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  چکیده 
از مراکز  شده کسب هاي عفونت مهم عوامل از سودوموناس آئروژینوزاو  استافیلوکوکوس اپیدرمایدیس :هدف زمینه و

هدف از این پژوهش ارزیابی و مقایسه فعالیت ضد باکتریایی عصاره هاي پنیرك و نانو ذرات نقره علیه . بهداشتی می باشند
  .مقاوم می باشد سودوموناس آئروژینوزاو  استافیلوکوکوس اپیدرمایدیس

     MBCو  MICمیزان  شد، سپس تهیهرك پنی هاي هاي آبی و اتانولی برگ در این مطالعه عصاره :روش بررسی
با روش هاي رقت در براث و  سودوموناس آئروژینوزاو  استافیلوکوکوس اپیدرمایدیس و نانو ذرات نقره بر رويعصاره ها 

  .مرحله بعد اثرات ضد میکروبی عصاره ها در مدل حیوانی بررسی گردیددر . گردیدتعیین انتشار چاهکی در آگار 
 و 2/3و  ml/ mg6/1 استافیلوکوکوس اپیدرمایدیس روي عصاره آبی بر MBCو  MIC نشان دادند کهیج نتا :یافته ها

و عصاره  13و ml/ mg5/6 سودوموناس آئروژینوزانتایج عصاره آبی براي . بودند 5/6و  ml/ mg2/3عصاره اتانولی 
استافیلوکوکوس ( 1/3و  ppm6/1  به ترتیب روي این باکتري ها بر و نتایج نانو ذرات نقره 1/26و  ml/ mg13اتانولی 

) >05/0p(در مطالعه مدل حیوانی نیز کاهش معنی دار . بودند) سودوموناس آئروژینوزا( 2/6و  ppm1/3 و ) اپیدرمایدیس
  .تعداد باکتري ها در تمام گروه هاي آزمون مشاهده شد

مشخص نمود که نانو ذرات نقره، عصاره حیوانی هاي شرایط آزمایشگاهی و مدل  در مجموع نتایج بررسی :گیرينتیجه
سودوموناس و  استافیلوکوکوس اپیدرمایدیسمیکروبی مؤثر بر روي اتانولی به ترتیب بیشترین فعالیت ضد  عصارهو  آبی 

  .و می توانند در ساخت داروهاي جدید مفید باشند دارند آئروژینوزا
 BALB/c، موش وموناس آئروژینوزااستافیلوکوکوس اپیدرمایدیس، سود :هاي کلیديواژه

 

  اسلامی آزاد دانشگاه میکروبی فناوري زیستی پژوهش -علمی مجله
  29-38،دهمچهار شماره ،چهارم دوره ،1391 پاییز
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 پژوهشی زیست فناوري میکروبی - مجله علمی

  ...ارزیابی اثرات ضد باکتریایی عصاره هاي آبی و اتانولی

  مقدمه
با  باکتري هاي کروي گرم مثبت استافیلوکوکوس اپیدرمایدیس

 از یکی پوستی هاياز مهم ترین عوامل عفونت  ال،متابولیک فع
    عوامل جزء ها باکتري از برخی و بوده پزشکی مشکلات
 ها عفونت این درمان .می باشند ها عفونت این در زایی بیماري

 هاي مقاومت نظیر اي ناخواسته عوارض ها بیوتیک آنتی با
باکتري  یک سودوموناس آئروژینوزا ).2،1(دارد  پی در را دارویی

یا زنجیره هاي  به صورت منفرد معمولاً بوده کهگرم منفی 
کلنی هاي این باکتري به صورت صاف و . کوتاه دیده می شود

که از این  گرد بوده و اغلب رنگ فلورسنت سبز ایجاد می کنند
 این باکتري .خاصیت براي تشخیص باکتري استفاده می شود

 به رجی کند که منایجاد عفونت م ها در سوختگی ها و زخم
از رژیم درمانی آن تک دارویی نبوده و . چرك می گردد تشکیل

 پنی سیلین همراه با یک آمینو گلیکوزید که معمولاً
برخی از گیاهان به ). 3( جنتامایسین است استفاده می شود

         دلیل تاثیرات ضد میکروبی، ضد قارچی، ضد التهابی و
 .مورد استفاده قرار می گیرند ضد باکتریایی شان در طب سنتی

گیاهی ،واسهلما از تیره ي ) Malva neglecta( گیاه پنیرك
      ا بهاي سفید  ، گلقلبی شکلبرگ هاي ، خوابیده با پایا

به عنوان یکی از گیاهان دارویی رگه هاي قرمز یا قرمز شرابی 
در درمان بیماري هاي مختلف از قبیل سرما خوردگی و سرفه 

ترکیبات ). 1شکل(مختلف ایران استفاده می گردد در مناطق
 گیاه پنیرك )گل(و زایشی) برگ(اندام هاي رویشی شیمیایی

شامل تانن، مواد لعابی  C و A ، Bعلاوه بر ویتامین هاي 
و یک ماده  نفراوان، قند، اگزالات کلسیم، مواد رزینی، پکتی

شمندان امروزه مطالعات دان). 4- 6(رنگی به نام مالوین می باشد
اثر باکتریوسایدي ). 2شکل(نشان داده است که نانوذرات نقره 

     قابل توجهی بر روي طیف وسیعی از) ضد باکتریایی(
هم چنین مشخص . باکتري هاي گرم مثبت و گرم منفی دارند

شده است که تجمع ذرات نقره در محیط آبی داراي اکسیژن، 
     باعث تخریب و ایجاد اختلال در اکسیداسیون 

در سال هاي اخیر، اثرات ضد ). 7(میکروارگانیسم ها می گردد 
     میکروبی نمک هاي آمونیوم، نمک هاي محلول فلزي و 
آنتی بیوتیک ها به طور وسیع مورد استفاده قرار می گیرد که 

بوده و یا اثر ) سمی(متاسفانه، برخی از این عوامل، توکسیک 
ومت هاي آنتی بیوتیکی نیز از طرفی ، مقا. بسیار ضعیفی دارند

 nonدر در حال افزایش است؛ اما در مقابل، نقره، غیر سمی، 
tolerant و داراي خواص ضد عفونی است که می تواند   

). 8(عفونت هاي باکتریایی را به طور چشمگیري کاهش دهد 
اثرات ضد باکتریایی نمک هاي نقره از زمان هاي باستان مورد 

وزه نیز نقره براي کنترل رشد باکتري ها توجه بوده است و امر
در موارد گوناگون نظیر دندان پزشکی، کاتترهاي پزشکی و 
. زخم هاي سوختگی به طور وسیع مورد استغاده قرار می گیرد

در حقیقت به خوبی مشخص شده است که یون هاي نقره و 
ترکیبات با پایه نقره بر روي میکروارگانیسم ها اثر سوء دارند، به 

وري که اثر ضد میکروبی آن ها بر روي باکتري هاي زیادي ط
به میلادي با توجه  21از شروع قرن ). 9(شناخته شده است 

در  باکتریاییاثرات جانبی آنتی بیوتیک هاي مصرفی و مقاومت 
یکی از استفاده از گیاهان دارویی و طب سنتی  ،ها برابر آن

در نتیجه ي  منابع با ارزش در پزشکی به شمار می آیند و
و  دارویی گسترش بیماري هاي عفونی، شناسایی تعداد گیاهان

ها در درمان بیماري ها مفید  خالص سازي ترکیبات موثره آن
استفاده از دارو هاي سنتز شده با منشا گیاهی قابلیت . است

 استفاده از گیاهان دارویی .درمانی بی شماري را به همراه دارد
ي هاي عفونی نقش دارند بلکه به طور نه تنها در درمان بیمار

   اغلب با مصرف که هم زمان تعداد زیادي از اثرات جانبی را
گسترش روز  ).4( آنتی بیوتیک همراه هستند،کاهش می دهند

سودوموناس و  اپیدرمایدیساستافیلوکوکوس افزون سویه هاي 
است که  ییکی از معضلات مقاوم به آنتی بیوتیک، آئروژینوزا

پزشکان با آن مواجه هستند و به همین علت است که  امروزه
به روز تعداد آنتی بیوتیک هاي موثر و در دسترس براي  زرو

یافته است هدف این مطالعه، درمان این عفونت ها کاهش 
عصاره هاي اتانولی و آبی بررسی اثر درمانی نانوذرات نقره و 

وس استافیلوکوکبراي یافتن درمان جدید علیه  پنیرك برگ
همچنین اثر . می باشد سودوموناس آئروژینوزاو  اپیدرمایدیس

 برگعصاره هاي اتانولی و آبی ضد باکتریایی نانوذرات نقره و 
. مطالعه گردید Balb/cدر مدل حیوانی در موش هاي  پنیرك

در صورت اثبات اثر ضد میکروبی گیاه پنیرك، که بدون  که
اثر  سمی بر سلول را  عوارض جانبی نسبت به نانو ذرات نقره که

که استفاده و جایگزین   .دارد از گیاهان دارویی استفاده کنیم
گیاهان دارویی و نانو ذرات نقره به جاي آنتی بیو تیک ها یک 

با توجه به مشکلات . ضرورت مهم و  در علم پزشکی می باشد
درمان چند دارویی باکتریهاي مورد مطالعه، یافتن راه هاي 

جایگزین نمودن آن با درمان آنتی بیوتیکی  درمانی جدید و
بسیار ضروري است از سوي دیگر، درمان با داروهاي موجود 

بنابراین درمان تک دارویی و درمان کوتاه . طولانی مدت است
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دهم، دوره چهارم، شماره چهار91پاییز   

 مجید دوست محمدي
مدت این بیماري، هنوز هم به صورت یک هدف مهم از سوي  

  .دانشمندان مورد توجه است

  

  
                                                                         رات نقرهنانو ذ. 2شکل .پنیرك گیاه .1شکل

  
  روش بررسی 

 Malva(برگ گیاه پنیرك : تهیه نمونه گیاهی و عصاره گیري
neglecta  ( از حوالی شهرستان  1390در اردیبهشت ماه

گوگان و شهرستان لنگرود جمع آوري و پس از شناسایی توسط 
نمونه ها پس ). 1شکل (ان مورد استفاده قرار گرفتگیاه شناس

  از جمع آوري، در سایه خشک و پس از پودر شدن درون
شیشه هاي مات در محیط خشک تا زمان استفاده نگهداري 

گرم از پودر گیاهی را به نسبت  100براي عصاره گیري . شد
 %)80آب مقطر و اتانول ( با حلال هاي مورد آزمایش  1:8

ساعت نگهداري در دماي آزمایشگاه  48وده و پس از مخلوط نم
 2500لایه اي و قیف صاف کرده و با دور  4توسط گاز استریل 

درجه سلسیوس  4دقیقه در دماي  20در دقیقه به مدت 
براي تغلیظ عصاره ها از روش سوکسوله  . سانتریفوژ شدند

عصاره هاي حاصل با استفاده از فیلترهاي . استفاده شد

 5/1میکرونی استریل و در میکروتیوب هاي  45/0ی میکروب
درجه سلسیوس  -80میلی لیتري استریل تقسیم و در دماي 

  ).10-12(نگهداري شدند
سوسپانسون نانو ذرات نقره با غلظت  :نانو ذرات نقره تهیه

ppm4000  و با نام تجاريNANOCOLLOID  از کمپانی
NANOCID 2شکل (تهیه گردید.(  

استافیلوکوکوس باکتري هاي  تحقیق این در :ها باکتري تهیه
از بیماران مراجعه کننده  سودوموناس آئروژینوزاو  اپیدرمایدیس

موسوي زنجان جدا سازي و  پس از ... به بیمارستان آیت ا
کشت بر روي محیط هاي نوترنت آگار و انجام برخی تست هاي 
  تاییدي نظیر بررسی مورفولوژي باکتري ها و رنگ آمیزي، 
تست هاي بیوشیمیایی و رشد در محیط هاي کشت انتخابی به 

درجه سلسیوس نگهداري  - 80صورت ذخیره ایزوله و در دماي 
  .گردیدند

 Minimum Inhibitory)روش رقت در براث براي تعیین
Concentration ) MIC  وMBC (Minimum 

Bactericidal Concentration) در شرایط آزمایشگاهی: 
عصاره ها و نانو درات نقره از روش  MBCو   MICبراي تعیین

در   MBCو   MICمعیارتعیین. ماکرودایلوشن استفاده شد
  براي حساسیت دارویی که همان حداکثر و حداقل اثر 
بازدارنده گی مواد بخاطر اینکه از حداقل عصاره و نانو ذرات  در 
     مدل حیوانی استفاده کنیم و این یک روش در علم 

عوارض جانبی کمتري  براي این  .شناسی می باشد میکروب
میلی گرم بر میلی لیتر از  4/0 تا 418منظور ابتدا غلظت هاي 

از نانو ذرات نقره در محیط مولر  77/0تا  ppm400 عصاره ها و
میلی لیتر از  1سپس با افزودن . هینتون براث تهیه گردیدند

ارلند مک  ف 5/0سوسپانسیون میکروبی معادل با کدورت 
میلی گرم بر  8/0تا  209 غلظت هاي نهایی عصاره ها به میزان

تنظیم  0/ 38تا  ppm200 میلی لیتر و نانو درات نقره به
درجه سلسیوس به  37لوله ها در انکوباتور با دماي .  شدند
در هر روز کدورت لوله ها . ساعت انکوبه گردیدند 24مدت 

مولر هینتون آگار  بررسی شده و یک ساب کالچر بر روي محیط
این بررسی سه بار تکرار شده و در کنار لوله هاي . نیز داده شد

، کنترل مثبت شامل باکتري در محیط MICتست براي تعیین 
فاقد عصاره و نانو ذرات نقره براي مقایسه کدورت لوله هاي 

     ).9-13(تست انجام گرفت 
MIC  در حقیقت کمترین بازدارنده از رشد یک ماده        

ضد میکروبی است، که اگر عامل ضد میکروبی از محیط حذف 
به  MBC. شود باکتري ها مجدداً قادر به رشد خواهند بود
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 پژوهشی زیست فناوري میکروبی - مجله علمی

  ...ارزیابی اثرات ضد باکتریایی عصاره هاي آبی و اتانولی

 9/99شود که بتواند  حداقل غلظت ماده ضد میکروبی گفته می
درصد از باکتري ها را نابود کند و اگر از آن کشت ثانویه انجام 

به بیان . اولیه رشد کنند درصد باکتري هاي 1/0دهیم کم تر از 
 MLC (Minimum Lethalیا  MBCدیگر 

Concentration) باشد  حداقل غلظتی از ماده ضد میکروبی می
درصد از کل باکتري هاي کشت  1/0که اجازه رشد کم تر از 

    ).9-13(دهد شده را می
   

تعیین اثر عصاره ها و نانو ذرات نقره به روش انتشار چاهکی 
روش انتشار چاهکی در آگار، بر روي محیط مولر  در  :در آگار

میلی متر ایجاد و  پس از  5هینتون آگار  چاهک هایی به قطر 
مک فارلند توسط سواپ  5/0کشت باکتري از سوسپانسیون 

میکرولیتر از رقت هاي مختلف  90استریل در هر چاهک حدود 
تور با سپس پلیت ها در انکوبا. عصاره و نانو ذرات نقره تلقیح شد

ساعت انکوبه و در  24درجه سلسیوس به مدت  37دماي 
  ).9-13(نهایت هاله هاي عدم رشد باکتري ها اندازه گیري شد 

  
بررسی اثر ضد میکروبی عصاره ها و نانو ذرات نقره در مدل 

جهت بررسی اثر ضد میکروبی عصاره هاي پنیرك و : حیوانی
 Balb/c 8-6اده نانوذرات نقره در مدل حیوانی از موش هاي م

سر  24. هفته اي تهیه شده از انستیتو پاستور کرج استفاده شد
تایی تقسیم و از هر تیمار به  3گروه  8به  Balb/cموش ماده 

گروه نیز به عنوان گروه هاي شاهد دریافت  2گروه تزریق و  2
براي تهیه ). 10(کننده نرمال سالین استریل بودند 

جاد عفونت در موش ها، از سوسپانسیون میکروبی جهت ای
مک  5/0ساعته  باکتري هاي مذکور سوسپانسیون  24کشت 

باکتري در هر میلی لیتر بود تهیه  5/1× 108فارلند که حاوي 
در نرمال سالین استریل رقیق  1:300کرده و آن را به نسبت 

کرده تا رقت سوسپانسیون میکروبی جهت تزریق، به تعداد 
در روز اول . )35،14( یلی لیتر برسدباکتري در هر م 5×  105

باکتري به صورت داخل صفاقی  5×  105به هر گروه، تعداد 
سی سی  از عصاره هاي آبی و  5/0در روز بعد، . تزریق شد

 8اتانولی پنیرك و نانوذرات نقره به صورت داخل صفاقی به 
روز ،  7پس از . گروه شاهد تزریق شد 2گروه و نرمال سالین به 

با بی هوشی کشته و طحال حیوانات در شرایط  موش ها
 10استریل خارج و در فسفات بافر سالین استریل به مقدار 

میلی لیتر هموژنیزه شدند، سپس از سوسپانسیون هموژنیزه 
. طحالی بر روي محیط مولر هینتون آگار کشت انجام گرفت

درجه سلسیوس گرم خانه گذاري  37پلیت هاي مذکور در 
  .)35،14(گردیدند

 
و آزمون   SPSSیافته ها با نرم افزار : تجزیه و تحلیل آماري

کمتر  pتحلیل و در ) (One Way ANOVA LSD آماري 
  . معنی دار تلقی شدند 05/0از 
  

  یافته ها
عصاره ها و نانو ذرات نقره به  MBCو  MICنتایج تعیین 

 MBCو  MICنتایج نشان دادند که  :روش ماکرودایلوشن
 ml/ mg 6/1 استافیلوکوکوس اپیدرمایدیسبر روي عصاره آبی 

سودوموناس و  5/6و  ml/ mg 2/3و عصاره اتانولی  2/3و 
و  ml/ mg13و عصاره اتانولی،  13و ml/ mg5/6 آئروژینوزا

 استافیلوکوکوس اپیدرمایدیسو نانو ذرات نقره براي  1/26
ppm6/1  سودوموناس آئروژینوزاو  1/3و   ppm1/3  2/6و 

، میانگین تعداد )in vivo( در مدل حیوانی .د به دست آمدبودن
ساعت پس از  24رشد کرده در  استافیلوکوکوس اپیدرمایدیس

کشت سوپرناتانت طحالی براي عصاره هاي آبی و اتانولی پنیرك 
در مقایسه با  CFU/ml 103×1 ،CFU/ml 104×2 به ترتیب

ینوزا سودوموناس آئروژو براي   CFU/ml107×3گروه کنترل 
CFU/ml 103×3 ،CFU/ml 104×3  در مقایسه با گروه

و نانو ذرات نقره براي  CFU/ml107×5 کنترل 
 سودوموناس آئروژینوزاو  استافیلوکوکوس اپیدرمایدیس

CFU/ml 102×1و  CFU/ml102×3  در مقایسه با گروه
این . بودند CFU/ml 107×3 ،CFU/ml 107×5 کنترل 

ه آبی پنیرك نسبت به عصاره نتایج نشان می دهند که عصار
اتانولی آن، فعالیت ضدمیکروبی بیشتري علیه باکتري هاي 

نیز اختلاف معنی داري مابین تیمار ها نسبت به . مذکور دارد
  .گروه هاي شاهد مشاهده می شود

  
نتایج بررسی اثر عصاره ها و نانو ذرات نقره به روش انتشار 

سوسپانسیون نانو  بیشترین هاله عدم رشد مربوط به: چاهکی
وسپس عصاره  آبی پنیرك  ppm 400ذرات نقره با غلظت

کم ترین هاله عدم رشد . میلی گرم بر میلی لیتر بود 209
و  ppm 5/12مربوط به سوسپانسیون نانو ذرات نقره با غلظت

میلی گرم بر میلی لیتر   13عصاره اتانولی پنیرك باغلظت 
مقدار . باشد می استافیلوکوکوس اپیدرمایدیسمربوط به 

حداکثر و حداقل هاله عدم رشد براي عصاره آبی به ترتیب برابر 
میلی متر و  12و  3/20میلی متر، عصاره اتانولی  17و  30
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میلی متر  6/10و 6/30سوسپانسیون نانو ذرات نقره  

  ). 1- 3ولاجد(بودند
سودوموناس بیشترین و کمترین هاله هاي عدم رشد باکتري 

 ppmوط به سوسپانسیون نانو ذرات نقره با غلظتمربآئروژینوزا 
میلی گرم بر میلی لیتر  209سپس عصاره  آبی پنیرك  و 400

است وکمترین هاله عدم رشد مربوط به سوسپانسیون نانو ذرات 
 2/52و عصاره اتانولی پنیرك با غلظت  ppm 25نقره با غلظت

عدم میلی گرم بر میلی لیتر می باشد، حداکثر و حداقل هاله 
میلی متر،  14و  3/8رشد براي عصاره آبی به ترتیب برابر 

 6/18و 3/8میلی متر ،نانو ذرات نقره 3/17و 6/8عصاره اتانولی 
  با توجه به نتایج به دست آمده مشخص. میلی متر می باشد

استافیلوکوکوس می شود که در رقت هاي مشخص، حساسیت 
رك در مقایسه با نسبت به انواع عصاره هاي  پنی اپیدرمایدیس

  ).3-1ولاجد(بیشتر می باشد سودوموناس آئروژینوزا
  

اثرات غلظت هاي مختلف عصاره آبی پنیرك بر میانگین . 1جدول 
 استافیلوکوکوسو  انحراف از معیار قطر هاله عدم رشد رشد 

  سودوموناس آئروژینوزاو  اپیدرمایدیس

  
  
  
  
  

ی پنیرك بر اثرات غلظت هاي مختلف عصارها اتانول. 2جدول 
استافیلوکوکوس میانگین و  انحراف از معیار قطر هاله عدم رشد 

  سودوموناس آئروژینوزاو  اپیدرمایدیس

 
 

اثرات غلظت هاي مختلف نانو ذرات نقره بر میانگین و  . 3جدول 
استافیلوکوکوس انحراف از معیار قطر هاله عدم رشد 

  سودوموناس آئروژینوزاو  اپیدرمایدیس
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 پژوهشی زیست فناوري میکروبی - مجله علمی

  ...ارزیابی اثرات ضد باکتریایی عصاره هاي آبی و اتانولی

 :در مدل حیوانی و نانو ذرات نقره بررسی اثر عصاره ها نتایج
موثرترین عصاره در مدل حیوانی سوسپانسیون نانو ذرات نقره 

و  استافیلوکوکوس اپیدرمایدیسعلیه هر دو باکتري 
    و در بین باشد مورد مطالعه می سودوموناس آئروژینوزا

ولی نسبت به عصاره اتان عصاره آبی پنیرك عصاره هاي گیاهی
هاي آزمون و  داري بین گروه اختلاف معنی .موثرتر می باشد

به طوري که تیمار ها ي حاصل موجب گروه کنترل وجود دارد 
همچنین در . کاهش معنی دار رشد هر دو باکتري می شوند

مدل حیوانی نیز همانند شرایط آزمایشگاهی حساسیت باکتري 
سودوموناس  از به تیمارها بیشتر اپیدرمایدیساستافیلوکوکوس 

  ).4جدول (می باشد اآئروژینوز
  

میانگین و انحراف از معیار اثر عصاره هاي آبی و . 4جدول
بر روي تعداد باکتري هاي رشد  و نانوذرات نقره اتانولی پنیرك

 سودوموناس آئروژینوزاو  استافیلوکوکوس اپیدرمایدیسیافته 
  در طحال موش هاي آلوده

 

  >05/0p انشان دهنده اختلاف معنی دار با گروه کنترل ب* 
  

   بحث
، به سودوموناس آئروژینوزاو  درمایدیساستافیلوکوکوس اپی

دلیل قدرت بیماري زایی بالقوه و مقاومت روز افزون در برابر 
داروهاي ضد میکروبی به یکی از مشکلات بهداشتی مهم در 

بنابراین جلوگیري از بروز عفونت هاي  .جهان تبدیل شده اند
ناشی از این باکتري ها و ریشه یابی کانون هاي انتشار آن در 

      با این که) 15(بیمارستان ها از مسائل ضروري است 
عفونت هاي بیمارستانی از چند دهه گذشته شناخته شده اند 
        ولی هنوز هم به عنوان یک مشکل بزرگ و مهم مطرح

توجه به تعداد زیاد مبتلایان و هزینه هاي سنگین . می باشند

شدن درمان این بیماران و مرگ و میر زیاد و مقاوم 
میکروارگانیسم هاي پاتوژن بیمارستان به اکثر آنتی بیوتیک ها، 
اهمیت توجه خاص و اقدامات موثر به ویژه در زمینه تولید 
داروهاي جدید را در عفونت هاي بیمارستانی روشن می سازد 

با توجه به افزایش مقاومت باکتري ها به انواعی از ). 16و17(
ست یابی به آگاهی هاي آنتی بیوتیک ها، تلاش ها براي د

بیشتر از موارد استفاده موثر ترکیبات موجود در گیاهان و 
. کاربردشان در درمان بیماري هاي مختلف صورت گرفته است
و  در این بررسی، عصاره هاي اتانولی و آبی گیاه  دارویی پنیرك

باکتري مقاوم به آنتی بیوتیک دو بر روي  نانو ذرات نقره
که جزء سودوموناس آئروژینوزا و  درمایدیساستافیلوکوکوس اپی

پاتوژن هاي مقاوم و از عوامل عفونتهاي بیمارستانی بوده و سیر 
مقاومت آن ها به انواعی از آنتی بیوتیک ها رو به افزایش است 

  ).18(بررسی شده است
توسط روسارئو و همکاران بر  2003در مطالعه اي که در سال 
 )Malva lavatera(پنیرك  گیاهروي فعالیت ضد میکروبی 

       این گیاه اثر انجام گرفت مشخص شد که عصاره اتانولی
سودوموناس ، استافیلوکوکوس آورئوسبر روي به  ضد باکتریایی

که ما  داردن اشریشیا کلیو  باسیلوس سوبتی لیس، آئروژینوزا
. )19(در پژوهش حاضر به نتایج قابل قبولی دست یافتیم 

عصاره با بررسی اثر ضد میکروبی  )2004(و همکاران شهیدي
بر روي ) Malva. Althaea officinali( متانولی پنیرك

گونه از باکتري هاي گرم مثبت و منفی از جمله 10
، سودوموناس آئروژینوزا، استافیلوکوکوس اپیدرمایدیس(

این عصاره  که گزارش نمود )اشریشیا کلیو  کلبسیلا پنومونی
سودوموناس ، استافیلوکوکوس اورئوسروبی بر روي اثر ضد میک

این نتیجه با  .داشته و بر سایر باکتري ها اثر ندارد آئروژینوزا
از آن جایی که در نیز میزان . نتایج یافته هاي ما مطابقت دارد

در  ).20(حساسیت برخی از باکتري به نسبت بیشتر بوده است 
ولگر و احمد توسط باسران د 2004مطالعه اي که در سال 

گیاه مورد بررسی از  16گونیز در کشور ترکیه انجام گرفت از 
اثر ضد میکروبی عصاره  ،)Malva.sylvestris( جمله پنیرك

     از باکتري هاي گرم مثبت و گرم منفی برخیاتانولی بر روي 
باسیلوس  ،سودوموناس آئروژینوزا، استافیلوکوکوس اورئوس(

مشخص نمودکه  )اشریشیا کلیو  کلبسیلا پنومونی، سرئوس
باکتري را دارا عصاره مذکور داراي قدرت بازدارندگی از رشد 

در کشور افریقا از  )2005(شل و همکاران  .)21(می باشد
 Malva ( قسمت هاي برگ و ریشه گیاه پنیرك

parviflora( ،و  تهیهن اهگزسیکلواتانول و  عصاره هاي آبی

 باکتري        

  

    نوع عصاره

 استافیلوکوکوس
  اپیدرمایدیس

سودوموناس 
 آئروژینوزا

1000±70* آبی  * 260±3000  

20000±150* اتانولی  *260±30000  
100±20* نانو ذرات نقره  *30±300  

)نرمال سالین(کنترل  107×)1±3(  108×)1±5(  
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روش  چاهکی و را روش انتشار اثر ضد میکروبی آن 

، باسیلوس سوبتی لیسماکرودایلوشن بر روي باکتري هاي 
در  .مطالعه کردند استافیلوکوکوس اپیدرمایسو  اشریشیا کلی

و  ریشهقسمت  میکروبی گیاهاین مطالعه بیشترین اثر ضد 
از آن جایی که در  .بود اتانول و آبی هگزان، هاي سیکلو عصاره

ناطق مختلف صورت گرفته بود این مطالعه جمع آوري گیاه از م
اثرات ضد میکروبی عصاره هاي هر کدام از مناطق متفاوت به 

و  Rosina Khan 2009در سال  ).21، 22( دست آمد
 تیره پنیركهمکاران تاثیر تعدادي از گیاهان دارویی از جمله 

)Lavatera arborea L.( را بر روي تعدادي از باکتري ها    
لا پنومونیه، استرپتوکوکوس موتانس، کلبسی، یاشریشیا کل( 

استرپتوکوکوس بوویس، سودوموناس آئروژینوزا، سالمونلا تیفی 
کاندیدا  و قارچ ) موریوم، استاف اورئوس و انتروکوکوس فکالیس

نتیجه بررسی هاي آن ها نشان دهنده . ارزیابی کردند آلبیکنس
طالعه بر روي باکتري ها و قارچ مورد م پنیركآثار ضد میکروبی 

در این مطالعه مشخص شد که در میان باکنري هاي گرم . بود
و به ترتیب حساس ترین و مقاوم ترین  کلبسیلا پنومونیهمنفی، 

هم چنین . باکتري ها نسبت به عصاره هاي تیره پنیرك هستند
مشخص شد که از میان باکتري هاي گرم مثبت، 

 به ترتیب حساس ترین و استافیلوکوکوس اپیدرمایدیس
مقاوم ترین باکتري نسبت به عصاره ها  سالمونلا تیفی موریوم

  .)23(که با نتایج پژوهش حاضر مطابقت دارد. می باشد
اولین مطالعات علمی در مورد اثرات ضد میکروبی نانو ذرات 

و  Ghandourنقره علیه میکروب هاي مختلف توسط 
اثر  آن ها دریافتند که نانو ذرات نقره .همکارانش انجام گرفت

ضد میکروبی به روش انتشار چاهکی بر روي باکتري هایی مثل 
، و  احتمال می دهند که علت وجود  )24(دارند  اشریشیا کلی

فعالیت ضد میکروبی نانو ذرات نقره مربوط به به یون هاي 
مثبت نقره باشد که به شدت رشد باکتري را از طریق سرکوب 

ون از طریق تداخل با آنزیم هاي تنفسی و اجزاي انتقال الکتر
این کار ). 25(مهار همانند سازي و رو نویسی موجب می شود

و همکارانش در کرواسی و پس  Sondiتوسط  2004در سال 
بر روي   2005و همکارانش در سال  Fengاز آن توسط 

اشریشیا کلی به عنوان یک باکتري گرم منفی تکرار و نتایج 
          عه به بررسی اثر در این مطال .کارهاي قبلی تایید شد

ضد میکروبی نانو ذرات نقره بر میکروارگانیسم هاي عفونت 
            بیمارستانی و داراي مقاومت دارویی و مقایسه با اثر

نتایج این تحقیق . ضد میکروبی عصاره هاي پنیرك پرداخته شد
بیان گر این مطلب بوده که نانو ذرات نقره و عصاره هاي پنیرك 

ي اثرات ضد میکروبی بر روي باکتري هاي مورد مطالعه با دارا
    غلظت هاي مختلف در شرایط آزمایشگاهی و مدل حیوانی

  ).26(می باشند 
و همکارانش توانستند باکتري  Nilda vanesa 2009در سال 

مقاوم به متی سیلین را با  استافیلوکوکوس اپیدرمایدیس
آن ها ثابت کردند که فلز . نداستفاده از نانو ذرات نقره مهار نمای

 .نقره در حالت نانو بودن اثر ضد میکروبی می تواند داشته باشد
 Aruna Jyothi). 27(که این نتایج با مطالعه ما مطابقت دارد 

Kora  خواص ضد باکتریایی نانو ذرات نقره بر 2011در سال
     بررسی و نتایج سودوموناس آئروژینوزاروي باکتري مقاوم 

  اکتریایی نانوذرات نقره را گزارش نمود، این نتایج با ضد ب
در  سودوموناس آئروژینوزابررسی هایی که بر روي باکتري 

شرایط آزمایشگاهی و مدل حیوانی انجام گرفته شد، مطابقت 
روش انتشار چاهکی در آگار به منظور سنجش اثر  .)28(دارد 

د استفاده ضد میکروبی وابسته به دوز ماده ضد میکروبی مور
در مطالعه حاضر مشخص گردید که با افزایش . قرار می گیرد

غلظت نانوذرات نقره، اثر ضد میکروبی آن افزایش می یابد که 
 2010با نتایج حاصل از پژوهش کورا و همکارانش که در سال 

سودوموناس در هندوستان با نانوذرات نقره بر روي باکتري 
نتایج این ). 29( مطابقت دارد انجام شده است، کاملاًآئروژینوزا 

غلظت نانو ذرات نقره  MICپژوهش مشخص نمود که کمترین 
کوکوس استافیلو براي ppm 5/12با اثر ضد باکتري  غلظت

سودوموناس براي ppm 25و بیشترین آن غلظت  اپیدرمایدیس
می باشد که با نتایج حاصل از مطالعه کیم و آئروژینوزا 

این محققان اثر . م خوانی دارده 2007همکارانش در سال 
نانوذرات نقره را بر روي میکروب هاي مختلف نظیر مخمر، 

بررسی کردند و میزان  اشریشیا کلیو  استافیلوکوکوس اورئوس
MIC  وMBC نانوذرات نزدیک به نتایج مطالعه حاضر       

  ).30(می باشد 
 Jun Sung Kimدر سال هاي اخیر تحقیقات مشابهی توسط 

 ،E.coliارانش بر روي باکتري هایی مثل و همک
. و حتی مخمرها انجام گردیده است استافیلوکوکوس اپیدرمایس

که همگی اثر آنتی میکروبی نانوذرات نقره را تایید کرده اند و 
بیان نمودند نانو ذرات نقره می توانند با اتصال به گروه هاي 

هاي دي سولفید منجر به دناتوراسیون پروتئین و کاهش باند 
، علاوه بر این نانو ذرات نقره می توانند به )31(سولفیدي شوند

گروه هاي دهنده الکترون حاوي گوگرد، اکسیژن و یا نیتروژن 
که به طور طبیعی وجود دارند متصل شوند و باعث اختلال در 

بنابراین نانو ذرات . متابولیسم میکروارگانیسم مورد نظر شوند
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  ...ارزیابی اثرات ضد باکتریایی عصاره هاي آبی و اتانولی

مستقیم به پروتئین هاي خاص یا نقره نمی توانند به طور 
وارد  استافیلوکوکوس اورئوسساختار هایی از سلول باکتریایی 

شود بلکه به یک طیف وسیعی از سلول هاي هدف شامل غشا 
پس می توان گفت نانو ذرات نقره به . سلولی وارد می شوند

و یون هاي  غشاي سلولی متصل و به داخل باکتري نفوذ کرده
     کند و نهایتاً منجر به مرگ باکترياد می مثبت نقره را آز

  ).33،32(می گردد
 Humberto   در مکزیک اثر  2010و همکارانش در سال

مهاري نانودرات نقره را بر روي باکتري هایی که مقاومت هاي 
دارویی زیادي از خود نشان می دهند مثل باکتري هاي 

ی سیلین، مقاوم به آمپ اشریشیا کلی، سودوموناس آئروژینوزا
مقاوم به اریترومایسین را نشان دادند  استرپتوکوکوس پایوژنز

آن ها  مشاهده کردند که نانوذرات نقره اثر باکتریوستاتیک قابل 
  ). 34(ملاحظه اي بر روي این باکتري ها دارند

 
  نتیجه گیري

در مجموع نتایج بررسی هاي شرایط آزمایشگاهی و مدل 
هاي استخراج شده از گیاه حیوانی نشان دادند که عصاره 

دارویی پنیرك و نانو ذرات نقره داراي فعالیت ضد میکروبی 
 سودوموناس آئروژینوزاو  استافیلوکوکوس اپیدرمایدیسعلیه 

می باشد، اما در مقایسه شرایط آزمایشگاهی و حیوانی، شرایط 
آزمایشگاهی به دلیل شرایط استاندارد محیط کشت و شرایط 

یکسان نسبت به مدل حیوانی اثرات  MBCو  MICثابت در 
علاوه بر اینکه عصاره هاي . ضد میکروبی بیشتري نشان داد

قرار گرفت نتایج  مختلف مورد مطالعهپنیرك از دو منطقه 
  .یکسان مشاهده شد

  
  تشکر و قدردانی

بدین وسیله از حوزه معاونت پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی 
و تجهیزات آزمایشگاهی  واحد زنجان به دلیل ارائه امکانات

، هم چنین از زحمات بی دریغ و جهت انجام این پژوهش
اسماعیلی و ، ، قیاس پورصمیمانه خانواده هاي محترم نوع جو

با  مقالهدر  نیز دوست همیشه گرامی پیمان عبداله زاده که
 .گردد سپاسگزاري می اینجانب همراهی نمودند
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