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٨٧۵
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  چکیده

 بر بیفیدوم بیفیدوباکتریوم  و آنگولاتوم بیفیدوباکتریوم ، کازئی لاکتوباسیلوس ، لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوسهاي  هدف از مطالعه حاضر تعیین تأثیر پروبیوتیک

cfu/ml10 استریل، لیتر شیر  میلی500 ابتدا به داخل ،براي این منظور. باشد  در شرایط رشد توأمان در شیر میسالمونلا پاراتیفی سرعت رشد
8

 باکتري 5/1

عنوان کشت انفرادي لحاظ گردید و به  ارلن اول به. طور مساوي توزیع شد استریل بهمایر   ارلن5سازي در  شده اضافه و بعد از همگن   فعالسالمونلا پاراتیفی

cfu/ml10 هاي دوم تا پنجم به ترتیب  ارلن
8

 درجه 37گذاري در دماي   ساعت گرمخانه48 و 24تزریق و بعد از کر الذّ هاي پروبیوتیک فوق  از باکتري5/1

متر و کشت مخلوط در محیط سالمونلا شیگلا آگار pHترتیب با استفاده از  ها به لیتر از آن د در هر میلی موجوسالمونلا پاراتیفی و تعداد pHگراد،  سانتی

)SSA ( محاسبه گردید .بار تکرار و میانگین 10ات این عملی pH هاي توأمان با  لیتر از کشت انفرادي و کشت  موجود در هر میلیسالمونلا پاراتیفی و

طرفه و آزمون تعقیبی توکی در سطح  هاي آماري آنالیز واریانس یک  بر اساس آزمون.هاي آماري مورد مقایسه قرار گرفتند ها با استفاده از آزمون پروبیوتیک

05/0α= دار رشد  طور معنی هببیفیدوم  بیفیدوباکتریوم  و اسیدوفیلوس لاکتوباسیلوس ،  کازئی لاکتوباسیلوس رشد توأمان ،ريگذا  ساعت گرمخانه48  و 24 در

 48 و 24در ضمن در . دار نبود  معنیبیفیدوباکتریوم آنگولاتومن ثیر مهاري رشد توأما در همین شرایط تاّلکن). >01/0p( را مهار کردند سالمونلا پاراتیفی

هاي شیر را   نمونهpH ،بیفیدوم  بیفیدوباکتریوم   وکازئی لاکتوباسیلوس ، اسیدوفیلوس لاکتوباسیلوس هاي   رشد توأمان پروبیوتیک،گذاري ل گرمخانهساعت او

، یفیدومب   بیفیدوباکتریومتوان گفت که مصرف محصولات حاوي در مجموع می). >01/0p(دار کاهش دادند  طور معنی هدر مقایسه با نمونه شاهد ب

م مطالعات بیشتر در این ه انجاالبتّ.  واقع شودسالمونلا پاراتیفیتواند در جلوگیري از بروز عفونت با   میکازئی  لاکتوباسیلوس و اسیدوفیلوس  لاکتوباسیلوس

  . ویژه در شرایط بدن موجود زنده ضرورت دارد زمینه به

  .875-882 :، صفحات15 پیاپی ،3 ، شماره4 دوره ،1389تبریز،  واحد مجله دامپزشکی دانشگاه آزاد اسلامی

ها، رشد توأمان، شیر ، پروبیوتیکسالمونلا پاراتیفی: هاکلید واژه
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٨٧۶

  مقدمه

     ت بزرگ و دستگاه گوارش انسان خاستگاه طبیعی جمعی

 این اکوسیستم پیچیده داراي ).17(باشد  ها می پویایی از باکتري

لاعات زیادي  اطّ).3(ي است  گونه باکتر500حدود بیش از 

ها در حفظ سلامتی و پیشگیري از  م این باکتريدرباره نقش مه

 تخریب فلور کولون ).23 و 19(است   دست آمده ها به بیماري

رسان   هاي غذایی و یا دیگر مواد آسیب ژن ها، آنتی توسط پاتوژن

، 16، 5، 4، 2(اي شود  ملکردي رودهتواند منجر به اختلال ع می

ها که داراي پیشینه  ها و بیفیدیوباکتریوم لاکتوباسیل). 30 و 28 ،23

ی در طور سنت ی در تولید محصولات لبنی هستند، بهطولان

بار  هاي پروبیوتیکی براي محافظت از چنین اثرات زیان وردهآفر

   ).33(اند  مورد استفاده قرار گرفته

در لوله گوارش ها بلافاصله بعد از تولد نوزاد انسان  لاکتوباسیل

طور طبیعی در  ها به  لاکتوباسیل،در افراد سالم. شوند مستقر می

طه دهانی محو)cfu/g 10
4

-10
3

cfu/g 10(، ایلئوم ) 
7

-10
3

و ) 

cfu/g10 (کولون 
8

-10
4

ها در واژن  وجود دارند و این باکتري) 

ها دامنه   لاکتوباسیل).18(باشند  میعنوان میکروارگانیسم غالب  هب

کنند که شامل  یی را تولید میاز ترکیبات ضد باکتریاوسیعی 

هاي اکسیژن  هاي قندي نظیر اسیدهاي آلی، کاتابولیت کاتابولیت

ها، نظیر پراکسید هیدروژن، ترکیبات پروتئینی مانند باکتریوسین

ها یا پپتیدهاي  سایر پپتیدهاي با وزن مولکولی کوچک و پروتئین

دي و چربی نظیر اسیدهاي هاي آمینواسی قارچی، متابولیتضد

 و دیگر OH-phenyllacticچرب، اسید فنیل لاکتیک، اسید 

 ).32 و 29(باشند  سایکلین می ترکیبات نظیر روترین و روتري

ها، پپتیدها یا  هاي تولید شده توسط لاکتوباسیل باکتریوسین

هاي  هاي ضد باکتریایی هستند که فقط بر روي باکتري پروتئین

گزارش شده که . دهند هاري از خود نشان میگرم مثبت اثر م

ترکیبات با وزن مولکولی پایین نظیر اسید لاکتیک فقط در مقابل 

 و 1(باشند  زاي گرم منفی داراي اثر مهاري می هاي بیماري باکتري

25.(  

باشند که  ها جزئی از فلور طبیعی کولون انسان می بیفیدوباکتریوم

cfu/g 10(دارند طور نسبی به تعداد زیاد وجود  به
10

- 10
9

 .(

هاي موجود در لوله گوارش بستگی به  تعداد بیفیدوباکتریوم

هاي مطالعات  یافته. )22(سلامت، سن و تغذیه انسان دارد 

 و 27، 15(اند  ها را نشان داده ممختلف اثرات مفید بیفیدوباکتریو

کنند و این کار را  ها به سلامت میزبان کمک می  این باکتري).28

اي، تخمیر  هاي روده سط متعادل نمودن میکروبتو

باشند و در روده  اولیگوساکاریدهایی که غیر قابل هضم می

هاي دیگر  روي باکتريشوند و با ایجاد اثرات  کوچک جذب نمی

طبق تحقیقات زیادي مهار دامنه وسیعی از . دهند انجام می

ا در شرایط ه وسیله بیفیدوباکتریوم  بهزا بیماريهاي  میکروارگانیسم

in vitro و in vivoاست که در مقالات معتبر   اثبات رسیده  به

کولی، چون اشریشیا زائی هم هاي بیماري به میکروارگانیسم

  .)29و  12(ست ا سالمونلا و روتاویروس اشاره شده 

ها در مقابل  هاي متعددي براي عمل مهاري بیفیدوباکتریوم مکانیسم

 pH است که شامل کاهشاد شده هاي گرم منفی پیشنه پاتوژن

هاي  محیطی به وسیله تولید اسیدهاي آلی، عمل مهاري مولکول

 اسید آلی، رقابت بر سر مواد مغذي، رقابت براي تجزیه نشده

هاي اتصال، تحریک سیستم ایمنی میزبان و  دسترسی به محل

اسیدهاي آلی به ویژه . باشند  باکتریایی ویژه میتولید مواد ضد

تیک و اسید لاکتیک داراي خواص مهاري قوي علیه اسید اس

هاي گرم منفی هستند، با این وجود فقط تعداد کمی از  باکتري

پژوهشگران تولید اسیدهاي آلی را تنها فاکتور مسئول براي 

در ).9و  8(اند  ها دانسته مت آنتاگونیستی بیفیدوباکتریویالفع 

 مهاري دیگري که مواداست بسیاري از گزارشات پیشنهاد شده 

  .)29(خوبی شرکت کنند  مکن است در اثرات آنتاگونیستی بهنیز م

بیفیدوباکتریوم  باکتري پروبیوتیک شامل 4 ثیرأدر این مطالعه ت

 بیفیدوباکتریوم، )Bifidobacterium angulatum( آنگولاتوم

لاکتوباسیلوس  ،)Bifidobacterium bifidum( بیفیدوم

 و )acidophilus Lactobacillus( اسیدوفیلوس

بر سرعت رشد ) Lactobacillus casei( لاکتوباسیلوس کازئی
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٨٧٧

 48 تا 24در محیط شیر در طول  سالمونلا پاراتیفی و تکثیر

 )دماي بدن انسان(گراد   درجه سانتی37داري در دماي  ساعت نگه

  .است  مورد مطالعه قرار گرفته

ها  مواد و روش
  

 ، محیط آب پپتونه)Lactose broth(لاکتوز براث      

)Peptone water(  محیط ،MRSآگار   )Man-Rogosa-

Sharp(  محیط آگار مغذي ،)Nutrient Agar(  محیط ،

)  Salmonella Shigella Agar(سالمونلا شیگلا آگار 

 بیفیدوباکتریوم آنگولاتومهاي   سویه،)ساخت کارخانه مرك(

1366= PTCC ، 1644  بیفیدوباکتریوم بیفیدوم =PTCC ،

، از کلّکسیون PTCC =1643 لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس

هاي صنعتی و عفونی ایران وابسته به سازمان ها و باکتري قارچ

هاي علمی و صنعتی ایران و مایه لاکتیک حاوي سویه  پژوهش

  از Hansen CHR، ساخت کارخانه 01 لاکتوباسیلوس کازئی

  از اراتیفیسالمونلا پکارخانه شیر پاك تهران و سویه 

آزمایشگاه میکروبیولوژي دانشکده پزشکی دانشگاه علوم 

ال. ه گردیدپزشکی تبریز تهیها طبق سازي باکتري جهت فع 

هاي پروبیوتیک لیوفیلیزه در  پیشنهاد مرکز تولید کننده، سویه

سالمونلا لیتر آب پپتونه و سویه   میلی100هاي حاوي  مایرارلن 

یتر لاکتوز براث تلقیح ل  میلی100اوي در ارلن مایر ح پاراتیفی

 37 ساعت در دماي 24مدت    ههاي حاصله ب شده و محیط

گذاري شدند و سپس جهت تشکیل  گراد گرمخانه درجه سانتی

شده در   هاي فعال  ارلن حاوي پروبیوتیک4پرگنه از محتویات 

هوازي و از محتویات   آگار در شرایط بیMRS پلیت حاوي 4

ال شده در پلیت   فعسالمونلا پاراتیفیاکتري ارلن حاوي ب

 صورت سطحی هحاوي آگار مغذي در شرایط هوازي ب

)Surface plate method(ه کشت و ب  ساعت 24-48ت مد 

سپس. گذاري شدند گراد گرمخانه  درجه سانتی37در دماي 

ml/ CFU 10حدود 
8

 500 در سالمونلا پاراتیفی از 5/1

 15شده و بعد از حدود ر استریل تلقیحلیتر از نمونه شی میلی

طور  هلیتري استریل ب  میلی100 مایر  ارلن5سازي در  دقیقه همگن

عنوان کنترل بوده و به  هارلن اول ب. مساوي توزیع گردید

ml/ CFU  10هاي دوم تا پنجم به ترتیب حدود  ارلن
8

5/1  

له هاي حاص الذّکر تزریق گردید و ارلن هاي فوق پروبیوتیکاز

گراد  سانتی درجه37 ساعت در دماي 48 تا 24ت مد  هب

گیري   اندازهمتر pHها با دستگاه   نمونهpHگذاري و  گرمخانه

 ساعت اول بعد از 24 ارلن در 5اتسپس از محتوی. شد

گذاري تا  گرمخانه
7-

 ساعت دوم تا 24 و در 10
6-

 سریال 10

هاي  گردید و از رقتیهرقت ته
5-

 تا 10
7-

 ساعت 24ر  د10

هاي  اول و از رقت
4-

 تا 10
6-

 ساعت دوم بعد از 24 در 10

 Pour(روش مخلوط   بهSSAگذاري در محیط  گرمخانه

plate method ( 300هاي حاوي  و از پلیتکشت داده شد -

ها و محاسبه تعداد  ت شمارش پرگنه عدد پرگنه جه30

ها  ت آنیالیتر از محتو  موجود در هر میلیسالمونلا پاراتیفی

 موجود سالمونلا پاراتیفی و تعداد pHاستفاده گردید و میانگین 

هاي فوق با استفاده از  لیتر از محتویات کشت در هر میلی

 One way( طرفه هاي آماري آنالیز واریانس یک آزمون

Analysis of Variance ( و آزمون تعقیبی توکی)Tukey(

 کدام از  اثر مهاري هرو جهت محاسبه میزانمقایسه شد

 از فرمول زیر سالمونلا پاراتیفیهاي فوق بر رشد  پروبیوتیک

  .استفاده گردید

  

  تعداد سالمونلا پاراتیفی در کشت انفرادي  _تعداد سالمونلا پاراتیفی در کشت توامان                                                                    

ونلا پاراتیفیدرصد مهار رشد سالم =       100       

تعداد سالمونلا پاراتیفی در کشت انفرادي                                                                                                        
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٨٧٨

هایافته

هاي مذکور بر  مربوط به تأثیر هر یک از پروبیوتیکنتایج    

 محیط شیر در شرایط رشد pH پاراتیفی و تعداد سالمونلا

.است   آورده شده2 و 1توأمان در جداول 

 بر اساس آنالیز ،شود می  مشاهده 1که در جدول  يطور همان 

هاي کشت  مونهدر ن سالمونلا پاراتیفی میانگین تعداد ،آماري

 S. paratyphi + L.acidophilus،  S. paratyphi حاوي

+B.bifidum  و    S. paratyphi +L.casei و 24 بعد از 

    آن دردار کمتر از میانگین طور معنی هگذاري ب  ساعت گرمخانه48

بر اساس ). >01/0p( باشد  تنها میS. paratyphiکشت حاوي 

،  بیفیدوباکتریوم آنگولاتوممانأ رشد تو،نتایج حاصله

 و لاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس، بیفیدوباکتریوم بیفیدوم

، 74/35، 01/14ترتیب   به ساعت24 در  کازئیلاکتوباسیلوس

، 88/30 ساعت به ترتیب 48صد و در   در93/50 و 64/29

 را مهار سالمونلا پاراتیفیصد رشد  در49/56 و 18/44، 61/50

. نمود

)Log CFU/ml(هاي تحت مطالعه   میانگین، انحراف معیار و خطاي استاندارد تعداد سالمونلا پاراتیفیدر کشت-1جدول 

  N=     تعداد تکرار آزمایش Mean=میانگین  SD=انحراف معیار  SE=خطاي استاندارد     

a       ،b ،c و d: باشد دار می  معنی،هائی که حروف مشترك ندارند در هر ستون تفاوت بین میانگین.  

  

  هاي تحت مطالعه در کشت pH میانگین، انحراف معیار و خطاي استاندارد -2جدول 

  گذاري  ساعت گرمخانه24     بعد از   گذاري ت گرمخانه ساع48بعد از 

SESDMean  NSE  SDMeanN

  

  نوع کشت

030/0105/0327/5
b

10082/0260/0
c

716/510S. paratyphi

050/0  171/0293/5
b

10086/0  271/0
bc

574/510  S. paratypli+B. Angulatom

159/0552/0698/4
a

10198/0625/0
ab

968/410  S. paratypli+B. Bifidum

117/0405/0632/4
a

10165/0521/0
ab

052/510  S. paratypli+L. acidophilus

133/0460/0337/4
a

10215/0680/0
a

818/410  S. paratyphi + L. casei

  N= تعداد تکرار آزمایش        Mean=میانگین  SD=انحراف معیار  SE=خطاي استاندارد       

       a ،bو  c :باشد دار می ه حروف مشترك ندارند، معنیهائی ک در هر ستون تفاوت بین میانگین  

  CFU / ml Log حسب  برسالمونلا پاراتیفی تعداد                       

  گذاري  ساعت گرمخانه24عد از ب       گذاري  ساعت گرمخانه48بعد از 

SE  SDMean  NSE  SDMeanN

  

  

  نوع کشت

050/0283/0
d

335/810029/0165/0
d

635/7  10S. paratyphi

077/0  434/0  
cd

056/810  033/0  187/0
cd

560/710  S. paratyphi+B. angulatum

121/0  686/0  
ab

599/7  10  046/0261/0  
ab

380/7  10  S. paratyphi +B. bifidum

107/0608/0  
bc

770/7  10  041/0234/0
bc

449/710  S. paratyphi+L. acidophilus

161/0  912/0  
a

239/7  10  062/0351/0
a

221/7  10  S. paratyphi + L. casei
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 بـر اسـاس آزمـون     ،  شـود   مشاهده مـی   2جدول   که در  طور همان

ــاري  ــانگین آم ــدارمی ــه pH مق ــاوي  در نمون ــشت ح ــاي ک    ه

 S. paratyphi +L. acidophilus، S. paratyphi +B.

bifidum و   S. paratyphi +L. casei  48 و 24 بعـد از 

  آن در  دار کمتـر از میـانگین      طـور معنـی    هگذاري ب  ساعت گرمخانه 

ولـی   ).>01/0p (باشـد   تنهـا مـی  S. paratyphiکشت حـاوي  

  هــاي هـاي حـاوي کـشت     در نمونـه pHتفـاوت بـین میـانگین    

S. paratyphi وتنها S. paratyphi +B. angulatum   بعد

 .بود دار  غیر معنیگذاري خانه ساعت گرم48  و24 از

  گیري نتیجهبحث و 

 رشد توامان ،شود  مشاهده می1که در جدول  طوري همان     

سالمونلا دار اثر مهاري بر  طور معنی ه ببیفیدوباکتریوم بیفیدوم

 ،2و بر اساس نتایج مندرج در جدول ) >01/0p( دارد پاراتیفی

  .واند یکی از عوامل این اثر مهاري مطرح شودت  میpHکاهش 

 مورد تأیید Wang و  Gibsonاین نتایج توسط گزارشات 

ت مهاري  بردند که خاصی ها پی  آن.)14( اند قرار گرفته

کلستریدیوم  و اشریشیا کولی بر علیه بیفیدوباکتریوم ایفنتیس

شنهاد در واقع پی. باشد  تنها مربوط به تولید اسید نمیپرفرنجنس

ثر در عمل ؤهاي پایه تنها فاکتورهاي م شود که متابولیت می

فاکتورهاي دیگر شامل رقابت بر سر مواد . مهاري نیستند

، H2O2چنین  احیا، هم-غذایی، تغییرات پتانسیل اکسیداسیون

اري شبه باکتریوسین تولید شده استیل و باکتریوسین، مواد مه دي

وباکتریوم و لاکتوباسیل هاي بیفید ضی از سویهوسیله بع به

 اثر مهاري ه است کهطور کلی پذیرفته شد این مورد به. باشند می

ها نتیجه عمل متقابل این  ها و بیفیدوباکتریوم لاکتوباسیل

  ). 14(باشد  فاکتورها می

 ها قبلاً وسیله بیفیدوباکتریوم ید ترکیبات ضد باکتریایی ویژه بهتول

کتریوم از مدفوع ویه بیفیدوبابراي مثال دو س. است  گزارش شده

اند که داراي فعالیت کشندگی قوي علیه  نوزادان جدا شده

ها شامل سالمونلا  این باکتري. زا هستند چندین باکتري بیماري

اشریشیاکولی  و SL1344موریوم  سروتیپ تیفیاکتیانتری

C1845هایی با وزن  تودهتولید   این اثر کشندگی به. باشند  می

ه هاي لیپوفیلیک نسبت داد وه و مولکولچک بالقّمولکولی کو

وسیله   مواد ضد باکتریایی تولید شده بهعلاوه بر این. اند شده

ثر ؤ ماشریشیا کولی بیفیدوباکتریوم سویه اینفنتیس که بر علیه

استون مورد تغلیظ قرار گرفتند /سط تقطیر متانول تو،باشند می

 که BIFنام  هی پایین ب یک توده پروتئینی با وزن مولکول.)15(

ال شود تنها ترکیب فع  تولید میبیفیدوباکتریوم لانگوموسیله  به

حال شناسایی شده  هدر برابر باکتري گرم منفی است که تا ب

ت طور مستقیم خاصی این پروتئین به. )12 و 11، 10( است 

 به اشریشیا کولیصال مهاري یا کشندگی ندارد بلکه اتّ

ید طور مشابه تول به. کند ل در انسان را مهار میهاي اپیتلیا سلول

ها در  وسیله بیفیدوباکتریوم ترکیبات ضد باکتریایی ویژه به

  .)13(شده است  زارشات دیگر نیز پیشنهاد گ

سالمونلا که مهار  است در مطالعات دیگري نشان داده شده 

 کولی  اشریشیا  وSL1344 سروتیپ تیفی موریوم انتریتیکا

C1845طور مستقیم مربوط به تولید اسیدهاي آلی و کاهش  ه ب

pHه نمیالبتّ. باشد  محیط می باکتریایی دیگر توان ترکیبات ضد 

هاي گرم  را نادیده گرفت ولی شرکت آنها در مهار این پاتوژن

نظر حضور اسیدهاي آلی  به. رسد نظر می منفی ناچیز به

اسیدهاي . باشد یها م ترین مکانیسم مهار بیفیدوباکتریوم اساسی

ها شده و در درون  صورت مولکول کامل وارد باکتري هآلی ب

 درون pHکاهش نهایی . شوند سیتوپلاسم باکتري تجزیه می

ع فرم یونیزه اسیدهاي آلی در درون سلول باکتري و تجم

که در  طوري  همان).26(شود  باکتري منجر به مرگ پاتوژن می

 یفیدوباکتریوم آنگولاتومبان مأ رشد تو،شود  مشاهده می1جدول 

 سالمونلا پاراتیفی اثر مهاري بر بیفیدوباکتریوم بیفیدومبر خلاف 

 که در اینهاي سایر پژوهشگران  با یافتهاین نتایج  .استشته ندا

که فعالیاي به سویه  سویهها از   باکتریایی بیفیدوباکتریومت ضد

دهند که   میاین نتایج نشان. مطابقت دارد ،دیگر متفاوت است

 بایستی  عنوان پروبیوتیک هاي بیفیدوباکتریوم به انتخاب سویه

 بر .)20(هاي مورد نظر انجام گیرد  ت بر اساس ملاكدقّ به
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 و لاکتوباسیلوس کازئی ،اساس نتایج حاصل از تحقیق حاضر

سالمونلا دار بر   اثر مهاري معنیلاکتوباسیلوس اسیدوفیلوس

تواند یکی از   محیط میpH کاهش و) >01/0p( دارند پاراتیفی

طور کامل  این موضوع به .عوامل این اثر مهاري مطرح شود

چون اسید  مورد قبول واقع شده که اسیدهاي آلی ضعیف هم

لاکتیک فعالی1(دهند   باکتریایی قوي از خود نشان میت ضد(. 

. هاي پایین وجود دارد اسید لاکتیک در کولون انسان در غلظت

ها  عنوان یک محصول واسطه در تخمیر کربوهیدرات بهاسید این 

در کولون این اسید آلی به اسیدهاي چرب کوتاه . شود تولید می

را  mM 100 بالاي یتوانند غلظت زنجیر تبدیل شده، که می

 عنوان یکی از عوامل ضد باشند و بنابراین اسید لاکتیک بهداشته 

، 7(تواند عمل کند  میهاي گرم منفی  باکتریایی بر علیه پاتوژن

قین تنها در   بر اساس استنباط بعضی از محقّ.)31 و 22

گزارشات معدودي تولید اسیدهاي آلی به عنوان فاکتور اصلی 

هاي گرم منفی پیشنهاد  ها بر علیه باکتري ت لاکتوباسیلدر فعالی

 تولید ، در بسیاري از مطالعات، در مقابل.)25 و 13(است  شده 

باکتریایی دیگر علّترکیبات ضد ها علیه  ت لاکتوباسیلت فعالی

 پیش از این نشان .)29(است  یشیاکلی گفته شده سالمونلا و اشر

هاي هیدرواستاتیک   که مواد مهاري نظیر مولکوله استداده شد

وسیله   که بهmevalonolactoneو آروماتیک مانند 

ي پایین و هاpHشوند تنها در   تولید میلاکتوباسیلوس پلانتاروم

ت هاي گرم منفی فعالی در حضور اسید لاکتیک بر علیه باکتري

ت خود را از که اسید لاکتیک فعالی تر این  مهم.)24( کنند می

دهد  پذیر ساختن دیواره باکتري گرم منفی انجام می طریق نفوذ

و بنابراین فعالیباکتریایی دیگر ترکیبات مهاري را باعث ت ضد 

  وه بر این اسید فنیل لاکتیک و اسید علا.)1(شود  می

OH-phenyllacticها  طور گسترده توسط لاکتوباسیل به

ت ضد قارچی را در شوند و طیف وسیعی از فعالی تولید می

 همچنین .)32 و 21(دهند   نشان میμM 400-100هاي  غلظت

 فعالیت مهاري mM 80 -20 هاي اسید فنیل لاکتیک در غلظت

 ،لیستریا مونوسیتوجنزرم مثبت هاي گ علیه باکتري 

چنین همو  آنتروکوکوس فکالیس و استافیلوکوکوس اورئوس

 و Providecia stuartiiهاي گرم منفی از قبیل  علیه باکتري 

Klebsiella oxytoca6(دهد   نشان می را(.  

هاي  دهد که اگر سلول ر مجموع نتایج این تحقیق نشان مید    

 و  اسیدوفیلوس لاکتوباسیلوس و دومبیفیدوباکتریوم بیفیزنده 

هاي مناسب   از طریق مصرف فرآورده کازئی لاکتوباسیلوس

وانند ت می، ها در دستگاه گوارشی انسان مستقر گردند حاوي آن

 سالمونلا پاراتیفیهاي ناشی از  در پیشگیري از بروز بیماري

 خصوص هه انجام تحقیقات بیشتر در این زمینه بالبتّ. مفید باشند

  .در شرایط بدن موجودات زنده ضرورت دارد
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