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شي بر تركيده اثر كوديبررس و فعالي اسانسزييايميبات ميره آنيكروبيت ضد
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دهيچك

نكيوتيبيها به آنتيش مقاومت باكتريافزابا جدي به بسياريزايها ديـجديد داروهـاي تولي برايديافتن منابع

بهيز. وجود دارد گ ره ا.ر باشدكانياي برايتواند انتخاب مناسبيميياه دارويعنوان ريثأتـين مطالعه بررسـيهدف

آلييايميشيكودها كيو و فعاليفي بر ميت اسانس زيكروبيت ضد ره بـهيـزير بذرهاكانيايبرا. استرهي اسانس

ت  آلييايميشير كودهايثأهنگام كاشت تحت تهياسانس بذرها با روش تقط. قرار گرفتنديو و با دسـتگاهير با آب ه

و تركي تجزيكروماتوگراف گاز تعيه م.ن شـد يـي بات آن زيكروبـي اثـرات ضـد  انتـشار در آگـار ره بـا روشيـ اسـانس

كهينتا.شديريگزهاندا كيرات مثبتيثأتA2ماريتج نشان داد ننيپيب بتاش تركي افزا سببت اسانس داشتهيفي بر

ويياياثرات ضد باكتر. شده است بيهايت باكتريحساس اسانس قابل ملاحظه بوده يهـايش از بـاكتري گرم مثبت

م. بوده استيگرم منف نتيدر مجموع زيتوان ميجه گرفت كه اسانس جايره ازي تعـداديرابـين مناسبزيگيتواند

. ها باشدكيوتيبيآنت
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 مقدمه

منيگ بسيارييها در طول قرن غنااهان همواره به عنوان فريبع در. انـد مـورد توجـه بـودهيعـيطبيها وردهآ از

گيها از بخشيتطب سنّ بياهـان بـراي مختلف غي عفـونيهـايمـاري درمـان  اسـتفاده شـده اسـتير عفـونيـو

(Parekh & All, 2005) .دلياخيها در سال بير به نتكيوتيبيه از آنتيرويل استفاده و در ش مقاومتيجه افزايها

بييدارو بي در ززايمارين عامل گيادي، توجه ره سبز با اسـميز. شده است، دارنديكروبيت ضدمي كه فعالياهاني به

گ چترياني از خانوادهCuminum cyminumيمعل و كوچكياهي، 30 بـه باًيكساله است كه ارتفاع آن تقري، ترد

ميسانت سفيهاگلي دارا؛رسديمتر ازي رنگ است كه به دور چتريا سوسنيد قرمزي كوچك 20 تـا10 متـشكل

م بيهاوهيم. رنديگيگل قرار ميعنوان بذرهاه آن كه يال به قهـوهيمايشود به رنگ زرد تا خاكستري آن شناخته

،يفرظم(است و تا ارتفاعيهانيزمازرهيز ). 1383ان و هواآ. كنديمدرشي متر 3335 مسطح  معتدل تا گـرميب

ميرا ترج دويح و در طول سـال و اواخـر شـهريارد( بـار دهد مـ)وريبهـشت . (De & All.2003) دهـديمحـصول

ازبيبسيارييخواص دارويره سبز دارايز و م وده و قابض استفاده ، بادشكن، مسهل .شـوديآن به عنوان ضد نفخ

و،ي دستگاه تنفسيهايعلاوه از آن در درمان ناراحتهب مـي جنسيها اندامكيتحركاهش سرفه از. شـودي استفاده

سايره سبز به عنوان نگهدارنده در غذاهايز و فري تند ميي غذايها وردهآر ا. شودي استفاده ن ي ـثابت شده اسـت كـه

يي كنترل كپك زدن مـواد غـذايعلاوه از ان براهب. كنديميري جلوگيي عامل فساد مواد غذايهاز رشد قارچااهيگ

م  . (De & All, 2003) شودياستفاده

گي ثانويهاتيها متابول اسانس آن اهان هستنديه بو خصوصيات ضد باكتريايي خ ها  ـوبيه و ب كـاره شناخته شده

كميخصوص محققان مختلفيها افتهي بر اساس.رود مي كيات گيفيو  ماننـديزياد به عوامليياهان داروي اسانس

و كـودده  (Voirin & All,1990 ; Fahlen & All, 1997) نـور  (Marotti & All, 1994ي، زمـان كاشـت

Aslaksen, 1997 ; &(Dragland و زمان برداشت(Shu & Lawrence, 1997)داردي بستگ .

زيياياثر ضد باكتر) Iacobellis & All)2005 در مطالعه انجام شده توسط هاي از باكتريره بر تعدادي اسانس

ا مينشان داد كه عليقويكروبين اسانس اثرات ضد  ,Clavibacterيهـا متعلـق بـه جـنسيهـايه بـاكتريـ بـر

Curtobacterium, Rhodococcus, Erwinia Xanthomonas, Ralstonia,،Agrobacterium, داشته اما اثر 

اينتا. نبوده استي قو Pseudomonasيآن بر باكتر زي نشان دهندهين بررسيج دريـ امكان استفاده از اسانس ره

گيماريبيهايكنترل باكتر نيزا در د.ز بوده استياهان روبـ)Agaogolu & All)2007 توسطيگري مطالعه ير

زي كشور تركي مورد استفاده در غذاهايهاهي از ادوي تعداديكروبيم اثرات ضد جي نتـا كـه ره انجام گرفتهيه از جمله

زليـاتيدي نـشان داد كـه عـصارهين بررسيا اسـتافيلوكوكوس ارئـوس، اثـرات بازدارنـده بـر رشـديره داراي ـاتـر
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و كانديساسترپتوكوكوس فكالي دريدارنـده مـشابه البته اثرات بـاز. بوده است دا البيكنس، ميكروكوكوس لوتئوس

و اشرشيا كليارتباط با . مشاهده نشد كلبسيلا پنومونيه، سودوموناس آئروژينوزا

شي بر تركيده مطالعه اثر كود برايين بررسيا زييايميبات و فعالي اسانس ضديره سبز عليكروبيمت هيـ آن بر

ازي باكتر8 ميياد غذامو راه كه معمولاً . شوند صورت گرفته استي منتقل

و روش ها مواد

 مواد گياهي

تهيزيبذرها بيره از استان اصفهان و  دانـشگاه آزاد اسـلامي واحـديقاتي تحقي صورت كشت بهاره در مزرعههه

شدقم- اتوبان تهران12شهرري در كيلومتر و. كاشته ت غـذايي گونه محـدودي هر بدونخاك مزرعه از نوع رسي

ب كشت،بود يدهـ كـوديبرا. هاي كامل تصادفي در سه تكرارصورت گرفت صورت فاكتوريل در قالب بلوكهبذرها

آلييايميشياز كودها شديو  مـاده مـؤثر%48بـاCO(NH2)2 كـود اورهاز تـهاز كـوديبرا).1جدول( استفاده

(NO3NH4)،ت تريپل %52 با KClپتاسيمو از كود كلريد(P2O5) ماده مؤثر%21باCaH4(PO4)2 سوپر فسفا

يمارهـايت. نيز استفاده شـدي به عنوان كود دامي گوسفندي از كود يكساله پوسيده. استفاده شد(K2O) ماده مؤثر

بيپاش كود در زمان بذر ديغه اعمال شد بقي زمان بذرپاشرر از كود اوره كه نصف آن اضـافهيزنه در زمان پنجهيو

كه. شد . صورت گرفت،بذر ها رسيده بودند%70برداشت بذرها در خرداد ماه زماني

و تعيين تركيبات شيميايي اسانس  گيري

بـ ساعت اسانس4در سايه، به روش تقطير با آب در دستگاه كلونجر به مدت پس از خشك كردن بذرها ه گيري

شها اسانس. عمل آمد از به كمك دكانتور فاز آبي را از اسـانس جـدا كردهيآور ره جمعيتشهي را در و پـس  كـرده

شيترك.ندشديخچال نگهداريدرنيتوز در پژوهـشگاه صـنعت نفـت بـا اسـتفاده از دسـتگاهها اسانسييايميبات

ب Varian3400دستگاه كروماتوگراف گازي  و بـا varian/q69drupole1200 سنج جرمـي دستگاه طيفه متصل

 متـر،30 بـه طـول factor four (v7-5ms) ستون مورد استفاده.ندشدنيتع الكترون ولت70ي يونيزاسيونانرژ

و ضخامت لايه فاز ساكنيم 250قطر 50از درجه حرارت. بود33-400ي دامنه جرمي ميكرومتر برا25/0كرومتر

دق درجه سانتي10گراد با سرعت افزايش درجه سانتي 250تا  تزريق درجه حرارت محفظه. يقه استفاده شد گراد در

و دماي ترانسفرلاين درجه سانتي 280 شد درجه سانتي 280گراد هل. گراد تنظيم م به عنوان گاز حامـل كـهياز گاز
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شدبودml/min 5/1فشار آن در سر ستون ي بات بـا اسـتفاده از اطلاعـات موجـود در كتابخانـهينوع ترك. استفاده

. شدنديي شناسا NIST تخصصي ترپنوييدهايو كتابخانهWileyيوتريكامپ

 بررسي اثرات ضد ميكروبي

ــه ــن مطالع ــي در اي ــد ميكروب ــرات ض ــانساث ــا اس ــزيه ــري ــامل ره ب ــت ش ــرم مثب ــاكتري گ ــوع ب ــار ن  چه

Bacillus subtilis،Bacillus cereus،Micrococcus loteusوStaphylococcus areous و چهــار نــوع

و pneumonia  Kelebsiella ،Pseudomonas aeroginosa Escherichia coli گـرم منفـي شـامل باكتري

Yersinia enteroolitica و صـنعتي ها از كلكسيون ميكروبي مركز پژوهش اين باكتري.شدي بررس هـاي علمـي

به بررسي اثر ضد ميكروبي اسانس براي. ايران تهيه شدند  صورت ديسك ديفيوژن استفاده ها، از روش انتشار در آگار

ماي ساعته باكتر18از كشت. شد مcfu/ml  108*3 معـادل استاندارد مك فارلنـد1ح با غلظتيه تلقيها طيحـ در

ويكشت تريپتوكيس سوي برات ته محيل كرويم 500ه و بـايتر به سطح ط كشت تريپتـوكيس سـوي آگـار تلقـيح

بي استريا استفاده از سواپ پنبه سطيشكلهل شديحمحكنواخت در رو.ط پخش هـايط كـشت ديـسكيمحيبر

پ(متر ميلي6بلانك با قطر  طباشركت هـاي مـذكور بـر روي پليـت ميكرو ليتر از اسانس با غلظت30ي دارا) دتن

بـراي.دشـ به عنوان شاهد منفـي اسـتفادهديسولفوكساليمتيد ميكرو ليتر30از ديسك بلانك حاوي. قرار گرفت 

از بـر عليـه بـاكترينيليسيو كربن ازديسك جنتامايسينهاه اثرات ضد ميكوبي اسانس مقايس و هـاي گـرم منفـي

ارديسك تتراسايكلين  شد بر عليه باكترينيسيترومايو از. هاي گرم مثبت استفاده  گـذاري گرمخانـه ساعت24پس

 گرفـت تكـرار انجـام3ش بـايآزمـانيـا. شـديريـگ عدم رشد انـدازهيها گراد قطر هالهي درجه سانت37يدر دما

(United States Pharmacopoeia  Convention, 1999).

جي نتا

 اسانس- الف

بيـ ترك7 نـشان داد كـهياو اطلاعات كتابخانهGC/MSبات متشكله اسانس با استفاده از دستگاهين تركييتع

زياصل مـييبات اسـانس را تـشك ترك%98ره وجود دارد كه در مجموع حدودي در اسانس بـاتين تركيـا. دهنـديل

 ،كومينيـــل آلدييـــد(Pulegone) تـــرپينن، پـــولگن-، گامـــا (Cymene)پيـــنن، ســـيمن-عبارتنـــد از بتـــا

(Cuminyl aldehyde) ،)پارا (آل-7- ديـن1،3منتـاMentha-1,3-dien-7-al) ((p)م ، (Myrtenal)رتنـاليو
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اج آوردينتا).2لوجد( ميه شده در مين جدول نشان بيتيهيپينن دركل-زان بتايدهد كه تيغه مارها A1مارير از

نA2،A3،B1يمارهايت. شاهد استيهاش از مقدار آن در نمونهيب مي افزاسببزياعمال شده  تـرپينن-زان گامايش

ت (Pulegone)ب پولگنيزان تركيم. در اسانس شده است بـي در ازيمار شاهد تيسـاش اير و ن امـر ي ـمارهـا اسـت

م تينشان ا سبب انجام گرفتهيمارهايدهد مين تركي حذف تـيزان تركيم. شوديب ريثأب كومينيـل آلدييـد تحـت

ميمارهايت و تي انجام شده قرار نگرفته بـيزان آن در بقيمار شاهد سـببزيـنA3وA1ي مارهـايت.ه اسـتيـش از

ميافزا ميترك.ز شده استين Mentha-1,3-dien-7-al) (pآل-7- دين1،3 منتا-زان پارايش نيتـريرتنال اصليب

تيل دهندهيب تشكيترك و چيهـ. در آن شده اسـتياش قابل ملاحظهي افزاموجبB2وA1يمارهاي اسانس بوده

ت تيمارهايكدام از ميريثأ اعمال شده سيزان تركي در . نداشته است(Cymene)منيب

بي اثرات ضد ميكرو-ب

ز3در جدول طـور كـه ملاحظـه همـان. آورده شده اسـتي مورد بررسيها ره بر گونهي اثر ضد ميكروبي اسانس

زيم ا 1:3ره در رقتيشود اسانس ضدين بررسي مورد استفاده در  از خـود نـشان دادهيا توجه قابليكروبيم اثرات

ب بيهاي كه هاله عدم رشد در مورد باكتريطوره است ازي گرم مثبت اثـرات بازدارنـده. متر بوده اسـتيليم30ش

ز  و حساسيهايتر از باكتركمي گرم منفيهايره بر باكترياسانس  ـيرسينيا انتروكوليتيكاتي گرم مثبت بوده شي ب

و وسـودوموناس آئروژي گـرم منفـيهاير باكترياز سا بـي بـوده اسـت ريسه بـا سـايـ در مقايتـرشينـوزا مقاومـت

ت. از خود نشان داده استيمنف گرميهايباكتر يت بـالاي انجـام شـده بـا توجـه بـه حـساسيمارهـاي در مورد اثر

تيبي گرم مثبت تفاوتيهايباكتر يتـرت كـمي كه حساسي گرم منفيهايمارها مشاهده نشد اما در مورد باكترين

بييها داشتند تفاوت تي در ميمارهاين . شودي محتلف مشاهده

 بحث

گيز بوياهيره و نافذ كه در تول معطّياست با مير شـيهاوهيد آب پنينيري محتلف، انـواع انـواعچ،يسـاندور،يـ،

غ  و يهـاي درمـان نـاراحتي كـه بـرا اسـت زيادييي اثرات دارويعلاوه داراهب. ره كاربرد دارديمختلف سس سالاد

نيدستگاه گوارش، دستگاه تنفس م دندان از آن استفايدگيز درمان پوسيو ,شـوديده 1995) (Bown . از اسـانس

بيز مي دردهاي عنوان آرام كنندههره مفهب. شودي معده استفاده و سوء هاضمه هبـ.د اسـتيعلاوه در درمان اسهال

 مراجعـهبا.  (Pruthi, 1976) كاربرد داردي موضعيهاو دردي پوستيها درمان لكهي برا)كمپرس(شكل كاتاپلاسم
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تيتشكباتي ترك به م-بات بتايزان تركيمA2ماريل دهنده در اسانس  شـناخته شـدهيكروبـيپينن با اثـرات ضـد

(Leite & All, 2007)ميشيسه با شاهد افزاي در مقا و زان كومينيل آلدييد در اسانس در حد مطلـوبيافته است

ب  است ايـن تركيـب سـبب ايجـاد بـوي افتهي آل كاهش-7- دين1،3ب نامطلوب پارا منتايعلاوه مقدار تركه است

و نامطلوب در اسانس زيره حرارت ديده مي  ن بـا توجـه بـهيبنـابرا.ت اسـانس اسـت كم بودن آن نشانه مطلوبي شود

ميبالارفتن عملكرد اسانس، افزا و كاهش مقدار پارا منتا-زان بتايش ت-7- دين1،3پينن شي افـزاي براA2ماري آل

كيكمييكارا ميپ اسانسيفيو . شوديشنهاد

ميهاشيج آزمايدر مجموع نتا ميكروبي ضد زي نشان  گـرم مثبـت اثـراتيهـايره بر بـاكتريدهد كه اسانس

و داشتيترشيبي بازدارنده  انجاميهاي دارد در بررسبرابري)Agaogolu & All )2007يها افتهي كه با مطالعه

 ميكروكوكوس لوتئـوس يلوكوكوس ارئوس، استرپتوكوكوس فكاليس، استاف گرم مثبتيهايها باكتر شده توسط آن

بـيحساس ديهـا افتـهيدر مجمـوع. نـشان دادنـدي گـرم منفـيهـاي از بـاكتريتـرشيت  گـر از جملـهي محققـان

Ouattara & All )1997 (،Shelef & All)1980 (ن ي نــشان دهنــده)Agaogolu & All )2007ز يــو

ميهايت بالاتر باكتريحساس. گرم مثبت هستنديهايت بالاتر باكتريحساس دلي گرم مثبت ل سـاختار ي ـتواند بـه

و نفوذپذيهاي باكتري سلولي وارهيد آنشيبيري گرم مثبت تفاوت مشاهده شـده . (Unluturk, 1998)ها باشد تر

بيدر حساس  مي گرم منفيهاين باكتريت ژني را روي احتماليها توان به وجود كـه عامـلدي پلاسـمي موجود بـر

م .  (Karaman & All, 2003) نسبت داد هستنديكروبيم مقاومت به عوامل ضد يكروبـيبا توجه بـه اثـرات ضـد

عليزيبالا مي آزمايهايه باكتريره بر نتيش شده زيتوان و تركيجه گرفت كه از نيگزيبات فرار آن به عنوان جـايره

.دكرن به عنوان نگهدارنده استفادهيچنهموييع غذاي در صناييايميشيهايافزودن

3�!%P	*#���������Y0 �0 
!� 3��Z� ��' ���Q?: 
� 

=���- ��
 
2�;� 

CO(NH2)2

�= B�m?C �1��"@W

CaH4(PO4)2

*��1 

(KCl) 
��� ��-


A1kg/h ankg/h (okg/h an)

A2kg/h pnkg/h cakg/h pn)

A3kg/h qnkg/h opkg/h qn)

B1)))kg/h (rnnn 

B2)))kg/h arnnn 

	0�, ))))

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


��

بوم فصلنامه و زيست  علمي پژوهشي گياه

66 


���� 3�!%T	A��:� H�?#E�* ��Q%� !" �� 0 ��� 
�� 
!�4 F:�[���E ���#* 
��
�= 

s�]�= 
	0�,%A1%A2%A3%B1%B2%

���)Q+�1 c/oa/por/an(cu/qq/u

Q
�� vp/puq/vc/ov/(nnq/o

���.)Q�1�= aq/(opp/(onq/acr/aao/aour/(c

Q3��1 po/v(/aJ�^�� q/nJ�^�� J�^�� 

	�"	�8 @�+���] q/avun/acru/(or/(ur/acqo/ao

��+�()cQ"� )v)O8q/cc/ran/co/ucu/aar/a

O�+=��� c(r/pcpq/aqaqv/caa/pn

3�!%X	� F.���� 
;�� ��\ !�� �)�2#� ]�L �0 ��� (
!� ��R��*A��:� ^:� _2�G� ������#* �#V`* F@* 
��� 

ERY TET CB GEM Control B2 B1 A3 A2 A1 �-��&��0

nt nt (p (a (a u u (( (a (c w;�d� *����;���"�7�+ 

nt nt ar (a (c r/(c (p (c r/(a (r ,�,���- �


nt nt (r a( (r (n (r (r (r (r �-?N�����+1 ���

nt nt (r (a an> (p (( (u a( (v "���+���-;���� ����� 

ac ac nt nt cn> ![> ![> ![> ![> ![> �������� *�����%

ar cn nt nt ![> cn> ![> ![> ![> ![> ����*�d�� *�� 

an aa nt nt ![> ![> ![> cn> cn> ![> C�����*�d�� *�-�-�� 

cn (n nt nt ![> ![> ![> ![> ![> ![> ��*�6=�� *�-�-�  

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


��

، شانز شماره 87 زمستاندهم

67 

 منابع

ويمظفر .كبير انتشارات امير،) جلد2(بندي گياهي رده، 1383.ان،

Agaogolu  S., Dostbil N.  and Almedar .S . 2007. Antimicrobial activity of some spices used in meat 

industry Bull Vet Inst Pulawy , 51, 53-57 

Bown D.  1995. Encyclopaedia of Herbs and their Uses. Dorling Kindersley, London. 
 

De  M, De A.K, Mukhopadhyay R, Banerjee A.B. and  Miro M. 2003. Antimicrobial Activity of 

Cuminum cyminum L. Ars Pharmaceutica, 44:3; 257-269  
 

Dragland, S.  and   Aslaksen, T. H. 1997. Effect of fertilization on yield and quality of the essential 

oil of peppermint (Mentha½piperitaL.). Norwegian Crop Research Institute,  Report No. 20. 
 

Fahlen  A., Welander  M. And  Wennersten  R. 1997. Effects of light–temperature regimes on plant 

growth and essential oil yield of selected aromatic plants. J. Sci. Food Agric. 73, 111–119.  
 

Iacobellis N., Cantore P., Capasoo  f. and Senatore  F. 2005. Antibacterial activity of Cuminum 

cyminum L. and Carum carvi L. Essential Oils .  Journal of Agricultural and food  chemistry. 

53:57-61 
 

Karaman  L., Sahin F., Gulluce M., Ogutcu B., Sengul F.   and Adigguzel A. 2003. Antimicrobial 

activity of aqueous and methanol extracts of Juniperus  oxycedrus L. Journal of 

Ethnopharmocology . 85: 231-235 
 

Leite A., Lima E., Souza E., Diniz M., Trajano V. and Mederios A. 2007. Inhibitory effect of β-pinene, 

α-pinene and eugenol on the growth of potential infectious endocarditis  causingGram –positive 

bacteria. Brazillian Journal of pharmaceutical . 41(1): 121-125 
 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


��

بوم فصلنامه و زيست  علمي پژوهشي گياه

68 

Marotti  M., Piccaglia  R., Giovanelli  E., Deans  S.G.  and  Eaglesham, E. 1994. Effects of planting 

time and mineral fertilization  on peppermint   (Mentha½piperita L.) essential oil composition 

and its biological activity. Flav. Fragr. J. 9, 125–129. 
 

Ouattara B., Simard R.E., Holley R.A., Piette G.J.P. and  Begin A. 1997 Antibacterial activity of 

selected fatty acids and essential oils against six meat spoilage organisms. Int J Food Microbiol, 

37, 155-162. 
 

Parekh  J., D. Jadeja and Chanda S. 2005. Efficacy of aqueous and methanol extracts of some 

medicinal plants for potential antibacterial activity. Turk. J. Biol., 29: 203-210. 
 

Serrentino J. 1991. How Natural Remedies Work. Point Robert, W.A.: Harley and Marks Publishers 

pp: 222. 
 

Pruthi J.S. 1976 . Spices and condiments. National Book Trust, Delhi,. 
 

Shelef L.A., Naglik O.A. and  Bogen D.W. 1980. Sensitivity of some common food-borne  bacteria to 

the spices sage, rosemary and all spice. J Food Sci, 45, 1042-1044. 
 

Shu  C. K.  and   Lawrence  B. M. 1997. Reasons  for the variation in  composition of  some 

commercial essential oils. In: Risch, S. J. & Ho, C. T. (eds) Spices – Flavor Chemistry and 

Antioxidant Properties. ACS  Symposium Series 660, 254 pp. 
 

United States Pharmacopoeia  Convention. 1999. Biological tests and assays.: Antibiotics- microbial 

assays. In  United States Pharmacopoeia XXIV . National Publishing : Philadelphia  PA., 1823  
 

Ünlütürk A. 1998 . The principles of food  preservation. In: Food Microbiology, Mengi Tan 

Publishing House, İzmir, Turkey . p. 605. 
 

Voirin, B., Brun, N. & Bayet, C. 1990. Effects of daylength on the  monoterpene composition of 

leaves of Menthapiperita. Phytochemistry 

29, 749. 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir

