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گي تركييشناسا و برگ .Sambucus ebulus Lاهيبات موجود در روغن اسانس گل

ط GC/MS 1وGCيف سنجيبا استفاده از

ايد عنايس لاريكامب،3يفرشته نعمت الله،*2يساره محراب،1 نژادي متق...ت 2يآزاده عطوف،4يجانيز

دهيچك

روي تركيي شناسايبراقين تحقيا  .Sambucus ebulus Lاهيگيي هوايها غن اسانس اندامبات موجود در

گل برگ.انجام گرفت و از شهرستان رامسر واقع در استان مازندران در .Sambucus ebulus Lاهيگيها ها

هر.دشيآور اه جمعيگي گلدهي در مرحله1387 سالتابستان بايله روش تقطيبخش بوس روغن اسانس و ر با آب

شدي آنالGC/MSو GC دستگاهيلهي بدست آمده بوسيها روغن.گاه كلونجر بدست آمداستفاده از دست ياجزا.ز

.دشمشخص اعتماد با منابع قابلها شاخصيسهيمقاو MSيانجام اسپكتروسكوپلهيبوس بخش هر روغنييايميش

كه استخلاف مشخص شده در روغن برگ15نيب ميروغن اسانس را تشك%99/99ها بياد، به ترتديل

α- Pinene)939kI=) (=979kI(β-Pineneو%)5/46) (=1029kI(Limoneneو%)2/10) (84/8(%

بيهمچن. بودنديبات اصليترك گلي ترك19نين كهب مشخص شده در روغن اسانس را%4/95ها روغن اسانس

ميتشك -αبيداد به ترتيل Pinene)939kI=) (7/27(%،Palmitic acid )1840kI=) و%)3/11)

Spathulenol)1578kI=) . بودندي اصلياجزا%)74/8)

 Sambucus ebulus L.،Palmitic acid،Limonene،α-Pinene،β-Pinene، تركيبات اسانس روغن:هاي كليدي كلمه

 دانشيار دانشگاه آزاد اسلامي واحد شهرري-1

 ارشد دانشگاه آزاد اسلامي واحد شهرري كارشناسيدانشجوي-2

)قيام دشت( اسلامي واحد تهران شرق استاديار دانشگاه آزاد-3

و استاديار-4  تهرانقيقاتتح دانشگاه آزاد اسلامي واحد علوم

 Saremehrabi@Gmail.Com.مسئول مكاتبه*

 1388تابستان: تاريخ پذيرش 1388بهار: تاريخ دريافت
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 مقدمه

كهيا تا اندازهده استبوجيراها در نقاط مختلف جهان از دير باز استفاده از گياهان براي معالجه انواع بيماري

مي اساس از، هاي اخير سريع داروهاي سنتزي در سالي اما با توسعه.داده است طب سنتي را تشكيل استفاده

وكم گياهان  دل ولي، منسوخ شده بودايتر وليبه  سازگاري نبود ظهور عوارض جانبي نامطلوب تركيبات سنتزي

مح،آنها با طبيعت انسان و مواد بار ديگر  تا حدي كه دانش كردندتوجه موجود در آنهاي ثرهمؤققين به گياهان

شديا) گياهي شيمي(فيتوشيمي كه فيتو. جاد شيمي شامل بررسي شيميايي مواد طبيعي موجود در گياهان است

و آناليز، بيوسنتز، مستقيمي با ساختار شيميايي اين تركيباتي داراي رابطه و، متابوليسم، استخراج  انتشار طبيعي

و علومي فيتو در واقع. باشد فعاليت بيولوژيك آنها مي و زيستمانندشيمي پل ارتباطي بين شيمي شناسي

. داروسازي است

مي دسته،)ها اسانس(هاي اسانسي روغن و اساسي ايي از تركيبات موجود در گياهان در باشند كه نقش مهم

و بهداشتي، غذايي،برخي از صنايع مهم از جمله داروسازي و عطر، آرايشي دسازي ميگريموارد كه ايفاء  لزومكنند

مي،استفاده صحيح از اين مواد طبيعي از با توجه به اين نكته. باشد شناخت تركيبات موجود در آنها كه بسياري

اهكميم گرفتيتصمنيبنابرا،هاي اسانسي هستند روغنيداراهاي گياهي موجود در ايران گونه ق روغنين تحقيدر

گ يو اجزايبررس كنون مورد مطالعه قرار نگرفته است، را كه تا.Sambucus ebulus Lاهياسانس موجود در

اهيگي انجام شده تنها خواص درمانيهاهدر مطالع.ميكنيي روغن اسانس را شناساي دهندهليكتش

Sambucus ebulus L.هم. مورد توجه قرار گرفته است دليبه بلين حسه لزوم مطالعه در اين زمينه خوبي

.دش مي

پا، بلندي علفياهيگ، .Sambucus ebulus Lاهيگ ا1-5/2ا به ارتفاعي، و مي متر ي كه به خانواده باشديستاده

Caprifoliaceae ز.تعلق دارد اياز نظر م گلستان،لانيگيها در استان ران،يستگاه در ويرويو مازندران موسمد

 قابلي خواص درمان.Sambucus ebulus Lاهيگ). 1357پارسا،(ور استيبهشت تا شهري آن از ارديگلده

بيا ملاحظه و در درمان انواع ازيماري دارد م ها ايمي از جوشانده.شوديآن استفاده گيوه آبين شياه در ير برايا

ميرفع اختلالات عصب و ماننديو اختلالات تنفسي گوارشيهايينارسان در درمانيهمچن. شوندي استفاده  زكام

نين دارايو همچن) 1378 پارسا،( دارديري چشمگياثر درمانت،يبرونش و ضد درد مي اثرات ضد التهاب باشديز

و همكارانميابراه( ).1385، زاده
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نيبباًيشامل تقر Sambucusجنس و نهييمه استوايست گونه است كه در مناطق معتدل ويكره شرقمير دو

گي چند گونه.)1383،انيمظفر(نديرويميغرب زي آن همچون مينينتياه ي دو گونه بارزيژگيو.شونديز كاشته

شا معروف و آنعيتر ازتر بوكهآنيها برگ: عبارت است ميا نامطبوعي تنديبر اثر مالش آذ زد،يخي بر نيگل

گليميهيد و در بعضيد اندكيسف( كوچكيها پهن آنها مركب از بر)يو ارغوانيها، صورت گونهي زرد رنگ كه

و مي خوش نسبتاًيبو ساقه، خلاف برگ و از) سته اصطلاحدر( كوچك آبداريهاوهي دارند و پس نخست سرخ

سيرس گلياه، كه خوشه مانند، جانشيده شدن من قد.)1383،انيمظفر( شونديها تر معروف پلميم دو گونهياز

دSambucus nigra)يبا نام علم(يكي: بوده است .)1379 ان،يمظفر( است Sambucus ebulusيگريو

نينتيزي چند گونه اي پلم و) سرخيآقط(Sambucus racemosaران وارد شده است از جملهيز به

Sambucus candensis مييكه به آن پلم كانادا ايگ.شودي گفته ازياهان غي جنسراهن جنس ري تكثيجنسريو

ز.) 1374،يميكر( ابندييم اياز نظر و بعضيستگاه در اي مجاور، سه گونهي نواحيران دري خودرو از ن جنس

گ هتاترعيوسيياي جغرافي معنادر(رانياياه شناختيگستره .است)ايمالي كوهستان

Sambucus nigraن)هيو ارومدر كنگاور كرمانشاه(رانياوعراق كه در آسيو و ميصغيايز در قفقاز .ديروير

Sambucus ebulus  ا ن)نيقزو مازندران، لان،يگ طالش،(رانيدر تركمنستان، و و شمال آفريعراق قايز در اروپا

).1379 ان،يمظفر(ديرويم

قيروش تحق

اهيگيآور جمع-1

و برگ  از شهرستان رامسر واقع در استان مازندران 1387 در تابستان .Sambucus ebulus Lاهيگيهاگل ها

و50دريياين منطقه از نظر جغرافيا.دشيآور جمع و36ويقه در طول شرقيدق40 درجه قهيدق54 درجه

آن.)1385، ناميب( قرار داشتهيعرض شمال در20 ارتفاع پايايمتر از سطح مترنيي آزاد يزان متوسط بارندگي،

ويليم1330سالانه آن و آب و مرطوب است آن نسبتاًيهوا متر ا).1387، ناميب( معتدل گيچند بوته از ازين اه

 آزاديسپس با استفاده از روش خشك كردن در هواد،شيآور مناطق مختلف شهرستان رامسر جمع

(Air drying) به تا مقداردش، خشك س از خشك كردنپ.زان خود برسديمنيترشيباسانس موجود در آن

درياه در هرباريگ و مراتع وابسته به وزارت جهاد كشاورز قات جنگلي تحقسسهمؤ وم، .دشي نامگذار،يها
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 استخراج روغن اسانس-2

گل روغن اسانس برگ و گيها ها ر با آب با دستگاهي تقطيلهي بوس.Sambucus ebulus Lاهي خشك شده

شد4كلونجر در مدت ب. ساعت استخراج و دارايروغن اسانس بدست آمده، ي وزني با درصد حجمي راندمانيرنگ

)V/W2/0(%بود.

ي گازي مشخصات دستگاه كروماتوگراف-3

 Packard 439: گاز كروماتوگراف

[يستون كروماتوگراف :CP-Sil 5.CB (25×0.25 mm. Film Thickness 0.32µm[

N2:گاز حامل

mL/min 1:ان گاز حامليسرعت جر

 C250◦:قيچه تزريدريدما

دقي درجه سانت5اني بود كه با گرادC60◦ه آوني اوليدما: ستونيبرنامه حرارت قهيدق15قه در ظرفيگراد در

رسي درجه سانتC220◦يي نهايبه دما ).1385 شفقت،(ديگراد

 GC/MS مشخصات دستگاه-4

 MS5973HP كوپل شده با Packard 6890-Hewlettكروماتوگراف

 dimethyl siloxane 30M×0.25 mm Film thickness 0.32µm) ::Hp- 5ms(5% Phenyl %95 ستون

وميهل: گاز حامل

mL/min  1:ان گازيسرعت جر

 ev70:ونيزاسيونييانرژ

 C180◦: كوادرپليدما

 Mass:◦C280وGC رابطيدما

 ) KI( كواتسيس بازداري محاسبه انديچگونگ-5

مي كواتس هر تركيدارس بازياند بايتوان از كروماتوگرام مخلوطيب را  دو آلكاننيتركم از جسم مورد نظر

 نرماليها آلكان. كرد مورد نظر قرار دارد، محاسبهي مادهي آنها در دو طرف زمان بازدارينرمال كه زمان بازدار
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و بناس كواتس بر اساس آنها نهادي انديبند هستند كه درجهيياستانداردها س كواتسيف انديبر تعره شده است

و ابعاد ستونياند. موجود در آن استيها برابر تعداد كربن100ك آلكان نرمال،ي  GCس كواتس مستقل از دما

زياند. باشديم ميس كواتس از رابطه : شودير محاسبه

)
tt
tt

(100n100KI
)n()1n(

)n()X(

−

−
+=

+

:مي داربالاكه در رابطه

t (x) : نمونه مجهوليزمان بازدار 

t (n) : ي آلكان نرمال قبليزمان بازدار

t (n+1) : ي آلكان نرمال بعديزمان بازدار

KI :كواتسيشاخص بازدار 

N:يتعداد اتم كربن آلكان نرمال قبل

گα-Pineneبي كواتس در مورد تركي نمونه، شاخص بازداريبرا با. است91/933اه رقمي موجود در برگ

ع و مقااستفاده از ايف تركيطيسهيدد بدست آمده نيهمچنو(Adams, 2004)ندكسيب مورد نظر با مرجع

و بررسيمقا حقيها شكستيسه پي تركيقي مهم در آن به شاخص كواتس اميبريميب مورد نظر دريكه ن رقم

. استα-Pinene ،939بيمورد ترك

جينتا

ايلهي اجزاء روغن هر بخش بوسييشناسا  با منابع قابل (kI)ها شاخصيسهيو مقاMSيسپكتروسكوپ انجام

گليترك19بين ترتيبد.دشاعتماد مشخص وب در روغن اسانس موجود در ب در روغن اسانسيترك15 ها

از. اند نشان داده شده2و1يهاب در جدولي شده به ترتيي شناساياه بدست آمد، كه اجزايگيها موجود در برگ

گل%4/95 مجموع باتيرا ترك%31/11،يترپن بات منويرا ترك%78/72اهيگيها كل روغن اسانس موجود در

و ترپنيسزكوئ مي تشكيآليدهاياسي را خانواده%31/11ها كل روغن%99/99ن از مجموعيهمچن.دهنديل

ويبات سزكوئيرا ترك%95/13ويترپن بات منويرا ترك%74/81اهيگيها اسانس موجود در برگ را%30/4ترپن

مي تشكيآليهاديخانواده اس .دهنديل
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α-Pinene)77/27%-52/46(%،β-Pinene)44/7%-12/10(%،Limonene)64/7%-84/8(%،Palmitic acid 

گلي روغن اسانسي اصليب از اجزايبه ترت%)74/8(Spathulenolو%)30/4-31/11%( گ موجود در و برگ اهيها

Sambucus ebulus L.هستند .

و نتيجه  گيري بحث

 استخراج شده استي قبليهاه كه از مطالعSambucusيها گونهازي روغن اسانس بعضييايميشياجزا

شيقيتحق: عبارتند از رو1983كا در سالي آمريمي كه در انجمن .Sambucus nigra L بات فراري تركي بر

شن7 انجام گرفت،GC/MS له دستگاهيبوس كهيياسا جزء ه16 شد و دروكربني جزء خانواده و11ها  جزء استرها

وياكس و جزء كتون7دها و6 ها، جزء الكل16دها،ي جزء آلدئ7ها اسي جزء باق16 جزء استرها رايمانده را دها

ميتشك اول-3-نيتر اكتا-7و3و1ليمتيد-7و3 روغن اسانس بدست آمده شامل ترانسيبات اصليترك.دهنديل

اسيپالمتو%)3/11( ل%)3/11(ديك س%)7/3( نالوليو  باشديم%)5/2(س هگزانولپو

(Toulemonde &  Richard, 2003).رويك مطالعه كه در برزيدر دري تركيل بر  بات فرار موجود

Sambucus candensis L.و بوس كرويم/تريليليم25 انجام گرفت مقدار لهيگرم روغن اسانس از آن بدست آمد

.,.Barbieri et all) (2002دشييب شناساي تركGC/MS15 دستگاه

رويگريديدر بررس  جزء در روغن اسانس26، انجام شدSambucus chinensisي كه در دانشگاه هونان بر

ميدر بررس.(Jiang et all., 2003)دشيي شناساGC/MSله دستگاهيب بوسين تركيا زان روغني انجام شده

ويم/تريليليم4نس بدست آمده اسا دري ترك15كروگرم بوده است بي ترك19 ها، برگب در روغن اسانس موجود

ييها تفاوتيقات قبليج بدست آمده از تحقيكه با نتاد،شيياه شناسايگيها در روغن اسانس موجود در گل

گلن مقداريترشيب%)α-Pinene )77/27%-52/46بين تركيهمچن.دشمشاهده و برگ را در روغن اسانس ها

اسيپالمتو%)3/11( اول-3-نيتر اكتا-7و3و1ليمتيد-7و3، ترانسيقات قبليدر تحقكه اه داشته استيگ ديك

ميترشيب%)3/11( .اند زان را داشتهين
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 سپاسگزاري

ولي جناب آقاياز همكار درياالله مظفري دكتر و قات جنگلي تحقسسهمؤان ييو شناساي نامگذاري برا، مراتعها

و قدريگ .مي را داريدان اه مورد نظر كمال تشكر

V`� ������Sambucus ebulus L.
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V`�N�\���!��*��5 �'�� +&���� ?A�� �� V� ���Sambucus  ebulus L.
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V`�S�'�� ����!��*��5 +&���� ?A�� ��[�� ���Sambucus ebulus L.
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������&���� ?A�� �	 	!�!*  I`)%* 	�!* �� V� ���Sambucus ebulus L. 
 روش شناسايي kI (%)درصد تركيب شماره

1α-Thujene 1,56 930 GC/MS 
2α-Pinene 27,77 939 GC/MS 
3Sabinene 1,08 975 GC/MS 
4β-Pinene 7,44 979 GC/MS 
5Myrcene 2,32 991 GC/MS 
62-δ Carene 5,58 1002 GC/MS 
7Para-Cymene 2,14 1025 GC/MS 
8Limonene 7,64 1029 GC/MS 
91,8-Cineole 2,42 1031 GC/MS 
10 z-β-Ocimene 1,87 1037 GC/MS 
11 LinalooL 7,56 1039 GC/MS 
12 fragranoL 1,4 1216 GC/MS 
13 <gamma>Muurolene 3,1 1480 GC/MS 
14 Bicyclogermacrene 2,13 1500 GC/MS 
15 SpathulenoL 8,74 1578 GC/MS 
16 Caryophyllene oxide 2,44 1583 GC/MS 
17 β-Eudesmol 1,97 1651 GC/MS 
18 α-EudesmoL 1,56 1654 GC/MS 
19 Palmitic acid 11,31 1840 GC/MS 

����N�*���� [�� �&���� ?A�� �	 	!�!*  I`)%* 	�!Sambucus ebulus L 
 روش شناسايي kI (%)درصد تركيب شماره

1α-Thujene 2,08 930 GC/MS 
2α-Pinene 46,52 939 GC/MS 
3Sabinene  1,34 975 GC/MS 
4β-Pinene 10,12 979 GC/MS 
5Myrcene 1,96 991 GC/MS 
62-δ Carene 4,95 1002 GC/MS 
7α-Terpinen 1,72 1017 GC/MS 
8Limonene 8,84 1021 GC/MS 
91,8-Cineole 2,86 1031 GC/MS 
10 z-β-Ocimene 2,37 1037 GC/MS 
11 LinalooL 2,96 1097 GC/MS 
12 <gamma>Muurolene 4,02 1480 GC/MS 
13 Bicyclogermacrene 3,11 1500 GC/MS 
14 GlobuloL 2,94 1585 GC/MS 
15 Palmitic acid 4,3 1840 GC/MS 
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