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 اکَتیپ 66ّای  ( در اًدام6اهگای تٌَ  اسید چزب گاهالیٌَلٌیک )تزرس

 TLC تا رٍش  (Echium amoenum)گاٍ ستاى ایزاًیگل اس  

1سادٌ ، قزببوعلی وعمت1پًرآساد وًرالذیه حسیه
 1، احسبن شکزی3تببر ، سیّذکمبل کبظمی2، محمذ آسادبخت*

 چنیذُ

اٽًسٕاخ اُ   16ىٍ  GLA))ؿَة ځبډاب څٕىًڅىٕاټ    ه ډِٕان سى٫ً إٕيػُز سٮٕٕ (TLC)اُ ٍيٗ ٽَيډبسًځَاٵٓ لأٍ وبُٻ 

َب اثشيا إشوَاع ٍيٱه اُ ٍٍٔٚ  ثَٿ ي ثٌٍ ثاب إاشٶبىٌ    ىٍ اوياڇ GLAإشٶبىٌ ځَىٔي. ػُز أٍُبثٓ سى٫ً  ځڄ ځبي ُثبن أَاوٓ

اٳ  60چٕپبّڃٕطبثاز ٕا   ىٍ ٵبُ TLCثب ٍيٗ  GLAاُ ٕٕٖشڈ ًٕٽٖچٍ ي كلاڃ َڂِان اوؼبڇ دٌَٔٵز. ػيإبُْ ي ٙىبٕبٔٓ 

. إٕي إشٕټ ځلإٕبڃ( ي ثب إشٶبىٌ اُ ډٮَٳ ٵٖٶًډًڅٕجئټ إٕي اوؼابڇ دأٌَٵز   -ىْ اسٕڄ اسَ -  ٵبُ ډشلَٻ )َڂِان254

َابْ   ىٍ اٽًسٕاخ   GLAثىايْ اُ و٪اَ سىا٫ً      ثٍ ډى٪ًٍ ځَيTLCٌَبْ كبٝچٍ اُ ٍيٗ  وشبٔغ كبٝچٍ اُ ٕىؼ٘ ډٖبكز څپٍ

وا٫ً  ډَث٬ ٵبٝچٍ اٹچٕيٕٓ ي اڅڂًٍٔشڈ ٕچٖاچٍ ډَاسجآ اُ   بڃ ٔبٵشىي. ثئه ډى٪ًٍ اُ ډٮٕبٍ اوشٺ  SPSS12.0ډوشچٴ  ثٍ وَڇ اٵِاٍ

ٍ ى GLAَاب ٍا اُ و٪اَ سىا٫ً     يٍيځَاڇ ډَث٥ًٍ ٍٕڈ ٙي ٽٍ اٽًسٕاخ َب إشٶبىٌ ځَىٔيٌ ي ىو سؼمٮٓ ي ٍيٗ اسٞبڃ ىاهڄ ځَيٌ

ٍ  سًاوىي وٍ سىُب ډٓ َبْ أه دَيٌّ ثىيْ ومًى. ٔبٵشٍ ځَيٌ ٥جٺٍ 3ىٍ  11ٵبٝچٍ ّوشٕپٓ ٍ     ثا َابْ   ٭ىاًان ا٥لا٭ابر دبٔاٍ ىٍ ثَوبډا

ٓ   ٽابٍ ځَٵشاٍ ٙاًوي   ٍ ثٍ ػُز اٝلاف إٕيَبْ ؿَة ىٍ ځٕبٌ ځڄ ځبي ُثبن أَاوٓ ثوْاىْ  ثٍ َابْ   سًاوىاي ثٮىاًان ىاىٌ   ثچپاٍ ډا

 إشٶبىٌ ځَىوي.     Echiumاْ ػىٔ  ثىيْ ىٍين ي ثٕه ځًوٍ ٥جٺٍ ٕٙمًسبٽٖىًډٓ ىٍ

 ٽَيډبسًځَاٵٓ لأٍ وبُٻ  ځبډبڅٕىًڅىٕټ إٕي  ځبي ُثبن أَاوٓځڄ  ّبی ملیذی: ٍاطُ
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 هقذهِ
َااِاٍ  24اٍُٗ ثاابُاٍ ځٕبَاابن ىاٍئاآ ىٍ أااَان  

ي ىٍ ىٍٝا  95ډٕچٕبٍى ٍٔبڃ ثاًىٌ ٽاٍ اُ أاه ډٺاياٍ     

ٓ   5ىاهڄ سًڅٕي ي  ځاَىى. ثاَاْ    ىٍٝي ياٍى ٽٚاًٍ ډا

 800ياٍى ومًىن أه ډٺياٍ ىاٍيْ ډاًٍى وٕابُ ٽٚاًٍ   

ٙاًى ي أاه ىٍ ٝاًٍسٓ     ډٕچٕبٍى سًډبن دًڃ هَع ډٓ

إز ٽٍ سىا٫ً ي ٽٕٶٕاز ځٕبَابن ىٍ أاَان ثبلإاز      

 اُ ػمچااٍ أااه ىاٍيَاابْ ياٍىاساآ .(1388  واابڇ ثاآ)

ىًڅىٕټ إإي  )ځبډبڅٕ GLAَبْ ٱٌأٓ كبيْ  مڄډپ

ْ    (6ٔااب اډڂااب  -250 َمـااًن ادًٽذٖااًڃ كاابي

ٓ    ډٕچ500ٓ 1ځَڇ ٍيٱاه ځاڄ ډٲَثا
EPO))    اٵابډًڃ

( ي ډوچا٣ً  e ډوچ٣ً ٍيٱه ځڄ ډٲَثٓ ثاب ئشابډٕه  )

EPO     ثب ٍيٱه ډابَٓ سلاز ٭ىاًانMarin cap  ٍى

  6اډڂاب  اُػمچٍ ډىبث٬ ٍٕىي. ثبُاٍ ډَٞٳ ثٍ ٵَيٗ ډٓ

ځٕاااابٌ ىاٍئاااآ ځااااڄ ځاااابي ُثاااابن أَاواااآ    

(Echiumamoenum) ٌٽٍ  بن ثًىٌځبي ُثبو اُ هبوًاى

ّ ٙامبڃ ي ٙامبڃ ٱاَة    ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډىب٥ٸ كبٙإ 

 ٝاًٍر هاًىٍي ي ٍُا٭آ ٍئا٘ ىاٍى     ٽًٍٚ أَان ثٍ

ځٕبٌ ىاٍاْ ثاٌيٍ ٱىآ    . أه(1388  كٖٕه دًٍ آُاى)

ثًىٌ  6 ي اډڂب 3 اُ إٕيَبْ ؿَة ١َيٍْ َْٕ اډڂب

َ َ ر ډپمڄٽٍ ىٍ ډلشًٔب ْ بْ ىاٍئٓ ػُز دٕٚاڂٕ

ٽابٍ  ٍ ث( M.S) 2ـًن اڇ آَبْ ٭ٞجٓ َم اُ ثٕمبٍْ

ىاٍيْ  ٭ىااًان ډپمااڄ ٱااٌأٓ ي ثااٍ GLAاُ ٍيى.  ډاآ

   ْ َابْ ٹچجآ  اځِډابْ     سؼًِْٔ ثاَاْ ىٍډابن ثٕمابٍ

 MSَاب  يٍڇ ډٶبٝاڄ ي    ډبٕاشبڅْٔب  ىٔبثاز   ډ١ًاٮٓ  

  et al., Chung  ;2002)ًى ااااٙ ډاآإااشٶبىٌ 

Barre, 2001).  ځًوٍ اُ ػىٔ  4ىٍ أَانEchium 

  E.amoenum  E.russicumَاااابْ  ثااااٍ واااابڇ  

                                           

1- Evening primrose oil 

2- Multiple scloresis 

E.italicum ي  E.khuzistanicumًى ىاٍى ااااايػ

(Mozaffarian, 1996)  ٍ َاب سىُاب    . اُ ثٕه أاه ځًوا

َاابْ  ٶبىٌاُز إشاااااااػ E. amoenumبٌ ااااځٕ

  ؛1378  آُاىثااوز)ًٙى ٓ ډٍ اااٽبٍ ځَٵشٍ ىاٍئٓ ث

Amirghofran et al., 2000.)     َٓىٍ ٕچٖاچٍ ځٕاب

GLA بىٍ إااز ي ٵٺاا٤ ٔپاآ اُ إاإيَبْ ؿااَة واا

ٍا ٕااىشِ  GLAَاابْ ځٕاابَٓ  سٮااياى ٽماآ اُ ځًوااٍ

َاب  أاه إإي ؿاَة      ٽىىي ي ىٍ ثٖإبٍْ اُ أاه   ډٓ

ٓ  ډىلٞااَاً ٙااًى. ډىاابث٬ اٝااچٓ   ىٍ ثااٌٍ ٔبٵااز ډاا

ٓ    GLAسؼبٍْ ىٍٝاي( ي   14-7)  3  ځٕابٌ ځاڄ ډٲَثا

َٖشىي ي( اااىٍٝ 18-22) 4بٔٓااابي ُثبن اٍيداځڄ ځ

(EL Hafid et al., 2002; Ozcan,2008). 

َاابْ  څًئٕاايَبْ ٕاامٓ دَٕيڅِٕٔاائه ثااٍ واابڇ   آڅپب

 -7اٽٕمٕاائه  ٍسَيوٖاإه ي   اٽٕمٕاائه  آوڂچًٔااڄ 

 ٍ َاابْ ػااىٔ  سٕڂچًٔااڄ ٍسَيوٖاإه ىٍ ثَهاآ ځًواا

Echium يػاًى ىاٍى  وِٕ ُثبن أَاوٓ  ځبي اُ ػمچٍ ځڄ

(Mehrabani et al., 2005).  ٍٓٙسبٽىًن َٕؾ ځِا

ى٫ً ي دَيٵٕاڄ إإيَبْ ؿاَة ىٍ    ډجىٓ ثَ ثٍَٕٓ س

َبْ ډوشچٴ أه ځٕبٌ ځاِاٍٗ وڂَىٔايٌ إاز ي     اوياڇ

   ٍ ثاب َايٳ ٙىبٕابٔٓ     دْيَ٘ كب١َ ثاَاْ ايڅإه ثاب

اٽًسٕخ ډ٦چًة ػُز ٽٚز أه ځٕبٌ ثٍ ډى٪ًٍ سًڅٕي 

أىپااٍ  و٪ااَ ثااٍ ىٍ ٽٚااًٍ اػااَا ځَىٔاي.  ٍيٱاه ىاوااٍ  

َبْ ٥جٕٮٓ ځڄ ځبي ُثبن أَاوٓ ىٍ اٍسٶب٭ابر   ٍئٚڂبٌ

ثبٙىي  ىٕشَٕآ ثاٍ أاه     بوٓ ياٹ٬ ډٓٸ ٽًَٖشډىب٥

ه اډاَ  َِٔىاٍ ثاًىٌ ٽاٍ أا    َب ثٖٕبٍ ډٚپڄ ي دَ ډپبن

َبْ ثٕٚشَ ٍا ډلاييى   ځٖشَىځٓ ډ٦بڅٮبر ىٍ اٽًسٕخ

سىاا٫ً إاإي ؿااَة  ٕاابُى. ىٍ أااه دااْيَ٘   ډاآ

اٽًسٕاخ اُ   16َابْ   ( ىٍ اواياڇ 6 اډڂاب ځبډبڅٕىًڅىٕټ )

                                           

3- Evening primrose 

4- Borago offcinalis 
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ٗ   (Echium amoenum)ځبي ُثبن أَاوٓځڄ   ثاب ٍي

ډًٍى ډ٦بڅٮاٍ ٹاَاٍ    (TLC)ٽَيډبسًځَاٵٓ لأٍ وبُٻ 

 ځَٵشٍ إز.

 ّب هَاد ٍ سٍش
ٍ  ىٍ ډَكچٍ ٍيُر اُ ىيٌٍ ٍٙايْ   ىَآ(  )ٹجڄ ٕابٹ

٥اًٍ ٽبډاڄ   ٍ َبْ ځٕبَٓ ث ثًسٍاُ  ځٕبٌ  ثٍ سٮياى ٽبٵٓ

دبٽٖبُْ ډاًاى ځٕابَٓ     آيٍىٌ ٙيٌ دٔ اُاُ ٍٍٔٚ ىٍ

ٍ  16َبْ ََ ٔټ اُ  ٍٍٔٚ ي ثَٿ  اٽًسٕخ ډًٍى ډ٦بڅٮا

٥ااًٍ ډؼااِا ػاايا ځَىٔاايٌ ي ػُااز  ٍ ثاا (1 )ػااييڃ

ثاٍ  ځَاى  ىٍػٍ ٕبوشٓ 45ين ىٍ آين ثب ىډبْ ٙ هٚټ

دأ اُ  ډًاى ځٕبَٓ  .ٹَاٍ ىاىٌ ٙيويٕب٭ز  72ډير 

 8/0ٽه ثااٍ اوااياٌُ ثااب ىٕااشڂبٌ هااَىٙااين   هٚااټ

َاابْ ډوٞااًٛ  ٌ ىٍ دبٽاازډشااَ دااًىٍ ځَىٔااي ډٕچاآ

ثاب إاشٶبىٌ اُ    َاب  اواياڇ  . ٍيٱهإشوَاع ٍٔوشٍ ٙيوي

ٕآ   ٕٓ 100ثب ٩َٵٕز  1شڂبٌ إشوَاع ًٕٽٖچٍىٕ

اُ كلاڃ َڂِان ي سلز ٕٕٖشڈ ٍٵلاٽأ  إاشوَاع   

ډلبٕاجٍ  ٝاًٍر ځَائمشاَْ   ٍ ثا  ځَىٔيٌ ي ىٍٝي آن

َبْ إشوَاع ٙايٌ   ٍيٱه .( AOAC. 1990) ځَىٔي

 ٍ ىٍػااٍ  -20اْ ٽاايٍ ىٍ ىډاابْ   ىٍ ٩ااَيٳ ٕٙٚاا

ػُاز   وڂُاياٍْ ځَىٔيواي.   آوبڅِٕځَاى سب ُډبن  ٕبوشٓ

ْ  ٙىبٕبٔٓ ي سٮٕٕه ډِٕان سى٫ً إٕي ؿَة ػيإبُ

ٍ    16ځبډب څٕىًڅىٕټ ىٍ ثٕه  اُ   اٽًسٕاخ ډاًٍى ډ٦بڅٮا

ثٍ َمَاٌ ومًوٍ إشبوياٍى )ځبډبڅٕىًڅىٕټ(  TLCٍيٗ 

ي ٵابُ ډشلااَٻ   254اٳ  60بّڃچٕپٕىٍ ٵابُ طبثاز ٕا   

إٕي إشٕټ ځلإٕبڃ ثٍ وٖجز –ىْ اسٕڄ اسَ-َڂِان

 يإاااشٶبىٌ ځَىٔااا (1/64-16/4-81/96)كؼمااآ 

(British Pharmacopoeia, 1988).  ػُااااز

َابْ كبٝاچٍ اُ إإيَبْ ؿاَة اُ      ٕبُْ څپٍ آٙپبٍ

  َ  ډٮَٳ إٕي ٵٖٶًډًڅٕجئټ ثب سًػٍ ثٍ ٽابٍأٓ ثُشا

                                           

1- Soxhelt extractor 

 .ٙاايَااب  إااشٶبىٌ  ىٍ آٙپبٍٕاابُْ څپااٍ أااه ډٮااَٳ

اُ  TLCَابْ كبٝاچٍ اُ    َمـىٕه ػُاز سبٕٔاي ىاىٌ  

ثب ډٚوٞبر ُٔاَ   (GC) ځبُْ ىٕشڂبٌ ٽَيډبسًځَاٵٓ

  نشٶبىٌ ځَىٔي: ډيڃ سَډً سأَٔ ٙاَٽز ٵٕىٕڂاب   إ

ثب ډبَٕز ٹ٦جٓ اُ ػاىٔ   BPX-70 ٕشًن ٽبدٕلاٍْ

ډشااَ   ډٕچاآ 25/0ٹ٦ااَ ىاهچاآ  ډشااَ 120) ٕااچٕپب

ىٍ ىٍػاٍ   192(  ىډابْ آين ١25/0وبډز ٵبُ ٕبٽه

 ي 250 ىډابْ ٹٖامز سٍِٔاٸ     ٽڄ ٕشًن طبثاز ثاًى  

ځابُ   َاڈ ؿىإه   ىٍػاٍ ثاًى   270ٕبُ ٹٖمز آٙپبٍ

څٕشاَ ىٍ ىٹٕٺاٍ    ډٕچٓ 8/0ٙير ػَٔبن كبډڄ َچٕڈ ثب 

سى٪ٕڈ ځَىٔي. ٙىبٕبٔٓ إٕيَبْ ؿَة ثب سًػاٍ ثاٍ   

 ډٺبٖٔابر ُډابن ثابُىاٍْ إاشبوياٍى ډشٕاڄ إاشََب      

اٍْ ډشٕڄ إشَ إٕيَبْ )َٙٽز ٕٕڂمب( ي ُډبن ثبُى

ثاَاْ   hRfىٍ أه سلٺٕاٸ ډٺاياٍ    َب ثًى. ؿَة ومًوٍ

َابْ   ة ځبډبڅٕىًڅىٕټ ډلشاًْ ٍيٱاه اواياڇ   إٕي ؿَ

ډلبٕجٍ ځَىٔاي ٽاٍ ثاَاْ سمابډٓ      38٭يى ٔه ځٕبٌ ا

ډًٍى ډ٦بڅٮاٍ   اٽًسٕخ 16 ىٍَبْ كبٝچٍ  ٽَيډبسًځَاڇ

ثَاثاَ   hRfَبْ ثاب   ىٍ ٍيٱه ىاوٍ ٽچِا څپٍ .ٔپٖبن ثًى

 65ثاَاْ ايڅئٕاټ إإي      50ثَاْ ائٍټ إٕي   25

ٓ  75څئٕټ ي ثَاْ څٕىً ثبٙاي   ثَاْ څٕىًڅىٕټ إٕي ډا

(British Pharmacopoeia, 1988 ).  ٍ اْ اُ  ومًوا

ٽَيډبسًځَاڇ ډَث٣ً ثٍ ػيإابُْ ي ٙىبٕابٔٓ إإي    

  كٖاإه دااًٍ آُاىؿااَة ځبډبڅٕىًڅىٕااټ ىٍ ٙااپڄ ) 

ٙايٌ  أٍُبثٓ ٽمٓ ډًاى ػيا ( آيٍىٌ ٙيٌ إز.1388

ىٍ ٝااًٍر وٕاابُ ثااب ىٕااشڂبٌ  ډٮمااًلاً TLCىٍ ٍيٗ 

TLC ٓدٌَٔى يڅآ ؿاًن ثاب ٝاَٳ      إپىَ ًٍٝر ډ

ىڅٕڄ ډٺَين ثاٍ  ٍ أه َِٔىٍ ثبلأٓ ٹبثڄ اوؼبڇ إز ث

ٗ ډٚبثُٓ ٽٍ أاه  سًان ثب ٍي ثبٙي. اډب ډٓ َٝٵٍ ومٓ

ٓ   سٺَٔجٓ ٕىؼٓ ىٕشڂبٌ ػُز ٽمٕز َاي  ى اوؼابڇ ډا

ٕاىؼ٘ اثٮابى    اٵِاٍَبْ أه ٍيٗ ٍا ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ

ٍ   اوؼابڇ ىاى.  اٵِاٍ اسًٽي  َمـًن وَڇ  ثائه ٝاًٍر ٽا

ٽَيډاابسًځَاڇ كبٝااڄ اُ ػيإاابُْ إاإيَبْ ؿااَة 
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ٍ  ڄ ډًٍىو٪َ ثٍ وَڇي ٵبٔإپه ځَىٔيٌ   ٵشًٙابح  اٵاِا

ٍ  ٔبثي ثٍ ٽمټ أه وَڇ اوشٺبڃ ډٓ َابْ   اٵِاٍ سمبډٓ څپا

ٍ  َم اُ ثااب ؿڂاابڅٓ ٔپٖاابن     GLAَىٔااٴ ثااب څپاا

ػُز ٕىؼ٘ ډٖبكز   َب ثَىاٙشٍ ٙيٌ ٽَيډبسًځَاڇ

ثاب سًػاٍ ثاٍ     ٔبثىي ډٓاوشٺبڃ  2007اٵِاٍ اسًٽي  ثٍ وَڇ

 ْ ٱچ٪از ي   أىپٍ څپٍ أؼبى ٙيٌ ثَاْ إاشبوياٍى ىاٍا

ٓ    ډٺياٍ ډٚوٞٓ ډٓ ساًان ثاب ډٺبٖٔاٍ     ثبٙاي دأ ډا

ىٍ  GLAوٖااجٓ ډٖاابكز څپااٍ أؼاابى ٙاايٌ ثااَاْ  

 ډٺياٍ آن ٍا ډلبٕاجٍ وماًى  َب ثب څپٍ إشبوياٍى   ومًوٍ

َابْ كبٝاچٍ    (. دٔ اُ اوؼبڇ أه ٭ماڄ ىاىٌ 4 )ٙپڄ

ٍ  آوبڅِٕ آډابٍْ ثاٍ واَڇ   ػُز  اوشٺابڃ    SPSS15 اٵاِا

 ٔبٵشىي.

 

 
  Echium amoenum آٍسی گیاُ داسٍیی گل گاٍ صتاى ایشاًی  صات هشتَط تِ هٌاطق جوعتشخی اص هطخ -1 جذٍل

 
 ًشبيج

 (0/40±18/44)ثبُىٌ إشوَاع ثاَاْ ٍيٱاه ىاواٍ    

ىٍٝي ي ثَاْ ٍٍٔٚ  (0/54±3/09)ىٍٝي  ثَاْ ثَٿ 

ىٍٝي ډشٲٕاَ ثاًى. ثٕٚاشَٔه ىٍٝاي      (1/31±0/10)

ډَثا٣ً ثاٍ اٽًسٕاخ     ىٍٝي 0/38±22/06ٍيٱه ىاوٍ 

ثاَاْ   ىٍٝي0/14±16/76 ًٍار ي ٽمشَٔه آن پاٙ

اٽًسٕااخ اٝااٶُبن ثااًى. ٍيٱااه ثااَٿ ثااَاْ اٽًسٕااخ  

ي ثاَاْ اٽًسٕاخ    ثٕٚاشَٔه  ىٍٝي 0/2±4/5اٝٶُبن 

ډٺااياٍ ثااًى.  ىٍ ٽمشاأَهىٍٝااي  0/11±1/4ځَځاابن 

ـىٕه ىٍٝي ٍيٱه ٍٔٚاٍ ثاَاْ اٽًسٕاخ ثُٚاَُ     َم

ىٍ ٽمشَٔه ډٺياٍ ي ثَاْ اٽًسٕاخ ػىاز    0/7±0/15

 ىٍٝااي 0/14 ±2/03ٚااشَٔه ډٺااياٍ  ٍيىثاابٍ ىٍ ثٕ

   .(1 ٙپڄ) ډلبٕجٍ ځَىٔي
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ّای تزس، تشگ ٍ سیطِ ًوَداس هشتَط تِ دسصذ سٍغي دس اًذام -1 ضکل  

 
ّای هختلف گل گاٍ صتاى ایشاًی تا سٍش  کشٍهاتَگشام حاصلِ اص جذاساصی اسیذّای چشب سٍغي اًذام -2ضکل 

TLC ّای هختلف.  دس اکَتیپA)ًًَقطِ صفش(، : ًقطِ کاضت ًو( ِB( اسیذ چشب گاهالیٌَلٌیک :cm2/9 ،) 

C( هتیل استشّا :cm9/5 ،)D( ًقطِ ایست حلال :cm11). R،L،S تاضذ. تِ تشتیة سیطِ، تشگ ٍ ساقِ هی 

 .))ّاست حشف دٍم کذ هشتَط تِ اکَتیپ
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( تا تَجِ تِ هساحت 2007افضاس اتَکذ ) کاسگیشی ًشم تا تِ GLAّای  لکِ ای اص ًحَُ سٌجص هقادیش ًوًَِ -4 ضکل

 هتش هشتع،  تش اساس هیلی GLA: هساحت لکِ s) ّا ّای ایجاد ضذُ دس کشٍهاتَگشام لکِ

q هقذاس :GLA گشم دس ّش هیکشٍ لیتش اص سٍغي( تش اساس هیلی 

 

 0/0016ىٍ ٍيٱاه ٍٔٚاٍ )   GLAډٕبوڂٕه سٺَٔجٓ 

 mg/μl)ځَڇ ىٍ ډٕپَيڅٕشاَ(  ىٍ ٍيٱاه ثَځُاب     ډٕچٓ

سومٕه  (mg/μl 0/0096) ٍيٱه ثٌٍ ي ىٍ (0/0058

َبْ ٍٔٚاٍ    . أه ىًٍٍٝسٓ ثًى ٽٍ ثَاْ اوياڇُىٌ ٙي

ثااٍ سَسٕاات ىٍ  GLAثااَٿ ي ثااٌٍ ثٕٚااشَٔه ډٺااياٍ 

ًٍار پ  اٙاا( 0/007mg/μl)َاابْ ځچًځاابٌ  اٽًسٕااخ

(0/0091 mg/μl) ٍي ػىز ٍيىثب (0/0212 mg/μl) 

ْ وٕاِ   GCډلبٕجٍ ځَىٔي. اُ وشبٔغ  ثىايْ   ځاَيٌ  ثاَا

َابْ ٍٔٚاٍ     ىٍ اواياڇ  GLAب اُ و٪َ سىا٫ً  َ اٽًسٕخ

وُبٔاز ثاب   ىٍ ي (5 )ٙپڄ ثَٿ ي ٕبٹٍ إشٶبىٌ ځَىٔي

ډٺبٖٔااٍ ځَىٔيوااي ٽااٍ  TLCوشاابٔغ كبٝااچٍ اُ ٍيٗ 

ٍ   س٦بثٸ سؼِٔاٍ  ډى٪اًٍ   ٹبثڄ ٹجًڅٓ ٍا اٍائٍ ومًىواي. ثا

َابْ ډوشچاٴ     ىٍ اٽًسٕخ  GLAاُ و٪َ سى٫ً ٽلإشَ

ٺبڃ ٔبٵشىي. اوش  15SPSS اٵِاٍ َبْ كبٝچٍ ثٍ وَڇ ىاىٌ

ثئه ډى٪ًٍ اُ ډٮٕبٍ ډَث٬ ٵبٝچٍ اٹچٕيٕٓ ي اڅڂًٍٔشڈ 

و٫ً سؼمٮآ ي ٍيٗ اسٞابڃ ىاهاڄ    ٕچٖچٍ ډَاسجٓ اُ 

يٍيځَاڇ ډَث٥ًاٍ ٍٕاڈ   َب إشٶبىٌ ځَىٔيٌ ي ىوا  ځَيٌ

ىٍ ٵبٝاچٍ   GLAَاب ٍا اُ و٪اَ سىا٫ً     ٙي ٽٍ اٽًسٕخ

 .(4 )ٙپڄ ثىيْ ومًى ځَيٌ ٥جٺٍ 3ىٍ  11ّوشٕپٓ
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 2007افضاس اتَکذ  ضذُ تا ًشم هحاسثِ 6 تایج حاصلِ اص هقادیش اهگاً -2-7جذٍل 

 تاضٌذ( گشم دس هیکشٍلیتش هی ّا )هقادیش تشحسة هیلی دس اًذام 

 ٍىٔٴ اٽًسٕخ ٍٍٔٚ ثَٿ ثٌيٍ

0.0212 0.0071 0 G1 1 

0.0131 0.0076 0.007 P2 2 

0.0075 0.0083 0 O3 3 

0.0054 0.0046 0.0036 N4 4 

0.0124 0.0091 0 E5 5 

0.0154 0.0088 0.0058 S6 6 

0.0077 0.006 0 M7 7 

0.0044 0.0029 0 B8 8 

0.0059 0.0054 0 K9 9 

0.0115 0.0052 0.0036 T10 10 

0.0078 0.0008 0 2000 11 

0.0115 0.0052 0.0036 R12 12 

0.0078 0.0061 0.0052 H13 13 

0.0048 0.0048 0 Z14 14 

0.0095 0.0056 0 L15 15 

0.0082 0.0052 0.0041 So16 16 

 ډٕبوڂٕه - 0.0016 0.0058 0.0096

 

 

 الگَسیتن سلسلِ هشاتثی تش اساس TLCّای حاصل اص  دًذسٍگشام هشتَط تِ دادُ -4 ضکل

 ّا اص ًَع تجوعی ٍ اص سٍش اتصال هتَسط داخل گشٍُ 
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 GCتا سٍش  س سٍغي داًِ اکَتیپ ًکاکشٍهاتَگشام حاصل اص هتیل استش اسیذّای چشب دًوًَِ  -5 ضکل

 

 گیشی ٍ ًشیجِ ثحث
َاابْ اٝاالاكٓ سؼِٔااٍ  ثااَاْ ډًٵٺٕااز ىٍ ثَوبډااٍ

َبْ ٽمآ   ي سَٕٕڈ ىويٍيځَاڇ ثَ إبٓ ىاىٌ ٽلإشَ

ډب ٍا ٔبٍْ هًاَي وماًى ساب ثاٍ ػابْ ٝاَٳ يٹاز ي       

َبْ ډ٦چاًة ثاٍ    َِٔىٍ ُٔبى  ثَاْ ٍٕٕين ثٍ ّوًسٕخ

لاٹآ ٽلإاشََبْ   َبْ سٞبىٵٓ اُ س ػبْ اوؼبڇ سلاٹٓ

ىپٍ ډٕابوڂٕه  ااا ثاب سًػاٍ ثاٍ أ    ىيٍ إاشٶبىٌ ٽىإڈ.  

GLA    بٍ اااااىٍ ٍيٱااه ىاوااٍ اٽًسٕااخ ػىااز ٍيىث

(μl/mg 0/0212)  ىاٍاْ ډٺااياٍ كااياٽظَ ي اٽًسٕااخ

ىٍ  GLA (μl/0/0044 mg) ثَُُٚ ثب ډٺياٍ كياٹڄ

ٝچٍ ّوشٕپٓ وٖاجشب  ثبٙي ي ثب سًػٍ ثٍ ٵب ٍيٱه ىاوٍ ډٓ

ٍ َب اكشم ىيٍ أه اٽًسٕخ َابٔٓ ٽاٍ    بڃ ٔبٵشه سټ ثًسا

َاابٔٓ  َااب ىيٍٿ َاابْ ډشٺبثااڄ اُ آن ًان ىٍ سلاٹاآثشاا

ىٍ  GLAآيٍى ٽااٍ ىاٍاْ كااياٽظَ ډٺااياٍ اُ  ثًػااًى

ٽٍ ثاٍ  ډ٦بڅٮٍ ىٍ ٔټ ځَىى.  ثٌيٍٙبن ثبٙي ثٕٚشَ ډٓ

ػُز سٍُٕ دَيٵٕڄ إٕيَبْ ؿاَة ډلشاًْ ٍيٱاه    

 GLAىاوٍ ىٍ ٍٕ ځٕبٌ ډ٦اَف ىوٕاب اُ څلاب٧ سًڅٕاي     

بٔٓ ااا ٌيٍ ځاڄ ځابي ُثابن اٍيد   ااا ث َٵزااًٍٝر دٌٔ

(20-25 )% (Ozcan, 2008)َثٓ اااااااڄ ډٲاااا  ځ

(9-12)% (Hudson, 1984) ٍاوڂاًٍ ٵَوڂآ    ي ثٌي

(10-15)% (Lercker et al., 1988)  ْىاٍا

ىٍ  ثبٙااىي. ډاآ GLA (18:3n6)ثٕٚااشَٔه ډٕااِان 

ځًواٍ اُ   16ثٍَٕٓ دَيٵٕڄ إإيَبْ ؿاَة ٽاٍ ىٍ    

آيٍْ ٙايٌ اُ ډىاب٥ٸ    هبوًاىٌ ځاڄ ځابي ُثابن ػما٬    

 GLAډوشچٴ سَٽٍٕ ًٍٝر دٌَٔٵز ثٕٚشَٔه ډٺياٍ 

 .Symphytum tuberosum sppىٍ ځٕااابٌ 

Nodosum (24/03) ٚشَٔه ډٕااِان اي ثٕااALA  ٍى

سومإه ُىٌ ٙاي    %Echium italicum (43)ځٕبٌ 

(Ozcan, 2008) . ثاٌيٍ   اُ كبٝاڄ  ٍيٱاه  سابٽىًن

 ٙايٌ  ثٍَٕٓ اٽًٕڇ ډوشچٴ َبْ ځًوٍ اُ ُٔبىْ سٮياى

 څٕىًڅىٕاټ  - ځبډب إٕي ك٢ًٍ ثٍ َب آن سمبڇ ىٍ إز

 ;Guil-Guerrero et al., 2006) إاز  ٙيٌ اٙبٌٍ

Guil-Guerrero et al., 2000).  ٍ  ډظابڃ  ٭ىاًان  ثا

ْ ٍ اااااځًو ىٍ آن ياٍااا ډٺ  ػمچااٍ اُ ًڇااا اٽٕ َاب
Echium humile ssp. Pycnanthum  ٍ  كاييى  ثا

 ٓ ٓ  ىٍٝاي  12 سٺَٔجا ٍ  ٍٕاي  ډا ٍ  ثاب  ٽا ْ  ٔبٵشا  َاب
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ْ  مًوٍاوا   زاإا  ٸاااا ډ٦بث بٔٓااااا اٍيد اٽٕاًڇ  َاب

(Guil-Guerrero et al., 2006). ٌَبْ كبٝاچٍ   ىاى

كبٽٓ اُ اُ أه دْيَ٘ ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب ډىبث٬ ًٽَ ٙيٌ 

ٍ  ٍيٱه ٽٍ آن َٖشىي ځاڄ ځابي    ډًػًى ىٍ ٍيٱه ىاوا

ي ٹبثاڄ ٍٹبثاز ثاب ٕابَٔ      ُثبن أَاوٓ دشبوٖإڄ ثابڅٺًٌ  

ٓ ٱىاآ اُ أَاابْ ٱااٌ ػُااز سًڅٕااي ډپمااڄ ځٕبَاابن

 3 ـاااًن اډڂاااب إااإيَبْ ؿاااَة ١اااَيٍْ َم  

ىاٍى. ٍا )ځبډبڅٕىًڅىٕاااټ(  6 )آڅٶبڅٕىًڅىٕااټ( ي اډڂااب  

٭ىًان ډَػٮآ   سًاوىي ثٍ َبْ كبٝچٍ ډٓ ىاىٌ آن٭لايٌ 

َبْ ډىبٕت اٝالاكٓ ػُاز ثُجاًى     ىٍ اوشوبة ٍيٗ

ي اٵِأ٘ ډٕاِان  ٕٶٕز ي ٽمٕز ٍيٱه ىاوٍ أه ځٕبٌ ٽ

ٽابٍ ځَٵشاٍ   ٍ ثا إٕيَبْ ؿَة ١َيٍْ ىٍ ٍيٱه ىاوٍ 

 ًٙوي. 

 

 سذبسگضاسی
َاابْ ډاابىْ ي ډٮىااًْ   أااه دااَيٌّ ثااب كمبٔااز  

دْيَٚپيٌ ّوشٕټ ي ُٖٔز ٵىبيٍْ ځٕبَٓ ٥جَٕاشبن  

)ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ ٽٚبيٍُْ ي ډىبث٬ ٥جٕٮٓ ٕبٍْ( ي ثاب  

َمپبٍْ دَٕاىڄ ډلشاَڇ آُډبٔٚاڂبٌ ٵبٍډابٽًځىًُْ     

ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ډبُويٍان اوؼبڇ دأٌَٵز ثائه   

 ٚپَ ٍا ىأٍڈ.ػُز وُبٔز س

 

 هٌبثغ
 .253-255ٝٶلٍ.ٛ 404ٍىٌ ثىيْ ځٕبَبن ىاٍئٓ. سَُان: ډًٍٕٖ ٵََىڂٓ اوشٚبٍاسٓ سٕمًٍُاىٌ.  .1378 .مآصاد ثخز،

 

ٓ    1388 ى.دَسآصاد، حسیي ثاب وٚابوڂَ     (.Echium amoenum Fisch.&Mey). ثٍَٕٓ سى٫ً ّوشٕپٓ ځاڄ ځابي ُثابن أَاوا

. دبٔبن وبډاٍ ٽبٍٙىبٕآ اٍٙاي اٝالاف وجبسابر       TLCثب ٍيٗ  (GLA)څٕىًڅىٕټ ي سى٫ً إٕي ؿَة ځبډب RAPDډًڅپًڅٓ 

 ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ  ىاوٚڂبٌ ډبُويٍان.
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