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  تأثير آلودگي هوای شهر تهران بر روی خواص ضدميکروبي گياه اسطوخودوس

 1بخشي خانيکي غلامرضا ،8يونس عصري ،2فرهنگ مراقبي ،*1نعيمه کاظم فرحزادي

 چکیده
تي در شهرها ماشدته مدي شدود. باتوجده بده      عنوان گياه زين به اسطوخ وس گياهي دارويي از تيره نعنائيان است مه امروزه

شد ه در منداطق شدهري همدان خدوار       گرايش مردم در استتاده از گياهان دارويي لازم بود بررسي گردد آيا گياهان ماشدته 

عصداره ايدن گيداه بدرروي چهدار       مند .  علت آلودگي هواي شهري برخي از خوار آنها تغيير مدي  گياهان طبيعي را دارن  يا به

در دو غلظدت   EScherichia coli، Seudomonas aeruginos،Bacillus cereus ، aureus Staphylococcus يبدامتر 

رديد . همچندين در ايدن طدرح خدوار      متانولي در دو منطقه پاک و آلوده بررسدي گ  گيري آبي و با دو رو  عصاره متتاوت و

نتدايج  مقايسه ش .  (CP) وسياروفلومسازين (CT) بيوتي  ج ي  ستتي زومسي  ميکروبي اسان  اسطوخ وس با دو آنتيض 

دار گياه اسطوخ وس در دو منطقه هواي پاک و منطقده هدواي ناپداک تهدران      هاي گل هاي آبي سر شاخه نشان داد مه عصاره

وس درمنطقده ناپداک فا د  فعاليدت     دار گيداه اسدطوخ    هداي گدل   فا   فعاليت ض ميکروبي هستن . عصاره متانولي سرشداخه 

ان . بنابراين باي  به مردم هش ار داده شدود مده گياهدان اسدطوخودوس      ستن  اما در منطقه پاک اثر بتش بودهميکروبي هض 

 گياه زينتي بوده و ارز  دارويي ن ارن . مناز ( صرفاً -پارک  -ش ه در مناطق با هواي آلوده تهران )خيابان  ماشته

 بيوتي  آنتي خوار ض ميکروبي، بامتري، گياهان دارويي، اسطوخ وس، آلودگي هوا، هاي کلیدي: واژه
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 مقدمه

ايددران يکددي از هتددت مشددور آسدديايي اسددت مدده   

سا  گذشدته   01بيشترين گياهان دارويي را دارد.در 

ه هداي  گياهان دارويي در همه زمينماشت اهتمام به 

زيست شناختي، شيمي گياهي، پزشکي و داروسدازي  

 در شاه  روند  رو بده رشد    امروزه  .بيشتر ش ه است

گياهان دارويي در  الب طب سدنتي   زمينه استتاده از

هدا و مصدارف ديگدر در صدنايع      براي درمان بيمداري 

 توسط مردم هستي .غذايي و به اشتي 

باشد مه در بيشدتر    اسطوخ وس گياه دارويدي مدي  

اسطوخ وس بومي  روي . حالت خودرو مي نقاط دنيا به

 شود ايران نيست، ولي در برخي نقاط ايران ماشته مي

(. لاوان  يا اسطوخ وس از تيره نعندا  5739، )اسلامي

Menthacea  درگذشته لابياته(labiateaمي )   باش

منند ه و محتدوي اسدان  از صدتات      هاي ترشح مرک

(. 5734، ) هرمدان  ند  آي شدمار مدي   بارز اين تيدره بده  

گيدداهي چن سدداله، بدده   (lavender)اسددطوخ وس 

هاي متقابل، باريد ، دراز   متر با برگ ارتتاع ح ود ني 

اي اسدت.   هاي ستي  پنبه سبزرن  و پوشي ه از مرک

 صدورت سدنبله اسدت    هاي آن به رن  بنتش و به گل

اسددددطوخ وس گيدددداهي (.5744 ،)مليوآ.اسددددتي 

 هددا مددردن زخدد  يضدد عتون بددراي و آرامددبتش بددوده

اسطوخ وس بدوي بسديار مطبدوعي     شود. استتاده مي

و از آن براي رفدع مشدکلات   دارد. طع  آن تلخ است 

اسددطوخ وس موجددب  د.شددو هاضددمه اسددتتاده مددي 

 .((Shahidi, 2004 شود ها مي ش ن  ارچ مشته

 ه موردبررسدددي در ايدددن پدددژوهش،  دددددددددگون

lavandula vera درگذشدته  ته ددد ه البددباش  م مي

و  lavandul aspicaام ددددددددن بددددهآن ه دددددددب

lavandula officinalischaix و lavandula 

angustifolia mill (5744 ،)مظتريان گتتن  مي. 

 -5 . وهش از چهار بدامتري اسدتتاده شد   در اين پژ

ي  بامتري گدرم   (Escherichia coli) اشرشياملي

 ،زاده )ملد   باشد   هدوازي فا د  اسداور مدي     بي منتي،

عامدل   مانند   هايي تري عامل بيمارياين بام (.5733

گ آلودگي آب شهري دددهاي ادراري شاخ تددددعتون

 باشدد  ست  تنتسددي، و...مدديدددده فاضددلاب، سيدددددب

(Todar, K.2007.http://www.austincc.edu). 

از اس آئروژيدددددددددددددددددددونددددودومددددس -0

(Seudomonas aeruginosa)    گدرم   بدامتري يد

هداي مجداري ادراري،    سدبب عتوندت  مده   است منتي

 شدود  سيست  تنتسي، التهاب و آماس پوست، و... مدي 

 سددددرئوس باسدددديلوس -7(. 5733 ،زاده )ملدددد 

((Bacillus cereus  بددامتري گددرم م بددت، هددوازي

ايدن بدامتري در نقداط     باشد   اختياري واسداورزا مدي  

متتلي جهدان بده عندوان عامدل مسدموميت غدذايي       

 است. گزار  ش ه

 وموس اورئدددددددددددوسدومددددددددددددلاستافي -7

(Staphylococcus aureus)  يدد  مومسددي گددرم

 د.شدو  در پوست بد ن نيدز ديد ه مدي     مه م بت است

 شوک ساتي ، هايي مانن  يعلاوه بر اين، عامل بيمار

مننژيت و پنوموني و سرگيجه در بيمداران مبدتلا بده    

 باشدد  مدديي شدد ه ددددني تضعيددددددست  ايمدسيدد

((Todar, 2007. 

عنوان يد  تعريدي مصدطلح بدراي توصديي       هوا به

متلوطي از گازها مه هر ي   شر نسبتا ندازمي را در  

شدود   مار برده مدي  آورن ، به مي وجود اطراف زمين به

شددهر تهددران باتوجدده بدده وضددعيت  (.5736، )دبيددري

هددا  امولددوژيکي آن از سدده طددرف در محاصددره مددوه  

هداي غربدي   نتيجده باتوجده بده وز  باد    . در باشد   مي

در ندواحي مرمدزي    ويژه بهانباشت آلودگي هوا  شاه 

هدا   بررسي (.5795 ،)مرا بي و همکاران باشي  آن مي

هدداي  دهدد  مدده آلددودگي هددوا بددر فعاليددت نشددان مددي

 ،آسددکوربات پرامسددي از امسددي اني آنتددي هدداي آنددزي 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%AF%D8%B1%D9%85_%D9%85%D9%86%D9%81%DB%8C
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هاي مدربن محلدو  در گيداه     غلظت هي رات ماتالاز و

گذارد )عطدري و   اسطوخ وس و رزماري اثر منتي مي

هداي   نقش مدوثر آلايند ه  نشانه مه  (5737، همکاران

هداي سدلو  گيداهي     مار فعاليتوهوايي در تغيير ساز

 .باش  مي

ه ف اين پژوهش بررسي اثرآلدودگي هدوا بدر روي    

در شددهر  خددوار ضدد ميکروبي گيدداه اسددطوخودوس

   باش . ميتهران 
 

 ها روش مواد و

 ها نمونه محل برداشت

هاي منطقه پاک از سده ناحيده پدارک صد را      نمونه

 و وا ع در شهرک ص را، ضلع شدمالي پدارک چيتگدر   

 تهدران،  00انتهاي بزرگراه شدهي  همدت در منطقده    

آوري ش . براساس اطلاعدات ايسدتگاه سدنجش     جمع

روز هدواي سدال  در   00آلودگي هوا در ايدن منطقده،   

هاي  جهت برداشت نمونه تيرماه به ثبت رسي ه است.

 فداطمي،  ، به بلوار مشاورز، خيابان4 و 6آلوده  اطقمن

حداف  و مريمتدان،    طالقاني، تقاطع خيابدان  خيابان

 شدد . شدد ه برداشددت اه ههدداي مشدد مراجعدده و نموندده

همچنين براساس اطلاعات ايستگاه سنجش آلدودگي  

روز هدواي سدال  در تيرمداه بده      0 هوا در اين منطقه،

 ثبت رسي ه است.

دماي اتدا    سايه و درآوري ش ه در هاي جمع نمونه

 دست دهن . خود را ازتا خش  ش ه و آب گرفت  رار 

وده آل از منطقه پاک و گرم نمونه خردش ه 01 سا 

 73 خواباني . بعد از  متانو  مي هاي آب و محلو  در را

واتمدن   ج اگانده ازماغدذ   هداي موجدود   ساعت محلو 

سدا    .ريتتده شد   بالن ژوژه  در عبورداده و01نمره

اسددتتاده  بددراي گددرفتن عصدداره از دسددتگاه روتدداري 

 41درجده بدراي آب و    41 مني . دمداي دسدتگاه   مي

و فشدار دسدتگاه   درجه براي الکل متانو  انتتاب ش  

   انتتاب ش . 73نيز 

دردار  اي ف شيشهوظر درآم ه،  دست هب هاي اسان 

 .داري شد   درجه نگه7  دمايبا  دريتچا ، رن  تيرهو 

روز، آزمايش ميکروبي روي آنهدا   4 الي 7طي سا  

   صورت گرفت.
 

 روش کشت میکروبی

صورت ديسد  ديتيدوژن    بهر آگا در رو  انتشار از

 اثرات ض ميکروبي عصداره  مطالعه ايندراستتاده ش . 

 گياه اسطوخ وس ردا هاي گل متانولي سرشاخه آبي و

 ناپداک  منطقه با هواي پاک و هواي دو مشت ش ه در

 شدامل ت نوع بدامتري گدرم م بد    دو عليه تهران شهر

 (5775 )مدددد  Bacillus cereus (5147 )مدددد 

Staphylococcus areous نوع بدامتري گدرم    دو و

 )مد   وEscherichia coli  (5799 م ) منتي شامل

5771)  aeroginosa Seudomonas شد .  بررسي 

از ملکسدديون ميکروبددي مرمددز    هددا ايددن بددامتري 

. بدراي  هاي علمي و صنعتي ايران تهيه ش ن  پژوهش

 دي متيددل سولتومسدداي  ايددن منظددور بددا اسددتتاده از

(DMSO) ر يق  5:0و  5:4به نسبت عنوان حلا   به

ليتددر از سوساانسدديون ميکروبددي ميکرو 411. شدد ن 

م  فارلند    4/1ساعته با غلظت معاد  استان ارد 53

آگدارتلقيح   مشت ترياتدومي  سدوي   بر روي محيط

 شدکل  بده  سدواب اسدتريل   استتاده از با سا  ش ه و

 هداي بلاند  بدا    يکنواخت پتش ش ن . سا  ديس 

 ها بدا  ازعصاره ميکروليتر 71 حاوي و متر ميلي 6  طر

مور بدر روي پليدت  درار گرفتند . از     هداي مدذ   غلظت

عنوان  به DMSOميکروليتر  71ديس  بلان  حاوي

. بدراي مقايسده اثدرات    شاه  منتدي اسدتتاده گرديد    

هدددداي  ديسدددد  از هددددا وبي عصددددارهرميکضدددد 

سياروفلومسازين و ستتي زومسي  )سداخت شدرمت   

 پادتن( استتاده ش .
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 نتايج

دو منطقده   هدر  هاي آبدي در  اينکه عصاره  باتوجه به

زير فقط نتايج  سدمت   ميکروبي بودن  درفا   اثر ض 

 گردد. ه مييمتانولي ارا

 

 E.coli نتايج کشت باکتري اشرشیاکلاي

 وس در منطقده پداک   هاي متانولي اسدطوخ  عصاره

ر روي بددددامتري ميکروبي بددددداراي اثددددرات ضدددد 

هدا،   به بررسي ميانگين پاسخ اشرشياملاي بود. باتوجه

بيشددترين بازدارندد گي ميکروبددي عصدداره متددانولي    

بدددر روي بدددامتري  0/5اسدددطوخ وس بدددا غلظدددت 

اشرشياملاي بدود. ايدن بدامتري بده عصداره متدانولي       

 .(5)شکل  اسطوخ وس در منطقه آلوده مقاوم بود

 

ائروژينوزا  کشت باکتري سودوموناسنتايج 
S.aerujinosa 

متددانولي  هدداي ژينددوزا بدده عصددارهسددودوموناس ائرو

 نيز مقاوم بدود.  00و 6طق امنمربوط به اسطوخ وس 

هدا، سدودوموناس ائروژيندوزا     با بررسي ميانگين پاسخ

ش ه در  هاي مطرح ترين بامتري در بين بامتري مقاوم

تحقيق نسبت به اثرات ض  ميکروبي عصار ه متدانولي  

 .(0 )شکل بود 4/5 و0/5اسطوخ وس در غلظت 

 

سرئوس  باکتري باسیلوسايج کشت نت
B.cereus 

)هواي  00نطقه هاي متانولي اسطوخ وس م عصاره

ميکروبي بدر روي ايدن بدامتري    پاک( داراي اثدر ضد   

)هواي آلوده(  6باسيلوس سرئوس در منطقه  هستن .

 (.7)شکل  عصاره مقاوم بوداين به 

 
 

 

نتايج کشت باکتري استافیلوکوکوس ارئوس 
Staph.aureus 

داراي اثدر   00ره متانولي اسطوخ وس منطقده  عصا

باشد . اسدتافيلو    ض ميکروبي بر روي اين بامتري مدي 

مومددوس ارئددوس بدده عصدداره متددانولي اسددطوخ وس 

 (.7 )شکل مقاوم بود 6منطقه 

هاي عصداره   آزمايش براي عملکرد هر ي  از غلظت

اسطوخ وس بر روي چهار بدامتري مدذمور سده بدار     

سداعت بعد  از مشدت    07رار، تکرار ش  و در هربار تک

متدر   ميکروبي،  طر هالده عد م رشد  برحسدب ميلدي     

بددامتري  گيددري شدد . ميددانگين فعاليددت ضدد   اندد ازه

شد ه از   هداي متدانولي اسدطوخ وس برداشدت     عصاره

 (.4 )شکل اشاره ش ه است 5منطقه پاک در ج و  
 

شده با  هاي مصرف مقايسه اثرات آنتی بیوتیك

 عصاره اسطوخدوس

ميکروبدي   هاي ضد   بين فعاليتده   مي نتايج نشان

هداي   انولي منطقه آلوده بر روي بامتريهاي مت عصاره

هداي سدتتي    ش ه در آزمايش و آنتي بيوتيد   استتاده

تتدداوت  (CP و CT) زومسددي  و سدديارو فلومسددازين

هددداي  وجدددود دارد. درنتيجددده عصددداره داري يمعنددد

توانن ، جايگزيني بدراي   اين منطقه نمي اسطوخ وس

هداي مدذمور    بيوتيد   هاي ض ميکروبي آنتدي  يتفعال

 باشن .

ميکروبي هددداي ضددد  مقايسددده نتيجددده فعاليدددتاز

هداي   هاي متانولي منطقه پاک بر روي بدامتري  عصاره

اشرشددياملي، باسدديلوس سددرئوس، اسددتافيلوموموس  

 CT اورئوس، سودوموناس آئروژينوزا با آنتي بيوتيد  

د %( و درمدور 41) 0/5غلظدت   مدورد ، تتاوت درCPو 

تدوان از   بود بنابرين مي يمعن بامتري اشرشياملاي بي

عليده بدامتري    CTبيوتيد    جاي آنتدي  اين عصاره به

هدا   تاده نمود. در ساير موارد، تتداوت اشرشياملاي است

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

  

 

 0939تابستان ، 93  شماره ،01سال  /و زیست بوم پژوهشی گیاه -فصلنامه علمی                                          
 

39  

 

 

ميکروبي هاي ض  دار بود و ميزان فعاليت عصاره يمعن

 بود. CPو  CTهاي  وتي ممتر از آنتي بي
 

 گیري نتیجه بحث و
مينه فعاليدت ضد ميکروبي   ش ه در ز نجاممطالعات ا

هدداي  گياهددان ازجملدده اثددرات ضدد ميکروبي اسددان  

هاي گرم م بت حساسديت   گياهان، نشان داد بامتري

ها  هاي گرم منتي و  ارچ بالاتري در مقايسه با بامتري

هداي   ديواره سلولي بدامتري  دارن  مه ناشي از ساختار

اسددت  وذپذيري بددالاتر آنهددادت و نتددددددرم م بدددددگ

(Rios & Recio, 2005)مدده در ايددن  . درحددالي

هاي گدرم منتدي حساسديت بدالاتري      مطالعه بامتري

باش . اين  د نشان دادن  مه عک  مطلب فو  ميخواز

نتيکي آنها ژناشي از ساختار  رس  نظر مي حساسيت به

هداي   ( نيدز در بررسدي  5733يي )باش . رسولي و رضا

ت بده عصداره   ه اشرشياملاي نسدب خود نشان دادن  م

تر اسدت مده    ها حساس اسطوخودوس از ساير بامتري

  د ري و همکداران   باشد .  يي ي بر نتايج مار ما مدي أت

وخ وس داراي دارند  اسدان  اسدط    ( بيان مي5733)

باشد  مده نمداي حساسديتي      فعاليت ض ميکروبي مي

هددا دربرابددر اسددان  اسددطوخ وس    سدد ميکروارگاني

 بود: ترتيب زير هترين ب ترين به حساس براساس مقاوم

 -استرپتو موموس فکالي  -سودوموناس آئروژينورا

اسددتافيالوموموس  -اشرشددياملاي -ملبسدديلا نمونيددا

مدده نشددان داد اسددان  اسددطوخ وس داراي  ارئددوس

مشددن گي خددوبي در برابددر  خاصدديت مهارمنندد گي و

. باشد   جدز سدودوموناس آئروژيندوزا مدي     بهها  بامتري

مدد ه در ايددن طددرح آ دسددت همدده در نتددايج بدد درحددالي

)گرم منتي( و بعد    بالاترين حساسيت را اشرشيا ملي

 لو مومدوس ارئدوس  يباسيلوس سرنوس و سا  استاف

سديت از  حسا نيدز و سودوموناس ائروژينوزا  نشان داد

 ميکروبيطرح بررسي فعاليت ضد   خود نشان ن اد. در

هاي اسدطوخ وس و   و ترميبات شيميايي اسان  گل

آمد ه مطدابق بدا نتيجده مدا       تدس همري  گلي نتيجه ب

ترتيب مده اسدان  گدل اسدطوخ وس      باش ، ب ين مي

متري اشرشياملاي ثير ض ميکروبي بيشتري روي باأت

ثير ضد ميکروبي  أهاي مري  گلي ت داشته واسان  گل

بيشتري روي بامتري استافيلوموموس ارئوس داشدته  

 (. 5733، )رسولي و رضايي است

هاي آبدي   مه عصارهده   نتايح اين بررسي نشان مي

دار گيدداه اسددطوخ وس فعاليددت  هدداي گددل سرشدداخه

ررسدي در ايدن   بهداي مورد  ض ميکروبي عليه بدامتري 

دهند . براسداس اطلاعدات     طرح از خدود نشدان نمدي   

ش ه تامنون مطالعات بسديار محد ودي در    آوري جمع

پتانسديل ضد ميکروبي اسدطوخ وس صدورت     زمينده  

عات ددد مطال وان بده ددد ت يدددد مه م تدددته اسدددگرف

و  OLiveria et al 2007)) وسطدددد انجدام شد ه ت  

(2008)  OLiveria et al   اشاره مرد. نتدايج مطالعده

هاي  مورد عصاره آبي برگش ه در اين بررسي در انجام

مه خوار   Borchardt et al (2011)فن   با نتايج

هداي   شد ه ايالدت   ياهان بدومي و بدومي  ميکروبي گض 

Minnnesota وWisconsin    را بررسدددي مدددرد

ونه فعاليت ض ميکروبي براي گ هيچمه  ،مطابقت دارد

هداي اسدتافيلوموموس    هاي آبي عليده بدامتري   عصاره

ا ملي گدزار   ارئوس، سودوموناس آائروژينوزا، اشرشي

هدداي ييدد ي اسددت بددر مارأنکددرده اسددت. همچنددين ت

( مددده نشدددان دادنددد  5795) مرا بدددي و همکددداران

از شاتون درختان فند     ه آم دست ههاي آبي ب عصاره

 .دهن  خوار ض بامتري از خود نشان نمي

انولي هاي متد  مه عصاره داداين بررسي نشان ج نتاي

شد ه داراي فعاليدت    مربوط به منطقده پداک مطالعده   

ها بودن  و عصداره متدانولي    عليه بامتريکروبي يض م

ط به منطقه ناپاک فا   فعاليت ض ميکروبي بود. مربو

موجود در هدوا عدلاوه    هاي هآلاين توان گتت  پ  مي

هداي   هاي ثانويده سدلو    توان  بر متابوليت بر اينکه مي

دارويي اثر منتدي گذارند ،   جمله مواد موثره گياهي از
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ثير أسدلو  گيداهي تد   هداي   فعاليدت توان  بر سداير   مي

شدددود در  ايدددان پيشدددنهاد مددديپدر داشدددته باشددد .

نددوع آلايندد ه  اثددرات هدر  تددر هدداي تتصصدي  پدژوهش 

 بررسي شود.  هاي گياهي، و برسل
 

 

 سپاسگزاري
ه مارشناسدي  نامد  پايدان  نتدايج ه از تاين مقاله برگرف

واحد  تهدران شدر  بدوده     ندور    ارش  در دانشگاه پيام

دانشدگاه  از اساتي  گروه زيسدت  وسيله  است مه ب ين

 نماي .    رداني مي  پيام نور تشکر و

 

 

 
 E.coli اسطوخدوس بر باكترينمونه كشت ميكروبي عصاره متانولي  -1شكل 
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 S.aerujinosa نمونه كشت ميكروبي عصاره متانولي اسطوخدوس بر باكتري -2شكل 

 

 

 B.cereus نمونه كشت ميكروبي عصاره متانولي اسطوخدوس بر باكتري -8 شكل
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 Staph.aureu نمونه كشت ميكروبي عصاره متانولي اسطوخدوس بر باكتري -1شكل 

 
 % در منطقه 11% و21هاي متانولي اسطوخدوس فعاليت ضدباكتري عصارهميانگين -1جدول

 ها عليه باكتري CTو   CPهاي  پاک و آنتي بيوتيک

 E. coli Bac. cereus Seud.aeruginosa Staph. areous 

 5037 1 5736 56 %01عصاره 

 5436 1 59 01 %41عصاره 

CT 0636 0737 50 71 

CP 71 7737 09 0936 
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% در منطقه پاک 21% و11 متانولي اسطوخدوس هاي باكتري عصارهضدنمودار ميانگين فعاليت  -1 شكل

 استافيلوكوكوس هاي عليه باكتري سيپرو فلوكسازين cp سفتي زوكسيم،  ctهاي بيوتيک وآنتي

 سرئوسباسيلوس  ،اشرشياكلي ،سودوموناس آئروژيناز ،ارئوس 
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