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 و (Mentha piperita) یلفلف عانعن هایگ ود سناسا یعضوم رثا هسیاقم
 ادیدناک اب هدش ینوفع مخز رب (Rosmarinus officinalis) یرامزر

 ییارحص شوم رد (Candida albicans) سنکیبلآ
 4یتاجن نیسح ،4یقوج هعلق یگنهرف لایزان ،3یرغصا دمحا ،*2 و 1روپهرف اضردمحم

 

 ناریا ،هیمورا ،یملاسا دازآ هاگشناد ،هیمورا دحاو ،یکشزپماد یهاگنامرد مولع هورگ ،رایشناد– 1
 ناریا ،هیمورا ،یملاسا دازآ هاگشناد ،هیمورا دحاو ،ناگبخن و ناوج نارگشهوژپ هاگشاب -2

 ناریا ،نارهت ،یملاسا دازآ هاگشناد ،تاقیقحت و مولع دحاو ،یکشزپماد یهاگنامرد مولع هورگ ،رایشناد -3
 ناریا ،هیمورا ،یملاسا دازآ هاگشناد ،هیمورا دحاو ،یکشزپماد هیاپ مولع هورگ-4

 1395 نمهب 12 :شریذپ خیرات       1394 ید 11 :تفایرد خیرات

 هدیکچ
 ناققحم هجوت ات دش ببس ،ییوراد تمواقم هعسوت هب ور دنور و ریخا یاه‌لاس رد سنکیبلآ ادیدناک زا یشان مخز یاه‌تنوفع دشر
 بط رد زابرید زا یرامزر و یلفلف عانعن ییوراد هایگ ود .ددرگ فوطعم نیزگیاج یاه‌لح هار ناونع هب ییوراد ناهایگ زا هدافتسا هب
 ،تفرگ ماجنا مرگ 195-205 ینزو نیگنایم اب راتسیو داژن رن ییارحص شوم 60 یور رب هک هعلاطم نیا رد .دنا‌هدوب هجوت دروم یتنس
         ا آلبیکنسدف، مخمر کاندیتک ود نیب لحم ردرتمیتناس 5/1 رد 5/1 داعبا اب لکش عبرم مخز کی داجیا و یمومع یشوهیب زا سپ
 ینامرد یاه‌هورگ و لرتنک ،دهاش) ییات 15 هورگ راهچ رد شیامزآ ییارحص یاه‌شوم سپس .دیدرگ لامعا مخز لحم هب هلصافلاب
   هنومن یاااه‌هههورگ) ییات 3 هورگریز 5 هب دوخ هورگره و عیزوت یفداصت روط هب (یرامزر دصرد 3 دامپ و یلفلف عانعن دصرد 3 دامپ
   ایه‌هههههای گروه‌مممخز زا 20 و 16 ،12 ،8 ،4         ن روزهایاای طرح، در پایرجا لوط رد .دندش میسقت (فلتخم یاهزور رد یرادرب
 یاااه‌هههورگ     زان آماس دریم .....ذ گردیدخا هههنومن   ی،سپویب صوصخم چناپ طسوت ،یتخانش بیسآ یفیک یسررب روظنم هب ،فلتخم
   اجرتهم   ی،قورررررررت. میزان نوزایش عشاد (P< 05/0) یراد          کنترل کاهش معنی اهد وش یاااه‌هههورگ       انی در مقایسه بامرد
 یراد     زایش معنیفا لرتنک و دهاش هورگ اب هسیاقم رد ینامرد یاه‌هورگ رد یششوپ تفاب شیازون و نژلاک بوسر ،اه‌تسلابوربیف
(05/0 >P) ادط مخمر کاندیسوت هدش ینوفع مخز مایتلا تعرس نازیم یرامزر و یلفلف عانعن یاه‌سناسا یعضوم دربراک .تشاد       
 .دشاب رثؤم ینیلاب دربراک رد تسا نکمم نامرد عون نیا .داد شیازفا ار سنکیبلآ
 .ینوفع مخز مایتلا ،یرامزر ،یلفلف عانعن ،سنکیبلآ ادیدناک :یدیلک تاملک

 روپهرف اضر دمحم :لوئسم هدنسیون ٭
0-4373676 :نفلت . ناریا ،هیمورا ،یملاسا دازآ هاگشناد ،هیمورا دحاو ،یکشزپماد یهاگنامرد مولع هورگ :سردآ 441 
  mrf78s@gmail.com:کینورتکلا تسپ
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 همدقم
   ایعش یییاه‌یییارمیب زا یکی تسوپ حطس یچراق تنوفع
         ردرگی دم سراسر جهان رارم زا رفن اه‌نویلیم هک تسا
     چیرت قانوفع نیرررت‌ننناوارف نایم نیا رد .(8) دیامن‌یم
 Candida)       اتوژن کاندیدا آلبیکنسپ لکش هب طوبرم

albicans) تقات آن مانندشم و لوزآ .(8) دددشاب‌یممم      
      ازولمیرتولک و (Fluconazole)      ازولنوکولف

(Clotrimazole) یاااه‌تتتنوفع   ایرب ینامرد یاه‌هنیزگ 
   بتسن تمواقم دوجو نیا اب ،دنشاب‌یم سنکیبلآ ادیدناک
       ه افزایش استب ور یتح و هدش شرازگ اهوراد نیا هب
 درررکیور کیژولویب داوم زا هدافتسا ور نیا زا .(10 و 7)
             ناشی از کلاتشداشتن مرمیان ب بی در جهت ازسانم
 رد .(16) دددشاب‌یم اهوراد ریاس و اه‌کیتویب‌یتنآ دربراک
 و (Mentha piperita)       یلفاه نعناع فلیگ ود هنیمز نیا
   ودنب اراد لیلد هب (Rosmarinus officinalis) یرامزر
       ارچی از دیرباز در طبق دض و یبورکیم دض صاوخ
 .دنا‌هدوب نیققحم هجوت دروم یتنس
     ه نعناعیانریت زا (Mentha piperita) یلللفلف عانعن هایگ
               فلاونوئیدی ترکیبات ه به دلیل داشتنک دددشاب‌یممم

(Flavonoids) دییئونپرت و    (Terpenoids) تیلاعف    
 زا اااه‌سسسوریو و اه‌چراق ،اه‌یرتکاب عاونا ربارب رد یراهم
   اب روکککککاه مذیگ رگید یوس زا .(19) دهد‌یم ناشن دوخ
     ازی زخمسزاب لحارم هب کمک و باهتلا هرود شهاک
 .(18) دهد‌یم شهاک ار نامرد هرود لوط
     یرومی رزمامع مان اب Rosmarinus officinalis هایگ
      استرطعم زِزِبس هشیمه یطخ یاه‌گرب اب ایاپ هایگ کی
 یییاه‌یییرامیب     وایی آن در درمانه یاااه‌شششخب   ه ازک
 دوش‌یم هدافتسا مخز دوبهب نینچمه و اه‌تنوفع ,یتسوپ
   ورضح لیلد هب یرامزر یژولوکامرافونتا صاوخ .(15)
 کیلونف و (Phenolic diterpenes) اه‌نپرتِتِ‌ید کیلونف
          بب توجه محققان بهس (Phenolic acids)   یدهاسا

             ژه در بهبودین گیاه در اهداف بالینی بویا زا هدافتسا
 .(12) تسا هدیدرگ نآ یاه‌تنوفع و مخز
 ریثثثأت یییناختش‌بیسسسآ        مقایسهره منظوب رضضضضضه حاعلاطم
           سخای بر میزان پری و رزمالفلف عانعن هایگ ود سناسا
 یاااه‌للللوس       ترائی با مهاجقلا تنوفع هب ینمیا متسیس
     ام زخمیتلا دنور رد یا‌هتسه دنچ و یا‌هتسه کت ینمیا
                 آلبیکنس در موش ابا کاندید دی عفونی شدهلج
 .دیدرگ ماجنا ییارحص

 اه‌شور و داوم
 هایگ سناسا یزاس هدامآ
 هههامدادرخ رد یرامزر و یلفلف عانعن هایگ هزات یاه‌گرب
 هههیمورا یییداررهش ییییوراد ننناهایگ غغغاب زا 1392 لللاس
 ووووشتسش هههههههنات جداگروصب و یروآ ععععمج ییییاهگرب
 و یییاهیگ مممولع نننامتراپد دددییأت زا سسسپ و هههدیدرگ
 قققاتا یییامد رد و هههایس رد ،،،هیمورا هههگاشناد یییاورزشک
 ؛؛؛ددنش دددرخ و هههکانیدشخ (دددانتیگراس هههجرد 24-23)
 ،،،ازین دددورم رادقم هب ناهایگ سناسا هیهت روظنم هب سپس
   ره ردوپ زا مرگ 100 دودح رد یریگ سناسا راب ره رد
 و دددش هههتخیر رررونجلک هههتگاسد یییرتیل مممین نلاب رد هایگ
 هههافضا بآ نآ هههب هههایگ نزو ررربارب شششش ااات هههس رررداقم
 هههتگاسد زا هههتفادسا اااب هههایگ رد دددوجوم سسسانسا .دیدرگ
 تتتسدب سسسانسا .دش جارختسا تعاس 5 تدم هب رجنولک
 نورد ،،،دیردینا مممدیس تتتولفاس اب یریگبآ زا سپ هدمآ
 زور ااات و دددیدرگ یروآ‌عععمج کککچوک یییگنر هههشیش
 .(20) دندیدرگ یرادهگن لاچخی رد دامپ تخاس

 هیاپ دامپ هیهت
 3     ه مقدارب ،%3 ینننامرد یاهدامپ یزاس هدامآ روظنم هب
 هایگ یاه‌گرب زا هدش هیهت صلاخ سناسا ره زا یس‌یس
   مرگ 100       ور جداگانه بهط هههب ،یرامزر و یلفلف عانعن
         . پماددود، اضافه گردیب هدش هیهت لبق زا هک هیاپ دامپ
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   ادهمآ نیرسوا مرگ 30 و نیلزاو مرگ 70 بیکرت زا هیاپ
 .دوب هدش

 شیامزآ دروم تاناویح
 دددژان رن ییارحص شوم رس 100 شیامزآ نیا ماجنا یارب
 ینس هدودحم و مرگ 195-205 ینزو هدودحم اب راتسیو
   گاهیشیامزآ تاناویح یرادهگن لحم زا هتفه 11 یلا 9
              ومیه تهیه گردیدند.ره ااکده دامپزشکی دانشگشناد
   ه درناگادج یاااه‌سسسفق رد زور 10       ات به مدتناویح
     ی جدیدطیحم طیارش هب قباطت روظنم هب شیامزآ لحم
       داری حیوانات از نظرهگن یاااه‌سفق .دندش یرادهگن
 60±5)))ت بوطر ،(دارگیتناس هجرد 22±3) ییامد طیارش
   اعتس 12    وییکرات تتتاعس 12)))))نوردهی  د( وصرد
     ول تحقیقط رد     تاندارد بودند.سا طیارش رد (ییانشور
 هب و دندیدرگ هیذغت تلپ طسوت یتسد لکش هب تاناویح
 .دنتشاد دازآ یسرتسد اذغ و بآ

 اه‌مخز رامیت هوحن
          تصادفی بهره طوب اااه‌شششوم مامت ،مخز داجیا زا سپ
     اهد( هیچش هورگ) لوا هورگ .دندش میسقت هورگ راهچ
   وهرگ) ممموه دورگ .دددددددددیافت ننمودنره درمانی را دنوگ
 نیلزاو مرگ 70 یواح هیاپ دامپ زا هدافتسا اب اهنت (لرتنک
 موس هورگ .دنتفرگ رارق نامرد تحت نیرسوا مرگ 30 و
   اب مراهچ هورگ و یلفلف عانعن دصرد 3 دامپ زا هدافتسا اب
   مرگ 1   دودح رد ....... شدندراری تیمامزر دصرد 3 دامپ
 (زززار در روب کی) هنازور لکش هب ،یعضوم روط هب دامپ
   دش   ار دادهرق لماک یدوبهب نامز ات مخز لحم یور رب
(17). 

 رمخم نویسناپسوس یزاس هدامآ
 PTCC)     دا آلبیکنسیدنننننویه استاندارد کاس ،ااادتبا رد

   ارگآ     وزرابورود دکستس تشک طیحم یور رب (5022
(SDA) اعت درس 48           مدت اه با کلرامفنیکل بهرمه   

             . سپس بادداده ش ه سانتیگراد کشتجرد 37   ایمد
       کمتاندارد نیم سا ،هههههاهر شدظ یاه‌ینولک زا هدافتسا
 .(3) دیدرگ هیهت دنلراف

 مخز داجیا هوحن
 mg5 ینننلاضع   قیرزت اااب یمومممع یشوهیب یاقلا زا سپ
     تره صوب اااه‌شششوم ،%5 نیماتک mg50 و %2 نیزلایاز
   طحس   پسس و دنتفرگ رارق یحارج زیم یور رب یمکش
 یزاس‌هدامآ موئلیا ات فتک ود نیب هیحان زا اه‌شوم یتشپ
   مخز لحم یزاس هدامآ زا سپ .دش یحارج بارکسا و
   مخز ،هجرد 70 لکلا اب مخز لحم ندومن ینوفع دض و
   انتیمتر( درس 5/1×5/1)))))))))))ام ضخامت به شکل مربع مت
   لهصافلاب .(1   ویرصت) دددیدرگ داجیا فتک ود نیب هیحان
 زا ml5/0         ل زخم توسطحم ،مممممممممس از ایجاد زخپ
             ید.دا آلبیکنس آلوده گردیون مخمر کاندیسناپسوس
 25   وهرگ ررراهچ   ایش درمزآ ییارحص یاه‌شوم سپس
 %3   ادمپ اب نامرد تحت یاه‌هورگ و لرتنک ،دهاش) ییات
 و عیزوت یفداصت روط هب (یرامزر %3 دامپ و یلفلف عانعن
   هنومن یاااه‌هههورگ))) یایت 5   وهرگریز 5 هب دوخ هورگره
 یرپس زا دعب .دندش میسقت (فلتخم یاهزور رد یرادرب
       یون مخمر( درمانسازینولک روظنم هب) تعاس 24 ندش
 .(4) دیدرگ زاغآ

 کیژولوتاپوتسیه عطاقم هیهت
 زا یححححححححجرا س ازپ 20 و 16 ،12 ،8 ،4 یاههههزور رد
   افتیب هههنومن نننامرد و لرتنک ،دهاش یاه‌هورگ یاه‌مخز
     ور تصادفی ازطب ناویح 2 هک بیترت نیدب .دش هتشادرب
       اد بیهوشی بهجیا زا سپ و دیدرگ‌یم باختنا هورگ ره
   ی،حارج لومعم بارکسا لمع ماجنا و هدش رکذ شور
   هب یا‌هههنومن ،یسپویب چناپ طسوت کیتپسآ طیارش تحت
             خذا  ضخامت بافت التیامیم از تمارتم‌یییلیم 7   رطق
     دار کردنیاپ روظنم هب هدش ذخا یتفاب هنومن .دیدرگ‌یم
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              به ه ودر قرار داده شادری بافثنخ %10   الینمرف رد
         ام سایر مراحل تثبیت،جنا تهج یژولوتاپ هاگشیامزآ
   ت ویبثت زا سسسپ ...دیدرگ لقتنم عطقم هیهت و ینز کولب
         ای بافتی درپارافین )بلوکزنی(،ه‌هههنومن یییریگ   بلاق
     ون تهیهرکیم 5     ه ضخامتب یعطاقم موتورکیم طسوت
         شوزین )جهت شمارئا -ننننننه روش هماتوکسیلیبو
 .(17) دیدرگ یزیمآ‌گنر (یلولس
     ان دهندهشن     یب شناختیسآ یاهرتماراپ یسررب نیارد
 یاااه‌للللوس       و زایش عروقی،ن هههلمج زا میمرت تفرشیپ
   خامت آن،ضو یخخخاش هیییلا   کیلشت نازیییم ،یببباهتلا
   وغلب نازیییم و نژلاک هدوت مجح ،یتسلابوربیف ترجاهم
 (1     د )جدولیدرگ   زارشگ یدنب هبتر ساسا رب نژلاک
(14). 

 یرامآ لیلحتو هیزجت
 (اااه) دددتاندارسا فففارحنا ± نیگنایییم تتتورص هههب اه‌هداد
 یااارب ار اااه‌هداد عیییزوت نننودب لللامرن .تتتسا هههدش هههئارا
 ننننومزآ زا ههههتفادسا ااااب یسسسسانش تتتتفاب یاههههریغتم
 .تتتفرگ رررارق یسسسررب دددورم فونریمممسا-فورگوملوک
 2 نیببب یاااهریغتم ،یرامآ راد‌ینعم فلاتخا یسررب یارب
 یطططخ لللدم زا هههتفادسا اب ،یریگ‌هزادنا راب ره رد ،هورگ
 اییی (LDF یااارب) ررررکم یییاه‌یریگ هزادنا یارب یمومع
 (یتتتافب یاهرتماراپ یارب) نومزآ هنومن جوز نوسکاکلیو
 لللصاوف نیببب یهههورگ نایییم رییییغت یارب .دش هسیاقم هبتر
   ونمزآ ،،،مخز دددوبهب دنیارف لوط رد یریگ‌هزادنا ینامز
 تتتاوفت ،،،هسیاقم ررره یارب .دش ماجنا سیلاولاک-سورک
 یرررامآ لیییلحت و هیییزجت .دش هتفرگ رظن رد >05/0p رد
 ،SPSS) دددش ممماجنا یرتویپپپامک رررزافا مممرن زا هههتفادسا اب
 .(اکیرمآ هدحتم تلاایا ،یونیلیا ،وگاکیش ،18 هخسن

 

 

 جیاتن
 هدش رکذ مخز مایتلا دنور رب رثؤم یاهروتکاف هب هجوت اب
 نازیم درادناتسا یاطخ ± نیگنایم ساسا رب ،1 لودج رد
        وندر دخص گردیشم ،1         نموداررداس مندرج مآ
 ،اااه‌هههورگ   امیمت رد دعب هب مراهچ زور زا سامآ شهاک
 یاااه‌مممخز     اهش آماسک نازیم اما ،هتشاد یلوزن تلاح
     ی دررانس رزماسا %3     اد حاویمپ طسوت هدش نامرد
 %3             چنین پماد حاویمای چهارم و هشتم، و ههزور
 شششاهک ،،،،،،،،،،،،،،،، بعدهوز هشتم براع فلفلی از نانس نعسا
 دددنهد‌یممم           انشوه شاهد نره با گسیاقم رد یراد‌ینننعم
(05/0p<). 
 یئاز‌قورعون نازیم درادناتسا یاطخ ± نیگنایم ساسا رب
              خص گردید روند نوشم ،2       رنمودا ج درردنم
             تد عفونت حالایجا ا روز هشتم بعد ازت ییاز‌قورع
           و عروق زاییند از میزان عب هب نآ زا و هتشاد یشیازفا
   انمرد یاااه‌مممخز دش صخشم لاحنیا اب .دوش‌یم هتساک
       روز ی ازلفانس نعناع فلسا %3 یواح دامپ طسوت هدش
   زانیم رد یراد‌ینننعم     ب افزایشجوم دعععععععم به براهچ
               ر نتیجه حجم بافتدنی جدید و وکیل عروق خشت
 .(>05/0p) تسا هدیدرگ یا‌هناوج
 یئاز‌قورعون نازیم درادناتسا یاطخ ± نیگنایم ساسا رب
         خص گردید روند مهاجرتشم ،3   ودارمن رد جردنم
         ل زخم از روز چهارم تاحم هب تسلابوربیف یاه‌لولس
       ت افزایشی داشته ولاح ،تنوفع داجیا زا دعب مهدزاود
     زان مهاجرتیم .دددنک‌یممم ادیپ یلوزن دنور دعب هب نآ زا
   طسوت هدش نامرد یاه‌مخز رد ،تسلابوربیف یاه‌لولس
     ای هشتم وهزور رد یلفلف عانعن سناسا %3 یواح دامپ
                  رام در مقایسه با گروه شاهد افزایش بسیهدزاود
       ین این میزاننچمه .(>01/0p) تسا هتشاد یریگمشچ
   انسسا %3   اویح دامپ طسوت هدش نامرد یاه‌مخز رد
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 یراد‌ینعم شیازفا ،دهاش هورگ اب هسیاقم رد زین یرامزر
 .(>05/0p) دهد‌یم ناشن
        ای استانداردمیزان رسوبطخ ±        نی میانگسا اسرب
        وندر دخص گردیشم ،4         نمودارردلاژن مندرج ک
 یاااه‌مممخز            در وب کلاژن از همان روز چهارمسر
           ان آغاز شده است، و در تمامیمرد تحت یاه‌هورگ
             ناوند افزایش نشرا آخرین روز بررسی، ت اااه‌هههورگ
              ررسوب کلاژن د ناا در این میان میزما .دددهد‌یممم
   انسسا %3           ویاان شده توسط پماد حمرد یاه‌مخز
                 شاهد افزایش بسیار اع فلفلی در مقایسه با گروهنعن
       ین این میزاننچمه .(>01/0p) تسا هتشاد یریگمشچ
   انسسا %3   اویح دامپ طسوت هدش نامرد یاه‌مخز رد
 یراد‌ینننعم شیازفا دهاش هورگ اب هسیاقم رد زین یرامزر
 .(>05/0p) دهد‌یم ناشن

         ای استاندارد میزان نوزایشطخ ±     اس میانگینسا رب
     دخص گردیشم ،5         ارد نمورت پوششی مندرج دفاب
 یاااه‌مممخز رررتم دشه زور زا یششوپ تفاب شیازون دنور
   ی،سررب زور نیرخآ ات و ،تسا هدش زاغآ اه‌هورگ هیلک
         ناا در این میان میزما .دددهد‌یممم       د افزایش نشاننور
       ان شده توسطمرد یاه‌مخز رد یششوپ تفاب شیازون
         ی در مقایسه با گروهلفلف عانعن سناسا %3 یواح دامپ
 (>01/0p)))))ته است شاد یریگمشچ رایسب شیازفا دهاش
           انزدهم بعد از القا عفونت، بافتش زوووره در کیروطب
                 ا پوشانیده استری بطور کامل سطح زخم ششوپ
           اهد هنوز پل بافت پوششیش هورگ رد اما (1 ریوصت)
 یاااه‌مخز رد نازیم نیا نینچمه .(1 ریوصت) تسا صقان
 رد زین یرامزر سناسا %3 یواح دامپ طسوت هدش نامرد
 دددهد‌یممم ناااشن یراد‌ینعم شیازفا دهاش هورگ اب هسیاقم
(05/0p<).

 اهنآ یدنب هبتر یوحن و مخز میمرت تفرشیپ هدنهد ناشن یتخانش بیسآ یاهرتماراپ :1 لودج
 یششوپ تفاب لیکشت نژلاک تسلابوربیف یقورع شیاز ون یباهتلا یاه‌لولس زایتما

 شرب یاه‌هبل ندش میخض روضح مدع روضح مدع روضح مدع روضح مدع 0

 %50 زا رتمک یششوپ یاهلولس ترجاهم (یا‌هناوج تفاب) فیفخ (تفاب فارطا) فیفخ (دلج ریز تفاب) فیفخ (تفاب فارطا) فیفخ 1

 طخ و یا‌هناوج تفاب) فیفخ 2
 (نویساکرامد

 %50 زا رتشیب یششوپ یاهلولس ترجاهم (یا‌هناوج تفاب) لقادح (یا‌هناوج تفاب) فیفخ (یا‌هناوج تفاب) فیفخ

 طخ و یا‌هناوج تفاب) طسوتم 3
 (نویساکرامد

 شرب هیحان ندز لپ (یا‌هناوج تفاب) طسوتم (یا‌هناوج تفاب) طسوتم (یا‌هناوج تفاب) طسوتم

 طخ و یا‌هناوج تفاب) هتسجرب 4
 (نویساکرامد

 ندش یخاش (یا‌هناوج تفاب) هتسجرب (یا‌هناوج تفاب) هتسجرب (یا‌هناوج تفاب) هتسجرب

 

 
 دامپ اب ینامرد :E و B ؛لرتنک :D و A) شیامزآ دروم یاههورگ رد تنوفع داجیا زا سپ (مود فیدر) 16 و (لوا فیدر) 4 یاهزور رد مخز عطقم حطس زا یپوکسورکیم یامنزیر :1 ریوصت

 (x4 ییامنگرزب ؛%3 یلفلف عانعن دامپ اب ینامرد :F و C ؛ %3 یرامزر
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 ینعم فلاتخا هدنهد ناشن >05/0p .تسا هدش هئارا رایعم فارحنا ± نیگنایم تروصب اه هداد مامت .یرادرب هنومن فلتخم یاهزور رد شیامزآ دروم یاه هورگ سامآ تدش نازیم :1 رادومن

 .دشاب یم زور نامه رد شیامزآ دروم یاه هورگ نیب یراد
 

 
 ینعم فلاتخا هدنهد ناشن >05/0p .تسا هدش هئارا رایعم فارحنا ± نیگنایم تروصب اه هداد مامت .یرادرب هنومن فلتخم یاهزور رد شیامزآ دروم یاه هورگ یقورع شیازون نازیم :2 رادومن

 .دشاب یم زور نامه رد شیامزآ دروم یاه هورگ نیب یراد

 
 >05/0p .تسا هدش هئارا رایعم فارحنا ± نیگنایم تروصب اه هداد مامت .یرادرب هنومن فلتخم یاهزور رد و شیامزآ دروم یاه هورگرد مخز لحم هب اهتسلابوربیف ترجاهم نازیم :3 رادومن

 .دشاب یم زور نامه رد شیامزآ دروم یاه هورگ نیب یراد ینعم فلاتخا هدنهد ناشن
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 فلاتخا هدنهد ناشن >05/0p .تسا هدش هئارا رایعم فارحنا ± نیگنایم تروصب اه هداد مامت .یرادرب هنومن فلتخم یاهزور رد و شیامزآ دروم یاه هورگرد نژلاک بوسر نازیم :4 رادومن

 .دشاب یم زور نامه رد شیامزآ دروم یاه هورگ نیب یراد ینعم
 

 
 هدنهد ناشن >05/0p .تسا هدش هئارا رایعم فارحنا ± نیگنایم تروصب اه هداد مامت .یرادرب هنومن فلتخم یاهزور رد و شیامزآ دروم یاه هورگرد یششوپ تفاب شیازون نازیم :5 رادومن

 .دشاب یم زور نامه رد شیامزآ دروم یاه هورگ نیب یراد ینعم فلاتخا

 ثحب
                    ط مساعد جهت رشدیایجاد شراا ب ک زخم بازی
 لحم ندش ینوفع هب رجنم تیاهن رد دناوت‌یم ،اه‌یرتکاب
       گ گردد. از اینرم یتح و نمزم لاکشا داجیا و مخز
     اهش طولک و تنوفع راهم روظنم هب مخز تیریدم ور
         ه با به کارگیریک (5) تسا تیمها زئاح نامرد هرود
       دف فوق دسته هب ناوت‌یم کیژولویب داوم و اهوراد
 .تفای
       نساچی اسرد قاض صاوخ هنیمز رد یرایسب تاعلاطم
             ط آزمایشگاهییزماری در شراراع فلفلی و ناه نعیگ

        دارالی به دلیلفلف عانعن .(20 و 11) تسا هتفرگ ماجنا
 تابیکرت ،(Menthone) نوتنم ،(Menthol) لوتنم ندوب
     یدسکا ،(Phenol/flavonoid) دددددیئونولاف     ول ونف
 Piperitenone) دیسسسکا     نریتنوپد پیننام ییاااه‌هههدننک

oxide) دیسکا نوتیرپیپ و (Piperitoneoxide) پنرت و   
     اری در برابرهم یییاه‌تتتیلاعف دددناوت‌یم (Trepenes) اه
   یلوسساب و سسسسستافیلوکوکوس اورئوسا دننام) اه‌یرتکاب
 و (سسسسسسسسد آنفلوآنزا و هرپننام) اههه‌سسسوریو ،(((ئوسرس
 .(19) دشاب هتشاد (سولیژرپسآ و ادیدناک دننام) اه‌چراق
 (Rosmarinic acid)   یدسا کینیرامزر روضح هولاع هب
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               کارواکرول  بالای منتول، تیمول ور مقادیرانک رد
         ت ضد باکتری و ضدیلاعف رد رررؤثم   زایجا نیرت‌مهم
 یگژیو هولاع هب .(19) دنشاب‌یم یلفلف عانعن هایگ یچراق
                   سویه مقاوم کاندیدا ر برابرچ کشی تیمول دراق
                 رروهایی نظیا قدرت دال بونس به فلوکونازکیبلآ
 و (6) دددنک‌یممم   یربارب B       ازول یا آمفوتریسیننوکولف
   ذکورم یاهوراد اب یراد ینعم توافت یدراوم رد یتح
              م احتمالی خاصیت ضد قارچیسیناکم .(13) دراد
           ه مخمر کاندیدار شکل دیوارییغت یلفلف عانعن سناسا
   ورضح لیلد هب نژوتاپ مرف داجیا زا تعنامم و سنکیبلآ
 .(20) دشاب‌یم یوق یاه نادیسکا یتنآ
 یییاه‌یررراکتب   رب یرامزر یرتکاب دض تیصاخ نینچمه
         تاات متعددی با اثبقیقحت رد یفنم مرگ و تبثم مرگ
 ریثثثأت     اختار دیوارهس رد توافت لیلد هب هک تسا هدیسر
        ی حاوی آنتیرامزر .(12) دددهد‌یممم     اوتی نشانفتم
                         یک اسیدنزماریریدان های قوی مانند سکا

(Rosmarinic acid)، لوزونراک (Carnosol)، لونامزر 
(Rosmanol)، زمانولری پا               (Epirosmanol)، 

     ولئنروب ،(Carnosic acid)          یک اسیدسونراک
(Borneol) نونبرو و (Verbenone) نیا ردهک دشاب‌یم 

                ایران کارنوسیک اسید و رزمارینیک اسید دایم
   ورضح .(12) دددنشاب‌یم یرترثوم یبورکیمدض تیصاخ
 یراهم تردق داجیا ببس یرامزر هایگ رد تابیکرت نیا
   ابی وهتلا یاااه‌خخخساپ   اهشک ،ااااااتوژن هپ دشر ربارب رد
 .(12) ددرگ‌یم هدنز تفاب زا تظفاحم
   اعنعن   انسسا %3         د پماد حاویربرل از کاصاح جیاتن
         اری نشان دهنده کاهشمزر %3   اویح دامپ و یلفلف
   مارش رد یراد‌ینعم شهاک قیرط زا ،باهتلا هرود لوط
   مارش رد یراد‌ینننعم      افزایش ابی وهتلا یاااه‌للللوس
        ه ویژه ماکروفاژها وب یا‌هههتسه‌کککت یییاه‌تیسسسوگاف
   هسیاقم رد مخز میمرت تسخن هلحرم رد قورع شیازون

       دوا این وجب .(>05/0p) تتتسا دهاش و لرتنک هورگ اب
 رد یرامزر %3 دامپ زا رترثوم رایسب یلفلف عانعن %3 دامپ
 .تسا هدرک لمع میمرت تسخن زاف
       و وزهای هشترم در خز میمممرت‌مود     ه مرحلهب دورو
                 پیتلیوم وام پس از ایجاد زخم با بازسازی هدزاود
 ددرگ‌یم صخشم مخز لحم هب اه‌تسلابوربیف ترجاهم
 هههدنهد‌ناشن ،اهدامپ اب ینامرد یاه‌هورگ نیب هسیاقم .(2)
 اااه‌تتتسلابوربیف ترجاهم رظن زا میمرت‌مود زاف رد عیرست
 یاااه‌هههورگ   اب هسیاقم رد هک دشاب‌یم مویلتیپا یزاسزاب و
 .(>05/0p) تسا راد‌ینعم شیازفا نازیم ،لرتنک و دهاش
           اع فلفلی به شکل قابلنعن دصرد 3 دامپ دوجو نیا اب
 یییییرد رزماصرد 3   ادمپ هب تبسن (>01/0p) یا‌هظحلام
(05/0p<) تسا هدوب رثؤم. 
       ه با ویژگیک ،غولب هلحرم ،میمرت‌ینایاپ لحارم یسررب
 دددوش‌یممم       ت شاخی نشان دادهفاب دیلوت و نژلاک حشرت
       اع فلفلی بهنعن سناسا %3 دامپ هک دیدرگ صخشم (2)
           ه با گروه شاهد سببسیاقم رد یا‌هههظحلام لباق روط
   لاژنک حشرت و زتنس شیازفا قیرط زا مایتلا دنور عیرست
 تسا هدیدرگ یششوپ تفاب تماخض شیازفا نینچمه و
   تسا راد ینعم لرتنک و دهاش یاه‌هورگ اب توافت نیا و
(01/0p<). بجوم زین یرامزر سناسا %3 دامپ نینچمه 
       ترشح زان سنتز ویم رد (>05/0p) یراد‌ینننعم شیازفا
     ی درشت پوشفاااااااین افزایش ضخامت بنچمه و نژلاک
 .تسا هدیدرگ دهاش هورگ اب هسیاقم
   ول ومیت ،ددددددددددددد ترکیباتی مانند رزمارینیک اسیروضح
 یا‌هههظحلام لباق یچراق دض تیصاخ اماوت ،لورکاوراک
 Zataria) یزاریشششش              ه گیاهانی نظیر آویشنب ار

multiflora) دورن رو اگرچه هیا زا .(9) دددشخب‌یممم        
   ول دورهط و   تنوفع ،ببببببببباه در کاهش التراه مذبویگ
           د همچنان که دروا این وجب ،(11 و 1) دنرثوم نامرد
     ه دلیلب یلفلف عانعن هایگ تسا دوهشم زین ام یاه‌یسررب
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                 ژهیبه و  از آنتی اکسیدان های قوییتن ترکیبشاد
 رد ،ددددددددک اسییرزمارین واکرول وراک ،لللومیت ،لللوتنم
               وی برخی از این آنتیااری که تنها حمزر اب هسیاقم
   اهد وش یاااه‌هههورگ اب هسیاقم رد زین و تسا اه نادیسکا
 ،ررررررررر کاهش رشد مخمببس یراد‌ینعم لکش هب ،لرتنک
   وزایشن و نژلاک زتنس شیازفا ،یباهتلا زاف لوط شهاک
         یع در فرآیند التیام زخمرست هجیتن رد و یششوپ تفاب
 .تسا هدیدرگ زنکیبلآ ادیدناک رمخم طسوت هدش ینوفع

 یریگ هجیتن
          دوس که اساند نشان دارضاح هعلاطم زا لصاح جیاتن
       ا گروه شاهد وب هسیاقم رد یرامزر و یلفلف عانعن هایگ
                  ل به میزان قابل توجهی در کاهش التهاب ورتنک
 رررؤثم             کاهش دوره درمان و نیز ازی محل زخمسزاب
 نننوات‌یممم             اجانبی داروه اترا توجه به اثب .دددنا‌هههودب
 رد یچراقدددددل ضماع کی ناونع هب ار روبزم یاه‌سناسا
          ونی شده با کاندیدافع یاااه‌مممخز     ان موضعیمرد
 .درک داهنشیپ سنکیبلآ
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Abstract  
Wound infections caused by Candida albicans has grown substantially in recent years. 
Development of drug resistance led to the use of biological materials may be considered as 
an alternative solution. Studies show that Mentha piperita and Rosmarinus officinalis 
contains flavonoids and menthol and hence they has antibacterial properties. We used sixty 
male Wistar rats (weight 195-205 g). One square surgical wound with dimensions of 1/5×1/5 
cm were performed on the back of each animal and immediately became infected whit 0.1 ml 
of 1/5×107 CFU Candida albicans suspension. Then the rats were divided into 4 groups 
(control, placebo and Menthe piperita 3% ointment and Rosmarinus officinalis 3% ointment) 
each with 15 rats and randomly distributed into 5 subgroups each whit 3 rats (sample groups 
on different days). Wound healing activity was performed by histological qualitative studies 
and yeast counts on the end of 4th, 8th, 12th, 16th and 20th days after surgery.   Edema rate in 
treated groups in comparison with control and placebo groups significantly decreased 
(p<0.05). new blood formation, fibroblast migration, collagen deposition and re-
epithelization rate in comparison with control and placebo groups significantly increased 
(p<0.05). Topical application of Mentha piperita and Rosmarinus officinalis accelerate 
candida albicans infected wound healing rate. This treatment option may be valuable in 
clinical practice. 
 
Keywords: Mentha piperita, Rosmarinus officinalis, Candida albicans, infected wound 
healing. 
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