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هاي  هاي آب مندي  هاي محيطي منطقه لاريجان با تاكيد بر توان برسي و مطالعه توان
   گردشگريمعدني در جذب 

  1دكتر محمدرضا زند مقدم
  استاديار و عضو هيات علمي دانشگاه آزاد و احد سمنان

  ليلا پورنقي
  ريزي شهري   برنامه- كارشناس ارشد جغرافيا

  چكيده
گردد كه موجب شده  ، وجود منابع طبيعي هر كشور محسوب ميگردشگرهاي مهم جذب  اخصهامروزه يكي از مهمترين ش

مندي افراد و  علاقه. قرار گيرد گردشگريتا اصطلاح جديد اكوتوريسم مدنظر بسياري از محققان و پژوهشگران صنعت 
ته شهري امروزي باعث گرديده تا هاي ماشيني و مدرني ها براي استفاده از مواهب زيباي طبيعي با توجه به زندگي گروه

اي بر استفاده از فضاهايي داشته باشند كه داراي اينگونه منابع  جهانگردان از هر نوع آن، چه داخلي و چه خارجي نگاه ويژه
                               .                           هاي ناشي از فعاليت هفتگي خويش را از تن بزدايند  باشد تا حتي الامكان بتوانند خستگي مي

هاي  انگيز، و از سوي ديگر با كوه اش از يك سو با سواحل زيبا و دل واسطه موقعيت بسيار مناسب طبيعي هاستان مازندران ب
 گونه مواهب طبيعي ساخته است؛ در اين بين در  قوي و برخوردار از اينمندي توانسر به فلك كشيده البرز، خود را داراي 

 امروزه توانسته است جايگاهي ويژه را درميان ساير اين – اين آتشفشان نسبتاً فعال- مياني البرز مركزي، قله دماوندبخش 
هاي آب معدني فراوان و متنوع با انواع  ين بام ايران وجود چشمهتردرشيدايي اين بلند. اندازهاي طبيعي ايجاد نمايد چشم
اي كوتاه از لحاظ  وجود چند چشمه آب معدني در فاصله. ويژه به خود بگيرنداند موقعيتي  هاي خاص خود توانسته ويژگي

تواند بسياري از علاقه مندان استفاده از آن را به خود جذب نمايد كه پيامد آن نيز سرازير شدن سرمايه و  زمان و مكان مي
ه خواهد بود ،اما متاسفانه در ساليان اخير هاي محلي نسبتاً مناسب براي اهالي و مردم منطق هاي فراوان و پيشرفت درآمدزايي

عدم توجه مسئولين ودست اندركاران باعث گرديده تا نه تنها استفاده شايان توجه از اين منابع صورت نگيرد ،بلكه گاهاً حتي 
  .      ها و امراض نيز در آن بوده ايم شاهد بروز برخي بيماري

تواند  هاي منحصر به فرد منطقه است كه مي يكي ديگر از ويژگي)سه ساعتحدود (فاصله كوتاه زماني منطقه تا شهر تهران
  .جمعيت كثير اين كلان شهر بزرگ كشور را در ايام تعطيل و يا ساير ايام بسوي خود جلب نمايد

 
 مندي محيطي توان،  توسعه پايدار، توسعه، اكوتوريسم، توريسم،هاي معدني  چشمه:واژگان كليدي
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  مقدمه
گردشگري بحث .فراغت است يكم حول محور توليد و مصرف اوقات و توليد و مصرف قرن بيست بزرگترين 

گردد، گردشگري با همه  فراغت، منجر به يك عمل اقتصادي مي و پركردن اوقات كند مي فراغت را پر  مهمي از اوقات
ترين   كه يكي از مهمشود بيني مي مضامين علمي و فلسفي كه درآن نهفته است يك عمل اقتصادي است و پيش

  .)1385يزدي، سقايي، پاپلي(هاي اقتصادي قرن حاضر باشد محركه
گذارد و با انتقال ثروت از بخش غني وثروتمند جهان به كشورهاي فقير و  جهانگردي بر اقتصاد جهاني تاثير مي

شگري از ديرباز با گرد.)1385مرادي،فياضي،(گردد توليد مشاغل گوناگون، پيشرفت وتوسعه كشورها را موجب مي
جايي وجود داشته و طي مراحلي سير تكاملي  اشكال خاص خود در جوامع بشري براساس انگيزه، اصل سفر و جابه

توان با انقلاب صنعتي شناخت كه تحول شگرفي در  تحول اساسي در گردشگري را مي. خود را طي كرده است
هاي  هاي گردشگري به عنوان بخش چهارم فعاليت ليتامروزه فعا. وجود آورد ونقل به خصوص حمل زندگي و به

ميلادي 2020 كنند در سال بيني مي انسان پس از كشاورزي و صنعت و خدمات محسوب مي گردد و كارشناسان پيش
گيري از سوابق  ايران كشوري پهناور، تمدن ساز با بهره). نژاد، سقايي مهدي(بعنوان سود آورترين صنعت جهان درآيد

هاي محيطي و طبيعي خود، توان توريستي قابل توجهي را داراست اما متاسفانه از نظر  فرهنگي و ويژگيتاريخي و 
هاي  بيني كه براساس پيش .باشد را دارا مي40 و از نقطه نظر هزينه گردشگري رتبه60گردشگري و اخذ درآمد رتبه

 ميليارد نفر خواهد 56/1يش ازبه ب2020تعداد جهانگردان جهان در سال) UNWTO(سازمان جهاني گردشگري
 717(اروپا:  بيشترين تعداد جهانگرد را خواهند داشت به ترتيب عبارتند از2020سه منطقه جهان كه در سال. رسيد

آفريقا، خاورميانه و جنوب شرق )ميليون نفر282(، آمريكا)ميليون نفر397(شرق آسيا و اقيانوسيه(،)ميليون جهانگرد
ريزي  لذا باتوجه به مطالب عنوان شده لزوم برنامه).1385مرادي، فياضي،(هاي بعدي قرار دارند ترتيب در مقام آسيا به

  .در زمينه گردشگري ما را بر آن داشت تا هرچه بيشتر به بررسي نقش گردشگري بپردازيم
رخوردار باشد كه از رشد قابل توجه و روز افزوني ب در اين ميان اكوتوريسم يكي از اجزاي مختلف گردشگري مي

با ميلياردها دلار درآمد ساليانه اكوتوريسم صنعتي . شود بوده است و ابزاري مهم براي توسعه پايدار محسوب مي
كند، به علاوه اكوتوريسم در اغلب موارد به شكلي   بالايي براي رقابت اقتصادي ايجاد ميمندي توانواقعي است كه 

پايدار از جمله حفاظت   زيرا اين شاخه از توريسم، مزاياي توسعهكند، هاي گردشگري عمل مي متفاوت از ساير بخش
 .از منابع طبيعي، آموزش بازديد كنندگان درباره مقوله پايداري و كسب سود توسط مردم بومي را نيز دارا است

  .نخورده هستند هاي دست دهد كه گردشگران طبيعي بيشتر علاقمند به مناطق بكر و محيط تحقيقات نشان مي
گيري از  ران كشوري پهناور، تمدن ساز با جغرافياي چهار فصل و كلكسيوني از گياهان و پرندگان دنيا و با بهرهاي

 قابل توجهي را دارا  و اكوتوريستي هاي محيطي و طبيعي خود، توان توريستي سوابق تاريخي و فرهنگي و ويژگي
  .است

 يكديگرآميزش و تركيب هماهنگ با   كبيري دراندازهاي طبيعي متنوع ساحل، كوهستاني، بياباني و چشم
  . سازد هاي گوناگون را براي ديدار از ايران فراهم مي اي از انگيزه مجموعه
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 129... برسي و مطالعه توان هاي محيطي منطقه لاريجان

هاي معدني  خود همراه با چشمههاي طبيعي   با ويژگياستان گلستان بخصوص شهرستان لاريجاندراين ميان شهر 
اين شهر براي بهبود وضعيت . ذب بسيار خوب توريسم باشدتواند جا هاي آن در بين شهرهاي ايران مي زيباييو 

  .تا درآينده بتواند به عنوان يك قطب مثبت گردشگردي عمل نمايدريزي دقيق دارد  گردشگري نياز به يك برنامه
  مباني نظري تحقيق

اي  ه كاربردي است كه براي گردآوري اطلاعات از روش كتابخان- پژوهش حاضر از نوع توصيفي:روش تحقيق-
وپژوهش ميداني استفاده شده است و اطلاعات و آمار موجود در اين خصوص كه توسط مركز آمار ايران و يا 

  .سازمان ميراث فرهنگي و گردشگري كشور تهيه شده بود گردآوري و مورد استفاده قرار گرفت
در . شود  محسوب ميهاي مهم براي رشد و توسعه دانيم كه گردشگري يكي از معقوله  نيك مي: هدف تحقيق-
توان با استفاده صحيح و  هاي عظيمي وجود دارد كه مي سرمايههايي كه داراي منابع اكوتوريستي هستند  محيط
ها حداكثر بهره را برده، بدون اينكه   و فرهنگ مردم آن از تمامي آن منطقهريزي اصولي متناسب با موقعيت برنامه

  .  باشد و فضاهاي آن داشتهمحيط اثرات سوء بر 
   : فرضيه تحقيق-

لذا با شناسايي و بررسي .شوند هاي آب معدني لاريجان عاملي مهم براي جذب توريست محسوب مي چشمه
هاي فراواني  توان در ميزان گسترش كمي و كيفي گردشگر در منطقه تلاش هاي محيطي و طبيعي اين منطقه مي نوان

تواند باعث جذب توريسم   كمي از مركز كشور قرار گرفته هم ميبه عمل آورد و از آنجا كه منطقه فوق با فاصله
  .داخلي و هم خارجي گردد

  :  تحقيقت سوالا-
  :توان بيان داشت عبارت است از مهمترين سوالي كه در اين معقوله مي

مر ثمر هاي اقامتي،رفاهي منطقه مورد مطالعه تاكنون تا چه ميزان توانسته اند در رشد ميزان گردشگر مث مكان -1
 واقع شوند؟

اهالي منطقه زايي و كسب درآمد براي  اشتغالمهم جهت تواند به عنوان عاملي  در اين منطقه مي آيا گردشگري -2
  . تلقي شودمورد مطالعه

 :پيشينه تحقيق

 1990از سال. هاي طبيعي است هاي گردشگري مبتني بر جاذبه گردي يكي از شاخه اكوتوريسم يا طبيعت
هاي غيردولتي، كارشناسان توسعه و مراكز دانشگاهي  اي براي توسعه پايدار توسط سازمان  عنوان وسيلهاكوتوريسم به

اي از  وتوريسم هم به عنوان يك مفهوم و هم به صورت شاخهك بنابراين اصطلاح ا.مطرح و مورد مطالعه قرار گرفت
  .)1386اپلر وود،(شود اقتصاد تعريف مي
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  2گردشگري
به turns به معناي گشتن اخذ شده كه ريشه اين كلمه در لغت لاتين tour از ريشه كلمه tourismگردشگري يا 

معني دور زدن، رفت و برگشت بين مبدا و مقصد و چرخش ميباشد كه از يوناني به اسپانيايي و فرانسه و در نهايت 
   .(oxford)انگليسي راه يافته است

د براي استراحت، غير از كار و دلايل ديگر به خارج از محيط هايي كه افرا گردشگري عبارت است از فعاليت
كنند و توريسم يا جهانگرد به  سكونت معمول خويش سفر كرده و حداكثر براي يك سال متوالي در آنجا اقامت مي

ا و ه ها و جوامع ميزبان، دانشگاه ها و ارتباطات ناشي از كنش متقابل ميان گردشگران، سرمايه، دولت مجموع پديده
نقل، پذيرايي و كنترل گردشگران و ديگر بازديدكنندگان اطلاق  و هاي غيردولتي، در فرآيند جذب، حمل سازمان

  ).1385پاپلي يزدي، سقائي، ( شود مي
  اكوتوريسم

 1991در سالگردي است كه البته خود آن به انواع مختلف تقسيم ميگردد،اذا  يكي از انواع گردشگري طبيعت
گونه تعريف  شد، اكوتورسيم را اين ي اكوتوريسم شناخته مي ذشته با نام جامعهگل اكوتوريسم كه در المل جامعه بين

اكوتوريسم سفري مسئولانه به مناطق طبيعي است كه در آن محيط زيست حفظ و بر رفاه مردم بومي تاكيد ":كرد
  .)1386اپلر وود،("شود مي
  ابطه اكوتوريسم و توسعة پايدار ر

هاي بنيادين براي توسعه و  ريزي سيدن به توسعه پايدار در صنعت جهانگردي نياز وافري به برنامهامروزه جهت ر
گذاري براي توسعه پايدار نگرش به   يكي از اهداف مهم در سياست. شود مديريت صنعت گردشگري احساس مي

 بر گردشگري بر مبناي اكوتوريسم رابطه مستقيمي با اصول حاكم. باشد محيط زيست و تلاش براي حفظ آن مي
توان بخشي از  اي كه اكوتوريسم را مي به گونه. خصوص در مبحث حفاظت محيط زيست دارد توسعه پايدار به

هاي آن بر مبناي مسئوليت پذيري ايجاد نمود كه در  توان اصول پايداري رادر تمامي بخش توريسم دانست كه مي
هاي آينده  اي كه موجب تخريب آن براي نسل گهداري منابع به گونهنهايت، توريسم مسئوليت پذيربا هدف احياء و ن

  . نباشد منجر به توريسم پايدار خواهد شد
  وضعيت اكوتوريسم در ايران 

هاي نادر  اكوتوريسم ايران بستر مناسبي براي سودآوري دربخش اكوتوريسم است اگر چه بسياري از گونه
هاي متنوع جانوري و  در معرض انقراض هستند ليكن هنوز هم گونهجانوري ايران يا به كلي منقرض گشته و يا 

تواند جوابگوي  گياهي در خور توجهي كه در اقاليم گوناگون موجود است در صورت مديريت صحيح مي
هاي گوناگون براي  گاه  زيستاقليم وگردشگران باشد با اينكه ايران بر كمربند خشك جهان قرار دارد اما داراي تنوع 

كشور ايران . هاي كره شناسايي كرد گاه ايران را در مقام هفتم ذخيره. ميلادي يونسكو2000در سال.سياحان استجلب 
هاي منحصر به فرد طبيعي  با دارا بودن رتبه پنجم كشورهاي دنيا از نظرتنوع زيستي، اقليمي و دارا بودن ويژگي

                                                 
1- Tourism 
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 131... برسي و مطالعه توان هاي محيطي منطقه لاريجان

  . قابليت فراوان درتوسعه اكوتوريسم دارد
  ان استان مازندر -3
   موقعيت و وسعت استان مازندران-1-3

 از غرب به استان  هاي تهران، سمنان و قزوين، استان مازندران از شمال به درياي مازندران، از جنوب به استان
درصد مساحت كل كشور 46/1كيلومتر مربع و3/24091گيلان و از شرق به استان گلستان محدود است، مساحت آن

  . استرا به خود اختصاص داده 
   هاي اكوتوريستي منطقه مورد مطالعه  و توانهاي طبيعي  ويژگي-2-3
   آب و هوا-1-2-3

آب و هواي مازندران با توجه به وجود دريا، كوه و جنگل به دو نوع معتدل و مرطوب و كوهستاني تقسيم 
 و نزديكي اين دو مظهر هاي البرز كوه آب و هواي معتدل و مرطوب به علت وجود درياي مازندران و رشته. شود مي

 و هواي معتدل كوهستاني و آب و هواي سرد و هواي كوهستاني شامل آب آب. طبيعت نسبت به يكديگر است
و اين در حالي است كه در فصول گرم بسياري ار گردشگران علاقه وافري به گذران اوقات فراغت .كوهستاني است

   .خود در اينگونه اقليم ها را دارند
  ها  مواري ناه-2-2-3

اي و كوهستاني تقسيم نموده و آن را از  سلسله جبال البرز همچون سدي رفيع مازندران را به دو قسمت جلگه
قسمتي از البرز غربي، تمام البرز مركزي و بخشي از البرز شرقي در محدوده اين . سازد قسمت داخلي ايران جدامي

قله (، )تخت سليمان(،)كوه سفيد(و) كوه جنگلي(،)كوه بادله(توان به  ترين قلل مازندران مي از مرتفع. استان قرار دارد
در اين ميا قله زيبا و سر به فلك كشيده دماوند بعنوان بزرگترين قله . اشاره كرد) سياه سنگ(و ) كلارآباد(، )شور

نسته است يك توان انداز خيره كننده خود توا آسياي غربي و اروپا و يكي از قله هاي مرتفع جهان با زيبايي و چشم
  .در اين منطقه ايجاد نمايدعي همراه با جنگل و دريا محيطي بسيار زيبا و كيفي را حهت علاقمندان به گردشگري طبي

  
   چشم انداز زيباي قله دماوند-1تصوير شماره 
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   جنگل-3-2-3
ه صورت نواري در هاي انبوه خزري ب متري جنگل2500ي تاارتفاعاتلاز غرب تا شرق استان و از جلگه ساح

متري درختان سوزني 2000متري غلبه با درختان پهن برگ و تا ارتفاع1800دامنه شمالي البرز واقع شده كه تا ارتفاع
بلند، مازو، توسكا، : شود كه بعضي از اين درختان عبارتند از زار تبديل مي برگ و بالاتر ازآن پوشش گياهي به چمن

لذا در مواقعي .چمنزارهاي كوهستاني، گياهان زير جنگل و گياهان استپي است:ملباشد و مراتع شا مي…آزاد، راش و
فرسا شده اين منطقه مرتفع جنگلي  كه نوار ساحلي به واسطه نفوذ و افزايش رطوبت دريا كاملا شرجي و طاقت

  .ناسب و ارزشمند رفاهي تلقي گرددتواند مامن بسيار م عنوان يك عامل تعديل كننده محيطي مي هب
  
  
  
  
  
  

      
           

  يكي از چشم اندازهاي زيباي منطقه مورد مطالعه-2تصوير شماره 

   منابع آب -4-2-3
البته همين ويژگي كيلومتر مربع است كه 438000درياي مازندران بزرگترين درياچه جهان با وسعتي حدود

ي خزر يك فرصت بسيار مناسب جهت هموار بودن ساحل زيبا. گردد جاذبه اكوتوريستي مهم تلقي مي بزرگترين يك
يكي ديگر از اين مواهب نزديكي به مركز يا پايتخت كشور جهت . گردد ايجاد مراكز رفاهي گردشگري محسوب مي
  .جذب توريست يا گردشگر خارجي است

   رودها-5-2-3
لار و بابل و به رودهاي هراز، چالوس، تجن، تا: بيشتر رودهاي جاري در مازندران دائمي هستند كه عبارتند از

) سما(يا ) سنتنو(هاي كوچك محلي و درياچه دائمي از ديگر منابع آب اين استان درياچه. ريزند درياي مازندران مي
شود كه خاصيت درماني  هاي معدني فراواني يافت مي همچنين در اين منطقه چشمه. است)آب بندان(و مهار سيلاب

منطقه مورد تاكيد و مطالعه اين پژوهش يكي از عوامل طبيعي جذب عبور رودخانه پرپيچ و خم هراز از . دارد
  .گردد گردشگر منطقه محسوب مي

 هاي معدني و آب گرم، چشمه سارهاي فراوان،آب:توان به هاي گردشگري منطقه مورد مطالعه مي از ديگر جاذبه
 درياي مازندران، طبيعي،سواحلهاي  اسك،عمارت رامسر،داريان ،آمولو،استراباكو،پارك هاي آب معدني و آب چشمه

آباد،  صفي(هاي سلطنتي رژيم گذشته پارك طبيعي دشت ناز ساري،پارك جنگلي آمل، سيسنگال و چالوس ،كاخ
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 133... برسي و مطالعه توان هاي محيطي منطقه لاريجان

دستي زيباي خطه شمال كه در  آثار تاريخي و صنايع).توان نام برد بهشهر، رامسر و اماكن معتبر كه گوناگون را مي
  . هاي زيباي را ايجاد نموده ميتوان اشاره كردطول جاده هاي نوار ساحلي فروشگاه

   )لاريجان(موقعيت منطقه مورد مطالعه  -4
   جغرافيايي موقعيت -1-4

باشد كه از شمال به حومه آمل و قسمتي از  هاي شهرستان آمل، استان مازندران مي لاريجان يكي از بخش
دماوند و از باختر به بخش بلده از شهرستان دماوند شهرستان نور، از خاور به شهرستان بابل، از جنوب به شهرستان 

و جمعيت بخش . گردد و از باختر به بخش بلده شهرستان نور و بخش لواسانات از شهرستان شميرانات محدود مي
  . نفر بوده است15000به ترتيب به1385لاريجان براساس سرشماري

  
  )ن در استان مازندرانشهرستان لاريجا( نقشه منطقه مورد مطالعه :1نقشه شماره 

  1375ه آماري استان مازندران سال  سالنام:منبع                                           
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  هاي داراي سكنه شهرستان لاريجان  اجتماعي، اقتصادي آبادي مشخصات عمومي،: 1جدول شماره 

  جمعيت
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  641  4668  2581  7891  1835  1744  3  بخش لاريجان
  352  2935  1478  4775  1105  1030  3  دهستان بالالاريجان

  11  118  95  224  50  470    آب گرم 
  50  449  191  690  161  138    اسك
  19  358  225  602  148  147    پلور

  1385آمارنامه استان مازندران سال : منبع
 هاي لاريجان هاي جغرافيايي استاني آبادي  برخي از پتانسيل: 2جدول شماره 
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24 33 51 0 60 5 8 18 10 2 0 11 1  12 8 

دهستان 
بالا 

 لاريجان

23 6 30 0 32 4 3 11 5 2 0 6 1  8 1 

آب 
 گرم

  +  +   +      +  

  +  + +  + + +  + +  +  + اسك
  +     + + +  +  +  + پلور

  1385آمارنامه استان مازندران سال : منبع

    منطقه مورد مطالعههاي طبيعي  ويژگي-2-4
هاي  اين بخش درمنطقه كوهستاني رشته كوه.باشد  ميآب و هواي اين بخش به علت موقعيت كوهستاني سردسير

 جاده تهران آمل و در دامنه طوري كه روستاي گزنگ مركز بخش لاريجان درمسير البرز مركزي واقع شده به
معادن پوكه، )كبوتري(يكوه سني و غار كوتل. ترين كوه كشور، دماوند  قرار گرفته است مشهورترين و مرتفع

هاي اكوتوريستي اين منطقه   از ديگر توانآب معدني قلابن. ، اسك)گرم آب(سنگ، آبگرم لاريجان، آب معدني زغال
وهي دادرس، زرشك، انجير، بادام كوهي، گردو، بلوط، افرا، توسكا و  سرو كوجود درختان .گردد محسوب مي
گياهاني كه كاربرد دارويي و صنعتي دارند كه عبارتند ازك گل گاوزبان، كاسني، گل ختمي، خاكشير  شمشماد و

طور  اين بخش به قرومه، گل بنفشه، شيرين بيان، باريجه، بومادران، بيدمشك، گون كيتر اوروناس در برخي نقاط
  .گردند عي محسوب مييد نيز از ديگر مواهب طبروين پراكنده مي
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 135... برسي و مطالعه توان هاي محيطي منطقه لاريجان

   آب معدني چيست؟-5
ولي غالباً اين تعاريف داراي وجه . باشد آب معدني در كشورهاي مختلف همان داراي تعاريف مخلتفي مي

 دارد آنرا از نظر هايي هستند در كشور فرانسه كه آب معدني داراي اهميتي خاص و سابقه استفاده طولاني اشتراك
هاي گازهايي هستند كه ازتشكيلات زميني  آب. هاي معدني وگازهاي معدني طبيعي آب:كنند حقوقي چنين تعريف مي

شناسي خارج شود و داراي خواص درماني شناخته شده توسط مجمع علمي پزشكي فرانسه واجازه رسمي دولتي 
تعريف موسسه استاندارد تحقيقات صنعتي وزارت صنايع آب ق در كشور ايران نيز بر طب. برداري باشند براي بهره

شود كه داراي املاح معدني، عناصر جزئي و ياديگر تركيبات باشد، مستقيماً از چشمه  معدني طبيعي به آبي گفته مي
و يا نقاط حفر شده از طبقات زيرزميني بدست آمده و داراي خواص بهداشتي درماني باشد و سرانجام مورد بررسي 

  . تأييد متخصصان ذيصلاح قرار گرفته باشندو
سطحي،عمقي و :شوند كه داراي سه منشا هاي معدني به دو دسته سرد و گرم تقسيم مي طور كلي آب هاما ب

  . باشد مخلوطي مي
  هاي سطحي يا ژئوترمال   آب-1-5

حتي در برخي موارد تا هاي معدني داراي منشأ خارجي بوده كه آب به داخل زمين نفوذكرده و  اين دسته از آب
عمق خيلي زياد پايين رفته و در اين جريان تغييراتي در تركيب شيميايي آب حاصل و در يك شاخه صعودي به 

  .كند طرف بالا جريان پيدا مي
   منشأ عمقي يا ژئونيل -2-5

ته و حاصل بخار هايي هستند كه ازاعماق بسيار زياد زمين منشأ گرف  آب هاي عمقي يا سنتز يا بكر از دسته آب
توان  و در نهايت مي باشند آخرين مرحله ماگماي مذاب درون زمين هستند كه با تظاهرات آتشفشاني در ارتباط مي

هاي موجود را از نوع مخلوطي سطحي يا عمقي دانست كه به اشكال مختلفي از زمين خارج  منشا برخي از آب
  :شوند كه عبارتند از مي

هاي   خروج از برخورد زمين-4هاي رسوبي   خروج از رگه-3ها  خوردگي  از چين خروج-2 خروج از شكاف -1
البته آبهاي معدني را ميتوان از نظر . دار  هاي آهكي شكاف  خروج از زمين-6ها  خوردگي  خروج از چين-5مختلف

  :وجود مواد شيميايي و املاح درون آن نيز تقسيم بندي نمود كه برخي از آنها عبارتند از
 سولفوره -1: هاي گوگردي آب)  بيكر بتاته كلسيك و منيزين ب-2 بيكربتاته سديك -1: هاي بيكر بتاته آب) الف

 سولفاته -2سولفاته سديك -1هاي سولفاته كه شامل  آب)  سولفوره نيتراته پ-3 سولفوره كلسيك -2سديك 
  .  هستندهاي راديواكتيو آب) دار ج هاي آهن آب) هاي كلروه سديك ث آب) ت. كلسيك

  هاي معدني ايران   آب-6
هاي  اين مطالعه غالباً توسط خارجيان و هيئت. شروع شده است19هاي معدني ايران ازنيمه دوم قرن بررسي آب

علمي خارجي انجام گرفته، برخي از سلاطين خصوصاً در دوره صفويه و قاجاريه علاقه مفرطي به استفاده از اين 
اولين چشمه آب معدني در شمال شرق تهران، مورد استفاده قرار گرفته و در سال 1300در سال. اند ها داشته آب

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 1390  بهار ،دوم، شماره سوم سال –فصلنامه علمي پژوهشي جغرافياي انساني    136

در . هاي معدني محلات و اردبيل به مرحله اجرا درآمد به موجب طرحي توسط سازمان برنامه مطالعات آب1328
ي ساخته شد و هاي آب معدن نقاط مختلف ايران مثل رامسر و لاريجان ايستگاههاي قبل از جنگ جهاني دوم در  سال

برخي از آنها مانند سخت سرخاتمه يافت و بعداً توسعه نيز پيدا كرد ولي برخي مانند لاريجان در پايين قله دماوند به 
دهنده آن است كه در ايران  ها نشان بررسي آب. طور نامنظم باقي مانده و در طول زمان به صورت خرابه درآمده است

ژ ضحيح اكاپت رسد و عدم وجود  كشاورزي ميها ريخته و يا به مصرف ودخانههاي واقعي به ر اي از آب مجموعه
  .ها باشند اي از بيماري باعث آن شده كه برخي از آنها بتوانند منشأ انتشار پاره

  هاي معدني طبيعي لاريجان هاي آب  بررسي چشمه-7
   چشمه آب گواراي پلور-1-7

هاي آهكي  ها روي كوه از شكاف سنگ ستاي پلور و در دامنه آمل قبل از رو–اين چشمه در مسير جاده تهران 
 خوب قسمتي از اين آب بسيارآب چشمه پلور آبي است با كيفيت . شود از زمين خارج مي)ژوراسيك بالا(سازندلار

شود و در آنجا به وسيله دستگاه تمام اتوماتيك  كشي و به كارخانه آب معدني پلور هدايت  مي درمظهر چشمه لوله
آب اين چشمه در . شود بقيه آب پلور وارد رودخانه هراز مي. گردد خل ظروف ريخته شده و به بازار عرضه ميدا

  . مزه مطبوع است رنگ و بي  و بي(subthermal)هاي كلروره، سولفاته سرد  رديف آب
   چشمه آب گرم آب اسك-2-8

ماوند و در مجاور جاده تهران آمل قرار كيلومتري خاوري تهران در دامنه جنوبي قله د96ايستگاه آب اسك در
هايي  چشمه. گذرد رودخانه هراز از كنار آن مي. اين آبگرم در نزديكي روستاي رينه لاريجان قرار گرفته است. دارد

  . باشد عدد مي9كه در اطراف آب اسك مورد مطالعه قرار گرفته مجموعاً
  
  
  
  
  
  

  
  

  
  

 اسك لاريجان نمايشي از چشمه معدني آب -3تصوير شماره 

گردد و آب را    است، از مظهر چشمة متصاعد مي(H2) و (CO2)گازهايي كه قسمت اعظم آنها انيدريد كربنيك
اين آبها داراي تركيبات . شود ها استشمام مي بوي سولفور ئيدروژن در اطراف اغلب چشمه. دهد جوشان جلوه مي
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 137... برسي و مطالعه توان هاي محيطي منطقه لاريجان

ها قشرهاي آهكي پديد آمده كه به مرور زمان به سنگ  شمهپيرامون اين چ. كربناته دو سود است اسيد كربنيك و بي
هاي اطراف آب  متري از سطح دريا واقع شده و حرارت آب1700مرمر تبديل شده است اين آب معدني در ارتفاع

اين آبگرم در درمان امراض جلدي از قبيل گرما . باشد  مي(Hypothermal)گراد ولرم  درجه سانتي35اسك كمتر از
هاي مفصلي و براي  هاي مجاري تنفسي، ترشحات گوش مياني، بيماري  كهنه و امراض گوارشي، عفونتهاي و زخم

آمل –قرار گيري اين چشمه آب معدني در كنار مسير جاده اصلي تهران .هاي زنانگي مفيد است درمان برخي بيماري
ران يك شب نيز جهت مسافران نيز يكي از مهمترين ويژگي اين چشمه آب معدني است كه حتي ميتواند براي گذ

هاي بهداشتي آن سبب عدم  هاي لازم و ويژگي گاه وليكن بي توجهي مفرط به اقامت. گذري مورد استفاده قرار گيرد
  . استفاده مناسب از اين چشمه گرديده است

   آبگرم رينه -3-7
قع شده كه اين آبگرم در نزديكي متري از سطح دريا وا2000كيلومتري آمل و در دامنه قله دماوند در ارتفاع110در

  . روستاي رينه لاريجان قرار گرفته و هر ثانيه هزار ليتر آبدهي دارد
مظهر چشمه از طريق شهرداري محل مسدود .دستگاه حمام خصوصي وجود دارد400در روستاي آبگرم حدود

شفشان كوه دماوند هاي آتشفشاني است و عامل گرمي آب اين چشمه آت مظهر چشمه از شكاف سنگ. شده است
آب اين چشمه .  نشان دهنده منشاء عمق آب چشمه آبگرم است(SIO2)بالا بودن مقدار دي اكسيد سيلسيم. باشد مي

ليتر در ثانيه و 40 قرار داشته و آبدهي آن(Hypothermal)هاي سولفات كلسيم همراه با منيزيم داغ در رديف آب
شود و در  راي بو بوده كه از هيدروژن سولفور موجود آن ناشي ميو دا656 حدودPHگراد،  درجه سانتي65دماي آن

هاي جلدي، مفصلي، روماتيسم و عفوني موثر بوده اما بيماران قلبي و آسم و سرطاني نبايد از آن  درمان بيماري
نشده اين چشمه نيز در سالهاي گذشته علي رغم مراجعات مكرر مردم زياد مورد توجه مسئولين واقع .استفاده كنند

نتوانسته )رفاهي–بهداشتي(وجود اقامتگاههاي بسيار نا مناسبي.بود و تنها در فصول گرم سال استفاده مي گرديد
اي كه از سوي  اي آب معدني همچون اردبيل جذب كننده گردشگر باشد اما امروزه با توجه همانند ساير چشمه

مناسبي جهت رفاه  هاي نسبتا گاه دام به احداث اقامتگذاران اق مقامات مسئول شده شاهد آن هستيم كه برخي سرمايه
شود و ميتواند آينده مناسب را در پيش  حال گردشگران شده اند و در فصول مختلف از اين چشمه بهره برداري مي

  .روي آن قرار دهد

  
  هاي آب گرم رينه لاريجان  نمايي از وضعيت نامساعد حمام-4تصوير شماره 
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  ن يا آب فرنگي  چشمه آبگرم آب آه-4-7
هاي  كيلومتري شمال باختري روستاي آبگرم لاريجان قرار دارد، آب از مظهر اصلي از شكاف سنگ3اين چشمه در

  . شود كه يكي در سمت راست و ديگري در سمت چپ قرار دارد آتشفشاني خارج مي
ف چشمه سمت مقدار مواد آهني چشمه سمت چپ بيش از چشمه سمت راست است و بر اين اساس در اطرا

آبدهي مجموع اين دو . شود چپ مقدار زيادي رسوبات آهن به رنگ قرمز نوع هماتيت  و ليمونيت مشاهده مي
متر با 15متر و عرض30در انتهاي مظاهر اين دو چشمه استخري با طول. باشد ليتر در ثانيه مي10چشمه در حدود

هاي سولفات كلسيم همراه با منيزيم سرد  ديف آبآب اين چشمه در ر. متر بنا گرديده است5/1عمق متوسط حدود
(Subthermal)هاي كم خوني و جلدي   با واكنش قليايي است استحمام و نوشيدن آن براي افراد مبتلا به بيماري

گونه كه بيان شد تنها دو استخر در  همان.ارش و كمك به تغذيه و رشد هستندتوصيه شدهو باعث سهولت كار گو
قع شده و هيچگونه ابنيه مناسب جهت استفاده گردشگران در كنار اين چشمه شكل نگرفته است مسير اين چشمه وا

  .و راه بسيار نا مناسب و صعب العبور اين چشمه را تنها منظر زيباي طبيعي در فصول گرم سال آسان ميسازد
  كوترابا چشمه آب معدني اس-5-7

 آب اسك، گزنگ در حدود يك كيلومتر –از روستاي پلور اين چشمه در مسير جاده آبعلي به آمل بعد از گذشتن 
در دامنه . كيلومتري آمل به تهران قرار دارد5مانده به روستاي بايجان در باخترجاده اصلي و باختر رودخانه هراز در

هاي آهكي  هاي آب گرم استرا باكو از شكاف سنگ خاوري كوه تعداد چهار عدد چشمه به فاصله كم بنام چشمه
ها گسله فعال بايجان  از زمين خارج مي شود، عامل تشكيل اين چشمه)ترياس(ي متعلق به سازنده دليجايومارن
به كلي از بين 1365گيرد به وسيله زلزله اي كه توسط اهالي مورد استفاده قرارمي تاسيسات قديمي چشمه. باشد مي

هاي كلروره سولفاته  ها در رديف آب شمهآب يكي از چ. هاي اخيراً بازسازي شده است و يكي از چشمه رفته است
هاي  اي به نام زبيق دارد كه در درمان امراض جلدي به ويژه بيماري  اين چشمه ماده. باشد مي(Hypotheymal)ولرم

. باشد ملين و صفراآور و كند شدن نبض مي. دهندگي، ضد خارش و داراي خاصيت تسكين. عفوني موثر ومفيد است
هاي دسترسي  قرارگيري اين چشمه در نزديكي جاده اصلي يكي از مهمترين ويژگي.زنده استبو ندارد و مزه آن گ
  . گذرگاهي را براي آن مهيا ساخته استگردشگران و توريسم

  هاي معدني وگرم منطقه لاريجان برخي خواص فيزيكوشيمايي چشمه: 3جدول شماره 
 مزه بو رنگ ادگر دما برحسب سانتي آبدهي برحسب ليتر بر ثانيه نام چشمه

  هيدروژن سولفور رنگ بي 65 40 آبگرم لاريجان

 مطبوع ندارد رنگ بي ـــ ــــ چشمه پلور

 مطبوع ندارد رنگ بي 5/12 15 آب آهن

  ندارد رنگ بي 5/29 8 1استراباكو 

  ندارد رنگ بي  8 2استراباكو 

  ندارد رنگ بي 22 2 3استراباكو 

  ندارد رنگ بي   4استراباكو 

  شناسي ايران، اميرشاه بيك زيرنظر عبدالرحيم هوشمندزاده زمين: منبع            
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   ساماندهي -8
  ها و مسائل و مشكلات اساسي آن   راه-1-8

عنوان يك عامل ارتباطي  عنوان يكي از مسائل زيربنايي دركليه كشورها مطرح شده و به سازي به راه و راه
در اين ميان بايد توجه زيادي به . باشد كه نيازمند توجه خاصي است اي مي  منطقهازمهمترين نيازهاي هر كشور وهر

هاي ارتباطي اين منطقه با شهرهاي اطراف شود چرا كه جاده هراز جزء مسيرهاي  راه ها و ها مخصوصاً جاده امنيت راه
واملي از اين قبيل و به كه به علت شرايط و مخاطرات طبيعي مانند ريزش، لغزش و ع. شود كوهستاني محسوب مي

خيز بودن منطقه از امنيت چنداني برخوردار نبوده و حتي در زلزله اخيري كه در  علت نزديكي به قله دماوند و زلزله
  . ايم بلده اتفاق افتاد شاهد خسارات مالي و جاني زيادي در اين جاده بوده

 اشاره كرد كه از شرايط بسيار نامطلوبي برخوردار هاي ارتباطي روستاهاي لاريجان توان به راه از ديگر مسائل مي
سازي صورت  هستند و اغلب اين مسيرها در ساليان گذشته ساخته و ديگر توجهي به آنها شده حتي در جاهايي راه

تر شده و عبور و مرور  ور و مالرو هستند كه در زمان بارش اين وضعيت نامساعد وخيم نگرفته و مسيرها بيشتر پياده
  . سازد كل و گاهي غيرممكن ميرا مش

  
   تنها راه روستاي رينه كه بر اثر ريزش تخريب شده است-5 تصوير شماره

   آب و فاضلاب-2-8
هاي بسيار زياد زيست محيطي شده  نظارت مناسب باعث ايجاد آلودگي كشي و عدم وجود آب و فاضلاب و لوله

ها هراز  گيردبه سمت رودخانه رد مصرف اهالي قرار ميهايي كه مو ها و آب هاي مصرفي در حمام به طوري كه آب
شود و يا  ها مي شود و آب رودخانه كه براي پرورش ماهي وارد حوضچه جريان پيدا كرده و باعث آلوده شدن آب مي

  . هايي در آينده خواهد شد رسد علاوه بر اثرات نامطلوب زيست محيطي باعث ايجاد بيماري به مصرف كشاورزي مي
شده كه اهالي به علت استفاده از آب نامناسب  كشي مناسب و آب تصفيه شده كافي باعث  عدم وجود لولههمچنين

و اين عوامل باعث . اي مخصوصاً در تابستان بيشترند هاي روده هاي مختلف از جمله عفونت مبتلا به انواع بيماري
كند و رسيدگي به اين امر  ولت و مردم تحمل ميايجاد مشكلاتي در آينده خواهد شد كه خود بار مالي زيادي را بر د

كارهاي مناسب است زيرا زمين به عنوان صافي عمل  هدايت آب به درون زمين يكي از راه. بسيار حائز اهميت است
  . كند كرده و آب را تا حدودي تصفيه مي
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  ها  اقامتگاه-3-8
ها،  توان به هتل د كه از آن جمله ميامكان مختلف اقامتي دارن اين مناطق براي جذب توريست احتياج به

  . اي اشاره نمود هاي اجاره ها و اتاق مسافرخانه
هايي با درجات مختلف موردنياز است تا بتوان نيازهاي  هايي با امكانات كافي و مناسب، هتل ايجاد و ساخت هتل

اي مناسب با شرايط و  هاي اجاره تاقها و ا همچنين مسافرخانه. هر يك از گردشگران راتا حد انتظار آنها برآورده كند
المقدور مناسب نياز است كه در همة آنها بايد مسائل اوليه بهداشتي رعايت شود تا افراد راغب  امكانات كافي و حتي
سوئيت و اتاق 200رسد كه درمنطقه لاريجان دررينه حدود توجه به اين نكته لازم به نظر مي. به اقامت در آنها باشند

و در منطقه آب اسك تنها يك هتل ساخته شده كه اينها هم از شرايط مطلوب ودلخواه مشتري برخوردار وجود دارد 
  . گيرد  توجه به بيشتري در جهت ساخت و ساز و ساماندهي اين امكان صورت مييدنيستند و با

  ها   طراحي وب سايت-4-8
ن و بهتر چشم اندازهاي طبيعي و انساني را توان زيباتري هاي مربوطه به منطقه لاريجان مي با طراحي وب سايت

  . به ايرانگردان و جهانگردان معرفي نمود
  گيري و پيشنهادات نتيجه -9

رسيدگي هرچه  بيشتر به فضاي گردشگري روستاي رينه  موجب  توسعه صنعت گردشگري شده كه بيش از 
لذا عدم آگاهي .هاي شخصي گردشگران است تجربههاي نظام يافته و نهادينه شده پيروي كند وابسته به  آنكه از برنامه

گردشگران بدون . شود ها مي هاي گردشگري اين مكان استفاده ماندن بخش زيادي از قابليت ها باعث بي توريست
گردد تا با ارائه  پيشنهاد مي. پردازند هاي گردشگري مي برداري از بخشي از جاذبه ها، تنها به بهره آشنايي با اين فرصت

هاي آن و همچنين شناساندن  ارهايي همچون رسيدگي به فضاهاي گردشگري روستاي رينه و بهبود وضعيتراهك
ها علاوه بر ماندگاري توريسم در روستا موجبات استفاده هرچه بيشتر گردشگران از اين  اين  مراكز به توريست

ود نيز  توسعه صنعت گردشگري را به خ فضاها را  فراهم آورده و باعث رشد و توسعه پايدار روستايي شده كه آن
  .دنبال دارد

در اينجا لازم است تا به اين نكته اشاره كنيم كه نبايد فراموش كرد كه تنها رسيدگي به عناصر اوليه گردشگري و 
ها كافي نيست،بلكه براي توسعه گردشگري بايد به بخش  هاي اصلي مانند چشمه بهبود وضعيت آنها يا همان كاربري

تاٌسيسات و تجهيزات روستايي، : كند مانند اصر توريستي يعني مواردي كه نيازهاي گردشگران را تاٌمين ميدوم عن
ريزي  ها برنامه نيز توجه جدي معطوف گردد و جهت بهبود آن...ها، مراكز گذران اوقات فراغت، و ها، هتل رستوران

  .روستايي صورت گيرد وسيعتري به منظور توسعه صنعت گردشگري
ريزي در زمينه توريسم در كشور ازسابقه چنداني برخوردار نيست و باتوجه به اينكه  دانيم برنامه كه مي طوري انهم

هاي قبلي  برنامه. برد اين امر نسبت به گذشته بهبود يافته است ولي كشور هنوز از نبود برنامه جامع و مناسب رنج مي
 روستاييريزي توريسم  ها چون برنامه ي بوده است و در ساير زمينها تهيه و مطالعه شده بيشتر در سطوح ملي و منطقه
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مطالعه نگارنده در زمينه توريسم نكات . تواند مثمر ثمر باشد لذا نكات زير در اين زمينه مي.نشده است چنداني كار
  :نمايد كه داند و لذا پيشنهاد مي زير را در برنامه توريستي مهم مي

  .ر مورد توجه قرار گيرد بافت تاريخي روستا  بيشت-
المللي در  هاي مختلف ويا حداقل آشنايي با زبان انگليسي به عنوان يك زبان بين  راهنماي گردشگري به زبان-

  .و يا همراه نمودن راهنمايان جهت شناساندن هرچه بهتر اماكن گردشگري ها مورد توجه قرار گيرد محل جاذبه
  .ريزي باشد هاي روستا از محورهاي برنامه جاذبه حفاظت و مرمت بافت تاريخي روستا و -
  . راهكارهاي استفاده گردشگران از وسايل نقليه عمومي براي رسيدن به روستا مورد توجه قرار گيرد-
  .  توجه به تابلوهاي راهنماي  توريستي-
  .  توجه به تبليغات در اينترنت، مجلات خارجي و داخلي، تلويزيون و ماهواره-
  . يزي در جهت افزايش و بهبود هتل و خدمات هتلداري و پذيرايير  برنامه-
هاي  سازي و جلوگيري از تخريب كالبدي فضايي و ساختار طبيعي فضاهاي روستايي و تبديل آن به مكان  جاده-

  .پررونق و در تعامل با زندگي اقتصادي و اجتماعي روستاها
  .افت طبيعي و رونق بخشيدن به صنعت گردشگري طراحي مسيرهاي پياده گردشگري با هدف حفاظت از ب-
  . ها  توسعه تجهيزات مورد نياز گردشگران و مكان يابي مناسب جهت ايجاد آن-
  ..هاي مذهبي و تاريخي   برگزاري جشن-
  .ها هاي دسترسي به آن و راه ها هاي مناسب براي معرفي جاذبه  تهيه نقشه-
  .هاي اينترنتي گردشگري   ايجاد سايت-
  .هاي كشور در جهت شناخت اماكن توريستي عرفي اماكن طبيعي و تاريخي روستاها در رسانه م-
  .ها با مراكز توريستي  ارائه بروشورهاي تبليغاتي جهت آشنا نمودن توريست-
  . لزوم توجه به محيط زيست-
  .  توجه هرچه بيشتر به بخش خصوصي-
  .اندازها  عدم از بين بردن چشم-
  .هاي منطقه هاي بهداشتي و مناسب براي استفاده گردشگران از آب حمام ايجاد حوضچه و -
  .ها ها با خواص اين آب  معرفي و آشنا كردن توريست-
دهند در  بسياري از مردم منطقه داراي سرمايه بسياري هستند كه به علت ارق محلي ترجيح مي:  فروش سهام-

 از طريق فروش سهام به مردم و تضمين سرمايه و سود آن به تواند گذاري كنند و دولت مي محل زندگي خود سرمايه
  .گسترش گردشگري و بهبود آن كمك نمايد

 باتوجه به ازدحام بيش از حد متعارف توريسم به ويژه در بخش توريسم داخلي در فصل بهار و تابستان  لزوم -
اي معطوف  ت توريسم توجه ويژههاي لازم در اين فصل براي اين بخش از صنع توجه هرچه بهتر جهت ساماندهي

   .گردد
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