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  چكيده
مطالعات گوناگوني نشانگر اثرات هورمون هاي  :زمينه و هدف

هدف از اين مطالعه، بررسي . جنسي بر آستانه درد مي باشند
نقش هورمون تستوسترون در پاسخ به تحريك گيرنده هاي 

  .حرارتي در موشهاي نر        مي باشد
هفته اي به گروه هاي  7موشهاي صحرايي نر  :روش مطالعه

شده،  تقسيم گرديده و آستانه درد و اركيدكتومي  shamشاهد، 
درجه  55حرارتي از طريق قرار دادن دم حيوان در آب 

در اين راستا، مدت زماني كه حيوان . سانتيگراد، اندازه گيري شد
قادر به نگهداري دم در آب گرم بود، به عنوان شاخص زمان بي 

از سويي و همزمان، ميزان هورمونهاي . دردي در نظر گرفته شد
  .سترون و پرولاكتين سرم نيز مورد اندازه گيري قرار گرفتندتستو

زمان بي دردي به همراه ميزان هورمون تستوسترون،  :يافته ها
 20روز پس از اركيدكتومي، تغيير معناداري پيدا نكرد، اما  10
روز پس از اركيدكتومي، زمان بي دردي و نيز ميزان  40و

هش معناداري پيدا تستوسترون سرم نسبت به گروه شاهد، كا
و  20، 10از طرفي، ميزان پرولاكتين سرم نيز ). >01/0P(كرد 

روز پس از اركيدكتومي در مقايسه با گروه شاهد تغيير  40
روز پس از اركيدكتومي دچار  40معناداري پيدا نكرد، گرچه 

روز پس از اركيدكتومي  20كاهش معناداري در مقايسه با 
  .>P)01/0(شد

روز  40يا  20(كاهش سطح هورمون تستوسترون : نتيجه گيري
در پاسخ به درد حرارتي در حيوان نر، ) بعد از اركيدكتومي

  .تاثيرگذار است
  

  تستوسترون، درد حرارتي، موش صحرايي: واژه هاي كليدي
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Abstract 
Background & Aim: Various studies indicate that 
gonadal hormones exert modulatory effects on pain 
threshold. The aim of this study was to investigate 
the role of testosterone in the response by male rats 
to thermal nociceptive stimulation. 
Materials and Methods: 7 week old albino (Wistar) 
rats were randomly divided into control, sham and 
orchidectomised groups. Thermal pain threshold was 
measured through tail immersion test (55°C water 
bath). The pain threshold was measured as the time 
required eliciting a flick of the tail which called 
analgesia time. Serum testosterone and prolactin 
level was also measured.  
Results: Serum testosterone level as well as 
analgesia time were not significantly changed 10 
days after orchidectomy; however, decreased 20 or 
40 days after orchidectomy compared with control 
male rats (p<0.01). Serum prolactin level was not 
significantly changed 10 or 20 days after 
orchidectomy; however, was decreased 40 days after 
operation compared with 20 days after orchidectomy 
(p<0.01).  
Conclusion: Our findings clearly indicate that 
depletion of testostrerone 20 or 40 days after 
orchidectomy modulates the pain-induced behavioral 
responses related to thermal nociception in male 
animals.  
 
Keywords: Testosterone, Thermal Pain, Rat 
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  قدمهم
هورمونهاي جنسي نر اثرات وسيع الطيفي بر همه اندامهاي 

  براي مثال، اين هورمونها . بدن، به ويژه دستگاه عصبي دارند
ها و  مهره ها در ستون نورونهاي مترشحه انكفالين

نورونهاي مترشحه كاتكول آمين ها در ساقه مغزي و مغز 
اين مناطق، در فرآيند درد شركت . مياني را تنظيم مي نمايند

اطلاعات آزمايشگاهي و باليني نيز بيانگر ). 17(دارند 
ارتباط بسيار نزديك بين استروييدهاي جنسي و تعديل درد 

ر موشهاي از سويي، تجويز استراديول د). 18( است
صحرايي نر مي تواند باعث ايجاد رفتارهاي شبه ماده در 

همچنين، مطالعات بيانگر آنند كه ). 1(پاسخ به درد شود 
هورمون تستوسترون نقش اساسي در تعديل درد دارد 

اخيراً اثرات تستوسترون در درمان سندرم دردهاي ). 21(
وازكتومي، مشاهده گرديده و نيز نقش  مزمن بعد از

اظتي تستوسترون در بهبود برخي  دردها ثابت شده حف
  ).11(است 

عليرغم مطالعات انجام يافته در خصوص اثرات گنادكتومي 
و نيز تجربيات انجام ) 22و 21، 19، 4، 2(بر آستانه درد  

يافته در مورد اثرات استروييدهاي جنسي بر تعديل درد 
اما ، )6،7،27(توسط انواع مختلفي از تحريكات دردناك 

در اين حوزه ) 5و 1(هنوز نتايج ضد و نقيض و پيچيده 
بر اين مبنا، مطالعه حاضر جهت . مطالعاتي وجود دارند

تعيين نحوه اثرات اركيدكتومي و كاهش تستوسترون سرم  
روز پس از برداشت  40و  20، 10بر درد حرارتي متعاقب 

بيضه ها و نيز بررسي  همزمان تغييرات هورمون  
  . ، انجام گرفته استتستوسترون

از طرفي، ميزان ترشح هورمون پرولاكتين مي تواند به 
عنوان شاخص مهمي جهت تعيين وجود استرس، به ويژه 

مطالعات قبلي نشان ). 16(استرس گرما، مطرح باشد 
دهند كه استرس به شكلهاي مختلف و در شماري از  مي

ون گونه ها، مي تواند سبب افزايش پرولاكتين در گردش خ
تجربيات بيانگر آنند كه استرس گرما ). 23و  10(شود 

اثرات متعددي بر دستگاه توليد مثل برجاي  مي گذارد 

كه بدان واسطه مي تواند در تعديل درد نيز موثر ) 24(
  در مطالعه حاضر، اندازه گيري پرولاكتين سرم خون . باشد

جهت مشخص نمودن وجود يا عدم وجود تاثير استرس 
  .تعديل درد، مورد استفاده قرار گرفته شده استگرما بر 

  مواد و روش ها
  حيوانات: الف

موش هاي صحرايي نر از انستيتو پاستور خريداري گرديده 
دماي  نگهداري . و در شرايط استاندارد نگهداري شدند

 12درجه سانتيگراد  بوده و شرايط  25تا  20حيوانات  
روشنايي در  شروع(ساعت تاريكي  12ساعت روشنايي و 

حيوانات . در مورد نمونه ها اعمال گرديد) صبح 8ساعت 
در طول تجربيات دسترسي آزاد به آب و غذاي استاندارد 

همچنين نمونه ها از نظر هرگونه علائم پاتولوژيك . داشتند
مورد بررسي قرار گرفتند و در صورت مشاهده علائم 

 12رفي،  از ط. پاتولوژيك از پهنه تجربيات خارج گرديدند
ساعت قبل از عمل جراحي، غذا از دسترس نمونه ها 

تمامي تجربيات بر مبناي رعايت اصول . خارج مي شد
اخلاقي مرتبط با آزمايش هاي تجربي در مورد حيوانات 

  ).31(انجام گرفت 

  روند جراحي: ب
. انجام شد) Waynforth )29اركيدكتومي به روش 

تا  100(بيهوشي توسط تزريق عضلاني كتامين هيدروكلريد 
و گزيلن هيدروكلرايد ) كيلوگرم وزن بدن/ ميلي گرم 120

جهت . صورت گرفت)  كيلوگرم وزن بدن/ ميلي گرم 24(
انجام اركيدكتومي،  كيسه بيضه توسط الكل، ضد عفوني 

ياني سانتي متر در قسمت م 2شده، برش كوچكي در حد 
بيضه ها به دقت  "ديواره كيسه بيضه ايجاد گرديده و متعاقبا

. از كيسه بيضه خارج گرديده و از طناب اسپرمي جدا شدند
در . در نهايت محل برش ها  بخيه شده و ترميم  گرديدند

نيز مجموعه روندهاي جراحي همانند  shamمورد گروه 
دا نشده گروه اركيدكتومي شده اجرا گرديد، اما بيضه ها ج

و مجدداً در كيسه بيضه قرار گرفتند و برشهاي ايجاد شده، 
موشهاي  جراحي شده به . بخيه گرديده و ترميم شدند
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روز استراحت نموده و متعاقباً در روند  8تا  7مدت 
  .آزمايش قرار گرفتند

  برنامه اجرايي و گروه بندي ها: ج
طي اين پژوهش، موشها به طور تصادفي به گروههاي 

هر گروه . و اركيدكتومي شده تقسيم شدند shamهد، شا
همه گروهها، قبل از اركيدكتومي . نمونه بود 10مشتمل بر 

دم «روز پس از  اركيدكتومي، توسط آزمون  40و  20، 10و 
جهت  (Tail withdrawal test)» از آب بيرون كشي

در . تعيين آستانه درد حرارتي، مورد سنجش قرار گرفتند
يات، جمع آوري نمونه خوني از طريق پايان تجرب

خونگيري از آئورت شكمي انجام گرفت و متعاقباً ميزان 
هورمونهاي تستوسترون و پرولاكتين سرم در تمامي 

سنجش هورموني با ).  30( ها اندازه گيري گرديد گروه
  .روش راديوايمونواسي انجام گرفت

  آزمون دم از آب كشي: د
 10ساعت (روز در نور  2آزمون دم از آب كشي به مدت 

به منظور كاهش اثر سيكل ) بعد ازظهر 4تا  2صبح و  12تا 
سيركاديان و منطبق با تحقيقات قبلي انجام گرديد 

نمونه ها در طي آزمايش در محدودكننده ).  25و15(
 5 "قرار گرفتند و متعاقبا  (Cloth restrainer)استاندارد 

درجه سانتي گراد  50سانتي متر انتهايي دم در آب گرم 
در اين راستا، مدت زماني كه حيوان ). 14(داده شد قرار

قادر به نگهداري دم در آب گرم بود، به عنوان شاخص 
  .زمان بي دردي در نظر گرفته شد

  

  

  بررسي آماري
همه نتايج به دست آمده، در محدوده  انحراف معيار از 

آماري  آزمونميانگين بيان شدند و با استفاده از 
(ANOVA) تفاوت معناداري بين گروهها مورد ارزيابي ،

قرار گرفت و معناداري اختلاف ميان گروهها  با استفاده از 
  .آزمون فيشر تعيين گرديد

  يافته ها
نشانگر يافته هاي پژوهش حاضر مي  1جدول ونمودار 

مطابق نتايج حاصل  از اين تحقيق، زمان بي دردي . باشد
از . تفاوت معناداري نداشت shamدر گروههاي شاهد و 
روز پس از اركيدكتومي، با زمان  10سويي، زمان بي دردي  

از سوي . قبل از جراحي تفاوت معناداري از خود نشان نداد
و  20ديگر، زمان بي دردي در حيوانات اركيدكتومي شده 

روز پس از اركيدكتومي نسبت به گروه شاهد دچار  40
 20زمان بي دردي بين ). >01/0P(كاهش معناداري گشت 

تفاوت معناداري از  ،روز پس از جراحي نسبت به هم 40و
  .خود نشان نداد

ميزان هورمون تستوسترون يا پرولاكتين بين گروه هاي 
sham روز پس از اركيدكتومي، تفاوت  10، شاهد و

 20در مقابل، ميزان هورمون تستوسترون . معناداري نداشت
، اما )>05/0P(معنادار يافته روز پس از اركيدكتومي كاهش 

. ميزان هورمون پرولاكتين تغيير معناداري پيدا نكرد
همچنين، تفاوت معناداري ميان ميزان تستوسترون سرم در 

روز پس از اركيدكتومي مشاهده نگرديد، هر چند،  40و  20
روز پس از اركيدكتومي  40ميزان هورمون پرولاكتين 

مي، كاهش معناداري پيدا روز پس از اركيدكتو 20نسبت به 
  ).>01/0P(كرد 

  زمان بي دردي  حيوانات
min±SD 

Pتستوسترون  
ng/ml±SD 

P پرولاكتين  
ng/ml±SD  

P 

±2.14 ‐ 0.32 ±4.93  گروه كنترل 0.60  -  2.39± 0.31  -  
Sham 4.53± 0.22 NS 1.98± 0.83 NS 2.02± 0.48 NS 

±3.95  روز بعداز اركيدكتومي10 0.15 NS 1.32± 0.91 NS 2.45± 0.11 NS 

±2.25  اركيدكتوميروز بعد از  20 0.07 0.01 0.08± 0.01 0.05 2.86± 0.25 NS 

±2.14  روز بعد از اركيدكتومي 40 0.43 *NS 0.09± 0.21 *NS 0.10± 0.08 0.01 
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و اركيدكتومي شده قبـل   shamزمان بي دردي،  ميزان تستوسترون و پرولاكتين سرم در موشهاي صحرايي  نر شاهد، : 1جدول 
در برابـر   NSو  Pمقـادير  . بيان شده اند» ميانگين± SD«داده ها برحسب . روز پس از اركيدكتومي 40و  20، 10از  جراحي و 

بيـانگر اخـتلاف غيرمعنـادار مـي       NS. بيانگر مقايسه در برابر گروه اركيدكتومي شده، مي باشـد  NS*شاهد مقايسه شده اند و 
  .باشد

  
روز پس  40و  20، 10مقايسه زمان بي دردي،  ميزان تستوسترون و پرولاكتين سرم در موشهاي صحرايي  نر شاهد و اركيدكتومي شده قبل از  جراحي و : 1نمودار 

  .بيانگر اختلاف معنادار در مقايسه با گروه شاهد مي باشد* علامت .  از اركيدكتومي

  
  بحث

طي تجربيات حاضر، از آنجا كه افزايش ميـزان پـرولاكتين،    
، در گروههـاي  )31و 29(كه شاخص مهـم اسـترس اسـت    

استنتاج نمود كه استرس مورد بررسي روي نداده، مي توان 
حرارت يا ديگر استرسهاي احتمالي مرتبط، روند تجربيـات  

از سـويي، طـي مطالعـه حاضـر،     . را تحت تاثير قرار ندادند
روز پس از گنادكتومي، مشاهده  40كاهش ميزان پرولاكتين 

كاهش ميزان پرولاكتين پـس از گنـادكتومي   .  گرديده است
ست كه اين امر مي توانـد  در مطالعات قبلي نيز ديده شده ا

ناشي از كاهش انـدورفين هـاي مغـزي يـا كـاهش ميـزان       
  ).8(هورمونهاي جنسي باشد 

همچنين، نتايج پـژوهش حاضـر بيـانگر كـاهش زمـان بـي       
  40و  20دردي و نيز كاهش همزمان هورمون تستوسـترون  

ايـن يافتـه منطبـق بـر     .  روز پس از اركيدكتومي مي باشـد 
  ن داده اند آستانه درد متعاقب مطالعاتي است كه نشا

  

  
در مجمـوع،  ). 26و 25(گنادكتومي دچار كاهش مي گـردد  

  مطالعات نشان مي دهند كه كاهش هورمونهاي جنسي و 
گنادكتومي  سبب كاهش اندورفين ها و انكفالين هـا شـده،   

 12، ،3(از اين طريق مقاومت به درد دچار كاهش مي گردد 
  ).28و  20، 13،16،

روز پـس از   10در تحقيق حاضر مشاهده شد كه  از طرفي،
گنادكتومي آسـتانه درد حرارتـي دچـار كـاهش  معنـاداري      
نگرديد، همزمان، ميـزان هورمـون تستوسـترون نيـز دچـار      

اين امر، اثبات كننده اثر هورمـون  . كاهش معناداري نگشت
در واقـع،  . تستوسترون  بر آسـتانه درد حرارتـي مـي باشـد    

از هورمونهاي جنسي به صورت ذخيره  مقادير قابل توجهي
كه زمان كافي جهت تخليه ) 9(در بافت چربي وجود دارند 

به نظر مي آيـد،  . اين ذخيره و كاهش آن موردنياز مي باشد
روز پس از گنـادكتومي،  تخليـه كـافي از هورمونهـاي      20

جنسي نر به ويژه تستوسترون فراهم گرديده و ميزان ذخيره 
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 45                                                  نه درد در موشهاي صحرايي نربررسي اثرات حاصل از كاهش سطح سرمي هورمون تستوسترون بر آستا

ده و بدين ترتيب، ميزان تستوسترون اي  آن دچاركاهش ش
  .در سرم، كاسته مي گردد

  نتيجه گيري
با كاهش هورمون تستوسترون پس از اركيـدكتومي، آسـتانه   

بــر ايــن مبنــا، در . درد حرارتــي دچــار كــاهش مــي گــردد
نظرگيري نقش كليدي هورمون تستوسترون در تعديل درد، 

ي  متعـددي  به ويژه درد حرارتي، مي تواند كاربردهاي بالين
  .در حوزه سبب شناسي و درمان درد به همراه داشته باشد

  قدرداني
پژوهش حاضر بـا بهـره گيـري از مسـاعدت مـالي حـوزه       
معاونت پژوهشي دانشگاه آزاد اسلامي واحد همـدان اجـرا   
گرديده و بدينوسيله از زحمات همكاران اين حوزه، تقـدير  

  .و تشكر به عمل مي آيد
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