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  Laudakia caucasia مطالعه اووژنز و بافت شناسي تخمدان مارمولك 
  3، و زهره ميرآخوري1، علي نعمتي2پريور ،كاظم baharara@yahoo.com)عهده دار مكاتبات(1جواد بهارآرا

  آزاداسلامي واحد مشهد آموخته دانشگاه  دانش-3هران عضو هيات علمي دانشگاه آزاداسلامي واحد علوم و تحقيقات ت-2 عضو هيات علمي دانشگاه آزاداسلامي واحدمشهد-1

  
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 قدمهم

دهنده فون   عنوان يكي از اجزاي تشكيل  خزندگان به
  ها  مهمي در اكوسيستم  نقش بسيار،ها درسراسر جهان بيابان

هاي  در سال  وهاي زيستي درمناطق خشك دارند و چرخه
  . )4(اند قرار گرفته فراواني توجهاخير مورد 

 

 
مسئله هر به عنوان مهم ترين  توليد مثل با توجه به اين كه

 مسئول حفظ گونه در طي نسل هاي متمادي موجود زنده،
. )1(  برخوردار استفراواني از اهميت  اووژنزمي باشد

 از برهم كنش سلولي بين اووسيت  ناشياووژنز فرايندي
كه شامل رشد است  آن هاي سوماتيك اطراف و سلول

  :چكيده 
عنوان يكي از اجزاي تشكيل دهنده فون بيابان ها در خزندگان به 

سراسر جهان با توجه به نقش بسيار مهمي كه در اكوسيستم ها و 
چرخه هاي زيستي در مناطق خشك دارند؛ در سال هاي اخير از جنبه 
هاي مختلف بيولوژيك مورد مطالعه قرار گرفته اند، از آنجايي كه توليد 

د زنده است، لذا شناخت كافي از فرايند مثل مهم ترين مسئله هر موجو
اووژنز كه در طي آن سلول جنسي ماده توليد مي شود، از اهميت 

 و ار بررسي ساختهدف از انجام اين پژوهش. فراواني برخوردار است
تعيين   و انواع مراحل رشد فوليكولي، شناساييمورفولوژي تخمدان 

 اووژنز در مارمولك شاخص گنادي به منظور پي بردن به بهترين زمان
Laudakia caucasia در اين پژوهش كه . در فصل بهار مي باشد

 انجام شده است ، در روزهاي پاياني هر ماه نمونه هاي 1387در بهار 
مارمولك از روستاي ده غيبي واقع درنزديكي شهر مشهد در استان 
خراسان رضوي جمع آوري و پس از شناسايي گونه مورد نظر و 

راد ماده ، تخمدان ها جهت بررسي هاي ريخت شناسي و تفكيك اف
 رشدنتايج اين مطالعه نشان داد ،.بافت شناسي مورد استفاده قرار گرفتند

فوليكولي تخمدان نه فقط به رشد و بلوغ اووسيت بلكه به ذخيره 
مقادير زيادي زرده در اووپلاسم احتياج دارد بدين ترتيب فوليكول ها 

سازي و زرده سازي تقسيم شدند، در ماه هاي به دو فاز پيش زرده 
فروردين و ارديبهشت، تخمدان حاوي فوليكول هاي پيش زرده ساز و 
در خرداد ماه همزمان با رسوب زرده در اووسيت ها ،فوليكول ها وارد 
فاز زرده سازي شده و به بيشينه مقدار خود قبل از تخمك گذاري 

 محسوس شاخص گنادي در رسيدند، اين رويداد نشان دهنده افزايش
 Laudakiaبهرحال نتايج بيان گر آن است كه مارمولك .خرداد بود

caucasia   پس از بيدارشدن از خواب زمستاني ، فعاليت توليد مثلي
خويش را در بهار آغاز كرده و اوج فرايند اووژنز با تشكيل فوليكول 

وليكول ها و هاي زرده ساز و افزايش اندازه آنها و افزايش تعداد كل ف
 .افزايش شاخص گنادي، خرداد ماه مي باشد

 Laudakiaاووژنز، تخمدان ، مارمولك :  واژه هاي كليدي

caucasia زرده سازي ،. 

 مجله زيست شناسي دانشگاه آزاد اسلامي 

 13-4،21، شماره4، دوره1388واحد گرمسار،

Oogenesis and Ovarian Histology in Laudakia 
caucasia 
Javad Bahar Ara1, Kazam Parivar2, Ali Nemati1, 
Zohreh Mirakhori3 
1-Islamic Azad University,Mashhad Branch 2- 
Islamic Azad University,Science & Research Branch 
3- Gratuate of Islamic Azad University, Mashhad 
Branch 
Abstract 
Reptiles as one of  the constituents of deserts funna 
in all over the World and so have important role in 
ecosystems and life cycle in dry  region was studied 
from different biological aspects in recent years. 
Since the reproduction is the most important concern 
of every living organism, therefore, oogenesis that 
induring the female germ cell is produce, is of great 
importance. this study is investigating the ovarian 
histology and anatomy, identifying the different 
stages of follicular growth and defining the gonad 
index to detect the best time for lizard Laudakia 
caucasia oogenesis in the spring. This study has done 
in march – june 2008, in the end of every month ,at 
least 10 lizards has collected from Dehgheibi village 
in Khorasan Razavi Province, after identifying the 
concerned species and separating the females, then 
morphology and  histology of ovaries studied. Our 
results showed that ovarian follicular growth 
involves not only the growth and maturation of the 
oocyte but also requires the storage of large 
quantities of yolk in the ooplasm, so follicles were 
divided to previtellogenic and vitellogenic phases. In 
March and May the ovary contains previtellogenic 
follicles and in June  when the yolk deposits  in 
oocytes , ovarian follicles enter the vitellogenic 
phase and reach to thair maximum size before 
ovulation .This development indicates the noticeable  
increase of gonad index in June.According to the 
results, Laudakia caucasia species starts 
reproduction activity in spring, after awaking of 
hibrentation, and the peak of oogenetic process is 
occurred in June. 
  Keywords: oogenesis,ovary, Lizard , Laudakia 
caucasia, vitellogenesis ,  
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  محيطي و سلولعلائماووسيت و تمايز آن در پاسخ به 
 هاي جديد اندامكسنتز و ذخيره  ،هاي سوماتيكي تخمدان

 بسياري بين مكانيسم هاي اووژنز در .)23(باشد و ميوز مي
بوده و در تخمدان ها از گونه ها متنوع تر از اسپرماتوژنز 

 در لي مادهدستگاه توليد مث ).21(به وقوع مي پيوندد
 يك جفت تخمدان و يك جفت اويداكت  ازمارمولك ها

و واجد ها سفيد رنگ بوده ن تخمدا.تشكيل شده است
 چين صفاقي به ديواره هستند و توسطشكل نامنظمي 

 Kumariطبق مطالعه همچنين).7(اند پشتي بدن چسبيده

Varma سيكل سالانه رشد،،ها تخمدان2005 در سال  
وتنوع در اندازه شان  دهند جام ميانتكوين و بلوغ را 

طي  در نهايت  و داردها  آنيبستگي به مرحله اووژنز
 )تلولسيتال(تخمدان اووسيت هاي پرزرده ،فرايندي پيچيده

 Carmen ات مطالعبراساس.)16و9(وجود مي آورده  برا
، در Ctenosaura pactinata فوليكول هاي تخمداني

ظر مورفولوژي فصول مختلف تغييرات واضحي را از ن
رشد فوليكولي تخمدان پديده اي بنيادي  .نشان مي دهند

 كه نه فقط به رشد و بلوغ اووسيت بلكه به ذخيره است
و شامل  )8(مقادير زيادي زرده در اووپلاسم احتياج دارد

 درهسته،(اووسيت فيزيولوژيكي تغييرات مورفولوژيكي،
و تغييرات در )زرده اووپلاسميك و رسوب تركيبات

،اپيتليوم فوليكولي چون منطقه شفاف ساختارهاي سطحي
هاي مارمولك  اووسيت فوليكولي تليوم اپي).9(باشد تك مي و

اووسيت دستخوش تغييرات و اصلاحات  در روند رشد
برطبق اين فرايند  ).12(ساختاري و مورفولوژيك مي شود

حضور و با افزايش يافته يهاي فوليكول تعداد سلول
اپي تليوم سازماندهي چند ولي بزرگ، هاي فوليك سلول

 رشد اووسيت در تخمدان ).22(يابد شكلي و چند لايه مي
 و بر اساس)13(نيستمارمولك در فصول مختلف،يكسان 

گذار و زنده زا  براي همه گونه هاي تخم Sardulمطالعه 
 مدتگذاري در  بيشترين رشد اووسيت قبل از تخمك

اي كه روي سيكل  عه مطالدر.)24(دهد زرده زايي رخ مي
 2005 در سالHemidactylus frenatusتخمداني 

مرحله فوليكول 3صورت گرفته است، سيكل تخمداني به
 .)21(  استشدهو فاز لوتئالي تقسيم  اوليه ، زرده ساز

 روي María Del Carmenمطالعات همچنين 
Sceloporus torquatus  ، سيكل نشان داده است

 و تخمك گذاري حدود يكسال اووسيت زايي، زرده زايي
 انجام يافته در  مطالعاتغالبدر) 19(به طول مي انجامد

ر ام از تخم گذع بيولوژي توليد مثلي مارمولك ها ارابطه با
دوره فعاليت جنسي و تخمك گذاري در بهار ، و زنده زا 

با  ).15(و حاملگي و زايمان در تابستان گزارش شده است
زمينه بيولوژي توليدمثل تا  محققين در هايوجود تلاش 

كنون مطالعه اي درمورد فرايند اووژنز و بافت شناسي 
) Laudakia caucasia(تخمدان مارمولك لوداكيا

 با توجه به پراكنش وسيع اين  لذا.صورت نگرفته است
گونه در اكثر نقاط ايران در اين تحقيق به بافت شناسي 

  .توجه شده است  اين مارمولكتخمدان و اووژنز
 مواد و روش ها

 با نام فارسي Laudakia caucasiaگونه مورد بررسي 
 اين سوسماران اغلب در ،آگاماي قفقازي مي باشد 

معمولا روي سنگ ها،  ساعات گرم روز فعاليت مي كنند،
صخره ها، برآمدگي هاي كوچك يا ديوارهاي صخره اي 
مي نشينند و هنگام احساس خطر در زير سنگ ها يا 

 هرماه از خردر اوا. )2(شوند ه ها پنهان ميشكاف صخر
 33فروردين تا خرداد به صورت منظم ، جمعاً حدود 

پنج در   ده غيبي از روستاي)مارمولك11هرماه(نمونه ماده
 جمع )ويضاستان خراسان ر( مشهد شهرستانكيلومتري
ساير   بين نمونه گيري و زماني زيادعدم فاصله .آوري شد

هم است زيرا اگر نمونه ها چند روز  مبسيار همراحل مطالع
 افراد د با توجه به رفتار انزوا طلبانهرا در اسارت بگذرانن

جانور لاغر و  خانواده آگاميده و تغذيه نكردن در اسارت،
تخمدان ها كوچك شده و از حالت طبيعي خود در زمان 

پس از جمع آوري  بنا براين ،دنجمع آوري خارج مي شو
 .دنبال شدر روز بعد از نمونه گيري  بقيه مراحل دنمونه

 بوسيلهصبح روز بعد، مارمولك ها پس از بيهوشي 
 (sarteius,Germany) كلروفرم با ترازوي ديجيتالي

بااستفاده از كليد شناسائي  پس از شناسايي ون يوزت
ه روش بگيري فاصله پوزه تا كلواك، و اندازه )6( اندرسون
ها را خارج  ،تخمدان)بريدن ناحيه زيرشكم(صفاقي جراحي
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 15                                                                                                                          ...ولكمطالعه اووژنز و بافت شناسي تخمدان مارم

 توزين گرم001/0دقت با   با ترازوي ديجيتالي ونموده
از تقسيم وزن گناد به وزن جانور   انديكس گناديوكرديم 

گيري  كوليس اندازهبوسيله نيز قطر گناد ها .حاصل گرديد
- 24براي مدت  يبافتسازي  آماده مراحل انجام براي  وشد
 ،تثبيتپس از، ه شدقرار داد فيكساتور بوئن در  ساعت18

 انجام شد سپس  اتانول درجات صعودي در آب گيري
  پارافينبوسيله و قالب گيري بوتانولبا شفاف سازي 

 (Microm,Germany)انجام و به كمك ميكروتوم
و به روش تهيه ميكرون 7يال به قطرهاي سربرش 

و مقاطع آماده بافتي با  رنگ آميزي ائوزين - هماتوكسيلن
مطالعه ) Nikon,Japans(ري تحقيقاتيميكروسكوپ نو

هاي موجود در هر تخمدان   فوليكول دراين مطالعه.گرديد
با توجه به اندازه و ميزان زرده سازي در آنها به سه دسته 
كوچك ، در حال رشد و رسيده تقسيم و هر كدام از 

تعداد و قطر فوليكول ، قطر هسته اووسيت ، شاخص هاي 
در  اد سلول هاي لايه گرانولوزاقطرلايه گرانولوزا و تعد

. هر گروه به طور جداگانه مورد بررسي قرار گرفت 
شامل فوليكول هاي اوليه و (فوليكول هاي كوچك

فاز در  ميلي متر 0072/0 فوليكول هايي با قطر كوچكتر از
با قطر (وليكول هاي در حال رشدو ف)پيش زرده سازي

و ) سازيدر فاز پيش زرده   ميلي متر0072/0 بيش از
فوليكول هاي بزرگ در فاز زرده (فوليكول هاي رسيده 

ي و به منظور بررسي آماري، داده هامي باشند ) سازي
و روش SPSS با استفاده از برنامه نرم افزاريكمي حاصل

 در سطح Wallis Kruskall- و ANOVAآماري
05/0 < P  گرديدتحليل.  
 
 
 
  

 نتايج

وزن و دازه گيري هاي ان ، بيومترييافته هاي حاضر از نظر
 بافت ووزن و ابعاد گناد   مخرج– طول پوزه شاخص
مشخصات  :مشاهده شدمطابق ذيل   تخمدانشناسي

 Laudakiaريخت شناسي تخمدان مارمولك 

caucasiaهاي ياد شده   بر پايه سير تكوين گناد در ماه
 بدين ترتيب كه در فروردين دادتغييرات واضحي را نشان 

مدان ها از لحاظ ظاهري شكلي نامنظم و ارديبهشت تخ
 و هيچ گونه زرده اي در فوليكول بودهداشته و سفيد رنگ 

 در حاليكه روند اين تغييرات ،هاي آن ها مشاهده نشد 
 با تشكيل فوليكول و رسيدظاهري در خرداد به اوج خود 

هاي بزرگ زرده ساز، شكل ظاهري گناد كاملا متفاوت 
در اين . به روند اووژنز پي بردشده و به راحتي مي توان 

مرحله وزن وابعاد تخمدان ها به طور قابل توجهي افزايش 
 و فضاي نسبتا وسيعي را در حفره شكمي به خود يافته

مقايسه ميانگين هاي وزن و قطر  .داده استاختصاص 
، تعداد  هافوليكولكل  تعداد گناد ، انديكس گنادي ،

 نشان داد هاي رسيده قطر فوليكول ، رسيده هايفوليكول
يافته  افزايش  خردادتاز فروردين ي اين فاكتورها اتمامكه 

 طول هاي اندازه  آماريمقايسه ليكن.)P>05/0(است
كوچك و تعداد هاي ، تعداد فوليكول   مخرج- پوزه

 نشان يتغييردر اين سه ماه در حال رشد هاي فوليكول 
قطر مقايسه قطر فوليكول،  همچنين  .)P < 05/0(نداد

هسته اووسيت، قطر لايه گرانولوزا و تعداد سلول هاي 
لايه گرانولوزا در فوليكول هاي كوچك در فروردين، 
ارديبهشت و خرداد و نيز مقايسه همين شاخص ها در 

ماه مورد بررسي فوليكول هاي در حال رشد در سه 
 و اشكال 1جدول ().P < 05/0( تغييري نشان نداد

  )1و2و3و4
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  مقايسه آماري متغير هاي مورد بررسي در مارمولك لوداكيا  در طي سه ماه فصل بهار-1ماره جدول ش
  ميانگين هر متغير در ماه هاي مختلف±انحراف از ميانگين

 P- value خرداد ارديبهشت فروردين متغير
SVL114/92±462/5  )ميلي متر( فاصله پوزه تا كلواك  999/2±965/98  220/2±03/99 362/0  

0064/0±082/0  )گرم(وزن گناد  0131/0±097/0 260/0±4854/1 00/0  

363/7±357/0 )ميلي متر(قطر گناد  389/0±711/6 721/1±75/17 00/0  

00/0 0364/0±0051/0 0026/0±00023/0 0022/0±00012/0 انديكس گنادي  

007/0  686/2±216/0  908/1±179/0  961/1±124/0   هاتعداد كل فوليكول  
312/0 35/1±491/0 064/0±257/0 056/0±257/0   كوچك هايكولتعداد فولي  

24/0 36/4±387/0 088/5±394/0 02/5±331/0  در حال رشد هاي تعداد فوليكول  

00/0 35/2±325/0 0000 0000 تعداد فوليكول رسيده  

00/0 85/7±981/0 0000 0000   )ميلي متر(قطر فوليكول در فوليكول هايرسيده  

 

 
 

  ))x50) . H.Eنمايي بزرگ. (  مقطع سهمي مياني تخمدان مارمولك در خرداد ماه -1شكل 
SF) : ه سازي  ، دفوليكول هاي كوچك در فاز پيش زرDF : ه سازيدفوليكول هاي در حال رشد در فاز پيش زر( 

 
 ))x50) . H.Eنمايي  بزرگ. (  مقطع سهمي مياني تخمدان مارمولك در ارديبهشت  ماه - 2شكل 

SF) :  ،  فوليكول هاي كوچك در فاز پيش زرده سازيDF : فوليكول هاي در حال رشد در فاز پيش زرده سازي( 
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  . مقطع سهمي مياني تخمدان مارمولك در ارديبهشت ماه-3شكل 

  ))x400) . H.Eنمايي بزرگ. (  حال رشدلايه گرانولوزا  چند لايه با سه نوع سلول فوليكولي در فوليكول هاي در
SC) :  ، سلول فوليكولي كوچكIC : سلول فوليكولي بينابيني  ،LC:  لبزرگ يا گلابي شك سلول فوليكولي،  

ZP : ، منطقه شفافF :فوليكول( 

 
  

  ))x1000) . H.Eنمايي بزرگ. (   مقطع سهمي مياني تخمدان مارمولك در خرداد ماه -4شكل 
 ) شاخصنوك (زايي با گرانولوزاي تك لايه حاوي يك رديف سلول فوليكولي مسطح  تخمداني رسيده در مرحله زردهفوليكول

 Y):  ، اجسام زرده اي در سيتوپلاسم اووسيتT : لايه تك(  

  
  بحث و تفسير

 مخرج نتايج مطالعه -در بررسي مقايسه اي طول پوزه 
ين بدان  مشاهده نشد و اتفاوتيحاضردر سه ماه بهار 

معني است كه  تمامي نمونه هاي جمع آوري شده بالغ 
بررسي انجام شده در مورد وزن و ابعاد ). 14(بوده اند

  تخمدان ها، تعداد كل فوليكول ها ي تخمداني و تعداد 
  

  
افزايش نشان داده ) در فاز زرده سازي(فوليكول هاي بالغ 

ي در است كه بيانگر از سر گرفتن فعاليت هاي توليد مثل
. فصل بهار و به اوج رسيدن آن در خرداد ماه مي باشد

مقايسه آماري انديكس گنادي به عنوان يك شاخص مهم 
نشان دهنده انجام فرايند اووژنز در سه ماهه فصل بهار به 
صورت افزايش معني دار در خرداد ماه مي باشد كه خود 

IC 

SC 

LC 

GL

GL
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وجه با ت. اثبات كننده پيك توليد مثلي در اين  ماه مي باشد
به نتايج حاصله ازتحقيق حاضر، فصل بهار زمان  توليد 
مثلي اين گونه مي باشد كه اين امر از دو نظر حائز اهميت 

مثل اواخر (  مارمولك ها زماني كه غذا كم باشد-1: است
انرژي خود را صرف توليد مثل نمي ) تابستان و پاييز

 با توجه به اين كه زمان انكوباسيون تخم در - 2.كنند
مارمولك ها در حدود دو ماه است ، جفت گيري و تخم 
گذاري بايد زماني صورت بگيرد كه نوزادان با كمبود غذا 

همچنين با توجه به مشاهده فوليكول ) . 4(مواجه نشوند
هاي زرده ساز در هر دو تخمدان در تمامي نمونه هاي 
خرداد ماه ، به طور قاطع مشخص مي شود كه هر دو 

كه  هر چند. توليد مثلي فعال هستندتخمدان در فصل 
كوچك و در (تعداد فوليكولهاي فاز پيش زرده سازي 

در نمونه هاي فروردين ، ارديبهشت و خرداد ) حال رشد
اما تعداد فوليكول هاي زرده ساز در طي   نداشتنديتفاوت

سه ماهه بهار اختلاف معني دار داشت كه شايد بتوان 
ه نمود كه احتمالا فوليكول علت اين امر را اين گونه توجي

هاي در حال رشدي كه در خرداد به فوليكول هاي زرده 
ساز تبديل شده اند، بوسيله فوليكول هاي كوچك 
جايگزين شده اند و آن ها نيز به نوبه خود در روند رشد 
اووسيت به طور مستمر از لايه زاينده حاصل شده اند لذا 

. ده نشده استدر اين تجربيات اختلاف معني دار مشاه
 در لرستان به سيستم تناسلي ماده 1385حيدري در سال 

Laudakia caucasis  توجه نموده است، گزارش وي 
 يا 4بيانگر آن است كه در فصل بهار در هر تخمدان تعداد 

 تخم بزرگ به علاوه فوليكول هاي كوچك كه با چشم 5
غير مسلح به سختي قابل رويت هستند در حاليكه نمونه 

اي تشريح شده  در اواخر فصل تابستان چنين تخم هاي ه
بزرگي ندارند، ما آنچه را كه وي تخم تخمداني ناميده در 
پژوهش حاضر به عنوان فوليكول رسيده معرفي نموديم 

اما . چرا كه در خزندگان  لقاح در اويداكت اتفاق مي افتد
 زمان مشاهدات او با نمونه ما مشابه مي باشد و با توجه به
يكي بودن گونه مورد بررسي و شباهت تقريبي آب و 
هواي لرستان با مشهد همزماني رويدادهاي توليد مثلي 

 مطالعه فصل توليد مثلي گونه). 3(منطقي به نظر مي رسد

Laudakia caucasia پژوهش حاضر با پژوهش در 
در مود توليد مثل گونه 1379پناهي در سال يزدان

Laudakia caucasiaقي از استان سمنان  در مناط
مطابقت داشته و فصل توليد مثلي ) ارتفاعات شاهرود(

بهار تعيين شد،نتايج وي اوج فعاليت  توليد مثلي را در 
ارديبهشت ماه و وجود تخم هاي اويداكتي را در خرداد 

، در صورتي كه مشاهدات ما در ) 4(نشان داده است
ول حضور فوليك( تحقيق حاضر اوج فعاليت توليد مثلي

را در خرداد نشان مي دهد و از ) هاي زرده ساز بزرگ
آنجايي كه در هيچ نمونه خرداد  ماه تخم اويداكتي 

،احتمالا اين  اختلاف به دليل تفاوت در نشدمشاهده 
زيستگاه ، شرايط آب و هوايي ، ميانگين دمايي ، ميزان 
بارندگي و پوشش گياهي مناطق جمع آوري نمونه ها در 

كر شده مي باشد، علاوه بر اين برودت هوا در دو مطالعه ذ
 ، فصل قبل ازجمع آوري نمونه ها، احتمالا 1386زمستان 

بر طولاني تر شدن خواب زمستاني و از سويي ديگر 
ديرتر شروع شدن فعاليت هاي توليد مثلي تاثير گذاشته 
است چرا كه مطالعات مختلفي ارتباط دما و زمستان 

نشان داده اند، از جمله مطالعه اي خوابي را با توليد مثل 
 Sceloporousدر مورد مارمولك هاي منطقه معتدل 

occidentalis)  (كه با ايجاد دما و ه استنشان داد 
شرايط مناسب در آزمايشگاه ،دوره خواب زمستاني كاهش 

مشاهدات ما در ) 17(يافته و مارمولك ها فعال مي شوند
 را در تعداد و سه ماهه فصل بهار افزايش چشم گيري

  Laudakia caucasiaاندازه اووسيت هاي تخمداني
 Calotes با مطالعهverma ، 2005در سال . نشان داد 

versicolor  نشان داد از اواخر مهر تا اواخر ارديبهشت
اي  تخمدان ها محتوي فوليكول هاي پيش ساز زرده

زمان ( كوچك اند در حالي كه اندازه شان در خرداد
مشاهدات ) 16(يابد ،افزايش مي)زرده ذخيره سازيبيشترين 

در تحقيق . مطالعه حاضر نيز با اين نتايج مطابقت دارد
حاضر تشكيل فوليكول هاي زرده ساز در خرداد ماه نشان 
دهنده اوج فعاليت توليد مثلي و پيشرفته ترين مرحله در 
سيكل تخمداني مي باشد، كه با نتايج بدست آمده از 

 Sauromalusمارمولك بيابان گرد  رويMarvin تحقيق
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obesus كه وقوع مراحل پيشرفته سيكل هاي تخمداني ، 
و رحمي را از  اواخر خرداد تا اواخر تير گزارش كرده 

مطالعه فرايند اووژنز ). 20(است مطابقت دارد
Laudakia caucasia 1387 در سه ماهه اول سال 

در اواخر نشان دهنده وقوع اوولاسيون يا تخمك گذاري 
سومين گروه از فوليكول هاي تحقيق . خرداد مي باشد

فوليكول هاي رسيده مي باشند كه در فاز زرده ، حاضر 
سازي قرار داشته و در خرداد ماه بيشترين مقدار زرده 

با توجه به اين كه هدف نهايي از . سازي مشاهده شد
) پرزرده(فرايند اووژنز در خزندگان تشكيل تخم تلولسيتال

مي باشد ، مي توانيم فرايند رسوب زرده در اووسيت ها 
 وقايع توليد مثلي به حساب آوريم كه اوج را از مهم ترين

 با  Laudakia caucasiaزرده سازي در خرداد ماه در
ر مورد بيولوژي توليد مثلي در مارمولك دTurgutمطالعه

Phymaturus punae در آرژانتين كه زرده زايي را در 
آخر بهار و حاملگي را در ميانه تابستان گزارش مي 

وجه به مشاهدات با ت.، مطابقت دارد)25(كند
ميكروسكوپي و ماكروسكوپي در پژوهش حاضر به اين 
نتيجه رسيديم كه فعاليت زرده سازي بسيار سريع در 

 روز رخ مي دهد چرا كه در ارديبهشت هيچ 30حدود 
فوليكول زرده سازي مشاهده نشد اما در خرداد ماه 
فوليكول هاي بزرگ زرده ساز به مقدار زياد ديده شد ، 

 و همكاران در مورد Amatدات با مطالعه اين مشاه
 كه فعاليت  Lacerta agilisسيكل توليد مثلي مارمولك

 روز 45زرده سازي را در ماده ها بسيار سريع و حدود
در اين بخش با توجه . همخواني دارد) 5(گزارش كرده اند

به دسته بندي فوليكول هاي تخمداني به فوليكول هاي 
ده ، مي توانيم سيكل كوچك ، در حال رشد و رسي

 را به فازهاي Laudakia caucasiaتخمداني مارمولك 
فوليكول اوليه و زرده ساز در طي سه ماهه بهار تقسيم 
بندي نماييم طبق مشاهدات ميكروسكوپي و ماكروسكوپي 
اين مطالعه ، ماه هاي فروردين و ارديبهشت را فاز 

ول هاي فوليكول اوليه مي ناميم كه تخمدان محتوي فوليك
كوچك و در حال رشد مي باشد و خرداد ماه را فاز زرده 
سازي ذكر مي كنيم كه تخمدان محتوي همه انواع 

 با مطالعه 2006 نيز در سالTorki . فوليكول مي باشد
Hemidactylus persicus نشان داد كه ماده هاي 

جمع آوري شده اين گونه در اواخر ارديبهشت وبه 
واجد فوليكول هاي رسيده مي خصوص در اواخر خرداد 

باشندكه با نتايج ما سازگاري دارد و ما نيز در پژوهش 
حاضر فوليكول هاي بزرگ زرده ساز و رسيده را در 

در تحقيق حاضر رشد ). 26(اواخر خرداد مشاهده نموديم 
 به مشاهده شداووسيت ها در طي سه ماهه فصل بهار 

ر نمونه خصوص ميانگين قطر اووسيت هاي زرده ساز د
مشاهدات ما با .  ميلي متر رسيد85/7هاي خردادماه به 

مارمولك در  Crews نتايج به دست آمده از مطالعه
Anolis carolinensis مطابقت دارد چرا كه وي نيز 

 ميلي 3/0قطر فوليكول در مراحل ابتدايي رشدو نمو را 
  ميلي متر گزارش 8 متر و در هنگام تخمك گذاري تا 

مطالعات بافتي تحقيق حاضر در مورد  ).10(نموده است
 نشان داد كه اپي تليوم  Laudakia caucasiaمارمولك

فوليكولي اووسيت ها در روند رشد اووسيت تغييرات 
در آغاز . واضحي را از لحاظ مورفولوژيكي نشان مي دهد

تكوين، هر اووسيت بوسيله يك گرانولوزاي مشتق شده از 
اي ظريف تك احاطه مي شود تك لايه سلولي  و لايه ه

اما در ادامه با افزايش تعداد سلولهاي فوليكول اپي تليوم 
هاي فوليكولي بزرگ  چند لايه شده و با حضور سلول

سازمان بندي چند ) هاي گلابي شكل حد وسط و سلول(
يابد كه به خصوص در فوليكول هاي در حال  شكلي مي

سيت در در نهايت با بلوغ اوو. رشد مشاهده مي شود
فوليكول هاي رسيده ، قطر اين لايه كاهش چشم گيري 
يافته و به يك رديف سلول فوليكولي فلسي تقليل مي يابد 

رشد فوليكولي تخمدان نه فقط به Maria طبق گزارش. 
رشد و بلوغ اووسيت بلكه به ذخيره مقادير زيادي زرده 
د، در اووپلاسم احتياج دارد كه با يافته هاي ما مطابقت دار

چرا كه در ابتداي تشكيل فوليكول ها زرده در آن ها 
مشاهده نمي شود اما همانطور كه بر حجمشان افزوده مي 
شود ذخيره زرده نيز بيشتر مي شود و در خرداد ماه 
بزرگترين فوليكول ها با بيشترين ذخيره زرده مشاهده مي 

  و همكاران نيز در مارمولك filosaمطالعه).19(شود 
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Lacerta Sicula نشان داد كه اپي تليوم فوليكولي 
اووسيت هاي مارمولك در روند رشد اووسيت دستخوش 
تغييرات و اصلاحات ساختاري و مورفولوژيكي شده و 

نتايج ). 12(سازمان بندي چند شكلي و چند لايه مي يابد
 در مطالعه DeCaroحاصل از اين پژوهش با گزارش 

Podarcis sicula ا كه طبق گزارش  مطابقت دارد ،چر
هاي پرستار فوليكولي  هاي گلابي شكل سلول وي سلول

تخمدان هستند كه تحت مرگ برنامه ريزي شده سلول در 
گيرند و كاملا به  انتهاي فاز پيش زرده سازي قرار مي

گردند و اين اتفاق با انتقال  وسيله اپي تليوم حذف مي
طريق ها به اووسيت از  ها و ماكروملكول فعال گرانول 

 وهم چنين مطالعه)11(هاي بين سلولي همراه است  پل

فراساختار تكوين فوليكول هاي تخمدان در مارمولك 
Anolis carolinensis نيز نشان داد كه سلولهاي اپي 

تليوم در طي رشد اووسيت از فرم مكعبي به صورت 
كه با نتايج حاصل از پژوهش حاضر )18(فلسي درمي آيند
حال نتايج تحقيق حاضر بيان گر آن  بهر.سازگاري دارد

 پس از  Laudakia caucasiaاست كه مارمولك 
بيدارشدن از خواب زمستاني ، فعاليت توليد مثلي خويش 
را در بهار آغاز كرده و اوج فرايند اووژنز با تشكيل 
فوليكول هاي زرده ساز و افزايش اندازه آنها و افزايش 

 گنادي، خرداد تعداد كل فوليكول ها و افزايش شاخص
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