
Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 88زمستان/چهارمشماره /م اجتماعي ، سال سومپژوهش نامه علو
Journal of social sciences, 2010 (Winter) Vol.3, No.4 

 

  
  

   ساله شهر تهران13-28 جوانان بين در  و اعتياد به مواد مخدرآنومي فرهنگي

  3مريم ثابتي،2،دكتر منيژه ذكريايي1دكتر حسين مظفر
  چكيده

آنومي فرهنگي مهم ترين بعد آنومي اجتماعي بوده كه در سطح رفتارهاي اجتماعي قابل تشخيص مي باشد و 
اين . اي اجتماعي در جامعه خارج از دايره هنجارها صورت مي گيردهوضعيتي است كه رفتارهاي افراد و گروه

وضعيت ناشي از ضعف هنجارهاي اجتماعي بوده و در قالب ناامني اجتماعي، فساد اخلاقي، انحرافات فردي و 
ت هنجارهاي فرهنگي بايد و نبايد هاي رفتاري اس. قابل مشاهده است... گروهي، سوء استفاده از روابط اجتماعي و 

كه به عنوان قالب عمل كردهاي اجتماعي در جامعه وجود داشته و هرگاه قدرت اعمال نفوذ برعملكرد ها را از 
  .دست بدهد، پيامد آن آنومي فرهنگي است

 )اند نسبت به پيرامونشا فرري موجود درا  جان در حقيقت ناه   ( بررسي رابطه بين آنومي فرهنگي     هدف از اين تحقيق   
 بـا متغيرهـايي چـون بـدبيني،بي      آنـومي  در ايـن مقالـه  .  در بـين جوانـان مـي باشـد      واد مخدر و اعتياد افراد به م    

 28-13 معتـاد  از جوانـان      نفـر  سيـصد نمونه مورد مطالعه     . سنجيده شده است   اعتمادي،سردرگمي و بي محتوايي   
 تخـاب و از نظربرخـي      ان گيري تصادفي ساده  نمونهبا روش  نمونه .مي باشند شهر تهران   ، 14-10-6-2 مناطق   ساله  

گردآوري داده ها بر اساس پرسشنامه هاي اطلاعات زمينـه اي،    . نديكديگرهمتا شد  ي با جمعيت شناخت  متغير هاي 
همبـستگي    گيـري از شـاخص آمـار توصـيفي وآزمـون     داده هاي پژوهش با بهرهه است و محقق ساخته انجام شد

  .،تحليل شدندپيرسون 
بدبيني افراد نسبت به  همچنين ، تأثير دارداعتيادافراد به  گرايش برومي فرهنگيآن  در كليافته ها نشان دادكه

ي مسردرگ، به مواد مخدر انبي اعتمادي افراد نسبت به همه چيز در اعتيادش،  در گرايش به اعتيادخود و اطرافيان
تأثير فرد در اعتيادش بي محتوايي زندگي و شخصيت  وفرد و اغتشاش موجود بين هنجارهايش در اعتياد به مواد 

  . دندار

  . اعتياد. آنومي،آنومي فرهنگي،فرهنگ : واژهكليد

  
 25/3/1389:                                                                        تاريخ پذيرش مقاله19/1/1389: تاريخ دريافت مقاله
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  مقدمه
به ) غيرقابل ارزشيابي با اخلاق( ، بي اخلاقي)ناعادلانه( آنوميا در يونان باستان به معناي فاقد قانون 

در تعابير مختلفي كه از اين مفهوم شده نوعي اغتشاش و بي نظمي است كه . كار برده شده است
زيرا گرچه در بيشتر متون منفي به كار مي . بالاخره نمي توان پي برد كه بار مثبت دارد يا بار منفي

ه يك جريان ساخت شكنانه است، مثل اينكه يك سنتي را مي شكند، رود ولي جاهايي نشان دهند
رد پاي آنومي .  برداشتي مثبت استيك بندي را پاره مي كند و يا قيدي را آزاد مي كند كه نهايتاً

در قرن شانزدهم و هفدهم . را در متون ايراني نيز مي توانيم به خوبي پيدا كنيم، خصوصا در عرفان
ژان . معني بي اعتنايي به قانون ازلي و بي توجهي به قانون الهي تعبير شده استدر يونان و روم به 

، به ”ضداجتماعي“ماري گويو از آن به معناي مثبت استفاده مي كند و معتقد است از يك نظر يك 
ولي دوركهايم جامعه شناس فرانسوي در نقد نظريه ژان گويو به آن . آينده ايده آل توجه دارد

) 1897(و سپس كتاب خودكشي 1893در دو كتاب او تقسيم كار در جامعه . مي دهدمعناي منفي 
رد پاي اين واژه را مي بينيم، كه در برگيرنده حالت يا صفتي است كه در آن مجموعه اي از قواعد 

به نظر دوركهايم علت اصلي وقوع حالت  .حاكم بر كاركردهاي اجتماعي مفقود شده است
منافع متضاد طبقات و گروه . )43-23 :1378،كوزر و روزنبرگ( نعتي شدن استآنوميك، سرعت شتابان ص

كهايم ردو. هاي اجتماعي، زماني براي رسيدن به تعادل ندارد و هيچ كس جاي خودش نيست
اشاره مي كند كه شهري شدن باعث مي شود نيازهاي كاركردن افزايش پيدا كند، ولي شرايط 

 در مورد ازدياد خودكشي در چنين حالتي مي گويد، آنومي او. تشفي اين نيازها وجود ندارد
حالت و وضعيتي از محيط اجتماعي است كه بر اساس كاركرد اين محيط اجتماعي نرخ خودكشي 

اين . اين اوضاع و شرايط گوياي بهم ريختن قواعد تنظيم كننده جامعه است. افزايش پيدا مي كند
اي قواعد تنظيم كننده است، بعد از طي يك دوره بحراني مفاهيم اشاره دارد به اين كه جامعه دار

 اجتماعيوي از دو نوع آنومي اقتصادي و آنومي . به تعادل مي رسد و تعادل را باز توليد مي كند
وي مي گويد آنومي اقتصادي حاكي از فروپاشي چارچوب ارزشهاي پذيرفته . سخن مي گويد

يعني جامعه قواعدي دارد كه چشم داشت . گراياندشده اي است كه چشم داشت ها را به ثبات مي 
شرايطي است كه آرزوهاي : وي در مورد آنومي اقتصادي مي گويد. هاي آدمي را تنظيم مي كند

بي پايان به هر قيمت تجويز مي گردد و براي آنها هيچ توجيه عقلاني ارزشي يا دلايلي مبتني بر 
نبود قاعده خود قاعده مند شده است و آدميان شرايطي كه در . توانمندي نمي توان ارائه كرد
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قربانيان شرايطي هستند كه در تب و تاب به كف آوردن آروزهاي بي پايان در رنج جانكاه و 
آنومي فرهنگي مهم ترين بعد آنومي اجتماعي بوده كه در ).33-12  :1376 ،شيخاوندي(دائمي به سر مي برند

شد و وضعيتي است كه رفتار هاي افراد و گروه هاي سطح رفتارهاي اجتماعي قابل تشخيص مي با
اين وضعيت ناشي از ضعف . اجتماعي در جامعه خارج از دايره هنجارها صورت مي گيرد

هنجارهاي اجتماعي بوده و در قالب ناامني اجتماعي، فساد اخلاقي، انحرافات فردي و گروهي، 
 هنجارهاي فرهنگي بايد و نبايد هاي .قابل مشاهده است... سوء استفاده از روابط اجتماعي و 

رفتاري است كه به عنوان قالب عمل كردهاي اجتماعي در جامعه وجود داشته و هرگاه قدرت 
 نگرابرت كي،بعدها. اعمال نفوذ برعملكردها را از دست بدهد، پيامد آن آنومي فرهنگي است

ي از فروپاشي ساختار آنومي را ناشبخشد و  مريكايي به آنومي ميآاست كه ديدگاه ن،مرتو
برد ولي به  كار مي و آسيب اجتماعي آنومي را به  كج روي   بيشتر در زمينهمي داندوفرهنگي 

ي  ورد استفادهتر شود و م شود كه آنومي جهاني شناسان امريكايي سبب مي هرحال زحمت جامعه
  .)57-42 :1379،آقابخشي(كند انطباق با شرايط آنوميك صحبت مي ٔوي از چهار شيوهد،  قرار بگير بيشتري

اغلب افراد آرزوهاي خود را كاهش داده و با هنجارهاي اجتماعي معمول، همنوا : نوايي ـ هم1
  . شوند مي

زنند و  در اين حالت بعضي افراد عصيانگر از پذيرش ساختار اجتماعي معمول سرباز مي: ـ طغيان2
سياسي يا جايگزيني سبك زندگي جديد   در صدد ايجاد يك نظم اجتماعي جديد از طريق فعاليت

  . آيند برمي
مرتن اين دسته را چنين . يابند در اين وضعيت بعضي به طرف نوگرايي گرايش مي: گرايي ـ بدعت3

به . كنند يابي به موفقيت از وسايل غيرمشروع استفاده مي كساني كه براي دست: كند تعريف مي
  .  مخدرويژه جرائم سازمان يافته مانند تجارت مواد

افرادي كه از هر . كند، انزوا طلبي است پاسخ آخري كه مواد مخدر را تبيين مي: گيري ـ گوشه4
. شوند روي مي كنند و طرفدار كج يابي به اهداف اجتماعي معمول دوري مي فعاليتي جهت دست

بي به يا دهد وقت و انرژي خود را براي دست پناه بردن به مصرف مواد مخدر به معتاد اجازه مي
پناه بردن به : دان والدورف معتقد است. اهداف قابل حصول صرف كند و مصرف را بيشتر كند

چنانچه روانشناسان ادعا دارند معتاد ممكن است افسرده . هروئين نيازمند يك زندگي فعال است
د اما او در مور. اش مصرف كند هاي زندگي پريش باشد و يا مواد را براي فرار از واقعيت روان
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برخي معتقدند . شود تر مي اي است، فعال الزامات زندگي كه نيازمند توانايي و مهارت قابل ملاحظه
شود، يعني فعاليتي پاره وقت كه هرازگاهي فرد را به خود  اعتياد اندك، انحراف محسوب نمي

معتاد را در مقابل، برخي ديگر معقتدند اعتياد . گيرد كند اما كل زندگي او را در بر نمي جلب مي
كند كه اهداف مشخص دارد و در صدد برآوردن نيازهاي جسمي خاصي  درگير زندگي فعالي مي

هاي روي آوردن به هروئين بين معتادان،  است، اگرچه انگيزه افراد براي مصرف مواد با شيوه
كند، زندگي فعالي دارد و بخش  متفاوت است، فرد به طور واضح يك سائق جذاب را تجربه مي

  . )123-104  :1373گيدنز،(ي از يك گروه اجتماعي استمهم
  بيان مسأله

چرا كه مصرف مواد مخدر اگر . تياد به مواد مخدر پديده اي جديد و خاص زندگي مدرن استاع
اما با گسترش فرهنگ . هم در گذشته وجود داشت، به عنوان اعتياد و يا انحراف شناخته نمي شد

 نيز رواج يافته و كنش ها و رفتارهايي چون اعتياد به مواد مدرن، ارزش ها و هنجارهاي مدرن
مخدر متعارض با هنجارها تلقي شده و علم جامعه شناسي نيز كه وظيفه شناخت و تأثيرات هنجارها 
را دارد، انحرافات اجتماعي را مورد كاوش و پژوهش قرار داده و به تبيين علل و عوامل پيامدهاي 

  .)27-22 : 1379،عفتي(ندانحرافات مي پرداز
هايي است كه در جامعه تبليغ و منتشر  هر انساني تحت تأثيرارزشها، هنجارها، آداب و رسوم و ايده

ميشود، اما در جوامع در حال گذر كه تغييرات سريع فرهنگي حاصل ميشود فرد دچار آنومي شده 
لال هنجاري ايجاد و خودباختگي فرهنگي پديد آمده و ارزشها روز به روز تغيير ميكند و اخت

 از روند كارهاي  والدين اطلاع.تأثير نيست ميشود كه اين مسائل در ايجاد انحرافاتي مانند اعتياد بي
 با ديگران، همسالان و فرزنداناي   را درجريان چگونگي مناسبات، زبان محاورهآنان، اوفرزندان
 براي شناخت فرزندانمنظمّ و نامنظم بررسي رفتار . دهد هاي پيرامون آن قرار مي ها و تعامل همبازي

 آشنا فرزندانهاي  توان با هيجانات و انگيزه در هنگام انجام رفتارها مي. بيشتر وي ضروري است
انديشي با كودك، حايز اهميت بسيار  و كاهش تأثير عوامل مخرّب فرهنگي از طريق هم. شد

صيبت است، ولي مؤانست فرزندان سخن براي طفل يك م نداشتن دوست و هم.)34 :1369فرجاد،(است
. تر است هاي غيرمتعارف و غيرمرسوم و يا ناشناخته مصيبتي بزرگ ما با كودكان فاسد و با فرهنگ

از يك سو، دوستان و معاشران كودك را نبايد به سادگي از دور و بر او كنار گذاشت و از سوي 
از مسائل مهمي كه نياز به . أنوس باشدديگر، نبايد اجازه داد فرزند ما با كودكي فاسد محشور و م
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 دارد، كنترل دوستان و رفقاي كودك است و اين امري است كه بايد با ملايمت والديننظارت 
شود بايد دلايلش براي او روشن گردند  اگر فرزند ما از دوستي و رابطه با يكي منع مي. انجام گيرد

اي فرزندان ما هستند انتخاب كنيم و يا و در ضمن، بايد كساني را كه دوست و معاشر خوبي بر
ها قرار دهيم تا خود به گزينش دوست  دست كم سعي كنيم افراد مطمئني را در سر راه آن

 باشد تا والديندر همه حال، رفت و آمدها و روابط فيمابين كودكان بايد زيرنظر . بپردازند
؛ اخلاق و رفتار و نيز اطلاعات مفيد كودكان به نحوي با هم داد و ستد دارند. عوارضي پديد نيايند

مدرسه . پردازند كنند و از اين طريق، به جلب نظر و عنايت به هم مي و مضر را با همديگر مبادله مي
توانند براي كودك  هاي انضباطي حاكم، مي و معلم نيز از نظر برنامه، روش، ارزيابي و جنبه

 مدرسه براي فرزندان، همانند انتخاب نام مناسب براي انتخاب. )56-42 :1379آقابخشي،(ساز باشند سرنوشت
اسلام از والدين خواسته است كه فرزندان . كودك، از جمله وظايف والدين و نيازمند دقت است

اي بسپارند و اين حقي براي كودك به حساب  خود را در محل مناسبي به دست افراد شايسته
تأثير زياد بر او و داشتن وقت كافي، بايد بدانند كه والدين ، به لحاظ نزديكي به كودك و . آيد مي

ها چه كساني هستند،  معلمان آن. سپارند فرزندان خود را به كدام مدرسه و به دست چه كساني مي
كننده فرهنگ خانواده هستند يا  ها تقويت آيا آن. مدرسه چه افرادي هستند حتي مدير و مستخدم

باط حاكم است؟ مدرسه آزادي مشروط و مفيد را به كودك مغاير با آن، يا در مدرسه، فقط انض
ها را به  آموزد، نوع روابط انسان دهد، اصول و ضوابط كلي حيات را به كودكان مي آموزش مي

ها بدانند در برابر پدر و مادر، دوستان و معاشران خود چگونه  دهد تا آن آموزان خود ياد مي دانش
مدرسه مفاهيم و . افتمندانه و سازگارانه چه راهي در پيش بگيرندرفتار كنند و براي ادامه حيات شر

دهد؛ اينكه چه عملي  مصاديق خوب و بد، زشت و زيبا، و صواب و خطا را به كودكان ياد مي
ها و ساير كاركنان  معلمان مدرسه همانند شاگردان آن، مستخدم. درست است و چه عملي نادرست

اين ها همه مسائل .)73 : 1379مصلحي،( سته اخلاقي و فرهنگي باشندهاي برج دفتري، بايد داراي ويژگي
ي مي شود وممكن است رفرهنگي است كه نبود آن و كوتاهي در آنها موجب آنومي و ناهنجا

فرزندان در رويارويي با آنها توان مقابله نداشته و به انحرافات مختلف كشيده شوند انحرافاتي مانند 
  .... اعتياد و 
 كيلو از انواع مواد 2000روزانه . اين مسئله، اعتياد پديده اي آشنا براي هر ايراني است جدا از 

ايران .  تن از اين مواد كشف و ضبط مي شود120مخدر در كشور ما مصرف مي شود و سالانه 
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تبديل به معبر ترانزيتي براي مواد مخدر شده، جوانان و نوجوانان به طور بالقوه در معرض اعتياد به 
 از مسائل روز و مورد توجه در انمواد مخدر هستند و اعتياد در ميان دانش آموزان و دانشجوي

افراد و جوانان بسياري نيز براي كسب درآمد به تجارت مواد مخدر مي پردازند و . جامعه است
باندهاي بزرگ سوداگر مرگ درآمدهاي هنگفتي از اين زمينه كسب مي كنند كه طي گزارشي، 

بنابر اين اعتياد به مواد مخدر از .  ميليارد دلار سود تجارت مواد مخدر در جهان است600سالانه 
مسائل و معضلات اجتماعي عصر حاضر خصوصاً در كشورهايي مانند ايران با شرايط اجتماعي 

فرد معتاد به علت اين كه پا را فراتر از هنجارها و . جوان و شرايط جغرافيايي خاص خود مي باشد
او بيماري فردي و رواني ندارد، مجرم هم . هاي اجتماعي گذاشته، منحرف تلقي مي شودارزش 
وي بيماري است كه معلول شرايط اجتماعي و فرهنگي و اقتصادي است و منحرفي است . نيست

در جامعه اي مانند ايران اعتياد از . كه مسير انحرافي اش، او را به ديگر انحرافات نيز سوق مي دهد
له و پديده اجتماعي گذشته، تنها به عنوان يك انحراف نيز نبايد تلقي شود، اعتياد بحراني مرز مسئ

اجتماعي براي ايران است كه اگر به آن رسيدگي نشود، انواع و اقسام انحرافات، بيماري ها و 
مقاله در اين .)41 : 1380 منش، محبوبي(مشكلات اجتماعي را در آينده اي نزديك به دنبال خواهد داشت 

بررسي رابطه بين آنومي فرهنگي و اعتياد به مواد مخدر سعي شده ضمن تعريف پديده اعتياد، به 
پرداخته شود و نظريه هاي مربوط به اعتياد نيز بررسي شده و در انتها برخي راهكارها و راه حل 

  .هاي مورد اشاره در زمينه رفع معضل اعتياد نيز مورد توجه قرار گيرد
  هدف تحقيق

   و اعتياد به مواد مخدر؛آنومي فرهنگيرابطه بين شناخت  : دف كليه
  :اهداف جزئي

  ؛آنومي فرهنگي بررسي -1
  ؛تأثير بدبيني در گرايش افراد به اعتيادبررسي  -2
  ؛تأثير بي اعتمادي در گرايش افراد به اعتياد  بررسي -3
  ؛به اعتياد تأثير سردرگمي و اغتشاش بين هنجارها در گرايش افراد بررسي  -4
  تأثير بي محتوايي در زندگي در گرايش افراد به اعتياد؛بررسي  -5
  .كاهش اعتياد در كشور ارائه راهكاري مناسب در جهت -6
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  ادبيات تحقيق
  تحقيقات خارجي    

بر روي ) 1990( 2و برسينگ 1فارو  نيز»مخدرارتباط آشفتگي خانواده و مصرف مواد «در زمينه 
 به  كساني كهدر نتيجه اين پژوهش مشخص شد كه. ه انجام يك تحقيق زدند نوجوان دست ب343

  . بودندههايي با زمينه آشفتپرداختند، اغلب داراي خانوادهمصرف زياد الكل و مواد مخدر مي
كه شامل افراد معتاد و پسر  نفر 343  با نمونه آماري در يك آزمون)1989( 4و رابرتسون 3سيمونز

هاي رفتاري والدين و وارد صه يك رابطة دو جانبه مشخص ميان برخي شاخب شد ميغير معتاد
بر اساس . بردندهاي منحرف هم سن و سال و نهايتاً مصرف مواد مخدر پيشدن فرزندان به گروه
طرد فرزندان توسط والدين از اهميت ويژه اي در گرايش فرزندان نسبت به يافته هاي اين پژوهش 

چنين باور داشتند كه طرد فرزندان  اين محققان هم. برخوردار استگروه هاي منحرف هم سن
 . )1387نوابخش و ثابتي،(نمايدخدشه دار ميبه نفس آنان را توسط والدين، قابليت اتكاء و اعتماد 

نوشندگاني كه (هاي دائم الخمرالكلي) 1989( 7و كوهن 6نومرا،5بروكبر اساس نتايج مطالعات 
كنند كه  اغلب بيان ميمواد مخدرمصرف كنندگان  و ) حد طبيعي استها بالاتر ازمصرف آن

-هم. باشند خانوادگي ميانسجام فقدان  ووالدينو تعارض بين داراي تجارب سخت ناسازگاري 

 مواد مخدربا مصرف كمتر ي والد ـ فرزندمناسب و رابطه در محيط خانواده تعارض كمتر چنين 
  . توسط نوجوانان مرتبط است

-نشان مي» علل اعتياد در ميان دانشجويان در آمريكا«در خصوص ) 1994(8ج مطالعات ارفوردنتاي

عدم .هاي ساختاري و محيطي بودنددهد كه اكثر دانشجوياني كه معتاد بودند دچار سرخوردگي
نوابخش و (رسيدگي به خواسته هاي عاطفي آنان توسط اجتماع از علل گرايش آنان به اعتياد است

    .)1387ثابتي،
بررسي وجود اعتياد در خانواده و تأثير آن بر روي آوردن افراد «اي به نيز در مطالعه) 2000(9بويل 

او اعتقاد دارد كه برادر بزرگتر معتاد اثر بيشتري در سوق دادن نوجوانان و . مي پردازد» به اعتياد
  . جوانان به اعتياد دارد

» تأثير اعتياد والدين در گرايش افراد به اعتياد«د به نيز در مطالعات خو) 2002( و سربون 10هافمن
كنند احتمال هاي پژوهش آنان زماني كه والدين مواد مخدر مصرف ميبر اساس يافته. پرداخته اند

  . تري وجود دارد كه فرزندانشان نيز معتاد گردندبيش
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خصوص پدر از دين به، خلأ عاطفي در روابط فرزندان با وال)2000(هاي پژوهشي پيكوطبق يافته
  . عوامل گرايش آنان به اعتياد است

هاي جنسي زندگي و پايگاه اجتماعي معتادان سبك«در پژوهشي با عنوان ) 2000(نازرول اسلام 
رسد كه معتادان جوان با تحصيلات متوسطه، درآمدهاي پايين و به اين نتيجه مي» در بنگلادش

او در ادامه بر . تر از مردان مجرد استدان متأهل بيشچنين شدت اعتياد مرمتوسطي داشته و هم
  .  تأثير معاشرت با دوستان معتاد در گرايش افراد به مواد مخدر مي پردازد

  تحقيقات داخلي
 –نيز در پژوهش خود تحت عنوان بررسي تأثير عوامل اقتصادي ) 1379(فرحناز صالحي جونقاني 

 اجتماعي -يابد كه اكثريت معتادان از وضعيت اقتصادياجتماعي بر اعتياد، به اين نتايج دست مي
همچنين بين سطح تحصيلات والدين، ميزان درآمد، ميزان انزواطلبي، ميزان . پاييني برخورداراند

  . دار وجود داردناكامي در زندگي و ميزان اميد به آينده و اعتياد رابطه معني
در تبيين منشأ اجتماعي آن، » اسي اعتيادجامعه شن«در تحقيق خود تحت عنوان ) 1380(كوثري 

هاي از هم پاشيده و ساير هاي مخروبه، خانوادهزندگي در مناطق محروم، فقر شديد، خانه
چنين گردد و همگونه ميداند كه باعث انحرافات رفتاري از اينها را منظومه عواملي مينابساماني

-تواند بهفي المثال طلاق مي. وادگي افراد داردمعتقد است كه اعتياد اثرات سؤ زيادي بر سطح خان

  . عنوان يكي از نتايج همراه كننده اعتياد تلقي شود
تأثير سبك اسناد بر ميزان «در تحقيقي به بررسي ) 1382(منصوره حاج حسيني و مهناز اخوان تفتي 

 18-28ليه جوانان جامعه آماري اين پژوهش شامل ك. اندپرداخته» گرايش و ابتلاي جوانان به اعتياد
-آوري اطلاعات از پرسشبراي جمع. سال ساكن شهر يزد در قالب دو گروه معتاد و غير معتاد بود

در پايان مشخص شد كه سبك تبيين جوانان معتاد براي . نامه سبك اسنادي، استفاده به عمل آمد
  . تر از جوانان غير معتاد استوقايع خوشايند و ناخوشايند، بدبينانه

به » هاي ايرانارزيابي مصرف مواد مخدر در زندان«در تحقيقي با عنوان ) 1382(ر بوالهري جعف
اين . هاي كشور پرداخته استبررسي ميزان شيوع مصرف مواد مخدر در بين زندانيان زندان

مقايسه مصرف مواد . پژوهش به صورت مطالعه كمي و كيفي و به روش مقطعي انجام گرفته است
در مورد سلامت رواني . دهدداري را نشان ميو بعد از ورود به زندان، رابطه معنيمخدر در قبل 

بين مصرف مواد . مشكوك به اختلال رواني بودند% 5/87افراد سالم و % 5/12مصرف كنندگان نيز
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مخدر در زندان و اختلالات، شكايات جسماني، وسواس و اجبار، افسردگي و روان پريشي رابطه 
ترين ماده مصرفي در زندان ترياك بر اساس نتايج حاصل از اين پژوهش بيش.  دارددار وجودمعني

  . .)1387نوابخش و ثابتي،(بوده است
، به » اعتياد مردان تهديدي عليه زن و خانواده«در تحقيقي با عنوان ) 1382(حسين محبوبي منش 

كه عتقاد دارد با توجه به اينوي ا. پردازدبررسي پيامدهاي اعتياد مردان در جامعه و خانواده مي
دهند، در نقش همسر يا پدري معتاد تهديدي مردان، اكثريت معتادان به مواد مخدر را تشكيل مي

وي . شوندجدي بر حيات فردي و خانوادگي زنان و آسيبي عميق بر كيان خانواده محسوب مي
عوارض جسماني، عوارض پيامدهاي فردي شامل : شماردپيامدهاي اعتياد مردان را چنين برمي

رواني، اختلالات رفتاري، پيامدهاي خانوادگي شامل نابساماني و فروپاشي خانواده، اختلال در 
گري همسر، خشونت عليه زن، انتقال روابط عاطفي و جنسي زوجين، معتاد نمودن همسر، روسپي

هاي اجتماعي ك سرمايهايدز و اختلال در روابط پدر با فرزندان و پيامدهاي اجتماعي شامل استهلا
و مادي، كاهش امنيت اخلاقي و اجتماعي، تضعيف اقتصادي، استحاله فرهنگي و استحاله سياسي 

  .داندمي
  چهارچوب نظري

جامعه شناسان و نظريه پردازان طي يكي دو قرن گذشته نظريات متفاوت و راهگشايي در زمينه 
وجه به ساختار جامعه و شرايط اجتماعي، انحرافات اجتماعي منتشر كرده اند كه هر كدام با ت

فرهنگي، سياسي و اقتصادي جوامع توسعه يافته و در حال توسعه مي تواند تبيين كننده انحرافات و 
 نظريه كه به طور كلي مي تواند تبيين كننده فتدر اينجا به ه.ارائه دهنده راه حل در اين زمينه باشد
اشد به خصوص با توجه به اعتياد در اقشار مختلف جامعه، اعتياد به مواد مخدر در جامعه ايران ب

  . اشاره مي نماييم
  نظريه انحرافات مرتون 

نظريه انحرافات كه متعلق به رابرت كي مرتون جامعه شناس مشهور آمريكايي مي باشد، تبيين 
ت را مرتون علت ريشه اي انحرافا. كننده پديده اعتياد در كشورهايي مانند ايران نيز مي باشد

شرايط ساختي جامعه مي داند و بر خلاف دوركيم معتقد است كه فرد در جامعه به ارزش ها و 
به . هنجارها توجه زيادي ندارد و به جاي اعتنا به آنها، هنجارها را در معرض انتقاد قرار مي دهد

» شدهوسايل نهادي «و » اهداف نهادي شده«نظر وي دو ساخت اساسي در جامعه وجود دارد يعني 
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كه ارزش ها و امور مطلوب و شيوه هاي استاندارد كنش براي رسيدن به آن اهداف در جامعه 
تعامل بين اين دو ساخت موجب بروز رفتارها و شخصيت هاي مختلف و گاه متناقض در . است

يا » نوآور«، »انزوا طلب«، »شعائر گرا«يا » مناسك گرا«به نظر مرتون، چهار تيپ . جامعه مي شود
معلول شرايط جامعه و برخورد اين دو » همنوايان«در كنار » شورشي«يا » انقلابي«و » دعت گذارب«

يكپارچگي و انسجام . ساخت هستند كه هر كدام شيوه خاص انطباق فردي با اين دو ساخت است
اما اگر اهداف و . در جامعه هنگامي است كه ميان اين دو ساخت اساسي تعادل وجود داشته باشد

 هاي نهادي شده مانند منزلت و ثروت در جامعه تبليغ شود و جامعه پذيري، ارزش ها و ارزش
هنجارها، آموزش و پرورش و رسانه ها و تبليغات برآن تأكيد ورزند و در كنار آن وسايل 
دسترسي به اين اهداف وجود نداشته باشد، تيپ هاي مختلف شخصيتي و رفتاري بروز و ظهور مي 

  . )1380توسلي،(يابند
درباره پديده اعتياد به مواد مخدر دو تيپ انزوا طلب و بدعت گذار مي توانند مورد توجه قرار 

انزوا طلب، شيوه انطباقي فردي است كه در آن، افراد به دليل ناموفق بودن در دسترسي به . گيرند
يانه را به شيوه نگرش منفعت جو. اهداف اجتماعي سعي كرده اند خود را از جامعه دور نگهدارند

طور كلي رها كرده اند و به اين ترتيب هم ارزش هاي مسلط و هم وسايل مورد قبول دستيابي به 
اين افراد احتمالاً بارها تلاش كرده اند تا با شيوه هاي هنجاري به سمت اهداف . آنها را رد مي كنند

 از مسير تبليغ اجتماعي حركت كنند اما عدم توفيق مكرر آنها، باعث سرخوردگي و دور شدن
  . اهداف و وسايل استاندارد شده است

براي تحليل مسأله اعتياد در ايران از منظر تئوري مرتون بايد جامعه فعلي ايران را از بعد تغيير ارزش 
در كنار اين مسأله تبليغ مصرف . ها از سنتي و مذهبي به ارزش هاي مدرن مورد توجه قرار دارد

اقتصادي، رشد روزافزون فقر و در نتيجه ارزشمند شدن ثروت در گرايي، نابرابري هاي شديد 
در اين شرايط تأكيد بر اهدافي كه وسايل . جامعه، تغيير نظام ارزشي جامعه را تشديد مي كند

دسترسي به آن به طور قانوني فراهم نيست نه فقط فرد فرد انسان ها بلكه كل نظام اجتماعي را دچار 
. بساماني مي كند و بستر را براي ظهور رفتار انحرافي فراهم مي كندعدم تعادل و آشفتگي و نا

همين مسأله فرد را از جامعه و ارزش هاي آن جدا مي كند و در اكثر موارد نيز وي را با ناكامي 
اما نوآورها . روبه رو مي سازد كه براي جبران ناكامي ها گرايش به مواد مخدر امري عادي است

نقش دارند چه آنها اهداف نهادي شده و كسب منزلت و ثروت را دنبال مي هم در پديده اعتياد 
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كنند اما نه با روش ها و هنجارهاي عادي و پذيرفته شده كه قاچاقچيان مواد مخدر و سوداگران 
مواد افيوني كه نقش بسزايي در گسترش اعتياد به مواد مخدر دارند نمونه بارز نوآوران و بدعت 

به طور كلي از نظر مرتون، شرايط نابسامان اقتصادي و اجتماعي .  باشندگذاران در جامعه مي
موجب گرايش به اعتياد مي شود و در اصل اعتياد جرم نيست، نوعي بيماري اجتماعي است كه 

ديگران نيز سرايت كند و بهاستاگر از ابتداي وقوع آن به فكر اصلاح و پيشگيري نباشيم ممكن
  ).42-38  : 1381تبريزي،محسني (اجتماعي پديد آوردومي و بحراني بيماري عم

در هر حال، اين نظريه كه در اصل ميانبرد بوده، مي توان به تبيين اعتياد به مواد مخدر در جوامع 
چرا كه منزلت و ارزش ثروت در چند ساله اخير بسيار زياد شده، در . بسياري از جمله ايران بپردازد

 بسيار كم است و براين مبنا قاچاق مواد مخدر و در كنار آن منزوي حالي كه راه هاي رسيدن به آن
  . هاي بسياري به وجود آمده اند كه مأيوس و سرخورده به اعتياد روي مي آورند

  نظريه برچسب زني
نظريه برچسب زني كه توسط لمرت و بكر منتشر شد براين مبناست كه انحراف، فرآيندي است كه 

در مورد اعتياد، اولين . مي شوند برخي ديگر را منحرف تعريف كنندتوسط آن برخي مردم موفق 
بار كسي كه از روي كنجكاوي، آزمايش يا سرخوردگي رو به مواد مخدر مي آورد، اصلاً اين 
عمل را اقدامي انحرافي نمي پندارد اما چون اين كنش توسط افراد مهم ديگر چون دوستان، 

نحراف تلقي مي شود و با مجازات روبه رو مي گردد، فرد ا... والدين، مقامات رسمي و پليس و
برچسب بزهكار، منحرف و معتاد را از ديگران دريافت مي كند و طرز رفتار ديگران با وي بر 

در نتيجه فردي كه از ابتداي قصد عمل انحرافي و كجروي . مبناي همين برچسب تنظيم مي شود
نيز اين برچسب را مي پذيرد، تصويري جديد از خود نداشته به صورت آگاهانه يا ناآگاهانه خود 

اين مسأله مي . مي سازد و كنش وي با ديگران نيز بر مبناي همين برچسب تعريف و تنظيم مي شود
   ).34 -32 : 1379كرم پور ، (تواند به انحرافات ثانويه و ناهمنوايي مداوم فرد در جامعه نيز منجر مي شود

ن بر اين مسأله گواه است كه تلقي عمومي و نگاه حاكمان و سياست مشاهدات و تحقيقات در ايرا
پردازان از اعتياد، مسأله اي شخصي و فردي است و فرد معتاد نيز مجرم تلقي شده و هميشه مورد 

معمولاً افراد معتاد از جامعه طرد شده اند و با سخت ترين مجازات از سوي . سرزنش و نفرت است
ومت، خانواده و دوستان مواجه شده اند و همين برچسب مجرم بر معتاد وي را در عزلت و حك
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انزوا و دوري از جامعه قرارداده و اين گونه افراد نيز هر روز سعي مي كنندرفتار خود را با اين 
  . برچسب وفق دهند كه خطرات فراواني براي فرد و جامعه درپي دارد

  )آنومي(نظريه اختلال هنجاري
يكي از نظرياتي كه بيشتر از دوركيم و پارسونز و به طور كلي كاركردگرايان وام گرفته شده نظريه 

بعد هنجاري ساختار اجتماعي در جامعه بسيار با اهميت است كه اگر در . اختلال هنجاري مي باشد
لگوي آن اختلال روي دهد، حس همبستگي و انسجام در جامعه را مختل كرده و فرد را از نظر ا

رفتاري دچار مشكل كرده و آنومي را در وي تقويت مي نمايد كه از اين لحاظ گرايش به 
ين اختلال به صورت هاي مختلف در ا. انحرافاتي چون اعتياد به مواد مخدر اجتناب ناپذير است

  . جامعه حضور پيدا مي كند كه به آنها اشاره مي نماييم
ب مخالف يا جدا از همديگر براي فرد هنجار فرستي  قطبي شدن هنجارها؛ هنگامي كه دو قط-1

كنند و توزيع جمعيت بر حسب ميزان فشار هنجاري، نرمال نباشد، توزيع جمعيت دونمايي بوده و 
به جاي اكثريت، اقليت جامعه، متوسط هنجاري را درك كنند، قطبي شدن هنجاري ايجاد مي 

سنتي و مذهبي دعوت كند و از سوي ديگر گروه براي مثال اگر خانواده فرد را به هنجارهاي . شود
دوستان، فرد را به مصرف مواد مخدر تشويق نمايد، اين مسأله ممكن است به نفع هر كدام از 
طرفين تمام شود كه ميزان اهميت و احترام هر طرف در پذيرش هنجار مورد نظر از سوي فرد مؤثر 

  . خواهد بود
اي جامعه به دو گروه تقسيم مي شوند و هر گروه در  تضاد هنجاري؛ در برخي جوامع، اعض-2

فضاي هنجاري متفاوت سير مي كند كه اين مسأله به ظهور دو مجموعه هنجار متفاوت مي انجامد 
كه ممكن است هنجارهاي طبقه متوسط با طبقه حاكم، نسل امروز با نسل گذشته و يا گروه هاي 

سأله كه گروه هايي ممكن است به انحرافات سوق مختلف با همديگر متضاد باشد و در كنار اين م
  . پيدا كنند و هنجارهاي غير اخلاقي را رواج دهند

 ناپايداري هنجاري؛ تناقض منطقي ميان دو يا چند هنجار در يك نظام هنجاري موجب مي شود -3
با كه هر كدام از هنجارها براساس خرده فرهنگ هاي متفاوت بر مسأله خاصي تأكيد كنند و فرد 

در مورد اعتياد برخي خرده فرهنگ ها كه اعتياد را امري مطلوب و . ناپايداري هنجاري مواجه شود
  . منزلت بخش مي دانند در ناپايداري هنجاري تأثير فراوان دارند
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 ضعف هنجاري؛ هنگامي كه احساس تعلق و تعهد نسبت به هنجارها پايين تر از ميانگين لازم -4
زم وجود نداشته باشد، ضعف هنجاري ايجاد مي شود كه در اين شرايط باشد و فشار هنجاري لا

فرد الگوي رفتاري لازم براي كنش در جامعه را ندارد و با مشكلات جدي در اين زمينه مواجه مي 
  . شود و حتي ممكن است برخي انحرافات مانند اعتياد به مواد مخدر را اصلاً انحراف تلقي نكند

ري يا آنومي كه تأخر هنجاري و خلأ هنجاري در جامعه است، بيشتر  بي هنجاري؛ بي هنجا-5
مخصوص جوامع در حال گذار است كه فرد به دليل تغييرات سريع فرهنگي و اجتماعي هيچ 
هنجاري را نمي شناسد و قبول ندارد و اين مسأله عامل و نيز تشديد كننده پديده هايي مانند اعتياد 

  ).52ص :1378رفيع پور،(است
 مجموع جامعه ايران را مي توان در چهار بعد اوليه، دچار ضعف و اختلال دانست كه چنين در

روندي، فرد فرد ايرانيان را به تدريج دچار آنومي كرده و در فضاي آنوميك و اختلال هنجاري 
  . وجود و گسترش انحرافاتي مانند اعتياد اجتناب ناپذير است

  نظريه يادگيري
واني معاشرت كه از سوي نسل دوم محققين شيكاگو مورد توجه قرار گرفت، نظريه يادگيري يا فرا

با مطالعات قوم نگاري و مصاحبه و تحقيقات انسان شناسي اجتماعي به اين عقيده رسيد كه جنايت 
با اين » سادر لند«. و انحراف از طريق انتقال فرهنگي در گروه هاي اجتماعي واقع مي گردد

اي گوناگون در شهرهاي بزرگ را مورد توجه قرار داد و معتقد بود در تحقيقات، خرده فرهنگ ه
بخش اصلي . برخي مناطق شهري، كجرفتاري در جريان كنش متقابل با ديگران آموخته مي شود

يادگيري رفتار كجرو در اثر ارتباط صميمي درون گروه انجام مي گيرد و در جريان اين يادگيري، 
هات و انگيزه ها و گرايش ها آموخته مي شود و الگوي رفتار تكنيك هاي ارتكاب جرم، توجي

انحرافي براي فرد مهم تر و ارزشمندتر از الگوي قانوني موجود تلقي مي گردد و با توجه به 
  . فراواني معاشرت، اين رفتار به هنجار جا افتاده در فرد مبدل مي شود

 متفاوتي است كه اين سازمان ها در اين محققان نتيجه مي گيرند كه جامعه داراي سازمان هاي
رفتار فرد تأثير مي گذارند و تنها زماني رفتار انحرافي مانند اعتياد به مواد مخدر آموخته مي شود و 
رواج مي يابد كه توسط گروه هاي مختلف و خرده فرهنگ هاي متفاوت در معاشرت بين افراد 

هايي و بدون يادگيري از مواد مخدر استفاده كند اگر فردي به تن» هاوارد بكر«انتقال يابد و به قول 
بر  ). 82،ص 1381ممتاز، ( نه تنها لذتي از آن نبرده، بلكه احساس نارضايت و وحشت نيز خواهد كرد
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مبناي اين نظريه مي توانيم در جاي جاي شهرهاي بزرگي مانند تهران، خرده فرهنگ هايي را به 
ه اعتياد را امري نه چندان ناهنجار تلقي مي كنند و خصوص در مناطق حاشيه اي مشاهده كنيم ك

در اثر معاشرت جوانان و نوجوانان در رابطه هاي دوستي و خانوادگي و حتي در مدرسه اين 
الگوي رفتاري آموخته شده و مورد تأييد قرار مي گيرد، تا آنجا كه اعتياد به الگوي رفتاري 

در اينجا مي توانيم به .  براي فرد دروني مي گرددمطلوب فرد بدل شده و از طريق معاشرت بيشتر،
اين نظريه نكته ديگري نيز اضافه كنيم كه تنها يادگيري، در مناطق حاشيه اي و در حال تغيير و 
تبدل صورت نمي گيرد و ما به خصوص در ايران نبايد از يادگيري كجروي در دو مكان، يكي 

شويم چرا كه آمار و مشاهدات فراواني در اين زمينه زندان و ديگري ميهماني ها و پارتي ها غافل 
وجود دارد كه افراد زيادي پس از حضور در زندان به اعتياد مبتلا مي شوند و يا جوانان بسياري در 

براي كسب منزلت و عقب نماندن از ديگران، اين رفتار را آموخته و به آن دچار ... ميهماني ها و
علق به گروه هاي پارازيتي و حاشيه اي نيست و اعضاي طبقه مي گردند كه اين مورد اصلاً مت

  . متوسط و حتي فرزندان نخبگان اقتصادي و سياسي و فرهنگي را در بر مي گيرد
  :نظريه اوقات فراغت

جرج زيمل يكي از جامعه شناسان كلاسيك آلماني بود، كه يكي از نظريات او درباره جامعه  
به اعتقاد او . ين كننده رواج اعتياد به مواد مخدر در جامعه باشدشناسي اوقات فراغت مي تواند تبي

در فرهنگ مدرن و در روند تاريخ جديد، آزادي فزاينده فرد از بندهاي وابستگي شديد اجتماعي 
و شخصي ظهور مي يابد، صورت هاي فرماندهي و فرمانبري نيز خصلت تازه اي به خود مي گيرند 

انواع گسترده اي براي گذران فراغت وجود . يگران در نمي آيدو هيچ فردي تحت چيرگي تام د
دارد كه به فرد امكان مي دهد خود را از ديگران متمايز سازد كه روش ها و اعمال پرشتاب و مد 

بر اين مبنا هر كس براي متمايز شدن، روش خاص پي . اين تمايز هويت شخصي را شكل مي دهند
فرد در اين فضا مي كوشد تا از . درن را رواج مي دهدمي گيرد كه ماجراجويي در زندگي م

بنابراين . جريان هاي يكنواخت زندگي روزانه بيرون رود و در قلمرو فعاليتي با قواعد ويژه گام نهد
در جوامع مدرن و جوامعي كه به سوي مدرنيسم گام بر مي دارند و فرهنگ مدرن در آن تبليغ 

ان عقلگرا، بوروكراتيك و افسون زدايي شده را كنار مي شده، فرد در قلمرو اوقات فراغت، جه
نهد و فرصتي براي او فراهم مي شود تا اجبارها و محدوديت هاي نظم اجتماعي را فراموش كند و 

   ).55-56 : 1385سخاوت ، (به كنش غيرهنجاري دست زند
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كنيم كه با توجه به ذات با توجه به اين ديدگاه، مي توانيم به افراد آزاد و فردگراي امروزي اشاره 
حيات مدرن، پا را فراتر از قيد و بندها نهاده و جستجوگرانه و ماجراجويانه براي تفريح و گذر 
وقت، به اعتياد روي مي آورند و اين امر را تنها تفريح و نوعي گذراندن اوقات فراغت ويژه و 

 بسيار خوبي براي اعتياد در اقشار اين نظريه مي تواند تبيين كننده. متمايز از ديگران مي پندارند
مرفه و طبقات بالاي جامعه باشد، چرا كه آنان هميشه سعي مي كنند در اعمال خود از ديگران 
متمايز باشند، حتي در تفريحات، گرچه اين تفريح خاص، مصرف مواد مخدر باشد و به اعتياد 

  . بينجامد
  :نظريه فرصت هاي نابرابر

 جامعه شناساني هستند كه بر پايه نظريه مرتون و بوم شناسي، به مسئله از» اوهلين«و » كلاوارد«
آنها با تحقيقات خود متوجه شده اند كه در مناطق خاصي . فراواني فرصت هاي نابرابر پرداخته اند

كه جوانان طبقه پايين در رقابت براي دستيابي به اهداف، ناموفق هستند و يا از قبل تلقي ناموفقيت 
در حالي كه جامعه آنان را به اهداف و ارزش ها تشويق مي كند، اين افراد نظام اجتماعي . مي كنند

را مانع پيروزي و عامل شكست خويش مي پندارند با استفاده از خشونت و شيوه هاي غيرقانوني 
كته مهم اينجاست كه همه اين افراد در ن. خرده فرهنگ هايي را در اين مناطق شكل مي دهند

وه هاي غيرقانوني و دستيابي به اهداف از راه هاي نامشروع موفق نمي شوند و همين كاربرد شي
نابرابري فرصت براي رفتار انحرافي، موجب ايجاد خرده فرهنگ هاي متمايز در اين مناطق و در 

دو گروه موفق تر بوده و دو نوع خرده فرهنگ كجرو و جنايتكار را . بين افراد كجرو مي گردد
كه يا به كجروي و دستيابي به اهداف از (اما افرادي كه خرده فرهنگهاي دوگانه. ندتشكيل مي ده

) روش هاي غيرمشروع دست مي يازند و يا خشونت گرا شده و به اموال شهري تجاوز مي كنند
آنها را پذيرفته اند و هم در جامعه و هم در زاغه هاي زيرزميني با ناكامي مواجه گشته اند، به خرده 

كناره گير روي مي آورند كه شرط عضويت در آن علاقه به مصرف مواد مخدر فرهنگ 
در ايران، افراد حاشيه اي و طبقات بسيار پايين كه در سرقت و جنايت و فساد و ).21 :211368،پيران(است

فحشا شكست خورده اند، به زندان افتاده اند، بين گروه دوستان سرخورده و شكست خورده تلقي 
ر مبناي نظريه فرصت هاي نابرابر، در نيل به اهداف غيرمشروع از ديگران عقب مانده مي شوند و ب

اند، به خوبي قابل مشاهده مي باشند كه اكثر اين افراد خرده فرهنگ كناره گير را تشكيل مي دهند 
  . و در انزواي خويش به اعتياد روي مي آورند
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  نظريه ناكامي منزلتي
لبرت كوهن كه نظريه ناكامي منزلتي را از نظرات مرتون استخراج جامعه شناس معاصر آمريكايي آ

كرده، معتقد است طبقات پايين در جامعه از نظر دستيابي به منزلت دچار ناكامي هستند و اين در 
حالي است كه جامعه آنها را به كسب منزلت تشويق مي كند و امكان دستيابي را در اختيار آنها 

ين در جامعه پذيري، آموزش و پرورش و هنجارها و ارزش ها با تبليغ طبقات پاي. قرار نمي دهد
خصايص و ارزش هاي طبقه متوسط روبرو هستند در حالي كه از تحرك اجتماعي و حضور در 

همين مسئله موجب احساس يأس، سرخوردگي و ناكامي در اين طبقه . اين طبقه محروم هستند
ري در مكان هاي سكونت خويش متمايل مي كند كه شده و افراد را به خرده فرهنگ هاي بزهكا

اين خرده فرهنگ ها معمولاً خصوصياتي چون گرايش لذت جويانه، منفي نگري، ميل به خشونت، 
در  ).11 :1381مشكاني،( وميل به رفتار غيرمدني داردگروهيو استقلال وانسجامدركجرفتاريوتنوعآزادي

انان در كسب منزلت و ارزش، ناچاراً افراد به خرده ايران نيز به علت شكست و سرخوردگي جو
فرهنگ هاي بزهكار روي مي آورند كه در اين خرده فرهنگ ها كجروي هايي مانند اعتياد خود 

ميل به اعتياد از اين منظر نه با هدف . ارزش و راه حل و حتي راه رسيدن به منزلت تعريف مي شود
ب منزلت انجام مي شود و ناكامي منزلتي چنين پديده سودمندگرايانه بلكه براي لذت جويي و كس

  . اي را در ميان طبقه هاي پايين جامعه ايجاب و ايجاد مِي كند
  ه هاي تحقيقفرضي

  .رابطه وجود دارد اعتياد مواد مخدر گرايش به وآنومي فرهنگيبين به نظر مي رسد  -
 .رابطه وجود دارده اعتياد  و گرايش آنها ببدبيني افراد در زندگيبه نظر مي رسد بين  -

 بـه اعتيـاد رابطـه    آنهـا و گـرايش   بي اعتمادي افراد نسبت به خـود و اطرافيـان  به نظر مي رسد بين   -
 .وجود دارد

 به اعتياد رابطه وجود آنهاو گرايش  سردرگمي و اغتشاش بين هنجارهاي فرد    به نظر مي رسد بين       -
 .دارد

  . به اعتياد رابطه وجود داردآنهاو گرايش  دگي افرادبي محتوايي در زنبه نظر مي رسد بين  -
 
 
 
 
 
 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  49.................................... ساله شهر تهران13-28آنومي فرهنگي و اعتياد به مواد مخدر در بين جوانان 

 

  روش پژوهش
متغيرهـاي  بـه مربـوط هاواطلاعـات دادهآوريجمعباشد،براي مي پيمايشي تحقيقروشپژوهش،دراين
-2 مناطق   معتاد 18-13 جوانان   شاملپژوهشاينجمعيت.است شده   استفاده ازپرسشنامه تحقيقاين

  .  مي باشند1388 شهر تهران در سال6-10-14-18
 دركـه اسـت شدهاستفاده)محتوايي( اعتبارصوري ازگيري،  اندازه ابزار اعتبار يارواييميزانتعييينجهت
 جهـت  مطالعه، دراين.گرفته شد بهره موضوعي وصاحبنظران اساتيد با مصاحبه و  مشاوره ازروشاين

سـنجش   جهت ها  گويهدروني همسازي تر  دقيق عبارتي  به و پايايي،و  اعتماد قابليت   اين ميزان تعيين
  . است79/0است كه  شده استفاده كرونباخآلفايومتغيرتركيبي،ازضريب مفهوم

  روش آماري
ــا اســتفاده  ــانگين،انحراف(آمارتوصــيفي روشــهايازداده هــا ب ــارمي  آزمــون(وآمــار اســتنباطي )معي
  .ه استقرار گرفتتحليلوموردتجزيه)همبستگي پيرسون

  ها يافته
ــهداده ــكهاب ــونكم ــون آزم ــون آزم ــستگي پيرس ــل  همب ــدندتحلي ــاي.ش جمعيــت ازنظرويژگيه

-زيـر خصوصياتمعتاد نيزداراي هايآزمودني.بود )34/16( مورد پژوهش  افراد سن شناختي،ميانگين

 )74/0(مــرفين، )32/0(الكــل، )69/0( ، كــراك )81/0( ، هــروئين )49/0( ، تريــاك) 43/0:(بودنــد
 بررسـي .حـشيش  )72/0(انواع قرصـها،  )62/0( ،lsd)13/0(آمفتامين،)63/0(كوكائين،)20/0(شيشه،

بـه مـواد مخـدربا      اعتيادو  و متغيرهايي كـه آنـومي را بـا آن سـنجيده ايـم                آنومي فرهنگي رابطه بين   
اط معنـا دار بـين ايـن       استفاده از آزمون همبستگي پيرسون نتايج زير را در بر داشت،و حاكي ازارتب ـ            

  .ها استمتغير 
  و اعتياد به مواد ومخدر بدبينيهمبستگي بين ) 1(جدول شماره

  بدبيني اعتياد
 پيرسونهمبستگي 1 44/0

 داري معناسطح 0 03/0

 تعداد 237 237

 بدبيني

 پيرسونهمبستگي 44/0 1

 سطح معناداري 03/0 0

 تعداد 237 300

 اعتياد
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 ساله مناطق ذكر شده و اعتيادشان به مواد مخدر ،رابطه مثبت و 18-13 افراد بدبينير بين دو متغي
قوي نسبتاً  مي باشدكه همبستگي 44/0مستقيم وجود دارد،كه همبستگي بين اين دو متغير برابر 

است و رابطه مورد نظر قابل تعميم به كل جامعه مي باشد،همچنين مقدار به دست آمده از طريق 
 كوچكتر مي باشد،درنتيجه 05/0 مي باشد كه از 03/0ريب همبستگي پيرسون برابر با آزمون ض

  .فرض صفر تائيد نمي شود و فرضيه كلي ما مورد قبول مي باشد ورابطه معنادار مي باشد
  و اعتياد به مواد ومخدر بي اعتماديهمبستگي بين ) 2(جدول شماره

  بي اعتمادي اعتياد
 پيرسونهمبستگي 1 74/0

 داري معناسطح 0 02/0

 تعداد 237 237

 بي اعتمادي

 پيرسونهمبستگي 74/0 1

 سطح معناداري 02/0 0

 تعداد 237 300

 اعتياد

 ساله مناطق ذكر شده و اعتيادشان به مواد مخدر ،رابطه مثبت 18-13 افراد بي اعتماديبين دو متغير 
 مي باشدكه همبستگي قوي است و 74/0غير برابر و مستقيم وجود دارد،كه همبستگي بين اين دو مت

رابطه مورد نظر قابل تعميم به كل جامعه مي باشد،همچنين مقدار به دست آمده از طريق آزمون 
 كوچكتر مي باشد،درنتيجه فرض 05/0 مي باشد كه از 02/0ضريب همبستگي پيرسون برابر با 

  .شد ورابطه معنادار مي باشدصفر تائيد نمي شود و فرضيه كلي ما مورد قبول مي با
 و اعتياد به مواد ومخدرواغتشاش بين هنجارها سردرگميهمبستگي بين ) 3(جدول شماره

 اعتياد
سردرگمي و اغتشاش 

  بين هنجارها

 پيرسونهمبستگي 1 68/0

 داري معناسطح 0 029/0

 تعداد 237 237

 واغتشاش بين هنجارهاسردرگمي

 پيرسونهمبستگي 68/0 1

 سطح معناداري 029/0 0

 تعداد 237 300

 اعتياد

 ساله مناطق ذكر شده و اعتيادشان به 18-13افراد واغتشاش بين هنجارها سردرگميبين دو متغير 
 مي 68/0مواد مخدر ،رابطه مثبت و مستقيم وجود دارد،كه همبستگي بين اين دو متغير برابر 
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 قابل تعميم به كل جامعه مي باشد،همچنين مقدار به باشدكه همبستگي قوي است و رابطه مورد نظر
 05/0 مي باشد كه از 029/0دست آمده از طريق آزمون ضريب همبستگي پيرسون برابر با 

كوچكتر مي باشد،درنتيجه فرض صفر تائيد نمي شود و فرضيه كلي ما مورد قبول مي باشد ورابطه 
  .معنادار مي باشد

 محتوايي و اعتياد به مواد ومخدر همبستگي بين بي ) 4(جدول شماره

  بي محتوايي اعتياد
 پيرسونهمبستگي 1 81/0

 داري معناسطح 0 031/0

 تعداد 237 237

 بي محتوايي

 پيرسونهمبستگي 81/0 1

 سطح معناداري 031/0 0

 تعداد 237 300

 اعتياد

يادشان به مواد مخدر ،رابطه مثبت  ساله مناطق ذكر شده و اعت18-13 افراد بي محتواييبين دو متغير 
 مي باشدكه همبستگي قوي است و 81/0و مستقيم وجود دارد،كه همبستگي بين اين دو متغير برابر 

رابطه مورد نظر قابل تعميم به كل جامعه مي باشد،همچنين مقدار به دست آمده از طريق آزمون 
 كوچكتر مي باشد،درنتيجه فرض 05/0 مي باشد كه از 031/0ضريب همبستگي پيرسون برابر با 

  .صفر تائيد نمي شود و فرضيه كلي ما مورد قبول مي باشد ورابطه معنادار مي باشد
 خدر م و اعتياد به مواد وآنومي فرهنگي همبستگي بين )5(جدول شماره

  آنومي فرهنگي اعتياد
 پيرسونهمبستگي 1 72/0

 داري معناسطح 0 037/0

 تعداد 237 186

 آنومي فرهنگي

 پيرسونهمبستگي 72/0 1

 سطح معناداري 037/0 0

 تعداد 186 300

 اعتياد

  
 ساله مناطق ذكر شده و اعتيادشان به مواد مخدر ،رابطه 18-13 افراد آنومي فرهنگيبين دو متغير 

 مي باشدكه همبستگي قوي 72/0مثبت و مستقيم وجود دارد،كه همبستگي بين اين دو متغير برابر 
 و رابطه مورد نظر قابل تعميم به كل جامعه مي باشد،همچنين مقدار به دست آمده از طريق است
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 كوچكتر مي باشد،درنتيجه 05/0 مي باشد كه از 037/0آزمون ضريب همبستگي پيرسون برابر با 
  .فرض صفر تائيد نمي شود و فرضيه كلي ما مورد قبول مي باشد ورابطه معنادار مي باشد

  گيرينتيجهوبحث
 كه از سوي والدين،همسالان،افراد در اجتماع به فرد عرضه مي شـود او               نادرست )ناهنجاري(آنومي

 هـر انـساني تحـت تـأثير         .را در حالت نا مناسب قرار داده و آماده پذيرش انواع انحرافات مـي كنـد               
امـا در   . ارزش ها، هنجارها، آداب و رسوم و ايده هايي است كه در جامعه تبليغ و منتـشر مـي شـود                    

جوامع در حال گـذار كـه تغييـرات سـريع فرهنگـي حاصـل مـي شـود، فـرد دچـار آنـومي شـده و                        
خودباختگي فرهنگي پديده آمده و ارزش ها روز به روز تغيير مي كنـد و اخـتلال هنجـاري ايجـاد                     

 نقـش   در اينجـا نبايـد از     . مي شود كه همه اين مسائل در ايجاد انحرافاتي مانند اعتياد بي تأثير نيست             
تبليغات نيز غافل ماند كه مصرف مواد مخدر را در تسكين فكر و كاهش مشكلات ذهني مؤثر مـي               

-درسـنين      ايرانـي جامعـه  معتادين شداكثريتپژوهش،مشخصازاينحاصلهايدادهبهباتوجه. داند

 تحصيلات زنظرميزانو ا مجرد ما مطالعه مورد افرادتماميبيماري دچار مي شوند و     اينبه جوانخيلي
بدبيني،سردرگمي و اغتشاش بـين  (در اين مقاله آنومي را با متغيرهايي چون   .باشند مي ديپلم زير هم

 زعـم  بـه  كهداشت اذعان بايد فوق نتايجتحليل در .سنجيده ايم ) هنجارها،بي اعتمادي و بي محتوايي    
 و اعتيـاد    آنومي ارتباط وجود دارد بين      كهبود اينبر سحد بود شده مطرح كهمباحثي و انديشمندان

  .امراثبات شداين گرفتصورت كههم تحقيقي به توجه با وبه مواد مخدر 
-خـود درگيـري مقبوليـت اجتماعي،جهـت   قبيـل ازهـايي محـدوديت رعايـت بـا پژوهش،بايـد ايننتايج

-گرفتـه گزارشـي،درنظر خودگيرياندازهدرو خطاهايي ضعف  يادآوريوموقعيت گزارشي،تأثيرات

-اسـتنباط درزمينـه مزاحم،بايـد     متغيرهايكنترلهاوعدمآزمودنيشمار بودنكمدليلبههمچنين.شود

 در طول دو دهه اخير ، عمده منابع ، امكانات ،            .شودآنهااحتياط تعميموهايافتهازمعلوليوعلتروابط
استراتژي برخورد با مواد مخدر متمركز گرديد و ايـن اسـتراتژي            فرصت ها و تلاش ها، در راستاي        

از يك سو منجـر بـه افـزايش تعـداد دسـتگيري هـا ، زنـدانيان مـواد مخـدر،                . دو پيامد عمده داشت   
گرديد و از سوي ديگر به افزايش تعـداد         ... ها و   كشفيات مواد مخدر، درگيري ها، گروگان گيري      

 عملي بـه شـرح ذيـل پيـشنهاد مـي        هاي راهبرد پيشنهادها و . شتمعتادان وكاهش سن اعتياد منجر گ     
  :گردد
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 تشكيل پليس ويژه مبارزه با مواد مخدر و آموزش و تجهيز مناسب -: مقابله با عرضه مواد مخدر-1
 نقد و نظارت مستمر بر  عملكرد و مديريت سازمان هاي ذي ربط در امر مبارزه با مواد -، آن

  . د محض نيروي انتظاميمخدر و عدم اكتفا به رويكر
 اجتماعي در مقابله با پديده – اتخاذ و ترويج رويكرد فرهنگي -: كاهش تقاضاي مواد مخدر -2

اعتياد به مواد مخدر و ايجاد تغييرات و اصلاحات ساختاري در ابعاد اقتصادي ، سياسي ، اجتماعي 
  ترل عوامل كلان اعتياد در جامعه،و فرهنگي براي كن

  كاري در جامعه،غال و كاهش نرخ بيلياتي كردن طرح هاي ضربتي اشت گسترش و عم-
  اهش احساس محروميت نسبي در جامعه، فراهم نمودن تمهيدات لازم براي ك-
  انتظارات مردم با امكانات جامعه، تلاش براي كاهش فاصله ميان -
   براي جوانان،ي ، آموزشي و تفريحي غني سازي اوقات فراغت جوانان و گسترش امكانات رفاه-
 و توجه به خصوصيات، نيازها و خواسته هاي جوان  فرد افزايش سطح آگاهي والدين نسبت به-

، » گوييزور« امروز و تعميق ارتباط عاطفي و عقلاني والدين با فرزندانشان و پرهيز از 
  .... و اختلافات زناشويي و » سرخوردگي فرزندان«

  پي نوشت ها
6- Nomura  
7- Cohen   
8- Orford  
9- Boyle  
10- Hoffman 

1- Farrow 
2- Brissing 
3- Simons  
4- Robertson  
5- Brook  

  نابعم
  .10،شمارهنامه علوم اجتماعيفصل.»اثرات اعتياد پدر بر كاركردهاي خانواده«). 1379(بخشي، حبيبآقا .1
نامه علمي ، پژوهـشي سـؤ مـصرف         فصل،   »ارزيابي سؤ مصرف مواد مخدر در زندا هاي ايـران         « ). 1382(بوالهري،جعفر .2
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