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هاي جنسي فرار رات ماده بر روي سطح پلاسمائي هورمون تستوسترون در دوران كودكي،  بررسي تأثير فرومون
  رات نر نژاد ويستار بلوغ و پيري
  2لطافت  اعظم، *1 باحيدر آقابا

  
  چكيده 
 كه باشند مي جانوران از شده ترشح شيميايي مواد ها فرومون

 اجتماعي هاي عاملت حيواني و هاي جمعيت ساختن منظم براي

فرمون هاي جنسي  .كند مي عمل نوع هم حيوانات بين در آنان
در پستانداران رفتارهاي متنوعي از جمله رفتارهاي تهاجمي در 

جفت يابي و  اي،جنس نر، تسريع بلوغ، رفتارهاي معاشقه
والديني در هر دوجنس و اختتام دوره بارداري در جنس ماده را 

هاي تحقيق براي بررسي تأثير فرومون در اين. گرددباعث مي
ت نر در سنين رات ماده بر روي ميزان هورمون تستوسترون را

به كمك قفس مخصوصي كه براي در  كودكي، بلوغ و پيري،
اختيار گذاشتن فرومون هاي جنسي رات ماده بر روي جنس نر 

سپس از رات هاي نر . طراحي شده بود، استفاده گرديد
به ده ميزان پلاسمائي هورمون تستوسترون خونگيري به عمل آم

 نر رات در .اندازه گيري گرديد ELIZAتست هورموني  روش

، )گروه كنترل( بود نگرفته قرار ماده كنار در كه كودك روزه 50
بود ng/ml 83/2پلاسمايي هورمون تستوسترون  سطح ميانگين

رسيد و ng/ml 95/2روزه به  55كه اين ميزان در گروه تجربي 
  روزه 65و در گروه  ng/ml 03/3به روزه  60ر گروه تجربي د
  
  
  
 گروه زيست شناسي دانشگاه آزاد اسلامي واحد ارسنجان، ارسنجان،-*1

  aqababa@iaua.ac.irايران 
  گروه زيست شناسي دانشگاه آزاد اسلامي واحد كازرون، كازرون، ايران -2

  
  
 در كه روزه 85 نر بالغ رات در .افزايش يافت ng/ml 58/3ه ب 

پلاسمايي  سطح ميزان )لكنتر گروه ( بود نگرفته قرار ماده كنار
تخمين زده شد، در حالي كه در  ng/ml 67/7 تستوسترون

و در  ng/ml 23/8روزه اين ميزان به  90گروه هاي تجربي 
 ng/mlزه به رو 100و در رات  ng/ml 18/9روزه به  95رات 

49/10   
اختلاف سطح هورموني نسبت به گروه كنترل در . رسيد

p<0.05  سطح ميزان پيري دوره در .آمد به دستمعني دار 

 در باز ولي كرد پيدا تستوسترون كاهش هورمون پلاسمايي

 ماده رات كنار در كه )ng/ml77/7(روزه 150 نر رات مقايسه

 روزه 150 تجربي وههايگر با) گروه كنترل( نداشت قرار بالغ

)ng/ml 83/8(  روزه  160و)ng/ml 16/9(  افزايش معني
 هاي فرومون كه دهد مي نشان ها يافته اين .داري را نشان داد

 سترونوفرومون تست پلاسمايي سطح روي بر ماده رات جنسي

  .دارد فزاينده تأثير پيري و بلوغ كودكي، سنين در
 ،موش رات ،ستوسترونت ،هاي جنسيفرومون: كليد واژگان

  پيري  ،بلوغ ،كودكي
  مقدمه

 بودن حامل معناي به Pherلاتين  كلمه دو از فرومون واژه 

 در است شده گرفته كننده تحريك معناي به  Hormoneو

 اين با است ها هورمون نقش مشابه فرومون نقش حقيقت
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 در شود مي حاصل مترشحه داخلي از غدد هورمون كه تفاوت

  .است خارجي غدد فعاليت نتيجه ها ومونفر كه حالي
 هم مشابه جانوري هاي هورمون و ها فرومون تركيب شيميايي

 ها فرمون  . هستند استروئيدها مشتقات از آنها اغلب و است

( بگذارند  تأثير مثلي توليد رفتارهاي يكسري روي بر قادرند
 آهسته بطور كه هايي فرومون). جفت گيري زمان در بخصوص

 Primer)آغازگررا  گذارند مي تأثير بعدي رفتارهاي يرو بر

Effect)   عمل ريز درون غدد سيستم طريق از و گويند مي 

 هاي آغازگر فرومون جزو جنسي هاي فرومون كنند؛اكثر مي
هورمون ها باعث هماهنگي و نظم در نحوه  )1.(قرار مي گيرند

 )2(.بيان پاسخ هاي مقتضي به پيام هاي فروموني مي گردند
، از طريق (Primer Pheromone)فرومون هاي آغازگر

GnRH بر روي نسبتLH/FSH   و توليد تستوسترون و
استراديول تأثير مي گذارند؛ و به عبارت بهتر فرومون هاي 

-hypothalamic-pituitary (HPGA)آغازگر، تمام محور 

gonadal axis)  ( را دچار نوسان مي كنند؛ و در نتيجه
عاقب اين تغييرات را نيز تحت تأثير قرار مي رفتارهاي مت

 در مثلي توليد مراحل روي بر قادرند ها فرومون. )9(دهند

 ورفتارهاي جنسي جذابيت به آنها. بگذارند اثر پستانداران

 تعديل را مثل توليد فيزيولوژي وقادرند كرده كمك مقاربتي

 در اندوكريني هاي ها،پاسخ توسط ماده مترشحه تركيبات .كنند

و يا تستوسترون را باعث  LHهورمون  سازي آزاد قبيل از نرها
 گونه از بسياري قاعدگي نر،دوره شيميايي هاي پيام. مي شود

 نرها ادراري موش،پيام در مثال بعنوان .كند مي را تنظيم ها

 هاي بلوغ ماده تسريع: شود مي فيزيولوژيك پاسخ سه باعث

 . ها ده ما قاعدگي ورهد كردن همزمان و آبستني تسهيل جوان،

 صورت مسيرهاي نورواندوكرينولوژيكي طريق از مسير، هرسه

و يا   LHترشح  در سريع تغيير باعث ونهايتا گيرد مي

اي از فرومون ها بنام فرومون هاي دسته. )3( پرولاكتين مي شود
كه موجب پراكنش  (Dispersive Pheromone)ي پراكنش

ايش فضا براي زيست و در نتيجه افراد يك گونه و در نتيجه افز
كاهش رقابت بين افراد يك جمعيت مي گردد تأثير قابل توجهي 
. بر روي رفتارهاي اجتماعي رات هاي كودك و نابالغ دارد 

 Associative)همچنين فرومون هاي تجمعي 

Pheromone)   محل ر د گونه يك افراد تجمع موجبكه 

نابالغ را تحت تأثير  فرومون مي گردند قادرند رات هاي منبع
 فرايند در فرومون هاي جنسي بعد از بلوغ .)5(قرار دهند

 آخرين از پس ها ملخ مثلا .كنند مي مداخله فيزيولوژيكي

 در صورتي كه. مانند مي باقي نابالغ جنسي ازنظر اندازي پوست

 ، موجب بلوغ كنند ترشح فرومون آنها روي بر بالغ ملخهاي

 يك كه پاسخي نوع . )6( گردد  يم جوانتر هاي ملخ جنسي

 سطوح سن، به وابسته بسيار دهد مي ها فرومون به جانور

 سطح پير نر رات در. تسلط جنسي وي دارد و جانور هورموني

 پير نر رات هاي پاسخ و يابد مي كاهش تستوسترون هورمون

 فرومون كلي بطور ولي يابد مي كاهش ماده نيز هاي فرومون به

در  سترون تستو ميزان در نوسان ايجاد باعث ماده جنسي هاي
 ها هورمون به وابسته رفتارهاي .)8( رات نر پير مي شوند

 .بگيرند قرار توانند مي نيز حسي هاي ورودي ساير تأثير تحت
 خاص محيطي و اجتماعي تحت شرايط كه بوهايي مثال، بعنوان

 هب بينايي، حس كمك به گيرند؛ مي قرا پستانداران اختيار در
را تغيير  LHهورمون  وضعيت تا كنند مي نر كمك رات
 سيستم جزئيات براي شده ارائه هاي مدل براساس. )4(دهند

، بيان شده است Kohl نورواندوكرينولوژي پستانداران توسط
 مقايسه و گيري ازه اند براي اطمينان قابل پارامتر يك LHكه 

  .)10(باشد مي انسان در بويايي حس با جنسي رفتارهاي
  كارروش مواد و 
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 ماده رات 8 از تحقيق اين در :خريداري  ونگهداري حيوانات 

همگي از انستيتو سرم سازي   كه شد استفاده نر رات 24 و
تا  20دماي (در شرايط استاندارد رازي شيراز خريداري شدند و

 12ساعت روشنايي و  12درجه سانتيگراد و شرايط نوري  25
. حيوانات دانشگاه از آنها نگهداري شد در اتاق) ساعت تاريكي 

گرم، رات هاي نر بالغ حدود  160وزن رات هاي نر كودك 
گرم در نظر گرفته  360گرم و رات هاي نر پير در حدود  210
 بر را تنهايي به ماده رات فرومون اثر بتوانيم اينكه براي .شد

 كه قفس ساختيم 8 كنيم بررسي نر سترون تستو ميزان روي

 يك با ها قفس اين بود درپوش داراي و پلاستيك از نآ جنس

 به بود شده تعبيه آن وسط در دستگاه تهويه يك كه فلزي ورقه

 ماده رات بوي شد مي باعث كه شد تقسيم مساوي قسمت دو

  .)1تصوير ( به رات نر برسد

  
 شود مي مشاهده كه همانطور .مخصوص قفس از كلي نماي يك -1تصوير 

 شود باعث مي شده تعبيه فلزي ديواره روي بر قفس سطو در كه هواكشي

 در كه نر رات به گرفته، قرار راست سمت در كه ماده عرق و ادرار بوي

  .شود منتقل گرفته قرار چپ سمت

 خونگيري رات از بار چندين بايد اينكه به توجه با :خونگيري

 موش از  . گرفت مي صورت دم انتهاي از خونگيري، شد مي

 50كه در معرض موش ماده قرار نداشتند در روزهاي نري  هاي

 خونگيري )دوره پيري( 150و ) دوره بلوغ(85، )دوره كودكي(

 از گذاشته، بعد قفس مخصوص در را آنها سپس كرده و

 خونگيري دوباره ماده رات كنار در گرفتن قرار روزه 5 گذشت

 براي البته .روزسه بار تكرار گرديد 15 در فاصله كار اين و شد

 خونگيري بار 2 و روز 10 مدت در كار اين پير نر موش

 هاي نمونه خونگيري از بعد بلافاصله. گرفت مي صورت

مي  جداسازي آنها سرم و گرفتند مي قرار سانتريفوژ در خوني
 تست زمان تا و شدند مي داده قرار فريزر در و گرديد

 اماتم از گرفت پس مي قرار صفردرجه زير دماي در هورموني

 براي . آمد عمل به هورموني تست آنها از ها خونگيري

 چند براي شده رقيق اتر توسط ابتدا ها رات دم از خونگيري

 نكند درد احساس تا رات كرديم مي هوش كم را رات دقيقه

 Freeهاي  كيت توسط هورموني هاي نمونه تمامي.

Testosterone   و به روشELIZA  تست هورموني شدند
آمده مستقيما مورد تجزيه و تحليل آماري قرار  دست بهو نتايج 
  .گرفتند

 شدند تقسيم گروه 11 به ها رات تحقيق اين براي :گروه بندي

سه گروه آخر  و بالغ دوم گروه چهار نابالغ، اول گروه چهار كه
در هر گروه، يك گروه كنترل وجود داشت كه در . پير بودند

نابالغ در روز هاي  از گروه. معرض فرومون قرار نمي گرفت
؛ و از  95و  90، 85؛ از گروه بالغ در روزهاي  60و  55، 50

   .خونگيري به عمل آمد 160و  150گروه پير در روز هاي 
 8كه تمام اين خونگيري ها از  نظر به اين   :روش هاي آماري

گروه به  11به لحاظ آماري اين , نر صورت گرفته است رات
لذا  از روش هاي آماري مربوط به گروه  هم وابسته مي باشند و

در اين تحقيق براي مقايسه دو . هاي وابسته استفاده شده است
 parametricيا چند گروه با يك گروه  از روش هاي آماري 

paired T-test  ضمناً براي مقايسه دو يا چند . استفاده گرديد
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 Repeatedگروه با دو يا چند گروه ديگر از روش   آماري 

measure test كلاً از آنجائي كه خونگيري ها . استفاده گرديد
بكارگيري روش آناليز  موش نر صورت گرفته بود، 8از 

به همين علت . صحيح نبود (ANOVA)واريانس يك طرفه 
استفاده شد كه كه در  ANOVAاز يك روش آماري مشابه با 
  .زماني با هم مقايسه شدند آن داده ها بر اساس تناوب

  جنتاي
آمده از تجزيه و تحليل آماري داده هـاي حاصـل    به دستنتايج 

از اين تحقيق را مي توان بصورت خلاصـه در نمودارهـاي زيـر    
  :مشاهده كرد

مقايسه سطح پلاسمائي هورمون تستوسترون بين گـروه  ) لفا
كنترل و گروه هاي تجربي دريافت كننـده فرومـون مـاده در    

 كنـار  در كـه  كودك روزه 50 هاي نر رات در: دوران كودكي

پلاسـمايي   سطح ، ميانگين)گروه كنترل( بودند نگرفته قرار ماده
بود كه اين ميـزان در گـروه   ng/ml 83/2 هورمون تستوسترون 

 60رسـيد و در گـروه تجربـي    ng/ml 95/2روزه به  55تجربي 
ــه ــروه  ng/ml 03/3 روزه ب ــه  65و در گ  ng/ml 58/3روزه ب

ــزايش يافــت ــروه. اف ــا گ ــي داري در  65 تنه ــاوت معن روزه تف
P<0.05 1نمودار ( را با گروه كنترل دوران كودكي نشان داد(.  

  
 50 كنترل گروه در سترون تستو هورمون پلاسمايي سطح مقايسه - 1نمودار

اين  در كه نابالغ رات در روزه 65و  60،  55هاي تجربي گروه با روزه
. معيار يك گروه مي باشد انحراف ±ميانگين  نمايانگر ستون هر نمودار

روزه ، نسبت به گروه كنترل  65تفاوت سطح هورموني در گروه رات هاي 

  .معني دار مي باشد P<0.05در 
مقايسه سطح پلاسمائي هورمون تستوسترون بـين گـروه    )ب

كنترل و گروه هاي تجربي دريافت كننـده فرومـون مـاده در    
 مـاده  كنـار  در كه روزه 85 نر هاي بالغ  رات در: دوران بلوغ

پلاسـمايي   سـطح  ميـزان  )كنتـرل  گـروه  ( بـود  نگرفتـه  قـرار 
تخمــين زده شــد، در حــالي كــه در  ng/ml 67/7تستوســترون 

و در  ng/ml 23/8 روزه ايـن ميـزان بـه    90گروه هاي تجربـي  
 ng/mlروزه به  100و در رات  ng/ml 18/9روزه به  95رات 

ه گروه كنتـرل در  اختلاف سطح هورموني نسبت ب. رسيد 49/10
p<0.05  2نمودار( آمد به دستمعني دار(.  
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 85 كنترل گروه در سترون تستو هورمون پلاسمايي سطح مقايسه - 2نمودار

اين  در كه بالغ رات در روزه 100و  95،  90هاي تجربي گروه با روزه
. انحراف معيار يك گروه مي باشد ±ميانگين  نمايانگر ستون هر نمودار

روزه، نسبت به گروه كنترل  100ح هورموني در گروه رات هاي تفاوت سط
  .معني دار مي باشد P<0.05در 

مقايسه سطح پلاسمائي هورمون تستوسترون بـين گـروه    )ج
كنترل و گروه هاي تجربي دريافت كننـده فرومـون مـاده در    

 قـرار  مـاده  كنـار  در كه روزه 85 نر بالغ رات در: دوران پيري

پلاسـمايي تستوسـترون    سـطح  ميزان )كنترل گروه ( بود نگرفته
ng/ml 67/7  تخمــين زده شــد، در حــالي كــه در گــروه هــاي
روزه  95و در رات  ng/ml 23/8 روزه اين ميزان به 90تجربي 

. رسـيد  ng/ml 49/10روزه به  100و در رات  ng/ml 18/9به 
اختلاف سطح هورموني نسبت به گروه كنترل در هر دو گروهي 

 به دسـت معني دار  p<0.05 را دريافت كرده اند دركه فرومون 
  .)3نمودار(آمد 

  
 كنترل گروه در سترون تستو هورمون پلاسمايي سطح مقايسه - 3نمودار

اين  در كه پير رات در روزه 160 و روزه 155 تجربي گروه با روزه 150
. انحراف معيار يك گروه مي باشد ±ميانگين  نمايانگر ستون هر نمودار

 P<0.05ت سطح هورموني در هز دو گروه ، نسبت به گروه كنترل در تفاو

  .معني دار مي باشد
  بحث

 فرومون 2009و همكارانش در سال   Hideakiطبق نظريه 

 كودك رات نر بر روي بالغ ماده رات ار مترشحه جنسي هاي

 فرومون اين دريافت به نسبت بويايي حس زيرا دارد كمي تأثير

 دهند مي نشان كمتري عكس العمل كودكي دوران در ها

 تجمع هاي فرومون كودك نر رات بروي را تأثيرات بيشترين

 دهنده نشان حاضر تحقيق در دست آمدهبه  نتايج . )8(دارند

 در زماني كه ماده جنسي هاي فرومون كه است مطلب همين

 هورمون پلاسمايي سطح بروي گيرند مي قرار نر رات كنار

 سطح يعني دارد تأثير كمتري كودك نر رات سترون و تست

 تجربي هاي گروه كودك نر رات در سترون و تست هورمون

بر . شود مي ديده كمي افزايش هاي كنترل گروه به نسبت
و  Grammerآمده از تحقيقات  به دستاساس نتايج 

، توليد هورمون تستوسترون كه  2005همكارانش در سال 
اب مي آيد از هفته مهمترين هورمون جنسي بيضه ها به حس
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 ...هاي جنسي فرار رات بررسي تأثير فرومون               

 

هفتم آغاز دوره جنيني در انسان آغاز مي شود و بعد از تولد به 
 هاي فرومون كودكي اواخر در وكمترين ميزان خود مي رسد 

سطح  ميزان بروي فزاينده تأثيرات توانند مي جنسي و بلوغ
 حاضر تحقيق در . باشند داشته سترون تستو هورمون پلاسمايي

 نر رات در پلاسمايي اين هورمون طحس است شده داده نشان

يافته هاي  طبق افزايش اين احتمالا كه داشت افزايش كودك
Grammer  و همكارانش بدليل دريافت فرومون هاي رات

بنابر اين . )7(هاي ماده موجود در قفس مخصوص بوده است
مي توان حدس زد كه فرومون ها مي توانند بر روي تكوين 

تغييرات  يك سريها و اعمال سيستم عصبي مركزي رات 
در  Woodطبق نظريه  .نورواندوكرينولوژيكي نقش داشته باشد

، نرهاي بالغ براي يك جفت گيري موفق هم نياز به  1999سال 
شيميايي بويايي نياز  –تستوسترون و هم به ورودي هاي حسي 

رفتارهاي جفت گيري را مي توان با تزريق تستوسترون . دارند
ده بازگرداند و ترشحات فروموني رات ماده به نر اخته ش

 باعث جمله از دارد ها نر رفتارتأثيرات متنوعي بر روي 

 هاي پاسخ و گيري جفت رفتار ،بوييدن تماس و نزديكي

 هاي فرومون دريافت تحقيق اين در .)13( هورموني مي گردد

 سطح افزايش باعث نر بويايي سيستم توسط ماده رات

 كه شد بالغ نر رات در سترون و تتس پلاسمايي هورمون

-Monti .است  Woodنظريه  مؤيد دست آمدهبه  نتيجه

Bloch جنسي، هاي فرومون كه كردند پيشنهاد همكارانش و 

نيز  Jutte. در مردان را تحت تأثير قرار مي دهد LHنوسانات 
 مربوطاسيد چرب  5نشان داد كه يك تركيب آبكي متشكل از 

مردان  در را سترون تستو سطح تاس قادر ها تخمدان به
 مورد در حاضر تحقيق در كه آزمايشاتي )11(.دهد افزايش

 تستو هورمون سطح كه داد گرفت نشان صورت ها موش

 هاي قفس در ماده رات كنار در كه نر هاي رات در سترون

 كردند دريافت را ها فرومون اين و گرفتند مخصوص قرار

امه تحقيقاتي كه بر روي تأثير در اد  Hideaki.كرد پيدا افزايش
جانوران مختلف به  فرومون هاي جنسي انجام داد متوجه شد كه

 كه پاسخي نوع، پاسخ هاي متنوعي ميدهند كه تحريكات مشابه

و سطوح هورموني اش مي  سن به وابسته بسيار دهد مي جانور
ر معرض فرومون هاي با قرار دادن رات هاي پير د وي .باشد

 براي محيطي شرايط و ه مشاهده كرد وضعيتجنسي رات ماد

 به نسبت آن تستوسترون و ميزان كرد پيدا تغيير پير نر رات

در معرض فرومون قرار نمي گرفت افزايش  كه نرپيري رات
از  دست آمدهبه با نتايج  Hideakiيافته هاي  .)8(پيدا كرد

به نتايج  .تحقيق حاضر در مورد رات هاي پير مطابقت داشت
 هاي فرومون كه مي دهند نشان از تحقيق حاضر مدهدست آ

 فرومون تستوسترون پلاسمايي سطح روي بر ماده رات جنسي

كه  به نحويد؛ ندار فزاينده تأثير پيري و بلوغ كودكي، سنين در
بيشترين تأثير را در دوران بلوغ مشاهده مي كنيم و به تدريج 

  .تأثير آن كمتر مي گردد
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