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   بر ترمیم زخم پوستی رت نژاد ویستار) Lawsonia inermis( عصاره برگ گیاه حنا تأثیربررسی 
  

  2 و حسن اکبری1، ویدا حجتی*1بویه ، مهدی آل1عبدالحسین شیروی
  شناسی، دامغان، ایرانـ دانشگاه آزاد اسلامی، واحد دامغان، گروه زیست1

  وژی، تهران، ایراناالله، گروه پاتولـ دانشگاه علوم پزشکی بقیه2
  alebooyeh.mehdi@gmail.com: مسئول مکاتبات

  
  چکیده
ضمن که  لذا تلاش برای یافتن ترکیباتی .است بوده روبرو آن با خلقت ابتدای از بشر که است مسائلی تریناساسی از یکی هازخم درمان
 و در این خصوص گیاهان دارویی از های انسان است یکی از آرزو باشد کمترین عوارض جانبیدارایها گذاری بر بهبود زخمتأثیر

باشد، کنندگی میدارای اثر ضدالتهابی و ضدعفونی) .Lawsonia inermis L(حنا گیاه که عصاره از آنجایی .اهمیت خاصی برخوردارند
-آوری و خشک نمودن برگپس از جمع. در این پژوهش اثر عصاره این گیاه بر روی ترمیم زخم پوستی مورد بررسی قرار گرفته است

 تغلیظ شده چگالی عصاره  سپس تعیین و درصد70الکل   میلی لیتر1000  بهگـــرم از گیاه پودر شده، 200 اضافه کردنهای گیاه، با 
-210سر موش نر رت نژاد ویستار با محدوده وزنی  48 برای مطالعه از .تهیه گردید  وزنی در پایه اسرینـوزنی % 25با غلظت انجام و 

های کنترل، شاهد و تجربی تقسیم شدند، سپس در هر سه گروه  تایی تحت عنوان گروه16ها به سه گروه موش.  استفاده شد گرم200
ها هر روز طول برای بررسی روند ترمیم زخم. متر بر روی پوست ناحیه پشتی کمری حیوانات ایجاد گردید سانتی3هایی به طول زخم

 one wayهای مختلف طی تمام روزهای درمان بر اساس آزمون  و مساحت و درصد بهبودی زخم گروهگیری گردیدزخم اندازه

ANOVA و Tukeyشناسی، در روزهای چهارم، هفتم، جهاردهم و بیست و یکم ازبه منظور مطالعات بافت.  با یکدیگر مقایسه شدند 
سی انجام شده متوسط زمان ترمیم کامل زخم در گروه آزمایش از گروه در برر. ها برداشته شدهایی از ضخامت کامل زخمهر گروه نمونه

. ها بهترین اثر را در ترمیم زخم پوستی داشته استدهد که گروه درمان نسبت به بقیه گروهنتایج نشان می. کنترل و گروه شاهد کمتر بود
موجب کاهش التهاب، خونریزی و ادم زخم و ایی بوده و دارای اثرات ضدالتهابی و ضدباکتریرود که اجزاء موثر گیاه حنا احتمال می

  .شوندزایی و اتساع عروقی میزخم، رگ همچنین موجب تحریک ساخت کلاژن و انقباض سریعتر
   زخم پوستی، التیام، عصاره گیاه حنا، رت : کلیدیکلمات

  
  مقدمه

کنون داروی گیاهی موثری برای  با توجه به این که تا
نشده است، هدف از پوهش حاضر التیام زخم معرفی 

 عصاره الکلی گیاه حنا با استفاده از تأثیربررسی علمی 
-آزمایش بر روی زخم پوستی رت نژاد ویستار می

یند بهبودی است که التیام یا ترمیم زخم یک فرا. باشد
- به دنبال ضایعه پوست و سایر نسوج ایجاد می

 زخم در یکی از اهداف علم پزشکی، ترمیم ].5[شود
 ].11[ است عوارض جانبی کمتر با و ترزمان کوتاه

 نظر از چه زیادی اثرات بهبود زخم، سرعت افزایش

 بتوان چه هر. دارد بهداشتی نظر از چه و اقتصادی

 زخم عفونت درصد داد، افزایش را زخم بهبود سرعت

 جریان کل در شیوه، این به و یافت خواهد کاهش
 داروهای گیاهی ].8[ د شومی ایجاد تسریع زخم بهبود

 دو اکسید( شیمیایی و )...بابونه بیان، شیرین دانه، به(
 ترمیم جهت فراوانی) ...فنی توئین زنگ، دکسپانتنول،

 Lawsonia(  حناگیاه .شودبرده می کاره زخم ب

inermis(حنا  از تیره )Lythraceae(نواحی  بومی 

 در حنا در ایران. است هند و نزدیک خاور ی،اهمدیتران

 .رویدمی بم بلوچستان و ازجمله کشور جنوب نواحی
 آن بالغ هایبرگ حنا استفاده مورد قسمت بیشترین

 .شودمی استفاده هم آن میوه و گل پوست، البته .است
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 تانن، رنگی، مواد قبیل از ایمؤثره مواد حاوی گیاه این

 قرمز رنگ از. تاس چربی مواد و فرار روغن رزین،

 مواد ساختن برای طبیعی رنگ یک نوانبه ع گیاه این

 پوست و مو کردن رنگ برای استفاده مورد آرایشی
 خمیر صورت به گیاه این برگ پودر .شودمی استفاده

 دارو عنوان به نیز و تزئینی و آرایشی وسیله عنوان به

 برخی و زخم سوختگی، درمان برای سنتی طب در

 مورد هخاورمیان بعضی کشورهای در قارچی عفونتهای

 شده ذکر درمانی خواص از .گیرد می قرار استفاده

 بهبود به کمک قبیل از مواردی توان می گیاه این برای

 مثبت، گرم هایباکتری از عفونی ناشی هایزخم

 و قابض اثر قوی، قارچیدض اثر جوش، و دمل درمان
 خمیر ضدمیکروبی خاصیت .برد نام آن التهابی ضد اثر

 مورد هاباکتری از مختلفی هایوهگر بر روی گیاه این

 که تا با توجه به این ].9[  است گرفته قرار بررسی
کنون داروی موثری برای التیام زخم معرفی نشده 

 تأثیراست، هدف از پژوهش حاضر بررسی علمی 
عصاره الکلی گیاه حنا با استفاده از آزمایش بر روی 

  .باشدزخم پوستی موش رت نژاد ویستار می
  
  کارد و روش موا

سیـستان و    در فصل بهار از اسـتان        حناگیاه   :تهیه گیاه 
شـناس دانـشگاه     و توسط گیـاه     جمع آوری  بلوچستان

  . شدآزاد اسلامی واحد شهرری شناسایی 
بـرای اسـتخراج مـواد مـوثر از          :پمـاد  تهیه عصاره و  

 رم از پـودر ـــ ـگ 200 به. روش خیساندن استفاده شد
 اضـافه   درصد70الکل  لیترمیلی  1000 ،برگ گیاه حنا

عـصاره بـه     روز نگهداری گردید، سـپس 3به مدت  و
و توسط دستگاه تقطیر     کمک کاغذ صافی و قیف جدا     

چگالی  از تعیین در خلاء تا حد امکان تغلیظ شد، پس
 وزنـی در  ـѧ وزنـی  % 25غلظـت   باتغلیظ شده،  عصاره

   تهیه گردید)  پاستور ایران  ساخت انستیتو(پایه اسرین 
به منظور جلوگیری از اکـسیداسیون در طـی          ].10،12[

آزمایش، عصاره الکلـی در ظـروف تیـره و بـه همـراه           

و در دمـای  ) دور از نـور (روکش از کاغذ آلومینیـومی   
  .گراد نگهداری شدسانتی درجه4-0

 جهت انجام ایـن آزمـایش از       :حیوانات آزمایشگاهی 
 در محــدوده رت نــژاد ویــستار  نــرمــوش ســر 48

 مرکز سرم سـازی رازی کـرج        از ،گرم 200-210وزنی
ی حیوانــات بــا شــرایط    و در خانــهتهیــه شــدند 

 درجــه 22±2آزمایــشگاهی مناســب، درجــه حــرارت 
 12 سـاعت روشـنایی،      12گراد و سیکل نـوری      سانتی

 60 تـا    40ساعت تاریکی و نیز رطوبت نسبی هوا بین         
در ایـن مـدت آب و غـذای         . نددرصد نگهداری شـد   

 بـه  حیوانـات  .س حیوانات قرار داشـت کافی در دستر
 بـدون  کنتـرل  گروه اول بـه عنـوان     : تایی 16 گروه   سه

درمان، گروه دوم از اسرین، گـروه سـوم از پمادهـای            
ساخته شده از عصاره برگ گیاه حنا در پایه اسرین که           

تقـسیم  بـار در روز اسـتفاده گردیـد،         به صورت یـک     
  .شدند

حیوان را با اتـر      ابتدا    : و درمان آن   روش ایجاد زخم  
ــاه      ــوان کوت ــشت حی ــسمت پ ــای ق ــوش و موه بیه

)Shave (              شد، به طـوری کـه موهـا بـه طـور کامـل
بـا  ) موضـع (ه پـشت حیـوان       ناحی سپس.  شد برداشته

عفونی گردید و با استفاده از تیغ و رعایـت          بتادین ضد 
متری به عمق درم و      سانتی 3کلیه اصول جراحی زخم     

ل، روز صفر محـسوب  هیپودرم ایجاد نموده و روز عم    
 بـدون درمـان نگهـداری    1 گروه که بدین ترتیب. شد
پمادهـای   بـا  3گـروه    توسـط اسـرین و       2 گـروه    شد،

ساخته شده از عصاره برگ گیاه حنا در پایه اسرین که           
  .تیمار شدندبار در روز استفاده گردید، به صورت یک 

بار  ساعت یک 24 مساحت زخم نیز هر این بر علاوه
 و توسط دوربـین     شدی  کامل زخم اندازه گیر   تا بهبود   

عکس برداری دیجیتال از هـر نمونـه عکـس بـرداری            
وضـعیت   در بـرای ایـن کـار، حیـوان را    . انجـام شـد  

 کولیس،  قرارداده و با استفاده از     خوابیده به روی شکم   
 بـار  3 بـا  اندازه گیـری  خطای.  محاسبه شدطول زخم

 به حـداقل ها  آن معدل آوردن دسته ب و گیریاندازه

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

  ، دانشگاه آزاد اسلامی واحد دامغان90تابستان، مچهارجانوری، سال سوم، شماره شناسی  زیست پژوهشیـفصلنامه علمی 
 

 ٤٧

گیری درصد بهبود زخـم، مـساحت   برای اندازه .رسید
زخم در روزهای آزمایش با استفاده از کولیس با دقت          

با اسـتفاده از فرمـول زیـر        . گیری شد متری اندازه میلی
  ].13[  درصد بهبودی محاسبه شد

  x      مساحت زخم در روز 
   درصد زخم=                                  ×100

        مساحت زخم در روز اول           
  درصد بهبودی  =100 –درصد زخم 

  
به منظور بررسی آماری نتایج، درصـد بهبـودی زخـم           

های مختلف طی تمام روزهای درمان بـر اسـاس        گروه
 با یکدیگر Tukey و one way ANOVAآزمون 

 .مقایسه شدند
هـای بافـت    بررسـی جهـت    :مطالعات بافت شناسـی   

وش رنگ آمیزی هماتوکـسیلین و ائـوزین        شناسی از ر  
 ضـخامت  از هـایی نمونه که بدین ترتیب. استفاده شد

 و ، چهـاردهم  هفـتم ،  چهـارم  روزهای کامل پوست در  
از یک حیـوان اضـافی کـه در هـر       درمانیکموبیست

گروه برای مطالعه بافت شناسی در نظـر گرفتـه شـده            
 شـست و  از هـا پـس  نمونه). 7(بودند، برداشته شدند

  درصـد  10محلول فرمالین    در و با سرم فیزیولوژی   ـش
مراحـل آب   گذرانـدن  از ثابت شده، پـس  نگهداری و
  تا مطلق، بـا 60های صعودی با غلظت الکل گیری در
با پارافین قالب گیـری   و شفاف شده از گزیلل استفاده
از بافت   هایی ، شامل پوست و بستر زخم      برش. شدند

 در  رنـگ آمیـزی و     H&Eها تهیه و با روش متداول       
  ].2، 1[ مطالعه شدند نوری با میکروسکوپ نهایت

  
  نتایج
  گـروه  یهـا مساحت زخم و درصد بهبودی زخـم      بین  
 وجـود   ی اخـتلاف آمـاری معنـی دار       شـاهد،  و   کنترل

 اخـتلاف   آزمـایش هـا بـا گـروه        اما این گروه   ،نداشت
 1طور کـه در نمـودار   همان .داشتند )p≤ 0.05 (آماری
ها در مقایسه بین ود، درصد بهبودی زخمشه میظملاح

بیـست و یکـم رو بـه     تـا روز  چهارمسه گروه از روز    
دهد که افزایش معنـی     ، نتایج نشان می   باشدافزایش می 

هـای کنتـرل و     داری در گروه تجربی نسبت بـه گـروه        
 افـزایش  شـود و مشاهده مـی   p≤ 0.05شاهد در حد 

 گـروه   آزمایش نسبت به  درصد بهبودی زخم در گروه      
 در . افزایش بیشتری داشته اسـت  شاهدکنترل و گروه

مطالعــه بافــت شناســی  از آمــده بــه دســت نتــایج
 هـای پوسـتی   چهارم، در نمونه روز ها درنمـــــونه

) اسرین دریافت کننده( 2و گروه )بدون درمان( 1گروه
بـه همـراه     اپیدرم دیـــــده نمـی شـود، زخـــــــم    

 تصویر(   درم مشهود است خونریزی و التهـــــاب در
درم . شـود  ناحیه التهاب ناشـی از زخـم دیـده مـی     .)1

هـای التهـابی مرتـشع      سطحی نا منظم و توسط سـلول      
در قسمت درم سطحی غـدد تولیـد کننـده          .شده است 

در ناحیه زیر زخـم     . شودسباسه و غدد عرق دیده نمی     
-باندهای کلاژن افزایش چشمگیر پیدا کرده و گلبـول        

ع یافتـه اسـت کـه در اطـراف ایـن            های چربـی تجم ـ   
و ) نوتروفیـل (هـای التهـابی حـاد       ها نیز سـلول   گلبول
شود و افـزایش    دیده می ) لنفوسیت و ماکروفاژ  (مزمن  

  .شودعروق نیز دیده می
های مربوط به گروه آزمایش در روز چهـارم         در نمونه  

های التهـابی افـزایش     سازی و سلول  درمان، میزان رگ  
-های التهابی از نوع تک هسته     سلولبیشتر  . یافته است 

ــاژ(ای  ــیت و ماکروف ــدکی  ) لنفوس ــداد ان اســت و تع
   .)2تصویر( شودنوتروفیل مشاهده می

درمـان بـا پمادهـای       (تصاویر پوستی گـروه آزمـایش     
) ساخته شده از عصاره برگ گیاه حنا در پایـه اسـرین           

در روز هفتم، موید تکثیر سلول های اپیدرمی در کناره         
مراه واکنش التهابی و تشکیل مختـصر نـسج   زخم به ه  

تصویر ( است های قـــرمز بودهو گلبول گرانولاسیون
3 .(  

درمان با پمادهای  ( آزمایشپوستی گروه هایدر نمونه
) ساخته شده از عصاره برگ گیاه حنا در پایـه اسـرین           

 اپیدرم درحال تشکیل شـدن  در روز چهاردهم نیـــز
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 ها در عمـق درم روبلاستهای کلاژن و فیببود، رشته
قابل مشاهده بوده و مقدار کمی التهـاب و نکـــــروز          

   .شددیده می
 کنترل  های پوستی گروه  در روز پایان درمان، در نمونه     

شـود امـا     با آن که اپیـدرم مـشاهده مـی          شاهد و گروه 
شوند، در صـورتیکه در     ضمائم پوستی مشـــاهده نمی   

 راه ضمائم پوستی، قسمتی از اپیدرم هم آزمایشگروه

 درم دیده ضمائم پــــوستی در بدون دیگر و قسمتی
می شود و قـــــدری پرخـونی در بـــافت قــــابل           

 ی گروه آزمـایش ها در بعضی نمــــونه. رویت است
اپیدرم به طور کامل تشکیل شــــده، فـــولیکول مـو         
و غدد سباسه تکامل یافتـه، پرخـــــونی و التهـــاب           

  .شودمــــیمشـــاهده ن

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
  
  
  

  )21 و 14، 7، 4( در چهار دوره مورد بررسی درصد بهبودی سطح زخم. 1نمودار
  

  
  
  
  

                                                                 
                                                               

     
  

  
  
  
  
  

  
  
  

   100× مطالعه میکروسکوپی ناحیه زخم  .1تصویر 
  )H & Eبا رنگ آمیزی  (کنترل در روز چهارم در گروه

I C 

Inflamatory 
zone 

  

دی
هبو

د ب
رص

د
 

   400× مطالعه میکروسکوپی ناحیه زخم  .2تصویر 
  )H&Eآمیزی با رنگ( آزمایش در روز چهارم در گروه

I :ناحیه التهاب C  :               کلاژن 
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   250 × التهابمطالعه میکروسکوپی ناحیه  .3تصویر 
  )H & Eبا رنگ آمیزی  (اهدش  در روز هفتم در گروه

E :         اپیدرمC:کلاژن      S: بافت اسکار 

   100× مطالعه میکروسکوپی ناحیه زخم  .4تصویر 
 & Hبا رنگ آمیزی  (آزمایش  در روز هفتم در گروه

E( 

    250× مطالعه میکروسکوپی ناحیه زخم  .5تصویر 
  )H&Eبا رنگ آمیزی  (شاهد  گروهدر روز چهاردهم در

S  :اسکاربافت  

مطالعه میکروسکوپی ناحیه التهاب حاد و مزمن و  .6تصویر 
 آزمایش در روز چهاردهم در گروه) 400×  (افزایش عروق

H&E)( 

  در روز 100× مطالعه میکروسکوپی ناحیه زخم  .7تصویر 
  )H & Eبا رنگ آمیزی  (کنترل بیست و یکم در گروه

 در روز 100× مطالعه میکروسکوپی ناحیه زخم  .8تصویر 
  )H & Eا رنگ آمیزی ب (آزمایش بیست و یکم در گروه

E:      اپیدرمC :کلاژن     S : بافت اسکار  

E 
I 

C 

Granulation Tissue 

E C 

contraction

S

E 
S 

C 
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 …بررسی تأثیر عصاره برگ گیاه حنا        
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   بحث
التهـاب، تکثیـر و    مختلـف  مراحل زخم دارای ترمیم 

 از مراحـل  هـا خـود  ایـن   ازهرکدام که است بازسازی
 بـاهم  آنهـا  ای ازهپـار  تشکیل شده کـه  دیگری متعدد

 نیـستند  تفکیـک  لقاب از هم راحتی به و تداخل داشته
-کدام از مراحـل مـی   هر کمی و کیفی  لذا بهبود]. 3[

 عـوارض  کـاهش  زخم و ترمیم تسریع به منجر تواند
  . شود آن ناشی از

در هـای انجـام شـده       طبق بررسـی   حاضر   در پژوهش 
روند ماکروسکوپی ترمیم زخم، سرعت التیام زخـم در   

 های مربوط به گروه آزمایش به طور معنی داری        نمونه
های دو گروه کنترل و شاهد بالاتر بود و ایـن           از نمونه 

مسئله گویای اثر مثبت عصاره الکلی برگ گیاه حنا بـر    
مدت زمـان تـرمیم     همچنین  . باشدروند التیام زخم می   
 و )بـــدون درمـــان(کنتـــرل هـــای زخـــم در گـــروه

 تر و در گـروه     طولانی )ده اسرین ـــدریافت کنن (شاهد
ادهای ساخته شده از عصاره     درمان شده با پم   ( آزمایش

 مدت زمان ترمیم زخـم      )برگ گیاه حنا در پایه اسرین     
گـروه کنتـرل و     گروه با دو     این   تر بوده و  بقیه کوتاه از  

ایـن   . اسـت دار داشـته  اخـتلاف آمـاری معنـی   شـاهد 
 نیز به شناسی بافت میکروسکوپی اختلاف در تصاویر

لذا با جمع بندی اطلاعات فوق،  .بود مشخص وضوح
-و، چهاردهم و همچنـین بیـست       هفتم ،چهارم در روز 

اپیـدرم تـشکیل شـده و     گروه آزمـایش     درمان در    یکم
بافت گرانولاسیون کامل گشته، وجود رسـوب بیـشتر         

هـا و   هـای کـلاژن و تـراکم بـالاتر فیبروبلاسـت          رشته
های خونی و کمتر بودن طـول       های مو و رگ   فولیکول

یـابیم کـه پمـاد      یم روه در ـــــرمیم در این گ   ـدوره ت 
تـر و بهتـر نـسبت بـه         موجب ترمیم سریع  عصاره حنا   
  . های درمانی شده استدیگر گروه

در پژوهش حاضـر عـصاره حنـا بـا داشـتن ترکیبـات              
شــیمیایی از قبیــل گلیکوزیــدهای فنلــی متعــدد نظیــر 

، )Xanthone(، گزانتــون )Coumarin(کومــارین 
ــد  ــترو)Quinoids(کینوئی ــد بتاسیتوس  و ل، گلیکوزی

های گیاه به عنوان بخش     ها و آلکالوئیدها در برگ    تانن
 مثبتی بر روند ترمیم زخم نـشان        تأثیردارویی گیاه حنا    

داد و از مهمترین اجزای آن لاسـون اسـت کـه دارای             
 وجـود   .باشـد باکتریـایی مـی    التهابی و ضد   اثرات ضد 

و ه حنا که خاصیت ضد التهـابی دارنـد        لاوسون در گیا  
ود گلیـــــکوزیدها کـه مهارکننـده       همچنیــــن وج ـ 

هـای  فعالیت ماکروفاژ و در نتیجه مهار تولیـد واسـطه         
شـوند و   شیمیایی التهابی و نهایتاً کـاهش التهـاب مـی         
 دلیل ]9[ وجود آلکالوئیدها با اثرات قوی فیزیولوژیک     

هـای  دیگری برای موثر بودن این گیاه در التیـام زخـم          
م تحقیق دیگری در    با توجه عدم انجا   . باشدپوستی می 
 عصاره برگ گیاه حنـا بـر رونـد التیـام            تأثیرخصوص  

  در روز 250× مطالعه میکروسکوپی ناحیه زخم  .9تصویر 
 )H& Eبا رنگ آمیزی (کنترلبیست و یکم در گروه

  در روز 250× مطالعه میکروسکوپی ناحیه زخم  .10تصویر 
  )H & Eرنگ آمیزی با  (آزمایش بیست و یکم در گروه
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زخم، نتایج تحقیق حاضر، اثرمثبت عصاره الکلی برگ        
گیاه حنا با داشتن ترکیبات تشکیل دهنـده بـرگ گیـاه            

بـر رونـد    ) هـا لاوسون، گلیکوزیدها و آلکالوئیـد    (حنا  
  .نهدالتیام زخم را در اختیار می

هنـوز در   ر مـورد ایـن گیـاه   با این حـال تحقیقـات د  
 آن بر انواع ود اثر وصیه میــ توایی بوده دمراحل ابت
آن  همچنین اثـر  التهاب وها، سوختگی ها ودیگر زخم

 .گــرددنیــز بررســی   هــابــر رشــد فیبروبلاســت  
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