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 ثِ عٌَاى جبیگضیي ؿکش  هلاعفبدُ اص تاػتبثیش 

  ّبی فیضیکَؿیویبیی ٍ حؼی كیك سٍغٌیثش ٍیظگی
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 چکیذُ

ای كیك، هَسد تَجِ  ّبی اخیش، اػتفبدُ اص تشكیجبت هختلف ثِ هٌظَس افضایؾ كیفیت ٍ خَاف تغزیِ دس ػبل

ّب ثِ جبی ؿکش دس فشهَلاػییَى كییك ٍ    فشاٍاى قشاس گشفتِ اػت. تبكٌَى تبثیش اػتفبدُ اص ثشخی ؿیشیي كٌٌذُ

ِ ُّب هَسد اسصیبثی قیشاس گشفتیِ اهیب هعبلعیبت گؼیتشد      ثؼیبسی ًبى ی اػیتفبدُ اص هحلیَلات فشعیی     ای دس صهیٌی

، 25كبسخبًجبت قٌذ هبًٌذ هلاع دس فشهَلاػیَى كیك، اًجبم ًـذُ اػت. دس ایي تحقیق، اثیشات جیبیگضیٌی   

ّبی هْن كیك هبًٌذ افت ٍصى، ثبفت، ثیبتی، سًی    دسكذ اص ؿکش ثب هلاع ثش ثشخی ٍیظگی 199ٍ  75، 59

ّیب  ّب هَسد ثشسػی قشاس گشفتِ اػت. ًتیبی  آصهیَى  ٍ اسصیبثی حؼی كیكثبفت ٍ پَػتِ، فعبلیت آثی، سطَثت 

ّیب  ثب افضایؾ دسكذ جبیگضیٌی هلاع ثِ جبی ؿکش، ثبفیت كییك   ،P<0.05 داسیًـبى داد كِ دس ػعح هعٌی

ّب یك ؿذُ اػت. دس هقبثل، افت ٍصى، هیضاى سطَثت ٍ فعبلیت آثی كیك تش ثیؾّب  تش ٍ هیضاى ثیبتی آىػفت

اًذ. اسصیبثی سً  ًیض ًـبى داد كِ سً  پَػتِ ٍ ثبفت توبهی تیوبسّب ًؼجت ثِ ؿبّذ ثِ طیَس   ضٍلی داؿتِسًٍذ ً

تیَاى  اًذ. ثب تَجِ ثِ ًتبی  ركش ؿیذُ، ثیب اػیتفبدُ اص هیلاع دس فشهَلاػییَى كییك، هیی        تش ؿذُداسی تیشُهعٌی

سی ٍ اسصؽ غیزایی آى سا ًییض   تب حذٍدی كیفییت هحلیَل ًْیبیی، هیذت هبًیذگب      ی اقتلبدی علاٍُ ثش كشفِ

 .افضایؾ داد

 

 .ّبی كیفی، اسصیبثی حؼیهلاع، كیك، آصهَى كلیذى: ّبی ٍاطُ

 

 

 

 

 

_____________________________________ 
 b.aghamohammadi@yahoo.com هؼٍَل هکبتجِ: *
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 هقذهِ -1

یك تشكیت كلیذی اػت چَى ّن ًقیؾ   ؿکش ّب، ی كیك دس تْیِ

ؿیشیي كٌٌذگی داسد ٍ ّن عولکشدّبی فیضیکی ٍ ؿییویبیی هْویی   

ُ   اغلیت دس كٌیبس ؿیکش     (.8) دّذسا اًجبم هی ّیبی  اص ؿییشیي كٌٌیذ

 هبًٌذ ؿشثت گلیَكض،  ؿَد؛هفیذ دیگشی دس هحلَلات اػتفبدُ هی

 ُ ُ    رست، ؿیشثت  دكؼیتشٍص،  ای، ؿکش قْیَ ی  قٌیذ ایٌیَست ٍ علیبس

ثشای غٌی كیشدى ًیبى ثیب     Bakr (1997)ثِ عٌَاى هثبل . (19) تهبل

آّي، ثشای كبّؾ كوجَد آّي دس كـَس هلش اص هَاد طجیعی غٌیی  

ّب هلاع ثَد. ایي هیَاد ثیِ طیَس     یکی اص آى اص آّي اػتفبدُ كشد كِ

جذاگبًیییِ ٍ دس هقیییبدیش هختلیییف هیییَسد اػیییتفبدُ قیییشاس گشفتٌیییذ. 

ویش ٍ ًبى ًـبى دادًذ كِ ّبی اًجبم ؿذُ سٍی خلَكیبت خ ثشسػی

ی عیبلی، ثبفیت    ّبی هعلَثی ثب اسصؽ غزایی ثبلا، سً  ٍ پَػتِ ًبى

ثیشای   (2007)ٍ ّوکیبساى    Sidhu(. 11هٌبػت تَلیذ ؿیذُ اًیذ )  

% جیبیگضیي ؿیکش   199ٍ 59تَلیذ ًبى، ؿشثت خشهیب سا دس هقیبدیش   

كشدًییذ ٍ كیفیییت ًییبى تَلیییذ ؿییذُ سا هییَسد ثشسػییی قییشاس دادًییذ.   

ّب ػیشٍح خشهب ثِ طَس كبهل جبیگضیي ؿیکش   یی كِ دس آىّب ًوًَِ

ؿذُ ثَد اص كیفییت پخیت، ثبفیت، ععیش ٍ طعین ثْتیشی ثشخیَسداس        

ثیشای ثیبلا ثیشدى     Simurina   ٍ Filipčev (2006)(. 29ثَدًیذ ) 

اسصؽ غزایی ٍ ثْجَد خَاف فیضیکی ٍ حؼیی كییك )كلَچیِ( اص    

ي هٌظیَس ثیِ   هلاع اػتفبدُ كشدًیذ. هقیبدیش هختلفیی اص هیلاع ثیذی     

ٍ  تش ؿیذ خویش كیك اضبفِ ؿذ. ثب افضایؾ هقذاس هلاع، سً  تیشُ

هحلیَلات تَلییذ ؿییذُ ثبفیت هعلیَة ٍ ػییبختبس هٌبػیجی داؿییتٌذ      

یکییی اص اسصاى تییشیي هٌییبثع كشثَّیییذسات اػییت كییِ  هییلاع(. 21)

هقذاس صییبدی قٌیذ داسد. هقیذاسی اص آى ثیشای هلیشا اًؼیبًی اهیب        

تَلیذ هخوش، كیٌعت تخوییش هیثلا     ثخؾ اعظن آى دس خَساک دام، 

ؿیَد  تَلیذ اػیذ ػیتشیك، الکیل ٍ هلیبسا داسٍییی اػیتفبدُ هیی     

ّییبی ًیبػیییي، اػیییذ  (. ایییي هییبدُ، ؿییبهل آة، قٌییذ، ٍیتییبهیي  16)

پٌتَتٌیك ٍ پیشٍدٍكؼیي، اػیذّبی آهیٌِ، اػیذّبی آلیی ٍ فلیضات   

ػٌگیي اص جولِ: آّي، سٍی، هغ، هٌگٌض، هٌیضین ٍ كلؼین ٍ پتبػین 

ٍ 

   .(19ٍ  18ثبؿذ )اكؼیذاى هی آًتی 

جبیگضیٌی ؿکش  اص طشیقكیك  تَلیذ ی جذیذ ثَدى ثِ جٌجِ ثب تَجِ

 ّیذا اكیلی   ،ػبكبسصی كبسخبًجیبت قٌیذ   هختلف ّبیثب ػیشٍح

تَلیذ فشهَلاػیَى ٍ هلاع دس  اهکبى اػتفبدُ اصثشسػی  ،تحقیقایي 

کش ثب اص ؿ 199ٍ % 75، 59، 25اثشات جبیگضیٌی  سٍغٌی ٍ كیك

خوییش   دس ًظش گشفتِ ؿذُ اػیت. ّبی كیك هلاع ثش ثشخی ٍیظگی

ٍ  4طجیق فشهَلاػییَى جیذٍل    تیوبس ؿبّذ )حبٍی ؿکش گشاًیَلی(  

 199ٍ%25،59،75ثیِ عٌیَاى جیبیگضیي     هیلاع  ٍیتیوبسّبی حب

ّب دس  اص آى g125ٍ  ای تْیِثِ سٍؽ هخلَط كشدى دٍ هشحلِ ؿکش

 cٍ دس فیش ثیب دهیبی    سیختیِ    cm 5/12 ×2/5 ×5/4ّبی قبلت

ّییب ثییشای اًجییبم   ًوًَییِ .دقیقییِ پختییِ ؿییذًذ  39، ثییِ هییذت  189

 داسی ؿذًذ. ثؼتِ ثٌذی ٍ ًگِ ،هشثَطِ ّبی آصهبیؾ

ی قٌذ ّوذاى تْیِ ؿذ ٍ اص ًظش هیضاى ػبكبسص،  ًیض اص كبسخبًِ هلاع

خلَف هَسد ثشسػی قشاس  ی ، سً  ٍ دسجpHِخبكؼتش، ثشیکغ، 

سیوتییش، كٌییذاكتَهتش )ّییذایت ػییٌ (، گشفییت كییِ ثییِ تشتیییت اص پلا

 .(3( )جذٍل 4،9) هتش ٍ فَتَهتش اػتفبدُ ؿذpHسفشاكتَهتش، 

 

 ّب هَاد ٍ سٍؽ -2
 ٍ پخت كیك هَاد اٍلیِ ّبی آصهبیؾ -2-1

ی ثِ كبس سفتِ دس فشهَلاػیَى كییك عجیبست ثَدًیذ اص:     هَاد اٍلیِ  

آسد ًیَل، ؿیکش گشاًیَلی، تخیین هیش ، آة، پیَدس پخیت، سٍغییي،       

ی ؿیییویبیی آسد اص قجیییل ّییب آصهییبیؾَلؼیییفبیش، ٍ قٌییذ ایٌییَست. اه

پشٍتئیي ٍ خبكؼتش ثِ تشتیت ثب اػتفبدُ اص  گلَتي هشطَة، سطَثت،

ُ  AACCی ّیب  سٍؽ تشاصٍی سطَثیت ػیٌ ،    38-11ّیبی   ؿیوبس

 .(2( )جذٍل7) اًجبم ؿذ 91-8 ٍ 12-46،
 ّبی كیك آصهَى -2-2

دقیقِ ػشد  15-29ص ّب پغ ا ّب اص طشیق تَصیي آى افت ٍصى كیك

هتفیبٍت یعٌیی ییك     سٍصؿذى هحبػجِ گشدیذ. ثبفت كییك دس دٍ  

 1سٍص ٍ دٍ ّفتِ پغ اص تَلییذ ٍ ثیب اػیتفبدُ اص دػیتگبُ ثبفیت ػیٌ       

ػبخت كـیَس   Testometric M350-10CT( )هذل 7ایٌؼتشاى )

ثیِ   2اًگلؼتبى( هَسد اسصیبثی قشاس گشفیت. ؿیشایآ آصهیَى تشاكویی    

ّب ثِ ؿکل قععبت هکعت  اثتذا ًوًََِد كِ كبس سفتِ ثذیي كَست ث

هتش ثشؽ دادُ ؿذًذ ٍ ػپغ تَػیآ ییك پیشٍة     ػبًتی 5/2ثب اثعبد 

فـیشدُ   59ٍ ثیِ هییضاى %  هتیش دس ثبًییِ    هیلیی  1ای ثب ػیشعت   كفحِ

گشدیذًذ. هقذاس عذدی پیبساهتش ػیفتی ثیش حؼیت ٍاحیذ ًییَتي ثیِ        

َ     كَست پیك ثش سٍی كفحِ اى ی ًوبیـگش دػیتگبُ ثجیت ٍ ثیِ عٌی

 . ؿبخلی اص ػفتی گضاسؽ ؿذ

                                                 
1 - Texture Analyzer 

2 - Compression 
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 (5) (1382درصذ ترکیبات شیمیایی ملاس چغنذر قنذ )شیخ الاسلامی  -1جذول  

ًیتشات ٍ  ػَلفبت كلش هٌیضین كلؼین ػذین پتبػین ػبكبسص آة

 ًیتشیت 

 كشثي 

 داساصت

 كشثي 

 ثذٍى اصت

ػبیش تشكیجبت  كشثَّیذسات تیبهیي

 آلی

18 51 9/3 53/9 25/9 92/9 9/9 27/9 99/9 97/6 97/3 5 3 7 

 

 

 مشخصات شیمیایی آرد مصرفی - 2جذول  

 پشٍتئیي )%( خبكؼتش )%( گلَتي هشطَة )%( سطَثت )%(

87/13 5/28 59/9 5/8 

 

 

 مشخصات ملاس - 3جذول  

 سً  )پَئي( خبكؼتش )%( هیضاى ػبكبسص ثشیکغ pH ًبم ػیشٍح/آصهَى

 19/1419 17/6 8/41 72 3/7 هلاع

 

 

 فرمولاسیون کیک شاهذ - 4ذول  ج

تخن  آة ؿکش آسد تشكیجبت

 هش 

قٌذ  سٍغي

 ایٌَست

هًََ ٍ دی  گلیؼشیي

 گلیؼشیذ ّیذساتِ

ثیکیٌ  

 پَدس

 1 5/1 2 3 8 11 5/17 29 36 دسكذ
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 نتایج حاصل از انذازه گیری افت وزن کیک -1 شکل

 جبیگضیٌی ثب هلاع ذدسك

صى
ت ٍ
ذ اف
سك
د

 



www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 91 ثؼتبىبت/ دٍمی  م/ ؿوبسُػبل چْبس ی علَم ٍ فٌّبٍسی غزایی/ هجلِّ         44

 

 

 

 

16

16.5

17

17.5

18

18.5

19

19.5

20

20.5

21

21.5

0% 25% 50% 75% 100%

درصد جایگزینی با ملاس

صد
در

20.91

20.47

19.77

18.55

17.84

A

A

B

C

D

 
 

 نتایج حاصل از انذازه گیری رطوبت کیک  -2شکل
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 نتایج حاصل از انذازه گیری فعالیت آبی کیک  -3شکل 
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 ّب ّن پَػتِ ٍ ّن ثبفت آى، ّبی كیك ثشای سً  ػٌجی ًوًَِ  

هَسد  (Color Flex هذل)ّبًتشلت  تَػآ ػیؼتن سً  ػٌجی

ّب  پَػتِ ٍ ثبفت ًوًَِ *a*،b* ٍLثشسػی قشاس گشفت ٍ فبكتَسّبی 

 EΔٍ دس ًْبیت فبكتَسّبی  شی ؿذثِ طَس جذاگبًِ اًذاصُ گی

پَػتِ ٍ ثبفت ّش یك اص ( 1)هیضاى سٍؿٌبیی *Lٍ )اختلاا سً ( 

 .(13) گضاسؽ ؿذ ّب ثِ طَس جذاگبًِ،ًوًَِ

 (2)ّب ثب دػتگبُ سطَثت ػٌ  هبدٍى قشهض اتَهبتیك سطَثت كیك  

ّب ثب  فعبلیت آثی آى( ٍ ػبخت ػَئیغ OHAUS MB45)هذل 

ٍ ثب كوك دػتگبُ  2553ی  هلی ایشاى ثِ ؿوبسُ اػتفبدُ اص اػتبًذاسد

Lab Master aw  هذل(novasinaُاًذاص ).گیشی ؿذ 

ّبی كیك، ؿبهل ثبفت، طعن، سً ، ثیَ ٍ  ّبی حؼی ًوًٍَِیظگی

اسصییبة آهیَصؽ    5هیضاى ؿیشیٌی، هَسد ثشسػی قیشاس گشفیت ٍ اص   

د ثِ پبساهتشّیبی هیَس   5تب  1دیذُ خَاػتِ ؿذ كِ ًظشات خَد سا اص 

ثیذ(. دس  . 1. ضعیف ٍ 2. هتَػآ،3. خَة، 4. عبلی، 5ًظش ثذٌّذ )

گشفیت ٍ   قشاسّبی حؼی ركش ؿذُ هَسد ثشسػی ایي سٍؽ، آصهَى

ّب دادُ ثَدًذ، دس تحلیل اسصیبة ثِ كیك 5ثب تَجِ ثِ اهتیبصاتی كِ 

ّبی كبهلا  تلبدفی اػتفبدُ ٍ ثیشای  ّبی آهبسی ثلَکّب اص طشح آى

ِ    ی هیبًگیي هقبیؼِ ای داًکیي اػیتفبدُ ؿیذ    ّیب اص آصهیَى چٌیذ داهٌی

(14 .) 
 تجضیِ ٍ تحلیل آهبسی -2-3

تلیبدفی ثیب    ی كبهلا ّب ی ثلَک دس قبلت طشح پبیِ ّب ایي آصهبیؾ  

ثِ هٌظَس اسصییبثی   اًجبم ؿذ. تکشاس 5ٍ اسصیبثی حؼی دس  ػِ تکشاس

 ثِ ایي تشتیت كِ ثشای اػتفبدُ ؿذ MSTAT-Cّب اص ًشم افضاس دادُ

ّیب اص آًیبلیض ٍاسییبًغ ییك     داس ثیي دادُتعییي ٍجَد اختلاا هعٌی

  ِ ِ      طشفِ ٍ ثیشای هقبیؼی ای ی هییبًگیي تیوبسّیب اص آصهیَى چٌیذ داهٌی

 اػتفبدُ ؿذ. 5احتوبل % ػعحداًکي دس 

 

 ًتبی  ٍ ثحث -3
 افت ٍصى كیك  -3-1

ثیب   هـخق اػت 1 ؿکلّوبى طَس كِ اص ًتبی  ًـبى دادُ ؿذُ دس 

ضیٌی هلاع، ؿبّذ كبّؾ دس افت ٍصى ثَدین كیِ دس  افضایؾ جبیگ

داس ٍ دس ثشخی دیگش غیشهعٌی داس ثَد كِ علیت  ثشخی تیوبسّب هعٌی

هوکییي اػییت افییضایؾ هیییضاى قٌییذ ایٌییَست ٍ تشكیجییبت هعییذًی دس  

ّب دس حفظ سطَثت ثبؿذ. ّوچٌیي ثیب تَجیِ    فشهَلاػیَى ٍ تبثیش آى

د، قذست جیزة ٍ  ثِ ایي كِ هلاع هقذاسی تشكیجبت كلَئیذی داس

                                                 
1 - Lightness 

قبثلیت ًگِ داسی آة ثبلای ایي تشكیجبت ٍ كبّؾ هیضاى اص دػیت  

 (.2تَاًذ دلیل دیگش ثبؿذ)سفتي آة دس طی پخت هی
 سطَثت كیك  -3-2

هـخق اػت ثب  2 ؿکلّوبى طَس كِ اص ًتبی  ًـبى دادُ ؿذُ دس   

 داس دسسًٍذ كبّـیی هعٌیی  یك افضایؾ هیضاى جبیگضیٌی ثب هلاع، 

تیوبسّبی حبٍی هلاع ًؼجت ثِ ؿبّذ كبّؾ  .بّذُ ؿذهـ سطَثت

ی خلَف پبئیي ایي  سطَثت داؿتٌذ كِ علت آى هوکي اػت دسجِ

ی خـك فشهَلاػیَى اییي تیوبسّیب ثبؿیذ.     ثَدى هبدُ صیبدٍ  ؿشثت

كبّؾ هحتَای سطَثتی ثبفت، هَجت ایجبد ثبفتی ػیفت تیش ٍ   الجتِ 

 .(12) ؿَدخـك تش هی
 فعبلیت آثی  -3-3

توبم تیوبسّب ًؼجت ثیِ   aw هـخق اػت، 3 ؿکلطَس كِ اص  ّوبى

تَاًیذ كیبّؾ   داسی داؿت كِ علیت اكیلی هیی   ؿبّذ كبّؾ هعٌی

ّب ًؼجت ثِ تیوبس ؿیبّذ ثبؿیذ  ضیوي اییي كیِ       داس سطَثت آىهعٌی

 تیش  ثییؾ ٍجَد قٌذ ایٌَست ٍ تشكیجبت هعذًی كِ ثبعث جزة آة 

ؿیًَذ. ثیب   ػجت تَاًٌذ كبّؾ آة آصاد دس دػتشع سا  هی ؿًَذ هی

 59ٍ % 25افییضایؾ دسكییذ جییبیگضیٌی ًیییض، تیوبسّییب دس دٍ ػییعح 

داس داؿیتٌذ.  داس ٍ دس دٍ ػعح دیگش كیبّؾ هعٌیی  كبّؾ غیشهعٌی

آیذ، احتوبل سؿذ  ٌّگبهی كِ فعبلیت آثی پبئیي هیثبیذ یبدآٍس ؿذ 

 .(17كٌذ)هیکشٍثی كبّؾ پیذا هی

 ثبفت كیك  -3-4

هحلیَلات   ثییبتی هحلیَل اػیت.   ثییبًگش   14آصهَى ثبفیت سٍص    

كییٌبیع پخییت پییغ اص طییی فشآیٌییذ پخییت، دػییتخَؽ تغییییشات     

ًبهٌیذ.  ؿًَذ كِ دس هفَْم كلی، آى سا ثیبتی هیی فیضیکَؿیویبیی هی

ثیبتی دلالت ثش كبّؾ هیضاى پزیشؽ هحلَلات ًیبًَایی ثیِ   ی  ٍاطُ

ی هلشا كٌٌذُ داسد ٍ علیت آى تغیییشات سد دادُ دس هغیض     ٍػیلِ

ّییبی فیضیکییی ٍ هحلییَل اػییت. ثیییبتی تَػییآ ثؼیییبسی اص پذیییذُ 

ؿیییویبیی اص قجیییل تغییییشات دس ثبفییت، اًتقییبل آة، كشیؼتبلیضاػیییَى 

ییبى اجیضای هتـیکلِ    ّیبی ه كیٌؾ ًـبػتِ )ستشٍگشاداػیَى( ٍ ثشّن

ثبؿذ. ثیِ عجیبستی اییي فشآیٌیذ ثیب ایجیبد تغیییش دس        قبثل تـخیق هی

ّییبی هییبّشی ٍ ثییبطٌی هبًٌییذ طعیین، هییضُ، ععییش ٍ قبثلیییت  ٍیظگییی

 (.  6ؿَد )جَیذى، هٌجش ثِ كٌِْ ؿذى ایي هحلَلات هی
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 نتایج حاصل از انذازه گیری رنگ پوسته کیک  -5شکل 
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 نتایج حاصل از انذازه گیری رنگ بافت کیک  -6شکل 
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 نتایج حاصل از ارزیابی حسی کیک -7 شکل
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ثییب افییضایؾ ػییعح  هـییخق اػییت   4 ؿییکلّوییب ى طییَس كییِ اص  

یکیذیگش   ًؼجت ثِ 14ٍ  1ٍص دس ّش دٍ ستیوبسّب  جبیگضیٌی هلاع،

هیلاع    59% ٍ 25تیوبسّیبی حیبٍی    كِ یطَسثِ  اًذؿذُتش ػفت

تیَاى ثیِ   كیِ علیت آى سا هیی    ًؼجت ثِ ؿبّذ ًشهتشًذدس ّش دٍ سٍص 

 ٍجَ قٌذ

ایٌَست، تشكیجبت هعذًی ثبلا، فیجش ٍ كوغ هَجَد دس هلاع ًؼجت  

ٍ  1دس ّیش دٍ سٍص  هیلاع ًییض    199% ٍ 75تیوبسّبی حیبٍی   داد.

تَاًذ هقیذاس پیشٍتئیي   كِ علت آى هی تشًذػفت ًؼجت ثِ ؿبّذ 14

تیش ؿیذى ثبفیت    ّب ثبؿذ كِ ثبعیث ػیفت   دس فشهَلاػیَى آى تش ثیؾ

ّیب   خویش ٍ حجن كین تیش آى   تش ثیؾی  (. ّوچٌیي داًؼیت1ِؿَد)هی

ُ  ثبعثًؼجت ثِ ؿبّذ كِ  اًیذ. الجتیِ   ایجبد ثبفتی ػفت ٍ هتشاكن ؿیذ

كبّؾ هحتَای سطَثتی ثبفیت ًییض   یض اؿبسُ ؿذ ّوبى طَس كِ قجلا  ً

لاصم ثیِ   (.12)ؿیَد هَجت ایجبد ثبفتی ػفت تیش ٍ خـیك تیش هیی    

ركش اػت كِ ثب افضایؾ ػعح جبیگضیٌی هیلاع، تیوبسّیب ثیِ طیَس     

ؿًَذ ثِ طَسی كیِ دس ّیش   تش هییکذیگش ػفت داسی ًؼجت ثِ هعٌی

آى  25تیشیي ٍ تیویبس %  هلاع ػیفت  199، تیوبس %14ٍ  1دٍ سٍص 

 اًذ. تشیي كیك ثَدُ ًشم
 سً  پَػتِ ٍ ثبفت كیك  -3-5

هـیخق اػیت كیِ     6ٍ  5ّیبی  ؿیکل اص ًتبی  ًـبى دادُ ؿذُ دس   

-ی توبم تیوبسّب ًؼجت ثِ ؿبّذ اختلاا هعٌیی  اختلاا سً  پَػتِ

*داسی داسًذ ٍ ثب تَجِ ثِ هیضاى 
L ُتیَاى  ّب هیی  گیشی ؿذُ آىاًذاص

تش ؿذى پَػتِ اػت ثِ دلیل تیشُ ًتیجِ گشفت كِ ایي اختلاا سً 

 تش ثیؾثِ طَسی كِ ثب افضایؾ هقبدیش هلاع، كبّؾ ایي فبكتَس ًیض 

تَاًذ هیضاى سً  ثؼییبس صییبد هیلاع ثبؿیذ     ؿَد كِ علت آى هیهی

(. علت دیگش هوکي اػیت ٍاكیٌؾ هییلاسد ثبؿیذ چیَى هیلاع       1)

حبٍی هقذاس صیبدی پیشٍتئیي، اػییذآهیٌِ ٍ قٌیذ ایٌیَست )قٌیذّبی      

تیش ؿیذى   ػبدُ( اػت كِ ثبعث افضایؾ هیضاى ٍاكٌؾ هیلاسد ٍ تیشُ

ؿَد داس ًؼجت ثِ ؿبّذ هیسً  پَػتِ ٍ ایجبد اختلاا سً  هعٌی

یي تفیبٍت  تیش  ثییؾ هیلاع   199(؛ ثِ طَسی كِ تیوبس حبٍی 15%)

سً  سا ثیي تیوبسّب داسد. اخیتلاا سًی  ثبفیت تویبم تیوبسّیب ًییض       

داسی داؿتٌذ ؿبّذ اختلاا هعٌی ٍ ّوچٌیي ًوًَِ یکذیگش ثًِؼجت 

*كِ ثب تَجِ ثِ هیضاى 
L ُتیَاى ًتیجیِ   ّب ًییض هیی   گیشی ؿذُ آىاًذاص

تش ٍ ثیب افیضایؾ هقیبدیش هیلاع، تیشگیی      گشفت كِ سً  ثبفت تیشُ

تَاًیذ  ؿیذُ اػیت. علیت اییي تیشگیی ًییض هبًٌیذ پَػیتِ هیی          تش ثیؾ

ذ تشكیجبت سًگی صیبد هَجَد دس هیلاع ٍ تیشگیی آى ٍ ٍجیَد قٌی    

ایٌیَست دس آى ثبؿییذ كییِ ثیب افییضایؾ هقییبدیش هیلاع ٍ تییشاكن ایییي    

 (.1ؿَد)هی تش ثیؾتشكیجبت سًگی، كبّؾ ایي فبكتَس ًیض 
 حؼی  اسصیبثی -3-6

ثبفییت ّییی  یییك اص هـییخق اػییت  7 ؿییکلّوییبى طییَس كییِ دس   

ِ   تیوبسّب اص ًظش اسصیبة ی ؿیبّذ ٍ ثیب یکیذیگش     ّبی حؼیی ثیب ًوًَی

هیلاع ثیِ    25ػت. الجتِ تیویبس حیبٍی %  تفبٍت هعٌی داسی ًذاؿتِ ا

ی ؿبّذ ٍ ثْتیشیي ًوًَیِ، اسصییبثی     داسی ثْتش اص ًوًَِطشص غیشهعٌی

ّی  یك اص تیوبسّبی حبٍی هلاع ثیب یکیذیگش تفیبٍت     سً ؿذ. 

ِ هعٌی ی ؿیبّذ تفیبٍت هعٌیی داس داؿیتٌذ.      داسی ًذاؿتٌذ اهب ثب ًوًَی

ِ هیلاع ثیب یکیذیگش ٍ ثیب      59ٍ % 25طعن تیوبسّبی حبٍی  ی  ًوًَی

 199ٍ % 75داسی ًذاؿیتٌذ. تیوبسّیبی حیبٍی    ؿبّذ تفبٍت هعٌیی 

اهب ًؼجت ثِ  ًذاؿتٌذًیض اگشچِ ثب یکذیگش تفبٍت هعٌی داسی  هلاع

دس حقیقیت، تیوبسّیبی    داسی هتفیبٍت ثَدًیذ.  ؿبّذ ثیِ طیشص هعٌیی   

ّبی هَجَد دس هلاع ٍ سً   حبٍی هلاع ثِ خبطش ٍجَد سًگذاًِ

ٍ ثِ خبطش كوی تلخی اص ًظش طعن، ًویشُ   ای ثبفت اص ًظش سً قَُْ

اییي تیوبسّیب   ثب تَجِ ثیِ طعین كیبساهلی،     تشی گشفتِ ثَدًذ. الجتِ كن

ثیَ دس   ّبی ؿکلاتی هلشا ؿًَذ.تَاًٌذ دس فشهَلاػیَى كیكهی

ِ   59ٍ % 25تیوبسّبی حبٍی  ی ؿیبّذ   هلاع ثب یکذیگش ٍ ثیب ًوًَی

ًیض  هلاع 199ٍ % 75داسی ًذاؿتٌذ. تیوبسّبی حبٍی تفبٍت هعٌی

اهیب ًؼیجت ثیِ ؿیبّذ،      ًذاؿتٌذاگشچِ ثب یکذیگش تفبٍت هعٌی داسی 

كِ علت آى هوکي اػیت ثیَی خیَد    ی كن تشی گشفتِ ثَدًذ  ًوشُ

ًؼییجت ثییِ  هیلاع  25تیویبس حییبٍی % هییضاى ؿیییشیٌی  هیلاع ثبؿییذ.  

ّییبی حییبٍی داسی ًذاؿییت. ًوًَییِی ؿییبّذ، تفییبٍت هعٌییی  ًوًَییِ

یکیذیگش تفیبٍت هعٌیی داسی    ِ ًیض ًؼجت ثی  هلاع 199ٍ % 59،75

 ًـبى ًذادًذ.

 

 ًتیجِ گیشی -4

قٌیذّبی هیبیع دس هقبیؼیِ ثیب      دس هحلیَلات كیٌعتی،  ثِ طَس كلی  

ٍ  ساحت اػت ّب ب آىیییبس ثییییك فَایذ صیبدی داسًذ. ،گشاًَلیؿکش 

صهیبى ٍ   ،ثٌیبثشایي . هلشا هؼتقین دس فشآیٌذ تَلییذ ّؼیتٌذ   ی آهبدُ

 ،شآىیییی عیلاٍُ ث  دٌّیذ، سا كیبّؾ هیی  تعذاد هشاحل فشآیٌیذ تَلییذ   

 ،ّوچٌییي  فشآیٌیذ ؿیًَذ.   تَاًٌذ تحت هشاحل اتَهبتیك،هی تش ثیؾ

ّب  هلاًَئیذیيٍ  ّبثِ دلیل داؿتي تشكیجبت سًگی هبًٌذ هلاًیي هلاع

 ِ اص  ی كییك تیبثیش داسد.   دس ایجبد سً  هَسد ًیبص دس ثبفت ٍ پَػیت

گیبم هیَثشی دس    دس فشهَلاػیَى كییك،  آىثب اػتفبدُ  ،طشا دیگش

 ؿیَد ثشداؿیتِ هیی  اییي فیشآٍسدُ   ی  ی كبّؾ قیوت توبم ؿذُ صهیٌِ
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ثب ثِ كیبسگیشی  ٍ  اػتداسای تشكیجبت هعذًی  هلاعكِ  ضوي ایي
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 ذ.ًؿَهی
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