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  (Allium cepa) ٍ پيبص (Allium sativum)ػيش یُ تبص یُ ػلبس ثبمتشيبيیثشسػی احشات ضذ

 دس ػبختبس فيلن طلاتيٌی
 

 
 *صّشُ ديذاس

 

 ، ًيـبثَس، ايشاىاػتبديبس گشٍُ ػلَم ٍكٌبيغ غزايی، داًـگبُ آصاد اػلاهی ٍاحذًيـبثَس

 

 

    71/3/7637 شؽ:  تبسيخ پزي                 71/2/7637تبسيخ دسيبفت: 

 

 

 چنيذُ

ػيش ٍ پيبص دس هقبثل  اؿشؿليبملی ٍ    یُ ی تبصّب فيلن طلاتيٌی حبٍی ػلبسُ ثبمتشيبيیدس ايي تحقيق، احشات ضذ

ػليش ٍ پيلبص دس ثشاثلش     یُ ی تبصّب اػتبفيلَمَمَع اٍسئَع، ثشسػی گشديذ. حذاق  غلظت ثبصداسًذگی ػلبسُ

تؼيلليي گشديللذ.  ml01هيلللی تيتللش دس  4اػللتبفيلَمَمَع اٍسئللَع ٍ دس ثشاثللش  6ٍ  2اؿشؿلليبملی ثللِ تشتيللت 

هيلی  01هيلی تيتش دس  8ٍ  2،4،6ثِ هيضاى  ّب فيلن طلاتيٌی حبٍی ّش يل اص ػلبسُ ثبمتشيبيیی ضذّب ٍيظگی

ػليش، ثليؾ تلشيي احلش      یُ هيللی تيتلش ػللبس    8تيتش طلاتيي هلَسد ثشسػلی قلشاس گشفلت. فليلن طلاتيٌلی، حلبٍی        

پيللبص دس  یُ هيلللی هتللش(. ػلللبس 5/25ثبصداسًللذگی یِ س ثشاثللش اؿشؿلليبملی سا ًـللبى داد)هٌ قللد ثبمتشيبيیضللذ

هيلی تيتش تٌْب ثش سٍی اػتبفيلَمَمَع اٍسئَع احش ثبصداسًذگی ًـبى داد. دس فيلن طلاتيٌلی،   8ٍ  6ی ّب غلظت

احلش ثبصداسًلذگی    پيبص ثلش سٍی اؿشؿليبملی ّلي     یُ ػيش ثش سٍی اػتبفيلَمَمَع اٍسئَع  ٍ ػلبس یُ ػلبس

 .ًذاؿتٌذ

 

(، اؿشؿليبملی،  آتيلَم ػل ب  پيلبص)  یُ (، ػللبس آتيلَم ػلبتيٍَم  ػليش)  یُ فليلن طلاتيٌلی، ػللبس    ّبی مليذی: ٍاطُ

 .اػتبفيلَمَمَع اٍسئَع

                                                 
 z_didar57@yahoo.com هؼٍَل هنبتجِ: *
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 هقذهِ -1

هَادی ملِ ثلِ هٌظلَس ثؼلتِ ثٌلذی هحللَلات        تشيياص رولِ ػوذُ 

ِ دتيل   غزائی ثِ مبس هی سٍد هٌبثغ هلٌَػی ٍ ػٌتتيل اػت ملِ ثل  

آتللَدُ مللشدى هحللي  صيؼللت ٍ ثشگـللت پللزيشی ديللش ٌّگللبم ايللي 

ی صيلبدی ثلِ   ّلب  تشميجبت ثِ هحي  صيؼت دس ػلبتيبى اخيلش، تللاؽ   

هينشٍثلی   یِ ی خَسامی ثب قبثليلت تزضيل  ّب هٌظَس تَتيذ ثؼتِ ثٌذی

ی ّللب ٍ پَؿللؾ ّللب (. اػللتدبدُ اص فلليلن63كللَست گشفتللِ اػللت ) 

سيذّب ٍ تي يلذّب ثلِ هٌظلَس    ، پلی ػلبمب ّب خَسامی ثش اػبع پشٍتئيي

غلزائی ٍ ملبّؾ ًيلبص ثلِ هلَاد ثؼلتِ ثٌلذی         یُ افضايؾ ميديت هبد

(. 21پلاػتينی دس ػلبتيبى اخيلش، هلَسد تَرلِ قلشاس گشفتلِ اػلت )       

ی هختلدی ؿبه  ملاطى، طلاتيي، پلشٍتئيي رست، گللَتي   ّب پشٍتئيي

پلشٍتئيي آة پٌيلش داسای ٍيظگلی    ٍ  ملبصئيي  ،گٌذم ٍ پشٍتئيي ػَيب

 ،غضلشٍ   مللاطى هؼولَلاا اص چلشم، صسدپلی،     ي  فيلن ّؼلتٌذ. تـن

( ٍ طلاتليي  8ی پيًَذی اػلتخشاد هلی ؿلَد)   ّب اػتخَاى ٍ ًيض ثبفت

الاػتيؼلليتِ، قللَام ٍ  صيللبدی دس ايزللبد   یُ حبكلل  اص آى، اػللتدبد 

ّوچٌليي   . ايي تشميلت پبيذاسی دس هحلَلات هختلف غزائی داسد

. خلَكليبتی  (26)ثبؿلذ هی قبثليت تـني  طل ٍ تَتيذ فيلن داسای 

ًظيش اػتقبهت طل، ٍيؼلنَصيتِ، فبقلذ ثلَ ٍ سًلد ثلَدى، ؿلدبفيت        

قيوت من  ّوچٌيي خلَكيبت ػولنشدی هٌحلش ثِ فشد، اػتدبدُ 

ی خَسامی ّب تَتيذ ثؼتِ ثٌذی یِ اٍتي یُ اص ايي هٌجغ سا ثِ ػٌَاى هبد

 سٍص ثِ سٍص افضايؾ هی دّذ. 

ی خلَسامی ثلب احلشات    ّب دس صهيٌِ فيلن ه بتؼبتیدسحبل حبضش، 

ضذهينشٍثی رْت افضايؾ هلذت هبًلذگبسی هحللَل ٍ افلضايؾ     

دس ػلبختبس  (. 01،22،04ايوٌی هبدُ غزائی دس حبل افضايؾ اػت)

اص اًَاع تشميجبت ضلذهينشٍثی اص روللِ ػلَسثبت     ّب ايي گًَِ فيلن

(، اػلليذ  62، 67( اػلليذ اػللتيل ) 72پتبػللين، ثٌللضٍات ػللذين)  

( 73( اػيذ هبتيلل ٍ ًبيؼليي)   66،  71 ،76( ًبيؼيي)67لامتيل)

( اػلللتدبدُ هلللی گلللشدد. اػلللتدبدُ اص تشميجلللبت   23ًٍبتبهبيؼللليي)

ضللذهينشٍة هلللٌَػی ثللِ هٌظللَس افللضايؾ هللذت هبًللذگبسی       

ی كٌؼتی ثِ ملبس ثلشدُ هلی ؿلًَذ.     ّب هحلَلات اغلت دس فشآٍسی

گشچِ، ه بثق ه بتؼبت ػن ؿٌبػلی ثشخلی اص ايلي تشميجلبت داسای     

ٌذ. ثلذيي هٌظلَس، تحقيلق ثلش سٍی هٌلبثغ ،جيؼلی،       احشات ربًجی ّؼت

داسای خبكيت ضذهينشٍثی رلبيگضيي تشميجلبت هللٌَػی هلَسد     

ی گيبّبى ّن دس تحقيقبت ّب تَرِ ثيؾ تش قشاس گشفتِ اػت. ػلبسُ

، ضلذ م نلی، ضلذ    ثبمتشيلبيی ٍ ّن دس كٌؼت ثِ دتي  فؼبتيت ضذ 

تشميجلبت سا  ايلي   ّب پبساصيتی هَسد تَرِ فضايٌذُ ّؼتٌذ. ايي ٍيظگی

ثشای اػتدبدُ دس هلَاد غلزائی، داسٍئلی ٍ ثْذاؿلتی هٌبػلت ًولَدُ       

ی ضذ هينشٍثی ٍ گبّی ّب (. ايي تشميجبت، داسای ٍيظگی73اػت)

(.  احشات ضذهينشٍثی ػيش ٍ پيلبص  23امؼيذاًی ّؼتٌذ) آًتیاٍقبت 

 ّلب  ػبتيبى صيبدی اػت مِ ؿٌبختِ ؿذُ اػت ٍ ثشای دسهبى ػدًَلت 

 ؼلَل اػلتدبدُ هلی ؿلَد. ػلجضيزبت آتيلَم ثلِ        ثِ ؿن  پَدس يلب م 

ی گلشم هٌدلی ٍ   ّلب  ( دس ثشاثش ثلبمتشی 1خلَف ػيش)آتيَم ػبتيٍَم

ی هتؼذدی ّب (. گضاسؽ63ّن گشم هخجت احشات ضذهينشٍثی داسد)

خللبم ػلليش دس ثشاثللش ثؼلليبسی اص   یُ اص احللشات ضللذهينشٍثی ػلللبس 

( ٍرللَد داسد. ػلليش ٍ پيللبص رللضٍ   21، 27ی پللبتَطى)ّللب ثللبمتشی

هلی   2آتيَم ّؼلتٌذ ملِ حلبٍی تشميجلبت اسگبًَػلَتدَس      یُ بًَادخ

)تشميلت  4، تشميلت آتيئليي   3ثبؿٌذ. پغ اص خشد مشدى آًضين آتيٌلبص 

)يل تيَػَتدبت( هی 5ػَتدَمؼبيذ( سا تجذي  ثِ آتيؼيي -ػيؼتئيي

ی ضلذهينشٍثی  ّلب  ( مِ ايي تشميت، ػبهل  اكللی ٍيظگلی   3مٌذ )

ػليش، ٍاملٌؾ هتقبثل      يبيیثبمتشػيش اػت. اص ديگش دلاي  احلش ضلذ  

     ُ ی ّلب  ی تيلَل آًلضين  ّلب  تشميجبت ػلَتدَسُ هبًٌلذ آتيؼليي ثلب گلشٍ

هينشٍثللی هبًٌللذ تشي ؼلليي ٍ ديگللش پشٍتئيٌبصّللب اػللت مللِ هٌزللش ثللِ 

پيلبص ًيلض ثلِ     یُ (. ػللبس 1هحذٍد ؿذى سؿذ هينشٍثی هلی گلشدد)  

ثللب  ثبمتشيبيیپشٍپٌيلل  ػيؼللتئيي احللشات ضللذ -دتيلل  ٍرللَد ػللَتدَ

  (.22ِ ػيش داسا هی ثبؿذ)هنبًيؼوی هـبث

  َ پشٍپٌيلل   -پيللبص)آتيَم ػللي ب( تشميللت اكلللی فؼللبل آى ػللَتد

اػلت. ثليؾ تلشيي احلشات ايلي تشميلت دس        6ػَتدَمؼلبيذ ػيؼتئيي 

 یِ (. هيضاى تشميجبت فؼبل ثؼلتگی ثلِ ًلَع گًَل    3حبتت خبم اػت)

پيللبص ًيللض تَػلل   یُ (. احللشات ضللذثبمتشيبئی ػلللبس63گيللبُ داسد )

(.ينلی اص مبسثشدّلبی   73، 3سػی ؿلذُ اػلت)  هحققيي هختلف ثش

ی طلاتيٌی دس ثؼتِ ثٌذی اًَاع گَؿلت تلبصُ   ّب ٍ پَؿؾ ّب هْن فيلن

هی ثبؿذ. ثِ ّويي دتيل  دس ايلي تحقيلق، احلش فليلن طلاتيٌلی حلبٍی        

ِ   یُ ی تللبصّللب ػلللبسُ ی اؿشؿلليبملی ٍ ّللب ػلليش ٍ پيللبص ثللش گًَلل

شسػلی  اػتبفيلَمَمَع اٍسئَع ايضٍتِ ؿذُ اص گَؿت گبٍ هَسد ث

 قشاس گشفت.

 

 

 

                                                 
1  - Allium sativum 

2  - Organosulphur 

3  - Allinase 

4  - Alliin 

5  - Allicin 

6  - S-propenylcysteine sulphoxide 
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 ّب هَاد ٍ سٍؽ -2

هللَاد ؿلليويبئی هللَسد اػللتدبدُ دس ايللي تحقيللق اص ؿللشمت   یِ مليلل

، IKA, KS4000. ايٌنَثلبتَس ؿلينش داس ًلَع   گشديذتْيِ  1هشك،

ايٌنَثبتَس حبثت ٍ آٍى ّش دٍ ػبخت ؿشمت پبسع آصهب، هخللَ   

 هَسد اػتدبدُ قشاس 3613هذل  2مي صيوٌغ ٍ اػ نتشٍفتَهتش طًَی

گشفللت. دٍ آًتللی ثيَتيللل هللَسد اػللتدبدُ ؿللبه  آه للی ػلليليي ٍ   

ػدبصٍتيي هَسد اػتدبدُ ّش دٍ ثِ تشتيت ػبخت ؿشمت داسٍػلبصی  

تجشيض ٍ داسٍػبصی داًب اػتدبدُ ؿذ. دس ايي تحقيق اص پيبص ًلَع قشهلض   

 ٍ ػيش اػتدبدُ گشديذ مِ ّش دٍ اص ثبصاس هحلی تْيِ ؿذ.

 

 سٍؽ اػتخشاد ػلبسُ -2-1

( 76) 3ّللش دٍ گيللبُ تَػلل  سٍؽ ديللَسايشاد یُ ػلللبس اػللتخشاد

گيلشی ٍ   كَست گشفت. ه بثق ايي سٍؽ، اثتذا ّش دٍ گيبُ پَػلت 

گللشم تللَصيي ٍ پللغ اص ينٌَاخللت ؿللذى تَػلل     711ثللِ هيللضاى 

مي اص پبسچِ كبفی اػتشي  ػجَس دادُ ؿلذ. ثلِ ػللت ًلبچيض      هخلَ 

% 3ػيش، رْت سقيلق ػلبصی هيلضاى     یُ ثَدى آة هَرَد دس ػلبس

 آة هق ش اػتشي  اضبفِ گشديذ.  

 

 رذاػبصی اؿشؿيبملی ٍ اػتبفيلَمَمَع اص گَؿت گبٍ -2-2

سٍؽ رؼللت ٍرللَ ٍ ؿٌبػللبئی اؿشؿلليبملی ٍ اػللتبفيلَمَمَع     

( ٍ 2)2363یُ ثلش اػلبع اػلتبًذاسد هللی ؿلوبس      تشتيتاٍسئَع ثِ 

 ( كَست گشفت.6)7736

 

 4آهبدُ ػبصی اػتبًذاسد هل فبستٌذ-2-3

هيلللی تيتللش اػلليذ    3/33هللل فبستٌللذ حللبٍی    3/1د اػللتبًذاس   

% تْيللِ 713/7هيلللی تيتللش ملشيللذ ثللبسين    3/1% ٍ 7ػللَتدَسيل 

گشديللذ. ايللي اػللتبًذاسد مللذٍستی هؼللبدل ثللب يللل ػَػ بًؼلليَى     

71ثبمتشيبيی حبٍی
 (.6ايزبد هی مٌذ)3/7× 8

آهبدُ ػبصی هبيِ تلقيح ٍ تؼييي روؼيت هينشٍثی ثلِ سٍؽ   -2-4

 5ملٌی ػَػ بًؼيَى هؼتقين

 یُ ػلبػتِ رخيلش   26هينشٍثی اص مـت  ػَػ بًؼيَى یِ ثشای تْي   

ی هَسد آصهَى ثِ هحي  مـت ؿيجذاس ّب ّش يل اص هينشٍاسگبًيؼن

                                                 
1 - Merck 

Jenway-2  

3 - Durairaj 

4 - McFarland 

5 - Direct Colony Suspension Method 

آگبس هغزی تلقيح اًزبم گشديذ. پغ اص سؿذ مـت هشثَ،ِ، ػل ح  

آى ثب هحلَل ًشهبل ػبتيي ؿؼتِ ؿذ ٍ ػَػ بًؼيَى غليظ هينشٍثلی  

اسی اص ػَػ بًؼيَى هينشٍثی، داخ  تَتِ حبك  گشديذ. آًگبُ هقذ

اػتشي  دسة داس حبٍی ًشهبل ػبتيي سيختلِ ؿلذ ٍ ملذٍست آى ثلب     

ًلبًَهتش اًلذاصُ گيلشی ؿلذ ٍ تلب       361اػ نتشٍفتَهتش دس ،َل هَد 

هلل   3/1ٌّگبم ثشاثش ؿذى مذٍست هحللَل ثلب ملذٍست هحللَل     

د ّش فبستٌذ، ثب ًشهبل ػبتيي سقيق گشديذ مِ ه بثق ايي سٍؽ دس هَس

71دٍ هينشٍاسگبًيؼن روؼيت حذٍدی 
 (.6هی ثبؿذ)3/7× 8

 

 6ثبمتشيبيیتؼييي حذاق  غلظت ضذ -2-5

اص سٍؽ  ّللب ػلللبسُ ثبمتشيبيیرْللت تؼيلليي حللذاق  غلظللت ضللذ  

ثلِ هيلضاى    ّلب  ( اػتدبدُ گشديذ. دس ايي سٍؽ، ػلبس77ُ)7مبًيلاك

12/1 ،16/1 ،13/1 ،18/1 ،2/1 ،6/1 ،3/1 ،8/1 ،2 ،6 ،3 ،8  

هيلی تيتش هحي  تشي تينبص ػَی ثشاث سقيلق ػلبصی    71ی تيتشدس هيل

هيللی تيتلش اص هحلي  مـلت تشي تينلبص ػلَی        7/1ؿذًذ ٍ  تَػل   

ی اؿشؿلليبملی ٍ ّللب ؿللذُ تَػلل  ثللبمتشی  مـللتاص قجلل   8ثللشاث

ػلبػت   71اػتبفيلَمَمَع اٍسئَع، تلقيح گشديذ ٍ ثشای هلذت  

 متشيلبيی ثبگشهخبًلِ گلزاسی ؿلذ. روؼيلت ًْلبئی       C ْ61دس دهبی

تَػلل  سٍؽ ؿللوبسؽ كللدحِ ای ػللٌزيذُ ؿللذ. حللذاق  غلظللت   

، غلظتی تؼييي ؿذ مِ پلغ  ّب ثشای ّش يل اص ػلبسُ ثبمتشيبيیضذ

ّللي  سؿللذی اص هينشٍاسگبًيؼللن    C ْ61ػللبػت دس دهللبی   68اص 

 هـبّذُ ًـذ.

 

 ی تبصُّب اًذاصُ گيشی هيضاى هبدُ  ربهذ هحلَل ػلبسُ -2-6

ثب اػتدبدُ اص سفشمتَهتش  ّب سُگيشی هيضاى ثشينغ ػلب اًذاصُ

 (.7كَست گشفت)

 

 ی طلاتيٌی ضذ ثبمتشیّب آهبدُ ػبصی فيلن -2-7

هيلللی تيتللش آة هق للش حلل  گشديللذ ٍ اص   711گللشم طلاتلليي دس  6

 ُ % ٍصًی/ٍصًلی طلاتليي   23ثلِ هيلضاى    9گليؼشٍل ثِ ػٌَاى ًشم مٌٌلذ

ػليش   یُ ی تبصّب هيلی تيتش اص ػلبسُ 8ٍ  2،6،3اػتدبدُ ؿذ. هقبديش

هتلش سيختلِ ؿلذ ٍ    ػلبًتی  3/3ی پلاػتينی ثب ق لش ّب ٍ پيبص دس پليت

ثب ضخبهت ينؼبى اص طلاتيي پَؿلبًذُ ؿلذ. ػول      ّب آىػ غ ػ ح 

                                                 
6 - Minimum bactericidal concentration 

7 - Canillac 

Trypticase soy broth-8 

Plasticizer- 9  
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ػلبًتيگشاد ٍ س،َثلت    یِ دسرل  61خـل مشدى دس آٍى ثب دهلبی  

ػبػت كلَست پلزيشفت. ؿلبّذ     78-21% ثِ هذت 33-33ًؼجی 

تْيلِ   ّلب  فضٍدى ػلبسُدس ايي تحقيق، ه بثق سٍؽ رمش ؿذُ ثذٍى ا

گشديذ. رْلت هقبيؼلِ اص دٍ ًوًَلِ آًتلی ثيَتيلل آه لی ػليليي ٍ        

ػدبصٍتيي ًيض اػتدبدُ ؿذ. ثذيي كَست مِ اثتذا اص ّش يل اص آًتلی  

تْيلِ ؿلذ ٍ ػل غ     1تَػ  آة هق ش اػلتشي  ثلشينغ    ّب ثيَتيل

ی آًتی ثيَتيل دس پليت سيختِ ٍ ثلِ  ّب هيلی تيتش اص هحلَل 8هيضاى 

 تيي اضبفِ گشديذ.آى طلا

 

 تؼييي فؼبتيت ضذهينشٍثی -2-8

ی طلاتيٌللی تْيللِ ؿللذُ تَػلل  سٍؽ ّللب فؼبتيللت ضللذهينشٍثی فلليلن

( اسائِ ؿذُ، اًزبم گشديلذ.  28)2مِ تَػ  پشاًَتَ 1ديدَصيَى آگبس

هيللی   73گشديذ. ثذيي كَست مِ فيلن طلاتيٌی پغ اص تْيِ ثب اثؼبد 

قشاس  3َى آگبسهتش ثشيذُ ؿذ ٍ ػ غ ثش سٍی هحي  مـت هَتش ّيٌت

ی طلاتيٌلی  ّب قشاس دادُ ؿذ. ايي هحي  مـت، قج  اص قشاس دادى فيلن

ی ّلب  تلقليح حلبٍی هينشٍاسگبًيؼلن    یِ هيلی تيتش اص هبي 7/1تَػ  

CFU/ml 71هَسد آصهلَى ثلب روؼيلت   
اػلتشي    4تَػل  ػلَآح   8

  C ْ61 ػلبػت دس دهلبی   26ػ غ ثِ هذت  ّب تلقيح ؿذُ ثَد. پليت

ـبّذات دس هلَسد هٌلب،قی ملِ اص سؿلذ     گشهخبًِ گزاسی گشديذ. ه

ی توبع فيلن ّب هينشٍاسگبًيؼن رلَگيشی ؿذُ اػت ّن دس قؼوت

 یِ طلاتيٌی ثب هحي  مـت ٍ ّلن ا،لشا  آى ثشسػلی گشديلذ. مليل     

 دس ػِ تنشاس اًزبم ؿذ.   ّب آصهَى

 

 ،شح آهبسی -2-9

 MSTAT-Cثب اػتدبدُ اص ًشم افضاس  ّب تزضيِ ٍ تحلي  آهبسی دادُ

هيبًگيي  یِ ،شح مبهلاا تلبدفی كَست گشفت. هقبيؼ دس قبتت

 تيوبسّب ثِ سٍؽ داًني اًزبم ؿذ.

 

 ًتبيذ ٍ ثحج -3

 ػيش ٍ پيبص یُ تبص یُ ی ػلبسّب ٍيظگی -3-1

پيبص، داسای  یُ تبص یُ ػيش، سًد ،لائی ٍ ػلبس یُ تبص یُ ػلبس   

سًد كَستی هی ثبؿذ. ثب اًذاصُ گيلشی هيلضاى ثلشينغ ، ثلشينغ     

                                                 
1  - Agar diffusion method 

2  - Pranoto 

3  - Mueller Hinton agar  

4  - Swab 

تؼيليي   1پيلبص   یُ تلبص  یُ ٍ ثشينغ ػللبس  73ػيش یُ تبص یُ ػلبس

 ؿذ.

 ی ػيش ٍ پيبصّب حذاق  غلظت ثبصداسًذگی ػلبسُ  -3-2

ػلليش ٍ پيللبص ثللش سٍی   یُ حللذاق  غلظللت ثبصداسًللذگی دٍ ػلللبس  

ی اؿيشؿيبملی ٍ اػتبفيلَمَمَع اٍسئَع تؼييي گشديلذ  ّب ثبمتشی

 ًـبى دادُ ؿذُ اػت: 7مِ دس رذٍل 

 
 11ی ػيش ٍ پيبص )هيلی تيتش دس ّب ق  غلظت ثبصداسًذگی ػلبسُحذا -1رذٍل

 هيلی تيتش(

حذاق  غلظت  

 ثبصداسًذگی ػيش

حذاق  غلظت 

 ثبصداسًذگی پيبص

 3 2 اؿشؿيبملی

 6 6 اػتبفيلَمَمَع اٍسئَع

 

 ُ ، 16/1، 12/1ی هيلضاى  ّلب  دس غلظلت  ّلب  ّي  مذام اص ػللبس

ش ّللللي  احللللش هيلللللی تيتلللل  8/1، 3/1، 6/1، 2/1، 18/1، 13/1

ٍ اػتبفيلَمَمَع اٍسئلَع ًـلبى    اؿشؿيبملیثبصداسًذگی ثش سٍی 

ًذادًذ. حذاق  غلظت ثبصداسًذگی  دس ثشاثلش اؿشؿليبملی دس هلَسد    

هيللی تيتلش    71هيللی تيتلش دس    3ٍ  2ػيش ٍ پيبص ثلِ تشتيلت    یُ ػلبس

تؼيلليي ؿللذ. دس هللَسد اػللتبفيلَمَمَع اٍسئللَع حللذاق  غلظللت   

هيللی تيتلش اػلت. ،جلق      6نؼبى ٍ هيضاى يُ ثبصداسًذگی ّش دٍ ػلبس

ػليش دس ثشاثلش    یُ ايي تحقيلق، حلذاق  غلظلت ثبصداسًلذگی ػللبس     

اؿشؿلليبملی مللن تللش اص حللذاق  غلظللت ثبصداسًللذگی دس ثشاثللش       

هيلللی تيتللش( ٍ  6ٍ  2اػللتبفيلَمَمَع اٍسئللَع اػللت)ثِ تشتيللت  

ػلليش ًؼللجت ثللِ   یُ اؿشؿلليبملی حؼبػلليت ثلليؾ تللشی ثللِ ػلللبس  

ٍسئَع ًـبى هی دّذ مِ دتي  حؼبػيت ثيؾ تش اػتبفيلَمَمَع ا

اؿشؿيبملی ثِ ايي ػللبسُ احتولبلاا فبمتَسّلبئی ًظيلش ثلبلاتش ثلَدى       

(، ثلشينغ  3غلظت تشميجبت ضذهينشٍة دس ػيش ًؼلجت ثلِ پيلبص)   

ثشسػلی   یِ ثيؾ تش ػللبسُ ػليش هشثلَ  ثبؿلذ. تحقيقلبتی دس صهيٌل      

ِ ّب احشات ضذثبمتشيبئی ػلبسُ اػلت اص   ی ػيش ٍ پيبص كَست گشفتل

 یُ ( حذاق  غلظلت هوبًؼلت مٌٌلذگی ػللبس    76رولِ ديَسايشاد)

ػيش دس ثشاثش اؿشؿيبملی ٍ اػتبفيلَمَمَع اٍسئلَع سا ثلِ تشتيلت    

هيلی گشم دس هيلی تيتش گلضاسؽ ًولَدُ اػلت. ه لبثق ايلي       3ٍ  78

 یُ تحقيق، اػتبفيلَمَمَع اٍسئَع حؼبػيت ثيؾ تشی ثِ ػللبس 

بيذ ايلي گلضاسؽ ثلب ًتلبيذ تحقيلق      ػيش، ًـبى هی دّذ تدبٍت دس ًت

حبضش، احتوبلاا ثِ دتي  تدبٍت دس ػَيِ اؿشؿليبملی هلَسد اػلتدبدُ    

ًؼللجت ثللِ تحقيللق حبضللش اػللت. ه للبثق ايللي تحقيللق، حؼبػلليت    
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اؿشؿيبملی)گشم هٌدی( ًؼلجت ثلِ اػلتبفيلَمَمَع اٍسئلَع)گشم     

ػيش ثيؾ تش اػت ٍ هـخق گشديذُ اػلت ملِ    یُ هخجت( ثِ ػلبس

 یِ دس ايللي ػلللبسُ ثللب ػللٌتض تي يللذّب اص رولللِ لايللآتيؼلليي هَرللَد 

ی گشم هٌدلی ٍ گلشم هخجلت    ّب ػلَتی ثبمتشی یُ فؼدَتي يذی ديَاس

تذاخ  ًوَدُ ٍ ايي اهش، ينی اص ػَاه  ضلذثبمتشيبئی ايلي تشميلت    

 (.  76اػت)

 711ػيش ثلِ هيلضاى    یُ تبص یُ (، ػلبس78)1تحقيق ايٌذٍ ه بثق

ی هختلللف ّللب سٍی ػللَيِهينشٍتيتللش احللش هوبًؼللت مٌٌللذگی ثللش   

ٍ  23هوبًؼللت مٌٌللذگی ثشاثللش  یِ اؿشؿلليبملی ًـللبى دادُ ٍ هٌ قلل

 ًـبى دادُ اػت.  2ينؼبى ثب آًتی ثيَتيل ػي شٍفلَمؼبػيي

سٍغٌی ػيش ثش سٍی اؿشؿيبملی،  یُ احشات ضذ هينشٍثی ػلبس

( 61)3اػتبفيلَمَمَع اٍسئَع، تيؼتشيب هًََػيتَطًض تَػ  ػيذين

سٍغٌلی ػليش دس    یُ سؽ ؿذُ اػت مِ ػلبسثشسػی گشديذُ ٍ گضا

 یِ % ٍصًی/حزوللی احللش هوبًؼللت مٌٌللذگی ثللش مليلل   6-6غلظللت 

ی هلَسد ثشسػلی ًـلبى دادُ اػلت. پيلبص، حلبٍی       ّب هينشٍاسگبًيؼن

 -7)-ػللَتدَ -تؼللذادی تشميجللبت آتللی ػللَتدَسُ ؿللبه  تللشاًغ   

ػيؼلللتئيي  -هتيللل  -، ػلللَتد4َپشٍپٌيللل ( ػيؼلللتئيي ػَتدَمؼلللبيذ

ٍ  6پشٍپيللل  ػيؼلللتئيي ػَتدَمؼلللبيذ   -، ػلللَتد5َػَتدَمؼلللبيذ

، فلاًٍَئيلذّب، اػليذّبی فٌَتيلل ، اػلتشٍتْب ؿلبه       7ػينلَآتيؼيي

، قٌلذّب ٍ هيلضاى رضئلی    ّلب  اػتيگوباػتشٍل، ػيتَاػلتشٍل، ػلبپًَيي  

تشميجبت سٍغٌی فشاس اػت. هزولَع ايلي تشميجلبت، ػبهل  فؼبتيلت      

حللش (. دس تحقيللق حبضللش ًيللض ا 26ضللذهينشٍثی ايللي گيللبُ اػللت)  

ضذثبمتشيبئی ايي ػلبسُ ثش سٍی دٍ هينشٍاسگبًيؼن هلَسد آصهلَى   

ٍ  3تأييلللذ گشديلللذ ثلللِ ،لللَسی ملللِ اؿشؿللليبملی ثلللِ غلظلللت    

هيلللی تيتللش ايللي ػلللبسُ،  6اػللتبفيلَمَمَع اٍسئللَع ثللِ غلظللت 

 حؼبػيت ًـبى دادًذ.

 

ی ػيش ٍ پيبص دس ػبختبس فليلن  ّب ػلبسُ ثبمتشيبيیاحشات ضذ -3-3

 طلاتيٌی

ُ  يلل ٌٌلذگی ّلش   احش هوبًؼت م ی تلبصُ ػليش ٍ پيلبص ٍ    ّلب  اص ػللبس

هوبًؼللت مٌٌللذگی دس ثشاثللش اؿشؿلليبملی ٍ  یِ ّوچٌلليي ق للش هٌ قلل

                                                 
1  - Indu 

2  - Ciprofloxacin 

3  - Seydim 

4  - Trans-S-(1-propenyl)cysteine sulfoxide 

5  - S-methyl-cysteine sulfoxide 

6  - Sulfoxide) S-propylcycteine 

7  - Cycloallicin 

ه بثق  .ًـبى دادُ ؿذُ اػت 2اػتبفيلَمَمَع اٍسئَع دس رذٍل 

ُ 2رذٍل  ّلب احلش هوبًؼلت     ی پيلبص دس ّلي  يلل اص غلظلت     ، ػللبس

ی ػليش،   مٌٌذگی ثش سؿذ اؿشؿيبملی ًذاؿتِ اػت. دس هَسد ػلبسُ

ثشاثش حذاق  غلظت ثبصداسًلذگی( احلش    6هيلی تيتش) 8تٌْب دس غلظت 

( ملِ ثليؾ   7ثبصداسًذگی ثلش سٍی اؿشؿليبملی سا ًـلبى داد )ؿلن     

هيلی  3/23تشيي هحذٍدُ ثبصداسًذگی، هشثَ  ثِ ّويي تيوبس اػت)

ی ػلليش دس ّللي  يللل اص  (. احللش ثبصداسًللذگی ػلللبسp<1%ُهتللش( )

َمَمَع اٍسئللَع هـلبّذُ ًـللذ ٍتللی  ّللب دس ثشاثلش اػللتبفيل  غلظلت 

ثشاثش حذاق   2ٍ  3/7هيلی تيتش) 8ٍ  3ّبی  ی پيبص دس غلظت ػلبسُ

غلظت ثبصداسًذگی( احش ثبصداسًذگی ثش ايي هينشٍاسگبًيؼن سا ًـبى 

ّب اص ّلش دٍ ػللبسُ،    داد. گشچِ ه بثق ايي تحقيق دس توبهی غلظت

  سٍيلت  ّبی هلَسد آصهلَى قبثل    هحذٍد ؿذى سؿذ هينشٍاسگبًيؼن

 هی ثبؿذ.  

ّلب ثلب دٍ ًلَع آًتلی ثيَتيلل       ی احش ثبصداسًذگی ػلبسُ دس هقبيؼِ   

  ُ ّلب   آه ی ػيليي ٍ ػدبصٍتيي ق ش هوبًؼت مٌٌذگی دس هلَسد ػللبس

(.  ثلِ  p<1%( )6ٍ  6ّب اػت)رذاٍل  ثؼيبس من تش اص آًتی ثيَتيل

  ُ ّلب دس   ،َس ملی، ه بثق ايي تحقيق ثِ مبس ثشدى ّش يلل اص ػللبس

بس فيلن طلاتيٌی ػجت هحذٍد ؿلذى احلش هوبًؼلت مٌٌلذگی دس     ػبخت

ثشاثش اؿشؿيبملی ٍ اػتبفيلَمَمَع اٍسئَع هی گلشدد ثلِ ،لَسی    

ی پيبص ثلِ تشتيلت احلش هوبًؼلت      ی ػيش ٍ ػلبسُ مِ دس هَسد ػلبسُ

مٌٌذگی دس ثشاثش اػتبفيلَمَمَع ٍ اؿشؿيبملی ثِ كدش هی سػلذ.  

ؿذى احلش ضلذثبمتشيبئی    (  ًيض دس گضاسؽ خَد، هحذٍد61ػيذين )

ی سٍغٌی ػيش ، سصهبسی ٍ آٍيـي  ّبی هختلف ؿبه  ػلبسُ ػلبسُ

%( دس ثشاثش اؿشؿيبملی دس ػبختبس فيلن 7-6ّبی هختلف) دس غلظت

پللشٍتئيي آة پٌيللش سا ػٌللَاى ًوللَدُ اػللت  ثللِ ،للَسی مللِ احللش       

سصهبسی ثب ثِ مبس ثشدى ايي ػلبسُ دس ػبختبس فيلن ثلِ   ثبمتشيبيیضذ

 ػذ.  كدش هی س
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 ی ػيش ٍ پيبص دس ثشاثش اؿشؿيبملی ٍ اػتبفيلَمَمَع اٍسئَعّب ی طلاتيٌی حبٍی ػلبسُّب فيلن ثبمتشيبيیفؼبتيت ضذ  -2رذٍل

 یُ غلظت ػلبس ًَع ثبمتشی

 تبصُ ػيش)هيلی تيتش(

هوبًؼت  یِ هٌ ق

 ؿذگی)هيلی هتش(

  یُ غلظت ػلبس

 پيبص قشهض)هيلی تيتش(

هوبًؼت  یِ هٌ ق

 ش(ؿذگی)هيلی هت

آًتی ثيَتيل آه ی 

 ػيليي)هيلی تيتش(

هوبًؼت  یِ هٌ ق

 ؿذگی)هيلی هتش(

آًتی ثيَتيل 

 ػدبصٍتيي)هيلی تيتش(

هوبًؼت  یِ هٌ ق

 ؿذگی)هيلی هتش(

 - - - - 1 1 1 1 اؿشؿيبملی

 2 1 2 1 - - - - 

 6 1 6 1 - - - - 

 3 1 3 1 - - - - 

 8 3/23 8 1 8 61/63 8 63 

 - - - - 1 1 1 1 عاػتبفيلَمَمَع اٍسئَ

 2 1 2 1 - - - - 

 6 1 6 1 - - - - 

 3 1 3 73 - - - - 

 8 1 8 78 8 63 8 68 

 

 
 هوبًؼت مٌٌذگی اػتبفيلَمَمَع ثب دٍ آًتی ثيَتيل آه ی ػيليي ٍ ػدبصٍتيي ی ی هيبًگيي هٌ قِ هقبيؼِ -3رذٍل

 

 

 

 (1هيلی تيتش ثب ثشينغ  8ػدبصٍتيي) (1شينغهيلی تيتش ثب ث 8آه ی ػيليي) (هيلی تيتش 8)ی پيبص قشهض ػلبسُ 

 b66/78 ق ش هوبًؼت مٌٌذگی)هيلی هتش(
a63 a68 
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 هوبًؼت مٌٌذگی اؿشؿيبملی ثب دٍ آًتی ثيَتيل آه ی ػيليي ٍ ػدبصٍتيي یِ هيبًگيي هٌ ق یِ هقبيؼ -4رذٍل

 (1هيلی تيتش ثب ثشينغ 8ػدبصٍتيي) (1هيلی تيتش ثب ثشينغ 8آه ی ػيليي) ػيش یُ هيلی تيتش ػلبس 8 

 c31/23 b61/63 ق ش هوبًؼت مٌٌذگی)هيلی هتش(
a

63 

 

 

 ًتيزِ گيشی  -4

     ُ ػلليش ٍ پيللبص احللشات   یُ ی تللبصّللب ه للبثق ايللي تحقيللق، ػلللبس

ی اؿشؿليبملی ٍ اػلتبفيلَمَمَع   ّب ثبمتشی ثشاثشدس  ثبمتشيبيیضذ

اٍسئللَع داسًللذ. دس فشهَلاػلليَى فلليلن طلاتيٌللی، ثلليؾ تللشيي احللش   

 01ػليشدس   یُ هيللی تيتلش ػللبس    8هشثَ  ثِ غلظلت   ثبمتشيبيیذض

ُ    (p<0.01)هيلی تيتش طلاتيي اػت دس  ّلب  . ثِ ملبس ثلشدى ايلي ػللبس

ايللي  ثبمتشيبيیػللبختبس فلليلن طلاتيٌللی، ػللجت مللبّؾ احللشات ضللذ 

ی ػلليش ٍ پيللبص دس ّللب هللی گللشدد ثللِ ،للَسی مللِ ػلللبسُ ّللب ػلللبسُ

ثبصداسًلذگی ثلش سٍی    فشهَلاػيَى فيلن طلاتيٌی ثِ تشتيلت ّلي  احلش   

 اػتبفيلَمَمَع اٍسئَع ٍ اؿشؿيبملی ًـبى ًذادًذ.

 

 هٌبثغ

آصهَى ؿيويبئی هَاد غزايی. رْبد  یّب سٍؽهبرذی،م.  .7

 .7616چبح اٍل  داًـگبّی داًـگبُ تْشاى

 رؼت سٍؽ .مـَس كٌؼتی تحقيقبت ٍ اػتبًذاسد یِ هؤػؼ .2

 یُ ؿوبس ايشاى هلی اػتبًذاسد .ملی اؿشؿيب ؿٌبػبيی ٍ رٍَ

2363. 

 سٍؽ . مـَس كٌؼتی تحقيقبت ٍ اػتبًذاسد یِ هؤػؼ .6
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