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 17 ّب آى ایضٍالکششیک ی ًقطِ ثِ کوکثب اػشفبدُ اص سکٌیک سػَة  اػشخشاج ؿذُ دشٍسئیي ًخَدی  کٌؼبًششُ خَاف عولکشدیثشسػی 

 

 

 

 ی ًقطِ دسثب اػشفبدُ اص سکٌیک سػَة  اػشخشاج ؿذُ دشٍسئیي ًخَدی  کٌؼبًششُ خَاف عولکشدی ثشسػی

  ایضٍالکششیک

 

 
 2، جَاد فیضی2، حبهذ سضب ثْـشی1، صّشا دَسفلاح*1ػیذهحوذ هـکبًی

 
 داًـگبُ آصاد اػلاهی، ٍاحذ ػجضٍاس،  ػجضٍاس، ایشاىی کبسؿٌبػی اسؿذ علَم ٍ كٌبیع غزایی،داًؾ آهَحشِ  1

 آصهبیـگبُ کٌششل کیفی سؼشب، هـْذ، ایشاى  2

 

 

     22/4/7937سبسیخ دزیشؽ:                   22/2/7937سبسیخ دسیبفز: 

 

 

 چکیذُ

) ٍاسیشپِ  دػپی  دٍ سیپخ ًخپَد   جْز اػشخشاج دشٍسئیي اص (IEP)دس ایي هطبلعِ اص سٍؽ سػَة ایضٍالکششیک

)دَدس ًخَد/آة(  72ثِ  7ٍ ًؼجز  pH:9.5اػشفبدُ ؿذ. ثِ ایي جْز اص  (ILC-6262)ٍاسیشِ ٍ کبثلی کبکب(

 22/22±24/2ثشای ًخَد دػپی  ثشای ًخَدّب اػشفبدُ ؿذ. هحشَای دشٍسئیي ػبًشیگشاد  یِ دسج 22دس دهبی 

-1/62% ثپپَد. اػپپشخشاج دپپشٍسئیي دس فشآیٌپپذ سػپپَة ایضٍالکششیپپک   17/76w/w±72/2ٍ ثپپشای کپپبثلی 

1/19w/w   ثَد. هیضاى حلالیز دشٍسئیي ًخَد دسpH ی هخشلف هَسد ثشسػی قشاس گشفز کپِ ًشپبیب ثپشای    ّب

سپشیي هیپضاى    کپن  pH:4-6ًـپبى داد ٍ دس   1-72ٍ 7-9 یُ هحذٍدسشیي حلالیز سا دس  ثیؾ کٌؼبًششُّش دٍ 

ِ  ّوچٌپپیي، حلالیپپز هـپپبّذُ ؿپپذ.    هحپپذٍدُ ای ًـپپبى داد کپپِ   (WHC)داسی آة ًشپپبیب فشفیپپز ًگپپ

اهَلؼیفبیشی دشٍسئیي ثیي دٍ ًخَد اخشلاف هعٌپی داسی هـپبّذُ    دس خلَكیزداؿز.  7/9-9/9(ml/g)ثیي

 دسكپذ  726-729ثپیي   هحپذٍدُ ای . ًشبیب ثشای خلَكپیز کپف دٌّپذگی ًـپبى داد کپِ      (P<0.05)ًـذ

 .ی ًخَد فشفیز هٌبػجی ثشای سـکیل طل داسًذّب داؿز ٍ ًیض ًـبى داد کِ دشٍسئیي

 

 .ایضٍالکششیک یِ دشٍسئیٌی، خَاف عولکشدی، ًقط یُ ًخَد، دػی ٍ کبثلی، کٌؼبًشش ّبی کلیذی: ٍاطُ

                                                 
 m.meshkani@gmail.com هؼٍَل هکبسجِ: *
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 12 37 صهؼشبى/ مچْبسی  م/ ؿوبسُچْبسعلَم ٍ فٌّبٍسی غزایی/ ػبل  ًَآٍسی دسی ِ هجلّ        

 هقذهِ -1

گیپپبّی  Cicer arietinumثپپب ًپپبم علوپپی   Chickpea ًخپپَد

 هشپپش ػپپبًشی 92آى ثپپِ حپپذٍد   یِ اػپپز یکؼپپبلِ کپپِ ثلٌپپذی ثَسپپ  

دَؿپپیذُ اص سبسّپپبی غپپذُ ای اػپپز.  ،ایپپي گیپپبُ یِ سػپپذ. ػپپبق هپپی

کَچپپپک ٍ  یِ ثشگچپپپ 71سپپپب  79ی آى هشکپپپت اص ّپپپب ثپپپش 

ػپفیذ سًپم هبیپل ثپِ قشهپض یپب        ،ی آىّپب  ثبؿپذ. گپل   هپی  دًذاًِ داس

َ ِ آثپپی ثپپ ِ آى ثپپ یُ طَسسپپک سپپک ثپپش سٍی ػپپبقِ قپپشاس داسد. هیپپ

طپَل  ِ هشپَسم ٍ ًپَت سیپض ثپ     كَسر ًیپبم ٍ غپلاف آى کَچپک،    

یپپک داًپپِ ًخپپَد ثپپِ سًپپم    ،ػپپبًشیوشش اػپپز کپپِ دس آى  9سپپب  2

لپی سقؼپین   ٍ ثپش ایپي اػپبع دس دٍ گًَپِ ک     سب ػپیبُ قپشاس داسد   صسد

ثٌپپذی هپپی گپپشدد کپپِ ًپپَر دػپپی، فپپبّشی چشٍکیپپذُ ٍ سیپپشُ       

سًپپم ثپپَدُ اص قْپپَُ ای سپپب ػپپیبُ هپپی ثبؿپپذ ٍ ًپپَر کپپبثلی دسؿپپز 

ثپپَدُ ٍ فپپبّشی كپپبف ٍ ثپپذٍى چشٍکیپپذگی )الجشپپِ ًپپَر دیپپن آى  

 یِ فپپبّشی چشٍکیپپذُ داسد(ٍ سًپپم کپپشم سپپب صسد ثؼپپشِ ثپپِ هٌطقپپ  

 (.2ٍ9)آى داسد یِ کـز ٍ ؿشایط آة ٍ َّایی ٍ ٍاسیش

ِ  ثبؿپٌذ  هپی  حجَثپبر  سپشیي  هْپن  اص ًخپَد  ِ   ثپ  64 طپَسی کپ

چیپضی دس حپذٍد    ایپشاى  دس حجَثپبر  کـپز  صیپش  ػپط   كپذ  دس

ِ  ّکشپبس سا  127126 ُ  خپَد  ثپ  دس ًخپَد  اػپز.  اخشلپبف داد

 ػپَهیي  داسای کـپز  صیپش  ػپط   ًظپش  اص ػپبیش هحلپَ ر   ثپیي 

ِ  ثبؿپذ  هپی  کـپَس  دس سسجِ ِ   کـپَس  کپ  صیپش  ػپط   لحپب   ایپشاى ثپ

ِ  چْپبسهیي  هحلپَل،  ایپي  کـپز  ِ  دًیپب  دس سا سسجپ  خپَد  ثپ

حپپذٍد  ًخپپَد گیپپبُ عولکپپشد  .اػپپز دادُ اخشلپپبف

ِ  ثبؿپپذ هپپی ّکشپپبس دس کیلپَگشم 923  هیپپبًگیي ثپپِ ًؼپپجز کپ

َ  132جْپبًی  عولکپشد   هْپن  ٍ کـپَسّبی  ّکشپبس  دس گپشم  کیلپ

 (.22ٍ  24، 9، 7ثبؿذ) هی دبییي ثؼیبس ًخَد کٌٌذُ سَلیذ

دپپپپشٍسئیي ثپپپپب اػپپپپشفبدُ اص فشاکؼپپپپیَى  یِ دس فشآیٌپپپپذ سْیپپپپ

دس کٌپپپبس ایضٍالکششیپپپک  یِ سکٌیپپپک سػپپپَة ثپپپش دبیپپپِ ًقطپپپ   

سپپب حپپذ ًیپپض  آى کیفیپپزدسكپپذی دپپشٍسئیي،  62اػپپشخشاج حپپذاقل 

دس ایپپپي سحقیپپپس اص اػپپپشخشاج قلیپپپبیی ٍ  صیپپپبدی حفپپپد گشدیپپپذ.

ثپپب  کٌؼپپبًششُ یِ ثپپشای سْیپپ  سشػپپیت ایپپضٍ الکششیپپک کپپِ اػبػپپب    

( اػپپشفبدُ هپپی ؿپپَد دسكپپذ 12سپپش اص خلپپَف ثپپب  )ثپپیؾ یِ دسجپپ

اػپپشفبدُ اص سکٌیپپک سشػپپیت ثپپش  اص د یپپل (. 76)گشدیپپذثشسػپپی 

هپپی سَاًپپذ  ایپپي ثپپَد کپپِ ایپپي سٍؽایضٍالکششیپپک  یِ ًقطپپ یِ دبیپپ

حپپپزف طپپَس هپپ بشی ثشخپپی اص اجپپضای ضپپذ س زیپپِ ای سا       ِ ثپپ 

(. ثپپپپشای هاپپپپبل اص فبکشَسّپپپپبی ضپپپپذ س زیپپپپِ ای دس 27)کٌپپپپذ

سپپَاى ثپپِ ثقپپَ ر ّوچپپَى ًخپپَد فشًگپپی ، ًخپپَد ٍ عپپذع هپپی   

اؿپبسُ کپشد     ّپب  دشٍسئپبص ٍ آهپیلاص، لکشپیي ٍدلپی فٌپل      یُ هْبسکٌٌذ

دس فشآیٌپپذ اػپپشخشاج  دس ایپپي ساػپپشب ٍ دس دظٍّـپپی دیگپپش   (. 21)

 12سپپب  سشیذؼپپیي یُ غلظپپز هْپپبس کٌٌپپذ دشٍسئیٌپپی ػپپَیب یِ ایضٍلپپ

 (.  23)گضاسؽ ؿذکبّؾ  دسكذ

ٍ  ّپپپب گلَثپپپَلیي ثقپپپَ رّپپپبی اكپپپلی ثٌیپپپبدی دس  دپپپشٍسئیي

دپپشٍسئیي  دسكپپذ 12 سقشیجپپب  ّپپب ّپپب ّؼپپشٌذ . گلَثپپَلیي   آلجپپَهیي

 یّپپب دپپشٍسئیي ی ثقپپَ ر اص جولپپِ ًخپپَد کپپِ ؿپپبهل   ّپپب داًپپِ

7S,11S,15S   (74هپپپی ؿپپپًَذ سا سـپپپکیل هپپپی دٌّپپپذ . ) ایپپپي

 2سپپب  4یی ثپپیي ّپپب pHداسای حلالیپپز حپپذاقل دس   ّپپب دپپشٍسئیي

ی ّپپپب pHب اػپپپشفبدُ اص ایضٍالکششیکـپپپبى( ّؼپپپشٌذ. ثپپپ   یِ )ًقطپپپ

ٍ ثپپب اػپپشفبدُ اص سکٌیپپک  ّپپب اًحپپلال دپپزیشی دپپشٍسئیيدس  هشفپپبٍر

 یُ کٌؼپپپبًشش هپپپی سپپپَاى ایضٍالکششیپپپک یِ دس ًقطپپپ فیلششاػپپپیَى

دػپپز ِ ثپپ هخشلپپف خلپپَف یِ دپپشٍسئیي س لپپید ؿپپذُ ثپپب دسجپپ   

ی ّپپب دس فشآیٌپپذ ّپپب دپپشٍسئیيهْپپن آٍسد. اص خپپَاف کپپبسثشدی  

فشفیپپز  ،فشفیپپز ًگپپِ داسی آة ٍ حلالیپپز ثپپِغپپزایی هپپی سپپَاى 

ٍ  فشفیپپز سَلیپپذ کپپف  اسلپپبل چشثپپی، خبكپپیز اهَلؼپپیفبیشی،   

ثپش ثبفپز غپزا     ثپِ طپَس هؼپشقین    خپَاف ایپي  کشد. اؿبسُ سَلیذ طل 

هٌبػپپت ٍ خپپَاف حؼپپی آى هپپ بش ثپپَدُ ٍ ثپپِ عٌپپَاى یپپک عبهپپل  

، ّپپپب ، ًَؿپپپیذًیّپپپب ؿپپپیشیٌی هبًٌپپپذ سیدس هحلپپپَ  هپپپی سَاًپپپذ

اػپپشفبدُ گپپشدد. ّوچٌپپیي،   ٍ هحلپپَ ر گَؿپپشی   ّپپب چبؿپپٌی

دپپشٍسئیي  یِ ًـپپبى دادًپپذ کپپِ ایضٍلپپ  7933هـپپکبًی ٍ ّوکپپبساى،

فپپیلن خپپَساکی ثپپش   یِ حبكپپل اص ًخپپَد سَاًپپبیی هطلپپَثی دس سْیپپ 

ی ًپپَسی هطلپپَة ّپپب دپپشٍسئیي گیپپبّی ّوپپشاُ ثپپب ٍیظگپپی   یِ دبیپپ

 (.  9داؿز)

دس ایپپي هطبلعپپِ ثپپِ ثشسػپپی ًشپپبیب سشػپپیت ایپپضٍ الکششیپپک      

 یِ ٍاسیشپپ ٍ کپپبثلی کبکپپب یِ ٍاسیشپپ ًخپپَد دػپپی سیپپخدپپشٍسئیي دٍ 

ILC-6262  دشداخشپپپپپپِ ؿپپپپپپذ ٍ خلَكپپپپپپیبر عولکپپپپپپشدی

ؿپپپبهل حلالیپپپز، خلَكپپپیز ی اػپپپشخشاج ؿپپپذُ ّپپپب دپپپشٍسئیي

اهَلؼپپپپپیَى کٌٌپپپپپذگی، ًگپپپپپِ داسی آة، جپپپپپزة چشثپپپپپی ٍ 

هپپَسد اسصیپپبثی قپپشاس  خلَكپپیز کپپف کٌٌپپذگی ٍ سـپپکیل طل   

 گشفز.  

 

 ّب هَاد ٍ سٍؽ -2

 ٍ سجْیضار هَاد -2-1

اص  ILC-6262 یِ ٍاسیشپپ ٍ کپپبثلیکبکپپب  یِ ٍاسیشپپ ًخپپَد دػپپی 

      ِ  ؿپپشکز خپپذهبر حوپپبیشی کـپپبٍسصی هـپپْذ ٍ ًیـپپبثَس سْیپپ
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 19 ّب آى ایضٍالکششیک ی ًقطِ ثِ کوکثب اػشفبدُ اص سکٌیک سػَة  اػشخشاج ؿذُ دشٍسئیي ًخَدی  کٌؼبًششُ خَاف عولکشدیثشسػی 

ی هپپَسد اػپپشفبدُ دس ایپپي سحقیپپس، ؿپپبهل     ّپپب دػپپشگبُ گشدیپپذ.

دػپپشگبُ اًپپذاصُ گیپپشی دپپشٍسئیي فپپَد آلیپپز ػپپبخز ؿپپشکز        

142ؽ هشپپپش ایٌپپپَ لپپپت ّپپپب ػپپپبخز آلوپپپبى، ح 1اٍهٌپپپی لپپپت
2 

ػپپبخز آلوپپبى، دػپپشگبُ اًپپذاصُ گیپپشی سطَثپپز هپپبدٍى قشهپپض       

الکششیکپپی ًپپبثشسشم هپپذل   یُ ػپپبخز آلوپپبى، کپپَس  3ػپپبسسَسیَع

712ثپپپی 
 5ػپپپبسسشیَع 2227/2ػپپپبخز آلوپپپبى، سپپپشاصٍی    4

ّوَطًپپبیضس  ػپپبخز آلوپپبى، 6ػپپبًششیفَط ػپپیگوبػپپبخز آلوپپبى، 

ٍ   7آی کپپب  8ػپپبخز آلوپپبى ثپپَد، اػپپذکششٍفشَهشش یپپَ ٍی ؿپپیوبدص

هپپَاد ٍ سشکیجپپبر ؿپپیویبیی هپپَسد     طادي ٍ سوپپبمػپپبخز کـپپَس 

خلپپَف ؿپپیویبیی  یِ ثپپب دسجپپ ؿپپشکز هپپشت آلوپپبى اػپپشفبدُ اص 

 .  گشدیذًذخشیذاسی ثب  

 

 ّب آػیبة داًِ -2-2

ِ  ی ّپپب داًپپِ آصهبیـپپگبّی دس آػپپیبة  ًخپپَد ّپپش کپپذام جذاگبًپپ

 12ثپپب اػپپشفبدُ اص یپپک الپپک ثپپب هپپؾ      ػپپذغ آػپپیبة ؿپپذًذ. 

عولیپپبر غشثپپبل ٍ یکؼپپبى ػپپبصی رسار اًجپپبم ؿپپذ. ػپپذغ دس      

 فشٍف دسة داس سب صهبى اػشفبدُ ًگِ داسی ؿذًذ.  

 

 اػشخشاج دشٍسئیي  -2-3

دس ایپپي هطبلعپپِ ثپپشای اػپپشخشاج دپپشٍسئیي اص ًخَدّپپبی دػپپی ٍ      

ایضٍالکششیپپپک  یِ ًقطپپپ یِ ثپپپش دبیپپپ سٍؽ سػپپپَة اص کپپپبثلی 

ایضٍالکششیپپک اػپپشفبدُ گشدیپپذ. دس ایپپي هطبلعپپِ ثپپشای سػپپَة      

 72ثپپِ  7ًؼپپجز بثپپٍ   3ثشاثپپش ثپپب  pH ؿپپشایط اػپپشخشاج ادشپپیون 

ػپپپپبًشیگشاد ٍ ًقطپپپپِ  یِ دسجپپپپ 22دس  آسد ًخپپپپَد/آة هقطپپپپش

ثپپپشای ّپپپش دٍ ًخپپپَد  هشحلپپپِ ثعپپپذی ٍ   دس 2/4ایضٍالکششیپپپک 

دػپپی ٍ کپپبثلی هپپَسد اػپپشفبدُ قپپشاس گشفپپز. ًوپپبی ؿپپوبسیک       

دپپپپشٍسئیي ًخپپپپَد ثپپپپِ سٍؽ سػپپپپَة     یُ کٌؼپپپپبًشش یِ سْیپپپپ

 آٍسدُ ؿذُ اػز. 7لکششیک دس ؿکل ایضٍا

                                                 
1- Food ALYT IR1200P, OMNILAB 

2 - Inolab 740 

3 -Sartorius MA 100 IR 

4 - Nabertherm, Controller B 170 

5 - Sartorius CP 3245 

6 - Sigma 

7 -IKA EURO-ST P 

8 - SHIMADZU, UV-1700 

 
 دشٍسئیي ًخَد ثِ سٍؽ ایضٍالکششیک یِ ؿوبسیک سْی-1 ؿکل

 

 خلَكیبر فیضیکَؿیویبیی ٍ عولکشدی -2-4

 آًبلیض ؿیویبیی  -2-4-1

ذال ٍ سَػپپط دػپپشگبُ جلپپآصهپپَى ک یِ ٍػپپیلِ هیپپضاى دپپشٍسئیي ثپپ 

دػپشگبُ، ؿپبهل ػپِ ثخپؾ     . ایپي  سعیپیي ؿپذ  فپَد آلیپز   اسَهبسیک 

کلی ثپَد: ثخپؾ اٍل، عوپل ّضپن ثپب اػپیذ ػپَلفَسیک غلپید ٍ         

کبسپپبلیضٍس اًجپپبم هپپی دّپپذ ٍ دػپپشگبُ سقطیپپش ٍ سیششاػپپیَى کپپِ      

. هیپپضاى چشثپپی ّپپن ثپپب اػپپشفبدُ اص    کپپبهلا  اسَهبسیپپک هپپی ثبؿپپذ   

 AACC, 2003aاسَهبسیپپپپک ثشطجپپپپس  یِ دػپپپپشگبُ ػَکؼپپپپل

خـپک کپشدى ًوًَپِ دس     یِ ٍػپیل ِ (. سطَثپز ّپن ثپ   2سعییي ؿپذ) 

ػپپبًشیگشاد  یِ دسجپپ 722دس دهپپبی  دػپپشگبُ ػپپبسسشیَع آی آس 

 ,AACCهیپپپپضاى خبکؼپپپپشش ثشطجپپپپس ٍ  (4)گشدیپپپپذسعیپپپپیي 

2003b(. 6)هحبػجِ ؿذ 

 

 خَاف عولکشدی -2-4-2

                                                                                             حلالیز دشٍسئیي  -2-4-2-1

ثپپِ  7ًؼپپجز  ّپپبی هخشلپپف اص pHاًپپذیغ حلالیپپز دپپشٍسئیي دس  

اًپپپپذاصُ  (7314)ثشطجپپپپس سٍؽ اكپپپپلاح ؿپپپپذُ ثشچپپپپبسر   72
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اص دپپشٍسئیي  هیلپپی گپپشم 722 یِ طپپَس خلاكپپِ (. ثپپ3گیپپشی ؿپپذ)

 pH ؿپپذ ٍ هخلپپَ اص آة  هیلپپی لیشپپش 72دس ثپپِ دػپپز آهپپذُ 

ٍ  ًشهپپپپپبل 7/2آى سَػپپپپپط هحلپپپپپَل اػپپپپپیذ کلشیپپپپپذسیک   

ی هخشلپپپف ّپپپب هحپپپذٍدُدس  ًشهپپپبل 7/2ّیذسٍکؼپپپیذ ػپپپذین  

دقیقپپِ ّپپن صدُ ؿپپذ ٍ ػپپذغ    92سٌظپپین گشدیپپذ. هخلپپَ  ثپپشای   

قپپپشاس دادُ ؿپپپذ.  g 4222دقیقپپپِ دس ػپپپبًششیفَط  92ثپپپِ هپپپذر 

ثشادفپپَسد  سٍؽ یِ ٍػپپیلِ هیپپضاى دپپشٍسئیي ؿپپٌبٍس )آثگشیپپض( ثپپ    

دپپشٍسئیي هیپپضاى . ثپپذیي كپپَسر کپپِ  (72سعیپپیي گشدیپپذ)  7316

هحبػپپجِ هپپی   اثشپپذایی یِ ی ًوًَپپ ّپپب اص کپپل دپپشٍسئیي هحلپپَل سا 

 دس ّپپب هیپپبًگیي حلالیپپز دپپشٍسئیي هیپپضاى حلالیپپز، سَػپپط   .کٌپپذ

pH سعیپپپیي  ّپپپب ثپپپبس سکپپپشاس سٍی ًوًَپپپِػپپپِ دس ی هخشلپپپف ّپپپب

 (.  77)گشدیذ

 

 فشفیز جزة چشثی  -2-4-2-2

فشفیپز جپپزة چشثپپی دس ػپپِ ثپبس سکپپشاس ثپپب اػپپشفبدُ اص سٍؽ لپپیي   

 2 (. هقپپذاسی ًوًَپپِ حپپذٍد 73( سعیپپیي ؿپپذ)7314ٍ ّپپَهجشر )

اص سٍغپپپي رسر دس داخپپل یپپپک لَلپپپِ   هیلپپی لیشپپپش  72گپپشم ثپپپب  

دقیقپپِ هخلپپَ  ٍ ػپپبًششیفَط ؿپپذ، دپپغ اص   یپپکهپپذسج ثپپِ هپپذر 

دقیقپپِ، قؼپپوز ؿپپٌبٍس جپپذا     92ثپپشای  g 4222ػپپبًششیفَط دس 

هیپپضاى  (7)جپپذد سپپَصیي گشدیپپذ ثپپب سَجپپِ ثپپِ فشهپپَل      ؿپپذ ٍ ه

%FAC : سعییي ؿذ 

(7) 

 
 

 داسی آة  فشفیز ًگِ -2-4-2-3

 ِ  ,AACCسکپپشاس ثشطجپپس سٍؽ   دس ػپپِ داسی آة فشفیپپز ًگپپ

2000c   (1اكپپلاح ؿپپپذُ اًجپپبم ؿپپپذ ِ  داسی آة (. فشفیپپز ًگپپپ

دس دپپَدس دپپشٍسئیي ثپپش اػپپبع هیپپضاى حپپذاکاش جپپزة ٍ حفپپد آة  

سَػپپط ؿپپجکِ دپپشٍسئیي سپپب حپپذ اؿپپجبر آى اًپپذاصُ گیپپشی ؿپپذ ثپپِ    

 ِ اؿپپجبر  یِ آة ثپپِ ًوًَپپ  اضپپبفِ ًوپپَدى دپپغ اص آى  طپپَسی کپپ

ِ ایپي عوپل،   . دپغ اص  ؿذُ دیگپش سپببیشی ًذاؿپز     ی آثپذاس ّپب  ًوًَپ

جذاػپپبصی  g 2222ػپپبًششیفَط ثپپب ػپپشعز دپپب یي     یِ ثپپِ ٍػپپیل 

سػپَة ثپپِ دقپپز   ػپپذغ،. گشدیپپذقؼپپوز ؿپپٌبٍس سا حپزف   ذ ٍؿپ 

هیپپضاى جپپزة آة سَػپپط یپپک گپپشم اص دپپشٍسئیي      .سپپَصیي ؿپپذ 

   داد.ًـبى  سا داسی آة فشفیز ًگِاػشخشاجی 

 

 

 خبكیز اهَلؼیَى کٌٌذگی  -2-4-2-4

اص  هیلپپی لیشپپش  2/7جْپپز سعیپپیي خبكپپیز اهَلؼپپیَى کٌٌپپذگی    

دسكپپذ  2/2اص هحلپپَل دپپشٍسئیي  هیلپپی لیشپپش 2/4سٍغپپي رسر ثپپِ 

اضپپپبفِ  (pH:7)هپپپَ س  27/2دس ثپپپبفش فؼپپپفبر  ٍصًپپپی حجوپپپی

دس دهپپبی اسپپب  دٍس ثپپش دقیقپپِ  22222 هخلپپَ  دس ؿپپذ. ػپپذغ،

. گشدیپپذیپپک دقیقپپِ ثپپب ّوَطًپپبیضس، ّوپپَطى   هپپذر صهپپبى ثپپشای 

اص اهَلؼپپپیَى جذاؿپپپذُ اص قؼپپپوز صیپپپشیي دس   هیلپپپی لیشپپپش 2/2

اص هحلپپپَل ػپپپَلفبر  شهیلپپپی لیشپپپ 22ی هخشلپپپف ٍ ثپپپب ّپپپب صهپپپبى

ػپپپذغ، هیپپپضاى سقپپپز   . گشدیپپپذسقیپپپس  دسكپپپذ 7/2 1ػپپپذین

 ًپپبًَهشش 222 ببثپپز طپپَل هپپَجیپپک ؿپپذُ دس  سـپپکیلاهَلؼپپیَى 

. گشدیپپپپذ سعیپپپپیي UV–Visible اػپپپپذکششٍفشَهشش ٍ ثَػپپپپیلِ 

 3ٍ ؿپپبخق دبیپپذاسی اهَلؼپپیفبیش  2ؿپپبخق فعبلیپپز اهَلؼپپیفبیشی 

(. ّوپپِ آًبلیضّپپب دس  77)(9ٍ  2)فشهَل هحبػپپجِ ؿپپذ  3اهَلؼپپیفبیش

 .  ذسکشاس اًجبم ؿ ػِدس 

(2) 
 

(9) 
 

هیپپضاى جپپزة هحلپپَل اهَلؼپپیفبیشی    A0 ،ّپپب دس ایپپي فشهپپَل 

 c(، 722×فپپپبکشَس سقیپپپس ػپپپبصی)  Nثعپپپذ اص ّوپپپَطى کپپپشدى،  

حجپپپن  φ(، g/mlٍصى حجوپپپی دپپپشٍسئیي افپپپضٍدُ ثپپپِ هحلپپپَل)  

اخپپپشلاف جپپپزة ثپپپیي   A∆فشاکؼپپپیَى سٍغپپپي دس اهَلؼپپپیَى،  

دقیقپپپِ(  72هپپپذر صهپپپبى )  t(، A0-A10دقیقپپپِ) 72ٍ  2صهپپپبى 

 ثَد.   

 

 خبكیز کف صایی  -2-4-2-5

سکپپشاس ٍ ثپپب اػپپشفبدُ اص سٍؽ آچپپَسی ٍ  ػپپِثپپب ًیپپض ایپپي خبكپپیز 

( دپپشٍسئیي اػپپشخشاج ؿپپذُ ًخپپَد دس هحلپپَل     2222ّوکپپبساى )

 72ثپپب ّوپپضدى ثپپِ هپپذر     pH:7هپپَ س ثپپب   27/2ثبفشفؼپپفبر  

 دسكپپذ ٍصًپپی حجوپپی 2/2دقیقپپِ ٍ سپپب سػپپیذى ثپپِ غلظپپز دبیپپبًی 

دپغ اص ػپشد کپشدى     هیلپی لیشپش   72ثپب حجپن    ّپب  . هحلَلسعییي ؿذ

ٍ عوپپل  دس یخچپپبل ثپپِ دػپپشگبُ ّوپپضى )ّوَطًپپبیضس( هٌشقپپل ؿپپذ  

 22)ثپپب حجپپن  هحفظپپِّوپپَطى کپپشدى سپپب صهپپبًی کپپِ فپپبلکَى یپپب  

                                                 
1- Sodium dodecyl sulfate solution 

2- Emulsifying activity index(EAI) 

3- Emulsifying stability index(ESI) 
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 12 ّب آى ایضٍالکششیک ی ًقطِ ثِ کوکثب اػشفبدُ اص سکٌیک سػَة  اػشخشاج ؿذُ دشٍسئیي ًخَدی  کٌؼبًششُ خَاف عولکشدیثشسػی 

ایپپي دس حپپبلی ثپپَد کپپِ  بفپپز.یِ اداهپپ ثپپب کپپف دپپش ؿپپذ هیلپپی لیشپپش(

حجپپپن هحلپپپَل دپپپشٍسئیي دس هحفظپپپِ ّوپپپضى دس ابپپپش عولیپپپبر   

 هیلپپی لیشپپش 22. صهپپبى  صم ثپپشای سـپپکیل یبفپپزّوپپضدى  افپپضایؾ 

کپپف ٍ حجپپن هحلپپَل دشٍسئیٌپپی افپپضٍدُ ؿپپذُ بجپپز ؿپپذ. دپپغ اص  

ًبؿپپی اص ثپپبقی هبًپپذُ دس اًشْپپبی فپپبلکَى    دقیقپپِ حجپپن هپپبیع    2

خبكپپیز کپپف صایپپی ایجپپبد کپپف ًیپپض هپپَسد سَجپپِ قپپشاس گشفپپز. 

 22دسكپپذ گپپبص هحلپپَس ؿپپذُ دس     –1ف)ؿپپبخق فعبلیپپز کپپ  

دسكپپپذ هپپپبیع  - 2کپپپفا ؿپپپبخق هقبٍهپپپز کپپپف هیلپپپی لیشپپپش

( 3ایجپپبد ؿپپذُ دقیقپپِ ٍ دسكپپذ کپپف 2ثبقیوبًپپذُ دس کپپف دپپغ اص 

 ثشسػی ؿذ.

 

 خبكیز طل دٌّذگی  -2-4-2-6

ثپشای   ّپب  ی اػپشخشاج ؿپذُ اص ًخپَد   ّپب  سپشیي غلظپز دپشٍسئیي    کن

( سعیپپپیي 7337سـپپپکیل طل ثپپپش طجپپپس سٍؽ ػپپپبسِ ٍ ػپپپبلًَخِ ) 

-2ی هخشلپپف اص دپپشٍسئیي ًخپپَد ) ّپپب (. ػَػذبًؼپپیَى26گشدیپپذ)

73 ِ  2ی آصهپپبیؾ هخشلپپف حپپبٍی   ّپپب % ٍصًی/حجوپپی( دس لَلپپ

دس دهپپبی  ّپپب ًوًَپپِ .ثپپبس سقطیپپش سْیپپِ ؿپپذ 2هیلپپی لیشپپش آة هقطپپش 

ضدُ دقیقپپِ ّوپپ 62دس حوپپبم آة ثپپشای ػپپبًشیگشاد  یِ دسجپپ 722

 ِ ثلافبكپپلِ دس صیپپش ؿپپیش آة ػپپشد ؿپپذًذ ٍ ایپپي     ّپپب ؿپپذًذ. لَلپپ

 یِ دسجپپ 4ػپپبعز دس دهپپبی  72ػپپشد کپپشدى ثپپِ هپپذر   فشآیٌپپذ

بفپپپز ٍ دپپپغ اص ایپپپي هپپپذر    یِ دس یخچپپپبل اداهپپپ  ػپپپبًشیگشاد

دس داخپپل لَلپپِ ٍاسًٍپپِ فپپشم طل سا ایجپپبد کشدًپپذ.  ّپپب ػَػذبًؼپپیَى

شپی  حپبلشی اص طل دس ًظپش گشفشپِ ؿپذ ثپِ طپَسی کپِ ٍق       طل هحکن 

هپپبًع اص جپپبسی ؿپپذى ػَػذبًؼپپیَى   ؿپپذ آصهپپبیؾ ٍاسًٍپپِ یِ لَلپپ

ک فپپشم ًیوپپِ یپپِ . طل ضپپعیف ّپپن طپپَسی فپپشم ؿپپذ کپپ گشدیپپذ

  ِ د ٍ دس ًْبیپپز دا ًـپپبى هپپی  اص خپپَد جبهپپذ سا دس حبلپپز ٍاسًٍپپ

)طلپپی هٌبػپپت ّوپپشاُ ثپپب هقپپبٍهشی 4کپپن سپپشیي هیپپضاى طل دٌّپپذگی

ثشسػپی  هپَسد   هطلَة ٍ ثپب کپن سپشیي هیپضاى اػپشفبدُ اص دپشٍسئیي(      

 . گشدیذسکشاس اًجبم  ػِدس حذاقل  ّب ّوِ آًبلیض قشاس گشفز.

 

 آًبلیض آهبسی  -2-4-3

 ُ ی حبكپپل اص سشػپپیت ایضٍالکششیپپک  ّپپب آًپپبلیض آهپپبسی سٍی داد

هبًٌپپذ فشفیپپز  ی كپپَسر گشفشپپِ  ّپپب دپپشٍسئیي ًخَدّپپب ٍ آصهپپَى 

                                                 
1- Foam activity index(FAI) 

2- Foam stability index(FSI)  

3- Foam expansion(FE) 

4- Least gelling concentration(LGC) 

ًگپپِ داسی آة، فشفیپپز جپپزة چشثپپی، هیپپضاى کپپف دٌّپپذگی،   

 SPSSًپپشم افپپضاس   طل سَػپپط اهَلؼپپیَى کٌٌپپذگی ٍ سـپپکیل  

v16 هپپَسد سجضیپپِ ٍ سحلیپپل  ّپپب دادُ 5آًپپبلیض ٍاسیپپبًغ ٍ ًشپپبیب ثپپب

 قشاس گشفز. 

 

 ًشبیب  -3

  اػشخشاج ؿذُ اص ًخَددَدس دشٍسئیي  -3-1

ٍ ثپپپشای کپپپبثلی  22/22±24/2ًخپپپَد دػپپپی هیپپپضاى دپپپشٍسئیي 

72/2±17/76w/w  (. هیپپپضاى چشثپپپی، 7)جپپپذٍل دسكپپپذ ثَد

 آٍسدُ ؿذُ اػز.   7خبکؼشش ٍ کشثَّیذسار ّن دس جذٍل 

 
 سشکیجبر ًخَدّبی دػی ٍ کبثلی -1 جذٍل

 ًخَد کبثلی ًخَد دػی % سشکیجبر

 2/72±2/2 26/3±24/2 سطَثز

 17/76±72/2 22/22±24/2 دشٍسئیي)هجٌبی هشطَة(

 16/2±27/2 24/9±27/2 خبکؼشش

 94/1±24/2 29/2±72/2 چشثی

 7/62 3/62 کشثَّیذسار

 

ًـپپبى داد  فشآیٌپپذ سشػپپیت ایضٍالکششیپپک   ًشپپبیب حبكپپل اص 

ُ  دپپپشٍسئیيدسكپپپذ کپپپِ هیپپپضاى   ثپپپشای ًخپپپَد   اػپپپشخشاج ؿپپپذ

 32/69±22/7ٍ ثپپپپپشای ًخپپپپپَد کپپپپپبثلی  6/19±7/2دػپپپپپی

ًخپپَد دپپَدس  ایپپي هطبلعپپِ، ( ثپپَد. دس2دسكپپذ ٍصًی/ٍصًی)جپپذٍل

 ثپپیؾ اهپپب( %17/76±72/2هیپپضاى دپپشٍسئیي ) سپپشیي  کپپبثلی کپپن 

سا  (7/63)دپپپپپشٍسئیي یُ کٌؼپپپپپبًشش سپپپپپشیي هیپپپپپضاى خلپپپپپَف 

ًـپپبى داد کپپِ دپپشٍسئیي اػپپشخشاج ؿپپذُ   ،. ًشپپبیب(2)جذٍل داؿپپز

 یُ کٌؼپپبًششکپپِ ثپپشای فشآیٌپپذ سَلیپپذ  ییّپپب دس هقبیؼپپِ ثپپب گپپضاسؽ

هطبثقپپز  حبكپپل ؿپپذُسکٌیپپک  ایپپيثپپب کپپِ ی گیپپبّی ّپپب دپپشٍسئیي

 (.  72،29داسد)

 
 خلَف ٍ دسكذ دشٍسئیي اػشخشاجی اص اًَار ًخَد -2جذٍل 

 خلَف دسكذ دشٍسئیي)هجٌبی خـک( ًوًَِ

 1/29 6/19±7/2 ًخَد دػی

 7/63 32/69±22/7 ًخَد کبثلی

 

                                                 
5- ANOVA 
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 حلالیز -3-2

اص آى جپپبیی کپپِ حلالیپپز دپپشٍسئیي ثخلپپَف دپپشٍسئیي ًخپپَد      

سٍی کپپبسثشد آى دس كپپٌعز غپپزا هپپَبش اػپپز ثپپِ ّوپپیي جْپپز     

حلالیپپز آى داسای اّویپپز ثؼپپیبس صیپپبدی هپپی ثبؿپپذ. ثپپِ عٌپپَاى     

 ِ ی اػپپیذی ثپپِ قلپپذ ثپپب   ّپپب هاپپبل حپپل ؿپپذى دپپشٍسئیي دس ًَؿپپبث

ی ّپپب ثپپشدى اسصؽ غپپزایی آى یکپپی اص اّپپذاف كپپٌعز ًَؿپپیذًی  

سعیپپپیي حلالیپپپز ایپپپي دشٍسئیٌپپپی هپپپی ثبؿپپپذ. ثپپپِ ایپپپي جْپپپز،  

هپپَسد ثشسػپپی  7-72ّپپبی ثپپیي pHدس  ی دشٍسئیٌپپیّپپب کٌؼپپبًششُ

ُ (. ثپِ طپَس کلپی ثپشای ّپش دٍ      2گشفز)ؿپکل قشاس   ثپیؾ  کٌؼپبًشش

ُ  pHسپپشیي حلالیپپز دس   هـپپبّذُ ؿپپذ.   1-72ٍ 7-9 ثپپب هحپپذٍد

اػپپیذی ایجپپبد کپپشد ٍ ثپپِ ایپپي جْپپز  pHسپپشیي حلالیپپز سا  ثپپیؾ

ی اػپپیذی هپپی  ّپپب اًشخپپبة هٌبػپپجی ثپپشای اػپپشفبدُ دسًَؿپپیذًی   

هطبلعپپبر اًجپپبم ؿپپذُ سَػپپط    هـپپبّذار هـپپبثِ  سَاًپپذ ثبؿپپذ.  

حلالیپپپز  ًیپپض  ّپپب  ثپپَد ثپپِ طپپَسی کپپِ آى    دیگپپش دظٍّـپپگشاى   

ی دشٍسئیٌپپی سْیپپِ ؿپپذُ اصثقپپَ ر هخشلف)ؿپپبهل ًخپپَد ّپپب ایضٍلپپِ

 pH:8-9 سپپش ٍ دس کپپن pH:4-6فشًگپپی ٍ لَثیپپب ٍ ًخپپَد( سا دس  

ّوچٌپپیي، (. 79،72)ثشسػپپی کپپشدُ ٍ ثپپِ ًشپپبیب یکؼپپبى سػپپیذًذ  

ًـپپبى داد کپپِ هیپپضاى حپپل لیپپز حلا یُ ًحپپَ یِ ًشپپبیب سٍی هقبیؼپپ

ًخپپَد دػپپی  ثؼپپیبس ؿپپجیِ دپپشٍسئیيًخپپَد کپپبثلی  دپپزیشی دپپشٍسئیي

 هی ثبؿذ.  

 

 
 ّبی هخشلفpHحلالیز دشٍسئیي ًخَدّبی دػی ٍ کبثلی دس -2ؿکل 

 

 داسی آة  فشفیز ًگِ -3-3

 ِ  ی دشٍسئیٌپپی ًخپپَد ّپپب کٌؼپپبًششُداسی آة ثپپشای  فشفیپپز ًگپپ

. ایپپي ثپپَدهیلپپی لیشپپش دس گپپشم    9/9 ًخپپَد کپپبثلی ٍ  7/9دػپپی 

ی دشٍسئیٌپپی ٍ ّپپب کٌؼپپبًششُ هقپپذاس ثپپِ طپپَس یکؼپپبى ثپپشای دیگپپش  

ی ّپپب ی ػپپبخشِ ؿپپذُ اص ثقپپَ ر ؿپپبهل ثشخپپی دپپشٍسئیي ّپپب ایضٍلپپِ

کپپِ دس سحقیپپس حبضپپش ًیپپض هپپَسد      ػپپَیب گپپضاسؽ ؿپپذُ اػپپز   

(. 23، 22، 73،71، 79)سجضیپپپپپِ ٍ سحلیپپپپپل قپپپپپشاس گشفپپپپپز 

داسی  سَلیپپپذی ًخپپپَد کپپپبثلی سقشیجپپپب  فشفیپپپز ًگپپپِ یُ کٌؼپپپبًشش

( ، اهپپپب اخپپپشلاف 9ثپپپب یی ًؼپپپجز ثپپپِ دػپپپی داؿپپپز )ؿپپپکل   

 داسی یبفز ًـذ. بهعٌ

 
داسی آة دٍ ًَر ًخَد دػی ٍ  فشفیز ًگِ یِ هقبیؼ -3ؿکل 

 (P<0.05)کبثلی

 

 فشفیز جزة چشثی  -3-4

ثپِ  آٍسدُ ؿپذُ اػپز ًخپَد دػپی      4کپِ دس ؿپکل    ًشپبیب ثش طجپس  

ًؼپپجز ثپپِ ًپپَر کپپبثلی فشفیپپز جپپزة چشثپپی     طپپَس هعٌپپبداسی  

، ًشپبیب ثپِ دػپز آهپذُ     . ثپش ایپي اػپبع   (p<0.05)ثب سشی داؿپز 

 ػپپبیش هطبلعپپبر دیـپپیي هقبیؼپپِ ؿپپذ. دبسیپپذع لپپَدض ٍ کپپٍَسکش    

 ایضٍلپپِ دشٍسئیٌپپی ًخپپَد سا ثپپشای فشفیپپز جپپزة چشثپپی (7337)

شػپپیت ایضٍالکششیپپک گپپضاسؽ س سَػپپط سْیپپِ ؿپپذُ ٍ اًپپَار ػپپَیب

ی ّپپپب ثپپپشای ایضٍلپپپِسا فشفیپپپز اسلپپپبل چشثپپپی  ّپپپب آى کشدًپپپذ

ایپپپي  ثپپپِ دػپپپز آٍسدُ ثَدًپپپذ.  دسكپپپذ 712ًخپپپَد  دپپپشٍسئیي

 حبكپپپل دسكپپپذ 732دشٍسئیٌپپپی ػپپَیب   یِ ایضٍلپپ  ثپپپشایفپپبکشَس  

-267 ثپپیي ًیپپض هحپپذٍدُ ایثپپشای ػپپَیب  ّپپب ؿپپذ. دیگپپش گپپضاسؽ

(. اخپپپشلاف دس فشفیپپپز جپپپزة  23عٌپپپَاى ؿپپپذ) دسكپپپذ 224

   ِ ٍاسیشپِ ٍ  ٍ   )دػپی ٍ کپبثلی(  ًپَر سیخ  خپبطش  چشثی هپی سَاًپذ ثپ

 . ایجبد ؿَدیب ؿشایط فشآیٌذ 
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 (P<0.05)فشفیز جزة چشثی دٍ ًَر ًخَد یِ هقبیؼ-4 ؿکل

 

 

 خبكیز اهَلؼیفبیشی  -3-5

ٍػپپیلِ فعبلیپپز ِ ثپپ حجَثپپبری ّپپب خبكپپیز اهَلؼپپیفبیشی دپپشٍسئیي

 (ESI)ٍ ؿپپپبخق دبیپپپذاسی اهَلؼپپپیفبیشی  (EAI)اهَلؼپپپیفبیشی 

فشفیپپپز دپپپشٍسئیي سا دس   EAI. هپپپَسد ثشسػپپپی قپپپشاس گشفپپپز   

دس ًـپپبى هپپی دّپپذ کوپپک ثپپِ سـپپکیل ٍ ساجیپپز ایجپپبد اهَلؼپپیَى  

سَاًپپبیی دپپشٍسئیي سعیپپیي ػپپٌجؾ ثپپشای هعیپپبس یپپک  ESIحبلیکپپِ 

صهپپبًی  یُ دٍسدس یپپک  اهَلؼپپیًَی دس ایجپپبد هقبٍهپپز ػپپبخشبس  

ثپپپِ طپپپَس  .(6ٍ  2لبؿپپپکا()22فپپپشاّن هپپپی کٌپپپذ)سا هـپپپخق 

فشآیٌپپذ ّوپپضدى  یِ ٍػپپیلِ خلَكپپیبر اهَلؼپپیفبیشی ثپپ  ،هعوپپَل

ّپپی   ،ی دشٍسئیٌپپی ایجپپبد هپپی ؿپپَد. گزؿپپشِ اص ایپپي ّپپب کٌؼپپبًششُ

ِ  باخپپشلاف هعٌپپ  ی ّپپب داسی دس خلَكپپیبر اهَلؼپپیفبیشی ٍاسیشپپ

 یّپپپپب کٌؼپپپپبًششُ. (P<0.05)هخشلپپپپف ًخپپپپَد هـپپپپبّذُ ًـپپپپذ

ی دػپپپی ٍ کپپپبثلی سقشیجپپپب  خلَكپپپیز    ّپپپب دشٍسئیٌپپپی ًخپپپَد 

اهَلؼپپپیفبیشی یکؼپپپبى سا ًـپپپبى دادًپپپذ. دیگپپپش هطبلعپپپبر سٍی   

ی ػپپپبیش ثقپپپَ ر دس  ّپپپب خلَكپپپیبر اهَلؼپپپیفبیشی دپپپشٍسئیي 

. ًشپپبیب ایپپي  ًیپپض هپپَسد ثشسػپپی قپپشاس گشفپپز   دهبّپپبی هخشلپپف  

ًقپپؾ هْوپپی سا  ،ًـپپبى داد کپپِ دًپپبسَسُ ؿپپذى دپپشٍسئیي ،هطبلعپپبر

ی حجَثپپبر ایفپپب هپپی کٌپپذ  ّپپب هَلؼپپیفبیشی دپپشٍسئیيدس خبكپپیز ا

هخشلفپپی دس هطبلعپپبر   یّپپب ٍ اهکپپبى داسد کپپِ ًشپپبیب ٍ گپپضاسؽ  

( 2229دػپپپز آهپپپذُ ثبؿپپپذ. فَسهیؼپپپشش ٍ هپپپَصس )  ِ دیگپپپش ثپپپ 

  6/73 سا ثپپپپشای ػپپپپَیب  ؿپپپپبخق فعبلیپپپپز اهَلؼپپپپیفبیشی 

m2/g ٍ گپپپپپپپضاسؽ کشدًپپپپپپپذ دس حپپپپپپپبلی کپپپپپپپِ ٍاًپپپپپپپم

ثپپپپپِ ( 2226( ٍ ال ّپپپپپَکیي ٍ کپپپپپٍَسکش)2223کپپپپپٍَسکش)

   (.73سا گضاسؽ کشدًذ) m2/g  42ٍ  77سشسیت هیضاى 

 

 
 

 (P<0.05فعبلیز اهَلؼیفبیشی دٍ ًَر ًخَد دػی ٍ کبثلی) یِ هقبیؼ-5 ؿکل

 

 
 

ؿبخق دبیذاسی اهَلؼیفبیشی دٍ ًَر ًخَد دػی ٍ  یِ هقبیؼ -6 ؿکل

 (P<0.05کبثلی)

 

 کٌٌذگی خلَكیبر کف -3-6

  3ٍ  1 یّپپب خلَكپپیبر کپپف ثپپشای دٍ ًپپَر ًخپپَد دس ؿپپکل  

کپپِ ثپپِ طپپَس کلپپی اخپپشلاف هعٌپپبداسی      ًـپپبى دادُ ؿپپذُ اػپپز  

)دسكپپپذ گپپپبص هحجپپپَع  Giاسصؽ  .(P<0.05)ٍجپپپَد ًذاؿپپپز 

ًـپپپبًِ ای اص فشفیپپپز کپپپف    ّپپپب ًخپپپَد یُ کٌؼپپپبًششؿپپپذُ( دس 

 726ٍ ثپپپشای کپپپبثلی  729 ثپپپشای دػپپپیدٌّپپپذگی اػپپپز کپپپِ 

حفپپد هپپبیع دس کپپف ایجپپبد ؿپپذُ دس      ّوچٌپپیي، .دسكپپذ ثپپَد 

اػپپز  دبیپپذاسی کپپف یُ دٌّپپذ ، کپپِ ًـپپبى(R5)دقیقپپِ  2هپپذر 

ٍ دسكپپذ  %99% 23ٍثپپشای ًخپپَد دػپپی ٍ کپپبثلی ثپپِ سشسیپپت      

% 362ًیپپض ثپپِ سشسیپپت ثپپشای ًخپپَد دػپپی ٍ کپپبثلی      (FE)کپپف

 .  % ثَد329ٍ
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 (P<0.05دسكذ کف سَلیذی دٍ ًَر ًخَد دػی ٍ کبثلی) یِ هقبیؼ -7 ؿکل

 

 

 
 

دبیذاسی کف سَلیذی ٍ دسكذ گبص هحجَع ؿذُ دٍ ًَر  یِ هقبیؼ -8 ؿکل

 (P<0.05ًخَد دػی ٍ کبثلی)

 

خلَكیبر طل دٌّذگی دٍ ًَر ًخَد دػی ٍ کبثلی ثب دسكذ -3جذٍل 

  ی هخشلفّب خلَف

 کٌؼبًششُ  ی دشٍسئیٌی )دسكذ ٍصًی/ٍصًی(دسكذ خلَف  

2 4 6 8 1
0 

12 14 16 18 

 **** **** *** ** ** * * * * ًخَد دػی

 **** **** **** *** ** * * * * ًخَد کبثلی

ساٌّوب : * عذم سـکیل طل، **طل ضعیف، *** کوششیي هیضاى طل 

 .،**** طل ػخز (LGC)هطلَة

 

 خلَكیبر طل دٌّذگی -3-7

دس سـپپپکیل طل دس ابپپپش حپپپشاسر یپپپک    ّپپپب دپپپشٍسئیي سَاًپپپبیی

خبكپپیز اكپپلی هْپپن دس فشآیٌپپذ ٍ فشهَ ػپپیَى غپپزا هحؼپپَة     

هپپی ؿپپَد. ط سیٌپپِ ؿپپذى ٌّگپپبهی سه هپپی دّپپذ کپپِ دپپشٍسئیي دس   

فپپشم ؿپپجکِ ػپپِ ثعپپذی دس هقبثپپل جپپبسی ؿپپذى دس فـپپبس کپپن        

 LGC هطلپپَة سپپشیي غلظپپز طل دٌّپپذگی  هقبٍهپپز کٌپپذ. کپپن 

شفیپپپز طل دٌّپپپذگی  اغلپپپت ثپپپِ عٌپپپَاى یپپپک ؿپپپبخق دس ف   

ثپپِ طپپَس   9غپپزاّبی دشٍسئیٌپپی هحؼپپَة هپپی ؿپپَد. دس جپپذٍل     

دشٍسئیٌپپپپی  یُ کٌؼپپپپبًششخلاكپپپپِ خلَكپپپپیبر طل دٌّپپپپذگی  

 ِ دبدپپب هذَس ٍ ّوکپپبساى  ثپپب  ّپپب ًخَدّپپب آٍسدُ ؿپپذُ اػپپز. یبفشپپ

 (.29( هطبثقز داؿز)2223)

 

 ًشیجِ گیشی -4

دپپپشٍسئیي ًخپپپَد داسای خلَكپپپیبر  یُ ثپپپِ طپپپَسکلی، کٌؼپپپبًشش

ی ثپپب یی دس ًگپپِ داسی ٍ حفپپد آة ّپپب هشعپپذدی اػپپز ٍ قبثلیپپز

ٍ سـپپپکیل طل داسد ٍ ّوچٌپپپیي ثپپپِ دلیپپپل حلالیپپپز هطلپپپَة دس  

ؿپپشایط اػپپیذی هپپی سَاًپپذ ثپپِ عٌپپَاى یپپک سشکیپپت هٌبػپپت دس     

ی داسای هبّیپپز اػپپیذی ّوپپشاُ ثپپب حفپپد ؿپپفبفیز ٍ  ّپپب ًَؿپپیذًی

چٌپپیي دس سحقیقپپبر دیگپپش   ّو. حپپذاقل کپپذٍسر اػپپشفبدُ ؿپپَد  

سٍی فپپیلن خپپَساکی ًیپپض هـپپخق ؿپپذ کپپِ ایپپي دپپشٍسئیي سَاًپپبیی  

 سـکیل فیلوی ؿفبف ٍ هٌبػت سا داساػز.

 

 ػذبع گضاسی-5

دشػپپٌل آصهبیـپپگبُ کٌشپپشل کیفیپپز سؼپپشب      کلیپپِ دس اًشْپپب اص      

کپپِ ًْبیپپز ّوکپپبسی سا ثپپب هحققپپیي ایپپي دپپظٍّؾ داؿپپشٌذ کوپپبل  

 سـکش ٍ قذسداًی خَد سا اثشاص هی داسین.  
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 .هـْذ داًـگبّی
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4. AACC.1983. American association of cereal 

chemists. Approved method 44-15A (8th ed.) 

St. Paul, MN, USA. 
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