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  چکیده
سـطح   يارتقا با) یزیونبر تلو یدتأک با( یجمع يها رسانهرابطه میزان استفاده از ی بررسپژوهش حاضر، با هدف 

ماهیت و هـدف از   ظاین پژوهش از لحا. گرفتانجام  شهر تهراندر ییمحیطی معلمان مقطع راهنما سواد زیست
 کلیـه  شـامل  پـژوهش،  آماري جامعه. استاز نوع همبستگی  توصیفی ،نوع کاربردي، و از لحاظ روش پژوهش

فرمـول   از اسـتفاده  بـا و  پژوهش جامعه نفري 9899 حجم به توجه با بوده که تهران شهر راهنمایی معلمان مقطع
 گیـري  نمونـه  روش از اسـتفاده  با و شهر تهران گانه 19مناطق  از ،نمونه عنوان به آنان نفر از 370 تعداد ،کوکران
 ییمحتـوا  و يصـور  یـی نامه محقق ساخته بـود کـه روا   پرسش ها، داده گردآوري ابزار .شدند انتخاب اي خوشه
 یـایی قرارگرفت و پا ییدتأ مورد رورشپموزش و زیست و آ نظرات کارشناسان محیط از یريگ نامه با بهره پرسش
 هـا بـا اسـتفاده از آمـار     داده یـل و تحل یـه تجز. یـد بـرآورد گرد  79/0کرونباخ  يآلفا یبنامه براساس ضر پرسش
 یـق و از طر) گانـه  چنـد  یونو رگرس ـ یرسـون آزمـون همبسـتگی پ  ( یو آمار استنباط) درصد و یفراوان( یفیتوص
 یجمع يها رسانه يتماشا یزانم ینآن بود که ب گر یانب يپژوهش به لحاظ آمار یجنتا .انجام شد SPSSافزار  نرم

رابطه وجود  مانمحیطی معل سطح سواد زیست یطورکل و به نگرش، رفتار و سطح دانش، )کید بر تلویزیونتأبا (
 ،)R= 809/0(چندگانه  یهمبستگ یبد، با توجه به ضراد نشان  یرهچندمتغ یونآزمون رگرس یجنتا ،ینچن هم .دارد

  .استبوده  گذار ي و اثرقو یاربس ینب یشپ یرملاك و متغ یرهايمتغ ینشدت رابطه ب
  کلیدي واژگان
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  مقدمه

هـا   انسـان  ياز سـو  یسـت ز  یطقـرار دارد و مح ـ  1زیست محیطیو معضلات  هابرابر بحران جهان در
و انسـان خـود    هبود پایان یبشر همواره سرشار از منابع ب يبرا ینزم .)Stone, 2006( شود یم یدتهد

کـه اثـرات اسـتفاده     یدنکش ـ یامـا طـول   شـمرد،  یمجـاز م ـ  یعـت از طب یشترچه ب هر يبردار را در بهره
 یر،کـو  روي یشخـاك، پ ـ  فرسـایش هـا،   جنگـل  یـب تخر. آشـکار گشـت   زیست یطنادرست از مح
و  یـاهی گ يهـا  انقـراض گونـه   ی،آب ـ یراز ذخـا  یاهادر شدن یته ي،کشاورز هاي ینمحدود شدن زم

 یگـر و چند معضـل د  ینو چند ینگرم شدن زم ی،صوت هاي یهوا و آب، آلودگ یآلودگ ي،جانور
بـر   وربـا مـر   .Sarvestani, 2007)( ه اسـت بـود  یعـت بشـر در رابطـه بـا طب    یدهتاوان عملکرد نسـنج 

به دلیل کمبود  ،ها به محیط توجهی انسان یا بیتوان دریافت که، ناآگاهی  وضعیت محیط زیست می
عـدم   یسـت، ز یطنادرسـت بـه مح ـ   يهـا و رفتارهـا   هاي علمی و کارشناسانه، داشتن نگرش آموزش

 يهـا  از علـل  محیطـی،  یسـت نداشتن دانش و سـواد ز  یطور کل و به یستز یطمسؤولیت در قبال مح
 & Moharam Negad) هـا و تخریـب محـیط زیسـت بـوده اسـت       در آلـودگی  ثیرگـذار تأمهم و 

Heidari, 2006) .  
 ییشـناخت و آشـنا   شود، به یم یاد یزن 3یکسواد اکولوژ  که گاه از آن به 2زیست محیطی سواد
مسـتلزم   ییانـس و آشـنا   یـن ا. اشـاره دارد  یعـی طب یـات و انس با ح یعیطب ياندازها با چشم یکنزد
معناسـت   ینبد یطیمح یل زیستدر مسا ينگر کل. است یرامونپ یطیه مسایل محنگر ب کل ینگرش

اگر چه . قرار داد یمورد بررس توان یمسایل نم یگرکلان و بدون ارتباط با د نکه مشکلات را از مت
جذاب بـه نظـر    یبه خاطر وضوح و سادگ یبوم جهان یستکل ز یرهاز زنج یطیمشکلات مح یدند
. نخواهـد داشـت   یچنـدان  ییاسـت و آمـوزش آن کـارآ    یبندهفر یسادگ ینوجود ا ینبا ا رسد، یم

 یطبا مح ییدر آشنا یشهاست که ر یو احساسات ها یتها، فعال وهیش یرندهبرگ در یطیمحزیست سواد 
 یتخواندن و نوشتن، هو ییافراد باسواد، توانا يطور که برا همان. نسبت به آن دارد یقو شناخت دق
  ).Zokai, 2009( سازند یم یرا در خود درون تزیس یطنفع مح
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) Volk & McBeth, 1998( بث و مک و ولک) Simons, 1995( یمونسبراساس نظر س

، 1دانش از سه جزء عبارتند ینکه ا باشد یو مهم م یسه جزء اساس يدارا یطی،مح یستسواد ز
 یطی،شامل اطلاعات فرد در مورد معضلات مح محیطی یستدانش ز). عملکرد( 3، رفتار2نگرش

بهبود  يبرا تواند، یکه فرد م یزيعوامل مؤثر در گسترش آن، معضلات و اطلاعات در مورد آن چ
 ها یتفعال آمیز یتانجام موفق يضرورت برا یکعنوان  دانش، به. شود یانجام دهد م یتوضع ینا

مجموعه نسبتاً  یز،ن یطیمح یسترش زنگ ).Corraliza & Bereguer, 2002( شود یقلمداد م
از  یجزی زیست یطمح. ها است اشخاص وگروه يرفتار هاي یاز احساسات، باورها، آمادگ یداريپا

افراد در  يها نگرش. اشخاص دارد یدر نظام ارزش یشهنظام باورها و احساسات است و نگرش ر
 قایل یگرانخود، و د راياشخاص ب یناست که ا یاساس نوع ارزش بر یطیمورد موضوعات مح

افراد جامعه نسبت  يها اي از کنش مجموعه ،یطیمح یسترفتار ز). Seif Naraghi, 2007( هستند
خاص قرار  هاي یو آمادگ یلاتاز احساسات، تما ییعوس یفط یکاست که در  زیست یطبه مح
و  يفرد يها ییو توانا یتیو موقع یعوامل نگرش یدبا یطیمح يدرك بهتر رفتارها يبرا. دارد

 یکسونو ر) Palmer, 1998(پالمر . قرار داد یمورد بررس دیگر یکعادات را در رابطه با 
)Rickinson, 2001 (ان یب زیست یطآموزش مح یرا از عوامل اصل یطیمح یستسطح سواد ز
 ياساس الگوها بر یطیمح یستباور است که سواد ز ینبر ا) Roth, 1992(رس . کنند یم

از تدابیري که امروزه براي ارتقاي سطح  ).Srbinovski et al, 2010( شود یساخته م یکیاکولوژ
توان  همانند معلمان می یحال پرورش ینو در ع یآموزش خصوص قشر افراد به یطیمح یستسواد ز

آن  یلهوس است که به ییها راه یناز مؤثرتر یکیآموزش . در نظر گرفت، آموزش آنان است
در حفاظت از  یوهش ترین یاديبن ،4یستز یطآموزش مح .داد یشرا افزا یمعلاقه عمو توان یم
 ینهدر زم يساختار يو اجرا ها یتارایه مطالب و نحوه فعال یوهش ینبوده که بهتر یستز یطمح
احترام  یقهر فرد جامعه، خود را از طر یقطر ینتا از ا آموزد، یمؤثر را م هاي یآگاه يارتقا

 یستامروزه لزوم آموزش ز. بداند زیست محیطاز  یتدر حفظ و حما مسؤول یعت،گذاشتن به طب
 یستو پنهان ن یدهپوش ینگرش افراد بر کس ییرتغ یزدانش و ن ی،سطح آگاه يارتقا يبرا یطیمح

)North American Association for Environmental Education, 2011.(  
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 ی،سطح آگاه یشو افزا یزهانگ یجاددر ا یفراوان یرتأث توانند، یم محیطی یستهاي ز آموزش
  یباتلاف و تخر ي،بحران انرژ: نگرش افراد نسبت به مسایل و معضلات مؤثر مانند ییردانش و تغ

 داشته باشند ی، آلودگی هواو صنعت ینیاز توسعه شهرنش یمواد زاید ناش یشو افزا بیعیمنابع ط 
Lahasaiizadeh, 2006) .(توان، یم ،و مسایل مرتبط با آن زیست یطمحمند بودن  به لحاظ ارزش 

حفاظت از  يبرا ییها ها و مهارت ها، نگرش ارزش يکسب اطلاعات ضرور يرا برا هایی یتموقع
عموم مردم از  يو کنجکاو یآگاه یزانتا بتوان با افزودن بر م .شیدو بهبود بخ یجادا زیست یطمح

مشارکت فعالانه آنان را در حل  ینهزم ،زیست یطچون معلمان درباره مح هم یجمله قشر آموزش
 یو پرورش یخصوص قشر آموزش که افراد جامعه به ينحو به ،فراهم نمود محیطی یستمشکلات ز
عنوان یکی از  معلمان به .را داشته باشند یستز یطمح یاساس یمدرك مفاه ییمعلمان، توانا

ول آموزشی به موفقیت واقعی اصلی نظام آموزشی هستند که بدون خواست آنها هیچ تح يها رکن
 یخیتار یطبر آن فرهنگ خاص و با توجه به شرا کیدتأبا  یدمعلمان آگاه و مسلط با. نخواهد رسید

و در  آشنا کنند یو انسان یشرفتهجامعه پ يوالا يها جامعه کوشش کنند تا شاگردان را به ارزش
  . گذار باشند ثیرتأ یزمسایل مؤثر ن ینهخصوص در زم آنها به شآموز

هستند که در  يو مؤثر يقو یآموزش يها ابزارها رسانه ،یآموزش يها ابزار یانامروزه در م
 یفاا یتوانند نقش اساس یم یفرهنگ يها انتشار عادات و ارزش و یانسان يرفتارها یلجهت تعد
که  شود یارتباط گفته م یرشخصیغ یلبه تمام ابزارها و وسا» 1هاي جمعی رسانه«اصطلاح  .کنند
این  یابد، یو آشکار به مخاطبان انتقال م یمطور مستق به یداريو شن یداريد هاي یامآن، پ یلهوس به

که  اه ها، فصلنامه ها، مجلات، ماهنامه مطبوعات، رادیو، تلویزیون و خبرگزاري: وسایل عبارتند از
بکشند  یربه تصورا  زیست یطمح یرانیو و یبتخر یتیمحدود گونه یچبتوانند بدون ه یدبا
)Hartman, 2007 .(ی،صنعت يها که پساب ینددارند به عموم شهروندان بگو یفهآنان وظ 

لازم را به  يها اطلاعات و آموزش ینهزم ینو در ا کند یرا نابود م زیست یطها، زباله مح فاضلاب
  ).Williams & Cary, 2002(بدهند  مردمعموم 
به اطلاعات  یابی دست زیست، یطآموزش مح آیندگام در فر ینکه اول دهد ینشان م یقاتتحق
 یکا،مرآ در یمتنوع یقاتیمطالعات تحق .,Ostman & Parker) 1987(هاست  رسانه یقاز طر
 یوراد( یداريو شن یداريد هاي نهخصوص رسا به ،ها که رسانه دهد یکشورها نشان م یگرو د یتانیابر
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. گذارد یم یررفتار تأث یگروه يکرده و بر استانداردها یلفرد را تعد يرفتار يالگوها) یزیونو تلو

در  یجمع يها نقش رسانه ترین یو اصول ینتر روشن تواند، یم ی،و خبرده یرسان بدون شک اطلاع
نقطه  یکنه تنها  ،محیطی دست آوردن اطلاعات زیست به. ها و معضلات مؤثر باشد مقابله با بحران
 ی،جمع يها رسانه یاندر م. باشد یآموزش م آینداز فر یرناپذ ییجدا یبلکه بخش ،شروع است

ارتباط  یلوسا یرمانند سا یزیونتلو. دارد اي یژهو یگاهجا یررسمیاز لحاظ آموزش غ یزیونتلو
 یزن هایی يبرتر اش یريتصو یژهو یازامت یلدل  به یزیوناست، اما تلو یفیها و وظا نقش يدارا یجمع

 يها آموزش تواند، یم تصویر،از  يبا برخوردار یزیونتلو. دارد یارتباط جمع یلوسا یرنسبت به سا
رسانه  ینا. به افراد ارایه کند یو عموم يکشاورز ی،فن ی،علم ینهزم را در یررسمیو غ یرسم
به  ینندگانب يخاص را برا یاتاز تجرب يا پاره تواند یم یداريو شن یداريد هاي یتقابل یلدل به
مند و  ارزش یمنابع یزیون،تلو یرنظ ییها رسانه ،معتقد است کوابل). Danai, 2009(د بگذار یشنما
 دهند یم یاري توانند ي میو مشکلات فرد یاجتماع هاي یتاند که ما را در مواجهه با موقع متنوع

(Naini, 2009).  
که  یفراوان ردهايکارک یلدل به ،مردم ینرسانه محبوب در ب یکعنوان  امروزه به یزیون،تلو
و  يخبر یلهوس یکنه تنها  یزیونتلو. مردم جامعه است ینفراوان ب ثیرگذاريتأموجب  ،داراست
ورده و آنها را دگرگون آها را گرد  رسانه یرسا هاي یژگیو یاست که تمام يا بلکه رسانه یاطلاعات
 ینو وحدت ب جتماعیتعاملات ا یجاددر ا ،تواند یم یزیونتلو ،علاوه بر آن. کرده است یقو تلف
 ،یاسیس يها آیندفر سازي ینهو به یلدر امر تسه تواند، یرسانه م ینا. ها نقش داشته باشد انسان
که  یارو،از ارتباط رو یاست که تنها وجوه یننکته قابل توجه ا. باشد یمسه یاجتماع و ياقتصاد
و لامسه مربوط  یاییپو يها هستند که به احساس ییتوان نشان دادن آن را ندارد، آنها یزیونتلو
از  یکامل یفکه ط کند یرا فراهم م ییها کمتر از کنش متقابل، تجربه يو تا حدود شوند یم

و کارکرد  یفهوظ ینتر لاسول امروزه مهم به اعتقاد. شوند یرا شامل م يارتباط بشر يمرزها
و  یاطلاع رسان یگر،به نسل د یاز نسل هنگیفر یراثاجزاء جامعه، انتقال م یانهمبستگی م یزیونتلو
  ).(Motamnejaded, 2006 باشد یآموزش م يساز و فرهنگ یمشارکت اجتماع یجادا

دانـش   ینرابطـه ب ـ  ینهدر زم) ,Ferdowsi & Rezvani (2007ی و رضوان یکه فردوس یدر پژوهش
 يبـرا  مهـم  يهـا یرکـه از جملـه متغ   مشخص شد ،اند انجام داده یطمحافظت از مح يمؤثر و رفتارها

از آن بـود،   یحـاک  یجنتـا  .اسـت  یسـت ز یطدانش و نگـرش فـرد دربـاره مح ـ    ،رفتار انسان ینیب یشپ
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نسـبت بـه    یشـتري مـؤثر ب ي اند رفتارها گذرانده یستز یطمح ینهرا در زم ییکه واحدها یانیدانشجو

 یــز در طــین) Aghamohammadi & Salehi Omran, 2008( يمحمــد آقــا .دارنــد یگــراند
سـطح سـواد مـؤثر معلمـان      یطـور کل ـ  مـؤثر و بـه   يها نگرش و مهارت دانش و یبه بررس یپژوهش

 يهاآینـد دهنده آن بود که نقش عنصر معلم در فر نشان یجکه نتا پرداخته بود ییآموزش دوره ابتدا
باشـد   ییهـا  نگرش و دانـش و مهـارت   ییرتغ يبرا يا یلهتواند وس یمناسب مؤثر م يآموزش رفتارها

  .با آنها روبرو است یآت لکه نس
 یتوضــع یـابی بـا هـدف ارز   یدر پژوهش ـ) Badkuby et al., 2000(و همکـاران   یبـادکوب 
 .قـرار دادنـد   یشهر تهران را مورد بررس ـ ییو دانش مؤثر آموزگاران مقطع ابتدا 1ها یموجود، آگاه

و بـا   دانـد  یم ـیل مؤثر بالا را مردان تشـک  یافراد با آگاه یشترکه ب آن بود یانگردست آمده ب به یجنتا
در  یتجرب ـ رشـته  یانگو پاسخ. بالا رفته است یزنافراد  مؤثر یآگاه یزانم یلات،تحص یزانم یشافزا
 یـادي چون درصـد ز چنین،  هم. داشتند يمحیطی بالاتر زیست یآگاه یزانها م رشته یگربا د یسهمقا

نقـش   یرسـانه جمع ـ  یـن ا گذراننـد،  یم ـ یزیـون تلو ياز آموزگاران اوقات فراغت خود را به تماشـا 
 يروش برا یناز آنها بهتر% 8/73که  يطور به ید،نما یم یفاآموزگاران ا یآگاه یشدر افزا ییسزا به

  . دانسته بودند یزیونو تلو یورا راد یستز یط آموزش مح
نفـر از   992 محیطـی  یسـت ز يهـا  سـطح نگـرش   یبـه بررس ـ  یدر پژوهش ـ) Chan,1996(چان 

 يهـا  و دغدغـه  هـا  یپژوهش نگران ینگنگ پرداخته است که در ا در هنگ یرستانیآموزان دب نشدا
دسـت آمـده نشـان داد،     بـه  هـاي  یافتـه . پـژوهش بـوده اسـت    یآمـوزان، محـور اساس ـ   دانش یطیمح
 هـاي  یـت بوده و خواستار مشـارکت در فعال  زیست یطمطالعه به شدت نگران مح ردآموزان مو دانش
 يبـالاتر  زیسـت  یطنگـرش مح ـ  يآمـوز دارا  هستند و افزون بر آن دختران دانش محور زیست یطمح

 یرامونآنان پ یمنابع اطلاعات ینتر عنوان مهم و مدرسه به یزیونتلو ین،چن هم. اند نسبت به پسران بوده
  .پژوهش گزارش شده است ینا در زیست یطمح
میزان استفاده  رابطه بررسی پژوهش یاصل هدف که این به توجه با و شده انجام مطالعات استناد به

معلمان مقطع  یطیمح یستسطح سواد ز يارتقا با )یزیونبر تلو یدبا تأک( یجمع يها رسانهاز 
 :شرح مطرح شد ینشده به ا یهاي بررس یهفرض پژوهش این در بود،شهر تهران  ییراهنما

                                                   
1. Awarenesses 

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

  29/… تأکید بربا (هاي جمعی  رسانهرابطه میزان استفاده از  

 
 معلمان زیست محیطی دانش  سطح و) تلویزیون هاي برنامه( جمعی هايرسانه تماشاي میزان بین .1

 .دارد وجود رابطه

 زیست محیطی سطح نگرش و) تلویزیون هاي برنامه( جمعی هاي رسانه تماشاي میزان بین .2
 .دارد وجود رابطه معلمان

 معلمان رفتار زیست محیطی سطح و) تلویزیون هاي برنامه( جمعی هاي رسانه تماشاي بین میزان .3
 .دارد رابطه وجود

رابطه  سطح سواد زیست محیطیو ) تلویزیون هاي برنامه( جمعی هاي رسانه تماشاي بین میزان .4
 .وجود دارد

  روش

توصیفی از  پژوهش با توجه به موضوع و اهداف تحقیق، روش .است از نوع کاربردي پژوهش این
 پرورش و آموزش گانه 19مناطق  راهنمایی مقطع معلمان را آماري جامعه .نوع همبستگی است

 و آموزش اداره طرف از شده ارایه رسمی آمار طبق آنها تعداد که دادند تشکیل می تهران شهر
 با آماري، جامعه بودن گسترده علت به .باشد می نفر 9899تعداد  1391در سال  تهران شهر پرورش
استفاده آماري و با  نمونه عنوان به )مرد و زن(معلمان  از نفر 370تعداد  کوکران، فرمول از استفاده

 تهران شهر آغاز، که در  طوري به. صورت تصادفی انتخاب شدند اي، به گیري خوشه از روش نمونه
 منطقه 2 تصادفی، روش به آنها بین از سپس و کرده تقسیم )شمالی، میانی، جنوبی( خوشه 3به  را
مدرسه  2منطقه  هر و از )19و  15 مناطق: جنوبی ،12 و 8مناطق  :میانی ،4و  1 مناطق :شمال(
 ،1در جدول . است شده معلمان توزیع بین در مذکور نامه  صورت تصادفی انتخاب و پرسش به
خدمت آورده  یلات و سنواتتحص یزانم ،هلتأ ،یک جنسیتبه تفک ينمونه آمار یفراوان یعتوز

   .شده است
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   خدمت یلات، سنواتتحص، هلتأ ،یتجنس یکبه تفک ينمونه آمار یفراوان یعتوز .1جدول 

  درصد خالص  فراوانی  طبقه  متغیر

  مرد  جنسیت
  زن

193  
175  

4/52  
6/47  

  مجرد  هلتأوضعیت 
  هلمتأ

41  
325  

1/11  
3/88  

  میزان تحصیلات
  فوق دیپلم
  لیسانس

  فوق لیسانس به بالا

87  
231  
44  

0/24  
8/63  
2/12  

  سنوات خدمت

  سال 5کمتر از 
  سال 10تا  5

  سال 20تا  10
  سال 20 بالاي

26  
55  

180  
106  

1/7  
0/15  
0/49  
9/28  

  
 بـراي . اسـت  میـدانی بـوده   و اي کتابخانـه  شـیوه  دو بـه  پـژوهش،  این در اطلاعات روش گردآوري

 آنها، از برداري یادداشت و مکتوب منابع به مراجعه ضمن اي، کتابخانه بخش در مطالب آوري جمع
ــب گــردآوري در ســعی ــورد مطال ــاز م ــدانی، بخــش در. شــد نی ســواد  ســطح ســنجش جهــت می
صـدا و   :گویـه شـامل   9(دانـش   سـطح  سه در گویه 27 شامل اي نامه پرسش معلمان، محیطی زیست
در مـورد   یزیونتلو ،مؤثر است يها بحران ینهارگان در انتقال دانش و آموزش در زم ینتر مهم یماس

در مـورد نحـوه    یـون یزتلو دهـد،  یم ـ یـادي ها به مردم هشـدار ز  زباله یاصولیرهوا و دفع غ یآلودگ
 يهـا  برنامـه  :گویـه شـامل   9(نگـرش   ؛)کنـد  یخش مپ یخوب يها ها در شهرها برنامه زباله یریتمد
مـؤثر   یطـی مح  یسـت مسـایل ز  یرامـون پ یدر گسترش باورها و اعتقـادات ذهن ـ  ،نندتوا یم یزیونیتلو
اسـت و نقـش آن در آمـوزش مـؤثر      یهیبـد  يامـر  یکنـون  یايدر دن یزیوننفوذ و جاذبه تلو ،باشند

را به مـا   یآگاه ینا یزیونیتلو  برنامه :گویه شامل 9(محیطی  زیست رفتارهاي و ؛)است یرانکارناپذ
 یزیـونی تلو هاي تولید برنامه یم،کن یتمؤثر را رعا ینقوان یدسالم با یداشتن زندگ يکه برا دهد یم

 هـا  رسـانه  یگـر نسـبت بـه د   یسـت ز  یطحفظ مح ـ يبرا یسطح فرهنگ مشارکت جمع یشرا در افزا
 6 و )کـاملاً مخـالفم   مخـالفم،  مـوافقم،  مـوافقم ،کـاملاً  (لیکرت  طیف از استفاده با )دانم یمؤثرتر م
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  31/… تأکید بربا (هاي جمعی  رسانهرابطه میزان استفاده از  

 
معلمان و بررسی میـزان تماشـاي    زیست محیطی سواد سطح کلی سنجش براي اي گزینه چهار سؤال

براي تعیین روایی صوري و . است شده طراحی هاي تلویزیون در حوزه هاي گوناگون آنها از برنامه
مقطـع   معلمـان  (زیسـت و آمـوزش و پـرورش     محیطو متخصصان کارشناسان نظرات از  ،محتوایی

شـد و پـس از اعمـال تغییـرات لازم جهـت تعیـین پایـایی         یاري گرفتـه ) راهنمایی و کادر آموزشی
نامه توسط  تدا سؤالات پرسشبه این ترتیب که اب .آلفاي کرونباخ استفاده شد ضریبنامه از  پرسش

دسـت   هب ـ = α 79/0آلفـاي کرونبـاخ   ضریب صورت آزمایشی پاسخ داده شد و  نفر از معلمان به 30
دهنده ضـریب آلفـاي کرونبـاخ     نشان 2جدول . باشد و این نشان از قابل قبول بودن سؤالات می آمد

  . باشد سطوح سواد زیست محیطی می

  زیست محیطی کرونباخ سطوح سواد يآلفا یبضر .2جدول 

  ضریب آلفاي کرونباخ  ها گویهتعداد   متغیر مورد بررسی
  74/0  9  محیطی زیست دانش

  72/0  9  محیطی نگرش زیست
  74/0  9  محیطی رفتار زیست
  83/0  6  محیطی سواد زیست

  
سطح  یطور کل و به )رفتار نگرش، ،دانش(ملاك  يهایرمتغ ینب يوجود رابطه آمار یبررس يبرا

 یزیونبر تلو کیدتأ با یجمع يها رسانه يتماشا یزانم ،ینب یشپ یرمعلمان و متغ محیطی زیستسواد 
) معمول يپارامتر يها بر فرض ینرمال مبتن یعبا توز يپارامتر یروش( یرسونپ همبستگیاز آزمون 
 ینیب یشو پ ییندر تب ینب یشپ یرمتغ مأتو ثیرتأ یبررس يبرا یگراز طرف د. است استفاده شده

در مورد  که پژوهش استفاده شده است ینگانه در اچند یونملاك پژوهش از رگرس یرهايمتغ
ضرایب استاندار شده، ( بتا یراز مقاد یونمعادله رگرس بین پیشدر  ینب پیش یرو نقش متغ یتاهم

  .استاستفاده شده  )دار شده ضرایب استاندار نشده، سطح معنی
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  ها یافته

 يتماشا یزانبر اساس مها  هداد یفیتوص یلو تحل یهبه تجزها ابتدا  تجزیه و تحلیل دادهدر قسمت 
به طور کلی و رفتار ،نگرش ،سطح دانش 4در  یرسانه همگان یکعنوان  هب یزیونمعلمان از تلو
ی، فراوان یعحاصل از توز یجنتا، 3که در جدول  ،پرداخته شده است محیطی زیستسطح سواد 

  .نشان داده شده استدرصد، انحراف معیار و میانه 

   یزیونآنها از تلوي تماشا یزانمعلمان بر اساس م یفراوان یعتوز. 3جدول 

  میانه  معیار انحراف  درصد  گویه
  00/29  335/4  0/97  محیطی زیستسطح دانش 
  00/34  060/3  9/98  محیطی زیستسطح نگرش 
  380/3  00/31  3/97  محیطی زیستسطح رفتار 
  689/8  00/94  5/93  محیطی زیستسطح سواد 

  
 يو برا یرسوناز آزمون همبستگی پنیز استنباطی آمار بخش در یاتفرض تحلیل و براي تجزیه 

 یونملاك پژوهش از رگرس یرهايمتغ بینی یشو پ ییندر تب بین یشپ یرمتغ مأتو ثیرتأ یبررس
 .چندگانه استفاده شده است

ــ یــاآ :اول یهفرضــ و ســطح دانــش ) یزیــونتلو يهــا برنامــه( یجمعــ يهــا رســانه يتماشــا یــزانم ینب
  .معلمان رابطه وجود دارد محیطی زیست

  محیطی معلمان و سطح دانش زیست) یزیونبر تلو کیدتأبا ( یجمع يها رسانه يیزان تماشام .4جدول 

 تعداد پاسخ سطح دانش زیست محیطی آزمون متغیر

 میزان تماشاي تلویزیون
  511/0** همبستگی پیرسونضریب 

  000/0 يدار سطح معنی  370
01/0 P<  

و سطح ) 511/0( یرسونآن است که با توجه به مقدار آزمون پ یانگرب ،4حاصل از جدول  یجهنت
   ،99/0از  یشو درجه اطمینان ب 01/0با قبول خطاي کمتر از ) Sig =000/0(داري  معنی

میزان تماشاي تلویزیون و سطح دانش زیست محیطی افراد رابطه  ینبتوان، نتیجه گرفت که  می 
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  33/… تأکید بربا (هاي جمعی  رسانهرابطه میزان استفاده از  

 
 توان که نشانگر عدم وجود رابطه است را نمی) 0H(فرضیه خنثی  ،یعنی ؛معناداري وجود دارد

 یبترت یندارد، بد یردو متغ ینب یممقدار مثبت همبستگی نشان از رابطه مستق. شود و رد میپذیرفت 
بالاتر  یزمحیطی آنها ن سطح دانش زیست ،بوده یشترزیون در افراد بتماشاي تلوی یزانچه م که هر
محیطی  تماشاي تلویزیون در افراد کمتر بوده سطح دانش زیست یزانچه م باشد و برعکس هر یم

 يها رسانه يتماشا یزانم ینبر رابطه ب یپژوهش مبتن یهفرض ین،بنابرا .باشد یم تر یینپا یزآنها ن
  . باشد یم ییدتأمحیطی قابل  سطح دانش زیست بر ارتقاء یزیونخصوص تلو به یجمع

 محیطی زیست نگرش سطح و) تلویزیون بر کیدتأ( جمعی هاي رسانه تماشاي میزان بین :دوم فرضیه
   .دارد وجود رابطه معلمان

  محیطی معلمان زیست نگرش و سطح) یزیونبر تلو کیدتأبا ( یجمع يها رسانه يیزان تماشام. 5جدول 

 تعداد پاسخ زیست محیطی نگرشسطح  آزمون متغیر

 میزان تماشاي تلویزیون
  552/0** ضریب همبستگی پیرسون

370  
  000/0 يدار سطح معنی

01/0 P<  

و سطح ) 552/0( یرسونآن است که با توجه به مقدار آزمون پ یانگرب 5حاصل از جدول  یجهنت
 ،توان می ،99/0از  یشو درجه اطمینان ب 01/0 با قبول خطاي کمتر از) Sig =000/0(داري  معنی

محیطی افراد رابطه معناداري  میزان تماشاي تلویزیون و سطح نگرش زیست ینبکه  نتیجه گرفت
و رد پذیرفت  توان عدم وجود رابطه است را نمی گرکه نشان) 0H(فرضیه خنثی  ،یعنی رد؛وجود دا
چه  که هر یبترت ینبد دارد، یردو متغ ینب یمقمقدار مثبت همبستگی نشان از رابطه مست. شود می
مثبت و بهتر  یزمحیطی آنها ن بوده سطح نگرش زیست یشترتماشاي تلویزیون در افراد ب یزانم
تماشاي تلویزیون در افراد کمتر بوده سطح نگرش زیست محیطی  یزانو برعکس هرچه م باشد یم

 يتماشا یزانم ینبر رابطه ب یپژوهش مبتن یهفرض ین،بنابرا. باشد یم تر یو منف تر یینپا یزآنها ن
  . باشد یم ییدتأمحیطی قابل  بر ارتقاء سطح دانش زیست یزیونخصوص تلو به یجمع يها رسانه
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 محیطی زیستو سطح رفتار ) یزیونبرتلو کیدتأ( یجمع يها رسانه يتماشا یزانم ینب :سوم یهفرض

  .معلمان رابطه وجود دارد

  محیطی معلمان و سطح رفتار زیست) یزیونبر تلو کیدتأبا ( یجمع يها رسانه يتماشایزان م. 6جدول 

 تعداد پاسخ زیست محیطی رفتارسطح  آزمون متغیر

 میزان تماشاي تلویزیون
  765/0** ضریب همبستگی پیرسون

370  
  000/0 يدار سطح معنی

01/0< P  

و سطح ) 765/0( یرسونآن است که با توجه به مقدار آزمون پ یانگرب 6حاصل از جدول  یجهنت
 ،توان می ،99/0از  یشو درجه اطمینان ب 01/0با قبول خطاي کمتر از ) Sig=  0 /000(داري  معنی

محیطی افراد رابطه معناداري  میزان تماشاي تلویزیون و سطح رفتار زیست ینب نتیجه گرفت که
و رد پذیرفت  توان که نشانگر عدم وجود رابطه است را نمی) 0H(فرضیه خنثی  ؛ یعنی،وجود دارد

چه  که هر یبترت ین، بدددار یردو متغ ینب یممقدار مثبت همبستگی نشان از رابطه مستق .شود می
و  باشد یبالاتر م یزمحیطی آنها ن بوده سطح رفتار زیست یشترتماشاي تلویزیون در افراد ب یزانم

 یزمحیطی آنها ن تماشاي تلویزیون در افراد کمتر بوده سطح رفتار زیست یزانچه م برعکس هر
 یجمع يها رسانه شايتما یزانم ینبر رابطه ب یپژوهش مبتن یهفرض ین،بنابرا. باشد یم تر یینپا
  .باشد یم ییدتأمحیطی قابل  سطح رفتار زیست بر ارتقاء یزیونخصوص تلو به

محیطی  و سطح سواد زیست) یزیونتلو يها برنامه( یجمع يها رسانه يتماشا یزانم ینب :چهارم یهفرض
  .رابطه وجود دارد

  زیست محیطی معلمان سواد و سطح) یزیونبر تلو کیدتأبا ( یجمع يها رسانه يیزان تماشام. 7جدول 

  تعداد پاسخ زیست محیطی سوادسطح  آزمون متغیر

 میزان تماشاي تلویزیون
  811/0** ضریب همبستگی پیرسون

370  
  000/0 يدار سطح معنی

01/0 P <  
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و سطح ) 811/0( یرسونآن است که با توجه به مقدار آزمون پ یانگرب، 7حاصل از جدول  یجهنت

 ،توان می ،99/0از  یشو درجه اطمینان ب 01/0با قبول خطاي کمتر از ) Sig= 000/0(داري  معنی
میزان تماشاي تلویزیون و سطح سواد زیست محیطی افراد رابطه معناداري  ینب نتیجه گرفت که
و رد  فتپذیر توان که نشانگر عدم وجود رابطه است را نمی) 0H(فرضیه خنثی  یعنی، ؛وجود دارد

چه  که هر یبترت ینبد دارد، یردو متغ ینب یمنشان از رابطه مستق یمقدار مثبت همبستگ .شود می
و  باشد یبالاتر م یزمحیطی آنها ن بوده سطح سواد زیست یشترزیون در افراد بتماشاي تلوی یزانم

 یزمحیطی آنها ن تماشاي تلویزیون در افراد کمتر بوده سطح سواد زیست یزانبرعکس هرچه م
 یجمع يها رسانه يتماشا یزانم ینبر رابطه ب یپژوهش مبتن یهفرض ین،بنابرا. باشد یم تر یینپا
منظور  به ین،چن هم .باشد یم ییدتأمحیطی قابل  سطح سواد زیست بر ارتقاء یزیونخصوص تلو به

در این  چندگانه یوناز رگرس ملاك یرهايمتغ ینیب یشو پ ییندر تب بین پیش یرمتغ مأتو ثیرتأ یبررس
چندگانه نشان  یونحاصل از رگرس یجنتا 10الی  8ول ااستفاده شده است که در جد یزپژوهش ن
   .است داده شده

  یطیمح یسترفتار، سواد ز نگرش، سطح دانش، یرهچندمتغ یونرگرس یلتحل .8جدول 

ضریب 
 اشتباه معیار تصحیح شده تعیینضریب  تعیینضریب   چندگانه

809/0  654/0  528/0  659/8  
  

 سواد زیست محیطی رفتار، نگرش، تحلیل واریانس رگرسیون چندمتغیره سطح دانش،. 9ول جد

 
 مجموع
 مربعات

 آزاديدرجه 
میانگین 
 مربعات

F 
سطح 

  داري معنی
  847/212  5  234/1063  میان گروهی

 978/74  319  877/23917  درون گروهی  000/0  839/12
   324  111/24982  کل
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  بین پیشهاي مربوط به متغیر  آماره. 10 ولجد

  
 t  ضرایب استاندارد شده  ضرایب استاندارد نشده

 
سطح 

  بتا معیاراشتباه  B يدار معنی
  000/0 756/14  324/5  570/8  )ثابت(

  000/0  362/7 533/0  173/1  408/0  میزان تماشاي تلویزیون

 یبنشان دهنده آن است که با توجه به ضر، 10 الی 8ول اچندگانه حاصل از جد یونرگرس یجهنت
و در  يقو یاربس بین یشپ یرملاك و متغ یرهايمتغ ینشدت رابطه ب =809/0Rچندگانه  یهمبستگ

 ینرابطه ب) Sig=  000/0( داري یبا سطح معن) = 839/12F(گذار بوده و آزمون  حال اثر ینع
با توجه به  ین،چن هم .باشد یم دار یدرصد معن 1کمتر از  يو خطا یناندرصد اطم 99با  ها یرمتغ

کمتر از  يو خطا یناندرصد اطم 99میزان تماشاي تلویزیون با  بین  یشپ یرمحاسبه شده متغ tآزمون 
درصد  5کمتر از  يو خطا یناندرصد اطم 95محیطی با  وابسته میزان سواد زیست یردرصد با متغ 1
از  یونمعادله رگرس گویی یشدر پ بین یشپ یرو نقش متغ یتدر مورد اهم. است شده دار عنیم

 یرقضاوت کرد متغ توان، یدست آمده، م به يتوجه به مقدار بتابا  .بتا استفاده شده است یرمقاد
 یرمتغ گویی یشدر پ یگرد یرهايبا متغ یسهدر مقا یشتريبه مراتب سهم ب» میزان تماشاي تلویزیون«

 یرمتغ یارتا انحراف مع شود یآن باعث م یاردر انحراف مع ییرواحد تغ یرا، یکز. ملاك دارد
و وجود ارتباط  یجطبق نتا ین،بنابرا. کند ییرتغ 533/0به اندازه  محیطی میزان سواد زیست بین یشپ
 یکعنوان  به یزیونکه تلو یدرس یجهنت ینبه ا توان یم بین یشملاك و پ هاي یرمتغ ینو مؤثر ب يقو

سطح دانش، نگرش، رفتار  همچنین ارتقاء و یش میزان تماشادر افزا تواند، یم یو همگان یرسانه مل
 محیطی یستز يها برنامه یدباشد و در ضمن، تول گذار معلمان اثر محیطی یستسواد ز یلطور ک و به
  .حال اثرگذار باشد ینو در ع یدمف تواند، یم ینهزم یندر ا

 گیري  نتیجه بحث و

ل یر حیاتی کره زمین از حد مسایهاي جوي، آب، خاك، نابودي منابع طبیعی و ذخا آلودگی
لی هستند که زندگی یمساو  اند رفته و به مشکلات جهانی تبدیل شده اي و ملی فراتر محلی، منطقه

امروزه در عصر ). (Bytnerowicz et al., 2007 اند بشر را بر روي کره زمین به خطر انداخته
 ی،آموزش ياثبات شده است که از نظر کارکردها یبه خوب یقتحق ینا لاعات،انفجار اط
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  37/… تأکید بربا (هاي جمعی  رسانهرابطه میزان استفاده از  

 
 یاندر م يبشر يو فکر یفرهنگ یراثدر انتقال م يا هظسهم و نقش قابل ملاح یجمع يها رسانه

بدون شک . دارا باشند توانند یمخصوص قشر آموزشی همانند معلمان را،  و بهها  ملل و انسان
در مقابله با  یجمع يها نقش رسانه ینتر یو اصول ینتر روشن ،تواند یم یو خبرده یرسان  اطلاع
 یده در شکل یجمع يها رسانه. )Dhimaen, 2007( محیطی باشد ها و معضلات زیست بحران

 ی،فرهنگ ی،اجتماع هاي یدهافراد در مورد پد ،شوند یثرند و موجب ممؤافراد جامعه  یساختار ذهن
 یقشناخت دق یدترد یب. کاملاً حساب شده از خود نشان دهند يمحیطی رفتار زیست یخی وتار
در توسعه دانش،  اي یندهتواند سهم فزا یها مها و کارکرد مثبت آن يتوانمند یها و بررس رسانه

و ) محیطی ل و معضلات زیستیمربوط به مسا يها خصوص آموزش به(نگرش، فرهنگ و آموزش 
ل یمسا یتمحیطی عموم جامعه و رعا زیست يها یسطح سواد و آگاه اءآن ارتق یدر پ
  .داشته باشد محیطی زیست

از آن بود که  یحاک یق،تحق یاتفرض یینها یلو تحل یهپژوهش با توجه به تجز ینا یجنتا
مطلوب  یاربر ارتقاء سطح دانش، نگرش و رفتار معلمان بس یزیونها به خصوص تلو رسانه یبخش  اثر

بر  کیدتأبا ( یجمع يها رسانه يمیزان تماشا ینبود که ب یناز ا یاول حاک یهفرض. بوده است
لذا، دانش به منزله یک . وجود داردو سطح دانش زیست محیطی معلمان رابطه ) یزیونتلو

شود و در سطوح بالاتر نیز مورد نیاز  ها قلمداد می آمیز فعالیت ضرورت براي انجام دادن موفقیت
در سطح  توانند یرا م ییو نقش به سزا ثیرتأ یزیونبه خصوص تلو یجمع يها رسانه که یناست و ا
و در  یقشر آموزش یکبه عنوان  عموم مردم به خصوص معلمان محیطی یستز گاهیدانش و آ

مذکور با  یجهنت. داشته باشند محیطی یستدر خصوص مسایل و معضلات ز یحال پرورش ینع
و  یآگاه یابیبه ارز یکه در پژوهش) Badkuby et al., 2000(و همکاران  یبادکوبتحقیق  یجنتا

 یجنتا. کند یمطابقت م ،شهر تهران پرداخته بودند ییآموزگاران مقطع ابتدا محیطی یستدانش ز
 یفاآموزگاران ا یآگاه یشدر افزا ییسزا نقش به یداده بود که رسانه جمع پژوهش وي نشان 

 یزیونو تلو یورا راد یستز یطآموزش مح يروش برا ینکه اکثر معلمان بهتر يبه طور نماید، یم
   .دانسته بودند
بر  کیدتأبا ( یجمع يها رسانه ياشامیزان تم یناز آن بود که ب یدوم پژوهش حاک یهفرض یجنتا
 یطمح ـ یـت هر چـه افـراد از اهم  . و سطح نگرش زیست محیطی معلمان رابطه وجود دارد) یزیونتلو
 یجـه نت. جهـت حفـظ آن خواهنـد داشـت     يتـر  تر باشند، نگـرش مثبـت   آگاه یشاطراف خو یستز
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آمـوزان   دانـش  محیطـی  یسـت ز يهـا  کـه نگـرش  ) Chan, 1996(مطالعـات چـان    ایجمذکور بـا نت ـ 

کـه   داد ینشـان م ـ  یشـان ا هـاي  یافتـه . کنـد  یمطابقت م ـ ،قرار داده است یگنگ را مورد بررس هنگ
 هـاي  یـت بوده و خواستار مشارکت در فعال یستز یطآموزان مورد مطالعه به شدت نگران مح دانش
 یرامـون پ آنـان  یمنـابع اطلاعـات   ینتـر  ون و مدرسه به عنوان مهمیزیمحور هستند و تلو یستز یطمح
  .گزارش شده بود یستز یطمح

 کیدتأبا ( یجمع يها رسانه يمیزان تماشا ینبود که ب یناز ا یحاک یزسوم ن یهفرض یجنتا
و توسعه  یجترو يامروزه برا. و سطح رفتار زیست محیطی معلمان رابطه وجود دارد) یزیونبرتلو
نحوه  یدبا یست،ز یطو مح یعیمحافظت از منابع طب يدر راستا محیطی یستمطلوب ز يرفتارها

به خصوص  یجمع يها رسانه ،رو یناز ا. کند یداپ ییرتغ یعتها در طب انسان یرفتارها و روش زندگ
مثبت عموم  يرا در عملکرد و رفتارها ییبه سزا ثیرتأمطلوب  يها با ارایه برنامه توانند یم یزیونتلو

 امذکور ب یجهنت. و معضلات آن داشته باشندمسایل  و یستز یطمردم از جمله معلمان، نسبت به مح
 ینهدر زم یپژوهش یدر ط) Ferdowsi & Rezvani.2007 ,(ی و رضوان یکه فردوس یمطالعات
آنان . کند یاند مطابقت م انجام داده یطیمحافظت از مح يو رفتارها محیطی یستدانش ز ینرابطه ب

رفتار انسان، دانش و نگرش فرد درباره  بینی یشپ يمهم برا یرهايمعتقد بودند که از جمله متغ
  .است یستز حیطم

با ( یجمع يها رسانه يمیزان تماشا ینبود که ب یناز ا یچهارم حاک یهفرض یجنتا یتدر نها
 یهفرض یجهنت. سطح سواد زیست محیطی معلمان رابطه وجود دارد یو به طور کل) یزیونبرتلو کیدتأ

) Aghamohammadi & Salehi, 2008( و صالحی يمربوط به مطالعه آقامحمد یجمذکور با نتا
 بین یشپ یرمتغ ینچندگانه در این تحقیق نشان داد که ب یونهاي حاصل از رگرس یافته. دمطابقت دار

و  یرسانه مل یکبه عنوان  یزیونگذار وجود دارد و تلو و اثر يقو یارملاك رابطه بس یرهايو متغ
 معلمان محیطی یستسواد ز یسطح دانش، نگرش، رفتار و به طور کل یشدر افزا ندتوا یم یهمگان
گذار  حال اثر ینو در ع یدمف تواند یم ینهزم یندر ا محیطی یستز يها برنامه یدگذار باشد و تول اثر
 يها که نتایج پژوهش حاضر، حکایت از وجود رابطه مثبت بین رسانه با توجه به این ین،بنابرا. باشد
سواد  یو دانش، نگرش و رفتارهاي زیست محیطی و به طور کل یزیونتلو خصوصاً یجمع
و ارتقاء سطح دانش و  محیطی یستفرهنگ ز یشتررسد تقویت ب لذا، به نظر می. دارد محیطی یستز
خصوصاً  یجمع يها از جمله رسانه یريپذ جامعه یمتول ينهادها یشترتوجه ب نگرش افراد، ییرتغ
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  39/… تأکید بربا (هاي جمعی  رسانهرابطه میزان استفاده از  

 
 شپخ یست،ز یطحفظ مح ینهدر زم یزیونیو تلو یوییراد يها برنامه یشافزا. طلبد یم را یزیونتلو

دانش  یشدر جهت افزا تواند، یم ی،جمع يها از رسانه محیطی یستحوادث ز ینهاخبار در زم
 یاندر پا. همانند معلمان مؤثر باشد گذار ثیرتأو  یشهروندان به خصوص قشر آموزش محیطی یستز
هاي گروهی  سازي در زمینه حفاظت از محیط زیست باید در جامعه از طریق رسانه فرهنگ که ینا
چنان در سطح کشور تقویت شود تا جایی که روزي هر ایرانی خود را حافظ محیط زیست  آن
  .بداند
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