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  چکیده
آمـوزان کـاربر و    پیشرفت تحصیلی در دو گروه از دانش مقایسه سازگاري اجتماعی و ،حاضرپژوهش  هدف از

شـامل کلیـه    ،جامعـه آمـاري   .اي بـود  مقایسـه  -ایـن پـژوهش از نـوع مقطعـی     .و اینترنت بود غیرکاربر کامپیوتر
نفـر از   400 نمونـه افـراد   .بـود  1393 در سـال اینترنـت   ساله کـاربر و غیرکـاربر   16-17دبیرستانی  آموزان دانش
از روش  بـا اسـتفاده   ربغیرکـار  آمـوزان  دانش .سال دوم دبیرستان در شهر تهران بودند دختر و پسر آموزان دانش
جـنس و طبقـه اجتمـاعی     ،بر اساس سـن (سازي آموزان کاربر به شیوه همتا دانش اي و گیري تصادفی طبقه نمونه

و  )(AISSدبیرسـتانی   آمـوزان  دانـش نامه سازگاري  پرسش زها ا آوري داده براي جمع .انتخاب شدند )اقتصادي
پیشـرفت   سـنجش بـراي   .اسـتفاده شـد   هاي جمعیت شناختی نامه محقق ساخته براي سنجش ویژگی یک پرسش
   ،ها براي تحلیل داده. استفاده شد دو گروه دوم و معدل کل نیمسال اولمقایسه تفاوت  آموزان از تحصیلی دانش

در پیشرفت  آموزان دانشگروه از  بین دوکه نتایج نشان داد  .از آزمون آماري تی و تحلیل واریانس استفاده شد
آمـوزان کـاربر پیشـرفت تحصـیلی بیشـتري از       معنـا کـه دانـش   بـدین   .داري وجـود دارد  تحصیلی تفاوت معنـی 

آموزان از نظر سازگاري اجتماعی تفاوتی مشاهده  گروه از دانش بین دواما،  .آموزان غیرکاربر نشان دادند دانش
ثیر کاربرد کامپیوتر بـر پیشـرفت تحصـیلی دو    أتنشان داد  نتایج آزمون تحلیل واریانس دو طرفه  ،علاوهه ب. نشد

این نتایج تلویحات مهمی براي  .شود  جنس یکسان است و در هر دو جنس موجب افزایش پیشرفت تحصیلی می
  .آموزان دارد شیوه استفاده از اینترنت به دانش ریزان در زمینه آموزش مدیران و برنامه
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  مقدمه

خصـوص قشـر جـوان بـا افـراد و      ه شرایطی فراهم نموده که افراد مختلـف ب ـ  ،جدید هاي تکنولوژي
آموزش و یـادگیري گسـترش بسـیار یافتـه      ،عبارت دیگره شوند و ب  میهاي بسیار دور مرتبط  مکان
براي عقب نماندن از پیشرفت و هماهنگ شدن با جهان پیرامون خـود بایـد مرتبـاً در       ها انسان. است

 آخـرین آمارهـا از  ). Beer & Burrows, 2007(عقب نمانند    ها حال یادگیري باشند تا از نوآوري
 .1کننـد  درصـد مـردم از اینترنـت اسـتفاده مـی      60دهد کـه    میتعداد کاربران اینترنت در ایران نشان 

استان تهران، اصفهان، تبریز، یزد  پنجاساس آخرین آمار به دست آمده در مرکز آمار،  بر ،چنین هم
 Ghasem)انـد  ضریب نفـوذ اینترنـت بیشـترین کـاربر را بـه خـود اختصـاص داده       و شیراز از حیث 

Zadeh, Shahrara & Moradi, 2007).   
ي   هـا  نشـریه  افـراد را بـا انبـوهی از اطلاعـات جدیـد و      ،شـبکه جهـانی   یابی به کـامپیوتر و  دست
ه رود ب ـ  مـی ي اجتمـاعی، انتظـار     هـا  با توجه به طبیعت پیچیده رسـانه  .کند  میرو به رو  2الکترونیکی

. لازم در تـدریس محسـوب شـوند    يي قدرتمند از اجـزا   ها تدریج استفاده از کامپیوتر و دیگر ابزار
ي   هـا  استفاده از شبکه است که منجر به کـاهش هزینـه   ي منحصر به فرد کامپیوتر،  ها یکی از ویژگی

شناسایی منابع آموزشی و نیز تسهیل تعـاملات   ،افزایش اطلاعات ،ارتباطات براي شناسایی دیگران
بـا اسـتفاده از ایـن تکنولـوژي بـه      ). ,Berg, Bergaum & Christoph 2007(شـود    مـی  آینده فرد

توان دروس جدیدي را با توجـه بـه نیازهـا و      میافزاري  ي نرم  ها اطلاعاتی و برنامه هاي کمک بانک
شود و   میساعات یادگیري محدود به ساعات درسی ن ،در این شیوه .ارایه نمود آموزان دانشعلایق 
افزارهـاي   و نـرم  ) منـابع آنلایـن  (توانند به منـابع درسـی    ساعت از شبانه روز میآموزان در هر  دانش

بـه تـدریج    3ي اجتمـاعی   هـا  و شـبکه  اسـتفاده از کـامپیوتر   ،امـروزه . یادگیري دسترسی داشته باشند
 را اشغال کرده است و شـیوه تعامـل   آموزان دانشقسمت زیادي از زندگی روزانه افراد به خصوص 

اینترنت دنیاي مجازي است که بـه افـراد    ).Ellison et al., 2009( اند گر را تغییر دادهمردم با یکدی
دهد که در آن افراد حضـور اجتمـاعی واقعـی      میفرصت تجربه شکل خاصی از روابط اجتماعی را 

ل یبا استفاده از کامپیوتر و اینترنـت عـلاوه بـر مسـا     آموزان دانشدهد که   میتحقیقات نشان . ندارند
. (Heiberger & Junco, 2011) کنند  میجو و درباره دیگران جست اطلاعات زیادي را ،آموزشی

                                                   
   مرکز مدیریت توسعه ملی اینترنت. 1

2. Electronic Journals  
3. Social Networks 
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ي روابـط    هـا  عنـوان تسـهیل کننـده    آمـوزان بـه   توانـد بـه دانـش     میاستفاده از کامپیوتر به طور بالقوه 

آمــوزان هنگــام  دانــش. (Mazer, Murphy & Simonds, 2007) اجتمـاعی نیــز کمــک کنــد 
 تـر ارتبـاط برقـرار کننـد     سـالان خـود آسـان    توانند با هـم   میي آنلاین علاوه بر آموزش   ها یادگیري

)Careerbuilder, 2008.( از طریـق   سالان و معلمان و وسیله تعامل با هم  هآموزان ب دانش ،علاوهه ب
دسـت   بـه رشـد علمـی بیشـتري     ،ي فـوق برنامـه    هـا  به اشتراك گذاشتن اطلاعات مربوط به فعالیـت 

 در آمـوزان  دانشمحققان در پژوهشی نشان دادند که  ).Gemmill & Peterson, 2006( آورند می
قبـل از رفـتن بـه     تواننـد اطلاعـات مـورد نیـاز را حتـی       مـی اینترنـت   صورت اسـتفاده از کـامپیوتر و  

اســتفاده علمــی  ،چنــین هــم). Ko et al., 2006( دبیرســتان، بــا یکــدیگر بــه اشــتراك بگذارنــد 
خـارج از کـلاس درس، بـه درك هدفمنـد      وي آنلایـن از طریـق تعامـل بـا دوسـتان در     گو ازگفت
ثیر روش آمـوزش مبتنـی   أمقایسه ت«پژوهشی تحت عنوان  درمحققان . کند  میکمک  آموزان دانش

کـه   نـد ا نشان داده »بر وب و آموزش مبتنی بر روش سنتی در یادگیري و انگیزش پیشرفت تحصیلی
آمـوزان   ت تحصـیلی دانـش  پیشرف متغیر انگیزش و اي درآموزش از طریق وب به طور قابل ملاحظه

  .)Ashoori et al., 2014( ثر بوده استؤم
 ,Mansouri)وريعنوان مثـال، منص ـ ه ب .اند ه نمودهیبالا ارا ينتایجی مخالف آرا ،ها برخی پژوهش

 هاي تفکر انتقادي و انگیزشو عادي بر مهارت ثیر مدارس هوشمندأدر تحقیقی به مقایسه ت (2008
میـانگین   نشـان داده اسـت کـه    آمـوزان مقطـع متوسـطه تهـران پرداختـه و     پیشرفت تحصـیلی دانـش  

آمـوزان مـدارس عـادي    از دانـش  آموزان مـدارس هوشـمند بـالاتر   هاي تفکر انتقادي دانش مهارت
آموزان مدرسه هوشمند و عادي تفاوت معناداري در انگیزه پیشرفت تحصیلی میان دانش ،اما ؛است

  . مشاهده نکرده است
از متغیرهـاي   یکـی دیگـر   ،پیشرفت تحصـیلی  علاوه بر ارتباط موجود بین استفاده از کامپیوتر و

. سـت ا آمـوزان  سازگاري اجتماعی دانـش  ،ل آموزش و پرورشیدر حیطه مسا ،مورد توجه محققان
همواره مورد توجه بسیاري از پژوهشگران در سراسر جهان بـوده   ،آموزان سازگاري اجتماعی دانش

سازگاري اجتماعی در محیط دبیرسـتان، یکـی   زیرا  ،)Pasek, More & Hargittai, 2009(است 
ي مهــم در حــال ظهــور بزرگســالی اســت کــه موفقیــت در تحصــیل و فراتــر از آن را   هــا از فعالیــت
اینترنــت اثــرات مثبتــی بــر ســازگاري اجتمــاعی  کــه  نــدا همحققــان نشــان داد. دکنــ  مــینــی بی پــیش
 شـوند  مـی مواقعی که آنها با فشارهاي ناشی از تغییر محـیط مواجـه   به خصوص  .دارد آموزان دانش
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(Leander & McKim, 2003).  قبـل از   آمـوزانی کـه   دانـش  ،انـد  هبرخی پژوهشگران اظهار نمـود

 بـا اسـترس تجربـه دبیرسـتان و     ،کننـد   می   ها کلاسی اي از هم اقدام به ایجاد شبکه ،رفتن به دبیرستان
کـره   آمـوزان  دانـش عنـوان مثـال،   ه ب. (Bosch, 2009) شوند می ورود به دنیاي جدید بهتر سازگار

کشـور   آمـوزان  دانـش شـدند بـا     مـی جنوبی ساکن آمریکا هنگامی کـه بـا موقعیـت مبهمـی مواجـه      
هـاي فرهنگـی و    کـرد بـا تفـاوت     میاي به آنها کمک  این ارتباط شبکه شدند و  یمخودشان مرتبط 

  .(Kim et al., 2006) محیط جدید بهتر سازگار شوند
 سـازگاري اجتمـاعی را   ،)(Ranney & Troop-Gordon, 2012 گـوردون  -تـروپ رانـی و  

ی کـه مشـکلات سـازگاري اجتمـاعی در دبیرسـتان را      آمـوزان  دانـش داننـد کـه در آن    مییندي آفر
احسـاس تنهـایی، اضـطراب و افسـردگی رنـج       بسیار شبیه کسـانی هسـتند کـه از    ،دهند  میگزارش 

ینـدي  آ، سـازگاري اجتمـاعی را فر  (Rausch, & Hamilton, 2006) راش و همیلتـون  .برنـد  مـی 
طلاعـات دریافـت شـده از معلمـان،     آمـوزان از کیفیـت ا   رضـایت دانـش   دانند که از طریق ابراز  می

 ،آمـوزان  بسیاري از محققان در زمینه آموزش دانـش . گیري است سالان، قابل اندازه کارمندان و هم
آمـوزان نمودنـد    بینـی سـازگاري اجتمـاعی دانـش     اقدام بـه بررسـی نقـش عوامـل متعـدد، در پـیش      

Williams, 2006) .(ویسبرگ و والبرگ ،بلادورث زاینز، مطالعات متعدد(Zins, Bloodworth, 

Weissberg & Walberg, 2004) عملکـرد تحصـیلی و روابـط بـین      که دو متغیر ه استنشان داد
بینـی سـازگاري و    ، در پـیش )تعداد دوسـتان  الان و معلمان وس به عنوان مثال، معاشرت با هم(فردي 

یکی از عواملی است که هر دو  ،پیوتردر شرایط کنونی استفاده از کام .تداوم آن نقش مهمی دارند
 قـرار داده و نظـرات متفـاوتی نیـز در     ثیرأرا تحـت ت ـ ) عملکرد تحصیلی و روابط بـین فـردي  ( متغیر
اسـتفاده از کـامپیوتر و    ،عنـوان مثـال، برخـی محققـان اسـتدلال نمودنـد      ه ب .ه شده استیباره ارا  این
برخـی   شـود و   مـی منجـر   آموزان دانشزگاري تماعی به پیشبرد عملکرد تحصیلی و ساجي ا  ها شبکه

تماعی را به عنوان مانعی براي عملکرد تحصیلی و سازگاري جي ا  ها هم استفاده از کامپیوتر و شبکه
 ,Kaltiala-Heino, Lintonen & Rimpelä)لا پهینـو، لینتـونن و ریم ـ   -کالتیـالا  .ذکـر کردنـد  

کامپیوتر و به تبع آن اینترنت بـا عملکـرد تحصـیلی و    در پژوهشی نشان دادند که استفاده از  (2004
 & Salaway, Caruso)کارسـو و نلسـون   سـالاوي،  .آمـوزان رابطـه منفـی دارد    سـازگاري دانـش  

Nelson, 2008)   ي   هـا  آمـوزان مـدت زمـان بیشـتري صـرف شـبکه       چـه دانـش   اظهار نمودنـد، هـر
 دیگـر  هـاي  پـژوهش . دهند  مینشان  تر تحصیلی و سازگاري کمتري ینیپا عملکرد ،تماعی نمایندجا
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کننـد، در    مـی اسـتفاده   ي ارتبـاطی دیگـر    ها آوري آموزانی که از اینترنت و فن دانشکه  ددننشان دا

سـازگاري کمتـر و افـت تحصـیلی      ،کننـد   مـی آوري استفاده ن آموزانی که از این فن مقایسه با دانش
 ,.Salaway et al)سـالاوي و همکـاران   . (Cheung, Chiu & Lee, 2010)انـد  بیشـتري داشـته  

خصـوص اینترنـت    هاي طولی نشان دادند کـه اسـتفاده طـولانی مـدت از رایانـه ب ـ      در مطالعه (2008
مسـتقیم بـر سـازگاري    یی شده و این دو عامل بـه طـور غیر  موجب افزایش افسردگی و احساس تنها

  .گذارند  میاجتماعی فرد تأثیر منفی 
 ,Stephens, Fryberg Markus)، برخـی محققـان دیگـر   الاخـلاف دیـدگاه محققـان ب ـ    بـر 

Johnson & Covarrubias, 2012)  آموزان، استفاده از کامپیوتر  یک چهارم دانش نمودند،اظهار
تـري و  . ذکر نمودنـد  و به تبع آن اینترنت را براي موفقیت تحصیلی خود با ارزش یا بسیار ارزشمند

آمـوزان از کـامپیوتر و    ثیر اسـتفاده علمـی دانـش   أت ـ پژوهشی در  (Terri & Towner, 2011)تونر
قبـل از شـروع    آمـوزان موفـق،   بسـیاري از دانـش   ،کید قرار دادند و اظهار نمودندأاینترنت را مورد ت

ی بـا دروس اسـتفاده   یشـنا آاي جهت حفظ ارتباط بـا دوسـتان و    تحصیل از اینترنت به عنوان وسیله
آموزان بـا یکـدیگر حتـی     کردند که معاشرت علمی آنلاین دانش اي از محققان اظهار دسته. کردند

زاینـز، بـلادورث    بیشـتر از معاشـرت چهـره بـه چهـره بـه پیشـرفت آنهـا کمـک کنـد           ،ممکن است
اي  یـز در مطالعـه  ن (Zins, Bloodworth, Weissberg & Walberg, 2004) ویسبرگ و والبرگ
له، تفکر انتقادي، رشد آگـاهی  أي حل مس  ها ارتنقش کامپیوتر در افزایش مه بارهنتایج محققان در

ــه نفــس، احســاس اســتقلال در یــادگیري و افــزایش تــوان کــار گروهــی در    اجتمــاعی و اعتمــاد ب
کیـد دارنـد کـه سـازگاري     أبسـیاري از محققـان ت   ،البتـه  .کیـد قـرار دادنـد   أمـورد ت را ن یادگیرندگا

و تعـداد دوسـتان    مقدار زمان صرف شده با دوسـتان  ،یعنی ؛طور مثبت با هر دو فاکتوربه اجتماعی 
  . (Miniwatts, 2011) باشد  میمرتبط  آموزان دانش
رابطـه آن بـا    از کـامپیوتر و  تفادههـاي محققـان دربـاره اس ـ    با توجه به مغایر بودن نتایج پژوهش ،لذا

، در کشـور اینترنـت   آموزان کـاربر  نیز میزان بالاي دانش و پیشرفت تحصیلی و سازگاري اجتماعی
  .شد  بررسی به این شرح ی ی  ها در پژوهش حاضر پرسش

کـاربر اینترنـت بـا    دبیرسـتانی   آمـوزان  دانـش بین پیشرفت تحصیلی و سـازگاري اجتمـاعی    آیا .1
  آموزان غیرکاربر اینترنت تفاوت وجود دارد؟  دانش
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آمـوزان غیرکـاربر    اینترنت با دانشدبیرستانی کاربر بین پیشرفت تحصیلی دختران و پسران  آیا. 2

  اینترنت تفاوت وجود دارد؟

   روش

پیشـرفت تحصـیلی و    ،استفاده از کامپیوتر و اینترنت متغیر مسـتقل  ،اي مقایسه -این پژوهش علیدر 
آمـوزان   دانشجامعه آماري پژوهش شامل کلیه  .شود  میسازگاري اجتماعی متغیر وابسته محسوب 

مشـغول   1393 شـهر تهـران در سـال   در سـال دوم دوره متوسـطه   آموزن  نشاین دا. بودساله  17-16
هـاي   دوم دبیرسـتان در گـرایش   آموز دختر و پسر دانش 400نمونه پژوهش را  حجم .ندبودتحصیل 

بـا   ربغیرکار آموزان دانش. تهران تشکیل دادند 5 و 4علوم تجربی و ریاضی در مناطق  ،علوم انسانی
بـر اسـاس   (سـازي  آموزان کاربر به شیوه همتا دانش اي و گیري تصادفی طبقه از روش نمونه استفاده
بدین صـورت کـه در مرحلـه     .انتخاب شدند )رشته تحصیلی و طبقه اجتماعی اقتصادي ،جنس ،سن

 .اول دو منطقه شهر تهران انتخاب شد و در مرحله دوم از هر منطقه چند دبیرستان مشـخص گردیـد  
در مرحلـه   .یـک کـلاس برگزیـده شـد     ،هر سه رشته تحصـیلی هر دبیرستان به تفکیک  از ،در ادامه
علـوم   ،علـوم تجربـی    رشـته ریاضـی،  ( دختـر  مـوز آ دانش 200 و پسر موزآ دانش 200مجموعاً ،سوم
داراي کـامپیوتر  ( اینترنـت  نفـر غیرکـاربر   200 انتخاب شدند که از میان آنهـا  )و کار ودانش انسانی

نفـر   200 و )نکرده بودنـد استفاده شبکه  واز اینترنت  در طول سال جاري و دندشخصی در منزل نبو
 .میان آنها توزیع شـد    ها نامه پرسش ،سپس. کردند  میآموزانی بودند که از اینترنت استفاده  نیز دانش
تحصـیلات و   رشته تحصـیلی، به تفکیک جنسیت، معدل، توزیع فراوانی نمونه آماري  ،1جدول  در

  .آورده شده استشغل والدین 
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  توزیع فراوانی نمونه آماري به تفکیک جنسیت، رشته تحصیلی، معدل، تحصیلات و شغل والدین. 1جدول 

  درصد  فراوانی  طبقه  متغیر  درصد  فراوانی  طبقه  متغیر

  50  200  دختر  جنسیت

تحصیلات 
  مادر

  4  15  بی سواد
  52  208  سیکل  50  200  پسر

رشته 
  تحصیلی

  36  146  دیپلم  25  100  ریاضی
  5  20  لیسانس و بالاتر  25  100  تجربی
  3  11  نامشخص  25  100  انسانی
  25  100  کار و دانش

تحصیلات 
  پدر

  4  25  بی سواد
وضعیت 
مالکیت 
  کامپیوتر

  42  168  سیکل  50  200  داراي کامپیوتر شخصی

  36  144  دیپلم  50  200  بدون کامپیوتر شخصی

انحراف   میانگین  طبقه  متغیر
  15  62  لیسانس و بالاتر  استاندارد

معدل 
  نیمسال اول

  3  11  نامشخص  62/0  25/16  ریاضی
  شغل   55/0  32/14  تجربی

  مادر

  88  353  خانه دار
  10  40  شاغل  84/0  46/12  انسانی
  2  7  نامشخص  56/0  46/12  کار و دانش

معدل 
  نیمسال دوم

  3/1  25/16  ریاضی
  شغل

  پدر 

  57  229  آزاد
  38  154  دولتی  8/1  57/14  تجربی
  2  5  بیکار  7/1  21/13  انسانی
  3  12  نامشخص  5/1  12/14  کار و دانش

  
نامـه سـازگاري      نامه محقق ساخته و پرسش هاي استفاده شده در این تحقیق شامل پرسش نامه پرسش
  .آموزان دبیرستانی بود دانش
هـاي جمعیـت    الاتی است کـه شـامل، ویژگـی   ؤحاوي س نامه پرسشاین  :نامه محقق ساخته پرسش. الف

ونیمسـال دوم و شـغل و میـزان     معـدل کلـی نیمسـال اول    تحصیلی،رشته  جنس،(شناختی آزمودنی 
اسـتفاده از  ( تی در مورد اسـتفاده از شـبکه و کـامپیوتر   سؤالا چنین، هم .باشد می )تحصیلات والدین

در آن ) ي مـورد اسـتفاده    هـا  نـوع شـبکه   ت استفاده از کـامپیوتر، ساعادر طول سال جاري،  اینترنت
  .مطرح شده است

www.SID.ir

Archive of SID



  1395بهار  /سوم شماره /ششم  سال /تربیتی علوم در ارتباطات و اطلاعات آوري فن فصلنامه /138

 
گـروه  (دبیرسـتانی   آمـوزان  دانـش سازگاري  نامه پرسش :آموزان دبیرستانی نامه سازگاري دانش پرسش.ب

در دانشـگاه پانتـا هندوسـتان     (Sinha & Singh, 2005)توسط سینها و سینگ ) سال 14 -18سنی 
بـه   ت آنسؤالاباشد و  سؤال می 60 داراي نامه پرسش. تدوین شده و توسط نوري ترجمه شده است
 هاي نشـانگر سـازگاري در   براي پاسخ نامه پرسشدر این . صورت بله و خیر طراحـی گردیـده است

 ،نامــه پرســشایــن  .گـــردد منظــور مـــی 1صــورت نمــره  و در غیــر ایــنصــفر  هــر ســه حــوزه نمــره
ي ان ضـــعیف در ســـه حـــوزه ســـازگارآمـــوز آمــوزان بــا ســـازگاري خـــوب را از دانـــش دانــش
بـا   ،پـژوهش حاضـر  . کنـد  ، جدا می)سؤال است 20هر حوزه حاوي (تحصیلی هیجانی و  ،جتماعیا
طریـق   نامـه از  ی ایـن پرسـش  ی ـروا. اجتماعی صورت گرفتـه اسـت   کید بر زیر مقیاس سـازگاريأت

 افشـار نیاکـان  . گـزارش شـده اسـت    73/0 )یتی کالیفرنیاصنامه شخ پرسش( تگی با فرم موازيهمبس
(Afshar Niyakan, 2002) بـا فاصـله زمـانی یـک تـرم تحصـیلی       ی ویبا استفاده از روش بازآزما 

 سـازگاري عـاطفی   :را اعلام کرده استپایایی ضرایب  ، اینهاي آزمون سازگاري براي زیر مقیاس
  .)97/0(سازگاري آموزشی و) 93/0( سازگاري اجتماعی ،)94/0(

   ها یافته

کـاربر  دبیرسـتانی   آمـوزان  دانـش بین پیشرفت تحصیلی و سازگاري اجتماعی  آیا :اول پژوهش سؤال
  آموزان غیرکاربر اینترنت تفاوت وجود دارد؟ اینترنت با دانش

  غیرکاربر به تفکیک کاربر وآموزان  پیشرفت تحصیلی دانش مقایسه میانگین نمرات سازگاري و. 2جدول 

  متغیرها
  کاربر  غیرکاربر

t  
  درجه 
  آزادي

سطح 
انحراف   میانگین  داري معنی

انحراف   میانگین  معیار
  معیار

  81/0  398  -24/0  26/7  54/7  40/3  62/7  اجتماعی سـازگاري
  98/0  398  02/0  3  90/5  1/3  91/5  هیجانی سـازگاري
  12/0  398  42/0  90/2  93/6  84/2  81/6  تحصیلی سـازگاري

  60/0  398  52/0  26/7  44/20  93/6  07/20  )کل(سـازگاري 
تفاوت ( پیشرفت تحصیلی

  05/0  398  97/1  54/1  81/0  15/2  44/0  )میانگین دو نیمسال
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سازگاري  هاي محاسبه شده براي همه زیرمقیاس t که شود  میمشاهده  ،2جدول  بر اساس اطلاعات

و کـاربر در   آموزان غیرکاربر بین دوگروه دانشکه دهند   میاین نتایج نشان  .است جدول tکمتر از 
مپیوتر بـر  اسـتفاده از کـا   ،یعنـی ؛ هیجانی تفاوتی وجود ندارد تحصیلی و ،اجتماعی سازگاري کلی،
 آمـوزان  دانـش از نظـر پیشـرفت تحصـیلی بـین دو گـروه       ،اما .ثیري نداردأآموزان ت سازگاري دانش

بـر پیشـرفت تحصـیلی     اسـتفاده از کـامپیوتر   ،یعنـی ؛ دار وجـود دارد  تفاوت معنی کاربر و غیرکاربر
) 96/1(دول ج ـt  تـر از  بـزرگ ) 97/1(محاسـبه شـده    t از نظر آماري ،زیرا .دارد ثیرأآموزان ت دانش
آموزان غیرکـاربر نشـان    آموزان کاربر پیشرفت تحصیلی بیشتري از دانش بدین معنا که دانش .است
  .دادند

ــژوهشدوم ســؤال  ــا :پ ــا    آی ــین پیشــرفت تحصــیلی دختــران و پســران دبیرســتانی کــاربر اینترنــت ب ب
  اربر اینترنت تفاوت وجود دارد؟ کآموزان غیر دانش

تفکیک جنس و استفاده از  به آموزان دانشتفاوت میانگین دو نیمسال استاندارد میانگین و انحراف  .3جدول 
  کامپیوتر

  جنسیت
  لک  آموزان غیرکاربر انشد  کاربرآموزان  دانش

انحراف    میانگین
انحراف   یانگینم  استاندارد

انحراف   میانگین  استاندارد
  استاندارد

  06/2  91/0  46/2  89/0  57/1  92/0  پسر
  64/1  34/0  68/1  68/0  52/1  70/0  دختر
  18/1  63/0  15/2  44/0  55/1  81/0  کل

  
  جنسیت در پیشرفت تحصیلی  نتایج آزمون تحلیل واریانس دو طرفه در مورد اثر کامپیوتر و .4جدول 

مجموع   منابع تغییر
  مجذورات

میانگین مجموع 
  مجذورات

درجه 
 F  آزادي

سطح 
  داري معنی

  05/0  97/3 395  66/13  24/380  آموز کاربر دانش
  01/0  28/9  1  88/31  4/625  جنس

  05/0  42/3  1  75/11  3/354  جنس تقابل کاربر بر کامپیوتر و
  -  -  397 29/57  94/1359  خطا
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محاسبه شده در مـورد اثـرات کـامپیوتر بـا درجـات       Fمیزان ، شود  میمشاهده ، 4چنانچه در جدول 

تر است که از لحاظ  بزرگ) 84/3(جدول  Fباشد که در مقایسه با   می 97/3 برابر با 396و  1آزادي 
محاسبه شـده در مـورد جنسـیت بـا      Fمیزان  چنین، هم. باشد  میدار  معنی  >05/0P آماري در سطح
اسـت و از   تر بزرگ) 63/6(جدول  Fکه در مقایسه با  است 28/9برابر است با  397درجات آزادي 

ثیر أتـوان نتیجـه گرفـت کـه ت ـ      مـی  ،براینبنـا . باشـد   مـی داري  معنی >P 01/0 لحاظ آماري در سطح
شرفت تحصیلی دو جنس یکسـان اسـت و در هـر دو جـنس موجـب افـزایش       کاربرد کامپیوتر بر پی

  .شود  میپیشرفت تحصیلی 

   گیري نتیجه و بحث

 کـاربر  آمـوزان  دانـش مقایسه سازگاري اجتماعی و پیشرفت تحصـیلی در   ،هدف از پژوهش حاضر
کـاربر از پیشـرفت    آمـوزان  دانـش نتـایج پـژوهش نشـان داد کـه      .و غیرکاربر اینترنـت بـود   اینترنت

 ي پـژوهش   هـا  این نتایج با یافتـه . هستند آموزان غیرکاربر برخوردار تحصیلی بیشتري نسبت به دانش
بـر اسـاس    .باشـد   مـی سـو   هم  (Ellison, Lampe & Steinfield, 2009)الیسون، لامپ و استنفیلد
نسـبت بـه    ،کننـد   مـی اده ی که در مدرسه از کـامپیوتر اسـتف  آموزان دانش نتایج پژوهش این محققان،

 بویـد و الیسـون   .عملکرد تحصـیلی بـالاتري دارنـد    ،کنند  میکه از کامپیوتر استفاده ن یآموزان دانش
(Boyd & Ellison, 2007) هـاي   بـا سـایت   آمـوزان  دانـش ی کـه  یهـا  نیز اظهار نمودند در موقعیت

روابـط آنلایـن باعـث افـزایش     و  اسـتفاده از کـامپیوتر  ، تربیتی و آموزشی مـرتبط شـوند   ،اجتماعی
   .شود ل علمی مییهمکاري و پیشرفت در مسا

 & Bessière, Kiesler, Kraut)ق بیسر، کیسلر و کرات و بونوابا نتایج تحقی ،نتایج پژوهش حاضر

Boneva, 2008)، صارمی و امیدوار (Omidwar & Saremi, 2002)  ین دسته ا. باشد  میمتفاوت
کاربرانی که قسـمت عمـده وقـت خـود را بـا اینترنـت سـپري         ،نشان دادنداي  از محققان در مطالعه

و روابط  استفاده از کامپیوتر چنین، هم. شوند  میمعمولاً در پیشرفت تحصیلی دچار مشکل  کنند،  می
آنها زمان کمتري با خـانواده صـحبت    ،زیرا .گذارد  میآنلاین بر زندگی خانوادگی آنها تأثیر منفی 

در تبیـین مغـایرت   . ساس تنهایی و افسردگی و کمبود عزت نفس در آنها بیشتر اسـت کنند و اح  می
ل ی ـبه دلا کاربران ،توان گفت  میصارمی  و امیدوارو  و همکاران بیسر نتایج پژوهش حاضر با نتایج

ز ي متفاوت بستگی به شیوه اسـتفاده آنهـا ا    ها بازده کنند و  میي مختلف استفاده   ها متفاوتی از شبکه
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کـامپیوتر و اینترنـت اسـتفاده     بـراي مقاصـد علمـی از    آمـوزان  دانـش شرایطی کـه   در. دارد   ها شبکه
 بـه خصـوص   .کنـد  میکمک  آنها چنین کاربردي به سازگاري و پیشرفت تحصیلی بیشتر ،کنند  می

در مـورد   درتبـادل نظـر   و به صحبت کردن کامپیوتر و اینترنت منجر که استفاده از ییها در موقعیت
دیگر، فرصـت را   آموزان دانشآنلاین با  روابط. شود  میطور کلی  به   ها تکالیف کلاسی و یا کلاس

ل علمی فراهم کرده و بـه طـور بـالقوه    یبراي تمرکز بر تعاملات پایدار و طولانی مدت در مورد مسا
 Cairns, Leung, Buchanan)سازد  می، قادر   ها آنها را براي ایجاد دوستی و تبادل با سایر دیدگاه

& Cairns, 1995) . ي مختلـف جـذابیت و تنـوع علمـی بـراي        هـا  اسـتفاده علمـی از شـبکه    ،زیـرا
بـه   این موضـوع  .شود  میدر آنها  باعث فعال کردن و افزایش یادگیري و فراهم نموده آموزان دانش

علاقگی آنها نسـبت بـه    بی از و کاربر شده آموزان دانشنوبه خود باعث افزایش انگیزه تحصیلی در 
  .کند  میتکالیف جلوگیري 

در  کـاربر و غیرکـاربر   آمـوزان  دانـش نشان داد که بین دو گـروه از   ،دیگر پژوهش حاضر یافته
هماهنـگ بـا محققـانی     ،نتایح پژوهش حاضر. داري وجود ندارد تفاوت معنی سـازگاري اجتمـاعی
 .تأثیري بر سازگاري اجتمـاعی افـراد نـدارد   به تنهایی استفاده از کامپیوتر  اند، است که اظهار نموده

یکی از مباحـث چـالش برانگیـز میـان محققـان       ،موضوع استفاده از کامپیوتر و سازگاري اجتماعی
اسـتفاده از   اند کـه  این عقیده بر) Wilson, Fornasier & White, 2010(برخی از محققان  .است
بـه دلیـل    ،از طـرف دیگـر  ، امـا  ؛گسترش علـم فـراهم نمـود   ي ارتباطی فرصت زیادي براي   ها شبکه

ه ب ـ .اسـت  ی در جهت کاهش مناسبات انسـانی ایجـاد کـرده   یها نگرانی ،در رو کاهش تعاملات رو
اسـتفاده از  کـه   اظهـار نمودنـد   ،)Leander & McKim, 2003( کـیم لینـدر و مـک   ،عنـوان مثـال  

چنـین  . گـردد   مـی کامپیوتر منجر به کم شدن تعامل اجتماعی فرد با دیگران خصوصاً افراد خـانواده  
 -الاکالتی ـ .کننـد   میافرادي زمان بیشتري را در تنهایی و زمان کمتري را با خانواده و دوستان سپري 

اي  در مطالعـه  نیـز  (Kaltiala-Heino, Lintonen & Rimpelä, 2004) ریمـپلا هینـو، لینتـونن و   
 ،کننـد   مـی دریافتند که آن دسته ازکاربران کامپیوتر که قسمت عمده روز خود را با اینترنت سـپري  

ایـن  . معمولاً در سازگاري اجتمـاعی دچـار مشـکل بـوده و از احسـاس ناخوشـایندي برخوردارنـد       
و کـاهش سـازگاري   افسـردگی   ،طلبـی  محققان استفاده از کامپیوتر را باعث به وجـود آمـدن انـزوا   

اند، که استفاده از کامپیوتر باعـث   در مقابل برخی دیگر از محققان بر این عقیده .دانند  میاجتماعی 
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 ,Terri & Towner)شـود   میاجتماعی شدن فرد شده و منجر به احساس روانی خوشایند در افراد 

2011).  
مثبـت و منفـی    تـأثیر  پذیري یک فـرد و  چگونگی تأثیر ،توان گفت  می   ها در تبیین مغایرت این یافته

ه ب ـ. دي شخصـی بسـتگی دار    هـا  آنها به اینترنـت و متغیـر   کامپیوتر بر سازگاري افراد به دلایل ورود
و رابطه  در خود احساس نیاز به تماس ،گیري دارند عنوان مثال، افرادي که زمینه افسردگی و گوشه

طور کامل ه انشین دوستان و همکاران خود نموده و بآنها کامپیوتر را ج .کنند  میبا اشخاص دیگر ن
استفاده از کامپیوتر در یـک فـرد    ،اما .)Boyd & Ellison, 2007( کنند  میگیري  از دیگران کناره

منجـر بـه    باعث بهبود روابط اجتمـاعی وي شـده و   ،بلکه ؛شود  میگرا نه تنها باعث افسردگی ن برون
  . (Lampe, Ellison & Steinfield, 2006) شود  میاطلاعات مفیدي از کامپیوتر  کسب

با پیشـرفت   رابطه آن ثیر متغیر جنسیت برکاربرد کامپیوتر وأدرباره ت ،پژوهش حاضر یافته دیگر
کاربرد کامپیوتر در هر دو جنس باعث پیشرفت تحصـیلی   این پژوهش نشان دادنتایج  .تحصیلی بود

توان   مین ،اساس مطالعات تحقیقی نشان دادند ست که برهایی ا سو با پژوهش این نتایج هم .شود  می
 ک جنس بر اثر استفاده از کـامپیوتر پیشـرفت تحصـیلی کمتـري از جـنس دیگـر      ینتیجه گرفت که 

اي این است که هر دو جنس به یک میزان  یک تبیین احتمالی از چنین یافته. (Bosch, 2009) دارد
به امکانات دسترسی داشته و برخورداري از امکانات یکسان در هر دو جنس منجر به پیشرفت شده 

  . است
ي پژوهش حاضـر در زمینـه اسـتفاده از کـامپیوتر و شـبکه از        ها یافته نمود،در پایان باید خاطر نشان 

ازمنـد  گیـري قطعـی نی   نتیجـه . دست آمده استه زان بآمو دانشدهی  خودگزارشی نامه پرسشطریق 
آمـوزان   آوري اطلاعـات از طریـق مصـاحبه و مشـاهده از کلیـه دانـش      تحقیقات بیشتر از جمله گرد

بـه یـک گـروه سـنی، در      و محدود شدن نمونـه    ها با توجه به کم بودن تعداد نمونه ،علاوهه ب. است
ایـن پـژوهش    حـال نتـایج حاصـل از    با این. احتیاط نمودتر باید  اي بزرگ تعمیم این نتایج به جامعه

عقیده برخی محققان ابزار تکنولـوژي  ه اگر چه ب. نسبی کاربران است موفقیت تحصیلی نشان دهنده
بنـدي   جمـع  ،امـا . بـازي کنـد   شرفت تحصیلی و سازگاري اجتمـاعی یاي در پ گانهنقش دو ،تواند  می

ي اجتمـاعی در کـلاس و     هـا  شـبکه  کـامپیوتر و  آمـوزان از  اگر دانش ،دهد  مینشان  نظرات محققان
این موضـوع هـم    ،رسمی آموزشی استفاده نمایندعنوان یک وسیله رسمی و غیره کلاس بخارج از 
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تـري   ي مثبـت   هـا  نگـرش  آنها ،شود  می شود و هم باعث  میبه پیشرفت تحصیلی یادگیرندگان  منجر

  ).Hill & Heiberger, 2012( ندي آموزشگاهی پیدا کن  ها نسبت به فعالیت
 ،تواند در هـدایت  که میشود  محسوب میاینترنت از عواملی  نظیرهاي گروهی  رسانه نظر به این که

توانـد   نقش مؤثري ایفا کند و بـرعکس آن نیـز مـی    آموزان دانشتربیت و بالا بردن شعور اجتماعی 
 :شود لذا پیشنهاد می. تواند باعث گمراهی و انحراف شود می ،یعنی ؛اتفاق بیفتد

ي اجتمـاعی و رسـیدن بـه دیـدگاهی منطقـی و        هـا  جهت کاهش اثرات منفی استفاده از شبکه •
 . اي به اقشار جوان و در حال تحصیل آموزش داده شود بینانه سواد رسانه عواق

ي اجتمـاعی    ها استفاده از شبکهآموزان را جهت  ی تشکیل گردند و دانشیها در مدارس گروه •
کننـده و   توانـد نقـش هـدایت     ها معلم مـی  در این گروه .ي مفید آموزش دهند  ها علمی و شبکه

 .راهنمایی کننده در جریان یادگیري داشته باشد
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