
  

  

  

  

 ي آبهادر (Lactarius lactarius)ذب ش كاي گي طبيعي ماهيم غذائي رژيبررس

   عمانياي دريساحل

  

  4يمه رحمتي رح، 4اني ، محمد كاظم3ين وثوقي ، غلامحس2انبردي، غلامرضا در∗1مسطوره دوستدار
  8/8/89 :رشيخ پذيتار  3/10/88 :افتيخ دريتار

  

  دهيچك

 ي مـاه در آبهـا  12ش كاذب  به مـدت  ي گي ماهيت غذائي و ارجحيم غذائين رژييق با هدف تع  ين تحق يا

ان و سـخت    ي ـ ماه ي غـذائ  يگروهها.  قرار گرفت  ي مورد بررس  ي عدد ماه  702 عمان انجام شد و      ياي در يساحل

 كرمها، نرمتنـان  يات معده داشتند و فراواني را در محتوين فراوانيشتري درصد ب2/40 و 9/57ب با  يپوستان به ترت  

 بـود  1 كمتـر از  ي طولي دستگاه گوارش در تمام گروههايشاخص طول نسب. ز بود يار ناچ ي بس يائي در اهانيو گ 

 9/63 و 0/92ب بـا    يان و سخت پوستان به ترت     يو ماه  باشد  ماهيان گوشتخوار مي   ودهد اين گونه جز    كه نشان مي  

، شدت يزير  و زمان تخميلدمثيدر دوره تول. ن شدنديياين ماهي در طول سال تع   ارجح  درصد به عنوان غذايي     

ه ي ـ شـدت تغذ يزي ـر باً ثابـت قـرار گرفـت و بعـد از تخـم       يك نسبت تقر  ي بودن معده در     يه و شاخص خال   يتغذ

 و 20/1±011/0 ب بـا ي ـ هـر دو جـنس نـر و مـاده بـه ترت     ي در آبـان مـاه بـرا    يب چـاق  يمقدار ضر . افتيش  يافزا

 ين آن بـرا يانگي ـادهـا از مقـدار آن كاسـته شـد و م      در حداكثر مقدار بود و با رشد و توسـعه گن            011/0±21/1

 در حـداقل مقـدار قـرار    14/1±013/0مـاه بـا    ري ـ جنس نـر در ت ي و برا15/1±015/0ماه با    جنس ماده در مرداد   

  .گرفت

   عمانياي، دريم غذائيش كاذب، رژي گ:يديواژگان كل
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  مواد و روش كار
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  .��g� �5�� u��) 9��=� %�4�  �(g=�(Vacuity 
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3

510

L

W
K
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)  [�(># .(�b��� � 97 -!4� 9�  SL� ��  g�  �g���4� B% 

5�X�       � !� �!��g�� �� ��� .�@�    �g���4� 
�g�%  5�gX � 
��4/@7 ����4' 9� ����4� % &�8P �  ��� �� �     ogC � ���� .�

� .�/-�C G?- .D ���4/@7����4' 9�(�/)�� �! . 
  

له ي مصرف شده بوسيي غذاي گروههاي فراوان-1جدول 

  ك فصليش كاذب به تفكي گيماه
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  l�� [�X u��)�      H!��g� ���/g-� (RLG)   �g� 
SL�� ����> B%      5�X <��lX � ���� � 4� �   4/�� �!���� 
 ��#� !�(gg�� � ��gg� gg����� 9)± }�4gg0�� =�gg�!� (�gg7 9

 �4� u��)%    ���� o�> #+/U±eN/U � ���     �4g� � 4g/�% 
   4� o�>#h/U±e+/U � ���     (g) �lg-�0� 4/� .   � TW�(gJ

   ��� T� [�X 4V��(J� -!4� .��   �4� �� �()  g�  Q"/#"  � 
"/Ia /��- �   (� :��� 4/�7 �4� 9�        g����4' �g� �g>�� �g� Q� 

����4�% &�8P �   � !�(�� � �����     l�g� [�gX u��) 9� 
  ;! :H!��� ���/-�7 &�8P R� ��� � � �   � !� ��� � g7 9

5�X ������=� !��?/)�� ��() 9.  
-!4��  0>!� u��) � &�8P G� 7 ����4' ��   {�gW� 

  !�S)(Fp)  SL� �� �   ����4� � ��� B% &�8P �    ��� .�@g� 
 ����4� ��% &�8P � ��� �     �4� �g� .�/-�C G?- � .� g� Q

  ��U/NI   � N/eh  �8P ($!� %  �g$� �    � :�g��4� � �  .�g��
!�7&��    .��/�4� �  �4� ���    �g� QU/I  :`/U   � h/U  ���8gP % 

'��c�� � 7 ��� 9� (����  . &�8P ��4�� ���  g�    
�g�� !� .�
  �8P [�- [�X% �$� �    g5� (g���� �      !� .�/g-�C G?g- 

  �8P .�/���� Tc'%  '��cg� �    ���g� !� � �    �8gP [�g- % 
�$����� �� �S@� �! ��� �� (���� T) [�(>I.( 

  

ه ش كاذب بي گي ماهييت غذايشاخص ارجح: -2جدول 

  ك فصليتفك
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 � !�(�������     8M� <(g) u��g) 9 g7  �(GaSI) !�  
�gg���� !� ���gg� o�gg>% .�gg�D #hae 4gg�� � #ha` �gg� 

�4�gg� �gg� QUUI/U±U#N/U � UU+/U±U#`/U TW�(ggJ !� 
     �!�4' �� � ��� ��� !�(��7   � �g� 9�   ��g�4#ha`   !�  g7 B

 4�� Gl��7       .D !�(g�� 4g� otg- � �g/'4� !�4gW Gg��s K�l
 () ���A'� .     � 4g� o�g> !� g�   � !�(g�� A g7     �g� u��g) 9

UU"/U±UII/U    .��D !� #hae  (J !�      !� � ��� !�(�� TW�

�!�7    ���4� � G@�l#ha` 4�� 7     � !� � (��� G��s K�l�  ��g�4
 () �/-�� .D !�(�� ��) !�����I(  

 � !�(�������    4gC u��g) 9% (FI) �  g�    o�g> !� A
  ����� !� ����%   .��D #hae     4g�� � #ha`  �4� �g�  g�  �g� Q

#+`/U±#e/#   � h##/U±Na/U     � ���g� !�(g�� TW�(J !� 
 �!�4' ��7  � �� 9�  4#ha` 4�� 7  ��� G��s K�l .     4g� o�g> !�

������ � 97   �!� �� u��) 97  � �� G@�l�  4#ha`  (g��! % 
@���� G)�� ) !�����h.(  

  
  

  

  

  

  

  

  

  ك جنس و ماهيش كاذب به تفكي گيه ماهيرات شاخص شدت تغذيي روند تغ- 2نمودار 

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 

  اهك جنس و ميش كاذب به تفكي گي ماهيرات شاخص پريي روند تغ- 3نمودار 
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  ك جنس و ماهيش كاذب به تفكي گي ماه(CV) بودن معده يرات شاخص خاليي روند تغ- 4نمودار 
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  ك جنس و ماهيش كاذب به تفكي گي ماه(CF) يرات شاخص چاقيي روند تغ- 5نمودار 

  
 !�D �� ���gg� o�gg> !�#hae�!�4gg' �gg� 7 9#ha` 

!(/�7    5�� u��) !�(�� 4� F�    �(=� .��� (CV) �  ���A'
      ���4� �� ot- � ()#ha`      (g) �/-�� .D !�(�� ��  . !�

  � 4� o�>�       (�Lg-� �� 4Y�'4g$ A#hae    g����4' (g$!� � 
 �� �(=�% 5�� �   �g���� !� % �!� 7    � �g� G@g�l g�  4#ha` 

  � �� Gl��7   �g���� 4g�%        ��g� 4g/�� [�g- )   !���g��+ .(
 5�� u��)�      �4� [�- T� !� �(=� .��� % ����> %  4� 
   �4� �� ���� ��  QI/e+ �  N/"+   () �l-�0� ($!�  .� g7 9

-!4��    ��� �� ��� .�@� �           4g� �g� Gl�g� ���g� o�g> .�
���gg7� Tgg�4/@%8M� � !�Sgg) �gg� gg7�!�ggl=� � �/gg)�� �� 

��� �� 4�!��4C�(���� 4� .�.  
������  9)±��� %=� �!� ( 4gZ7 W�g1 Q� (KF) !� 
  .��D#hae �4� %          �4� �g� ���g� � 4� o�> �� 4�  g�   �g� Q
UUa/U±I+/#   � U#N/U±IN/#        � ��g� !�(g�� 4V��(J !�
� ��% #hae!(gg/� 7�4gg� � (gg) �/gg-�� .D !�(gg�� �� F% 

 ���4gg� !� ���gg� o�gg>#ha` �gg� U#"/U±#"/#�4gg� � % 
   � !� 4� o�>�  4#ha`   �� U#h/U±#+/#    !�(�� TW�(J !� 
 Ggg'4� !�4ggW) !���gg��" .(� !�(gg��gg7�4gg� u��gg) 9% 

���gg�>%   �gg� .�/�gg��� !� ���gg� � 4gg� U#h/U±#"/# � 
U#h/U±UN/#�4� �gg� .�/�gg�� !� � TW�(ggJ !� gg� �gg� Q
U##/U±IU/# � U##/U±I#/#��� !�(�� 4V��(J !� .  

  

  بحث

 =� G�>��    8M� !� 4s~� T���	 97 ��� ��   G-� 
�d 
 8M� ��0� ��7�8P ���� � ��7� �� �� }4c� 4/@�   :(g���

 ��4� u?@� .    �8gP �!� 4� �?/���7     ��g>�� ^g-�� 
  0� !� �(���   g����4' �� :^�    &�8gP �!� .D �   g0� !� �  � ^

��             ��g>�� ^g-�� .D �g?/�� � .��g� E4/-� !� .�A
 � ^l�4�� ()��  .  � 4� ��2	 g7   8M� �4g� 9 g7     Tg���	 �g� �

�(=/�% Y�  g�   8M� 4/�g� 4 g7      �g�� :[�g- [�cg' :�%  :D 
��5�%          8M� �!�g� <���g>�� R��4g� � ����4gC  g7 � � g� A
�/��� �!�� )#`.(  

 ���D !�% �J�- �  ����4� (�� %  &�8gP � ���  g�  � .�
 /-�C G?- �8P .�% �$� � ��� �  g� �     � ���g� ��g� �

;!7 &�8P R�   =� !��?/)�� .D  �g�    (g) 9)#U .( �g��D !�% 
�J�gg-�!� gg7�%� .�gg�	 gg���� Agg� .�/gg-�C G?gg- � .�

��4/@7  g����4' 9��/0� !� �!  g7 ��� �(g=� <� g� g� .�� �
�8ggP .��gg�=� � (�/gg)�� ��gg�%�gg$� �=� �gg�(�(gg) 9 .

�b���   ����4' 4� ��2	 9� ����4� %  &�8gP � � ��g>��  !
�/0�7  -!4� :�(=� <��      l�g� [�gX u��g) �   ���/g-� 

  H!���(RLG) � � ;! A7 &�8P R�  !��?/g)�� %  �� �!  g�7 (
���� .7 l-� [�� ��� � !�A3�C :.�% ���  g�  ������� � .� g� .�

     �/0� !� ���@� �!��� ���> �� g7    ��g� �(g=� <��  g� � �
  ���D !� ���% �J�- �   � � (�� 7 � .�4� (�)�� . ���D !�% 
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 !"�# $%& �'�� �(%)* �+	,- ./0� ���12) Lactarius lactarius  (  3��4 5�/�
 ��6�� 5��2� �
   ٣٧

 ��� (���  �� 4/S1�� .�    T� [�X #"  /��g- �    �� K��(g�	 4/�
   ��� � .�/-�C G?-�  � 4/�!A� .� g�     &�8gP ��4g� �� 4/@� 

���� 8M� .� g7  g� ��    (g��� )#U .(� !� g7�0� 9 g���� i g� .�
   �� 4/S1��#" /��- ��4� !� 4/��$ Q�  (�(@g� �(��@� (

   ����4� 
��� !� �% 5�X �   !��4g� ����� %     ��4g� :�(g) 
&�8P� ��� � � .���/0� !� .�/-�C G?- �� �7  �(g=� <�

() �(��@�.  
 ���D !�% �J�- � !� 7�%    �g���4� .�g�	 %  &�8gP � 

����        �8gP .��g�=� .�/g-�C G?- � .�%  �g$� � ���  g� .�
!�gg)75��=�4�gg��- � �(�=� �gg� (�(gg) 9)# .(���gg� .�
!�)7 5��=�4���- :�(�  � � �    ��� ��4� �� ��� � g� .�

   � \� �� �/�����   (�)�� )#+ (      .��� ���@� �� �>�� �� �
�7  � � ���/��4�  �g$� Q�  &�8gP � �  g7 ��� 9 g�   [�g�/J� .�

&�8P G��W! ��>��� � �!�� ��>� ���D 9)##.(  
  5�� �!�� !���V�(� ��g� � g� �  �g��D !� ��g� �% 

8M� <(gg) �� (gg��gg7gg� �/gg-�� �� ��gg) )#U .( �!��
5����V�(� � 7 ��� 9�  ���D !� % � 7     4�g) �� 9��� �� .�47 !�

   -! r�� � ������(� ��> � ��� �    ��g����4� !� ���� .� � 
����   � !� 4� .�� � ���4� ()��  . 8M� <()7  ��g� ��  g� � �

  ���D !� ���% �  g7 � .�4 g�   5�� �!�� !� A g��V�(�   ���g� 
7   �!�4' !� � �/'�7  � �� 9�       [�gJ !� <(@� ������ �� ���4

   � �=-�� � ����    !� (�)��  g7   4�� Gl�g� B7     � Gg��s K�gl
� �� 4/��7����� 4�%� !�4W [�- �� ��4.  

 ���D !�% �J�- �  ��� (�� � � � �!�� ��g� �% �� 
4�?� r��gg7A%�gg���� !� %� � (�Lgg-� gg�gg� 4� � (gg)�� 

����4'� �(=�  ��% 5�� �   5�� �!�� �� r!�g� !�  g��V�(� � 
4�?�7A%  � !� 7  � ����� 9� � 4/@�   ()�� )#U .( ���D !�% 

�7 � .�4� =Z� A�     g� �(��@g� ���@� G�      �!�� !� � ��g) 
5����V�(�   4�?� r�� � 7A%  g����4' �  �g� �(g=� % 5�g� � 
4��7      4�?� �� (=� � �(��� G��s K�l g7A%    g����4' 4g� �   �g��D 

� ��� !�(�� 4V��(J �� ���4�� !� � �() ���A'��(-! .  
4Z7 W�1 Q� ��� � � �   ���D !� ��� �%  �J�g- � 

    4�?� r�� .��� !� (��7A%    �g���� �g� %    � � (�Lg-�  g� 4
��       g� !�4gW ��� !�(�� TW�(J !� ()����  g��4)#a .( !�

���D% � 7 � .�4�  D �� A  5�� �!�� ��P��V�(�       �g� ��g� 9��� !� 
!(�7   � !�(�� �� F7      �4g� � �() �/-�� u��) 9%  o�g> 

    �4� � ������4� !� 4�%   � !� ���� o�> �    TW�(gJ �g� ��g�4
 � !�(���     4�?� �� oC � (-! 7A%    ���Ag'� .D !�(g�� 4� 

����) .  
  

  يتشكر و قدردان

� <�gg�J� ��gg�!(7 �gg?� !� 
4gg/0� .�!�ggS�� f
��;�5�%  �!� � 7��� ���7�0� A�4� 4�) <����2� �g��D % 

 !��)!�gg���1 (�WDgg7 ��(gg�0� E(gg��� .��;D gg7 � 4
J45�(l	� ���!� R�    !��4� ����� !� �� % ��� �  �g$ .�� ����
!�S��%   �b�� � (�/)�� �  !�S�� �� 9% �$ �  ��> ����

C���  >!� ���> .�/�        E��4g' 4g5�4� !���g) T�g-4C � h  
���!(W � 4S@��� ���4� .  

 
 منابع

#� ;Dgg7
 :4.�ggJ :���E : .!� �gg7� :�4l�� .)#hae(: 

           %�g� �g��� �/�g7� <��$�cg� �� ��4� �-!4�

  �(7!�) :���- ���J   �      ����� !�Y�� �� .���� 4���-

          .�g�	 %�g7!� %�g��D !� (�g$ .��� %��- .  Ag�4�

!�� %���D ��2�) <����0� .$�0L ##". 

I� (gg-� %� :���gg��� �! : .)#h`":(��� ogg�X� gg� .�

���   !� � E!�' F7�%  g�	 .� .  �0� .����g-�   � <�g�

) H���D�� <27.�4 .�0L$ IIe.   

h� !(�Sgg-�%�:.) #h`e :(G�gg7� gg-��)� TV�(gg�5�� 

�gg78M�� ���gg� �(7!�gg))Otolithe sruber( !� 

  .�/-��� TJ��- .�C g7    g-��)!�� �g��� .��  (g)!�  .

 �) ���@����  �7�g7!� 
��	 �(S@��� :����� .�4�1 (

�-����W� � .$�0L ##I.  

+� �J ��� E :. !� :7�� � :�4l . � ��  } :
�4g� .)#hah(: 

          ��glW � 4�) %��c/W� R�� %�� ���� 47��� �-!4�
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E�-� 4� %4/���� <��$�c�    TJ��g- !� .�g����

!�gg���1 .  !�� %�gg��D ��2�gg) <�gg���0� Agg�4� .

$�0LNa.  

"� !� gg7� :�4l��.:gg5� �< :Q�gg�  .�ggJ ����E : .

)#hah:(��� �!�/7gg-!4� kgg���gg�� 7AL� 4gg7 �gg� .�

�!�gg> GJ��gg� H�! !� !� �(gg)gg7�% .�gg�	 

) - TJ��- g�   .�/�g1��� � .�/� .(  �0� Ag�4��  <�g�

)��2����D %!����1 g !��  .�0L$##h. 

e�  ��gg����!:.5�gg����{ : .)#h`":(�gg-!4�   �/�gg7�
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