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 ي از فاكتورهاي برخيبر رو )(Zingiber officinale لير مصرف زنجبيبررسي تاث

  سا نژاد ريور گوشتي در طيي سرم و وزن نهاييايميوشيب

  

  *1يجعفر رحمان
  14/5/91  :رشيخ پذيتار  3/4/91  :افتيخ دريتار

  

�����  

 كه عصارة استمطالعات نشان داده .  است Zingiberaceae از خانوادة ياهيگ) Zingiber officinale  (ليزنجب

ضد التهابي ، ضد باكتريايي، ضد قارچي ، تحريك سيستم ايمني و ضـد ميكروبـي   ، يداني اكسيآنت خواصزنجبيل داراي  

 اثـرات دارويـي و   نيـي  جهـت تع ، استي اهيو واجد ارزش تغذ ي اثرات مختلف گوارشي دارالياز آنجا كه زنجب  . باشديم

 مـرتبط بـا نمـودار    ي سـرم ي از فاكتورهـا ي برخ ـي بـر رو لي ـ بـا پـودر زنجب  هي تغذريتاث  ،قيتحقن ي ار  داهي گ ني ا ي ا هيتغذ

 4  بـه يبـصورت تـصادف   نـژاد راس  ي عـدد جوجـه گوشـت      1000ق  ين تحق يدر ا .  قرار گرفت  يابي مورد ارز  وريط يكيمتابول

 لوگرمي ك كي با دوز    لي با پودر زنجب   هيتغذ( B ماري، گروه ت  )ليب بدون  پودر زنج    هيتغذ (A گروه   اي شاهد   يي تا 250گروه  

 با پودر   هيتغذ (D ماريو گروه ت  ) رهي در هر تن ج    لوگرمي ك 2 با دوز    لي با پودر زنجب   هيتغذ (C ماري، گروه ت  )رهيدر هر تن ج   

ه  شـد نيـي  تعي هارهي با جه روز42 ي دوره پرورشكيجوجه ها در . شدتقسيم ) رهي در هر تن ج    لوگرمي ك 3 با دوز    ليزنجب

 ي سـرم  ي آمـده و نـسبت بـه سـنجش فاكتورهـا            بعمـل  يريخـونگ از آنهـا    ،  يين وزن نها  ييضمن تع  دوره   اني و در پا   هيتغذ

آزمـون   بدست آمده با استفاده از   جي و نتا   شد   اقدام  AST مي آنز ي سرم تي فعال يابي، گلوكز  و ارز    كي اور دي ، اس  نيپروتئ

 شي افـزا ي بررس ـني ـدر ا.مورد تجزيه و تحليل آماري قـرار گرفـت   ي توك يبيكطرفه و آزمون تعق   يانس  يز وار ي آنال يآمار

 يئن اختلاف معنيو پروت كي اورديسا ضمن آنكه در مورد ديده شد و  گلوكز    AST مي آنز تيفعال ،   ييوزن نها  دار   يمعن

ور ، بـر  يه طيدر تغذ كيلو در تن    1بادوز  ل  ي كرد كه استفاده از پودر زنجب      يريجه گ يتوان نت   مي لذا. . دي مشاهده نگرد  يدار

  .شوديد ميش تولي و افزاييش وزن نهاي نداشته و موجب افزايه ها اثر سوئي كليرو

����� ����	
  ييايميوشي بي، فاكتورهاييل، وزن نهاي پودر زنجب :

 

�����  

����� ��  �	
 ����� �� ����� �� �� ��� ��
������ ������� � ������ ����� �����.  �!" �#�$�% ��

�� �� &�!�'� �� ()���*������   +��, �#�� ��
�� � ('� ��� +��-��. �	�* � �-�� �� ���� � /0)� �

��� 1'$� 2�3 4�.�� �) �#�� .67���8� ��& ��� 
 /�����3 ��Zingiberaceae �9 ���&: ;.< ��$9 � � =

 ���� ���>9�%>� �� ?��.�� ��@ ��������>A ��  �� 
����BC
 &����� �� B��D E& � F�>G�& ���� )IJ.(  

� �������	
� ����� ��� ��
 �� ���	
� ���� �� 
�� ��� �� ����� � �!� "�# �$ �%� ��$ "�# &�' 

�( �� �)�*+�",�� ,�-./� ���  ��� � �*+ �����/ � 
�	
�� ���!�� �� ���*+ �01� 2��3/� �.4�% �5
 �  )7.(  

���������� ���	�
�� ��� ���� �����
�� ����	����
��� ���� ����	�� ����� �!�� � ��

�����"� �#��  

-*������� ��	 
���� ��������� :  jrahmani23@yahoo.com  

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


  ������ ���	 ��
�� ����) ���( ��� �� ��� ��� ��� ���� ���� ���! �� "�#� $�� � %�� "�������� ��&����'  ١٢

L�C% ��&�<� & ��67�� �8 ��  /.<<9 F�
 ���<"
� ������� �.M� � �!� ;�� N��@� �� ���@�&  � .���9

 � ����3 ��)�$9 �$: �� ��.67�� �8� ���& �$: 
���& �� 4��� ����� �� �.���L)I.(  

�� �� (OPQQ67�� �9 ��� ?�� � ���� ���<M� 8
� �� F�	�R�.S����)�	��!L�� &�TU" � & V@ �� 

�<�&: �<&������� &�   ���)O(.  
�)�$� )=� ������ ����� �� �;�7 �M�);W ��	�; 

;��S� X�� R�9 ;Y���;�L� Z  ?�	�� �-[� \������ �
� ]A��& ��� .<^��=���% ;������ ;����!�  �� �� 

���� �������."�A &���* ;)���� ��� � & ����� �� 
����3������	� ����� �� �C��!��* � & .<_)I` .( ��

���*��9&)R�� �<&3 ,�����.S ��67�� � ����� �� 8
T�6� �� ���� ���)���*�a��� �� ��) �.� b��C� �

���)c(.  
67�� 2�3 �M@ � ������ 8& �� 9��� +�6 

zingerone� shogaols�gingerols  �=D�� �����# � 
 �9 ���c %67�� ����L$� �� ���� 8�� 8& .<�)e( .  


�
 � ?��7<���7<)�.<<9 ��	� �� ����A � 
�%.<!�����)�@ �� �	<)� ��	� W�>9��!L�� ���0& .<��� 
)c .(f ��� +������	�R� .S 2��3 g!�'�&; ;��� .S 

�� V�� ,�3 ����9�� .S �)�&) 67���B�� ���� 8� .
 ��� ��#�� ���A)c;h;e;`;i;IQ.( ���� ����	� 4�7�� 

,�3 ;��#��� ���@�� .S&67�� � +�6-� 8 �.�
���)P;h.(   

67���8���� � P/OR� & c �9 ��� k���� .,�� 
�9C� �� �.�" ��l���� )� .<��� �	<)7<� ;��6

� ��� ;=��9��9�L$� �C���# � =R���C� ��� �.� 8����C 
m����67�� k���� �8���� b��� ; &)67�� �8M� �� ��= 
&� .<9 ."����&67�� �� �8 �� ��n�� �9 P/I .,�� 

���� b��� .<��� ����� k����&).����  .�<����)= �� 
���,&67�� �9 �8 � .��� �<	9 )� ���% +��, �� 

�����n�@ +.� &�9 ;��$� N�o�  k���� �9 
)��)�G � ( � �.� �9 �*b������� &) (�9 �* 

�& ).�� )h.( ��67�� ����C#� �� 8)R�M# (� �
C�*)�cholesterol 7 hydroxylase C�* �9 .69 ) �

� �� �.<<9 ��.G���� C�<����.����, ��&�   ;.���
.6�)�� �� ?���>!9 8��.�����, ��G� �� ) � Z

� ?���>!9 (�9 V
��& ����)c � IJ .(  
67���>9��% (�9 V
�� 8���.�R ���p� � �.

�C#�)#�q (���* �&>9� ����.&� ���T% & ��� )h ;e � 
Ih.(  

67�� �� ��������
 �� 8���D ��&)@ � V
�� ��
�C#�)R�M# (���� �&C�* )�	�� >9��%���� .) ;�����>

����!� � �n���9�>9��% �����.&�   �C
 �9 ����
C�*)�	����* �	� &>9� ����.&F�>G� &�  .����)IJ.(  

����67�� �8�C#� �� )(C�* )� ������� &; �� 
��D ���� F�
 � �U&) Z�9 �& ���).)e � Ii.(   

67����C#� r"�� 8)R�M# (�C�* �)�	������� & 
R 8����� ;��p���9�� )� ���R�� � ��.& ���)Ii .(

<^���C#� V
�� =)��9�� ��.M� ()�	��� ��9n .� Z
@ 4��s�s ����	� ��� ;�.� ��&)�S � ) �� .�� V

�C#�)� (& .� )OI .(��9��.S 2��3)�&)67�� � �� 8
�����9�� )�	�� �s���% ���� �.� +�6-� C)IQ.(  

tG��67�� �9 ��� ���� ��$� +�t� (�9 r"�� 8
R u�l��p�>9��% � ���T% .���.���: ��� �� � �.� �	

�C#�)�
 ()���� ��3 �� ���G� V
�� ) � 8t� Z
���� +n�t��� ��� & ����)P.( 

67�� +��-� ���� 8& R�M# (�9 �� ����� �
.<!������% ��	� ;�	�9T% �� ��>9�6����) � �	<

���9�R)R�M# ;�	<���@�� .S �&� .S � ����& �* 
�� �������)J.(  

�t�����	o3�� �@ b���% �M<, �� .�� ��� 
�� ����� )�0� ����� ����� � ��� �����3�� ��	� 
�!�'�&�� �� �.� ?�,� )�)�&�m� � )� �� 4�7�� 

�& ����� �� ���$)=9 �� � ���� ��)=R�� ?�oG� �. 
���� .67�� �9 �7�* ���8���� � .
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����;� v-���m� )�67�� ���% �� �8�� �� ��	� ��� &)�  
3��&����9�# �� ���� &R����� ������ �� w6��� �L& 

a���% 8����;4�� = �� ;C9�!����� .)R�M# � Z���� �& 
C�*) �AST  x�� ��0� &���� ���@ ����� ����)��& 

�#�� ���A)P .(  
  

 � ����	�

��   

�� �)=���� &   x��� �� QP/Qα=   ;QO/Qβ=  
�S)V �� ����� �-� OP/Q  ��.M� y�GR �J ;����  ��.M�

��� ������ ���� � OPQM� �
�
 �MlA ��=��� ). . ��R
IQQQ���� �
�
 �." & +��o� x�� ��0� #��o�& 

 ��J ���� OPQ�� &) .�� )� ���� A) �m�)� ��.� 
7�� ���%6�8(� ���� ;���� B) m��)�67�� ���% �� �8 �� 

 ���)Z9 �4���!
 =� � �� ���(� ���� ;���� C 
)�m�)�67�� ���% �� �8 ��� �� O9 �4���! =� � �� 

��� (� ���� ����� D) �m�)�67�� ���% �� �8 ��� �� c 
9�4���!
 =� � �� ��� (.�.� ��>t� .  

�
�
  �� �)Z����% ���� & JO��� � �� 

��� ��M� ��=.� �m� �)��% �� � �.� )�� ����  �� .M�
M����	� ��� =&) ;���3 �	�* ����� �6>� � �.�* 8�M� 

<� �� (7�R�9)���) Z����9�#���� &a���% �=4��  
� b��������� ;�.��� )Z+��>�<���># b���  ;�C9�! 

C�* b���)�&>9� C9�!9 � ��.��� �)��&R�M# ����� & 
C�*)� AST b��� Arkan )2012 (�� 9 �� ���������	�� 

'$��o& ����* x��% ��� � 4�.A�)z��.� �.�*  �� 
 �� ����������* ����*�R��* ���� C) k��) ����* � �#�lL

tM��6&9�� & �#�� ���A ����* 8�!G� � �)C7� ����.  
����% ���� ?�@ �� ��� �9�� 4�n& �	
 

R���f� 83�.� �� �M����& OJ �� .M� � 86A �"�� 
�7�)9�� C�m� ;=>)67�� �� ��]lA 8&�  ���)..  

  

����   

{ AST:  ���� ��}<� ��&� �R�M# ��C�C�* �) �
AST��� ;�MR�l� ���� ������	: �� ) �� �!,�f z

���* ����* �� ��������R��* ���� C) k��) ����* � �#�lL
tM��6&9�� &���� ���� &��� �9 �#�� ���A ) �� z

 ����� ?�.
I��� �.�* .  
  

 استاندارد و سطح ي خطا±ن يانگي م-1جدول 

 Iu/l بر حسب ASTن يانگي ميدار يمعن

  گروه
   استانداردي خطا±ن يانگيم

 Mean ± SE  

  ي داريسطح معن

Sig (P Value)  

  ab* 71/57±  80/82  شاهد

B  a 16/44±  80/133  

C c35/76±  271  

D cd16/75±  60/265  

001/0  

  .باشد يدار م ي معنيهنده وجود اختلاف آمارحروف متفاوت در هر گروه نشان د*
  

  

 

{ C9�!�: ���)R��* �� 8,�f z���� C) k��) �#�lL
� �}� �� �9 ��� ��$������� =�� �� �9�!� ��C� =

���� ��<M� NT�3� �MR�l� ���� & ���� ���� ��
� 
(P<0.01) .�t� �� 8,�f z)���)��t� �>)� ������ =

� ����* �� ������� �� C9�!�tM�6&9�� & ?�.
 �� �� 
 �����O� ���� ��)��� �. .  
  

 استاندارد و سطح ي خطا±نيانگي م-2 جدول

 mg/dlن گلوكز بر حسب يانگي ميدار يمعن

  گروه
   استانداردي خطا±ن يانگيم

Mean ± SE  

  ي داريسطح معن

Sig (P Value)  

  ab* 108/17±  80/172  شاهد

B  c 89/19±  25/191  

C  ac34/29±  183  

D  d67/17±  33/228  

001/0  

  .باشد يدار م ي معنيحروف متفاوت در هر گروه نشان دهنده وجود اختلاف آمار*
  

  

  

{ ���.��� )Z: ���� ��}<� ��&� � ��CO.Acid �� 
��� ;�MR�l� ���� ������	:) �� ������� �� �!,�f z

���* ����*�R��* ���� C) k��)tM� ����* � �#�lL�6& 
9��& ���� ����&��� �9 �#�� ���A ) ?�.
 �� z

 �����c��� �.�* .  
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و سطح   استانداردي خطا±نيانگي م-3 جدول

  mg/dl برحسب اسيداوريكن يانگي ميدار يمعن

  گروه
   استانداردي خطا±ن يانگيم

Mean ± SE  

  ي داريسطح معن

Sig (P Value)  

  14/3  ±29/1  شاهد

B  39/1±  76/2  

C 21/1±  04/4  

D 17/0±  78/3  

085/0  

  

{ a���%�=4�� : ���� ��}<� ��&� �a���% ��C� �� =
��� ;�MR�l� ���� ������	:) �� ������� �� �!,�f z

���* ����*�R��* ���� C) k��)tM� ����* � �#�lL�6& 
9��&���� ���� &��� �9 �#�� ���A ) ?�.
 �� z

 �����J��� �.�* .  
  

و سطح  استاندارد ي خطا±نيانگي م- 4 جدول

 g/dlن تام بر حسب ين پروتئيانگي ميدار يمعن

  گروه
   استانداردي خطا±ن يانگيم

Mean ± SE  

  ي داريسطح معن

Sig (P Value)  

  78/3  ±32/0  شاهد

B  33/0±  82/3  

C 46/0±  58/3  

D 68/0±  50/3  

264/0  

  

{ �	� ���&): ���� ��}<� ��&� �B�	� ��� ��C& 
MR�l� ���� ������	: ����� ;�) �� ������� �� �!,�f z

���* ����*�R��* ���� C) k��)tM� ����* � �#�lL�6& 
9��&���� ���� &��� �9 �#�� ���A ) ?�.
 �� z

 �����P��� �.�* .  
  

 استاندارد و سطح ي خطا±نيانگي م- 5 جدول

  kg/case بر حسبين وزن نهائيانگي ميدار يمعن

  گروه
   استانداردي خطا±ن يانگيم

Mean ± SE  

  يدار ي سطح معن

Sig (P Value)  

  ab* 015/0±  751/2  شاهد

B  bc 013/0±  764/2  

C  a 012/0±  822/2  

D d017/0±  855/2  

001/0  

  .باشد يدار م ي معنيحروف متفاوت در هر گروه نشان دهنده وجود اختلاف آمار*
  

���   

���)R��* �� 8,�f z���� C) k��) ��� ��$� �#�lL
� �� �9� �}������ =�R�M# ��C�� AST � �� ����� = �� 

<M� NT�3� �MR�l� ����& ���� ���� ��
� (P<0.01) .  
��� x�����)9�� ����* �� 8,�f z&���9 ;) =

������ =AST ;.�� ���� �� `I/P`±  eQ/eO � 
����$)� =����� =AST ���� �� C ;cP/`h±  O`I 
��.��6 .�	��� �� .�� ����� C �  D <^� �� =

 ����D�	��� �� � � .�� B���� � NT�3� 
<M�& ����� �.<��6.  ���� =�S ��C���� � NT�3� 
<M�& �����	��� �� ����� � .��  B� & .���. 

)��#� ��� )���� =& �� ���)ztG� �W  Homidan)~��� (
���'�&�� R� ���& �� ���)z ����& Malekizade 

)OQIO (��� ��U� ��.  
��C��R�M# ����� &� )=C�* )�@ V!D� �� ��� �R�� 

 �� ���9OcQ� .f�� �=!!�R� &R �� ���� � ��� )= ��.t� 
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<M�& ����� �.��6 .)��#� ��� )���� =&��� �� )tG� z� W
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