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  چکیده

ژه تهران، یکی از گزینه هاي  با توجه به مشکلات فراوان ناشی از حمل و نقل موتوري در شهر هاي بزرگ و به وی
 و یاد آوري دوچرخه از ادهاستف سازي فرهنگ. مناسب براي مرتفع ساختن این مشکلات استفاده از دوچرخه می باشد

 .باشد می نقلی و حمل شیوه این کردن عملی راستاي در گامی مهم لازم ، ساختارهاي آوردن فراهم پیش از آن مزایاي
 دیگر اي نتیجه سرمایه اتلاف جز سازي، فرهنگ بدون مناسب زیربناهاي ایجاد و بسیار هاي هزینه کردن صرف که چرا
 و تهران شهرداري 8 منطقه آن در شدن اجرایی از سال چندین گذشت وجود با که طرحی. داشت نخواهد پی در

عوامل   هدف ما در این مقاله بررسی.باشد می مواجه کاربران طرف از استقبال عدم با همچنان بسیار، هاي هزینه صرف
 -تحقیق از نوع توصیفیروش .شهر تهران می باشد  8موثر در میزان استفاده از دوچرخه اشتراکی در محدوده منطقه 

بررسی هانشان می دهد ،از دید شهروندان . تحلیلی با تاکید بر پیمایش میدانی و تهیه و تکمیل پرسشنامه می باشد
مهمترین عوامل عدم استفاده از دوچرخه باب نبودن فرهنگ استفاده ،پایین بودن شان اجتماعی و کوتاهی مسیر هاي 

یک شهري، اتلاف وقت در ایستگاه هاي عمومی و وجود مسیرهاي مناسب ، پتانسیل دوچرخه می باشد و در مقابل تراف
  .لازم براي افزایش استفاده شهروندان از این طرح  را فراهم خواهدنمود

                 
حــــوض هفــــت مــــدائن، محلــــه  دوچرخــــه اشــــتراکی، محلــــه   :واژگــــان کلیــــدي 

28/10/1390:تاریخ دریافت  4/2/1391: پذیرشتاریخ    
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  مقدمه - 1
 بیان مسئله - 1-1

ر کشور هاي مختلف تقاضا براي شیوه هاي جدید حمل و نقل افزایش می یابد با رشد سریع شهر نشینی د
روند رو به رشد استفاده از وسایل حمل ونقل موتوري و اتومبیل هاي شخصی در بسیاري از کشور ها .

افزایش بهاي سوخت ،بحران انرژي .مسائل و معضلات اجتماعی ،اقتصادي زیادي را به همراه داشته است 
زیست محیطی،تراکم ترافیک وکاهش کیفیت زندگی شهروندان منجر به پیشنهاداستفاده از و معضلات 

یکی از راهکار  (Pucher,1999:625) .است هاي غیر موتوري شده حمل و نقل عمومی وسایر شیوه
هاي درنظر گرفته شده در برنامه ریزي حمل ونقل درون شهري همساز با محیط زیست، استفاده از 

اد مسیر هاي دوچرخه سواري در کنار سایر شیوه هاي حمل و نقل عمومی و شخصی می دوچرخه وایج
دوچرخه یکی از قدیمی ترین شیوه هاي حمل و نقل انسانی و .)(Wardman,2007:348-339باشد

بدین ترتیب باید ساختار هاي زیر بنایی مناسب براي . مناسب براي محیط زیست شهري می باشد
 (Kalasova, 2011).فراهم شود دوچرخه سواران در شهر

تاکنون انواع مختلفی از امکانات براي حفظ دوچرخه سواري به عنوان یکی ازشیوه اي مناسب حمل و نقل 
این وضعیت در سالهاي اخیر تغییر کرده ومردم به . در سیستم هاي حمل و نقلی جهان ارائه شده است

ه از دوچرخه می باشندوانتظار دارند که این شیوه دنبال شیوه هاي مناسب تر و گسترده تر براي استفاد
دوچرخه سواري می تواند شیوه اي لذت . حمل ونقلی در وضعیتی کاملا امن و لذت بخش انجام شود

بخش از سفر و تفریح باشد،در عین اینکه  می تواند معضلات ناشی از استفاده وسایل نقلیه موتوري را به 
مین راستا طرح دوچرخه اشتراکی به شیوه اي فزاینده درکشور هایی ،دره(Rissel,2010)حداقل برساند 

در سر تاسر اروپا، آسیا و آمریکا براي تشویق به دوچرخه سواري  به عنوان جایگزینی مناسب براي حمل 
براي مثال در بیشتر شهر هاي اروپایی توسعه یافته .و نقل در نواحی شهري  مورد توجه قرار گرفته است

با دوچرخه به عنوان یکی از مهمترین موضوعات در هر حزب سیاسی براي موفقیت در حمل و نقل 
انتخابات می باشد و اولویت به بهبود شیوه حمل و نقلی با دوچرخه داده می 

  .(Stinson,2005:111-110)شود
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  اهمیت و ضرورت تحقیق-1-2
ر هاي دنیا با مشکلات عدیده اي در کلانشهر خاورمیانه همچون سایر کلانشه تهران به عنوان بزرگترین 

حمل و نقل شهري دست به گریبان است از یک طرف نبود زیر ساخت هاي متناسب با جمعیت و از 
طرف دیگر ساختار فضاي خاص تهران به همراه اعمال سیاست هایی چون تسهیلات خرید اتومبیل 

فاده ازاتومبیل شخصی را فراهم شخصی به عنوان یکی از عوامل جاذب،  موجبات گسترش روزافزون است
مشکلاتی چون افزایش تراکم ترافیک، آلودگی هوا، آلودگی صوتی، سهمیه بندي وهزینه بالاي .آورده است

می طلبد تا مسئولان شهري بااستفاده از تجربیات سایر کشورها در ...  سوخت، هزینه بالاي حمل ونقل و 
اي کاهش استفاده از خودروهاي شخصی گامی در جهت بکارگیري دوچرخه به عنوان گزینه اي در راست

با توجه به وضعیت موجود سیستم حمل و نقل شهري، طراحی و . کاهش مشکلات موجود بردارند 
اجراي مسیر هاي دوچرخه در مناطق مختلف شهر تهران می تواند بسیاري از مشکلات موجود ناشی از 

ی چون آلودگی هوا و بیماریهاي ناشی از آن را از میان تردد و ترافیک هاي سنگین را کاهش دهدو معضلات
،یکی از اولین مناطق در نظر گرفته شده براي احداث  8محله هاي هفت حوض و مدائن در منطقه . بردارد

خط دوچرخه در سطح شهر تهران می باشند که بابررسی هاي کارشناسانه وصرف هزینه هایی سنگین 
ایجادخط دوچرخه ازیک سو ووجود مشکلات فراوان موجود که  همه هزینه ناشی از . شکل گرفته است

روزه  شهروندان با آن دست به گریبانند می طلبد تا از طرح دوچرخه اشتراکی به اجرا درآمده استقبال 
این در حالی است  که علیرغم استقبال فراوان ازاین طرح در کشور هاي مختلف دنیا . شایانی به عمل آید

بینی هاي مسئولان شهري در کشور، این شیوه حمل و نقلی با وجود چندین سال از  وبر خلاف پیش
لذا در این تحقیق سعی شده تا به بررسی عوامل .گذشت آن هنوز مورد پذیرش شهروندان واقع نشده است

  . موثر در استفاده یا عدم استفاده از سیستم دوچرخه اشتراکی پرداخته شود 
  
  اهداف تحقیق  - 1-3

  :ترین اهداف این پژوهش عبارتند از مهم 
  شناخت عوامل موثر در استفاده از  سیستم دوچرخه اشتراکی  -
  شناخت عوامل منع کننده استفاده از سیستم دوچرخه اشتراکی -
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  پیشینه تحقیق  - 1-4
آن در  تاکنون بررسی هاي زیادي درراستاي برنامه ریزي براي دوچرخه و دلایل استفاده یا عدم استفاده از

کشور هاي مختلف و از جمله در ایران انجام شده است که در جدول زیر به اختصار به پاره اي از نتایج 
  .این تحقیقات اشاره می کنیم 

 ادبیات مربوط به برنامه ریزي ، دلایل استفاده وعدم استفاده از دوچرخه:1جدول شماره 

  نتایج  سال  نام نویسنده
Hongchao Liu,Wesley 

Kumfer,Bhargavi Chintaluri  
  . مورد بررسی قرار گرفته است  میزان موفقیت در برنامه ریزي دوچرخه  در شهر هایی با ابعاد متوسط  2008

Oqilvie,Goodman 2009  میزان  نابرابري ها در استفاده از دوچرخه اشتراکی در شهر لندن مورد بررسی قرار گرفته است.  

عیار هاي صحیح و مناسب براي مسیر هاي دوچرخه با توجه به عوامل موثر بر آن در شهر انتخاب م  1390  تقوایی ، فتحی
  .اصفهان مورد بررسی قرار گرفته است

بررسی  اهمیت دوچرخه در حمل و نقل شهر بناب و علل گرایش شهروندان به استفاده از این سیستم   1388  حاتمی نژاد، اشرفی
  .استحمل و نقلی مورد تحلیل قرار گرفته 

  .بررسی وضعیت دوچرخه و نقش آن در سیستم حمل و نقل پایدار شهر اصفهان بررسی شده است  1390  مختاري ملک آّبادي

وکاهش حجم )افزایش تعداد دوچرخه و مسیر هاي دوچرخه (رابطه بین میزان استفاده از دوچرخه   1389  خادم الحسینی، رحمتی
  . .گرفته استترافیک در شهر شیراز  مورد بررسی قرار 

  1391نگارندگان، : منبع

  
  مواد و روش ها - 1-5

اطلاعات مورد . تحلیلی با تاکید بر پیمایش میدانی می باشد –روش تحقیق در این پژوهش روش توصیفی 
در شیوه اسنادي براي بررسی ادبیات تحقیق و . نیاز از دو روش اسنادي و میدانی جمع آوري شده است

نیاز، از مهمترین پژوهش هاي صورت گرفته در سطح دنیا در ارتباط با موضوع مورد  آمار و اطلاعات مورد
استفاده ... نظر در قالب مقالات علمی منتشر شده در مجلات معتبر و دفاتر آماري مرکز آمار، شهرداري و

دائن بازدید از دو محله هفت حوض و م(شده است و در روش میدانی یا پیمایشی بر اساس بازدید میدانی
. به همراه تهیه و تنظیم پرسشنامه عمل شده است) براي کسب پاره اي از اطلاعات که موجود نبوده است

نفر از شهروندان دو محله  هفت حوض و مدائن می باشند که با استفاده از  62831جامعه آماري پژوهش 
ایت بعد از توزیع پرسشنامه ها نفر به عنوان جامعه نمونه انتخاب شدند که در نه 342فرمول کوکران تعداد 

پرسشنامه جمع اوري ،سپس داده هاي جمع آوري شده بعد از کد گذاري وارد نرم افزار  300تعداد 
SPSS یافته هاي تحقیق بر اساس هدف تحقیق در دو بخش یافته . شده و مورد پردازش قرار گرفته است

گی هاي فردي پاسخ گویان، و توصیف در بخش توصیفی ویژ. هاي توصیفی و تحلیلی تنظیم شده است
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نظرات پاسخ گویان در قالب توزیع فراوانی، درصد و میانگین مورد بررسی  قرار گرفته و در بخش 

  .استنباطی هم از آزمون هاي آماري تی تک نمونه اي و همبستگی اسپیرمن استفاده شده است
  
  قلمرو پژوهش  - 1-6

شهرداري واقع در شرق شهر تهران  8ن و هفت حوض در منطقه منطقه مورد مطالعه دو محله پایدار مدائ
این دو محله به دلیل ویژگی هاي خاص پایداري و انطباق با اصول رشد هوشمند اولین گزینه . می باشد

هسته مرکزي محله هاي مدائن و .انتخابی براي ایجاد خط دوچرخه اشتراکی در شهر تهران می باشند 
بوسیله بانک ساختمانی طرح  1329هر سازي مدرن ایرانی است در سال هفت حوض که اولین تجربه ش

 باز و سبز ،فضاهاي شهري ،تاسیسات این دو محله به دلیل برخورداري از زیر ساختها. ریزي اولیه گردید
شهري و فضاهاي گوناگون جمعی ،محیطی با اصالت ،با هویت اجتماعی ،فرهنگی ،پایدار ،سرزنده و فعال 

 .نش به شمار می آیدبراي ساکنا

 محله مدائن -

نفر ،در غرب محله تهرانپارس قرار  32430هکتار و جمعیتی معادل  116,4محله مدائن با وسعتی معادل 
بخشی از بزرگراه رسالت در شمال، بخشی از خیابان شهید ثانی در جنوب، بزرگراه شهید . گرفته است

  .این محله را تشکیل می دهد باقري در غرب و خیابان دکتر آیت در شرق محدوده
  محله هفت حوض-
نفر ،در قسمت غرب محله  30401هکتار با جمعیتی معادل  109محله هفت حوض با وسعتی معادل  

از قسمت شرق توسط خیابان آیت، از شمال بزرگراه رسالت، از غرب خیابان . مدائن قرار گرفته است
  .شده استمتري احاطه  46سمنگان، و از جنوب توسط خیابان 

  
  مبانی نظري - 2

دوچرخه وسیله نقلیه اي است سبک و داراي دو چرخ که به کمک نیروي عضلات پا حرکت می 
این وسیله نقش غیر قابل انکاري در توسعه فعالیت هاي گردشگري . کندوداراي انواع مختلفی است

 1384مشاور گذر راه ،مهندسین .(،افزایش ارزش زمین ،افزایش اشتغال و تجارت محلی ایفا می کند 
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سیستم دوچرخه اشتراکی سیستمی جامع است که از ناوگانی از دوچرخه و ایستگاههاي پخش شده ).29:
این .در بیش از یک منطقه به منظور ارائه حمل و نقل ارزان و قابل قبول براي شهروندان تشکیل شده است 

کردن سایر زیر ساخت هاي حمل و نقلی،  سیستم از نظر صرفه انرژي سیستمی کارامد و نسبت به اجرایی
  ).(Ashley,1989سریع و مقرون به صرفه می باشد

  
  مزایاي استفاده از دوچرخه  - 2-1

ازمزایاي زیست محیطی واجتماعی رادربرمی  تردد، طیف گسترده اي استفاده ازدوچرخه براي
استفاده از دوچرخه مهمترین مزایاي . )Carlos ,2000.Phillips,2000.Kjellstrom,2003(گیرد

  :براي رفت و آمد هاي روزانه یا گذراندن اوقات فراغت به شرح زیر می باشد 
  در سفر هاي کوتاه شهري سرعت جابجایی با دوچرخه معمولا کمتر از سرعت جابجایی با

این در حالی است که در اوقات شلوغ عملا این سرعت براي دوچرخه بیشتر می . اتومبیل است
  باشد؛

 ه به جاي کمتري براي عبور و پارك نیاز دارد؛دوچرخ  
  هزینه تملک، نگهداري ، احداث راه و پارکینگ براي دوچرخه در مقایسه با اتومبیل بسیار کمتر

  می باشد؛
  با توسعه پایدار سازگار و . ،رامصرف نمی کند )سوخت هاي فسیلی(دوچرخه منابع تجدیدناپذیر

 ).3:1378:ارت مسکن و شهر سازي ،وز(به سلامت افراد جامعه کمک می کند

 

  عوامل تاثیر گذار در استفاده از دوچرخه- 2-2
  .و عوامل مختلفی تاثیر گذار می باشند در استفاده از دوچرخه در شرایط زمانی و مکانی متفاوت علل
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  )1374:112شیخ الاسلامی ،(دلایل استفاده از دوچرخه :  1شکل شماره 

  
  .عامل بستگی دارد 4مل ونقل آمریکا مهمترین دلایل استفاده از دوچرخه به از نظر دفتر آمار وزارت ح

  

 
  دلایل استفاده از دوچرخه از دیدگاه وزارت حمل ونقل آمریکا - 2شکل شماره 

  
وجود محیطی امن و سالم در . امنیت عاملی بسیار مهم براي اکثریت دوچرخه سواران می باشد  :امنیت

  : اهمیت می باشدکه این عدم امنیت ممکن است به دلایل زیر حاصل شودایجاد انگیزه بسیار حائز 
 وجود وسایل نقلیه موتوري درمسیر تردد دوچرخه سواران  
  سطوح و مسیرهاي ناهموار  
 وجود موانع عبور دوچرخه سواران در طول مسیر  
 عوامل ایجاد کننده جرم و مزاحمت هاي خیابانی  

دلايل 
استفاده از 
دوچرخه

جامعه

امنيت

سرمايه 
گذاري

امکانات
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 یاده در طول مسیرتراکم بیش از حد دوچرخه یا عابران پ 

بسیاري از دوچرخه سواران احساس می کنند که حمایت جامعه عاملی مهم درتشویق  :حمایت جامعه
دوچرخه سواران ترجیح می دهند در واحد هاي همسایگی زندگی کنند که . بهدوچرخه سواري می باشد

می سواري فراهم  از دوچرخه سواري حمایت می شود و امکاناتی مناسب براي ترویج فرهنگ دوچرخه
  .که این امکانات شامل موارد زیر می باشد شود
 افزایش مسیرهاي تردد دوچرخه  
  ایجاد مسیر هاي طولانی تر براي تردد دوچرخه 

 
وجودامکانات زیر بنایی مناسب براي دوچرخه سواري تاثیر بسزایی در افزایش میزان  :زیر ساخت ها

ا شامل ایجاد مسیر هاي دوچرخه با عرض زیاد، تعیین و این زیر ساخت ه.استفاده از دوچرخه دارد 
وشانه هاي هموارمسیر می باشد که عدم  تفکیک مسیر هاي اشتراکی ،خطوط  مناسب دوچرخه سواري

  .وجود هر یک از این عوامل می تواند مانعی در راستاي استفاده از دوچرخه باشد 
سی در میزان استفاده از دوچرخه ومنجر به سرمایه گذاري یکی از فاکتور هاي اسا :سرمایه گذاري

 فراهم آوردن ساز و کار هاي مناسب در ترویج این شیوه حمل و نقلی می باشد

(Badoe,2000:242-253). 

  
  دلایل استفاده از دوچرخه در کشور هاي مختلف  - 2-3

آمریکا، به عنوان طرح استفاده از دوچرخه به شیوه اي فزاینده درکشورهایی در سر تاسر اروپا ،آسیا و 
بطوریکه در اکثرشهر . جایگزینی مناسب براي حمل و نقل در نواحی شهري مورد توجه قرار گرفته است

هاي اروپایی و آمریکایی توسعه یافته حمل و نقل با دوچرخه به عنوان یکی از مهمترین موضوعات مطرح 
  . شده در حمل و نقل شهري می باشد

  
  وچر خه در شهر هاي آمریکایی دلایل استفاده از د -1- 2-3

مطالعات نشان می دهد که مهم ترین دلایل استفاده از دوچرخه در شهرهاي امریکا به چند عامل تعیین 
بسیاري از مردم . کننده همچون محیط زیست، ازدحام و ترافیک، سلامتی و تفریح شهروندان بستگی دارد
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در مقایسه با سایر شیوه هاي حمل و نقل بسیار باور دارند که تاثیر دوچرخه سواري در محیط زیست 

شیوه هاي حمل و نقلی بدون آلودگی، می تواند به میزان قابل توجهی درکاهش آلودگی . ناچیز می باشد
، و نیز ازدحام )Motriz,1997(آلاینده هاي موجود در هوا و بهبود استاندارد هاي کیفیت تاثیر گذار باشد

استفاده .کتور هایی است که مسافران را به استفاده از دوچرخه تشویق می کندو ترافیک یکی از مهمترین فا
. از دوچرخه موجب کاهش تراکم ترافیک و افزایش دسترسی به سایر شیوه هاي حمل و نقلی می باشد

بهبود وضعیت دوچرخه سواري می تواند میزان استفاده از سیستم حمل و نقل فعال را افزایش و مشکلات 
و نهایتاایجاد شیوه هاي لذت بخش براي  .را کاهش دهد... دم استفاده آن همچون چاقی و ناشی از ع

 :Hoehner,2005) .تفریح از دیگر دلایل مهم استفاده از دوچرخه در کشور هاي آمریکایی می باشد

105-106)  
  
  دلایل استفاده از دوچرخه در شهر هاي اروپایی -2- 2-3

ر هاي امریکا دلایل متفاوتی براي  استفاده از دوچرخه وجود دارد که در شهرهاي اروپایی هم مانند شه
  :مهم ترین آنها عبارتند از

 شهر هاي متراکم و فشرده با کاربري ترکیبی که سفر هاي کوتاهی را تولید می کند؛  
 امکانات فراوان مناسب و امن براي پیاده روي و دوچرخه سواري؛  
 یگی مسکونی؛آرام سازي ترافیک در واحد هاي همسا  
  هماهنگی سیستم حمل و نقل عمومی با دوچرخه سواري و پیاده روي با وجود جایگاههاي محل

  پارك دوچرخه و مسیر هاي امن دوچرخه سواري؛
  قوانین ترافیکی و سیاست هاي الزام آور که شرایط را براي دوچرخه سواران و پیاده ها در مقابل

 ).T.D.T,2011(وسایل نقلیه موتوري مناسب می سازد

 
  ایران در دوچرخه سابقه- 2-4

 آورده ایران به قیمت گران و تفریحی اي نقلیه وسیله عنوان ،به دوم ج. ج از قبل بار اولین براي دوچرخه
 جهانی جنگ پایان از بعد. یافت عمومیت نیز کار وسیله عنوان ،به تفریح  ازوسیله جداي تدریج به اما. شد

 پیدا زیادي اهمیت نقلیه وسیله یک عنوان به و یافت افزایش آن ه،وارداتدوچرخ قیمت کاهش علت به و
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 با .شد احداث اي ویژه خطوط دوچرخه مرور و عبور براي اصفهان، مانند شهري  در طوریکه به. کرد
 در دوچرخه تدریج به آنها، تردد به معابر سطح اختصاص و موتوري نقلیه وسایل از استفاده سریع رشد

 سطح در آن تفریحی جنبه فقط و داده دست از نقلیه وسیله عنوان به را خود اهمیت ها شهر از بسیاري
  .)1384،49راه، گذر مشاور مهندسین(است مانده باقی ضعیفی بسیار

  
  بحث- 3
  بررسی وضعیت خطوط دوچرخه در محله هاي هفت حوض و مدائن - 3-1
 دلایل احداث خط دوچرخه در محدوده مورد نظر -1- 3-1

لایل انتخاب این دو محله براي ایجاد اولین خط دوچرخه در شهر تهران می توان به موارد زیر اشاره از د
  .کرد 

   تهران شهر در دوچرخه جامع طرح مطالعات با هماهنگی-
   توپوگرافی مناسب وضعیت-
  دوچرخه آزمایشی طرح اجراي براي معابر مناسب عرضی مقطع و مناسب معابر شبکه سیستم-
 و دوچرخه ترکیبی سیستم گیري کار به جهت مترو ایستگاههاي به مطالعاتی محدوده دسترسی-

   مترو
   مناسب سبز فضاي با میادین وجود-

تفریحی و ترکیب مناسب کاربریهاي سازگار با محدوده  و آموزشی چون هایی کاربري وجود-
  ).1388شرکت مطالعات جامع ،(مسکونی 

  
  

  در محدوده مورد نظر   روش هدایت دوچرخه سواران-2- 3-1
روش در محدوده مورد نظر استفاده شده است روش هاي هدایت  3به منظور هدایت دوچرخه سواران از 

  .نشان داده شده است 2دوچرخه سواران در مسیر هاي دوچرخه در جدول شماره 
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 روش هدایت دوچرخه سواران:2جدول شماره 

  خیابانهاي مورد اجراي طرح  روش هدایت
  خیابانهاي آیت ، جانبازان، مدائن و شهید ایگه اي  اده از خط دوچرخه در پیاده رواستف

حذف پارکینگ یکطرف خیابان و بکار گیري مسیر 
  مشترك همراه با خط حمایتی

خیابانهاي رودباري ، بختیاري ، سمنگان، غیاثی پور، بهمن ، مهرانپور ، دردشت ،دقیقی، غفاري ، 
  ، جویبار، آرشی و امامی52ی ، چمن ، خیابانرضوان، حاجی صادقی، آقای

  ،دمیر چی ،بهرامی و لادن 72براداران صادقی،خیابان   مسیر هاي مشترك دوچرخه و وسایل نقلیه
  1387شرکت مطالعات جامع ،:ماخذ  

  

  ویژگی مسیر هاي دوچرخه در محدوده مورد نظر -3- 3-1
رفته شده براي دوچرخه به گونه اي تعبیه شده خانه هاي دوچرخه مستقر در محدوده و مسیر هاي درنظرگ

،اتوبوسهاي شرکت واحد BRTخطوط ( اند که داراي همپوشانی کامل با سایر سیستم هاي حمل و نقل 
وضوح مسیر و توجه به زیبایی مسیر با در نظر گرفتن . می باشند) ،مترو ،خطوط شخصی ،ون و تاکسی

، پهناي مناسب پیاده رو ) درصد 2حداکثر شیب (سب مسیر هاي مستقیم و با شیب طولی و عرضی منا
ها،فضاهاي سبز طراحی شده در طول مسیر ،جدایی مسیر سواره از پیاده و خط دوچرخه بابکارگیري 

از )کاربري ترکیبی (گیاهان سبز با ارتفاع کوتاه ،وجود کاربریهاي متنوع و جاذب جمعیت در طول مسیر
  .براي طراحی خط دوچرخه در این محدوده می باشدویژگی مسیر هاي در نظر گرفته شده 

 
  ویژگی هاي جامعه مورد مطالعه - 3-2
 ویژگی هاي فردي جامعه مورد مطالعه -1- 3-2

زیرحاصل شده است، از  پس از تجزیه و تحلیل داده هاي جمع آوري شده حاصل از نظر سنجی نتایج 
را ندارند جامعه آماري از گروه مردان انتخاب انجاییکه زنان اجازه استفاده از سیستم دوچرخه اشتراکی 

که این مسئله . سال می باشد 36بر اساس یافته هاي میدانی میانگین سنی پاسخ گویان برابر با . شده است 
سال قابل  60تا  15با توجه به در نظر گرفتن محدودیت سنی استفاده از سیستم دوچرخه در بازه سنی بین 

درصد از افراد داراي  5,5تحصیلات پاسخگویان نشان می دهد که   وضعیت سطح.توجیه می باشد
درصد در مقطع  41,2درصد در مقطع فوق دیپلم ،15,3درصد در مقطع دیپلم ، 29,3تحصیلات زیر دیپلم  

  .درصد در مقطع دکترا می باشند 1,5درصد در مقطع فوق لیسانس و  7,2لیسانس ،
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  نمشخصات کلی پاسخ گویا. 3جدول شماره 
  درصد    مشخصات

  36  سن

  میزان تحصیلات

 5,5  سیکل

 29,3  دیپلم

 15,3  فوق دیپلم

 41,2  لیسانس

 7,2  فوق لیسانس

 1,5  دکتري

 
وضعیت اجتماعی و اقتصادي جامعه مورد مطالعه  -2- 3-2  

براي بررسی وضعیت اجتماعی و اقتصادي جامعه مورد مطالعه میزان درآمدجامعه مد نظر می 
درصد از  23,4اطلاعات اماري در ارتباط با وضعیت درآمدي جامعه نمونه نشان دهنده آن است که، .باشد

هزار تومان  500تا  300درصد بین  43,5همچنین . هزار تومان در ماه درآمد دارند300پاسخ گویان کمتر از 
زار تومان در ماه ه 700درصد هم بیش از 3,4هزار تومان و در نهایت   700تا  500درصد بین  29,7، 

اقتصادي و (رابطه بین تمایل به استفاده از دوچرخه و ویژگی هاي جامعه مورد مطالعه .درآمد داشته اند 
نتایج آزمون همبستگی در ارتباط با . مورد بررسی قرار گرفته است  4در جدول شماره ) سطح تحصیلات 

و سطح تحصیلات بیانگر عدم رابطه ) رآمدد(تمایل به استفاده از دوچرخه و دو متغیر وضعیت اقتصادي
در واقع . مبین این ادعا است ) 0,137و  0,064(معنادار می باشد بطوري سطح معناداري هاي محاسبه شده

نتایج  بیانگر آن است که در صورت مدیریت و فرهنگ سازي این طرح می تواند مورد استفاده تمامی 
  .اقشار جامعه قرار گیرد

 لیل رابطه بین تمایل به استفاده از دوچرخه و ویژگی هاي جامعه مورد مطالعه تح: 4جدول شماره

 سطح تحصیلات وضعیت اقتصادي شرح

 تمایل به استفاده از دوچرخه
 0.086 0.143 مقدار همبستگی 

 0.137 0.064 سطح معناداري

 300 300 تعداد نمونه آماري

  1391یافته هاي میدانی، : منبع  
  

درصد از افراد از دوچرخه براي اهداف  8ن می دهد که در مجموع از کل جامعه آماري تنها آمار فوق نشا
  .درصد از افراد پاسخگو تا بحال از این طرح استفاده نکرده اند 92مختلف استفاده می کنند در حالی که 
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  اهداف استفاده از دوچرخه در جامعه آماري - 3-3

کردن این طرح در نقاط مختلف دنیا استفاده از دوچرخه براي  از آنجاییکه اهداف دولتها براي اجرایی
مقاصد مختلف روزمره می باشد لذا بررسی نقاط هدف استفاده کنندگان از این سیستم در ایران یکی از 

درصد ازافرادي که از  58بررسی ها نشان می دهد.موارد تعیین کننده در موفقیت اجرایی آن می باشد 
 5درصد از دوچرخه در روزهاي تعطیل  و صرفا براي تفریح ، 64فاده می کنند تسهیلات این طرح است

درصد هم بصورت ترکیبی از دوچرخه براي خرید، کار و تفریح  19درصد خرید و  12درصد براي کار، 
این آمار نشان میدهد با وجود صرف هزینه هاي سنگین احداث این سیستم هیچگونه . استفاده می کنند

نحوه کارایی و استفاده از آن صورت نگرفته و اکثریت قریب به اتفاق این افراد تنها از شیوه پیشرفتی در 
تفریحی این وسیله استفاده می کنند شیوه اي که تا پیش از صرف هزینه هاي سنگین توسط دولت نیز 

  .مورد استفاده افراد دوچرخه سوار بوده است
 ه توسط جامعه نمونهشیوه هاي استفاده از دوچرخ: 1نمودار شماره 

 
  1391، گاننگارند:ماخذ  

از آنجاییکه امروزه مزیت هاي استفاده از دوچرخه به جاي اتومبیل در شهرهاي بزرگ ، به عنوان یک اصل 
استفاده از دوچرخه تحت تاثیر عوامل مختلفی می تواند انجام . در مدیریت ترافیک پذیرفته شده است

ل و نقل عمومی با توجه به عدم مدیریت زمان ، ازدحام وسایل اتلاف وقت توسط سیستم حم. گیرد
سیستم حمل و نقل عمومی، وجود ترافیک در سطح شهر و از طرف دیگر توجه به مزیت هاي استفاده از 
دوچرخه موجب گشته تا این سیستم در شهر هاي بزرگ  به شدت مورد توجه برنامه ریزان و مدیران 

ش هم تلاش شده است نظرات شهروندان در ارتباط با مهمترین عوامل موثر شهري قرار گیرد در این پژوه
  .بر استفاده از دوچرخه مورد بررسی قرار گیرد
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 1391بهار،11هفصل نامه جغرافیا و برنامه ریزي شهري چشم انداز زاگرس،سال چهارم،شمار/١٧٢
   

  مهمترین عوامل موثر در استفاده از دوچرخه   - 3-4
درصد از پاسخ گویان اتلاف وقت در سیستم حمل و نقل عمومی  70بر اساس یافته هاي میدانی بیش از 

همچنین در ارتباط با ازدحام در سیستم حمل و نقل .عامل در انتخاب دوچرخه ذکر کرده اندرا مهمترین 
درصد گزینه هاي زیاد و بسیار زیاد و مابقی هم گزینه هاي متوسط به پایین را انتخاب کرده  71,3عمومی 

فاده از بررسی میانگین هاي بدست آمده نشان دهنده آن است که طراحی مسیر مناسب براي است. اند 
مهمترین عامل و در رتبه هاي بعدي شلوغ بودن سیستم هاي حمل و نقل عمومی  4,4دوچرخه با میانگین 

، اتلاف وقت توسط سیستم حمل و نقل عمومی با  4و وجود ترافیک در سطح خیابانهاي شهر  با میانگین 
همچنین نتایج آزمون . می باشد 3,3و در نهایت رایگان بودن استفاده از دوچرخه با میانگین  3,5میانگین 

اختلاف ) 15(و میانه نظري محاسبه شده ) 19,3(تی نشان می دهد که بین میانگین بدست آمده کل
بیانگر معنادار  بودن آزمون می باشد  0,000معناداري وجود دارد همچنین سطح معناداري محاسبه شده 

  .نشان داده شده است  5نتایج به تفصیل در جدول شماره .
  

تحلیل مهمترین دلایل استفاده از دوچرخه از دیدگاه شهروندان: 5جدول شماره   

بسیار  کم متوسط زیاد بسیار زیاد 
 کم

انحراف  میانگین
 معیار

اتلاف وقت توسط سیستم حمل و 
  نقل عمومی

15,5 54,3 11,6 7 11,6 
3,5 

1,18 

شلوغ بودن سیستم هاي حمل و 
  نقل عمومی

52 21,7 9,3 7,8 9,3 
4 

1,50 

رایگان بودن استفاده از 
  دوچرخه

17,1 28,7 34,1 13,2 7 
3,3 

0,491 

وجود مسیر مناسب براي 
  استفاده از دوچرخه

69 20,2 3,9 2,3 4,7 
4,4 

1,01 

وجود ترافیک در سطح 
  خیایانهاي شهر

44,2 34,9 8,5 7 5,4 
4 

1,14 

  T  سطح  میانگین ارزش
 معناداري

درصد 95فاصله اطمینان از تفاوت   
 حد بالا حد پایین

16.577 15 19.3 0,000 3.9 5 
  1391مطالعات میدانی، : منبع
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  ...بررسی عوامل موثر درمیزان استفاده از دوچرخه اشتراکی در حمل و نقل شهري نمونه موردي محله هاي 
  

 
در راستاي ترویج و تشویق شهروندان براي استفاده از دوچرخه ابتدا به ساکن ایجاد زیر ساخت هاي 

جب توسعه اما فراهم آوردن زیر ساخت به تنهایی نمی تواند مو.مناسب از اولویت برخوردار می باشد 
فرهنگی هم به  -چالش هاي اقتصادي، اجتماعی. استفاده از سیستم دوچرخه در حمل و نقل شهري شود

. نوبه خود می تواند موجب عدم استفاده از این سیستم با توجه به درك کلیه جنبه هاي مثبت آن گردد
کوتاه بودن مسیر ویژه نداشتن اطلاعات کافی در این زمینه، باب نبودن فرهنگ استفاده از دوچرخه، 

دوچرخه، کمبود تعداد دوچرخه، آلودگی هوا، پایین بودن شأن اجتماعی می تواند مهمترین چالش هاي 
  . فراروي توسعه این سیستم در مدیریت ترافیک شهري باشد

  
  مهمترین عوامل عدم استفاده از دوچرخه  - 3-5

 6عدم استفاده از سیستم دوچرخه اشتراکی ، درفرایند بررسی نظرات شهروندان در مورد مهمترین دلایل
نتایج . عامل از مهمترین این عوامل با گزینه هاي بسیار زیاد تا بسیار کم به نظر سنجی گذاشته شده است

درصدبا انتخاب گزینه هاي زیاد و  85حاکی ازآن است که باب نبودن فرهنگ استفاده از دوچرخه به میزان 
درصد گزینه هاي زیاد و بسیار زیاد از مهمترین و  74,4ن اجتماعی با انتخاب بسیار زیاد و پایین بودن شا

در مجموع بر اساس میانگین محاسبه شده براي کل . بیشترین عوامل عدم استفاده از این سیستم می باشند
. به عنوان مهمترین چالش مطرح می باشد 4,4گویه ها ،باب نبودن فرهنگ استفاده از دوچرخه با میانگین 

نداشتن اطلاعات کافی هم به عنوان یکی از عوامل مهم در عدم پذیرش شهروندان از سیستم دوچرخه می 
تنها کمبود . درصد از پاسخ گویان گزینه هاي زیاد و بسیار زیاد را انتخاب کرده اند52,7باشد بطوریکه  

لشی فرا روي عدم استفاده از ، می باشد که از دید شهروندان به عنوان چا)1,7(تعداد دوچرخه با میانگین
. کلیه گزینه هاي نظر سنجی را به تفکیک نشان می دهد  6جدول شماره . دوچرخه محسوب نمی شود

و میانه نظري محاسبه ) 19,4(نتایج آزمون تی در اینجا نیز نشان می دهد که بین میانگین بدست آمده کل
بیانگر معنادار  بودن  0,000داري محاسبه شده اختلاف معناداري وجود دارد همچنین سطح معنا) 18(شده 

  .آزمون می باشد
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 1391بهار،11هفصل نامه جغرافیا و برنامه ریزي شهري چشم انداز زاگرس،سال چهارم،شمار/١٧٤
   

  تحلیل مهمترین دلایل عدم استفاده از دوچرخه: 6جدول شماره 
بسیار  

 زیاد
بسیار  کم متوسط زیاد

 کم
 میانگین

 3,4 4,7 7,8 34,9 46,5 6,2  لاعات کافیطنداشتن ا

 4,4 3,1 3,9 7,8 17,8 67,4  باب نبودن فرهنگ استفاده از دوچرخه

 3,3 7,8 14 37,2 22,5 18,6  کوتاه بودن مسیر ویژه دوچرخه

 1,7 63,6 12,4 15,5 6,2 2,3  کمبود تعداد دوچرخه

 2,4 18,6 48,1 14 8,5 10,9  آلودگی هوا

 3,9 5,4 8,5 11,6 31 43,4  پایین بودن شأن احتماعی

  T  سطح  میانگین ارزش
 معناداري

فاصله اطمینان از تفاوت 
درصد 95  

حد 
 پایین

 حد بالا

16,577 18 19,4 0,000 3.6 5 
  1391مطالعات میدانی، : منبع  

  
  رابطه بین عوامل تاثیر گذار و میزان تمایل به دوچرخه سواري  - 3-6

اتلاف وقت توسط تمایل به استفاده از دوچرخه و متغیر هاي ترافیک شهري، براي درك رابطه بین متغیر 
نقل عمومی،  شلوغ بودن سیستم هاي حمل و نقل عمومی، رایگان بودن استفاده از سیستم حمل و 

. دوچرخه و وجود مسیر مناسب براي استفاده از دوچرخه از آزمون همبستگی اسپیرمن استفاده شده است
بررسی میزان همبستگی ها بیانگر آن است که در مجموع بین میزان تمایل به استفاده از دوچرخه و متغیر 
هاي فوق رابطه وجود دارد براي نمونه بین دو متغیر میزان تمایل به استفاده از دوچرخه و ترافیک شهري 

 0,002درصد برابر با  99و سطح معناداري در سطح  0,347در محله هاي مورد مطالعه مقدار همبستگی 
کرد که بین دو متغیر در  می باشد می توان اذعان 0,05می باشد از آنجاییکه میزان خطاي محاسبه کمتر از 

یعنی هر چه میزان ترافیک شهري افزایش یابد به همان میزان تمایل به .درصد رابطه وجود  دارد  99سطح 
و نیز بین متغیر هاي  رایگان بودن استفاده از دوچرخه و میزان . استفاده از دوچرخه افزایش می یابد

رابطه  0,007حمل و نقل عمومی و میزان استفاده ، اتلاف وقت توسط سیستم )0,009(استفاده در سطح 
  ).7جدول شماره (وجود دارد
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  ...بررسی عوامل موثر درمیزان استفاده از دوچرخه اشتراکی در حمل و نقل شهري نمونه موردي محله هاي 
  

 
 تحلیل رابطه بین عوامل تاثیر گذار و میزان تمایل به دوچرخه سواري : 7جدول شماره    

 شرح

اتلاف وقت توسط  ترافیک
سیستم حمل و نقل 

 عمومی

شلوغ بودن 
سیستم هاي 
حمل و نقل 

  عمومی

رایگان بودن 
 استفاده از
 دوچرخه

وجود مسیر مناسب 
براي استفاده از 

 دوچرخه

تمایل به استفاده از 
 دوچرخه

 0.443 0.265 0.083 0.286 0.343 مقدار همبستگی 

 0.000 0.009 0.362 0.007 0.002 سطح معناداري

 300 300 300 300 300 تعداد نمونه آماري

 1391یافته هاي میدانی، : منبع

 
  نتیجه گیري  - 4

ه وسیله اي منطبق بر اهداف توسعه پایدار شهري است و جزئی از حمل و نقل کارآمد شهري که دوچرخ
هدف از آن کاهش تراکم ترافیک ،کاهش مشکلات پارکینگ ،صرفه جویی هاي اقتصادي ،کاهش آلودگی 

دوچرخه دراین نوشتار به بررسی عوامل موثر در میزان استفاده از .زیست محیطی و افزایش سلامتی می باشد
اشتراکی در دو محله هفت حوض و مدائن پرداختیم با در نظر گرفتن این نکته که زنان اجازه استفاده از 

سال  36سیستم اشتراکی دوچرخه را ندارند جامعه آماري از میان گروههاي مختلف مردان با متوسط سنی  
درصد از افراد تاکنون از  8ها بررسی ها نشان می دهد از جامعه آماري مورد نظر تن.انتخاب شده است 

به استفاده از این سیستم )درصد 92(مزایاي این طرح استفاده کرده اند در حالی که پاسخ مابقی جامعه نمونه 
نظر سنجی از شهروندان در مورد دلایل استفاده و یا عدم استفاده ازسیستم بدین شرح بوده .منفی بوده است 

  :است
دوچرخه ،پایین بودن شان اجتماعی ،کوتاه بودن مسیر هاي ویژه دوچرخه  باب نبودن فرهنگ استفاده از

،آلودگی هوا ،نداشتن اطلاعات کافی و کمبود تعداد دوچرخه به ترتیب مهمترین عوامل در عدم استفاده 
ازدوچرخه بوده و در مقابل تعبیه مسیر هاي مناسب براي استفاده از دوچرخه ،شلوغی سیستم هاي حمل و 

می ،ترافیک ،رایگان بودن استفاده از دوچرخه و اتلافوقت توسط سیستم حمل و نقل عمومی نقل عمو
  .مهمترین دلایل استفاده از این سیستم بوده است 

همچنین بررسی هاي بیانگر آن است که بین ترافیک شهري، رایگان بودن استفاد از دوچرخه ، اتلاف وقت 
هاي مناسب و میزان استفاده از دوچرخه رابطه وجود دارد و توسط سیستم حمل و نقل عمومی و وجود مسیر
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 1391بهار،11هفصل نامه جغرافیا و برنامه ریزي شهري چشم انداز زاگرس،سال چهارم،شمار/١٧٦
   

بر عکس بین شلوغ بودن سیستم هاي حمل و نقل عمومی و میزان تمایل به استفاده هیچ گونه رابطه اي 
  .وجود ندارد

نکته قابل توجه دیگر آن است که افرادي که از دوچرخه براي عبور و مرور استفاده می کردند صرفا آن را به 
وان وسیله اي براي فعالیت هاي تفریحی می شناختند و افراد کمی به مزیت هاي این سیستم در رسیدن به عن

و این در حالی است که با توجه به زمینه هاي مناسبی . اهدافی غیر از تفریح ،چون کار و خرید پی برده اند 
انی سوخت ،هزینه هاي همچون ازدحام و شلوغی سرویس هاي حمل و نقل عمومی ،وجود ترافیک ،گر(

وجود مسیر مناسب (بالاي حمل ونقل ،آلودگی هوا ،وجود بستري مناسب براي  استفاده از سیستم دوچرخه 
براي عبور و مرور ،پیوستگی مسیر ،شیب مناسب طولی و عرضی ،فضاي سبز ،کاربري هاي مناسب جاذب 

که هر کدام به تنهایی می توانند عاملی قوي در ورایگان بودن استفاده از طرح ،)عابر پیاده و دوچرخه سواران 
تشویق ساکنان به استفاده از دوچرخه باشند،هنوز استفاده از دوچرخه در این منطقه که به عنوان مکان پایلوت 

به نظر می رسد انتقادات وارده در این راستا بیش از همه . دوچرخه در شهر تهران می باشد باب نشده است 
ي  است که می بایست تا قبل از ایجاد این سامانه نسبتا پر هزینه تمهیدات لازم براي بر دولت و شهردار

وجاي تعجب اینجاست که با وجود گذشت چندین سال . فرهنگ سازي در بین عموم مردم ایجاد می کردند 
صب چند از اجرایی شدن این طرح هنوز هم سیاستهاي لازم در این راستا صورت نگرفته و شهرداري تنها با ن

و چنانچه با این .بیلبورد به تعداد انگشت شمار در اتوبانهاي شهري سعی در باب کردن این فرهنگ دارد
سرعت فرهنگ سازي انجام شود تا مدت هاي مدید با وجود صرف هزینه هاي زیاد، استفاده از این سیستم 

و مجموعه این عوامل .ی شود همچنان از نظر مردم غیر مفید و از نظر آنان کسر شان اجتماعی محسوب م
  .موجب شده تا این سیستم در حال حاضر به صورتی ناکارآمد جلوه نماید 

  
  پیشنهادات  - 5

 فرهنگ سازي -

بانصب بیلبوردهاو افزایش آگهی (فرهنگ سازي و سیاستهاي مرتبط همچون افزایش سطح اطلاع رسانی
 .اده از دوچرخه می باشد از جمله مهمترین عوامل ترویج فرهنگ استف)هاي تبلیغاتی

 توسعه زیر ساختهاي مرتبط-
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گسترش زیر ساختهاي مناسب همچون تداوم احداث مسیر ها در کلیه نقاط شهر تهران به صورت  

پیوسته ، همپوشانی مناسب ایستگاهها با سایر شیوه هاي حمل و نقل عمومی ازدیگر راهکار ها براي 
 . ین سیستم می باشد تشویق بیشتر شهروندان به استفاده از ا

 پایین آوردن سن استفاده از دوچرخه-

سال تشکیل  15از آنجاییکه سطح وسیعی از جمعیت منطقه را دانش آموزان وگروه هاي  سنی کمتر از  
می دهند   چنانچه سن استفاده از این طرح کاهش یابد ،جمعیت بیشتري درآینده از این طرح استفاده 

 .خواهند کرد

شواهد برمی آید تنها در صورت فرهنگ سازي و برطرف کردن موانع و مشکلات ناشی از آنچه که از 
طرح است که هم می توان از این سیستم به عنوان مکمل حمل و نقل عمومی استفاده نمود و هم از 

  .اتلاف هزینه هاي صرف شده به دلیل عدم استفاده شهروندان جلوگیري به عمل آورد
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