
مقایسه تفکرانتقادی، سخت کوشی، انگیزه پیشرفت و خلاقیت 
در دانشجویان دختر و پسر دانشگاه آزاد اسلامی واحد اندیمشک  

  
دکتر علیرضا حیدرئی1  
 سمیرا سیدآسیابان2*  

چيكده
هدف پژوهش حاضر مقایسه ی تفکر انتقادی، سخت کوشی، انگیزه پیشرفت و خلاقیت در دانشجویان دختر 
و پسر دانشگاه آزاد اسلامی واحد اندیمشک بود. حجم نمونه مورد مطالعه 354 نفر بودند )166 دانشجوی پسر 
و 188 دانشجوی دختر( که به صورت تصادفی طبقه ای انتخاب شدند. جهت جمع آوری اطلاعات از چهار 
پرسشنامه آزمون مهارت های تفکر انتقادی کالیفرنیا )فرم ب( )CCTST(، پرسشنامه سخت کوشی، پرسشنامه 
انگیزه پیشرفت هرمنس و پرسشنامه خلاقیت عابدی استفاده گردید. این تحقیق از نوع علی- مقایسه ای بود و 
برای تحلیل آماری داده ها از تحلیل واریانس چند متغیره )مانوا(  استفاده شد. نتایج تحلیل داده های این پژوهش 
نشان داد که بین تفکرانتقادی، سخت کوشی در سطح )p>0/01( و خلاقیت در سطح )p>0/05( در دانشجویان 
دختر و پسر تفاوت معنی داری وجود داشت ولی از لحاظ انگیزه پیشرفت در سطح )p>0/05( بین در دانشجویان 

دختر و پسر تفاوت معنی داری وجود نداشت.

واژه های کلیدی: تفکر انتقادی، سخت کوشی، انگیزه پیشرفت، خلاقیت 

1. دانشگاه آزاد اسلامی واحد اهواز، استادیار و عضو هیئت علمی دانشگاه آزاد اسلامی، اهواز، ایران.
2. دانشگاه آزاد اسلامی واحد اهواز، کارشناس ارشد روانشناسی عمومی، اهواز، ایران. )نویسنده مسئول(

این مقاله بر گرفته از پایان نامه کارشناسی ارشد خانم سمیرا سیدآسیابان در دانشگاه آزاد اسلامی واحد اهواز می باشد.

مجله روان شناسی اجتماعی
سال هشتم، شماره 27، تابستان1392
صفحات مقاله: 117 - 101 
تاریخ وصول: 1391/6/29 ـ تاریخ پذیرش: 1392/8/15

Archive of SID

www.SID.ir
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مقدمه
زنان و مردان دارای ویژگی های منحصر به فردی می باشند. مثلا زنان از نظر جسمی، عاطفی 
و  بعضی از ویژگی های فردی با مردان متفاوت هستند. این تفاوت در زمینه های دیگر شناختی، 
اجتماعی و روانی- حرکتی نیز دیده می شود. از جمله متغیرهایی که می توانند در بین این دو گروه 
متفاوت باشند می توان به تفکرانتقادی، سخت کوشی، انگیزه پیشرفت و خلاقیت اشاره کرد. طرز 
تفکر، موضوع بسیار مهمی است. زیرا بر اساس آن » فلسفه زندگی « هر فردی ریخته می شود 
تفکر  به کیفیت  تماماً  ما  آینده  است و کیفیت  انسان  نهایت چاره جویی  تفکر  )شاملو، 1385(. 
ما بستگی دارد. این نکته هم در سطح فرد، هم در سطح جامعه و هم در سطح دنیا مصداق دارد 
)دوبونو1، 1967، ترجمه فرجی، 1384(. به طور کلی تفکر قابلیتی است که فرد بتواند به وسیله آن 
مساله ای را حل کند و یا حقیقتی را درک نماید )هالاهان و کافمن2، 1944، ترجمه جوادیان، 
1383(. تفکر جزء ذاتی رشد انسان است و همین نکته بس که ما حیواناتی متفکریم. در بیست سال 
گذشته شاهد اقدامات اولیه ی جنبشی عظیم و نوین به حمایت گسترش         خرد ورزی بوده ایم. 
این جنبش به تفکر انتقادی3 یا مهارت های تفکر نام گرفته است )فیشر، 1970، ترجمه کیان زاده، 
1385(. تفکر انتقادی یکی از جوانب تفکر است )فیشر4، 2002(. استون5 و همکاران )2001( اساس 
تفکر انتقادی را کمک به تصمیم گیری بهتر و به عبارتی تفکر انتقادی را بازشناسی و شناخت برنامه 
کاربردی برای حل آن مسئله عنوان می نماید. کوین و گری6)2009( در پژوهشی به این نتایج دست 
یافتند دانشجویان که داری نگرش های مثبت و قوی نسبت به تفکر انتقادی می باشند، اعتقادات 
هنجاری قوی دارند که همراه با مهارت تفکر می باشد، این اعتقادات به خودشناسی، بر »خود« به 

عنوان متفکر انتقادی تاثیر می گذارد.
و  بهبهانی  شکرابی،  اسلامی اکبر،  2004؛   ،8 بارودبار  و  بیرما  جین،  2002؛  وشل7،  )کینگ   
اند که در حال حاضر یک سوم  پژوهش هایی دریافت  لوئیتز10، 2007( در  جمشیدی9، 2004؛ 
دانشجویان فاقد مهارت های تفکر انتقادی هستند. این یافته ها نشان می دهد که سطوح مهارتهای 
خلیلی  )شفیعی،  پژوهش  اساس  بر  دارند.  قرار  پایینی  بسیار  سطح  در  دانشجویان  انتقادی  تفکر 
نظر  از  پسر  و  دانشجویان دختر  بین  وفا، 1384؛ رشیدیان، 1388(  علیوندی  و مسگرانی، 1380؛ 
مهارت های تفکر انتقادی تفاوت وجود ندارد. یعنی دختر و پسر از نظر مهارت های تفکر انتقادی 
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103 مجله روان شناسی اجتماعی

تقریباً در یک سطح می باشند )حسینی و بهرام، 1381؛ خلیلی و سلیمانی، 1382؛ قریب و همکاران، 
1388( در پژوهشی تفاوت معنی داری بین دانشجویان سال اول و آخر از نظر داشتن مهارت های 

انتقادی مشاهده کردند.
 یکی دیگر از ویژگی شخصیتی بسیار بارز و مهم که سهم بسزایی در شناخت انسان به عنوان 
موجودی مختار و ارزشمند داشته سخت کوشی1 می باشد )کوباسا2، 1979(. وجود این سازه، فرد 
را در شرایط سخت پیش می برد و او را یاری می دهد تا وقایع تهدید آمیز را با موفقیت بیشتری 
زا  استرس  را کمتر    زندگی  افراد سخت کوش، حوادث  بگذارد )جمهری، 1380(.  پشت سر 
)بیاضی،  می شوند  سازگار  بهتر  حوادث  این  با  و  وموریس3، 2000(  واتسون  )قربانی،  می دانند 
1376(. بررسی های گویای آن هستند که سخت کوشی با سلامت بدنی و روانی رابطه مثبت دارد 
و به عنوان یک منبع مقاومت درونی، تاثیرات منفی استرس را کاهش می دهد و از بروز اختلالات 
بدنی و روانی پیش گیری می کند )فلورین4، 1995، برکز5، 2003؛ زاکین، سولون و نریای6، 2003(. 
آدلر و اسیمت7 )1989(دریافتند که در قیاس با مردان با سخت کوشی پایین، مردان با سخت کوشی 
بالا و واکنش پذیری، انطباقی بیشتر در حین تکلیف تهدید آمیز  داشته اند. اکثریت تحقیقات نشان 
می دهد که آزمونی های دارای سرسختی بالا، بیان خود مثبت تری در پاسخ به ارزشیابی تهدید 
دارند تا آزمودنی های دارای سرسختی پایین )اشمید و لاولر8، 1986؛ وایب9، 1991، کیامرئی و 
همکاران، 1377، ویسی، وحید و رضایی، 1379؛ شعبان ایزکیان، 1381؛ ولی نژاد خرمی، 1386، 
نادری و حسینی، 1389( در پژوهش دریافت که مردان سرسختی بالا بر انگیختگی فیزیولوژیک 
کمتری را نسبت به مردان با سرسختی پایین نشان می دادند و چنین تفاوتی در مورد سرسختی زنان 
مشاهده نشده است. با این حال وقتی که سر سختی در مقابل با جنسیت  مورد بررسی قرار گیرد، اثر 

حمایت کننده آن صرفاً در مورد مردان مشاهد می شود.
 یکی از مهم ترین انگیزه های اجتماعی و شناختی که بر رفتار انسان تأثیر می گذارد، انگیزه 
پیشرفت10 است که می توان آن را در پیش بینی و تبیین رفتار انسان مورد توجه قرار داد )الیوت11، 
1997(. امروزه انگیزه پیشرفت از مشخصه های روانشناختی توسعه ی جوامع به حساب می آید 
)خداپناهی، 1386(. به طور کلی افراد داری انگیزه پیشرفت احساس می کنند که بر زندگی شان 
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مهار دارند و از آن لذت می برند، آنها سعی می کنند عملکرد خود را بهبود بخشند و ترجیح می دهند 
کارهایی را انجام دهند که چالش انگیز باشد و به کارهایی دست می زنند که ارزیابی پیشرفت آنان 
امکان پذیر باشد )توکرلد1، 2000(. اسلاوین2 )2006( در پژوهشی نشان داد، افرادی که دارای 
سطح بالایی از انگیزش پیشرفت هستند برای حل مشکلات و رسیدن به موفقیت بسیار کوشا هستند. 
حتی پس از آن که  در انجام کاری شکست خوردند از آن دست نمی کشند و تا رسیدن به موفقیت 
به کوشش ادامه می دهند. رواهلاند، مارتین و فلد3 )2007( به این نتیجه دست یافتند دانش آموزانی 
که از انگیزه پیشرفت بالایی برخوردارند عملکرد تحصیلی بهتری دارند نسبت به دانش آموزانی 
که انگیزه پیشرفت کمی دارند. آکان زوشو، پینتریج و کرتیونا4)2005( در پژوهشی نشان دادند 
که در دانشجویان آسیایی- امریکایی میانگین سطوح ترس از موفقیت و اجتناب از فعالیت نسبت 
به دانشجویان آمریکایی- انگلیسی بالاتر بود. نعیمی)1383( در یک تحقیق بین انگیزش پیشرفت 

دانشجویان دختر و پسر تفاوت معنی داری دیده نشد ودر هر دو جنس یکسان بود.
 یکی از ویژگی های اساسی و سازنده انسان، خلاقیت5 است که در رشد و تکامل فرد و تمدن 
بشری نقش موثری دارد و زیر بنای اختراع و دستاورد های علمی و هنری است. پژوهش های انجام 
شده در زمینه خلاقیت نشان می دهد خلاقیت موهبتی نیست که افرادی خاص از آن برخوردار 
موقعیت، یک  بر یک  تازه  نوری  افکندن  توانایی  واقع خلاقیت،  در  زاده،1374(.   )قاسم  باشند 
چالش یا یک مسئله است تا بدین وسیله امکان های جدیدی ایجاد شود که پیش از این آشکار 
نبوده اند )کولمن6، 2005(. هرمان، پدر فناوری تسلط مغز معتقد است که هر شخصی مخلوط بی 
همتایی از تمایلات متفاوت فکری است و این تمایلات منجر به بروز متفاوت رفتار خواهد شد 
)قاسم زاده،1381(. نیو و لیو7 )2009(در پژوهشی نشان دادند که دانش آموزانی که از آموزش های 
استراتژی مناسب یا چند دستورالعمل، استادانه و تخصصی که ناشی از آموزش می باشد، برخوردار 
شدند در زمینه خلاقیت توانایی بیشتری پیدا کردند و همچنین تفاوت های  را بین دختران و پسران 
مشاهده شد و دختران نسبت به پسران زمانی که از آموزش های تخصصی بهره مند بودند خلاقیت 
آنها در سطح بالاتری از پسران قرار داشته )گنجی، پاشاشریفی و میرهاشمی، 1384؛ مشکلاتی، 
1384؛ رشیدی و شهر آرای، 1387، شریفی و داوری، 1388( در پژوهشی دریافتند که بین دانش 
آموزان دختر و پسر تفاوت معنی داری از نظر خلاقیت وجود دارد. لذا در این پژوهش به دنبال پاسخ 
به این پرسش علمی هستیم که آیا بین دانشجویان دختر و پسر از نظر تفکرانتقادی، سخت کوشی، 

انگیزه پیشرفت و خلاقیت تفاوت وجود دارد؟
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فرضیه پژوهش
1. بین تفکر انتقادی، سخت کوشی، انگیزه پیشرفت و خلاقیت دانشجویان دختر و  پسر تفاوت 

وجود دارد.

روش پژوهش
 جامعه، نمونه آماری و روش نمونه گیری

در این پژوهش، جامعه آماری شامل کلیه دانشجویان دختر و پسردانشگاه آزاد اسلامی واحد  
اندیمشک بودند که در سال 90-1389 مشغول به تحصیل بودند، که تعداد آنها 4464 نفر بود. 
دختر(  دانشجوی   188 و  پسر  دانشجوی   166(  354 نمونه  حجم  مورگان  جدول  از  استفاده  با 
دانشجو به دست آمد که با  روش نمونه گیری تصادفی طبقه ای از بین دانشجویان دانشگاه آزاد 

اسلامی اندیمشک انتخاب شدند.

همان طوری که در جدول )1(ملاحظه می شود، دانشجویان پسر 46/9 درصد نمونه و دانشجویان 
دختر 53/1 درصد نمونه راتشکیل می دهند.

ابزارهای اندازه گیری
در  انتقادی  تفکر  مهارت های  سنجش  جهت  یافته  توسعه  آزمون  یک  تفکرانتقادی:  الف(پرسشنامه 
دانشجویان دانشگاهی است که برای نخستین بار توسط خلیلی و سلیمانی)1382( ترجمه و هنجاریابی 
شده است. این آزمون شامل 34 سوال، که 18 مورد آن چهار گزینه ای و 16 پرسش دیگر پنج گزینه 
ای می باشد. آزمودنی ها برای هر سوال باید از میان گزینه ها، یک گزینه را که بر اساس قضاوت شان 
بهترین پاسخ است، انتخاب کنند. برای هر پاسخ صحیح یک نمره به آزمودنی تعلق می گیرد. حداقل 
نمره صفر و حداکثر آن 34 می باشد. آزمون مذکور در 5 بعد مهارت های شناختی تفکرانتقادی شامل 
ارزیابی)14سوال(، قیاس)17سوال(، استقراء)14(، استنباط)11سوال(، و تحلیل)9سوال( بوده که برخی از 
سوالات مربوط به چند مهارت می باشند )فاشیون و فاشیون1، 1997، به نقل از مهری نژاد، 1386(. پایایی 
آزمون با استفاده از فرمول کودر ریچاردسون 20 در محدوده 0/71-0/68)فاشیون و فاشیون، 1993(، 0/62 
)خلیلی و سلیمانی، 1382(، 0/82 )عبدحق، 1383( به دست آمده و نتیجه تحلیل عاملی در تعیین اعتبار سازه 

1. Facione &  Facione 

درصد فراوانی تراکمیدرصدفراوانیجنسیت
16646/946/9پسر
18853/1100دختر
354100کل

 جدول 1. توزیع آزمودنی ها بر حسب جنسیت
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آزمون حاکی از آن بود که آزمون از پنج عامل )ارزیابی، قیاس، استقراء، استنباط و تحلیل( تشکیل شده 
است که همه پنج عامل، با نمره کل آزمون همبستگی مثبت و بالایی داشته اند. همچنین آزمون مذکور قادر 
 )P>0/0001و t=-4/95( به تمیز اختلاف سطح تفکر انتقادی بین دانشجویان پرستاری و فلسفه بوده است
بود )به نقل از خلیلی، بابامحمدی و حاجی آقای، 1382(. همچنین در پژوهش حاضر پایای مقیاس تفکر 
انتقادی به دو روش آلفای کرونباخ و تنصیف محاسبه شد. ضریب پایایی به روش آلفای کرونباخ برابر 
با0/94 و درروش تنصیف از فرمول ضریب هبستگی اسپیرمن-براوان استفاده شده. ضریب پایای محاسبه 

شده با استفاده از روش گاتمن و اسپیرمن-براوان به ترتیب برابر است با 0/94 و0/94 بوده.
 ب( مقیاس سخت کوشی: این پرسشنامه یک آزمون 45 سوالی است. پرسش ها در مقیاس چهار درجه 
ای لیکرت از نمره ی صفر تا سه برای سه زیر مقیاس تعهد، کنترل و مبارزه طلبی محاسبه می شود. هر یک 
از زیر مقیاس های این آزمون بر حسب 15 سوال ارزیابی می شود کمترین نمره ی آزمونی در هر یک 
از زیر مقیاس های آزمون صفر و بیشترین آن 45 است. علاوه بر سه زیر مقیاس، از جمع کل نمره ی زیر 
مقیاس ها یک نمره کل برای سخت کوشی به دست می آید. در اعتباریابی مقدماتی نرم فارسی مقیاس 
سخت کوشی در مورد سه نمونه از دانشجویان، ورزشکاران و بیماران، مشخصه های روانسنجی1 آن به 
شرح زیر گزارش شده است. ضرایب آلفا از 0/88 تا 0/93 برای زیر مقیاس تعهد، از 0/85 تا 0/94 برای 
زیر مقیاس کنترل، از 0/89 تا 0/95 برای زیر مقیاس مبارزه طلبی و از 0/78 تا 0/94 برای نمره ی کل سخت 
کوشی محاسبه شده که نشانه همسانی درونی2 خوب مقیاس است. ضرایب همبستگی نمره ها با فاصله ی 
دو تا چهار هفته از 0/82 تا0/90 برای زیر مقیاس تعهد، از 0/80 تا0/88 برای زیر مقیاس کنترل، از 0/79 تا 
0/87 برای زیر مقیاس مبارزه طلبی و از 0/80 تا0/88 برای نمره کل سخت کوشی محاسبه شده، که بیانگر 
پایایی بازآزمایی3 کافی برای مقیاس است )بشارت،  1387(. همچنین در پژوهش حاضر پایایی سخت 
کوشی به دو روش آلفای کرونباخ و تنصیف محاسبه شد. ضریب پایایی به روش آلفای کرونباخ برابر با 
0/86 و در روش تنصیف از فرمول ضریب همبستگی اسپیرمن-براوان استفاده شد. ضریب پایایی محاسبه 

شده با استفاده از روش اسپیرمن-براوان و گاتمن به ترتیب برابر است با 0/81 و0/81 بوده.
ج( پرسشنامه انگیزه پیشرفت4 )AMQ(: پرسشنامه انگیزه پیشرفت ابزاری مدادی-کاغذی است که توسط 
هرمان5)1970( تهیه و تدوین شده و به وسیله شکرکن و برومند نسب)1381( به فارسی برگردانده شده 
است. این پرسشنامه 29 ماده دارد که به صرت جملات نیمه تمام می باشند و گزینه های ارائه شده برای 
هر ماده بین 4 تا 6 گزینه متغیر است. براین اساس حداکثر نمره هر ماده بین 4 تا 6 می باشد که با توجه به 
تعداد گزینه های هر ماده تغییر می کند.  ضریب همبستگی محاسبه شده r=0/46 بود که در سطح 0/05 
معنی دار بود. در پژوهش حاضر برای محاسبه ضریب پایایی از روش آلفای کرونباخ و تنصیف استفاده 
شد. در روش تنصیف از فرمول ضریب همبستگی اسپرمن_ براوان استفاده شد. ضریب آلفای کرونباخ 
1. psychometric properties
2. internal consistency
3. test-retest reliability
4. Achievement motivation
5. Herman
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محاسبه شده 0/71 و ضریب پایای محاسبه شده با استفاده از روش های گاتمن و اسپرمن_براوان به ترتیب 
0/78 و 0/77 می باشد.

 د( پرسشنامه خلاقیت عابدی: این آزمون، یک آزمون مدادی-کاغذی است که توسط عابدی تهیه و 
توسط کفایت )1373( به فارسی برگردانده شده است. این آزمون 60 ماده دارد که چهار ویژگی افراد 
خلاق را شامل سیالی، ابتکار، انعطاف پذیری و بسط را اندازه می گیری می کند. ضریب اعتبار آزمون با 
استفاده از اعتبار سازه به وسیله عابدی )به نقل از کفایت، 1373(، 0/46 گزارش شده است. کفایت)1373( 
برای سنجش اعتبار آزمون از روش همبستگی با آزمون تورنس استفاده کرد که نشان داد ضرایب برای کل 
آزمون)0/15(، سیالی)0/08(، انعطاف پذیری)0/12(، ابتکار)0/002( و بسط)0/06( بدست آمد ضرایب 
بدست آمده به جز مقیاس انعطاف پذیری و کل آزمون که در سطح کمتر از 0/05 معنی دار نیستند. 
همچنین در پژوهش حاضر پایایی پرسشنامه خلاقیت عابدی به روش آلفای کرونباخ و تنصیف محاسبه 
شد. ضریب پایایی به روش آلفای کرونباخ برابر با 0/65 و ضریب پایایی به دست آمده با استفاده از روش 

اسپیرمن-براوان و گاتمن به ترتیب برابر است با 0/85 و0/85 بود.

یافته های پژوهش
یافته های این پژوهش در دو بخش یافته های توصیفی و یافته های مربوط به فرضیه های پژوهش 

مورد بررسی قرار گرفتند.
الف(یافته های توصیفی:

یافته های توصیفی این پژوهش شامل شاخص های آماری مانند میانگین، انحراف معیار، واریانس، 
حداقل و حداکثر نمره برای کلیه متغیرهای مورد مطالعه در جدول 2 ارائه شده است.

نوع متغییر
شاخص آماری

میانگین
انحراف 
استاندارد

تعدادحداکثرحداقلواریانس
جنس

تفکرانتقادی
7/901/823/34412166پسر

14/9411/51132/63434188دختر
11/649/1784/23434354کل افراد

سخت کوشی
79/0119/39376/0631118166پسر

70/9318/31335/3532119188دختر
74/7219/13366/1732119354کل افراد

انگیزه پیشرفت
75/1510/28105/8757103166پسر

75/1110/60112/4557116188دختر
74/2510/02100/5157116354کل افراد

خلاقیت
123/118/7276/07106143166پسر

120/8810/82117/14102149188دختر
121/939/9498/08102149354کل افراد
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همانطور که در جدول )2( نشان داده شده است میانگین، انحراف استاندارد، واریانس، حداقل و 
حداکثر نمرات کسب شده در متغیر تفکرانتقادی هر یک از گروهها به ترتیب گروه پسران 7/90، 
1/82، 3/34، 4 و12؛ گروه دختران 11/14،51/94، 132/63، 4 و 34؛ گروه کل افراد 11/64، 9/17، 

84/23، 4 و 34 کسب کردند.
و در متغیر سخت کوشی در گروه پسران 79/01، 19/39، 376/06، 31 و 118، ودر گروه دختران 70/93، 

18/31، 335/35، 32 و 119 و برای کل افراد 74/72، 19/13، 366/17، 32 و119 کسب کردند.
و در متغیر انگیزه پیشرفت برای گروه پسران 75/15، 105/10،87/28، 57،103 و 166 و برای گروه دختران 

75/11، 10/60، 112/45، 57 و 116 و برای کل افراد74/25، 10/02، 100/51، 57 و 116 کسب کردند.
و در متغیر خلاقیت برای گروه پسران 123/11، 8/72، 76/07، 106، 143 و 166، و برای گروه دختران 
120/88، 10/82، 117/14، 102 و 149 و برای کل افراد 9/121،94/93، 98/08، 102 و 149 کسب کردند.

یافته های مربوط به فرضیه پژوهش 

مطابق جدول شماره )3( ملاحظه می شود سطوح معنی داری همه آزمونها بیانگر آن هستند بین 
دانشجو پسر و دانشجو دختر از لحاظ متغیرهای وابسته )تفکرانتقادی، سخت کوشی، انگیزه پیشرفت 
و خلاقیت( تفاوت معنی داری وجود دارد. حال برای پی بردن به این که بین دو گروه پسران و 
دختران از لحاظ کدام متغیر وابسته تفاوت معنی دار وجود دارد از آزمون اثرات بین آزمودنی ها 

که، در جدول شماره )4 ( ارائه شده است، استفاده شد.

Fارزشآزمون های چند متغیره
درجه آزادی 

فرضی
سطح معنی داریدرجه آزادی خطا

0/1819/5643490/0001آزمون اثر پیلایی
0/8119/5643490/0001آزمون هتلیننگ

0/2219/5643490/0001آزمون لامبدای ویلکز
0/2219/5643490/0001آزمون ریشه روی

جدول 3: نتایج تحلیل واریانس چند متغیر)مانوا( روی متغیرهای تفکرانتقادی، سخت کوشی، 
انگیزه پیشرفت و خلاقیت در دانشجویان دختر و پسر

سطح معنی داریFمیانگیندرجه آزادیمجموعه مجذوراتمتغیرها
4380/7114380/7160/810/0001تفکرانتقادی

5784/6515784/6516/380/0001سخت کوشی
0/1310/130/0010/97انگیزه پیشرفت

441/071441/0760/810/03خلاقیت

جدول 4: نتایج اثرات بین آزمودنی ها از لحاظ متغیرهای تفکرانتقادی، سخت کوشی، 
انگیزه پیشرفت و خلاقیت در دانشجویان دختر و پسر
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لحاظ  از  دختر  دانشجویان  و  پسر  دانشجویان  بین  می شود  مشاهده   )4( شماره  جدول  مطابق 
تفکرانتقادی تفاوت وجود دارد )p>0/001 و F=60/81(. بنابراین فرضیه اول تایید می گردد. به 
عبارت دیگر با توجه به میانگین دو گروه، دانشجویان دختر نسبت به دانشجویان پسر  از لحاظ 
تفکرانتقادی وضعیت بهتری دارند. بین دانشجویان پسر و دانشجویان دختر از لحاظ سخت کوشی 
عبارت  به  تایید می گردد.  دوم  فرضیه  بنابراین   .)F=16/38 و  p>0/001( تفاوت وجوددارد  نیز 
دیگر با توجه به میانگین دو گروه، دانشجویان پسر سخت کوش تر از دانشجویان دختر هستند. بین 
 0p=/97( دانشجویان پسر و دانشجویان دختر از لحاظ انگیزه پیشرفت تفاوتی مشاهده نشده است
وF=0/001(. بنابراین فرض سوم رد می گردد. و به علاوه، بین دانشجویان پسر و دانشجویان دختر 
تایید  چهارم  فرضیه  بنابراین   .)F=60/81 و  P>0/03( دارد  وجود  تفاوت  نیز  خلاقیت  لحاظ  از 
می گردد. به عبارت دیگر با توجه به میانگین دو گروه دانشجویان پسر نسبت به دانشجویان دختر 

خلاقیت تر هستند.

بحث و نتیجه گیری
بین دانشجویان دختر و پسر از لحاظ تفکرانتقادی  از این پژوهش  یافته های حاصل  بر اساس 
میرمولایی،  علیوندوفا)1384(،  رشیدیان)1388(،  یافته های  با  حاصل  نتایج  دارد.  وجود  تفاوت 
شعبانی، بابایی و عبدحق)1382(، شفیعی و همکاران)1380( همخوانی ندارد. از جمله دلایل عدم 
همخوانی در تبیین یافته های حاصل از بررسی فرضیه حاضر می توان اظهار داشت تغییراتی که در 
وضعیت حضور زنان در عرصه های مختلف اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و... در جامعه به وجود 
آمده است باعث رشد و توسعه ی آنها در حیطه های مختلف شده است. با وجود تغییرات وسیع در 
الگوهای سنتی زندگی و تنوع افکار، گرایش ها، اطلاعات و زندگی در جوامع مختلف،  مستلزم 
درک بهتر افراد و در حیطه ی گسترده تر، شناخت بهتر جهان می باشد و لازمه ی آن تفاهم متقابل 
مبادلات مسالمت آمیز، سعه صدر، تحمل آراء و نظرات مخالف و ارزیابی و قضاوت صحیح یا به 
بیانی دیگر تفکرانتقادی  می باشد )معظم فر، 1388(. آنچه بیشتر متخصصان به آن اتفاق نظر دارند 
این است که مهارت های تفکرانتقادی هنگام بحث و تبادل اندیشه و حل مساله به بهترین وجه 
پرورش می یابد )شعبانی، 1385(. متفکر انتقادی باید بتواند براساس شواهد موجود تصمیم بگیرد، 
تصمیمات اتخاذ شده را در عمل به کار گیرد و در صورت نیاز، رویه خود را تغییر دهد )ماللوچ و 
پورتر، 2006(. بدیهی است جامعه کنونی با تقویت مثبت این گونه افراد در رقابت های اجتماعی و 
اقتصادی زمینه را برای افزایش شیوع این الگوی شخصیتی و با ایجاد میدان شتاب و تعجیل و رقابت 
بروز آن را بیش از گذشته باعث شده است. از جمله دیگر دلایل عدم همخوانی نتایج این فرضیه 
با پژوهش های پیشین، اختلاف جامعه می باشد، به عبارتی پژوهش حاضر در بین دانشجویان دختر 
و پسر انجام شده است، این در حالی است که در پژوهش رشیدیان )1388( جامعه نمونه دانش 
آموزان می باشد. از طرفی پژوهش حاضر در میان تمام مقاطع تحصیلی و رشته های گوناگون 
دانشگاهی انجام شده، این در حالی می باشد که پژوهش های  علیوندوفا)1384(، میرمولایی و 
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همکاران)1382( و شفیعی وهمکاران)1380( در میان دانشجویان یک رشته خاص)مثلا مامایی( 
و با یک مقطع تحصیلی )مثلا ترم اول و ترم آخر( پژوهش انجام شد؛ بر اساس یافته های حاصل 
از این پژوهش بین دانشجویان دختر و پسر از لحاظ سخت کوشی تفاوت وجود دارد. نتایج  با 
نادری  لاولر)1986(،  و  اشمید  موتاز)1988(،  کاشانی)1991(،  و  شیرد  وایب)1991(،  یافته های 
و  ویسی   ،)1381( ایزکیان  شعبان  خرمی)1386(،  نژاد  ولی  مرادی)1388(،  وحسینی)1389(، 
همکاران)1379(، کیامرثی)1377(همخوانی دارد. از جمله دلایل همخوانی می توان بیان کرد که 
سرسختی می تواند باعث تعدیل بیشتر استرس در مردان شود تا زنان. نکته ی دیگر آنکه سرسختی 
ممکن است با آن دسته از الگوهای مقابله ای ویژه مردان بیشتر ارتباط داشته باشد؛ از این رو مردان 
در مقایسه با زنان سرسختی بیشتری از خود نشان دهند)ویسی و همکاران،1379(. همچنین بر اساس 
تحقیقات ترسی و همکاران  )2003( و نیسی، ییلاقی و فراشنبدی، 1384( افرادی که سرسختی 
روانشناختی آنها بالا بوده بهتر می توانند با اضطراب ناشی از استرس کنار بیایند. به عبارتی سرسختی 
یک احساس بنیادی از کنترل است که به فرد امکان ترسیم و دسترسی به فهرستی از راهبردهای 
مفید از عهده برآیی را می دهد)کوباسا، 1983(. همچنین شاید به دلیل مسایل فیزیولوژیک و وجود 
با رویدادهای منفی، کنترل خود  مبارزه جویی، رویارویی  تا حدود زیادی  هورمون های مردانه 
در مواقع استرس زا در مردان بیش تر است و عامل مهم دیگر که بنظر می رسد ایجاد کننده ی 
سرسختی در مردان باشد، فرهنگ جامعه است. شاید به این دلیل در جامعه ی ما مردان از آزادی 
عمل بیشتری برخوردارند و جامعه فرصت های اجتماعی را برای آن ها فراهم می سازد تا زمینه ی 
سرسختی بیش تری داشته باشند، ولی در مورد زنان، جامعه انتظار دارد که هنجارهای تعیین شده و 
نقش های سنتی گروه خویش را تا آن جا که امکان دارد، رعایت کنند، ولو این که استعدادهای 
سرشاری در زمینه های خارج از حیطه داشته باشند و این امر باعث شده زنان توانایی های خود را 
کمتر از آن چه که هست، ارزیابی نمایند، در نتیجه کم تر از مردان سرسختی روان شناختی از خود 
نشان می دهند. نتیجه ی این یافته با پژوهش های  دیگ و وان)1989( و موتاز)1989( همخوانی 
دارد. همچنین این یافته با نتایج مطالعه ی کونترادا)1989( نیز موافق است که نشان داده شد که 
فشار خون 68 دانشجوی مرد که دارای سخت کوشی بالا بودند در پاسخ به انجام یک تکلیف 
دشوار افزایش نیافت. فرد سخت کوش هر شکستی را میدانی برای چالش و افزایش توانمندی های 
خود تلقی می کند. مطالعات مدی)1990( و وایب)1991( نیز نشان می دهد که افراد دارای سخت 
کوشی بالا در برابر تهدید و ناکامی ها تغییرات فیزیولوژیک )به طور کلی( و تغییر فشار خون )به 
طور اخص( را بسیار کمتر از افراد دارای سخت کوشی پایین نشان      می دهند. بر اساس یافته های 
حاصل از این پژوهش بین دانشجویان دختر و پسر از لحاظ انگیزه پیشرفت تفاوت وجود ندارد. 
این نتایج حاصله با یافته های حیدری)1387(، بفخم)1387(؛ حسین پور، عنایتی، کریمی، بهنیا و 
نصیری)1386( شکر کن، برومند نسب، نجاریان و  شهنی ییلاق)1382( و بوتلر)1999( همخوانی 
دارد. در تببین یافته ها می توان گفت که چندین سال است که تفاوت های دختران و پسران، در 
استعدادهای گوناگون رو به کاهش رفته و تغییرات اساسی که در نگرش جامعه ایجاد شده است 
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که هردو جنس از فرصت های مساوی برای رشد و شکوفایی استعدادهای گوناگون برخوردار 
نبوده از حد زندگی  انگیزه ای قادر  اند )شیخ الاسلامی ورضویه، 1384(. بشر بدون چنین  شده 
اولیه اش در آغاز پیدایش گامی فراتر نهاده و به چنین تحولاتی شگرف نائل شود و به یمن وجود 
افراد پیشرفت گراست که هر روز اندیشه ای نو و وسیلهای تازه خلق می شود و به حیات انسان 
سامان می بخشد)شکرکن و باقری،1373(. مک کلند بر این باور است که جوامعی که افراد آن 
دارای انگیزه نباشند، حتی با وجود امکانات عالی و شرایط مساعد طبیعی، کم تر شانس توسعه و 
ترقی خواهند داشت. وی با بررسی های  به این نتیجه رسید که رشد اقتصادی یک جامعه به انگیزه 
افراد بستگی دارد و بر این باور است که در کشورهایی که والدین انگیزه پیشرفت را  پیشرفت 
در کودکان خود پرورش داده اند، در بزرگسالی این کودکان افراد توسعه جویی شده و به رشد 
اقتصادی خود کمک کرده اند )ستیز و لیمان، ترجمه  علوی، 1373؛ به نقل از اسودی، 1379(. بر 
اساس یافته های حاصل از این پژوهش بین دانشجویان دختر و پسر  از لحاظ خلاقیت تفاوت وجود 
دارد. این نتایج با یافته های کوهن)1996(، شریفی و داوری)1388(، مشکلاتی)1384(، گنجی و 
همکاران)1384(، شمس اسفند آبادی)1384(، کجباف وخلیلی)1382( همخوانی دارد. یافته های 
پژوهش حاضر مبین این می باشد که یک واقعیت تاریخی است که عملکردهای خلاق به وسیله 
برتری می تواند  این  بوده است.  مردان شکل گرفته و سهم زنان در خلاقیت های بزرگ کمتر 
و خلیلی،  باشد)کجباف  است  اعمال شده  زنان  بر  تاریخ  از محدودیت هایی که در طول  ناشی 
1382(. پسران به واسطه برخورداری از آزادی بیشتری که در خانه و اجتماع دارند و نیز ویژگی های 
شخصیتی خاص خویش و همچنین با امکاناتی که خانواده و جامعه در اختیار آنها قرار می دهد 
می توانند براحتی خلاقیت خود را به منصه ی ظهور برسانند، ولی با توجه به دید خانواده و جامعه 
نسبت به نقش دختران و نیز به خاطر وضعیت جسمانی و عاطفی خاص تری که دارند و همچنین 
کم اهمیت تلقی نمودن آراء نظرات و فعالیت های فکری و دختران محدودیت هایی که به آن ها 
تحمیل می شود آنها نمی توانند استعدادها و خلاقیت های خود را به راحتی بروز دهند و این عامل 
موجب شده است که در بسیاری از تحقیقات پسران خلاق تر از دختران معرفی شوند )آگاهی 
به  زنان  وقتی  و  ذاتی  نه  است،  اکتسابی  تفاوت ها  این  نائلی، 1380(.  و  نشاط دوست  اصفهانی، 
زندگی وسیع تری وارد می شوند، این تفاوت ها به نحو بارزی از بین می روند. کرکا1)1999( نشان 
می دهد عوامل محیطی به روشهای مختلف در خلاقیت زنان و مردان نقش دارد. برای بیشتر زنان، 
ابراز خلاقیت به وسیله عواملی نظیر تربیت و آموزش، هنجارهای فرهنگی، فقدان حمایت اجتماعی 
و انتظارات سنتی، جنسی، محدود می شود. در مردان بین هویت خلاق و تجارب والدینی تعادل 
وجود دارد، اما در زنان بین این دو نقش، تضاد وجود دارد. مردان به عنوان والد، فضای خلاقی را 
برای خود حفظ می کنند، در حالی که زنان از چنین فضایی در خاطر تقاضاهای خانواده صرف 

می کنند )به نقل از شمس اسفندآبادی، 1384(.

1. Kerak
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