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  1388، شماره چهارم، زمستان اولدانشگاه آزاد اسلامي واحد اهواز                  سال  - مجله علمي پژوهشي بيولوژي دريا

  
  
  

  ميزان بر Eو  Cبررسي تاثير جيره هاي غذايي حاوي سطوح مختلف ويتامين هاي 
  (Acipenser ruthenus) گلبول هاي قرمز خون ماهي استرلياد پرورشي

  
  5و مهتاب قريب خاني 4، بهروز ابطحي3، مهدي سلطاني2، محمود بهمني*1مصطفي تاتينا

  
  نشگاه آزاد اسلامي، واحد آستارااستاديار و عضو باشگاه پژوهشگران جوان دا) 5و1

  دانشيار پژوهشي وزارت جهاد كشاورزي) 2
  استاد دانشكده دامپزشكي دانشگاه تهران) 3

  دانشيار دانشكده علوم زيستي دانشگاه شهيد بهشتي) 4
  

                           m.tatina@iau-astara.ac.ir نويسنده مسئول مكاتبات*

  30/12/1388:تاريخ پذيرش                              25/10/1388:تاريخ دريافت

  
  

  چكيده
جيره بر نوسانات گلبول هاي قرمز خون ماهي  Eو  Cاين مطالعه به منظور تعيين تاثير سطوح مختلف ويتامين هاي 

تكثير انستيتو تحقيقات بين المللي ماهيان خاوياري دكتر دادمان در مركز  (Acipenser ruthenus)استرلياد پرورشي
پلي  - 2 -اسكوربيل -از نوع ال Cميلي گرم ويتامين  400و  100، 0جيره غذايي شامل تركيبي از مقادير  9. انجام گرفت

ر دو تكرار و به آلفا توكوفرول  در كيلوگرم غذا د -از نوع دي Eميلي گرم ويتامين  400و  100،  0و ) APP(فسفات 
 15پس از عادت دهي ماهيان با غذاي مصنوعي، تعداد . هفته جهت پرورش ماهيان استرلياد در نظر گرفته شد 15مدت 

ماهيان . به هر يك ازهجده تانك در نظر گرفته شده معرفي گرديد 92/350± 28/14عدد ماهي استرلياد با وزن متوسط  
عدد ماهي از هر تانك به  3در پايان آزمايش تعداد . ن مورد تغذيه قرار گرفتنداز وزن تر بدنشا% 3روزانه به ميزان 

نتايج حاصل از آناليز نمونه هاي خون در پايان هفته . صورت تصادفي انتخاب شده و مورد خونگيري قرار گرفتند
و كمترين ميزان ) 3جيره( mg/kg 0C 100Eپانزدهم نشان داد كه بيشترين ميزان گلبول هاي قرمز مربوط به تيمار 

نتايج حاصل از اين مطالعه نشان مي دهد كه سطوح ). P>05/0(بود ) 1جيره(گلبول هاي قرمز مربوط به تيمار شاهد 
جيره و افزايش آنها منجر به ايجاد تغييرات منظمي در تعداد گلبول هاي قرمز خون ماهي  Eو  Cمختلف ويتامين هاي 

  .استرلياد پرورشي نمي شود
  Acipenser ruthenus، گلبول قرمز، استرلياد، E، ويتامين Cويتامين : كليدي واژگان
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  ...بر  Eو  Cر جيره هاي غذايي حاوي سطوح مختلف ويتامين هاي بررسي تاثي 

  مقدمه
 -تاســماهيان يــا ماهيــان خاويــاري كــه ماهيــان غضــروفي  

مـي شـوند از    نيز ناميـده  ) Sturgeon(استخواني يا استروژن 
 250دســته ماهيــان غضــروفي دوران اوليــه هســتند كــه حــدود 

بـه دليـل ارزش    ). Hung , 1991(ميليون سال قدمت دارند 
اقتصادي و غذايي بسيار بالاي گوشت و خاويار از يك سـو و  
كاهش ميزان ذخاير اين ماهيان درتمام زيسـتگاه هـاي طبيعـي    
آنها از سوي ديگر، تكثير و پرورش آنها از سال ها پيش مورد 
توجه بسياري از كشورهاي جهان قرار گرفته و پيشـرفت هـاي   

عليرغم پيشرفت هاي خـوبي  . شته استچشمگيري به همراه دا
كه طي چند سال اخير در مـورد پـرورش تاسـماهيان صـورت     
گرفته  است ليكن اطلاعات كافي درمورد نيازهاي تغذيـه اي،  
ــدارد     ــا وجــود ن ــذايي آنه ــات غ ــوژي ســاخت و تركيب تكنول

)Hung and Deng, 2002 .(   يكي از اقلام غـذايي كـه از
ر كيفـي جـزء ضـروري و مهـم     نظر كمي جزء نا چيز اما از نظ

جيره آبزيان تلقي مي گردد ويتامين ها هستند كه خـود بـه دو   
دسته ويتامين هاي محلول در آب و ويتـامين هـاي محلـول در    

  ).                                    NRC, 1993(چربي تقسيم بندي مي شوند 
  Cيكي از ويتامين هاي بسيار مهم محلول درآب ويتامين 

)C6H8O6( شناخته  مـي   است كه به نام اسيد اسكوربيك نيز
از گلوكز و ساير قندهاي ساده توسط گياهان  Cويتامين . شود

ايـن ويتـامين   . و بسياري از گونه هاي جانوري سنتز مي شـود  
در طبيعت فراوان بوده  واغلب جانداران و گياهان قادرند ايـن  

 ــ  ــيميايي را از اســيد گلوكورونيــك بيوس ــدتركيــب ش  نتز كنن
(Keefe , 2001; Halver, 2002).    

ــامين  ــته اي از Eويت ــا   را دس ــوان آلف ــات تحــت عن تركيب
توكوفرولها تشكيل داده اند كه آلفـا تـوكروفرول مهـم تـرين     

يـك تركيـب   ) C 22H50O 2(به فرمول  Eويتامين . آنهاست

 ) Chromane(آلي هتروسيكليك مشـتق از هسـته كرومـان    
به گروهي از تركيبات فعـال   Eويتامين  به طور كلي. مي باشد

 ( كــه بــه يكــديگر شــباهت زيــادي دارنــد اطــلاق مــي شــود

Nakagawa et al., 2007.(  لــذا داشــتن اطلاعــات در
مورد نيازهاي ويتاميني خصوصا ويتامين هاي مهم و ضـروري  

در جيره غذايي آنها كه تاثير زيـادي در   E وC مانند ويتامين 
وليسم و توليد مثل و شاخص هاي خوني متاب فرآيندهاي رشد، 

  .دارند ضروري به نظر مي رسد
شـرايط   تعيـين   مطالعات  خون شناسي ابزار ارزشمندي در

بنابراين  پارامترهاي  خوني بـه  . فيزيولوژيكي در ماهيان  است
شاخص هـاي شـرايط  فيزيولـوژيكي     مقدار  زيادي  به عنوان 

نسبت به تغييراتـي بـا   ماهي  در پاسخ هاي استرس زيركشندهيا 
ــد     ــي گيرن ــرار م ــتفاده ق ــورد اس ــا خــارجي م ــي ي ــأ داخل  منش
.(Cataldi et al., 1998; Belanger et al., 2001) 

بيشـترين سـلول هـاي     Erythrocytesگلبول هاي قرمـز يـا   
اطق ن ـهـاي خـوني در ماهيـان، در م    توليد سـلول  .خوني هستند

در بيشـتر   زهـاي قرم ـ  گلبـول . گيرد مختلفي از بدن صورت مي
س أمعمـولاً ر . شوند مي ساختهماهيان، عمدتاً در كليه و طحال 

همچنين . )1381ستاري، ( محل توليد آنهاست نتري كليه، مهم
دانشمندان مختلف بيان كرده اند كه ايـن شـاخص مـي توانـد     
تحت تاثير نحوه تغذيه و نوع تركيبات جيـره غـذايي از جملـه    

بطوريكـه در برخـي گونـه    . قـرار گيـرد     EوC ويتامين هاي 
. داراي اثر مثبت و در برخي كم اثـر يـا بـي تـاثير بـوده اسـت      

مطالعات مختلفي توسط محققين داخلي و خارجي در ارتبـاط  
جيـره غـذايي بـر روي     Eو C با تعيـين اثـرات ويتـامين هـاي     

شاخص هاي خوني از جمله نوسانات گلبول هاي قرمـز خـون   
جيـره را   Cاثرات ويتامين  )1384(فلاحتكار  .انجام شده است

بر روي برخي از شاخص هاي هماتولوژيـك، بيـو شـيميايي و    
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  1388، شماره چهارم، زمستان اولدانشگاه آزاد اسلامي واحد اهواز                  سال  - مجله علمي پژوهشي بيولوژي دريا

. را مورد بررسي قرار داد) Huso  huso(رشد در فيل ماهي 
Chen   تاثير ويتامين هاي ) 2004(و همكارانC  وE    جيـره

بــر روي فعاليــت مكمــل تنــاوبي، همــاتولوژي، تركيــب بــدن، 
اسـترس گرمـا در مـاهي هـاي      غلظت هاي ويتامين و پاسخ بـه 

ــوان  ــي   Notemigonus crysoleucasجــ را بررســ
تـاثير  مكمـل هـاي    ) 2007(و همكـاران   . Andradeكردند

را بـر روي پارامترهـاي     Eو  Cغذايي حـاوي ويتـامين هـاي    
را مـورد بررسـي قـرار    ) Arapaima gigas(خـوني مـاهي   

خوني پاسخ پارامترهاي ) 2008(و همكاران  Lenient. دادند
   Heterobranchus longifilisبچه ماهيـان انگشـت قـد    

  .جيره را مورد بررسي قرار دادند Eبه مكمل ويتامين 
 ,Acipenser  ruthenus Linnaeus(اســترلياد 

يكــي از گونــه هــاي  بــا ارزش  خــانواده      بعنــوان  ) 1758
ــه از )  Acipenseriformes(تاســماهيان  كــوچكترين گون

ايـن مـاهي يـك گونـه آب     . مـي شـود  اين ماهيـان  محسـوب   
شــيرين و پوتــامودروموس اســت و در آبهــاي شــيرين  منــاطق 
سرد سيري  در رودخانه هايي كه  به دريـاي  سـياه، آزوف  و   

 مـي ريزنـد  زنـدگي  مـي كنـد     ) ولگـا و كـورا  (درياچه  خزر 
)Peterson et al., 2006( . در مطالعه حاضر تأثير ويتامين

بـر روي نوسـانات گلبولهـاي قرمـز     جيره غذايي  E وC  هاي
  . خون ماهي استرلياد پرورشي مورد بررسي قرار گرفته است

  

  مواد و روش ها
تا تيرماه  1386مراحل اجرايي اين پروژه از اسفند ماه سال 

در بخـش هـاي تكثيـر و پـرورش و فيزيولـوژي  و       1387سال
بيوشيمي انستيتو تحقيقات بين المللي ماهيـان خاويـاري دكتـر    

كيلومتري شـهر رشـت و در مجـاورت سـد      25ادمان كه در د
  . سنگر در جوار رودخانه سفيد رود قرار دارد، انجام شد

در ابتداي آزمايش و به منظور سازگاري ماهيان با شـرايط  
عدد ماهي استرلياد با وزن متوسـط   270جديد پرورشي تعداد 

گــرم كــه از نظــر  شــرايط  ظــاهري ســالم      ±92/350 28/14
از بين ماهيان موجود در مخـازن بتـوني بخـش تكثيـر و      .ندبود

پرورش انستيتو تحقيقات بين المللي ماهيان خاويـاري انتخـاب   
جهت انجام عمليـات  . شده و به محل آزمايش منتقل گرديدند

 2000تني فايبرگلاس به حجم آبـي   2عدد وان  18پرورش از 
. اده شدليتر در كنار يكديگر و در يك محيط سرپوشيده استف

آب مـورد نيـاز   . سانتي متـر بـود    50سطح آب در اين مخازن 
 15در هـر وان  . وانها از آب رودخانه سفيد رود تأمين مي شـد 

با انجام محاسبات آماري پس از . عدد ماهي رها سازي گرديد
انجام بيومتري مشخص شد كه هيچ  اختلاف  معنـي داري  از  

. امي وانها وجود  نـدارد نظر  وزن و طول در اين ماهيان  در تم
بعد از سـورت  . در زمان انجام بيومتري به ماهيان تگ زده شد

( بندي، ماهيـان جهـت سـازگاري بـا شـرايط جديـد محيطـي        
روز بــا غــذاي كنســانتره  15بــه مــدت )  pHاكســيژن، دمــا و 

متداول مـورد اسـتفاده بـراي تغذيـه ماهيـان خاويـاري، تغذيـه        
  . گرديدند

در قالــب ) 3×3(رح فاكتوريــلايــن آزمــايش بصــورت طــ
 Completely Randomized(كــــاملا تصــــادفي 

Design ( بـدين صـورت كـه تركيبـي از سـه      . انجام گرديـد
ميلي گرم در هر كيلوگرم  400و  C )0 ،100سطح از ويتامين 

ميلي گرم در  400و  0 ،100( Eو سه سطح از ويتامين ) از غذا
مل يـك جيـره پايـه    جيره شا 9براي تهيه ) هر كيلوگرم از غذا

 )1جـدول  (جيـره آزمايشـي    8و ) Eو  Cفاقد ويتـامين هـاي   (
مورد استفاده قرار گرفت و  هر يك از جيـره هـاي آزمايشـي    

طـول مـدت   . تانـك بكـار گرفتـه شـد     2براي غذادهي ماهيان 
تركيبات و نتايج آناليز . هفته در نظر گرفته شد15آزمايش نيز 

  .ه استآورده شد 2تقريبي جيره در جدول 
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  ...بر  Eو  Cر جيره هاي غذايي حاوي سطوح مختلف ويتامين هاي بررسي تاثي 

  
  )86-87(در اين بررسي  تركيبات جيره هاي غذايي مورد استفاده در آزمايش :1جدول 

         جيره          
  9  8  7  6  5  4  3  2  1  تركيبات جيره

 0/54  0/54  0/54 0/54  0/54 0/54 0/54 0/54 0/54  (%) آرد ماهي
 0/18  0/18  0/18 0/18  0/18 0/18 0/18 0/18 0/18  (%)آرد گندم 
  0/5  0/5  0/5  0/5  0/5  0/5  0/5  0/5  0/5  (%) شير خشك

  0/8  0/8  0/8  0/8  0/8  0/8  0/8  0/8  0/8  (%)كنجاله سويا 
  0/5  0/5  0/5  0/5  0/5  0/5  0/5  0/5  0/5  (%)گلوتن ذرت 
  0/4  0/4  0/4  0/4  0/4  0/4  0/4  0/4  0/4  (%)روغن ماهي

  0/3  0/3  0/3  0/3  0/3  0/3  0/3  0/3  0/3  (%)مخمر 
  3/1  3/1  3/1  3/1  3/1  3/1  3/1  3/1  3/1  (%) 1نيمخلوط مواد معد

  7/1  7/1  7/1  7/1  7/1  7/1  7/1  7/1  7/1  (%) 2مخلوط مواد ويتاميني
  400  400  400  100  100  100  0  0  0  )ميلي گرم در كيلوگرم غذا(E3ويتامين
  400  100  0  400  100  0  400  100  0  )ميلي گرم در كيلوگرم غذا(C4ويتامين

  
  ):گرم در كيلوگرم مكمل(دني مخلوط مواد مع -1

calcium lactate, 327; K2PO4, 239.8; CaHPO4. 2H20, 135.8; MgSO4. 7H20, 132; Na2HPO4. 
2H2O, 87.2; NaCl, 43.5; ferric citrate, 29.7; ZnSO4. 7H20, 3; CoCl2. 6H2O, 1; MnSO4. H2O, 
0.8, KI, 0.15; AlCl3.6H2O, 0.15; CuCl2, 0.1. 

  ): گرم در كيلوگرم مكمل(واد ويتاميني مخلوط م -2
thiamin hydrochloride, 2.5; riboflavin, 10; calcium pantothenate, 25; nicotinic acid, 37.5; 

pyridoxine by hydrochloride, 2.5; folic acid, 0.75; inositol, 100; ascorbic acid, 50; chlorine 
chloride, 250; menadione, 2; retinol acetate, 1; cholecalciferol, 0.0025; biotin, 0.25; vitamin 
B12, 0.05.  

توكوفرول -دي آلفا    : E ويتامين -3   

پلي فسفات  - 2 -اسكوربيل -ال  : C  4- ويتامين   
 

)86-87(در اين بررسي  تركيبات تقريبي جيره پايه :2جدول  

   رطوبت  خاكستر  پروتئين چربي  فيبر

 (%)تركيب تقريبي  2/0±2/14 0/10±7/20 8/0±0/49 ±1/14 2/0 ±0/2 1/0
 

ــا توجــه بــه انــدازة ماهيــان غــذادهي بــه ميــزان   وزن %  2ب
و  15، 7در سـاعات  (بيومس، بصورت دستي و در سـه نوبـت   

اساس شماره هر تيمـار در   غذاي ماهيان بر. انجام مي شد)  23
و  هنگـام   ظروف جداگانـه و مخصـوص نگهـداري مـي شـد     
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گـرم   01/0ذادهي بـا اسـتفاده از تـرازوي ديجيتـال بـا دقـت       غ
آب تانـك  . توزين شده و در سطح وان ها توزيع مـي گرديـد  

ها هر روز قبل از غذا دهي سيفون گرديده تا غـذاي احتمـالي   
  . مصرف نشده و فضولات از محيط پرورش خارج گردد

ــه اكســيژن    پارامترهــاي  فيزيكــي و شــيميايي آب از جمل
و دما در طول دوره پـرورش بـه منظـور كنتـرل       pHمحلول، 

). 3جـدول (شرايط محيطي پرورش به دقت اندازه گيـري شـد   
يـك  بـار  در     pH بـار در روز و  اكسيژن  محلول و دمـا  دو 

روز  يكبـار وانهـا    21همچنـين هـر   .  روز اندازه گيـري شـدند  
كــاملاً خشــك شــده و ســپس بــا مــواد  ضــد عفــوني  كننــده   

  . ضد عفوني مي شدندشستشو شده و 

  
  )86-87(در اين بررسي  فاكتورهاي فيزيكوشيميايي اندازه گيري شده در طول مدت پرورش :3جدول 

  ا دم  فصل
  )درجه سانتيگراد(

  اكسيژن محلول
  pH  )ميلي گرم بر ليتر(

5/9 ± 2/0  زمستان  6/0 ± 4/9  3/0 ± 3/7  

  4/7 ± 0//1  9/6±0//5 3/16±2/0  بهار
  5/7 ± 1/0  7/6±3/0 2/17±1/0  تابستان

  
واقـع در پشـت بالـه    عمليات خونگيري از سياهرگ دمـي  

جهت انجام . مخرجي ماهيان استرلياد پرورشي صورت گرفت
اسـتفاده   cc5 مطالعات خون شناسي از سرنگ هايي با حجـم  

خون توسط سرنگ  از ساقه دمـي   cc 4بعد از گرفتن . گرديد
يوبهـاي اپنـدرف شـماره گـذاري     ت اين ماهيان  خون به داخـل 

جهـت  پس از افـزودن مـاده ضـد انعقـاد خـون       شده منتقل  و 
. انجام مطالعـات هماتولوژيـك بـه آزمايشـگاه ارسـال گرديـد      

لازم به ذكر است در هنگام خونگيري از مواد بيهـوش كننـده   
به علت احتمـال تـاثير بـر روي سـطوح شـاخص هـاي خـوني        

  .استفاده نگرديد
پيپــت مخصــوص ل هــاي قرمــز از جهــت شــمارش گلبــو

پس از شمارش گلبول ها توسط لام هموسـيتومتر  . استفاده شد
ميـانگين    خانه دو قسمت لام را بـا هـم جمـع،    5مجموع اعداد 

ضرب گرديـد و تعـداد گلبـول هـاي      10000گرفته و در عدد 
گلبـول  . قرمز بر حسب عدد در ميلي متر مكعـب بدسـت آمـد   

ــا عدســي   ــز ب ــاي قرم ــد شــمارش  40ه درگــاهي و ( گرديدن
  ).1375 همكاران، 

 تجزيه و تحليل آماري داده هـا بـا اسـتفاده از نـرم افـزار      

SPSS 17   و رسم نمودار نيز با استفاده از نـرم افـزارExcel 
  .انجام شد

  

  نتايج
نتايج اندازه گيري گلبول هاي قرمز خون در هفته پانزدهم 

يتامين هـاي  پس از تغذيه با جيره هاي حاوي مقادير مختلف و
C  وE  نشان داده شده است 1 شكلو  4در جدول.  

ــدار   ــترين مق ــانزدهم، بيش ــه پ ــار  RBCدر هفت  در تيم

mg/kg0C 100E ايـن در حـالي اسـت كـه     . مشاهده گرديد
 mg/kg مربوط به تيمارهاي RBCكمترين، كمترين مقدار 

0C 0E  وmg/kg400C 100E   با توجه بـه  ). 4جدول (بود
 آنـاليز آمـاري مشـخص شـد كـه در مـورد      نتـايج حاصـل از   
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  ). P > 05/0(وجود دارد در تيمارهـاي مختلـف اخـتلاف معنـي داري      RBCشاخص  
در هفته  )Acipenser  ruthenus( در ماهي استرلياد پرورشي   RBCنتايج اندازه گيري شاخص  :4جدول 

  )86-87(در اين بررسي  )n=54(پانزدهم 
  مقدار ويتامين

 )كيلوگرمميلي گرم بر (
RBC 

  )تعداد بر ميلي متر مكعب(

0C  0E 33/748333  ± 67/71666  b 

100C  0E 33/793333  ± 00/10000  b 

400C  0E 67/1116666  ± 67/56666  ab 

0C  100E 00/1255000  ± 67/11666  a 

100C  100E 00/1140000  ± 00/70000  ab 

400C  100E  33/753333  ± 67/71666  b 

0C  400E 67/1185000  ± 33/108333  ab 

100C  400E 33/793333  ± 00/10000  b 

400C  400E 00/1180000 ± 00/110000  ab 
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تغذيه شده با  )Acipenser  ruthenus( اندازه گيري شده در ماهي استرلياد پرورشي RBCمقدار   :1شكل

  )86-87(در اين بررسي  )n=54(در هفته پانزدهم  Eو  Cجيره هاي حاوي مقادير مختلف از  ويتامين هاي 
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  بحث و نتيجه گيري

نتايج حاصل از بررسـي حاضـر در انتهـاي هفتـه پـانزدهم      
پرورش نشان داد كه تعـداد گلبـول هـاي قرمـز خـون تفـاوت       

بيشـترين تعـداد   . معني داري را در بين تيمار هاي مختلف دارد
ميليگــرم بــر گلبــول هــاي قرمــز در ايــن مرحلــه نيــز در تيمــار 

و كمترين تعداد آنها نيز در تيمار شـاهد   0C  100Eلوگرمكي
اين امر تاييد كننده تـاثير مثبـت سـطوح ويتـامين     . مشاهده شد

  . جيره بر روي اين شاخص  خوني است  Eو    Cهاي  
ــال    ــوان مث ــه عن ) 1968(  Coxو) Dinning)1962 ب

مي تواند موجب افزايش تعـداد   Cپيشنهاد كردند كه ويتامين 
آنها بيان نمودنـد كـه افـزايش در    . گلبول هاي قرمز خون شود

مـي   Cتعداد گلبول هاي قرمز با اضافه شـدن مقـادير ويتـامين    
بـر روي اريتروپـويزيس    Cتواند به علت اثر مسـتقيم ويتـامين   

 Eبيان نمودند كه ويتـامين  ) 1987(و همكاران  Hung. باشد
ان قوي است كـه موجـب افـزايش حيـات و     يك آنتي اكسيد

و يـك نقـش اساسـي در تـنفس      دوام اريتروسيت ها مي شـود 
ــازي مــي كنــد  ) 2007(و همكــاران   Affonso .ســلولي ب

در افـزايش گلبـول هـاي قرمـز       Cدريافتند كه تـاثير ويتـامين   
عرضه بيشتر اكسـيژن در خـون    خون مي تواند موجب انتقال و
هــا شــده و موجــب ارائــه پاســخ مــاهي و در نهايــت در بافــت 

  .فيزيولوژيكي بهتر در ماهي شود
همچنين دانشمندان مختلـف بيـان كـرده انـد كـه ويتـامين       

ــر فعــال شــدن سيســتم ايمنــي     Eو Cهــاي  مــي تواننــد از غي
ــز را    پيشــگيري كــرده و مقاومــت غشــاهاي ســلول هــاي قرم

 Belo et al., 2005; Sahoo and(افـزايش دهنـد   

Mukherjee, 2002; Pearce et al., 2003; Sau 
et al., 2004; Kiron et al., 2004; Chen et al., 

2004.(  

با توجه به وجود تاثيرات مثبت اين ويتامين ها و همچنـين  
عكس العمل و تغيير تعداد گلبول هاي قرمز خون تحت تـاثير  
عوامل مختلف به برخي از مطالعـات انجـام شـده در داخـل و     

اط بـا ايـن شـاخص خـوني اشـاره مـي       خارج از كشور در ارتب
با استفاده از مقـادير مختلـف ويتـامين    ) 1384(فلاحتكار . شود

C )0 ،100،200 ،400،800   1600 ميلي گرم بر كيلـوگرم و (
هفته براي پرورش فيل ماهيان جوان با وزن متوسط  16در طي 

وره گـــرم انجـــام داد نشـــان داد كـــه در ايـــن د 0±1/38/ 5
اختلاف معني داري در شاخص گلبول هاي قرمز خون در بين 

نتايج مطالعه حاضر بـا   تفاوت .تيمار هاي  مختلف وجود دارد
در هـر دو    Cيافته هاي تحقيق فوق با توجه بـه تـاثير ويتـامين    

مطالعه بر روي نوسانات گلبـول هـاي قرمـز خـون بـه تفـاوت       
نسـبت  E ز ويتـامين  گونه ها، اندازه ماهيـان و  عـدم اسـتفاده ا   

  .داد
اثـرات  ) 1997(همكاران  و Hamre در مطالعه ديگري  

جيـره بـر    E و  Cتغذيه با مكمل هاي حـاوي ويتـامين هـاي     
را  Salmo   salarخـون در مـاهي     RBCروي شـاخص  

مورد بررسي قـرار دادنـد و دريافتنـد كـه انـدركنش بـين ايـن        
خـون    RBCويتامين ها در رابطـه بـا تـاثير بـر روي شـاخص      

ــدارد   ــه حاضــر وجــود ن ــد مطالع و همكــاران    Papp . همانن
بر  تاسماهي  هيبريد بـا وزن   Cبا بررسي  اثر ويتامين  ) 1995(

هفتـه  دريافتنـد كـه كمتـرين       8بمـدت     9/11 ±1/2متوسط 
مقدار گلبول هاي قرمز خون در تيمار شـاهد مشـاهده گرديـد    

يمار هـا داراي  اخـتلاف معنـي داري بـود كـه بـا       كه با  ساير ت
 .نتايج  مطالعه حاضر مطابقت دارد

  Jeney and Jeney )2002  (    با انـدازه گيـري مقـدار
-12پارامترهاي خوني در تاسماهي  هيبريـد  بـا وزن متوسـط     

تغذيـه     Cهفتـه بـا دوزهـاي مختلـف ويتـامين       20گرم كه 10

29
www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  ...بر  Eو  Cر جيره هاي غذايي حاوي سطوح مختلف ويتامين هاي بررسي تاثي 

غذيه  شده  با جيره هاي حاوي شده بود دريافتند  كه  ماهيان  ت
اين ويتامين داراي تعداد گلبـول قرمـز كمتـري  در مقايسـه بـا      
گروه كنترل بودند كه با نتايج حاصل از ايـن مطالعـه مغـايرت    

اثرات تغذيه با مكمـل هـاي   ) 2004(و همكاران  Chen. دارد
  RBCجيـره بـر روي شـاخص     E  و C حاوي ويتامين هـاي 

را مـورد   Notemigonus   crysoleucasخون در مـاهي 
ــه      ــد ك ــه حاضــر دريافتن ــابه مطالع ــد و مش ــرار دادن ــي ق بررس
اندركنش بين اين ويتامين ها در رابطه با تاثير بر روي شاخص 

RBC   خون وجـود نـدارد.Menezes    2006(و همكـاران  (
  و C با بررسي تاثير مكمل هاي غذايي حاوي ويتامين هـاي  

E   ــاه ــاي خــوني م ــر روي شــاخص ه   Arapaima(ي ب

gigas ( روز دريافتنـد كـه    45پرورش يافته در قفس به مدت
در ماهيان تغذيـه شـده   ) RBC(مقدار گلبول هاي قرمز خون 

ميلـي گـرم    C )800از جيره هاي حاوي مكمل هاي ويتـامين  
ميلـي گـرم    E ،500ويتـامين  ( حاوي)  C+E(و ) بر كيلوگرم

بطـور  ) كيلـوگرم  ميلي گرم بر C ،800بر كيلوگرم و ويتامين 
معني داري در مقايسه با گروههاي تغذيه شده با مكمـل هـاي   

و گروههـاي  ) ميلي گرم بـر كيلـوگرم   E )500حاوي ويتامين 
بـا بررسـي   ) 2007(و همكاران   Andrade .كنترل بيشتر بود

بـرروي   E و C تاثير مكمل هاي غذايي حاوي ويتامين هـاي  
در مدت ) Arapaima  gigas(شاخص هاي خوني ماهي  

افـزايش معنـي    RBCماه پرورش دريافتند كه در شـاخص   2
 و  800داري در ماهيان تغذيه شده با جيره هاي حاوي مقـادير  

اگرچـه   . مشاهده شـد  Cويتامين ميلي گرم بر كيلوگرم  1200
اختلاف معني داري  براي ماهي هاي تعذيه شده از تيمارهـاي  

ايـن نتـايج توسـط    مشـابه  . وجـود نداشـت   Eمختلف ويتـامين  
Montero    بـراي   ) 2001(و همكارانS. aurata    تغذيـه

 Lenient. بدست آمد Eشده با غلظت هاي مختلف ويتامين 
در بررسي تاثير جيره هاي حـاوي مكمـل   ) 2008(و همكاران 

ميلـي  و  125، 100، 75، 50، 25،  0(با سطوح  Eهاي ويتامين 
 (ان انگشت قد ماهي به روي بچه ماهي) 150 گرم بر كيلوگرم

Heterobranchus longifilis ( هفته پـرورش   12بعد از
دريافتند كه ) اريتروسيت ها ي خون( RBCبر روي شاخص 

اين شاخص در ماهيان تغذيه شده با جيره هاي مختلـف رونـد   
ميلـي گـرم    150و سـپس   25در تيمـار  . مشخصي را نشان نداد

 75بيشتر و در تيمار از ساير تيمارها  RBCتعداد بر كيلوگرم 
نتايج اين مطالعـات بـا   . از بقيه كمتر بودميلي گرم بر كيلوگرم 

توجه به متفاوت بودن گونه ها، شرايط پرورشي، اندازه گونـه  
هــا، مقــادير متفــاوت ويتــامين هــاي اســتفاده شــده و احتمــالا  

در  GLOبـه دليـل وجـود آنـزيم      Cتوانايي ساخت ويتـامين  
حدي و يا بطـور كامـل نيـاز بـه منـابع       بعضي از گونه ها كه تا

خـارجي ايــن ويتــامين را منتفــي مـي نمايــد بــا مطالعــه حاضــر   
  .مغايرت دارد

وجود بيشترين تعـداد گلبـول هـاي قرمـز در پايـا ن هفتـه       
ــار   ــانزدهم در تيم ــاثير     mg/kg0C 100Eپ ــده ت ــان دهن نش

با طولاني شدن مدت زمان پرورش  E حداقل سطوح ويتامين
يط محيطي و سازگاري ماهيان با محـيط پـرورش،   و بهبود شرا

هوادهي منظم، كيفيت خوب آب و همچنـين شـرايط كنتـرل    
شده محيط پرورشي بوده كـه موجـب عـدم بـروز اسـترس بـه       

در ايـن مرحلـه و    Eسـطوح پـايين ويتـامين    . ماهيان شده است
در افـزايش تعـداد گلبـول هـاي قرمـز       Cعدم وجود ويتـامين  
در جيـره تـاثيري بـر روي     Cان ويتامين خون موثر بوده و فقد

نتايج بدست آمده در ايـن گونـه بـا    . اين شاخص نداشته است
ــه  كــه  پيشــنهاد )1968( Cox و) Dinning)1962 نظري

مي تواند موجب افزايش تعداد گلبول هـاي   Cكردند ويتامين 
) 1987(و همكـاران    Hung قرمز خون شود مغاير و با نظريه

يك  آنتي اكسيدان قوي است كـه   Eامين كه بيان نمودند ويت
تواند موجب افزايش حيات و دوام وتعداد اريتروسيت هـا   مي
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شده و يـك نقـش اساسـي در تـنفس سـلولي بـازي مـي كنـد         
 Cاين نتايج نشان دهنده بي تـاثير بـودن ويتـامين    . موافق است

جيره حتي E و تاثير مثبت ويتامين ) عدم وجود و سطوح بالا(
  .ن بر روي اين شاخص خوني استدر سطوح پايي

عدم تاثير سطوح بالا و يا فقدان اين ويتـامين در جيـره بـر    
 GLOروي اين شاخص احتمالا ميتواند به دليل وجود آنزيم 

در ماهيان خاوياري و از جمله گونه استرلياد باشد كه بـا سـنتز   
آن در كليه اين ماهيان  مقـدار مـورد نيـاز جبـران شـده و نيـاز       

 Eمنبع جيـره اي آن كـم شـده ولـي وجـود ويتـامين       ماهي به 
 .ضروري مي باشد

  

  سپاسگزاري
از جناب آقاي دكتر محمد پـور كـاظمي رياسـت محتـرم     
انستيتو تحقيقات بـين المللـي ماهيـان خاويـاري و كارشناسـان      
محترم بخشهاي فيزيو لوژي وتكثير وپرورش آقايـان مهنـدس   

مهنـدس   سـني، رضوان االله كاظمي، مهندس مير حامـد سـيد ح  
محمود محسني، مهندس محمد پـور دهقـاني، مهنـدس ايـوب     
يوسفي، مهندس علـي حلاجيـان، مهنـدس سـهراب دژنـديان،      
مهندس هوشنگ يگانه، مهندس جليل جليل پور وساير پرسنل 

  .  بخش تكثير و پرورش صميمانه تشكر مي نماييم
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Abstract 
This study was carried out to determine the effects of different levels of following dietary 

Vitamins C and E on the fluctuations of RBC in Acipenser rothenus in the breeding center of 
International Sturgeon Research Institute from January to July 2008. 9 diets were 
supplemented with a combination of 0, 100 and 400 mg/kg vitamin C, L-ascorbyl-2-
polyphosphate (APP), and 0, 100 and 400 mg/kg vitamin E, D-alpha- tocopherol and were  
fed to starlet  in 2 replications during 15 weeks. After adapting with experimental diet, 15 fish 
with the average weight of 350.92±14.28 were introduced of each tank. At the end of experiment, 
3 fish of each tank were choosed randomly for collecting blood samples. The results of blood 
samples at the end of 15th week revealed that fish that were fed diets containing 100 mg kg1- 
vitamin E and 0 mg kg1- vitamin C (diet 3) and fish fed testifier diets (diet 1) had significantly 
the highest and the lowest RBC(p>0.05), respectively. The results showed that the different 
levels of dietary vitamin C and E and their increase didn’t lead to the regular changes in 
number of RBC in cultured starlet.   
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