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 چكيده

در طول يكسال نمونه ) Liza abu(بياحقطعه ماهي  100 در اين مطالعه به منظور بررسي روند رسيدگي جنسي، 
پس از صيد و ثبت فاكتورهاي . ان خوزستان مورد بررسي قرار گرفتدر است 86لغايت دي ماه  85برداري از بهمن ماه 
ماهيها،  ازگناد. آنها بر اساس پارامترهاي ظاهري و بافتي مرحله بندي شدند تكامل و رشد بيضه ،مورفومتريك مولدين

در مجتمع آزمايشگاهي واحد علوم و تحقيقات  نمونه بافتي با روش معمول بافت شناسي تهيه و با ميكروسكپ نوري
اين مراحل در بيضه عبارتند  .مرحله در تكامل بيضه مشاهده گرديد 6بر اساس نتايج اين پژوهش . مطالعه گرديد تهران

اين  .بيضه بسيار كوچك و شامل اسپرماتوگوني ها بوده كه تنها ساختمان سلولي قابل مشاهده بودند ،يا نابالغ Ιاز مرحله 
اوليه قابل مشاهده  هاي اسپرماتوگوني و اسپرماتوسيت ،ΙΙدر مرحله  .مشاهده گرديد مرحله در ماههاي مرداد و شهريور

و اسپرماتوسيت هاي اوليه و ثانويه پرتعدادترين سلول ها ي اين  افتادهاسپرماتوژنز شديد اتفاق  ،ΙΙΙدر مرحله .بودند
، بيضه پر نيز Vدر مرحله  .مشاهده شدسلو ل هاي مربوط به تمامي مراحل اسپرماتوژنژ  ،VΙ در مرحله .بودندمرحله 

  باقي مانده اسپرماتوزوآ و اسپرماتوگوني ها در بيضه مشاهده گرديد ،ΙVدر مرحله  بود وازاسپرم 
  
 خوزستان ،رسيدگي جنسي ،بيضه ،حماهي بيا : كليدي گانژوا
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  در آبهاي استان خوزستان) Liza abu(بررسي روند رسيدگي جنسي ماهي بياح نر 

  مقدمه
باتوجه به اينكه ذخاير متنوع ماهيان در درياها و اقيانوس 

مورد بهره برداري قرار گرفته  و عمدتا ها شناسايي شده اند
اهميت و ضرورت حفظ نسل ماهيان از ارزش ويژه اي  ،اند

در اين ميان ماهياني كه داراي ارزش  .برخوردار گشته است
اقتصادي و تغذيه اي بالايي هستند و قادر به تحمل شرايط 

شند مورد متفاوت محيطي و نيز در برابر بيماري مقاوم تر مي با
جهت مهمترين فرايندي كه در  .توجه خاصي واقع شده اند

حفظ ذخاير و تكثير اين ماهيان مد نظر زيست شناسان و 
روند  وفرايند چرخه توليد مثلي  ،پرورش دهندگان بوده است

بررسي بيولوژي  با هدف تحقيق حاضر نيز. تكامل گنادهاست
 توليد مثل يكي از اعضاء خانواده كفال ماهيان

)Mugilidae(، حيعني گونه بيا Liza abu  به اجرا در
كفال يك گونه آب اين . )Coad, 1998( استآمده 

در رودخانه هاي دجله، فرات، ارونتس،  شيرين است كه
رودخانه  در بخش هاي پائيني حوضه رودخانه دجله در ايران،
د، درياچه هاي جنوب عراق هايي كه به خليج فارس مي ريزن

 تصادفا وارد خورها هم مي شود شده وو در پاكستان يافت 
)Mhaisen, 1989(. عبدلي)پراكنش اين گونه را  )1378

پائين دست  ،مهران رودخانه هاي حسن لنگي، كول،گودر،
گزارش رودخانه مند، زهره، اروند، كارون و رودخانه كرخه 

روي  كه بر) Van den Eelaart)1954 .نموده است
عراق مطالعه نموده است، اين گونه را در بياحجمعيت هاي 

گياهان غوطه ور درياچه ها و ميان  در در آبهاي سطحي و
مناطقي كه جريان آب آرام است درترجيحا  ،مرداب ها

و اذعان كرده است كه اين گونه كفال در نموده گزارش 
ماههاي آذر تا دي ماه بخصوص در زمستان هاي سرد وارد 

گياهان بعضي از انواع  .رودخانه ها و آبهاي عميق تر مي شود
جز اجزاي غذايي اين ماهي مي باشند  آبزي و فيتوپلانكتون ها

نيز يافت  يموادپوسيده آلولي حجم زيادي از دانه هاي شن و 
 موادنگام جستجو براي مي شود كه احتمالا دانه هاي شن به ه

با بررسي روند در ارتباط . بلعيده شده اند ،پوسيده آلي
و  Zaki رسيدگي جنسي در ماهيان دريايي ميتوان به مطالعه

بر روي تغييرات فصلي بافت بيضه در ) 1994(همكاران 
كه دراين نمود  اشاره را در كانل سوئز Mugil seheliماهي
-EL .مرحله مشخص نمودند 6براي رشد بيضه  تحقيق

Halfawy  بيولوژي توليد مثل و ) 2003(و همكاران
مطالعه نمودند و  Liza ramadتغييرات بافتي گنادها را در 

ررسي هاي ميكروسكپي بر مقاطع بافتي براي رشد بر اساس ب
، باكره در حال بالغ شدن )Virgin( مرحله باكره 6بيضه 

)Maturing virgin( در حال تكامل ،)Developing( ،
و ) Gravid(، تخم ريزي )Developed(تكامل يافته 

و  Unlu .را مشخص نمودند) Spent( تخمريزي كرده
رادر  بياحعه گناد، بلوغ ماهي بر اساس تو س) 2000(همكاران 

سالگي گزارش و بيان مي نمايند كه  1در سن  ،رودخانه دجله
 .اين ماهي در ماههاي مرداد تا بهمن دوره تخم ريزي ندارد

Mhaisen و Yousif )1988 (را در  حيك جمعيت از بيا
، است واقع شده جنوب بصرهدر  هك Mehaijeranآبگير 

 دارايخر ارديبهشت آاز اوايل دي تا  ماهيها .مطالعه كردند
دوره تخم ريزي  و يك بار در طول اين بودهرسيدگي جنسي 

بر اساس بررسي هاي انجام شده اين ماهي در  .نمايندمي 
استخرهاي پرورشي استان خوزستان به عنوان يك ماهي هرز 

، پرورشمطرح مي باشد كه بخش هاي زيادي از هزينه هاي 
ويژگيهاي  ادر ارتباط ب .شود صرف رشد اين ماهي مي

از قبيل مكانيسم  )Liza abu( بياحماهي  توليدمثل طبيعي
و روند رسيدگي  ، قطر تخممثل، فصل تخم ريزي توليد
 بر .وجود ندارد كافي اطلاعات ،مولدين نر و ماده جنسي

خسارات ناشي از وجود به منظور جلوگيري از  همين اساس
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، شناخت دقيق بيولوژي اين ماهي در استخرهاي پرورشي
توليد مثل و بررسي روند رسيدگي جنسي به منظور تعيين 

توجه اي بر  قابلفصل تخم ريزي اين ماهي از اهميت 
يكي از ابزاهاي مورد استفاده از آنجاي كه  .خوردار است

بافت شناسي گناد آنها  مكانيسم توليد مثل ماهيانتعيين  براي
ماهي  بيضهلذا با بررسي مورفولوژي و بافت شناسي  ،مي باشد

ابهامات موجود در زمينه به  مي توان )Liza abu(ح بيا
   .بيولوژي توليد مثل اين گونه پاسخ داده شود

  
 مواد و روش ها

 دي ماهتا  1385از بهمن  يكسالنمونه برداري به مدت 
ازكارگاه تكثير و پرورش ماهيان  به صورت ماهانه 1386

بوسيله تور بومي استان خوزستان واقع در دشت آزادگان 
پس از صيد به آزمايشگاه منتقل و  ماهيان .ساليك انجام شد

مشخصات بيومتريك شامل طول كل، طول استاندارد و وزن 
پس از انتقال نمونه ها به آزمايشگاه،  .كل آنها ثبت گرديد

سپس برش  .و وزن گرديد ه بطني خارجاز محوطآنها  بيضه
نمونه ها  .نددرصد تثبيت شد 10در فرمالين بافر  بيضههايي از 

 ، آبگيري،از دستگاه اتوماتيك عمل آوري بافتبا استفاده 
در مرحله بعد قالب گيري . شفاف سازي و پارافينه شدند

پس با س ،نمونه ها و تهيه بلوك هاي پارافيني صورت گرفت

ميكرون تهيه  5ميكروتوم برش هايي با ضخامت  استفاده از
ائوزين  و هماتوكسيلين رنگ نمونه ها توسطدر خاتمه  .شد

پوستي و اديب ( رنگ آميزي گرديد) Harissروش (
نمونه ها پس از رنگ  .)Biswas, 1993و  1385مرادي، 

پ نوري مورد مطالعه قرار وآميزي به وسيله ميكروسك
 مطالعاتمبناي تعيين مراحل رسيدگي جنسي  .گرفتند

Neelakantan  بندي  طبقهو همچنين  )1988(وهمكاران
 Mugil در ساير كفال ماهيان نظير مراحل جنسي هايي

seheli )Zaki et al., 1994( و Liza ramada )EL-

Halfawy et al., 2003( است قبلا صورت گرفته كه، 
   .مي باشد

 
  نتايج

برش هاي بيضه در اين تحقيق با مطالعه ميكروسكپي 
مراحل مختلف  ورشد و نمو بيضه  ،liza abuحماهي بيا

مرحله زير  6و اسپرماتوژنز در هجنسي مورد بررسي قرار گرفت
  :مشخص شد 

بيضه بسيار كوچك و :)Immature(مرحله نابالغ 
شامل اسپرماتوگوني ها كه تنها ساختمان سلولي قابل مشاهده 

 ).1شكل(مي باشند
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  در آبهاي استان خوزستان) Liza abu(بررسي روند رسيدگي جنسي ماهي بياح نر 

 
  )x 1780() 1385-1386( در آبهاي خوزستان )liza abu( حماهي بيانابالغ بيضه :  1شكل

 Maturing virgin(مرحله با كره در حال بالغ شدن 

. اسپرماتوگوني و اسپرماتوسيت اوليه قابل مشاهده است:)
اسپرماتوسيت ها از اسپرماتوگوني كوچكتر و يك هسته تيره 

 بافت اسپرماتوژني فشرده بوده و در حفره هاي لوبولي. دارند
 .سينوس هاي اسپرمي نيز تازه تشكيل شده اند .قرار گرفته اند

  ).2 شكل(

 
  )1780x( )1385-1386(هاي استان خوزستان در آب IIدر مرحله ) Liza abus( حبيضه ماهي بيا:  2شكل

  ) S1(و اسپرماتوسيت اوليه ) SG(اسپرماتوگوني  
  

در  ):Developing stage(مرحله در حال تكامل در 
از ). 3 شكل( اين مرحله اسپرماتوژنز شديد اتفاق مي افتد

تعداد اسپرماتوگوني ها به شدت كاسته شده و بر تعداد 

كه اسپرماتوسيت .اسپرماتوسيت هاي اوليه افزوده مي شود
 .هاي اوليه نيز به اسپرماتوسيت ثانويه تبديل مي شوند

SG 
S1 
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ول ها در اين اسپرماتوسيت هاي اوليه و ثانويه پرتعدادترين سل
  ).4شكل(مرحله مي باشند اما اسپرماتيد نيز قابل مشاهده است 

در اين مرحله  ):Developed male(مرحله نر بالغدر 
). 5 شكل( لوبول ها بزرگتر شده اند در مقايسه با مرحله قبل،

سلول هاي زاينده نر در همه مراحل رشد و اسپرماتوزوئيد 
اين مرحله، سلو ل هاي مربوط در  .قابل مشاهده اند هاي آزاد

ولي بيشتر  ديده مي شوند به تمامي مراحل اسپرماتوژنز
 حفرات شامل اسپر ماتوسيت ثانويه و اسپرماتيد است

  ).6شكل(

 Spawning or ripe(كاملا رسيده  مرحلهدر 

male:( بولي اطراف كيسه هاي ودر اين مرحله ديواره ل
و مجاري بزرگ  بودهاسپرماتوگوني ها در حال از بين رفتن 

 در اين مرحله بيضه پر از اسپرم است .پر از اسپرم را مي سازند
  ).7 شكل(

در اين مرحله باقي ): Spent(مرحله اسپرم ريخته در 
و اسپرماتوگوني ها در بيضه مشاهده مي ها مانده اسپرماتوزوآ 

  ).8 شكل( دنشو

 

  
  )1780x()1385-1386(هاي استان خوزستان در آبدر مرحله در حال تكامل  )Liza abu( حبيضه ماهي بيا:  3شكل
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  در آبهاي استان خوزستان) Liza abu(بررسي روند رسيدگي جنسي ماهي بياح نر 

 

 
  )1780x( )1385-1386(هاي استان خوزستان در آب در مرحله درحال تكامل )Liza abu( حبيضه ماهي بيا: 4شكل

  ) S2( و ثانويه) S1( اسپرماتوسيت اوليه

 
  )1780x( )1385-1386(هاي استان خوزستان در آب در مرحله تكامل يافته )Liza abu( حماهي بيابيضه : 5شكل

   )IC(وسلول هاي بينابيني )s( لوبول هاي بزرگ حاوي اسپرم

S1 

S2 

S 

S 

IC 
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  )1780x( )1385-1386( هاي استان خوزستاندر آبدر مرحله بلوغ  )Liza abu( حبيضه ماهي بيا: 6شكل

   )s( و اسپرم) Sm( اسپرماتيد ،)S2(ثانويه) S1(علاوه بر اسپرماتوسيت هاي اوليه
 

  )1385-1386(هاي استان خوزستان در آب درمرحله آماده براي اسپرم ريزي) Liza abu( حبيضه ماهي بيا :7شكل
  ).s) (1780x(اسپرم ها

 

S 

S 

S 

Sm 

SI 

S2 

S 

S 
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  در آبهاي استان خوزستان) Liza abu(بررسي روند رسيدگي جنسي ماهي بياح نر 

 
  )445x( )1385-1386(هاي استان خوزستان در آب درمرحله بعد از تخمريزي )Liza abu( حبيضه ماهي بيا: 8شكل

 ) SG( و اسپرماتو گوني ها) S( باقي مانده اسپرماتوزآ

  
  

   بر مبناي مطالعات ماكروسكپي )Liza abu(ماهي بياح  مراحل رشد بيضه :1جدول 
  )1385-1386(در آبهاي استان خوزستان 

  مشخصات  مرحله
  نابالغ

(Immature Phase)  
اين .بيضه ها كوچك و باريك و ظاهري شفاف دارند. در اين مرحله گناد غير فعال و نابالغ است

  مرحله در ماههاي مرداد و شهريور مشاهده گرديد
  باكره در حال بالغ شدن

)Maturing Virgin(  
 .و در حال سفيد رنگ شدن مي باشند در اين مرحله بر ضخامت بيضه تا حدودي افزوده شده

  .مشاهده گرديد اين مرحله در مهر ماه
  در حال تكامل

)Developing male(  
اين مرحله در . ضخيم تر و نرمتر است ،بيضه سفيد رنگ ودر مقايسه با قبل پهن تر در اين مرحله

  .ماههاي آبان تا دي ماه مشاهده گرديد
  بالغ تكامل يافته يا

)Developed  male (  
در اين مرحله بيضه نرم و لطيف و پهن تر شده است و در مقايسه با مرحله قبل فضاي بيشتري در 

. مي شود فشار بر محوطه شكمي خارج شيره اسپرم با. محوطه شكمي به خود اختصاص مي دهد
  .تا اسفند ماه مشاهده گرديد اين مرحله در ماههاي دي

  كاملا رسيده
(Ripe male)  

محوطه شكمي را پر مي كند و اسپرم با يك فشار آرام بر محوطه  تقريبا تمام رحله بيضهدر اين م
  .و فروردين مشاهده گرديد اين مرحله در ماههاي اسفند .شكمي خارج مي شود

  اسپرم ريزي كرده
)Spent male(  

مرداد  اين مرحله از ارديبهشت تا. بيضه ها در اين مرحله قرمز رنگ و بافت آنها سست مي باشد
  .مشاهده گرديد
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   در ماههاي نمونه برداري) Liza abu( حمرحله رسيدگي در مولدين نر ماهي بيا 6فراواني  :1 شكل

 )1385-1386(هاي استان خوزستان در آب

  
  

  و نتيجه گيري بحث
الگوهاي رشد بيضه در ماهيان استخواني بسيار متنوع مي 

در بعضي گونه ها  نظير كپورماهيان دندان دار زنده زا، . باشد
در بعضي  .فعاليت اسپرماتوژنز در تمام طول سال ادامه دارد

ديگر مانند آزادماهيان، در دوره خاص اسپرماتوژنز قابل 
مشاهده است و در بعضي  از گونه هاي ديگر نيز فعاليت 

به طور كلي . اسپرماتوژنز به صورت نيمه دائم ديده مي شود
: اسپرماتوژنز را مي توان  به سه مرحله عمومي تقسيم كرد
بر . تقسيم با كاهش كروموزومي، اسپرميوژنز و تشكيل اسپرم

خلاف اووسيت ها، اسپرماتوسيت ها در طول تقسيم كاهش 
در مورد بيضه نيز همانند . كروموزومي رشد نمي كنند

ئه شده كه تخمدان  الگوهاي مختلفي براي  رشد آن ارا
 ;1984 (مرحله متغير مي باشد 9تا  5عمدتا بين 

Nikolsky, 1963 Marcus and Kusemiju,.(  

 )Liza abu(ح در ارتباط با روند رشد بيضه در ماهي بيا
تحقيق  بافت شناسي مشابه اي انجام نشده است و تنها مطالعه 

بررسي خصوصات ، انجام شده روي مولدين نر
، تحرك اسپرم، مدت زمان اسپرمحجم (اسپرماتولوژيكي

توسط اتاترك در درياچه سد  )تحرك اسپرم و غلظت اسپرم
Şahinöz  همچنين . مي باشد 2007و همكاران در سال 

EL-Halfawy در مطالعه بافت شناسي ) 2003(و همكاران
براي رشد بيضه   Liza ramadaتخمدان و بيضه ماهي 

 Mc مطالعه اي ديگر در  .مرحله اي را ارائه نمودند 6الگوي 

 Donough توسعه گنادها در ماهي ) 2005(و همكاران
را مورد بررسي  Mugil cephalusكفال خاكستري 

مرحله را در رشد بيضه در اين ماهي گزارش  5قراردارند و 
در بررسي ) 1994(و همكاران   Zakiعلاوه بر اين . نمودند

براي   Mugil seheliتغييرات فصلي بافت بيضه  در ماهي 
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  در آبهاي استان خوزستان) Liza abu(بررسي روند رسيدگي جنسي ماهي بياح نر 

براساس نتايج اين . نددمرحله مشخص نمو 6رشد بيضه 
  .مرحله اي مشاهده شد 6، براي رشد بيضه الگوي مطالعه

، بيضه ها غير فعال بودند واز نظر )نابالغ(در مرحله يك
 .ماكروسكپي به صورت يك نوار باريك شفاف ديده شدند

در مشاهدات ميكروسكپي انجام شده در اين مرحله 
بيضه  .وگوني ها تنها ساختار سلولي قابل مشاهده بودنداسپرمات

ها در اين مرحله ظاهري شفاف داشتند و امكان تفكيك آنها 
با مشاهدات ماكروسكپي از تخمدان وجود نداشت، كه اين 

و  Mc  Donoughمشاهدات با نتايج ارائه شده توسط
-ELو Mugil cephalus  در ماهي )2005(همكاران 

Halfawy  در ماهي ) 2003(و همكارانLiza ramada  
  .مطابقت دارد
، بيضه ها از نظر )باكره در حال بالغ شدن(در مرحله دو

ماكروسكپي نسبت به مرحله قبل عريض تر و درحال تغيير 
مشاهدات ميكروسكپي مربوط به اين . رنگ به سفيد بودند

وه بر در اين مرحله علا. مرحله، شروع اسپرماتوژنز را نشان داد
اسپرماتوگوني ها، اسپرماتوسيت اوليه نيز مشاهده گرديد كه 
از اسپرماتوگوني ها كوچكتر اما داراي يك هسته تيره بودند، 

و همكاران   Zaki اين نتايج با مشاهدات گزارش شده توسط
  .مطابقت دارد   Mugil seheliدر ماهي ) 1994(

نز شدت ، اسپرماتوژ)مرحله در حال تكامل(در مرحله سوم 
علاوه بر . يافته و بر تعداد اسپرماتوسيت هاي اوليه افزوده شد

اسپرماتوسيت هاي اوليه، اسپرماتوسيت هاي ثانويه نيز پر 
در اين مرحله اندازه لوبول هاي بيضه كوچك  .تعداد بودند

در اين مرحله اسپرماتيد و اسپرم نيز مشاهده شدند،  .بودند
 و) 2003(و همكاران  EL-Halfawyلازم به ذكر است كه 

Zaki   به ترتيب در گونه هاي  ) 1994(و همكارانLiza 

ramada  و Mugil seheli  گزارشات مشا به اي را ارائه
  .نمودند

، در مقايسه با مرحله قبل لوبول )تكامل يافته(در مرحله چهارم
سلول هاي زاينده در همه مراحل رشد قابل . ها بزرگتر شدند
از  .پرماتوزوئيد هاي آزاد قابل مشاهده بودنداس .مشاهده بودند

نظر ماكروسكپي بيضه در اين مرحله نرم و لطيف وپهن تر 

شده و با فشار بر  ناحيه شكم، شيره اسپرمي از بدن خارج مي 
-ELنتايج اين مطالعه با گزارشات ارائه شده توسط . شد

Halfawy  و) 2003(و همكاران Zaki   و همكاران
 و  Liza ramadaيب در گونه هاي  به ترت) 1994(

Mugil seheil   مطابقت دارد  در حاليكهMc  

Donough  در ماهي )2005(و همكاران  Mugil 

cephalus2  و مرحله ) 3مرحله (مرحله بيضه در حال تكامل
مرحله ( را به عنوان يك مرحله ) 4مرحله (بيضه تكامل يافته 

بيضه در اين ماهي الگوي و براي تكامل  در نظر گرفتند) بالغ
لازم به ذكر است كه ساير مراحل . مرحله اي ارائه دادند 5

   .مرحله اي كاملا مشابه مي باشد 6و  5بين الگوي 
، بيضه تمام فضاي حفره شكمي )اسپرم ريزي(در مرحله پنجم

را پر كرده وبر اساس مشاهدات ميكروسكپي نيز، بيضه در 
كثرا حاوي اسپرماتيد و حالت اسپرميوژنز بود و حفرات ا

 .در اين مرحله بيضه پر از اسپرم است .اسپرماتوزوئيد بودند
 Mugilاين نتايج با گزارشات ارائه شده در گونه هاي 

seheli   ،Liza ramada و Mugil cephalus 
-Mc Donough et al., 2005; EL(  مطابقت دارد

Halfawy et al., 2003; Zaki et al., 1994.(    
،  بيضه ازنظر )بعد از اسپرم ريزي(مرحله ششم در 

در مشاهدات  .ماكروسكپي بافتي سست و قرمز رنگ دارد
ميكروسكپي فضاهاي خالي ناشي از ريزش اسپرم و باقي 

اين نتايج با مشاهدات . مانده اسپرماتوزوآ را مشاهده گرديد
در ) 2003(و همكاران  EL-Halfawyارائه شده توسط 

در ) 1994(و همكاران   Liza ramada ، Zakiماهي 
و همكاران  Mc  Donoughو   Mugil seheliماهي 

  .مطابقت دارد Mugil cephalusدر ماهي ) 2005(
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Abstract  
In this study, 100 samples of this species were investigated during the period from 

February 2007 to January 2008 in Khozestan Province. After studing morphological and 
histological characteristics of gonad specimen, they were prepared through histological 
method. Samples were prepared through usual histological method and studied under light 
microscope. According to the results, the maturity stages of male Liza abu were separated to 
six different successive stages. These stages were as follow: stage I, the testes were small in 
size and contained the spermatogonia which were the only cellular components. In stage II 
(maturing virgin), the spermatogonia and the primary spermatocytes were visible. In stage III 
(developing, intensive spermatogenesis was occured and the primary and the secondary 
spermatocytes were the most visible cells during this stage . In stage IV(developed), cells of 
all stages of spermatogenesis were observed. In stage V , the testes were filled with sperms. In 
stage VI, residual spermatozoa and the spermatogonia were visible in the testes. 
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