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  تأثير اسانس برخي گياهان بر ايمني غيراختصاصي ماهي استرلياد مطالعه
 )Acipenser ruthenus(  

  

  چكيده
)، مرزه معمولي Mentha longifoliaمطالعه حاضر با هدف بررسي اثر اسانس گياهان پونه كوهي (

)Satureja hortensis) و آويشن شيرازي (Zataria multifloraهاي ) بر برخي شاخص
صورت پذيرفت. اسانس گياهان  )Acipenser ruthenus( ايمني غير اختصاصي ماهي استرلياد

هاي يك ماه اضافه شد و در پايان دوره شاخص مدتميزان يك درصد به غذاي روزانه ماهيان بهبه
ا هنتايج بررسي نشان داد كه درصد نوتروفيلايمني سلولي و همورال ماهيان مورد بررسي قرار گرفت. 

خصوص در مورد آويشن شيرازي و مرزه معمولي افزايش ههاي آزمون نسبت به گروه شاهد بدر گروه
- هاي سفيد در گروهگلبولكلي  داري بين تعدادفاوت معني)، اگرچه تP>05/0معني داري داشته است (

كننده  هاي دريافتهاي مختلف مشاهده نشد. تعداد جرم فاگوسيته شده و درصد فاگوسيتوز نيز در گروه
نتايج همچنين حاكي از افزايش ميزان ليزوزيم در هر سه  ).P>05/0از گروه شاهد بود ( تربيشاسانس 

اري ددريافت كننده گياه مرزه اختلاف معني نس بود كه بين گروه شاهد و گروهدريافت كننده اسا گروه
هاي ايمني سلولي و همورال در برخي شاخص ارتقاء). بطوركلي نتايج حاكي از P>05/0وجود داشت (

ي مورد ها، لذا استفاده از اسانسباشداستفاده از اسانس گياهان مورد اشاره ميمتعاقب  ماهي استرلياد 
  .شودميجهت ارتقاء ايمني اين گونه ماهي توصيه بخصوص مرزه و آويشن بررسي 

  
  .Acipenser ruthenus، ييسيستم ايمني، گياهان دارو، ماهي استرلياد كليدي: واژگان
  
  
  
  
  
  

 
 

  مقدمه
گردد، برخوردارند ميژوراسيك باز  به عصركه  ميليون سال 250حدود قدمتي  باهاي آبزي كم نظيري هستند ماهيان خاوياري از جمله گونه

)Hung, 1991( .نهاي در معرض انقراض قرار دارالمللي نظارت بر گونهماهيان امروزه در فهرست كنوانسيون بينتاس) دBronzi et al., 

          ،تلف به دنبال داشته استرا در ايران و كشورهاي مخ هاآنرويه بجاي صيد بي انبه پرورش اين ماهي تربيشاين امر توجه ). 1999

  *1يسيرئ يمهد
  2يانمحمد فخر

  3يانمحسن جعفر
  4يورشوئ ينحس

  
دانشكده  يان،آبز هاييماريگروه بهداشت و ب. 1

 ي،دانشگاه آزاد اسلامواحد شهركرد،  ي،دامپزشك
  يرانشهركرد، ا

واحد  يلات،ارشد ش يدانش آموخته كارشناس. 2
 يعي،و منابع طب يسوادكوه، دانشكده كشاورز

  يرانسوادكوه، ا ي،دانشگاه آزاد اسلام
واحد شهركرد، دانشكده  ي،گروه علوم درمانگاه. 3

  يرانشهركرد، ا ي،دانشگاه آزاد اسلام ي،دامپزشك
 عي،يو منابع طب يدانشكده كشاورز يلات،گروه ش. 4

  رانيسوادكوه، ا ي،دانشگاه آزاد اسلامسوادكوه، واحد 
  
:مسئول مكاتبات  

mreissy@yahoo.com  
  

 28/05/1392تاريخ دريافت: 

  10/11/1392تاريخ پذيرش: 
  1393010182كد مقاله: 

طرح پژوهشي اين مقاله برگرفته از 
  باشد.مي

  

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 / رئيسي و همكاران )Acipenser ruthenus( يادماهي استرل يراختصاصيغ يمنيبر ا ياهانگ ياسانس برخ يرمطالعه تأث 

24 

 

له اگرچه اين مسئ .شوندهاي مختلف ماهيان خاوياري و از جمله استرلياد در مناطق مستعد پرورش داده ميهاي اخير گونهكه در سالطوريهب
  و در برخي مزارع تلفات زياد اين ماهيان مشاهده شده است. خالي از اشكال نبوده 

اي هدر شرايط پرورش متراكم راه حل مناسبي در راستاي پيشگيري از بروز بيماري محرك ايمني در ماهيان بخصوصيبات استفاده از ترك
شود هاي ايمني در ماهيان مختلف در منابع علمي يافت ميمتعددي در خصوص استفاده از محركگزارشات و تجربيات موفق عفوني است. 

)., 2011al etHarikrishnan ; ., 2006al etGuojun  .( استفاده از ارگوسان، لواميزول و عصاره گياه اكيناسه بر در مطالعه ديگري
، همچنين تركيبات فوق منجر به كاهش تلفات ماهيان متعاقب شده استهاي سفيد خون ماهي كپور معمولي موثر اعلام ميزان گلبول

  .)1391ان، (عليشاهي و همكار نده اشد آئروموناس هيدروفيلامجاورت با باكتري 
با تحريك سيستم  هاي مختلفگيرند كه با مكانيسموسيعي از تركيبات با منشا طبيعي يا ساختني را در بر مي مواد محرك ايمني گروه نسبتاً

هاي ولتوان به افزايش گلببراي مثال مي، گردنداختصاصي ماهيان منجر به افزايش توان مقاومت ماهي در برابر عوامل عفوني ميايمني غير
 Harikrishnan et( ماهي اشاره كرد) M )IgMايمنوگلبولين  سطحسفيد خون، ارتقاء توان فاگوسيتوز، افزايش ليزوزيم و يا بالا بردن 

al., 2011(. يياهميت بالا ،ه استشددر ايران گزارش ميكروبي وسيعي كه در مزارع پرورش ماهي  هاي ضداين امر با توجه به مقاومت 
واسطه ههاي گياهي بعصاره ياها در اين ميان تركيبات با منشا طبيعي و بخصوص اسانس. )Raissy and Moumeni, 2014( دارد

  .نداشتن عوارض براي ماهي و يا مصرف كننده و همچنين قيمت مناسب اولويت بالاتري دارند
شاهي علي( دارندها همچنين مهار رشد باكتريايمني ماهيان و  هاي گياهي در ارتقاءها و عصارهگزارشات بسياري حاكي از اثر مناسب اسانس

مرزه بختياري  ،) اعلام نمودند كه افزودن اسانس پونه1390پيربلوطي و همكاران (قاسمي  .)Goudarzi et al., 2011؛ 1391و همكاران، 
يته شده كه درصد فاگوسيتوز، تعداد جرم فاگوسطوريبهشود ميباعث تقويت سيستم ايمني به ميزان يك درصد آلا به جيره قزلو زرين گياه 

 Menthaدر اين مطالعه اثر اسانس گياهان پونه كوهي ( افزايش يافته بود. مذكور هفته تغذيه با گياهان 8پس از  Mو ميزان ايمنوگلبولين 

longifolia) مرزه ،(hortensis Satureja) و آويشن شيرازي (Zataria multiflora هاي ايمني غير اختصاصي برخي شاخص) بر
    سترلياد مورد بررسي قرار گرفت.ماهي ا

  

  هامواد و روش
كيلومتري شهرستان اصفهان انجام شد. ماهيان  12مركز تكثير و پرورش آبزيان كرسگان واقع در در  1391تابستان سال اين تحقيق در 

قطعه ماهي  10تكرار و هر تكرار شامل  3گروه و  4ليتر در  1200فيت ي با ظرهاناصورت تصادفي در وهگرم) ب 250±10استرلياد (
يماري بودند. ب ها سالم و بدون سابقهماهي صورت يكنواخت استفاده شد. همهمنظور تامين نور سالن از نور مصنوعي و بههبندي شدند. بتقسيم

 pH 2/8 ،گرم در ليترميلي 640سختي كلگرم در ليتر، ميلي 7±9/0يژن محلول ساكگراد، درجه سانتي 21±5/0خصوصيات آب شامل (دما 
ها داراي ورودي و خروجي مجزا بودند و هر روز يك بار با سيفون كردن از كف كه حوضچهضمن اين .) بود1694قابليت هدايت الكتريكي  و

  شد. ميتميز 
به  درصد 1از شركت دارويي باريج اسانس كاشان تهيه و به ميزان ، پونه كوهي و آويشن شيرازي معموليهاي مورد نظر شامل مرزه اسانس

مدت يك ماه به ماهيان ههاي مشخص بدرصد توده زنده ماهيان محاسبه و در وعده 2ميزان هغذاي روزانه اضافه شد. مقدار غذاي روزانه ب
سي و سرم شناسي مرتبط با ايمني غير اختصاصي ماهي ي از ماهيان به عمل آمد و فاكتورهاي خون شناگيرنخوداده شد. در پايان يك ماه 

ليتر به صورت هپارينه همراه با ماده ضد انعقاد ميلي 1ليتر خون اخذ شد كه ميلي 2در هر بار خونگيري از هر ماهي  .مورد بررسي قرار گرفت
شناسي به آزمايشگاه خون ميفاكتورهاي سرشناسي و ترتيب جهت بررسي خونصورت جداگانه بههليتر به صورت غيرهپارينه بميلي 1و 

دقيقه  5مدت هب 3000ر خون از سانتريفيوژ با دو جهت جداسازي سرم ازدانشگاه آزاد اسلامي واحد شهركرد منتقل شدند. دامپزشكي كلينيك 
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يته هاي سفيد، درصد فاگوسيتوز، ميانگين تعداد جرم فاگوستفريقي گلبولكلي و فاكتورهاي مورد بررسي شمارش  ).Dati, 1996(استفاده شد 
  .بودو ليزوزيم M شده، پروتئين تام، آلبومين، ايمونوگلوبولين 

) صورت 1384اساس دستورالعمل اطيابي (آميزي گيمسا برهاي سفيد با استفاده از لام نئوبار و شمارش تفريقي پس از رنگشمارش گلبول
  پذيرفت.

  )ليترواحد تشكيل كلوني در ميلي 710 ط حاوي باكتري استافيلوكوكوس (يمساوي محخون تازه را با حجم د فاگوسيتوز براي محاسبه درص
هت ج .آميزي گيمسا انجام شدگسترش خوني تهيه و رنگ ،مدت نيم ساعتبهگراد سانتي 37خانه گذاري در دمايپس از گرم .گرديدمخلوط 

زارش گ درصد فاگوسيتوزبه عنوان حاوي باكتري  هاينوتروفيل تعداد شمارش شد و نوتروفيل 100تعداد  محاسبه تعداد جرم فاگوسيت شده،
هايي كه فاگوسيتوز انجام داده نوتروفيلاز عدد  10طور تصادفي منظور محاسبه ميانگين جرم فاگوسيت شده، بههب ).1377(قراگزلو،  گرديد
  ).Maqsood et al., 2010( بيان گرديدن تعداد باكتري فاگوسيت شده ميانگي با ميكروسكوپ نوري بررسي و بودند

ميزان  و ندگيري شدكيت اسپكتروفتومتري شركت پارس آزمون اندازه سنجي با استفاده ازبه روش رنگو آلبومين ميزان پروتئين سرم 
  گرديدگيري اندازه )ولكانگ، انگلستان( Nephstarكيت به روش الايزا با استفاده از هاي سرم در نمونه )M )IgMايمونوگلوبولين 

)Davis et al., 1999.(  
از نمونه ميكروليتر  25 طور خلاصههبگيري گرديد. سنجي اندازهاساس روش كدورترو ب) Ellis )1990 روشطبق نيز سرم  ليزوزيمفعاليت 

 Micrococcus lysodeikticus سوسپانسيون باكتري ازميكروليتر  175 ميكروپليت انتقال داده شده و هايچاهكسرم به هر يك از 
ها اضافه گرديد. ميزان كاهش جذب چاهك) به pH= 8/5مولار،  1/0فسفات (-در بافر سيترات(سيگما، آلمان)  ليتر)در ميليگرم ميلي 75/0(

الايزا اندازه گرديد. ميزان ليزوزيم موجود در هر نمونه سرم  قرائت توسط دستگاهنانومتر  450دقيقه در طول موج  15ها تا زمان نوري نمونه
  . شدمحاسبه سيگما، آلمان) ( منحني استاندارد ليزوزيمترسيم از  پس

روش آناليز واريانس و  17ويرايش  SPSSنرم افزار در پايان ميانگين و انحراف معيار مقادير با استفاده از نرم افزار اكسل محاسبه و مقادير با 
    بررسي آماري قرار گرفتند.مقايسه و طرفه مورد يك

  

  نتايج
وص در گروه هاي آزمون نسبت به گروه شاهد بخص ،ها كه جزء اصلي سيستم ايمني سلولي استنتايج بررسي نشان داد كه درصد نوتروفيل

هاي سفيد در داري بين تعداد گلبولمعني، اگرچه تفاوت )P>05/0( داري داشته استدر مورد آويشن شيرازي و مرزه معمولي افزايش معني
   بود. تركمهاي آزمون نسبت به شاهد ها نيز در گروههاي مختلف مشاهده نشد و تعداد لنفوسيتگروه

وسيته دار در تعداد جرم فاگمصرف هر سه گياه آويشن شيرازي، مرزه معمولي و پونه كوهي منجر به افزايش چشمگير و معني بر اساس نتايج،
علاوه بر  .باشدمي 27، آويشن شيرازي اسانس و در گروه دريافت كننده 19در گروه شاهد حدود  ميانگين آنكه طوريهب ،ه گشته استشد
 ).P>05/0دهد (داري را نشان مياز گروه شاهد است و اختلاف معني تربيشاسانس دريافت كننده  گروههر سه درصد فاگوسيتوز نيز در آن 

  اند.بيان شده 1هاي بررسي شده در جدول هاي ايمني سلولي در گروهميانگين مقادير شاخص
دريافت  وهكه بين گروه شاهد و گر بودافزايش يافته گروه دريافت كننده اسانس گياه،  ميزان ليزوزيم در هر سهبر اساس نتايج بدست آمده، 

  .)P>05/0( وجود دارد  يداركننده گياه مرزه اختلاف معني
 هاي دريافت كننده اسانس گياهان دارويي اين فاكتور بهبود يافته استين ميزان پروتئين تام مربوط به گروه شاهد بوده و در ساير گروهتركم
هاي شاخص سايراگرچه   .)P>05/0باشد (ميدار گروه شاهد معني گروه دريافت كننده اسانس مرزه و اسانس پونه با درافزايش اين فاكتور  و

  . )2(جدول  داري نسبت به گروه شاهد نداشتندايمني همورال افزايش معني
  

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 / رئيسي و همكاران )Acipenser ruthenus( يادماهي استرل يراختصاصيغ يمنيبر ا ياهانگ ياسانس برخ يرمطالعه تأث 

26 

 

  ماهي استرليادبررسي مورد هاي در گروههاي ايمني سلولي ميانگين مقادير شاخص:1جدول 
)Acipenser ruthenus(.  

  باشد.) ميP>05/0سطح (هر ستون در حروف كوچك نشان دهنده اختلاف معني دار در 
  

  ماهي استرليادبررسي  مورد هايهاي ايمني همورال در گروهميانگين مقادير شاخص :2جدول 
)Acipenser ruthenus(.  

  
  هااسانس

 ليزوزيم

 )ليترگرم/ميلي(ميلي

 Mايمونوگلوبولين

 ليتر)گرم/دسي(ميلي

  آلبومين
  ليتر)(گرم/دسي

  پروتئين تام
  ليتر)(گرم/دسي

  ab 23/0±29/63 a 002/0±09/0  a 05/0±92/1  ab 11/0±79/2  آويشن شيرازي

  a 12/0±3/71  a 003/0±09/0  a 05/0±90/1  a 11/0±03/3  مرزه معمولي

  ab09/0±3/57  a 002/0±08/0  a 05/0±93/1 a 11/0±04/3  پونه كوهي

  b 16/0±65/44  a 001/0±09/0  a 05/0±78/1  b 15/0±60/2  شاهد

  باشد.) ميP>05/0سطح (هر ستون در حروف كوچك نشان دهنده اختلاف معني دار در 
  

  گيريو نتيجه بحث
تحريك ). اين اثر به دليل 1374، باشند (اميدبيگيبر سيستم ايمني موجودات مختلف ميو اثبات شده شده  شناختهگياهان دارويي داراي اثرات 

در  پذيرد. تاكنون مطالعات فراواني در خصوص ارتقاء ايمنيمي تاثير بر ايمني سلولي يا ايمني همورال صورتايمني غير اختصاصي ميزبان 
واسطه استفاده از تركيبات مختلف محرك ايمني انجام شده كه در اين ميان گياهان به واسطه اثر مناسب و نداشتن آثار جانبي هماهيان ب

اين امر با در نظر  .)Guojun et al., 2006 ;1390قاسمي پيربلوطي و همكاران،  ;1391عليشاهي و همكاران، ( اندات توصيه شدهبكر
ها و ضد بيوتيكرويه و كنترل نشده از آنتيخورد و همچنين استفاده بيهاي متعددي كه در مزارع پرورش ماهي به چشم ميگرفتن بيماري

وني باشند هاي عفهاي گياهي قادر به پيشگيري از بروز بيماريكه چنانچه عصاره يا اسانسطوريهحائز اهميت فراواني است. بها كنندهعفوني
  با شرايط فعلي صنعت شيلات ايران بايد مورد توصيه قرار گيرد. هاآناستفاده از 

ـــ اصـــولاً  صـــنعتي جوان  رغم قدمت ماهيان خاوياري در ايران،ي عليپرورش ماهيان خاوياري و از جمله گونه مورد مطالعه در اين بررس
به انقراض بودن از يك طرف و ارزش بالاي اقتصــادي گوشــت و همچنين خاويار اين ماهيان،  كه به دليل روطوريهب ،شــودمحســوب مي

د هدف تولي اپرورش اين ماهيان ب. هاي اخير مورد حمايت سازمان مربوطه قرار گرفتبخصوص در سالدر نقاط مختلف كشور  هاآنپرورش 

  
  هاگروه

تعداد گلوبول 
سفيد در 
  ميكروليتر

درصد 
  لنفوسيت

درصد 
  نوتروفيل

درصد 
  ائوزينوفيل

درصد 
  بازوفيل

درصد 
  منوسيت

ميانگين تعداد 
جرم فاگوسيته 

  شده

درصد 
  فاگوسيتوز

آويشن 
  شيرازي

 1267/21
 26640±a 

67/10±1/26b 25/70±0/85a 3±0/56a 1/49±0/01a 3/60±0/27a 27±1/96a 32/60±1/87ab 

مرزه 
  معمولي

 1267/21
 25495±a 

67/50±1/26b 25/20±0/85a 3±0/56a 1/49±0/01a 3/80±0/27a 26/80±1/96a 32/60±1/87a 

پونه 
  كوهي

 1267/21
 27440±a 

68/20±1/26ab 24/30±0/85ab 3/10±0/56a 1/48±0/01a 3/80±0/27a 25/60±1/96ab 31/70±1/87a 

1792/11   شاهد
 25000±a 

72±1/79a 22±1/21b 1/80±0/79a 1/52±0/02a 4±0/39a 19/40±2/77b 29/40±2/65b 
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كنندگان و براي صــنعت پرورش ماهيان همراه خواهد بود كه با ي براي توليديخاويار و همچنين گوشــت قطعاً زماني با ارزش اقتصــادي بالا
ش د به بهبود شرايط پرورتوانانجام پذيرفته باشد. لذا انجام چنين مطالعاتي مي ي لازمهادانش همه جانبه و پس از فراهم آوردن زير ساخت

شتن باقيمانده اين ماهيان به خصوص مبارزه با بيماري سب و بجا نگذا ستفاده از گياهان به دليل اثر منا شاياني كند. در اين ميان ا ها كمك 
  ي دارد. يي اولويت بالاايدر گوشت و بالطبع سلامت محصول نه

رصد جيره د يكميزان هگياهان مرزه معمولي، پونه كوهي و آويشن شيرازي  بنتايج بررسي حاضر نشان دهنده اين است كه مصرف اسانس 
برخي البته ند و اايمني سلولي افزايش چشمگيري يافته هايكه برخي شاخصطوريهب ،روزانه قادر به ارتقاء نسبي سيستم دفاعي ماهي است

  ت.اس دترين سد دفاعي سلولي مشهوها به عنوان مهمفيلشوند. در مطالعه حاضر افزايش جمعيت نوترونيز بدون تغيير مشاهده مي
گزارش شده است  ) 1391(توسط عليشاهي و همكاران  ماهي كپور معمولي) قبلاً هاي ايمني ماهيان (درجمعيت سلول راثر آويشن شيرازي ب

اي همطالعه منجر به افزايش درصد نوتروفيلهاي گياهي در اين ازطرف ديگر استفاده از اسانس كه با نتايج مطالعه حاضر همخواني دارد.
، و همكاران (تنگستانيبسته به نوع و غلظت عصاره مورد بررسي گزارش شده است اگر چه در ساير مطالعات نتايج متفاوتي  ،خون شده است

1390(.   
ياري و خوزستاني، آويشن شيرازي، زرين كه استفاده از عصاره گياهان مرزه بخت داد) نيز نشان 1390(مطالعه قاسمي پيربلوطي و همكاران 

ردد. مطالعه گآلاي رنگين كمان ميدر ماهي قزلها خصوص نوتروفيلهبهاي سفيد ت گلبولمعيدار جگياه و پونه كوهي منجر به افزايش معني
ن مسئله است. دليل اي هاي سفيدجمعيت كلي گلبولنسبي افزايش  رغمعليها ها و منوسيتحاضر نشان دهنده كاهش جمعيت لنفوسيت

مكاران اين يافته با نتايج قاسمي پيربلوطي و ه .ها همراه استهاي خون است كه بالطبع با كاهش جمعيت ساير سلولافزايش درصد نوتروفيل
اهده ها مشلنفوسيتها، كاهش جمعيت كه در مطالعه ايشان نيز همزمان با افزايش جمعيت نوتروفيلطوريهب ،) همخواني كامل دارد1390(

وسيت نيز در لنف ين ميزانتركمشود كه ها در گروه دريافت كننده آويشن مشاهده ميين ميزان افزايش در جمعيت نوتروفيلتربيششود. مي
 دادشان ناين مطالعه نتايج همچنين ). P>05/0دهد (دار نشان مينسبت به گروه شاهد اختلاف معنيمورد هر دو  وهمين گروه ديده بوده 

است  تريشبدريافت كننده اسانس بخصوص آويشن نسبت به گروه شاهد  هايشده در گروه هكه درصد فاگوسيتوز و ميانگين جرم فاگوسيت
مرزه و آويشن در مطالعه قاسمي  گروه دريافت كنندهافزايش درصد فاگوسيتوز در  .)P>05/0دار است (كه اختلاف آن در مورد دوم معني

 افزايش هم چراكه ،ها اهميت خاصي داردنيز گزارش شده است. اين مسئله در كنار افزايش جمعيت نوتروفيل )1390همكاران (پيربلوطي و 
  دهد.ها را نشان ميسلول اينبهبود عملكرد هم جمعيت و 

شاهد و  در سرم ماهيان گروه هاي مهم ايمني همورال است كه در اين مطالعه تفاوتي بين ميزان آنيكي از شاخص Mايمنوگلبولين ميزان 
هاي گروه در ،گردداز طرف ديگر ميزان ليزوزيم سرم كه شاخص بسيار مهمي در ايمني همورال محسوب مي ساير ماهيان مشاهده نگرديد.

يي در ارتقاء سزاهدهد كه اهميت بداري را نشان ميآزمون نسبت به گروه شاهد افزايش داشته است كه در مورد مرزه اختلاف آماري معني
 احمدي و همكارانتري در دفاع غير اختصاصي دارد. ماهيان خاوياري كه ليزوزيم نقش مهم مخصوصاً .سيستم ايمني اين گونه ماهي دارد

 گزارش دارمعني آلا را فاقد تاثيرسرم ماهي قزل Mايمنوگلبولين ) بر ميزان Silybum mariamum( ) نيز استفاده از گياه خارمريم1389(
بر ) Echinacea purpurea(درصد عصاره گياه سرخار گل  5/0) نيز استفاده از غلظت 1392نجف پور مقدم و همكاران ( نمودند.
درصد) افزايش معني داري در  1و  2( تربيشهاي چه غلظتراگ ،تاثير عنوان كردندهاي ايمني غير اختصاصي ماهي استرلياد را بيشاخص

آلا نيز منجر به افزايش استفاده از عصاره آويشن شيرازي در ماهي قزلرا منجر شده بود.  Mميزان ليزوزيم، پروتئين تام و ايمنوگلبولين 
   ).1391ني و همكاران، پس از مصرف همراه بوده است (سلطا 8و  1ولي با افزايش فعاليت سيستم كمپلمان در روزهاي  ،ليزوزيم نشده است

اس نتايج لذا براس ،باشدي ايمني سلولي و ايمني همورال در ماهي استرلياد مطالعه شده ميهاطوركلي نتايج حاكي از بهبود برخي شاخصهب
  كرد. توصيه را جهت ارتقاء ايمني اين گونه ماهي هاي مورد بررسي رااز اسانس استفاده توانبدست آمده مي
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