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در  (Otolithes ruber) در فيله ماهي شوريده DHA و EPAبررسي ارتباط بلوغ جنسي بر محتواي 

  ريزي در منطقه آبادان و خرمشهرفصل تخم
 

  چكيده

چربي  (DHA) دكوزاهگزانوئيكچرب و اسيد  )EPA(ايكوزاپنتانوئيك  چرب اسيدميزان در تحقيق حاضر ارتباط بين 
جنسيت، زيستي ( هايويژگيدر منطقه آبادان و خرمشهر با برخي از  )Otolithes ruber( موجود در فيله ماهي شوريده

بدين منظور تركيب اسيد قرار گرفت.  موردبررسي 1393تا خرداد  1392 ماهديريزي از طول و وزن كل) در فصل تخم
) ريزيتخمو بعد از عدد ماهي شوريده طي سه مرحله (قبل از رسيدگي جنسي، اوج رسيدگي جنسي  45چرب فيله 
ي مقايسه .انجام شد Varian CP-3800 (GC)از دستگاه  سنجش اسيدهاي چرب با استفادهقرار گرفت.  موردبررسي

و براي مقايسه تركيب اسيد چرب دو  ANOVA طرفهيكاز آزمون واريانس  ريزيدر فصل تخم ميزان اسيدهاي چرب
روند تغييرات  نشان داد كهنتايج استفاده گرديد.  SPSS (VER16) افزارنرماز  T-test آزمونجنس نر و ماده از 

 ±38/0(مرحله قبل از رسيدگي جنسي (ريزي در ماهي ماده در فصل تخم (EPA)ايكوزاپنتانوئيك  چرب اسيدميزان 
 دارمعنيداراي اختلاف درصد)  29/6 ±36/0ريزي (درصد) و بعد از تخم 99/7 ±10/0اوج رسيدگي جنسي ( درصد)، 62/5
ريزي (مرحله قبل از رسيدگي جنسي در فصل تخماين اسيد چرب در ماهي نر  روند تغييرات ميزانو  (P<0.5) بوده

نيز داراي  درصد)) 03/6 ± 42/0ريزي (درصد) و بعد از تخم 09/8 ± 27/0(درصد)، اوج رسيدگي جنسي  32/5 ± 45/0(
فصل  در ماهي ماده در )DHA( دكوزاهگزانوئيكچرب ميزان اسيد وند تغييرات ر .)>5/0P( بوده داراختلاف معني

بعد از  درصد) و 41/20 ± 48/0درصد)، اوج رسيدگي جنسي ( 18/ 48± 41/0(مرحله قبل از رسيدگي جنسي (ريزي تخم
در اين اسيد چرب در ماهي نر روند تغييرات و  )>5/0P( بوده دارداراي اختلاف معنيدرصد)  12/15 ± 32/0ريزي (تخم

و ) درصد 86/14 ± 94/0، اوج رسيدگي جنسي ()درصد 53/16 ±15/1ريزي (مرحله قبل از رسيدگي جنسي (فصل تخم
روند تغييرات ميزان اسيد چرب  .)>5/0P( بودهدار نيز داراي اختلاف معنيدرصد)  12/15 ± 32/0ريزي (بعد از تخم

 ريزي بين دو جنسسه مرحله قبل از رسيدگي جنسي، اوج رسيدگي جنسي و بعد از تخم ) در هرEPAايكوزاپنتانوئيك (
در هر سه مرحله قبل از رسيدگي  )EPA( ميزان اسيد چرب ايكوزاپنتانوئيك .)<P 5/0( نشان نداد دارمعنياختلاف 

 32/5 ± 45/0و  09/8 ± 27/0، 03/6 ± 42/0ريزي در نرها (به ترتيب با مقدار جنسي، اوج رسيدگي جنسي و بعد از تخم
روند تغييرات ميزان  .) بوددرصد 29/6 ±36/0و  99/7 ±10/0، 62/5 ±38/0ها (به ترتيب با مقدار درصد) بيشتر از ماده

ميزان اسيد بوده  دارمعني) در هر سه مرحله بين دو جنس نر و ماده داراي اختلاف (DHAاسيد چرب دكوزاهگزانوئيك 
 48/18± 41/0با مقدار  ترتيبدر مرحله قبل از رسيدگي جنسي و اوج رسيدگي جنسي به  )DHA( ئيكدكوزاهگزانو

) درصد 12/15 ± 32/0ريزي در نرها با مقدار (بيشتر و در مرحله بعد از تخم هامادهدرصد در  41/20 ± 48/0درصد و 
  ) مشاهده شد.درصد 09/12 ± 11/0( هامادهبيشتر از 

  
  .، ايكوزا پنتانوئيك اسيد، دكوزاهزانوئيك اسيدOtolithes ruber ،ماهي شوريده كليدي: انواژگ

  

  مقدمه
 Delgado et( دهدمي تشكيل را انسان يمصرف پروتئين درصد 16 حدود كهطوريبه آيند،يم شمار به بشر يغذا يبرا يحيات بسيار منبعآبزيان 

al., 2002; FAO, 2004(.  در تأمين غذاي مردم جهان دارند و با برتري غذايي اين  توجهيقابلدر حال حاضر محصولات دريايي نقش
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، هاريزمغذي). ماهيان همچنين منبع مناسبي از 1384شود (ناصري و همكاران، ها افزوده ميبه مصرف آن روزروزبهها بر ديگر مواد پروتئيني فرآورده
). ماهيان 1383سازد (روحاني مقدم، ها را نسبت به ساير غذاها متمايز ميباشند كه آناسيدهاي آمينه ضروري مي مواد معدني، اسيدهاي چرب و

  ).1384اند (جان فدا، هاي غذايي و دارويي مطرح بودهيكي از غذاهاي بسيار مهم از حيث ارزش عنوانبههمچنين از گذشته 
گردد. شوريده صيد مي فارسخليجهاي ساحلي درياي عمان و وسيع بوده و در سرتاسر آب شداراي پراكن) Otolithes ruber( ماهي شوريده

  ).1380دهند (صادقي، را جزء ماهيان نرتيك قرار مي آن روازاينكند و هاي نزديك به كف دريا زندگي ميمعمولاً در قسمت
، اسيد دوكوزاهگزانوئيك و اسيد ايكوزاپنتانونيك 3د زنجيره سري امگا اسيدهاي چرب بلن در بين. باشندميماهيان داراي اسيدهاي چرب مفيدي 

اين  است. كمبود زائياندام، مغز و شبكيه در مراحل هاماهيچهتر هستند. علت آن استفاده از اين اسيدهاي چرب در غشاي سلولي از سايرين مهم
اسيدهاي چرب  استفاده از زيستي اثرات ).1390(فرهودي،  شودمي تغذيهو كاهش بازدهي  وميرمرگ، افزايش خونيكمسبب  اسيدهاي چرب

DHA  وEPA بر  مثبت تأثير، ضدالتهابياثرات ، هاپلاكتكاهش تراكم ، هابهبود عملكرد قلب و اتساع رگ، فشارخونكاهش  از اندعبارت
عمق،  ازجمله زيستي زيادي و محيطيزيست امل. عوكاهش ويسگوزيته خونو  آسيل گليسرول تريكاهش ، عملكرد نخاع، طحال، كبد و ريه

 تركيب بر توانندمي فصل و توليدمثلي چرخه سن، اندازه، نوع گونه، محل زندگي، زندگي، چرخه غذايي، رژيم بلوغ، درجه جنسيت، دما، شوري،

خود هماهنگ كرده و اين شرايط روي متابوليسم جانوران  زيستمحيطخود را با شرايط  توانندمي جانوران .بگذارند تأثير آبزيان در چرب اسيدهاي
  .)Morris,1973; Zhang and Sinclair, 2007( باشد تأثيرگذار تواندمي
 ميزان اسيد چرب Indian mackerel Rastrelliger kanagurta ماهيبر روي  2010و همكاران در سال  Ganga يمطالعهدر 

در سال  morrisاست. در تحقيقات  شدهگزارشدر مرحله اوج رسيدگي جنسي كمتر از مرحله قبل از رسيدگي جنسي ) DHA( دكوزاهگزانوئيك
مشاهده شد.  هامادهدر نرها بيشتر از  )EPAايكوزاپنتانوئيك ( ميزان اسيد چرب ميزان اسيد چربآبزي،  پوستانسختگونه از  5 روي بر 1973

 ميزان اسيد چرب بيشتر از) DHA( ميزان اسيد چرب دكوزاهگزانوئيك Clepea herengus pallasi ،در بسياري از ماهيان مانند ماهي سفيد
  )Tocher and Horvie, 1988(. )DHA( )DHA؛Huynh et al., 2007است ( شدهگزارشريزي در فصل تخم) EPA( ايكوزاپنتانوئيك

اسيد چرب  و )EPA( ميزان اسيد چرب ايكوزاپنتانوئيك بين ارتباط تغذيه، جهت ترمناسب جنس و اندازه شناسايي منظوربه حاضر تحقيق در
  ت.گرف قرار وتحليلتجزيه مورد ريزيتخم فصل در زيستي هايويژگي برخي با گونهاين خوراكي بافت در چربي )DHA( دكوزاهگزانوئيك

 

  هاروشمواد و 
 )Otolithes ruberيده (شورماهي  ريزي)قبل از رسيدگي جنسي، اوج رسيدگي جنسي، بعد از تخم( مرحلهاز هر عدد ، 15 عدد 45در اين بررسي 

 صورتبه 1393تا خرداد  1392 ماهديريزي در آبادان و خرمشهر در سه مرحله قبل از رسيدگي جنسي، اوج رسيدگي جنسي و بعد از تخمصيدگاه از 
ال ماهيان انتق محضبهبه آزمايشگاه دانشگاه آزاد اسلامي واحد اهواز منتقل شدند.  مخلوط با پودر يخ صورتبهها نمونه شدند. آوريجمع تصادفي

ي گطول استاندارد، عرض بدن، وزن بدن، وزن گناد انجام و جهت تعيين مرحله رسيد گيرياندازهآماده شدند.  سنجيزيستبه آزمايشگاه، جهت 
 -ها جدا و پس از بررسي و تعيين مرحله رسيدگي جنسي شاخص بدنيپس از باز كردن شكم و تخليه شكمي گنادجنسي ماهيان تشريح شدند. 

 كليد زشد. ا بيان درصد صورتبه محاسبه و )Fennessy, 2000; Funamoto, 2004( تقسيم وزن گناد به وزن كل زا) GSIجنسي (غدد 
 و جداسازي پوستها، در فرم سنجيزيست هايويژگيج در شد.براي تشخيص مراحل رسيدگي جنسي استفاده ) ١٩٧٧( Biswas مرحله پنج

هر از تصادفي سه نمونه فيله  صورتبهموجود در عضله  تركيب اسيدهاي چرب وتحليلتجزيهبراي سپس  منبع. حذف شدبا دقت انجام  گوشت
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 يك تاييپنج هيك گرو از تا درآمدندو به شكل همگن مخلوط  باهمنمونه فيله پنج  هرو شدند  تقسيم تاييپنجفيله كه به سه گروه  15، مرحله
  .)Abi-Ayad et al., 2000( شدند دارينگه گرادسانتي يدرجه -80در دماي  شدهتهيههاي نمونه تا زمان آناليز اسيد چرب نمونه آماده شد.

نمودن به درون دكانتور منتقل گرديد. سپس متانول به نمونه  ژنهم) و بعد از گرم 1وزن شده ( دقتبههاي فيله نمونه سنجش اسيد چربجهت 
تكان  شدتبهدقيقه  1تكان داده شد. سپس محلول كلروفرم به آن اضافه گرديد و دوباره به مدت  شدتبهدقيقه  1اضافه گرديد. دكانتور به مدت 

اي كه محتوي هايي شيشهساعت قرار گرفتند. جهت جداسازي چربي از حلال، ظرف 24مكان تاريك به مدت داده شد. در ادامه دكانتورها در يك 
پس از چند دقيقه حلال تبخير و از ظرف خارج  ترتيباينبهچربي و حلال بودند در حمام آب گرم قرار گرفت و گاز ازت به درون ظرف وارد گرديد. 

) استفاده شد. 1998و همكاران ( Firestone استري كردن چربي از روش منظوربه. )Folch et al., 1957( چربي باقي ماند نهايتاًگرديد و 
 )120m*0.25( مجهز به ستون كاپيلاري از نوع) Varian CP-3800 )GCبراي بررسي و شناسايي اسيدهاي چربي موجود در نمونه از دستگاه 

BPX70 SGE  نوع آشكارسازو )FID( flame ionization detector  160و محل تزريق به ترتيب روي  آشكارسازاستفاده گرديد. دماي 
به دستگاه كروماتوگراف  يتريل يكروم) و نمونه استري با استفاده از سرنگ 1391تنظيم شد (جواهري بابلي و همكاران،  گراديسانتدرجه  180و 

  تزريق شد.
و براي مقايسه تركيب اسيد چرب دو جنس نر  ANOVA طرفهيكاز آزمون واريانس  ريزيتخمدر فصل  ي ميزان اسيدهاي چربمقايسهبراي 

  گرديد.استفاده  VER16( SPSS( افزارنرماز  T-test آزمونو ماده از 
  

  نتايج
نشان داده  1در جدول  ريزي ماهي شوريدهدر فصل تخم موردبررسي هاينمونهمتر) ميانگين وزن بدن (گرم)، طول استاندارد و عرض بدن (سانتي

  ده است.ش
  

 ).1392-1393ريزي () در مراحل فصل تخمOtolithes ruberسنجي ماهي شوريده (: زيست1جدول 

 ماهي ماده ماهي نر

بعد از 
  ريزيتخم

اوج رسيدگي 
  جنسي

قبل از رسيدگي 
  جنسي

بعد از
  ريزيتخم

اوج رسيدگي
  جنسي

قبل از رسيدگي
  جنسي

 سنجيزيست

22/42 ± 75/6  87/40 ±482 50/36 ± 95/3  21/42 ± 79/7  94/39 ± 45/2  67/31 ± 55/2  تر)مطول استاندارد (سانتي 

90/441 ± 20/22  90/621 ± 09/19  4/330 ± 35/12  85/437 ± 27/26  356/514 ± 4/13  22/268 ± 35/34  
 وزن بدن

  (گرم)
 متر)(سانتيعرض بدن  12/15 8/0± 27/1±40/11 57/0±33/9 53/3±53/12 ±21/12/.99 83/9 ± 76/0

  
ريزي و در دو جنس نر در فصل تخم )EPA( اسيد چرب ايكوزاپنتانوئيك و) DHA( دكوزاهگزانوئيكاسيد چرب  مجموع كلي دو تركيب مقدار

ريزي داراي اختلاف در فصل تخمماهي ماده  در) EPA( روند تغييرات ميزان اسيد چرب ايكوزاپنتانوئيك آورده شده است. 2 جدول درو ماده 
افزايش و در مرحله ) درصد 99/7 ±10/0( تا اوج رسيدگي جنسي) درصد 62/5 ±38/0( از مرحله قبل از رسيدگي جنسيو ) >P 5/0( بوده دارمعني

از مرحله  و) >P 5/0(بوده  دارياين اسيد چرب در ماهي نر نيز داراي اختلاف معنميزان . كاهش يافت) درصد 29/6 ±36/0(ريزي بعد از تخم
) كاهش 03/6 ± 42/0ريزي () افزايش و در مرحله بعد از تخم09/8 ± 27/0() تا اوج رسيدگي جنسي 32/5 ± 45/0قبل از رسيدگي جنسي (
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از  و) >P 5/0( بوده دارمعنيريزي داراي اختلاف در ماهي ماده در فصل تخم )DHA( روند تغييرات ميزان اسيد چرب دكوزاهگزانوئيك يافت.
 32/0(ريزي افزايش و در مرحله بعد از تخم )درصد 41/20 ± 48/0( تا اوج رسيدگي جنسي) درصد 48/18± 41/0(مرحله قبل از رسيدگي جنسي 

 و از مرحله قبل از رسيدگي جنسي) >P ۵/٠( بودهدار د چرب در ماهي نر نيز داراي اختلاف معنييكاهش يافت. درصد اين اس) درصد 12/15 ±
  افزايش يافت. )12/15 ± 32/0ريزي (از تخم كاهش و در مرحله بعد) درصد 86/14 ± 94/0(تا اوج رسيدگي جنسي  )درصد 53/16 15/1±(

و بين د ريزيدر هر سه مرحله قبل از رسيدگي جنسي، اوج رسيدگي جنسي و بعد از تخم )EPA(  روند تغييرات ميزان اسيد چرب ايكوزاپنتانوئيك
ها (به ) بيشتر از مادهدرصد 32/5 ± 45/0و  09/8 ± 27/0، 03/6 ± 42/0در نرها (به ترتيب با مقدار و ) <۵/٠P( ندارد دارمعنياختلاف  جنس

در هر سه  )DHA( روند تغييرات ميزان اسيد چرب دكوزاهگزانوئيك ) بود ودرصد 29/6 ±36/0و  99/7 ±10/0، 62/5 ±38/0ترتيب با مقدار 
 41/0با مقدار  ترتيبدر مرحله قبل از رسيدگي جنسي و اوج رسيدگي جنسي به بوده و  دارمعنيرحله بين دو جنس نر و ماده داراي اختلاف م
 هاماده) بيشتر از درصد 12/15 ± 32/0ريزي در نرها با مقدار (بيشتر و در مرحله بعد از تخم هامادهدر درصد  41/20 ± 48/0و درصد  ±48/18
  ) مشاهده شد.درصد 09/12 ± 11/0(

 EPA+DHA مقدار. )>P 5/0( دار نشان داددر تمامي مراحل رسيدگي جنسي در ماهي ماده اختلاف معني EPA+DHA مقدارروند تغييرات 

(به تا اوج رسيدگي جنسي ) درصد 1/24 ± 06/22،36/2 ± 86/2 (به ترتيب نر و مادهدر هر دو جنس نر و ماده از مرحله قبل رسيدگي جنسي 
 38/16 ± 944/20،46/0± 98/1(به ترتيب نر و ماده ريزي افزايش و در مرحله بعد از تخم) درصد 4/28 ± 95/22،4/1 ± 28/2 ترتيب نر و ماده

مشاهده  داردر تمامي مراحل فصل رسيدگي جنسي بين دو جنس نر و ماده اختلاف معني EPA+DHAمقدار روند تغييرات كاهش يافت. ) درصد
در جنس ماده در مرحله قبل از رسيدگي جنسي و اوج رسيدگي جنسي بيشتر از جنس نر و در مرحله بعد  EPA+DHAمقدار . )<P 5/0( گرديد
در مرحله قبل از رسيدگي جنسي و اوج رسيدگي  EPA+DHA بوده و در هر دو جنس مقدارماده  ريزي مقدار آن در جنس نر بيشتر ازاز تخم
  ).2ريزي بوده است (شكل بيشتر از بعد از تخمجنسي 

  
-1393( ريزيدر فصل تخمدر دو جنس نر و ماده ) Otolithes ruber(ماهي شوريده  EPA و DHA درصد: 2 جدول

1392(.  
 ماهي ماده ماهي نر

 ريزيبعد از تخم
 (درصد)

اوج رسيدگي 
 (درصد)جنسي 

قبل از رسيدگي 
 (درصد)جنسي 

 ريزيبعد از تخم
 (درصد)

اوج رسيدگي
 (درصد)جنسي 

قبل از رسيدگي 
 (درصد)جنسي 

اسيد
 چرب

5/32±0/45 Ac 8/09±0/27 Ab  6/03±0/42Aa  4/29±0/36 Ac  7/99±0/10 Ab  5/62±0/38 Aa EPA 

15/12±0/32 Bc 14/86±0/94 Bb 16/53±1/15 Ba  12/09±0/11 Ac  20/41±0/48Ab  18/48±0/41 Aa DHA 

 جنس هر براي دارمعني اختلاف دهندهنشان رديف هر در متفاوتكوچك  انگليسي حروفاست.  05/0دار در سطح دهنده وجود تفاوت معنينشانحروف متفاوت 

  است. براي دو جنس دارمعني اختلاف دهندهنشان رديف هر در متفاوت بزرگ انگليسي حروف .است
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 ريزير فصل تخمدجنسيت  اساس بر) Otolithes ruberدر ماهي شوريده ( EPA+DHAدرصد مقايسه  :1 شكل

 انگليسي بزرگ است. حروف جنس هر براي دارمعني اختلاف دهندهنشان رديف هر در كوچك متفاوت انگليسي حروف .)1393-1392(

  است. براي دو جنس دارمعني اختلاف دهندهنشان رديف هر در متفاوت
  

  گيرينتيجهو  بحث
 افزايش موجب غذايي مولدين رژيم در هاآن وجود و دارند دخالت پروسه توليدمثلي در دكوزاهگزاانوئيك اسيد چرب و اكوزاپنتاانوئيكاسيد چرب 

  .)Artes et al., 2001( شوديمتخم  كيفيت و لقاح آوري، هم

جنس نر و ماده از مرحله قبل رسيدگي جنسي تا اوج در هر دو ) EPA( ميزان اسيد چرب ايكوزاپنتانوئيك كه در نتايج نشان داده شد. طورهمان
ميزان اسيد چرب ) مطابقت ندارد. 2007و همكاران (  Huynh  يبامطالعهريزي كاهش يافت كه رسيدگي جنسي افزايش و در مرحله بعد از تخم

ش ريزي كاهو در مرحله بعد از تخم افتهييشافزااز مرحله قبل رسيدگي جنسي تا اوج رسيدگي جنسي  در ماهي ماده )DHA( دكوزاهگزانوئيك
و  Ganga يبامطالعهت دارد و مطابق Clupea harengus pallasi بر روي ماهي 2007و همكاران در سال  Huynhبا تحقيق يافت كه 

اسيد چرب  ماهيان گونهيناكه در  مطابقت نداشت Indian mackerel Rastrelliger kanagurta بر روي ماهي ٢٠١٠ همكاران در سل
هاي ماده به مقدار بيشتري ها در گنادجنسي، براي ساختن تخمدر اوج رسيدگي  )EPA( چرب ايكوزاپنتانوئيكاسيد  و )DHA( دكوزاهگزانوئيك

در ماهي نر از  )DHA(دكوزاهگزانوئيك اسيد چرب  مقدار). Henderson et al., 1984;Wiegand and Idler, 1985د (نشومصرف مي
) بر روي كپور 1391(يگانه و همكاران  بامطالعهكه  يافتهيشافزاريزي و در مرحله بعد از تخم يافتهكاهشمرحله قبل رسيدگي جنسي تا اوج 

يزيولوژيك كه ممكن است به دليل نياز ف يافتهكاهشبلوغ جنسي در بهار مقدار اين اسيد چرب  يشرفتپاند با كه گزارش كرده مطابقت داردمعمولي 
  ماهي جهت ويتلوژنز باشد.
مشاهده شد كه با  )EPA( اسيد چرب ايكوزاپنتانوئيك بيشتر از )DHA( دكوزاهگزانوئيكاسيد چرب  مقدار دو جنسدر تحقيق حاضر در هر 

 Tocher and؛Huynh et al., 2007ارد (مطابقت د Clepea herengus pallasi تحقيقات بر روي بسياري از ماهيان مانند سفيد،

Horvie, 1988( در ماهي  كهيدرحالSardinella longiceps، اسيد چرب ايكوزاپنتانوئيك مقدار )EPA( اسيد چرب  از تريشب
اسيد چرب و ) DHA(  اسيد چرب دكوزاهگزانوئيك ). مقدارSom and Radhakrishnan, 2013است ( شدهاعلام )DHA( دكوزاهگزانوئيك

Aa
Ab

Ac

Ba Ba
Bb

0
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قبل از رسيدگي جنسي اوج رسيدگي جنسي  بعد از تخم ريزي
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www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 ... / باوي و خدادادي يدهشور يماه يلهدر ف DHAو  EPA يبر محتوا يارتباط بلوغ جنس يبررس 

52 

 

 Som andمختلف متفاوت است ( يهاگونهبا توجه به تغييرات فصلي، حالت بلوغ و توانايي تغذيه در ) EPA( ايكوزاپنتانوئيك

Radhakrishnan, 2013.(  
 از گونه 5در  مشابه، تحقيقي مشاهده شد، در هامادهدر تمامي مراحل در نرها بيشتر از  )EPA( ميزان اسيد چرب ايكوزاپنتانوئيك در اين تحقيق

 بيشتر نياز به خاطر است ممكن امر اين دليل .شد گزارش هاماده از بيشتر نرها در )EPA( ميزان اسيد چرب ايكوزاپنتانوئيك آبزي، پوستانسخت

 گليسريدها تري ميزان رفتهرفته هاماده در كه است اين احتمالي ديگر باشد. دليل) EPA( اسيد چرب ايكوزاپنتانوئيك به هاماده با مقايسه در نرها

 يراشباعغ چند چرب اسيدهاي درصد ،دهديم تشكيل يراشباعغ تك اسيدهاي چرب را گليسريدها تريياصل بخش كهييازآنجا و يابدافزايش مي
  ).Morris,1973يابد (مي كاهش )EPA( اسيد چرب ايكوزاپنتانوئيك مثل

در مطالعه حاضر در مرحله قبل رسيدگي جنسي و اوج رسيدگي جنسي در ماهي ماده بيشتر از ماهي  )DHA(اسيد چرب دكوزاهگزانوئيك  درصد
ليسرول است. گشود. تركيب تري آسيل يكي از تركيباتي كه در جنس ماده ماهيان به مقدار بالايي نسبت به جنس نر يافت مينر مشاهده شد. 

ر بافت . اكسيداسيون تركيب تري آسيل گليسرول داستيك منبع توليد اسيدهاي چرب  ميزان تركيب تري آسيل گليسرول در ماهي زياد است و
يزان اسيدهاي بنابراين م؛ شودشود. اين تركيب در ماهي ماده به مقدار بيشتري نسبت به ماهي نر يافت ميماهي نيز باعث توليد اسيدهاي چرب مي

) 2009و همكاران ( Marichamyو  )2007و همكاران Tocher, 2003 .(Hyunh )(چرب ناشي از اين تركيب در جنس ماهي بالاتر است 
داراي مقادير بالايي از فسفر معدني در بافت خود هستند  Cynoglosuss senegalensis نيز در مطالعه خود نشان دادند كه جنس ماهي ماده

  ود.شي ماده ميزان اسيد چرب ناشي از آن نيز افزايش و ذخيره ميفسفر در ماه يشبا افزابنابراين ؛ شودو باعث توليد اسيدهاي چرب در ماهي مي
) در تحقيق حاضر در زمان اوج رسيدگي جنسي در مقايسه با Otolithes ruberدر ماهي شوريده ( )DHA(اسيد چرب دكوزاهگزانوئيك مقدار 

اسيد چرب  ) بيشتر و مقدار1390(مرادي،  liza klunzinger) و Clepea herengus pallasi )Huynh etal., 2007دو ماهي 
 ، مرادي،Huynh et al., 2007( استكمتر  liza klunzingerو  Clepea herengus pallasiاز دو ماهي  )EPA( ايكوزاپنتانوئيك

)، Grigorakis et al.,2002( دهد كه اسيدهاي چرب محتواي گوشت نيز وابسته به ميزان تغذيه، بلوغ جنسينشان مي هاگزارش). برخي از 1390
 وجود اسيدهاي چرب ).Periago et al.,2005( است)، سن، جنس و شرايط محيطي Johnston et al.,2006نوع غذاي مصرفي (

هاي غذايي است. اين اسيدهاي چرب توسط انواع ها در زنجيرهدر آبزيان ناشي از تجمع آن )DHA( دكوزاهگزانوئيك و )EPA( ايكوزاپنتانوئيك
و  شدهمصرفا) هها و زئوپلانكتونها و ساير موجودات دريايي كوچك (ميكروپلانكتونهاي دريايي ساخته و سپس توسط پلانكتونمختلف جلبك

  ).Holub, 1992(يابد به بدن ماهيان راه مي يتدرنها
در هر دو جنس نر و ماده از قبل رسيدگي جنسي تا اوج رسيدگي جنسي افزايش و  DHA+EPAمقدار نشان داده شد.  1شكل كه در  طورهمان

در جنس ماده در مرحله  DHA+EPAمقدار ) مطابقت دارد. 2007( و همكاران  Huynh بامطالعهريزي كاهش يافت كه در مرحله بعد از تخم
بيشتر از جنس  نر در جنس DHA+EPAريزي مقدار د از تخمدر مرحله بع و اوج رسيدگي جنسي بيشتر از جنس نر واز رسيدگي جنسي قبل 

  شاهده شد.-ماده م
  

  سپاسگزاري

و  وسيله از مسئولين دانشگاه آزاد واحد اهواز در گروه شيلاتينبدنامه كارشناسي ارشد استخراج گرديده است، يانپابا توجه به اينكه، اين مقاله از 
  .آيدنامه تشكر و قدرداني به عمل مياين پايان محترم دانشكده كشاورزي و منابع طبيعي در ايجاد شرايط مناسب در اجراي ينمسئول
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