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 تْسیعتی رٍاًی در ٍالذیي کَدکاى اظتثٌایی   یهقایعِ

 عاهلی  ؼخصیت  5 تا ٍالذیي کَدکاى عادی ٍ تثییي آى ترحعة هذل 

 

  ٚ ٔقٝٛٔٝ آَٔٛوٜووسٍ فٍ٘اَ وٙاٌَٚی اٌ٘ىی

 
 آٖ وٌ وٚ  ی ٜفاذ ٘هٝیسی ٚ تُٟیٕسی ٌٚا٘ی ٚ ٔمایٕٝ یٌاتغٝی ٔغاِقٝ ،  خّٚٞٗ قاضٍٞىف

 ٘فٍ اَ ٚاِىیٗ وا٘ٗ آَٔٛاٖ أسطٙایی 60ٔٙؾٌٛ، یٗ تى .أرٌٍٜٚ ٚاِىیٗ وٛوواٖ أسطٙایی ٚفاوی 

  ی خٍٔٙٙأٝا٘سهاب ٚ تا  زٍٟاٖ ٘فٍ اَ ٚاِىیٗ وا٘ٗ آَٔٛاٖ ٔىاٌْ فاوی ٔمغـ اتسىایی 60ٍٟ٘ٚ 
 وٚ ٌٍٜٚ  ٘سایع، ٘ٙاٖ واو وٝ.  ٌٔٛو آَٖٔٛ لٍاٌ ٌٍفسٙىتُٟیٕسی ٌٚاٖ ٘ٙانسی ٚ ٜفاذ ٘هٝیسی

 یٚ اَ ِكاػ ِٔٛفٝ ی تُٟیٕسی ٌٚا٘ی وٌ وٚ ِٔٛفٝ  (ا٘قغاف خًیٍی) تٛوٖ تاَزٟٙا وٌ ٜفر 
  ٘سایع قاُٜ اَ زكّیُ ٌٌٍٔیٖٛ ؾٙى ٔسغیٍٜ ٘ٙاٖ واو.٘ىٌ زفاٚذ ٔقٙاواٌ وانٛو خیٍٚیتاِٙىٌی ٚ 

 ِٔٛفٝ ٟٔٓ وا٘سٝ 4زٍیٗ ٜفسی أر وٝ ٔی زٛا٘ى وٌ خیٗ تیٙی   زٛافك ٟٔٓ، وٌ ٌٍٜٚ فاویوٝ
خیٗ   وٝ وٌ ٌٍٜٚ أسطٙایی، ٌٚاٖ ّ٘٘ىی ٚ ٔدٓ ٚغىا٘ی تٛوٖ تیٙسٍیٗ ٟٔٓ ٌا وٌ  قاِی تا٘ى وٌ

. واٌ٘ى  ٞا ِٔٛفٝتیٙی
 

ٚاِىیٗ وٛوواٖ أسطٙایی   تُٟیٕسی ٌٚا٘ی، ٜفاذ ٘هٝیسی،:ٍاشُ ّای کلیذی

 

هقذهِ 

 ٍٔالثر اَ ،نا٘ٛاوٜی ٚؽیفٝ .  وٌ قیاذ اغسٕافی وٛون ٘مٗ ٚ زاضیٍ فٛق اِقاوٜ ای واٌو،نا٘ٛاوٜ

 قسی ؛ٞا، تٍلٍاٌی اٌزثاط ٔآِ افضا تا ٞٓ ٚ وٕه تٝ أسملاَ وٛوواٖ أر فٍَ٘ىاٖ ٚ زٍتیر آٖ

 تا ٚغٛو یه وٛون ٔٙىُ واٌ (.2000، وایٕٖٛ)تا٘ى وا٘سٝ  يٞٙی ٖاٌٍ وٛون وٓ زٛاٖ

   لاَْ أرٚ ٌٚا٘یٔقِّٛیر ٞای وٛون، وٙىی ٌ٘ى ٚ أىا٘اذ ٚیّٞای وٝ تٍای ٍٔالثر غٕٕی 

ٞٓ   تٍ نٛو ٔی ٌیٍو ٚ ٔٛغةفٙاٌٞایٌا َیٍ  ٚاِىیٗ ،ٍٔنٌٛوٌی ٚ ٌٚیاٞای تٍتاو ٌفسٝتٝ ٍٕٞاٜ 

تٕیاٌی اَ ٔكمما٘ی وٝ تا تٝ ٕٞیٗ وِیُ، (. تی زا، ٌاتیٕٖٙٛ)نٌٛوٖ آٌأٗ ٚ زقاوَ نا٘ٛاوٜ ٔیٙٛو 

                                                 
 أساویاٌ واٍ٘ٙاٜ آَاو ألأی ٚاقى زٍٟاٖ ٍٔوُی. 1

 واٌ٘ٙاْ اٌ٘ى وٛوواٖ أسطٙایی. 2

3. Dyson. L. L                                                4. Robinson 
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ٚ اضٍ یه وٛون ٔقَّٛ ٌا تٍ ا٘ى  تٝ إٞیر نا٘ٛاوٜ ٚالف ، واٌ ٔی وٙٙىيٞٙیافٍاو ٔقَّٛ ٚ ٘ازٛاٖ 

 ٚاوٙٗ ٞای ،ٔاوٌاٖ(. 1384 فّیُاوٜ،) خٛیایی ٞای نا٘ٛاوٜ وٌن ٕ٘ٛوٜ ٚ تٍ آٖ زاویى ٔی وٙٙى

زٍْ اَ ٔٛاغٝ تا ٍٔي یا ٘ازٛا٘ی فٍَ٘ى ٘أُ زِٛى وٛون ٘اٌْ ی فاعفی ٘ىیىی وٌ ٘سیػٝ 

ایٗ ٔٛضٛؿ ٚ ٔٛضٛفازی (. 2006، ٚ آتىذ ِٚٛیٓ) وٞٙىتٍَٚ ٔی ٘اٌاقسی   ٚاقٕاْ فىْ وفایر

تُٟیٕسی ٌٚا٘ی، اَ اتقاو . اَ ایٗ ؤر ٔی زٛا٘ٙى تُٟیٕسی ٌٚا٘ی نا٘ٛاوٜ ٞا ٌا زكر زاضیٍ لٍاٌ وٞى

ٔٙىی   اقٕاْ ٔطثر ٚ ٌضایرفىٜ ای ایٗ ٔٛضٛؿ ٌا تٝ.  أرلٍاٌ ٌٍفسٝ تٌٍٔی ی ٌٔٛوٌٛ٘اٌٖٛ

 وٌ ایٗ َٔیٙٝ ٌیف. (1384 اَ وٟىی، ؛1995،  ویٍٙ ٚٔایٍَ)اعلاق ٔی وٙٙى فٕٛٔی اَ َ٘ىٌی 

 ٘ایٕسٍی ، اوٌان ولیك ٚالقیر،نٛو ٔهساٌی،  ٌ٘ى،ٍٍٖ٘ ٔطثر ٕ٘ثر تٝ نٛوی ٘ٗ ِٔٛفٝ 

.   ٌا ٔقٍفی وٍوٜ أرٌٚاتظ ٔیاٖ فٍوی ٔطثر ٚ ٔكیغی

. تا تُٟیٕسی ٌٚا٘ی واٌوتیٙسٍیٗ ٕٞثٕسٍی ٌا  وٝ أرتٍٖٚ ٌٍایی اَ غّٕٝ ٜفازی - وٌٖٚ ٌٍایی

 تا ًِذ ٚ وٌٖٚ ٌٍایی تا فٛاعف ٔٙفی ،٘ٙاٖ واو٘ى وٝ تٍٖٚ ٌٍایی (2000) فٛغیسا ِٛواْ ٚ

 ٘یُ تا تُٟیٕسی ٌٚا٘ی وٌٚ٘ی ٕٞثٕسٝ ا٘ى ٚ  ٘هٝیر فأّی5 قسی ِٔٛفٝ ٞایی اَ ٔىَ ؛ٕٞثٕسٝ أر

ٚ  واٌٌٚ) ویٍٍ ایٙىٝ تقضی ٍٔوْ تیٙسٍ فاوذ تٝ تاَ نٛا٘ی غٙثٝ ٞای ٔٙفی اَ َ٘ىٌی ٘اٖ واٌ٘ى

 (.1993 ،٘یٍ

وٝ ٘ٙاٖ واو٘ى ( 2005)ٕٞىاٌاٖ   ٚٞأاَوٌ تٌٍٔی تُٟیٕسی ٌٚا٘ی وٌ ٚاِىیٗ وٛوواٖ أسطٙایی، 

ٚ   فاوی أسٍْ افٍاعی، ٌٚاتظ اغسٕافی ٔكىٚواٖ تیٙسٍ اَ ٚاِىیٗ وٛونوٛوواٖ أسطٙایی،ٚاِىیٗ 

خٓ اَ ٔغاِقٝ ی ٚاِىیٗ وٛوواٖ أسطٙایی ٚ  (2008)ٕٞىاٌاٖ  إِٖٚٛ ٚ. وٞٙى ٔی ٘ٙاٖافٍٕوٌی 

( 2004 )تر. ٔی ًٌاٌو ٔٙفی تٍ نا٘ٛاوٜ  زاضیٍ،وٛون ٔقَّٛ  ٚغٛو وٝفاوی تٝ ایٗ ٘سیػٝ ٌٔیى٘ى

واٌی ٚغٛو ا ٌاتغٝ ی ٔقٗ،ٌفساٌی ٔاوٌ ٚ فٍَ٘ىاٖ- ٔلأر ٞیػا٘ی ٘ٙاٖ واو وٝ تیٗ ٔلأر ٌٚا٘ی ٚ

 ٕٔسُّْ تاَتیٙی ،٘ٙاٖ واو٘ى وٝ زِٛى وٛون ٘ازٛاٖ يٞٙی (2007)ٚ ٕٞىاٌاٖ  تیىٍ،تلاؾٍ. واٌو

 زهٝیٛ ٔٙاتـ ٔاِی ٚ وأٙٝ ٚٔیقی اَ ٌفساٌٞای غىیى تٍای ، ٚؽایف َٖ ٚ ٍ٘ٛٞ،٘مٗ، فقاِیر ٞا

ایٗ ٘سیػٝ ٌٔیى٘ى وٝ ٚاِىیٗ تٝ ( 2008) ٚ ٕٞىاٌاٖ وأٌی. أرٞا  تٍآٌٚوٜ وٍوٖ ٘یاَٞای آٖ

                                                 
 

 
 

 
 

 

1. Lewis, Abbeduto 2. Dannier 

3. Ryff 4. Locas & Fiugita 5. Carror 

6. Sheier 7. Hassall 8. Beth 
 

 
 

1. Blacher & Baker                                                 2. Darcy  
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 ٚ  تیٙسٍ اَ ٚاِىیٗ وٛوواٖ فاوی وٌ ٔقٍٞ أسٍْ ٚ قالاذ افٍٕوٌی لٍاٌ واٌ٘ى،وٛوواٖ ٘ازٛاٖ

 ٔاوٌاٖ وٛوواٖ ،تیٗ ٔلأر ٌٚا٘ی ٔاوٌاٖ وٛوواٖ أسطٙایی ٚ فاوی زفاٚذ ٔقٙی واٌی ٚغٛو واٌو

ٍ٘یٕا٘ی، ) ٕ٘ثر تٝ ٔاوٌاٖ وٛوواٖ فاوی اَ ٔلأر ٌٚا٘ی خاییٗ زٍی تٍنٌٛواٌ٘ى ،أسطٙایی

وٌ َٔیٙٝ ی ٘ىایر ٌا ٘ٙانسی تیٙسٍی  ٔٙىلاذ ٌٚاٖ ایٗ ٚاِىیٗ، (.1386 ٌغثی،  ٚٔكٕىیاٖ

ٌٚاٖ خٍیٙی ٚ قالاذ ٚٔٛاْ  قٕأیر تیٗ فٍوی، افٍٕوٌی، اضغٍاب، خٍناٍٍ٘ی، غٕٕا٘ی،

 (. 1378ٔیىاییّی، )ٚ تُٟیٕسی ٌٚاٖ ٘ٙانسی خاییٙی واٌ٘ى  (1386تیاذ، ) زػٍتٝ ٔی وٙٙى

غـسٕافی اٞا وٌ َٔیٙـٝ ٞای وـاٌوٍو  آ٘ـوٝ  ٘ٙـاٖ واو ،وٌٚـٍٜٚ ٔـاوٌاٖ فاوی ٚ أسطٙاییی ٔمایٕٝ 

 ٌٍٜٚ ٞاٚیٌّی ی ٘سایع ٔمایٕٝ . واٌ٘ى یٔقٙاواٌزفاٚذ وُ ٔلأر فٕٛٔی ی افـٍٕوٌی ٚ ٍٕٜ٘ 

ْ یٌـٍایی، ٚغـىا٘ی تٛوٖ، فلایٓ اضغـٍاتی، فلایٓ غٕٕا٘ی، فلا  ٚیٌّی ٞای تٍٚ٘ـ وٝ٘ٙاٖ واو

 (.1387 ٌُ ٔكٕىی ٚ وٙاٌَٚی،) أرفاٚذ ٞا ٔرافٍٕوٌی ٚ ٔیُاٖ واٌوٍو اغسٕافی تیٗ ٌٍٜٚ 

خّٚٞٗ قاضٍ تٝ ٔٙؾٌٛ تٌٍٔی ٌاتغٝ ٚ ٔمایٕٝ ٜفاذ ٘هٝیسی وٌ تا زٛغٝ تٝ آ٘ؿٝ ٌفسٝ ٘ى، 

 .  ٌٍفسٝ أر فاوی ا٘ػاْ ٚٚاِىیٗ وٛوواٖ أسطٙایی 

 

رٍغ 

 جاهعِ ی آهاری، ًوًَِ ٍ رٍغ ًوًَِ گیری

٘أُ ٔٝ ٌٍٜٚ فمة ) ٘أُ ٚاِىیٗ وا٘ٗ آَٔٛاٖ أسطٙایی ،غأقٝ ی ٌٔٛو ٔغاِقٝ وٌ ایٗ خّٚٞٗ

ٚ ٚاِىیٗ وا٘ٗ آَٔٛاٖ فاوی ٔمغـ  (ٔا٘ىٜ يٞٙی آَٖٔٛ خًیٍ، ؾٙى ٔقِّٛیسی ٚ ٘ازٛا٘ی یاوٌیٍی

ٌٍٜٚ .  وٌ ٔىاٌْ ایٗ ٍٟ٘ ٔٙغَٛ تٝ زكٝیُ تٛو٘ى88اتسىایی ٍٟ٘ زثٍیُ تٛو وٝ وٌ ٔاَ زكٝیّی 

 ٘فٍ اَ ٚاِىیٗ 60 ٘فٍ اَ ٚاِىیٗ وا٘ٗ آَٔٛاٖ أسطٙایی ٔمغـ اتسىایی 60ٚ ٘أُ ، ایٗ خّٚٞٗ یٕ٘ٛ٘ٝ

 اَ ٘ؾٍ ٚ ٌٜٛذ نٛ٘ٝ ای ؾٙى ٍٔقّٝ ای ا٘سهاب  وٝ تٝوا٘ٗ آَٔٛاٖ فاوی ٔمغـ اتسىایی تٛو

.  فٍٍٞٙی ٚ ٔغف زكٝیّی ٚاِىیٗ ٕٞسا ٘ى٘ى- غٙٓ، ٚضقیر السٝاوی

 

اتسار  

 120فٍْ اّٜی آٖ .  عٍاقی ٘ى1980ایٗ ٔمیاْ زٛٔظ ٌیف وٌ ٔاَ : ٔمیاْ تُٟیٕسی ٌٚاٖ ٘ٙانسی

 ٔٛاَ ٘یُ زٟیٝ ٘ىٜ 18 ٔٛاِی ٚ 54 ٔٛاِی، 84ٔٛاَ واٌو ِٚی وٌ ٔغاِقاذ تقىی، فٍْ ٞای وٛزاٞسٍ 

 نٍوٜ آَٖٔٛ خًیٍٖ نٛو، ٌاتغٝ ی ٔطثر تا ویٍٍاٖ 6وٌ تُٟیٕسی ٌٚاٖ ٘ٙانسی، واٌای . أر
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 ٔٛاِی ٍٞ فأُ اَ 84وٌ فٍْ . نٛؤهساٌی، َ٘ىٌی ٞىفٕٙى،  ٌ٘ى ٘هٝی ٚ زّٕظ تٍ ٔكیظ أر

 ٔٛاَ زٙىیُ ٔی ٘ٛو وٝ اَ آَٔٛو٘ی وٌنٛأر ٔی ٘ٛو ٔٛالاذ ٌا نٛا٘ىٜ ٚ لضاٚذ            14

وٌتاٌٜ ی نٛوٖ ٌا ٌٚی یىی اَ ٌُیٙٝ ٞای وألا ٔهاِف، زاقىٚوی ٔهاِف، نیّی وٓ ٔهاِف 

 3، 2، 1ٍٞ ٔٛاَ تٝ ٌٜٛذ . نیّی وٓ ٔٛافك، زا قىٚوی ٔٛافك ٚ وألا ٔٛافك فلأر ًٌاٌی وٙى

. ٍٕٜ٘ ی تالازٍ، ٘ٙاٖ وٞٙىٜ ی تُٟیٕسی ٌٚاٖ ٘ٙانسی تٟسٍ أر.  ٍٕٜ٘ ًٌاٌی ٔی ٘ٛو6 ٚ 5، 4

ٌٚایی ٚ خایایی ٔمیاْ ٞای تُٟیٕسی ٌٚاٖ ٘ٙانسی، وٌ خّٚٞٗ ٞای ٔسقىوی ٔٙأة ٌُاٌٖ ٘ىٜ 

 77/0 نٍوٜ ٔمیاْ ٞا ٌا ٔٙأة ٚ آِفای وٍٚ٘ثال ٌا تیٗ ٕٕٞا٘ی وٌٚ٘ی (2005 )وایٍ٘ىٚن. أر

ٕٕٞا٘ی وٌٚ٘ی ٔمیاْ ٞای تُٟیٕسی ٌٚاٖ ٘ٙانسی  (1997) ٚ ٌیف ؾٕر.  یافسٝ أر90/0 زا 77/0

وٌ ایٗ ٔغاِقٝ ٘یُ، ٕٕٞا٘ی وٌٚ٘ی ٔمیاْ ٞای .  ٌُاٌٖ وٍوٜ ا٘ى90/0 زا 82/0٘ٙانسی ٌا تیٗ 

ٌٚایی ٕ٘هٝ ی فأٌی ایٗ خٍٔٙٙأٝ، .  تٝ ؤر آٔىل أر90/0 زا 89/0تُٟیٕسی ٌٚاٖ ٘ٙانسی تیٗ 

.  ٔغّٛب ٌُاٌٖ ٘ىٜ تٛو (1378)وٌ ٔغاِقٝ ی تیا٘ی ٚ ٕٞىاٌاٖ 

 

یافتِ ّا 

ِٔٛفٝ ٞای تُٟیٕسی وٌٍٜٚٚ ٚاِىیٗ   ٘انٛ ٞای زٜٛیفی ٜفاذ ٘هٝیسی ٚ ایٗ لٕٕر،وٌ

 . اٌایٝ ٘ىٜ أر 1أسطٙایی ٚ فاوی وٌ غىَٚ 
 

 عادی ٍ اظتثٌایی هَرد ظٌجػ در ٍالذیي کَدکاىّای  هیاًگیي ٍیصگی: 1جذٍل 

 ٔیاٍ٘یٗ  ٔیاٍ٘یٗ 

 فاوی أسطٙایی فاوی أسطٙایی

 07/69 93/66 ٌضایر اَ َ٘ىٌی  88/29 02/30 ٌٚاٖ ّ٘٘ىی

 97/49 27/49 ٔقٙٛیر 08/27 83/27 تٍٖٚ ٌٍایی

 35/67 95/65 ٘اوی ٚ نٖٛ تیٙی 73/28 98/29 تاَ تٛوٖ

 60/27 07/26 ٌ٘ى ٚ تاِٙىٌی 13/26 88/25 زٛافك

 90/36 25/35 نٛو خیٍٚی 23/24 38/23 ٚغىا٘ی تٛوٖ

                                                 
1. Dierendonok, D                      2. Schmutte & Ryff                  3. Internal consistency 
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 70/28 47/27اٌزثاط ٔطثر    
 

اَ آَٖٔٛ زكّیُ ٚاٌیا٘ٓ تٍای تٌٍٔی ٔیُاٖ تُٟیٕسی ٌٚا٘ی وٌ ٚاِىیٗ وٛوواٖ أسطٙایی ٚ فاوی 

ٝ ٞای تُٟیٕسی ٌٚاٖ  َٖٚٔٛ زكّیُ ٚاٌیا٘ٓآ ٘سایع  وٝؾٙى ٔسغیٍی أسفاوٜ ٘ى  زٍویة نغی ِٔٛف

 تٍای تٌٍٔی ٔمیاْ ٞای تُٟیٕسی وٌ وٚ (.P ٚ 247/1=F<05/0)٘ثٛو ٘ٙانسی وٌ وٚ ٌٍٜٚ ٔقٙاواٌ 

آَٖٔٛ زكّیُ ٚاٌیا٘ٓ ٘ٙاٖ واو  .(2غىَٚ ) عٍفٝ أسفاوٜ ٘ى ٌٍٜٚ اَ آَٖٔٛ زكّیُ ٚاٌیا٘ٓ یه

، F ٚ 05/0>P=890/4) أر ٔقٙاواٌ تاِٙىٌی ٚ نٛو خیٍٚی وٌ وٚ ٌٍٜٚ  ٚ ٌ٘ىٔیُاٖوٝ فمظ 

119/5=F ٚ 05/0=P). 
 

تحلیل ٍاریاًط یک طرفِ ترای تررظی اثر گرٍُ تر هقیاض ّای تْسیعتی رٍاى ؼٌاختی : 2جذٍل 

ٔػٕٛؿ ٔػًٌٚاذ  ٚاتٕسٝ  ٔسغیٍاضٍاذ 

 III٘ٛؿ 

ٔیاٍ٘یٗ 

ٔػًٌٚاذ 
F  ٔقٙاواٌی

 ٌٍٜٚ

ٌضایر اَ َ٘ىٌی  

ٔقٙٛیر 
نٖٛ تیٙی  ٘اوی ٚ

تاِٙىٌی  ٌ٘ى ٚ

نٛو خیٍٚی 

اٌزثاط ٔطثر 

533/136 

700/14 

800/58 

533/70 

675/81 

633/45 

533/136 

700/14 

800/58 

533/70 

675/81 

633/45 

860/2 

627 /

445/1 

890/4 

119/5 

996/2 

093 /

430 /

232 /

029 /

025 /

086 /

 

تٍای تٌٍٔی ٍٕ٘اذ ٍٞ یه اَ ٔمیاْ ٞا وٌ وٚ ٌٍٜٚ ٚاِىیٗ وٛوواٖ أسطٙایی ٚ فاوی، ٔیاٍ٘یٗ ٍٞ 

 . یه اَ ایٗ ٍٕٜ٘ ٞا ٌا تا زكّیُ ٚاٌیا٘ٓ یىغٍفٝ ٌٔٛو آَٖٔٛ لٍاٌ واوٜ ایٓ
 

ّر یک از صفات ؼخصیتی در دٍ ی ًتایج حاصل از تحلیل ٍاریاًط یک طرفِ ترای هقایعِ : 3جذٍل 

گرٍُ 

ٔػٕٛؿ ٔػًٌٚاذ  ٔسغیٍٚاتٕسٝ  اضٍاذ

 III٘ٛؿ 

وٌغٝ ی 

آَاوی 

ٔیاٍ٘یٗ 

ٔػًٌٚاذ 

F  ٔقٙاواٌی

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


Andisheh va Raftar                                                                                                                                        ٌا٘ىیٙٝ ٚ ٌفسا 

Volume 3 Number 12  1388 زاتٕساٖ  12                                                                وٌٜٚ ی ْٔٛ، ٕ٘اٌٜ ی  

 

24 

 

 ٌٍٜٚ

ٌٚاٖ ّ٘٘ىی 

تٍٖٚ ٌٍایی 

تاَتٛوٖ - ا٘قغاف خًیٍی

وِدًیٍتٛوٖ 

تاٚغىاٖ تٛوٖ  

533 /

875/16 

875/46 

875/1 

675/21 

1 

1 

1 

1 

1 

533 /

875/16 

875/46 

875/1 

675/21 

021 /

889 /

815/4 

092 /

546 /

884 /

348 /

030 /

763 /

461 /
 

زفاٚذ ٔقٙاواٌ  (ا٘قغاف خًیٍی) ویىٜ ٔی ٘ٛو، وٚ ٌٍٜٚ فمظ وٌ تاَتٛوٖ 3ٕٞاٍ٘ٛ٘ٝ وٝ وٌ غىَٚ 

(05/0>P  ٚ815/4=F) ٘ٙاٖ ٔی وٞٙى  .

 ٚ ٘سایع ٘ٙاٖ                 اَ ٌٌٍٔیٖٛ ٌاْ تٝ ٌاْ أسفاوٜ ٘ىٔیُاٖ خیٗ تیٙی تُٟیٕسی ٌٚا٘ی تٍای تٌٍٔی 

 (تٍٖٚ ٌٍایی)[  وٌٜى ٚاٌیا٘ٓ تُٟیٕسی ٌٚا٘ی ٌا زثییٗ ٔی وٙى9/7واو وٝ ِٔٛفٝ ٞای ٘هٝیر 

 وٌ ٚاِىیٗ ٚغىا٘ی تٛوٖٕٞؿٙیٗ، یافسٝ ٞا ٘ٙاٖ واو وٝ . ]تُٟیٕسی= 32/268+55/1( زٛافك- )22/1

= 6/1+16/237( A)[  وٌٜى زغییٍاذ تُٟیٕسی ٌا خیٗ تیٙی ٔی وٙى4/33أسطٙایی وٛوواٖ 

 ٌٚاٖ ، أسطٙایی ٚاِىیٌٍٜٗٚخیٗ تیٙی ٌضایر اَ َ٘ىٌی، یافسٝ ٞا ٘ٙاٖ واو وٝ وٌ وٌ . ]تُٟیٕسی

وٌ ٌٍٜٚ فاوی، وٚ ٜفر . ٔی وٙى وٌٜى زغییٍاذ ٌضایر اَ َ٘ىٌی ٌا زثییٗ 6/38 ،(N)ّ٘٘ىی 

ٚاِىیٗ وٌٌٍٜٚ  ٔی وٙى ٚ  وٌٜى زغییٍاذ ٌضایر اَ َ٘ىٌی ٌا زثیی6/21ٗ ،زٛافكٌٚاٖ ّ٘٘ىی ٚ 

 . ٔی وٙى وٌٜى زغییٍاذ ٔقٙٛیر ٌا زثییٗ 2/20 ، ٌٚاٖ ّ٘٘ىی ٚ ٚغىا٘ی تٛوٖ،أسطٙاییوٛوواٖ 

 

 تحث ٍ ًتیجِ گیری
 ٔیسٛا٘ى ضایقاذ ٚ اضٍاذ غثٍاٖ ، ٚغٛو وٛون ٔقَّٛ، وٌٍٝٔٚ خّٚٞٗ ٞای لثّی ٘ٙاٖ واو

وا٘سٗ ؾٙیٗ   ٕٔىٗ أر اَ،ٚاِىیٗ. ٘اخًیٍی تٍ ٚضقیر تٟىا٘ر ٌٚا٘ی نا٘ٛاوٜ وا٘سٝ تا٘ى

فٍَ٘ىی تٝ ٘ىذ ٌ٘ع تثٍ٘ى ٚ وؾاٌ قالازی ٕٞؿٖٛ افٍٕوٌی، اضغٍاب، خٍناٍٍ٘ی، زٍْ ٚ 

وٛون ٔقَّٛ تٝ ِكاػ وا٘سٗ ی  نا٘ٛاوٜ ،تٝ عٌٛ وّی. نػاِر ٘ٛ٘ى ٚ آٌَٚی ٍٔي وا٘سٝ تا٘ٙى

. ٘ىٔرٜتٝ ٌٚ  ٞا ٌٚ ٍٟ٘ىاٌی، آَٖٔٛ ٚ زٍتیر آٖی َٔیٙٝ  وٛووی ٔسفاٚذ تا ٔٙىلاذ فٍاٚا٘ی وٌ

 تٍ ٚاِىیٗ فٙاٌی ٚاٌو ٔیىٙى وٝ ٔثة تٍ ٞٓ نٌٛوٖ آٌأٗ ٚ یىداٌؾٍی نا٘ٛاوٜ ،یَایٗ ٕٔا

(. 1375 واٌٚٔٙٗ،)٘سیػٝ ا٘غثاق ٚ ٔاٌَاٌی آ٘اٖ ٌا زكر زاضیٍ لٍاٌ ٔیىٞى  ٔیٙٛو ٚ وٌ

 تیٗ ٚاِىیٗ وٛوواٖ فاوی ٚ ،و وٝ وٌ ِٔٛفٝ ٞای تُٟیٕسی ٌٚا٘یا٘سایع خّٚٞٗ قاضٍ، ٘ٙاٖ و

ی ٍٞ یه اَ           أا تا ا٘ػاْ زكّیُ ٚاٌیا٘ٓ تٍای ٔمایٕٝ ٚغٛو ٘ىاٌو أسطٙایی، زفاٚذ ٔقٙاواٌی 
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اَ  تاِٙىٌی تیٗ ایٗ وٚ ٌٍٜٚ -خیٍٚی ٚ ٌ٘ى نٛوی وٚ ِٔٛفٝ ٔقّْٛ ٘ى وٝ وٌ ِٔٛفٝ ٞای تُٟیٕسی، 

 (2008)ٕٞىاٌاٖ  خّٚٞٗ ٞایی ٔا٘ٙى ٔیؿُ ٚ٘سایع  تا ،ایٗ یافسٝ. ٚغٛو واٌوٚاِىیٗ زفاٚذ ٔقٙاواٌ 

ٍ٘یٕا٘ی ٚ ٕٞىاٌاٖ  (1386)ٞإ٘ی ٕ٘ة ٚ ٕٞىاٌاٖ  (1386) یّیی،ٔیىا(2008) ٕٞىاٌاٖ إِٖٚٛ ٚ

 وٌ زٕأی ایٗ خّٚٞٗ ٞا ٚضقیر .ٕٞاٍٞٙی واٌو (1387)ٚ ٌُ ٔكٕىی ٚ وٙاٌَٚی  (1386)

.  ٘ىٜ أرٌُاٌٖ٘أغّٛب ٔلأسی ٚ أسٍْ تالا وٌ ٚاِىیٗ وٛوواٖ أسطٙایی 

 وٝ وٌ ٜفر ٔقّْٛ ٘ى ، ٜفر ٘هٝیسی وٌ تیٗ ٚاِىیٗ وٛوواٖ فاوی ٚ أسطٙایی5  یوٌ ٔمایٕٝ

             ایٗ یافسٝ تا . ٚاِىیٗ زفاٚذ ٔقٙاواٌ ٚغٛو واٌواَ  تیٗ ایٗ وٚ ٌٍٜٚ (ا٘قغاف خًیٍی)تاَتٛوٖ 

ٕٞىاٌاٖ  ٌقٕا٘ی ٚ ،(1386)، ٍ٘یٕا٘ی ٚ ٕٞىاٌاٖ (1387)یافسٝ ٞای ٌُ ٔكٕىی ٚ وٙاٌَٚی 

. ٕٞهٛا٘ی واٌو (2007)ٚ تلاؾٍ  (2000)فٍ٘ی  (2005)ٞأاَ ٚ ٕٞىاٌاٖ  (1386)تیاذ  (2005)

 یَٔیٙٝ  تٝ ایٗ ٘سیػٝ ٌٔیى٘ىوٝ ٚاِىیٗ وٛوواٖ فمة ٔا٘ىٜ ی يٞٙی وٌ (2005)ٌقٕا٘ی ٕٚٞىاٌاٖ 

زٍ ٚ   تی ضثاذ،٘ؾٍ اقٕأی ایٗ ٚاِىیٗ اَ ٘ى ٌٚ ٍٕ٘اذ تالایی وا،ٌٚاٖ ٌ٘ػٌٛی ٚ ٌٚاٖ خٍیٙی

٘یُ ٚغٛو اقٕاْ غٓ ٚ ا٘ىٜٚ، نػاِر  (2005)ٕٞىاٌاٖ  ٞأاَ ٚ. ٘ىٕٞراَ ٚاِىیٗ فاوی  ٔسَُُِ زٍ

وأٌی  وٌ ٟ٘ایر، ٔیؿُ،. وٌ ٚاِىیٗ وٛوواٖ أسطٙایی  ٔٙاٞىٜ وٍو٘ى ٚ افسٕاو تٝ ٘فٓ خاییٗ زٍ ٌا

ٔٙاٞىٜ وٍو٘ى ٚاِىیٗ وٛوواٖ ٔقَّٛ تیٙسٍ اَ ٚاِىیٗ وٛوواٖ فاوی وٌ  (2008)ٕٞىاٌاٖ  ٚ

(.  1386 ٌغثی، ٔكٕىیاٖ، ٍ٘یٕا٘ی،)ٔقٍٞ أسٍْ ٚ قالاذ افٍٕوٌی لٍاٌ واٌ٘ى 

تیٗ ٜفاذ ٘هٝیسی ٚ تُٟیٕسی ی  ؤسیاتی تٝ وٌن فٕیمسٍی اَ ٌاتغٝ ٚتٍای خیٍیٍی تیٙسٍ یافسٝ ٞا 

 ٚ ٜفر زٛافك ،ٌٍٜٚ ٚاِىیٗ وٛوواٖ فاوی ؤٌقّْٛ ٘ى وٝ ٌٚا٘ی، وٌ ٍٞ یه اَ وٚ ٌٍٜٚ، 

ٚاِىیٗ ایٗ وٌقاِی أر وٝ وٌ  واٌو؛ُٞیٕسی ٌٚا٘ی بوِدًیٍ تٛوٖ ٟٔٓ ٔقٙاواٌی وٌ خیٗ تیٙی 

 ٟٔٓ ، ٜفر ٌٚاٖ ّ٘٘ىی، تیٗ اَ ٕٞٝ ٚ ٔدٓ ٚغىا٘ی تٛوٖ،وٛوواٖ أسطٙایی تٝ زٍزیة اِٚٛیر

 . واٌؤٟٕی وٌ خیٗ تیٙی ِٔٛفٝ ٞای تُٟیٕسی ٌٚا٘ی 

يٞٙی، ٔلأر غٕٕی ٚ ٌٚا٘ی ی  ٚغٛو فٍَ٘ى فمة ٔا٘ىٜ  وٝ ٔی زٛاٖ ٌفر،وٌ غٕـ تٙىی ٟ٘ایی

 ٔاوٌاٖ غٛاٖ زٍ تیٙسٍ اَ ٔاوٌاٖ ٕٔٗ زٍ زكر . ٔٙفی تٝ و٘ثاَ واٌویضیٍاٚاِىیٗ ٌا زٟىیى ٔی وٙى ٚ ذ

        ضیٍ فمة ٔا٘ىٌی يٞٙی لٍاٌ ٔی ٌیٍ٘ى ٚ آٔیة خًیٍی ٔاوٌاٖ تا ٔٛاو اَ وا٘سٗ فٍَ٘ى فمة اذ

، ٘ٙاٖ (2007)ٕٞىاٌاٖ   تیىٍ ٚ،تلاؾٍٕٞاٖ عٌٛ وٝ .  يٞٙی تیٙسٍ اَ ٔاوٌاٖ وٓ ٔٛاو أر یٔا٘ىٜ

 ٚؽایف َٖ ٚ ٍ٘ٛٞ ، ٕٔسُّْ تاَتیٙی ٘مٗ، فقاِیر ٞا،واو٘ى زِٛى یه وٛون تا ٘ازٛا٘ی يٞٙی

، وٝ ٔرٚٔیقی اَ ٌفساٌٞای غىیى تٍای تٍآٌٚوٜ وٍوٖ ٘یاَٞای آٟ٘ای زهٝیٛ ٔٙاتـ ٔاِی ٚ وأٙٝ 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


Andisheh va Raftar                                                                                                                                        ٌا٘ىیٙٝ ٚ ٌفسا 

Volume 3 Number 12  1388 زاتٕساٖ  12                                                                وٌٜٚ ی ْٔٛ، ٕ٘اٌٜ ی  

 

26 

 

           ّٕٕٔا ٕٞیٗ ٍ٘ایظ ٔی زٛا٘ى وٌ ٔمایٕٝ تا أسٍْ ٞایی وٝ نا٘ٛاوٜ ٞای وٛوواٖ فاوی زػٍتٝ 

. ٔی وٙٙى، تٍای نا٘ٛاوٜ ٞای وٛوواٖ أسطٙایی، أسٍْ تیٙسٍی ٌا وٌ خی وا٘سٝ تا٘ى
 

هٌاتع  

٘ٙانسی ٚاِىیٗ وٛوواٖ ٘ازٛاٖ ٞٛ٘ی ٚاِىیٗ  ٔمایٕٝ ٔٙىلاذ ٌٚاٖ (.1386) .ٔكٕىٌضا تیاذ،

. واٍ٘ٙاٜ آَاو ألأی ٚاقى زٍٟاٖ ٍٔوُ خایاٖ ٘أٝ واٌ٘ٙأی اٌ٘ى، .وٛوواٖ فاوی

 فٍٞاو ٔاٍٞی زٍغٕٝ . وٛون فمة ٔا٘ىٜ يٞٙی(. تی زا) .ٌاتیٕٖٙٛ تی، ٞاِثٍذ،. ٌاتیٕٖٙٛ، ٘إ٘ی

  .آٔساٖ لىْ :ٟٔٙى(.  1377)

غّى اَٚ ٚ وْٚ، زٍغٕٝ  آٔیة ٘ٙأی ٌٚا٘ی،. (1384) .خی ّٔیٍٕٗ، ٔاٌزیٗ ای، ویٛیى اَ، ٌَٟٚ٘اٖ،

. ٍ٘ٙ أٌثاٌاٖ: زٍٟاٖ .یكیی ٔیى ٔكٕىی

خایاٖ  ٞٙػاٌیاتی ٔمىٔازی آَٖٔٛ تُٟیٕسی ٌٚاٖ ٘ٙانسی، ٔانر ٚ .ا(1383). َ٘ػا٘ی عثٕی، ٌضا

 .٘ٙأی واٍ٘ٙاٜ زٍٟاٖ وا٘ٙىىٜ ٌٚاٖ.  زٍٟاٖ.٘أٝ واٌ٘ٙأی اٌ٘ى ؾاج ٘ٙىٜ

 .زٍتیر أسطٙایی فّٝٙأٝ زقّیٓ ٚ .ٔقَّٛ یا ٘ازٛاٖ تٍ نا٘ٛاوٜ ضیٍ فٍَ٘ىاذ (.1384) .قٕیى فّیُاوٜ،

. 41ٕ٘اٌٜ، 

 (.1385) .تالٍ ضٙایی، .غقفٍ ٘ػفی َ٘ى، .قٕٗ زٍغٕٝ خا٘ا ٍ٘یفی، .٘ٙأی ٔطثر  ٌٚاٖ.(2004). واٌ، اِٗ

  .ا٘سٙاٌاذ ٔهٗ :زٍٟاٖ

٘ٙانسی وٌ تیٗ  تُٟیٕسی ٌٚاٖ تٌٍٔی ٌاتغٝ ٔاٌَاٌی َ٘ا٘ٛیی ٚ (.1384) .وٟىی، فاعٕٝ

. (ْ) واٍ٘ٙاٜ اٍُِٞاء واٌ٘ٙأی اٌ٘ى، ی ُٞ، خایاٖ ٘أٝاوا٘ٙػٛیاٖ ٔر

. ٍ٘ٙ غأقٝ خّٜٚ :زثٍیُ .ٌٚیىٍوی ٘ٛیٗ وٌ اٌَیاتی ٘هٝیر (.1380) .ٔیٍ زمی ٌٍٚٔی فٍ٘ی،

ٔلأر فٕٛٔی ٌٚاٞثٍو ٞای  ٔمایٕٝ ٌاتغٝ ٚیٌّی ٞای ٘هٝیسی، (.1387 ).ٌتاتٝ ٌُ ٔكٕىی،

ووسٍ فٍ٘اَ  .أسطٙایی ٍٟ٘ زٍٟاٖ ٌٚیایی تا أسٍْ وٌ ٔاوٌاٖ واٌای وٛوواٖ فاوی ٚ

. واٍ٘ٙاٜ آَاو ألأی ٚاقى زٍٟاٖ .خایاٖ ٘أٝ واٌ٘ٙأی اٌ٘ى. وٙاٌَٚی

 ٔمایٕٝ ٔلأر فٕٛٔی ٔاوٌاٖ وٛوواٖ فمة ٔا٘ىٜ يٞٙی ٘اتیٙا ٚ. (1384) .ٔكٕى فّی ٔؾاٍٞی،

. ٘ا٘ٙٛا

. ا٘سٙاٌاذ آٔساٖ لىْ ٌضٛی ٔٙاٌٜٚ ٚتٟىا٘ر ٌٚا٘ی، (.1378) .ٔكٕى زمی ٔٙٙی عٛٔی،

ٔمایٕٝ تُٟیٕسی ٌٚاٖ ٘ٙانسی ٔاوٌاٖ تا ٚتىٖٚ وا٘ٗ آَٔٛاٖ اتسىایی وٓ . (1387).ٔیىائیّی، فٍَا٘ٝ 

. فّٝٙأٝ خّٚٞٗ وٌ قیغٝ وٛوواٖ أسطٙایی. ٞای ٔماتّٝ ای اضٍٔثه :زٛاٖ يٞٙی
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ٔمایٕٝ ٔلأر ٌٚا٘ی ٔاوٌاٖ  (.1386) .ٌٔٛاٖ ٌغثی، .قٕیىٌضا آلأكٕىیاٖ،.ٔكٕى ٍ٘یٕا٘ی،

 فّٝٙأٝ اَٜٛ تٟىا٘ر ٌٚا٘ی، .ٔلأر ٌٚا٘ی ٔاوٌاٖ وٛوواٖ فاوی وٛوواٖ أسطٙایی تا

 33.34ٕ٘اٌٜ 

ٔمایٕٝ تُٟیٕسی ٌٚاٖ ٘ٙانسی وٛوواٖ  (.1386) .اقٕىخٌٛ. فّیٍضا آلا یٛٔفی، .ٍٔیٓ ٞإ٘ی ٕ٘ة،

. 4ٕ٘اٌٜ  .فّٝٙأٝ خّٚٞٗ وٌ قیغٝ وٛوواٖ أسطٙایی .وٓ زٛاٖ يٞٙی ٚ ٔاوٌاٖ
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