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ی ٍیکرد هذل یاتی هعادلات ظاختاری در تثییي راتطِ ر  

اجتواعی ٍ آؼفتگی رٍاى ؼٌاختیی  هعالِحل   

 

ووسٍ ٟٔىی َاٌ٪ تٍٟاْ ، 3ووسٍ ٘یٍیٗ وٛ٘ىی، 2ووسٍ ٔكٕٗ ٔٙٝٛتی فٍ، 1ووسٍ ٜاوق زمی ِٛ 

 7ٌ٘ٛاِىیٗ اٌ٘ٛیٚ  6ٌأیٗ ٥ِافسی تٍیٓ، 5ٍٟٔواو ضاتر، 4آتاوی

 
 تا ٘ٙانسی ٌٚاٖ آ٘فسٍی ٚ اغسٕا٬ی ی ٕٔاِٝ قُ ٔسغیٍٞای ی ات٥ٌٝ زثییٗ ٞىف خّٚٞٗ قا٠ٍ،

 اَ( ونسٍ 228 ٚ خٍٕ 113) ٘فٍ 341ىیٗ ٩ٌٙٔٛ، ت. تٛو ٔانساٌی ٔ٭اولاذ یاتی ٔىَ اَ أسفاوٜ
 اَ ٚ ا٘سهاب ،ای ٍٔقّٝ ؾٙى ٌیٍی ٕ٘ٛ٘ٝ ی ٘یٜٛ تٝ آٔساٌا، ٚاقى ألأی آَاو واٍ٘ٙاٜ وا٘ٙػٛیاٖ

 ٘سایع زكّیُ واوٜ ٞا تا. ٌٍفسٙى لٍاٌ آَٖٔٛ ٌٔٛو ٘ٙانسی ٌٚاٖ آ٘فسٍی ٚ اغسٕا٬ی ی ٕٔاِٝ قُ ٩ٍ٘
 تا لثِٛی لاتُ ٌٜٛذ تٝ ،خّٚٞٗ ٔىَ وٝ واو ٘ٙاٖ ٔانساٌی ٔ٭اولاذ یاتی ٔىَ زىٙیه اَ أسفاوٜ

 تٍ ٔطثر ٚ ٕٔسمیٓ ٌٜٛذ تٝ ا٥٘ثالی غیٍ ی ٕٔاِٝ قُ ت٭ى وٝ واو ٘ٙاٖ ،٘سایع. واٌو تٍاَٖ ٞا واوٜ
 ٔ٭ٙاواٌ ،٘ٙانسی ٌٚاٖ آ٘فسٍی تٍ ا٥٘ثالی ی ٕٔاِٝ قُ ت٭ى اضٍ أا واٌو اضٍ ٘ٙانسی اٌٖٚ آ٘فسٍی

 وٌ ا٥٘ثالی ی ٕٔاِٝ قُ اَ تیٙسٍ ،ا٥٘ثالی غیٍ ی ٕٔاِٝ قُ٘ٙاٖ واو وٝ  قا٠ٍ، خّٚٞٗ٘سایع . ٘یٕر

  .واٌو ٘مٗ ٘ٙانسی ٌٚاٖ آ٘فسٍی زثییٗ
 

 ٘ٙانسی، ٔىَ یاتی ٔ٭اولاذ ٔانساٌی اغسٕا٬ی، آ٘فسٍی ٌٚاٖ ی قُ ٕٔاِٝ ٍاشُ ّای کلیذی:

 

 هقذهِ

 ٌٚاٖ آ٘فسٍی تا ،اغسٕا٬یی  ٕٔاِٝ قُ وٌ ،٘مٛ وٞى ٔی ٘ٙاٖ وٝ واٌو ٚغٛو َیاوی ٘ٛاٞى

ٚ  9اِیٛذ وٌٌ، ؛2006 ،ٕٞىاٌاٖ ٚ 8ٔاِیه) واٌو ٌات٥ٝ ،یه ٔكٌٛ ٞای َتٝ ٚیّٜ انسلا ٘ٙانسی

                                                      
 Sadeght81@yahoo.com      آَاو ألأی ٚاقى آٔساٌاٞیاذ ٬ّٕی واٍ٘ٙاٜ . 1

 واٍ٘ٙاٜ آَاو ألأی ٚاقى وٍظٞیاذ ٬ّٕی . 2

 ٍاٖ ٍٔوُیواٍ٘ٙاٜ آَاو ألأی ٚاقى زٟٞیاذ ٬ّٕی . 3

 واٍ٘ٙاٜ آَاو ألأی ٚاقى اٌانٞیاذ ٬ّٕی . 4

 واٍ٘ٙاٜ آَاو ألأی ٚاقى ٌٚوٞٗٞیاذ ٬ّٕی . 5

  واٍ٘ٙاٜ ٬ّْٛ خُ٘ىی ٚ زٛا٘ثهٙی واٌ٘ٙاْ اٌ٘ى ٔٙاٌٜٚ. 6

                                           واٍ٘ٙاٜ آَاو ألأی ٚاقى لُٚیٗواٌ٘ٙاْ اٌ٘ى ٔىیٍیر . 7

8. Malik                             9. Dreer, Elliott 
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 ؛1998 ٕٞىاٌاٖ، ٚ 3ویٌُیلا ؛2000 ،2ٌٛؤٗ ٚ فٍی ؛2001ٚ ٕٞىاٌاٖ،  1؛ ٌیٙى2005ٝ ،ویٍٍاٖ

 اَ تٍنی أأی ٔٛاَ(. 1991، 6؛ انسٍ ٚ تٍوِی1996 ،5لاً٘ ٚ وأیىی ؛1997 ٕٞىاٌاٖ، 4ٚوا٘ر

 ٌا ٘ٙانسی ٌٚاٖ ٞای آ٘فسٍی تٍَٚ ن٥ٍ ،اغسٕا٬یی  ٕٔاِٝ قُ اَ غٙثٝ وىاْ وٝ أر ایٗ ٔكمماٖ

 (.2001 ٕٞىاٌاٖ، ٚ ٌیٙىٝ) وٞى ٔی افُایٗ

آٖ تٍای ٔٛل٭یر ٞای ؾاِٗ ی غسٕا٬ی، یه ٌاٞثٍو وّی أر وٝ افٍاو تٝ ٚا٥ٔٝ ای  ٕٔاِٝقُ 

تٍای ٔاٌَاٌی ٌٚاٖ  ،اغسٕا٬یی  ٕٔاِٝتٍاٍ٘یُ خأم ٞای ٔماتّٝ ای ٔٛضٍ خیىا ٔی وٙٙى. قُ 

                       زاضیٍ  ،تٍ واٌوٍو ا٥٘ثالی ،ٔٛل٭یر ٞای زٙٗ َای وٌ ٌٕسٍٜ  َیٍا تٕیاٌ ٟٔٓ أر ،٘ٙانسی

اغسٕا٬ی اَ یه ٔٛ تا ا٘ىاَ ٔهسّف ی  ٕٔاِٝز٭ػة آٌٚ ٘یٕر وٝ قُ  ،ٔی ًٌاٌو. تٙاتٍایٗ

 ٌات٥ٝ واٌو ،٘أاٌَاٌی ٚ آٔیة ٘ٙأی ٌٚا٘ی ٚ اَ ٔٛی ویٍٍ تا ٔاٌَاٌی ٌٚاٖ ٘ٙانسی ٔطثر

 ی ٕٔاِٝقُ ی وٌ قَٜٛ  ،(. اغّة ٥ٔاِ٭اذ1999، 8؛ ویٌُیلا ٚ 2004ُٚ٘، ٚ ٕٞىاٌاٖ 7)ؾاً٘

 ز٣ٔٛاغسٕا٬ی لٍاٌ ٌٍفسٝ أر وٝ اِٚیٗ تاٌ ی  ٕٔاِٝٚ ٔاٌَاٌی تٍ أاْ ٔىَ قُ اغسٕا٬ی 

ویٌُیلا ٚ ی ( ٔ٭ٍفی ٘ى ٚ ٔدٓ تٝ ٚٔیّٝ 2006ٚ ٕٞىاٌاٖ،  10اَ ٌٔٛیا 1971) 9ویٌُیلا ٚ ٌِٛىفٍیى

وٚ فٍایٙى ی ٬ٕىزا تٝ ٚٔیّٝ  ،ٕٔاِٝآٖ أر وٝ قُ  ،ٕٞىاٌاٖ ٌٕسٍٖ یافر. یه فٍٞ ایٗ ٔىَ

. ٔی ٘ٛو ز٭ییٗ ٕٔاِٝٔثه ٞای قُ یا  ٕٔاِٝقُ  ٟٔاٌذ ٞایٚ  ٕٔاِٝیٍی ٕ٘ثر تٝ وّی غٟر ٌ

واٌو ٚ زا  ٘اٖ افٍاو تٝ ٔكی٣ ا٤ٍافی ا٘اٌٜ تٝ ؾٍٍٛ٘ی زٛغٝ  ،ٕٔاِٝغٟر ٌیٍی ٕ٘ثر تٝ 

َ٘ىٌی نٛو واٌ٘ى ٚ ؾٍٍٛ٘ی  ٕٔایُٞیػا٘ی ضاتسی أر وٝ افٍاو ٕ٘ثر تٝ  -یقىٚوی ٔىَ ٘ٙانس

(. ویٌُیلا ٚ 2001)ویٌُیلا ٚ ُ٘ٚ،  ای نٛو ٌا ٘ٙاٖ ٔی وٞى ٕٔاِٝیر ٞای قُ اٌَیاتی آ٘اٖ اَ ٨ٍف

( ٚ غٟر ٌیٍی ٔٙفی ٕ٘ثر تٝ PPO) 11ٕٔاِٝ( وٚ ٬أُ غٟر ٌیٍی ٔطثر ٕ٘ثر تٝ 2001) ُ٘ٚ

 ( ٌا  ٔ٭ٍفی وٍو٘ى. NPO) 12ٕٔاِٝ

( ٔكٕٛب 1990اغسٕا٬ی ویٌُیلا ٚ ُ٘ٚ ) ی ٕٔاِٝتهٙی اَ ٔىَ خٙع ٬أّی قُ  ،وٚ ٬أُ ًٔوٌٛ

ٔٛضٍ ٌا افُایٗ یا واٞٗ  ی ٕٔاِٝٔی ٘ٛ٘ى وٝ ٕٔىٗ أر زٕایلاذ افٍاو تٍای وٌٌیٍ ٘ىٖ وٌ قُ 

وٕه  ااَ ف٭اِیر ٞای ٌفساٌی ٚ ٘ٙانسی زٙىیُ ٘ىٜ أر وٝ افٍاو ت ،ٕٔاِٝوٞى. ٔثه ٞای قُ 

یىٌاٜ ویٌُیلا تٍ أاْ و ٙى.زلاٖ ٔی وٙٚ خیىا وٍوٖ خأم ٞای ٔماتّٝ ای ٔٛضٍ  ٕٔاِٝفٟٓ  تٍای ،آٖ

                                                      
1. Reinecke 4. Kant 7. Chang  10. Morera 

2. Frye &  Goodman 5. Cassidy & Long 8. D’Zurilla & Nezu  11. Positive Problem Orientation 

3. D'Zurilla 6. Akhtar & Bradley 9. Goldfried 12. Negative Problem Orientation 
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ٔثه تی ولسی/  (RPS) 1ٕٔاِٝاَ ٔٝ ٬أُ قُ ٥ٙٔمی  ،ٕٔاِٝ( ٔثه ٞای قُ 2007ٚ ُ٘ٚ )

 وّی ت٭ى وٚ اَ ،اغسٕا٬یی  ٕٔاِٝ قُ ( زٙىیُ ٘ىٜ أر.AS) 3( ٚ ٔثه اغسٙاتیICS) 2زىا٘ٙی

 غیٍی  ٕٔاِٝ قُ آٖ ٘اواٌآٔى ت٭ى ٚ ا٥٘ثالیی  ٕٔاِٝ قُ آٖ واٌآٔى ٭ىت وٝ أر ٘ىٜ زٙىیُ

 ٥ٙٔمی قُ ٟٔاٌزٟای واٌٌیٍی تٝ ٚ ٔطثر ٌیٍی غٟر یه تا فٍو وٝ َٔا٘ی. ٘ٛو ٔی ٘أیىٜ ا٥٘ثالی

ی  ٘یٜٛ ٔٙفی ٌیٍی غٟر یه تا وٝ َٔا٘ی ٚ أر ا٥٘ثالی ٌٚیىٍو  وٙى، ٕٔاِٝ قُ تٝ الىاْ 4ٕٔاِٝ

 یٍغ ٌٚیىٍو ٌٜٛذ آٖ وٌ ،وٙى اغسٙاب آٖ تا ٔٛاغٝ اَ یا وٙى ٕٔاِٝ قُ تٝ الىاْ زىاٍٍ٘ٙی

 (.2006 ٕٞىاٌاٖ، ٚ ٌٔٛیا) أر ا٥٘ثالی

( تیٗ غٟر ٌیٍی 2004) ٚ ٕٞىاٌاٖ 6( ٚ ٌٍ٘ر2003) 5تٍ أاْ ٘سایع ٥ٔاِ٭اذ اِیٛذ ٚ ٘یٛؾٛن

ٕٔسمیٓ ٚغٛو واٌو. تٍنی خٍٍّٚٞٙاٖ تٍ ایٗ تاٌٚ٘ى ی ٌات٥ٝ  ،تا ٔلأر ٌٚاٖ ٕٔاِٝٔطثر ٕ٘ثر تٝ 

 أر ٕٔاِٝغٟر ٌیٍی قُ ی  ِٔٛفٝػاٖ اقسٕالا ٘ا٘ی اَ ٨ٍفیر ز٩ٙیٓ ٞی ،وٝ ایٗ ٌات٥ٝ

ای  ٕٔاِٝغٟر ٌیٍی قُ  ،اغسٕا٬یی  ٕٔاِٝتٍأاْ ٔىَ قُ  (.2000٘یٛؾٛن ٚ ٕٞىاٌاٖ، )

ٔی وٙى  آٟ٘ا ٌا تاَواٌیی  ٕٔاِٝافٍاو افٍٕوٜ ٚ ٥١ٍٔب ٔٙفی أر وٝ ایٗ ٠ٛٔٛ٪ زلاٖ ٞای قُ 

یٗ تاٌٚ٘ى وٝ غٟر ٌیٍی ٔطثر ویٌُیلا ٚ ٕٞىاٌاٖ تٍا ،اَ ٤ٍف ویٍٍ (1994)اِیٛذ ٚ ٕٞىاٌاٖ، 

ٞیػا٘اذ ٔٙفی ؾٖٛ ا٥٠ٍاب ٚ افٍٕوٌی ٌا وف٫ ٔی وٙى ٚ اَ ٔٛی  ،اَ یه ٔٛ ٕٔإِٝ٘ثر تٝ 

زٛا٘ایی ی ، ایٗ ٬ُٕ وٌ یه ؾٍنٝ ٌا فٍا ٔی نٛا٘ى ویٍٍ ٞیػا٘اذ ٔطثر ٚ ٘ایٕسٍی اوٌان ٘ىٜ

 (.1994)اِیٛذ ٚ ٕٞىاٌاٖ،  ٌا افُایٗ ٔی وٞى ٕٔاِٝقُ ٔٛضٍ 

اغسٕا٬ی، یىی اَ ٬ٛأُ ٟٔٓ ٚ ز٭ییٗ ی  ٕٔاِٝٔی زٛاٖ ٘سیػٝ ٌٍفر وٝ قُ  ،تٝ ٥ٔاِة فٛقتا زٛغٝ 

 ی ٕٔاِٝآ٘فسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسی أر، ٥ٔاِ٭اذ ا٘ػاْ ٘ىٜ وٌ ایٗ قَٜٛ، اغّة ٔسغیٍ قُ ی وٙٙىٜ 

  ٌٔٛو تٌٍٔی لٍاٌ واوٜ أر. تٝ ٬لاٜٚ I، DSM-IVٔكٌٛ ٞای اغسٕا٬ی ٌا وٌ اٌزثا٢ تا انسلاَ 

اَ ٌٖٚ ٞایی غیٍ اَ ٌٖٚ ٔىَ یاتی  ،تیٗ ٔسغیٍ ٞای ٌٔٛو ٩ٍ٘ی ٥ٔاِ٭اذ تٍای زكّیُ ٌات٥ٝ  اغّة

خّٚٞٗ قا٠ٍ لٝى واٌو تا أسفاوٜ  ،أسفاوٜ ٕ٘ٛوٜ أر. تٝ ٕٞیٗ وِیُ 7(SEMٔ٭اولاذ ٔانساٌی)

 ا٥٘ثالیی  ٕٔاٌِٝٚات٣ ٔٛغٛو ٔیاٖ ٔٝ ٔسغیٍ ٔىٖٙٛ قُ  ،اَ زىٙیه ٔىَ یاتی ٔ٭اولاذ ٔانساٌی

تٌٍٔی ٌٚات٣  تٍای، غیٍ ا٥٘ثالی ٚ آ٘فسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسی ٌا تٌٍٔی وٙى. تىیٗ ٩ٌٙٔٛ ی ٕٔاِٝقُ 

  قُ  ٔىِی فٍاٞٓ وٍوٜ ایٓ وٝ وٌ آٖ،، تٍأاْ ٘سایع خّٚٞٗ ٞای خیٙیٗ، تیٗ ٔسغیٍٞای ُٔتٌٛ

                                                      
1. Rational Problem Solving 4. Rational Problem Solving 7. Structural Equation Model 

2. Impulsive/ Carelessness Style 5. Elliott & Shewchuk   

3. Avoidance Style 6. Grant Style  
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( تٝ ٌٜٛذ dys - spsغیٍ ا٥٘ثالی) ٕٔاِٝ( تٝ ٌٜٛذ ٔٙفی ٚ قُ con - spsا٥٘ثالی )ی  ٕٔاِٝ

 ٔی وٙى.  ( ٌا خیٗ تیٙیpsy-disآ٘فسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسی ) ،طثرٔ

 

 رٍغ

 جاهعِ ی آهاری، ًوًَِ ٍ رٍغ ًوًَِ گیری

ُ  ،قا٠ٍ خّٚٞٗی  ٕ٘ٛ٘ٝ ٌٍٜٚ ٍ  108) 330٘تأ ٍ  222 ٚ خٕت  ٚ وتاٌوا٘ی ی  وٌٜٚ وا٘ٙتػٛی ( ونست

ٝ  ٌٖٚ اَ أسفاوٜ تا وٝ تٛو٘ى واٌ٘ٙأی ٝ  تتٍواٌی  ٕ٘ٛ٘ت ٝ  ؾٙتى  ای نٛ٘ت  آَاو ٜوا٘ٙتٍا  اَ ای ٍٔقّت

ٝ . ٘ى٘ى ا٘سهاب آٔساٌا ٚاقى ألأی ٜ  زكٝتیّی  ٞتای  ٌ٘تس ٝ  ٌتٍٚ  ٟٔٙىٔتی : اَ تٛو٘تى  ٬ثتاٌذ  ٕ٘ٛ٘ت

ٖ  ٚ اوتیتاذ  غغٍافیتا،  ،اتسىایی آَٖٔٛ ٔأایی، وِٚسی، ٔىیٍیر وٙاٌَٚی،  قٕتاتىاٌی  فأٌتی،  َتتا

ٍ  ٔٙی ٔیاٍ٘یٗ ٚ 17-37 تیٗ ٞا آَٔٛو٘ی ٔٙیی  وأٙٝ. السٝاوی ٬ّْٛ ٚ ؾٛب ٜٙای٫ ٟٔٙىٔی  ایتت

 .تٛو( SD;  82/4) 15/25 خٍٕاٖ تٍای ٚ( SD;  35/4) 23/24 ونسٍاٖ

 

 اتسار

ایتٗ خٍٔٙتٙأٝ تتٝ     (:SPS-R:SFفٍْ وٛزاٜ زػىیتى ٩٘تٍ ٘تىٜ )    -اغسٕا٬ی ی ٕٔاِٝقُ  ی خٍٔٙٙأٝ

( غٟر ا٘ىاَٜ ٌیٍی خأم ٞتای ٘تٙانسی، ٬تا٤فی ٚ ٌفستاٌی تتٝ      2002ویٌُیلا ٚ ٕٞىاٌاٖ)ی ٚٔیّٝ 

اَ خٙع نٍوٜ ٔمیتاْ   ،ای وٌ َ٘ىٌی ٚال٭ی ٤ٍاقی ٘ىٜ أر. ایٗ خٍٔٙٙأٝ ٕٔاِٝٔٛل٭یر ٞای قُ 

، غٟتر ٌیتٍی ٔٙفتی ٕ٘تثر تتٝ      ٕٔاِٝزٙىیُ ٘ىٜ أر وٝ ٬ثاٌزٙى اَ: غٟر ٌیٍی ٔطثر ٕ٘ثر تٝ 

ٝ ، قُ ٥ٙٔمتی  ٕٔاِٝ  ( وٌ یته 2009ی/ تتی ولستی. زمتی ِتٛ )    ، ٔتثه اغسٙتاتی ٚ ٔتثه زىا٘ٙت    ٕٔتاِ

ایٍاٖ ٌٔٛو تٌٍٔی لٍاٌ واوٜ أر وٝ یافسٝ ٞتا قتاوی اَ    وٌ ٌا ٔانساٌ ٬أّی ایٗ خٍٔٙٙأٝ ،خّٚٞٗ

 . أرا٬سثاٌ  ٚ ٌٚایی ٔٙأة ایٗ خٍٔٙٙأٝ 

ٝ ایتٗ   :(SCL-90-R)  ،1ی ٘ٙاٍ٘اٖ ٌٚا٘یفٍٟٔر زػىیى ٩ٍ٘ ٘ىٜ  ٔتٛاَ تتٍای    90٘تأُ  ، خٍٔٙتٙأ

، 1973) 2ٚ وٛٚیوٌٌٚازیٓ، ِیدٕٗ ی ایٗ آَٖٔٛ تٝ ٚٔیّٝ ی فٍْ اِٚیٝ  .ٌٚا٘ی أر ٬لایٓاٌَیاتی 

تٌٍٔی ٞتای تتاِیٙی ٚ زكّیتُ ٞتای     ی ( ٔ٭ٍفی ٘ى ٚ تٍ خایٝ 2004تٝ ٘مُ اَ قٕیٙی فٍو ٚ ٕٞىاٌاٖ، 

ت٭ى ٘تىایر غٕتٕا٘ی، ٚٔتٛاْ     9ٔٙػی ٌٔٛو زػىیى ٩ٍ٘ لٍاٌ ٌٍفر. ایٗ آَٖٔٛ لاوٌ أر  ٌٚاٖ

ٍ  ،وٌ ٌٚات٣ ٔیاٖ فٍوی فىٍی ٚ ٬ّٕی، قٕأیر ٍ    ،وٌیافٕت   ٠تی ا٠ت٥ٍاب، خٍنا٘تٍٍی، زتٍْ ٔ

                                                      
 1. Symptom Check List- 90-Revised                     2. Derogatis, Lipman & Covi  
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اٌی ٚ زفٕتتیٍ ایتتٗ يافىتتاٌ خاٌا٘ٛییتتىی ٚ ٌٚاٖ خٍیٙتتی ٌا وٌ آَٔتتٛو٘ی ٞتتا اٌَیتتاتی وٙتتى. ٕ٘تتٍٜ ي 

ٓ ( ٘تانٛ ٘تاٌاقسی   GSI) ٠ٍٔ1ی ٬لایٓخٍٔٙٙأٝ تٍ أاْ ٘انٛ وّی  ( ٚ PSDI)٠ٍٔ2تی  ٬لایت

 R SCL-90-خٍٔٙتٙأٝ  ( ا٘ػاْ ٔی ٘ٛو. تٝ ٩ٌٙٔٛ اٌَیاتی ٕٕٞا٘ی وٌٚ٘ی PST)٠ٍٔ3ی ٬لایٓغ٫ٕ 

 وٝ ٙٙأٝ تٝ ٌٜٛذ غىاٌا٘ٝ ٔكأثٝ ٘ىآِفای وٍٚ٘ثال تٍای ٍٞ یه اَ ٔمیاْ ٞای خٍٔ، ٠ٍایة 

ٍ  ،٘تىایر غٕتٕا٘ی  ی ٔمیاْ ٞتا  تٍای  ، ، ٌٚاٖ خٍیٙتی وٌی، زتٍْ ٠ٍٔتی، افىتاٌ خاٌا٘ٛییتىی    افٕت

ْ  قٕأتیر فتٍوی،   ، 80/0، 72/0، 77/0،  89/0، 88/0٘تٍٍی تتٝ زٍزیتتة   ا٠ت٥ٍاب ٚ خٍنا  ،ٚٔتٛا

-R SCL- ٔی زٛاٖ ٌفر ٔمیتاْ ٞتای    ،أاْ ایٗ ٘سایع تٍ .تىٔر آٔى 73/0ٚ  87/0، 83/0، 82/0

 . ٌ أراَ ٕٕٞا٘ی وٌٚ٘ی ٔٙأثی تٍنٌٛوا  90

 

 یافتِ ّا

( أتسفاوٜ ٘تى.   SEMتٍای زكّیُ واوٜ ٞا اَ زىٙیه ٔىَ یاتی ٔ٭تاولاذ ٔتانساٌی)   ،وٌ ایٗ خّٚٞٗ

ٌٚاتت٣ وٌٚ٘تی تتیٗ    ٜتٍفٝ غٛیا٘تٝ اَ   ی زتىاٌن یته نلاٜتٝ     ،ٕٞا٘ٙى زكّیُ ٬تأّی  SEM ٞىف

٘ی وآَٔتتٛ 341آَٔتتٛو٘ی اَ  11تٌٍٔتتی ٞتتا ٘ٙتتاٖ واو وتتٝ  (.2006ٚ ٕٞىتتاٌاٖ،  4)ٔیتتٍَ ٔسغیٍٞأتتر

  . خٍذ ٕٞسٙى ٍ، واٌای واوٜ ٞایخّٚٞٗ قا٠
 

 هَلفِ ّای تَصیفی هتغیرّای پصٍّػ   :1ٍل جذ

 sd ٔیاٍ٘یٗ ٔسغیٍ sd ٔیاٍ٘یٗ ٔسغیٍ

 84/8 19/15 افٍٕوٌی 50/7 64/13 ٚٔٛاْ

 49/4 20/6 زٍْ ٠ٍٔی 32/4 56/5 اٍٍ٘یخٍن

 30/3 10/6 غٟر ٌیٍی ٔطثر 07/8 08/13 ٘ىایاذ غٕٕا٘ی

 25/3 56/10 ٕٔاِٝ قُ ٥ٙٔمی 46/7 73/10 ا٥٠ٍاب

 01/3 08/6 غٟر ٌیٍی ٔٙفی 69/6 11/11 قٕأیر تیٗ فٍوی

 07/3 31/6 ٔثه زىا٘ٙی 48/6 53/9 ٔایىَٛ

 16/3 96/4 ٔثه اغسٙاتی 09/5 45/10 خاٌا٘ٛیا
 

تٝ ٘ىذ زكتر زتاضیٍ    ؾٖٛ ٔػًٌٚ وای، ٘انٛ ٔػًٌٚ وای ٔىَ تا واوٜ ٞا تٍاَٖ ٘ىاٌو ٍٞؾٙى،

ٛ  اَ قػٓ ٕ٘ٛ٘ٝ لٍاٌ واٌو، df/ٞتای تٍاَ٘تىٌی ویٍتٍ اَ لثیتُ ٔػتًٌٚ وتای ٘تٍْ ٘تىٜ )         ٘تان
2
 ) 

                                                      
1. Global Severity Index 3. Positive Symptom Total 

2. Positive Symptom Distress Index 4. Meyers 
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َ ی ٘ٙاٖ وٞٙتىٜ  ، 3وٛؾىسٍ اَ ی ٘ىٜ  ٔػًٌٚ وای ٍْ٘ وٝ اَ آ٘ػایی .( أسفاوٜ ٘ى355/2) ٖ تتٍا

َ تیاٍٍ٘ تٍاَ٘ىٌی لاتُ لثتَٛ   ،ٔػًٌٚ وای ٍْ٘ ٘ىٜتٝ قٕاب ٔی آیى،  ٔىَٔٙأة   تتا واوٜ ٞتا   ٔتى

)ن٥ای ٍٔت٢ٛ تتٝ ٘ٙتاٍٍ٘    7ٌٜٛزی وٝ تیٗ ن٥ای  وٌ ٘ٙاٖ واو ،تٌٍٔی ٘انٛ ز٭ىیُ ٔىَ أر.

Hypo ن٥ای ٍٔت٢ٛ تٝ ٘ٙاٍٍ٘  8( ٚ ن٥ای(Anxietyوٛٚاٌیا٘ٓ ایػاو ٘ٛو )،   ٖاَ   156/30تٝ ٔیتُا

وأسٝ ٘ىٜ ٚ تٍاَٖ ٔىَ تٝ ٔیُاٖ لاتُ زٛغٟی تٟثٛو نٛاٞى یافر. تتٝ ٕٞتیٗ    أىٛیٍ٘انٛ وای 

ٔىَ )تا ایػاو وٛٚاٌیا٘ٓ تیٗ ن٥ا ٞای ُٔتٌٛ( ٘انٛ ٞای تٍاَ٘ىٌی ی ت٭ى اَ ز٭ییٗ وٚتاٌٜ  ،وِیُ

 :تٝ ٍ٘ـ َیٍ تٟثٛو یافر
077/144= (73 = df، 330N= )2، 972/0 ;CFI، 939/0 ;GFI ،912/0; AGFI ٚ 054/0 ;RMSEA. 

ٞای ٍٔت٢ٛ تٝ آٟ٘ا ٔ٭ٙاواٌ ٚ ُٔ ٞا ٚ ٘ٙاٌٍٍ٘ٚات٣ تیٗ ٬أٙاٞىٜ ٔی ٘ٛو،  2غىَٚ ٕٞاٍ٘ٛ٘ٝ وٝ وٌ 

، 2اَ ٔیٍَ، ٌإٔر ٚ ٌٛاٌیٙٛ ؛1996ثك ویىٌاٜ زاتاؾیٙه ٚ فیىَ )وٌ غٟر ٌٔٛو ا٘س٩اٌ أر. ٤

تاٌٞای تیٗ  ؛نیّی نٛب 70/0زا  63/0تاٌٞای تیٗ  ؛٬اِی ،ٚ تالازٍ اَ آٖ ٬71/0أّی  تاٌٞای (2006

خاییٗ ٚ تاٌٞای  44/0زا  32/0تاٌٞای تیٗ  ؛ٕ٘ثسا نٛب 55/0زا  45/0ٞای تیٗ تاٌ ؛نٛب 62/0زا  55/0

 ٔكٕٛب ٔی ٘ٛو. ،٠٭یف 32/0خاییٗ زٍ اَ 
 

 تاییذی عاهلی تحلیل در گیری اًذازُ هذل  پاراهترّای: 2جذٍل

 ٌٍ٘ٙاٖ -ٔسغیٍٞای ٔىٖٙٛ
 ٔسا٘ىاٌوا

 ٙىٜ٘ 

 أسا٘ىاٌو

 ٘ىٜ 

 ن٥ای 

 أسا٘ىاٌو

 ٕ٘ثر 

 تكٍا٘ی

   815/0 000/1 ٚٔٛاْ

 69/17** 067/0 825/0 192/1 افٍٕوٌی

 792/14**** 044/0 726/0 652/0 زٍْ ٠ٍٔی

 494/15** 040/0 752/0 626/0 خاٌا٘ٛیا

 598/18** 049/0 854/0 904/0 ٔایىَٛ

 28/18** 050/0 844/0 923/0 قٕأیر تیٗ فٍوی

 950/14** 065/0 734/0 969/0 ٘ىایاذ غٕٕا٘ی

 669/18** 057/0 856/0 072/1 ا٥٠ٍاب

 866/13** 035/0 692/0 488/0 خٍناٍٍ٘ی

   502/0 000/1 ٔطثر ٌیٍی غٟر -یا٥٘ثال ی ٕٔاِٝقُ 

 378/3** 315/0 790/0 055/2 ِٝإٔ ٥ٙٔمی قُ -یا٥٘ثالی  ٕٔاِٝقُ 

   617/0 000/1 اغسٙاتیٔثه  -یغیٍ ا٥٘ثالی  ٕٔاِٝقُ 

 266/7** 154/0 799/0 118/1 ولسیتیٔثه زىا٘ٙی/ -غیٍ ا٥٘ثالیی  ٕٔاِٝقُ 

 865/7** 228/0 469/0 796/1 غٟر ٌیٍی ٔٙفی -  غیٍ ا٥٘ثالیی  ٕٔاِٝقُ 

01  /0> P**       ** ٔ  ٚ ثه اغسٙاتی  تا ٬ىو یهؾٖٛ تاٌ ٞای ٬أّی ٘ٙاٍٍ٘ٞای ٚٔٛاْ، غٟر ٌیٍی ٔطثر 

 ٕ٘ثر تكٍا٘ی تٍای آَٖٔٛ ٔ٭ٙاواٌی آٖ ٔكأثٝ ٘ٙىٜ أر. ، ن٥ای أسا٘ىاٌو ٚزطثیر ٘ىٜ
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ت٭ى اَ تٌٍٔی ؾٍٍٛ٘ی تٍاَٖ ٔىَ وّی تا واوٜ ٞای غ٫ٕ آٌٚی ٘ىٜ ٚ ا٤لا٪ اَ تٍاَٖ لاتُ لثَٛ 

 3 غىَٚوْٚ ٠ٍایة ٕٔیٍ وٌ ٔىَ ٔانساٌی ٌٔٛو تٌٍٔی لٍاٌ ٌٍفر. ی آٖ تا واوٜ ٞا، وٌ ٍٔقّٝ 

          ٘ٙاٖ ٔی وٞى وٝ تٍنلاف اضٍ قُ  3غىَٚ  .وٞى ٔی ٘ٙاٖ ٔانساٌی ٔىَ وٌ ٌا ٕٔیٍ ة٠ٍای

اضٍ ٔسغیٍ ٔىٖٙٛ  ٘ٙانسی ٘اؾیُ ٚ غیٍ ٔ٭ٙاواٌ أر(ا٥٘ثالی )وٝ اضٍ آٖ تٍ آ٘فسٍی ٌٚاٖ ی ٕٔاِٝ 

٘ىُ  ،اَ ٤ٍف ویٍٍ غیٍ ا٥٘ثالی تٍ آ٘فسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسی تٕیاٌ لٛی ٚ ٔ٭ٙاواٌ أر.ی قُ ٕٔاِٝ 

وٌٜى اَ ٚاٌیا٘ٓ آ٘فسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسی اَ ٤ٍیك ٔسغیٍٞای خیٗ تیٗ قُ  55٘ٙاٖ ٔی وٞى وٝ  2

 غیٍ ا٥٘ثالی زثییٗ ٔی ٘ٛو.ی ا٥٘ثالی ٚ قُ ٕٔاِٝ ی ٕٔاِٝ 
 

 ظاختاری هذلضرایة هعیر   :3جذٍل
أسا٘ىاٌو  خاٌأسٍ ٌٍ٘ٙاٖ -ٔسغیٍٞای ٔىٖٙٛ

 ٘ٙىٜ

 خاٌأسٍأسا٘ىاٌو

 ٘ىٜ

ن٥ای 

 وأسا٘ىاٌ

ٕ٘ثر 

 تكٍا٘ی

 انسلاَ -یغیٍ ا٥٘ثالی  ٕٔاِٝقُ 

  
266/2 738/0 364/0 **336/7 

 -123/0 235/0 -007/0 -029/0   انسلاَ  -یا٥٘ثالی  ٕٔاِٝقُ 

01/0> P    ،  **05/0> P* 

 

ا٥٘ثالی تٍ آ٘فسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسی ٘اؾیُ أر، تٙاتٍایٗ ٔی زٛاٖ ٘سیػٝ ی  ٕٔاِٝاَ آ٘ػا وٝ اضٍ قُ 

 2غیٍ ا٥٘ثالی أر.  ٘ىُ ی  ٕٔاِٝٝ ٚاٌیا٘ٓ زثییٗ ٘ىٜ ٬ٕىزا ٘ا٘ی اَ ٔسغیٍ ٔىٖٙٛ قُ ٌٍفر و

            تٍآٌٚو خاٌأسٍ ٞا تا أسفاوٜ اَ  3تٍآٌٚو خاٌأسٍٞا تا أسفاوٜ اَ واوٜ ٞای أسا٘ىاٌو ٘ٙىٜ ٚ ٘ىُ 

  واوٜ ٞای أسا٘ىاٌو ٘ىٜ ٌا ٘ٙاٖ ٔی وٞى.

OCD

Depression

Phobi

Parano

Psycho

Sensation

Hypo

anxiety

agression

psy-dis

1.00

1.19

.65

.63

.90

.92

.97

1.07

.49

18.82

e1
1

24.83
e2

1

14.22
e3

1

11.27

e4
1

11.38

e5
1

12.87
e6

1

29.98

e7
1

15.65
e8

1

9.71

e9
1

as

ics

npo

ppo

rps

8.47

e10
1

5.80

e11
1

5.56

e12
1

8.45

e13
1

5.72

e14
1

2.86

dys-sps

2.39

con-sps

1.00

1.12

1.80

1.00

2.06

2.67

-.03

-.51

16.94

e15

1

7.20

 
 ًؽذُ اظتاًذارد ّای دادُ از اظتفادُ تا پاراهترّا ترآٍرد :2 ؼکل
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ٝ ( ٚ غٟر ٌیٍی ٔطثتر ٕ٘تثر تتٝ    RPS) ٕٔاِٝٔسغیٍٞای قُ ٥ٙٔمی ٘ىسٝ:  ( ٘ٙتاٍٍ٘ٞای  PPO)ٕٔتاِ

( ٕٞتتسٙى. ٔسغیٍٞتتای غٟتتر ٌیتتٍی ٔٙفتتی ٕ٘تتثر تتتٝ con-spsا٥٘ثتتالی) ی ٕٔتتاِٝٔسغیتتٍ ٔىٙتتٖٛ قتتُ 

ٍ ICS( ٚ ٔثه زىا٘ٙی/تی ولستی) AS( ٔثه اغسٙاتی )NPO)ٕٔاِٝ ٞای ٔسغیتٍ ٔىٙتٖٛ قتُ    ( ٘ٙتاٍ٘

 زٍْ ٠ٍٔی (Depressionافٍٕوٌی) (OCDٚ ٔسغیٍ ٞای ٚٔٛاْ) ( ٕٞسٙىdys-spsغیٍ ا٥٘ثالی) ٕٔاِٝ

Phobia)  (افىاٌ خاٌا٘ٛییتىیParano)  (َٛٔتایىPsycho)    (قٕأتیر تتیٗ فتٍویSensation)   ٘تىایر

ٙتتتٖٛ  (  ٘ٙتتتاٍٍ٘ٞای ٔسغیتتتٍ ٔىAggression( ٚ خٍنا٘تتتٍٍی)Anxietyا٠تتت٥ٍاب) (Hypoغٕتتتٕا٘ی)

 ( ٕٞسٙى.psy-disآ٘فسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسی )

.66

OCD
.68

Depression

.53
Phobi

.57
Parano

.73

Psycho
.71

Sensation

.54
Hypo

.73
anxiety

.48

agression

.55

psy-dis

.82

.83

.73

.75

.85

.84

.73

.86

.69

e1

e2

e3

e4

e5

e6

e7

e8

e9

.25

as
.38

ics

.62

npo

.22

ppo
.64

rps

e10

e11

e12

e13

e14

dys-sps

con-sps

.50

.62

.79

.47

.80

.74

-.01

-.19

e15
.33

 
 

 ترآٍرد پاراهترّا تا اظتفادُ از دادُ ّای اظتاًذارد ؼذُ: 3ؼکل 

 

ٝ ( ٚ غٟر ٌیٍی ٔطثر ٕ٘تثر تتٝ   RPS) ٕٔاِٝ٘ىسٝ: ٔسغیٍٞای قُ ٥ٙٔمی  ( ٘ٙتاٍٍ٘ٞای  PPO)ٕٔتاِ

ٝ ٕ٘تثر تتٝ    ( ٕٞسٙى. ٔسغیٍٞای غٟر ٌیتٍی ٔٙفتی  con-spsا٥٘ثالی)ی  ٕٔاِٝٔسغیٍ ٔىٖٙٛ قُ   ٕٔتاِ

(NPO) ( ٔتتثه اغسٙتتاتیAS/ٔتتثه زىا٘ٙتتی ٚ ) (تتتی ولستتیICS ُ٘ٙتتاٍٍ٘ٞای ٔسغیتتٍ ٔىٙتتٖٛ قتت )            

زتٍْ   (Depressionافٕتٍوٌی)  (OCDٚ ٔسغیٍ ٞای ٚٔٛاْ) ( ٕٞسٙىdys-spsغیٍ ا٥٘ثالی)ی  ٕٔاِٝ

 (Sensation) قٕأیر تیٗ فتٍوی  (Psycho) ٔایىَٛ (Paranoافىاٌ خاٌا٘ٛییىی) (Phobia) ٠ٍٔی

(  ٘ٙتاٍٍ٘ٞای ٔسغیتٍ   Aggression) ( ٚ خٍنا٘تٍٍی Anxiety) ا٠ت٥ٍاب  (Hypo) ٘ىایر غٕٕا٘ی

  ( ٕٞسٙى.psy-disٔىٖٙٛ  آ٘فسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسی )
ٕٞا٘ٙى تاٌٞای ٬أّی ٔىَ  ،ٌفسٙی أر وٝ ٠ٍایة ٕٔیٍ ٔانساٌی أسا٘ىاٌو ٘ىٜ ٚ أسا٘ىاٌو ٘ٙىٜ

غیٍ ی  ٕٔاِٝاضٍ قُ ی تٍآٌٚو أسا٘ىاٌو ٘ٙىٜ  ،تٝ ٬ٙٛاٖ ٔطاَ ؛زفٕیٍ ٔی ٘ٛ٘ى ،زاییىیزكّیُ ٬أّی 
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غیٍ ی  ٕٔاِٝی٭ٙی اٌٍ تٝ ٬أُ قُ  ؛أر 67/2 ، تٍاتٍتٍ ٬أُ آ٘فسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسیا٥٘ثالی 

یه ٍٕٜ٘ ا٠افٝ ٘ٛو )وٌٌٜٛزی وٝ ویٍٍ ٔسغیٍ ٞا وٙسٍَ ٘ٛو( تٍ ٬أُ آ٘فسٍی ٌٚاٖ  ،ا٥٘ثالی

 تٍ ،وٝ زٕاْ ٔسغیٍٞای ا٘ىاَٜ ٌیٍی ٘ىٜ وٌ ٔىَ اَ آ٘ػا٘ى. ٍٕٜ٘ افُٚوٜ نٛاٞى  67/2٘ٙانسی 

ٌٜٛذ  أاْ ٔمیاْ ٔٙاتٟی لٍاٌ ٍٍ٘فسٝ، تٙاتٍایٗ ٔسغیٍٞای ٔسفاٚذ وٌ ٌٖٚ أسا٘ىاٌو ٘ٙىٜ تٝ

 ٔی زٛا٘ى تٍای  ،أا ٠ٍایة ٕٔیٍ ٔانساٌی وٌ ٌٖٚ أسا٘ىاٌو ٘ىٜ ٕٔسمیٓ لاتُ ٔمایٕٝ ٘یٕسٙى

تٝ ٬ٙٛاٖ ٔطاَ  ؛ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞا ٌٔٛو أسفاوٜ لٍاٌ ٌیٍو ٔمیاْ ٞاوٌ تیٗ  إٞیر ٕ٘ثی ٔسغیٍ ٞا ی ٔمایٕٝ

 ؛أر 74/0 تٍاتٍ غیٍ ا٥٘ثالی تٍ آ٘فسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسیی  ٕٔاِٝاضٍ قُ ی تٍآٌٚو أسا٘ىاٌو ٘ىٜ 

ی  ٕٔاٌِٜٝٛذ وٙسٍَ ویٍٍ ٔسغیٍٞا، تٝ اَای ٍٞ ا٘كٍاف أسا٘ىاٌو زغییٍ وٌ ٬أُ قُ  ی٭ٙی وٌ

 افُایٗ نٛاٞى یافر. 74/0ٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسی تا ا٘كٍاف أسا٘ىاٌو ا٥٘ثالی، آ٘فسغیٍ
 

 تحث ٍ ًتیجِ گیری

ا٥٘ثالی، قُ ی  ٕٔاِٝٔٝ ٔسغیٍ قُ وٝ یٍی( ٘ٙاٖ واو ٌ٘سایع خّٚٞٗ قا٠ٍ )وٌ لٕٕر ٔىَ ا٘ىاَٜ 

ٚ ٍٞ وىاْ  اَ ٔسغیٍ ٞای  ٜٔسٕایُ اَ یىىیٍٍ تٛو ،غیٍ ا٥٘ثالی ٚ آ٘فسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسیی  ٕٔاِٝ

خّٚٞٗ قا٠ٍ  ،و. اَ ٔٛی ویٍٍخیٗ تیٙی ٔی ٘ٛ ،٘ٙاٍٍ٘ ٞای نٛو ی ٌ تٝ نٛتی تٝ ٚٔیُّٝٔتٛ

لٛی تٍ آ٘فسٍی  اضٍ ٔ٭ٙاواٌ ٚ ،ا٥٘ثالیغیٍی  ٕٔاِٝقُ ٚ  ا٥٘ثالیی  ٕٔاِٝتٍنلاف قُ  ٘ٙاٖ واو

ٔٙػٍ تٝ افُایٗ آ٘فسٍی  ،ا٥٘ثالیغیٍی  ٕٔاِٝتٝ ٤ٌٛی وٝ افُایٗ ٍٕ٘اذ قُ  ٌٚاٖ ٘ٙانسی واٌو

٘ٙانسی وٌ افٍاو ٔی ٘ٛو. ایٗ یافسٝ ٞا زا قىٚوی ٕٕٞٛ تا یافسٝ ٞای ٥ٔاِ٭ازی أر وٝ وٌ ایٗ  ٌٚاٖ

تا  ٕٔاِٝ٘ٙاٖ ٔی وٞى ٞٓ ت٭ى ٟٔاٌذ ٚ ٞٓ ت٭ى غٟر ٌیٍی قُ  ٞاقَٜٛ ٌٜٛذ ٌٍفسٝ أر. یافسٝ 

تا ٌُاٌٖ  ،ٕٔاِٝ٘ٙا٢ ٌَٚا٘ٝ ٌات٥ٝ واٌو. تىیٗ ٌٜٛذ وٝ غٟر ٌیٍی ٔطثر ٕ٘ثر تٝ ی زػٍتٝ 

تا ٌُاٌٖ قٛاوش ٘انٛ٘ایٙى ٍٔزث٣ أر. ایٗ  ٕٔاِٝقٛاوش نٛ٘ایٙى ٚ غٟر ٌیٍی ٔٙفی ٕ٘ثر تٝ 

اَ یه ٔٛ تا ٘ٙا٢ ٌَٚا٘ٝ  ٕٔاِٝٔٝ ٟٔاٌذ قُ  ٔسفاٚذ أر ٚ ٍٞ ٕٔاِٝاٍِٛ تٍای ت٭ى ٟٔاٌزی قُ 

  ٔثه زىا٘ٙی/ تی ولسی ٔٙػٍ تٝ، ٥ٔاتك ا٘س٩اٌ ٌات٥ٝ واٌو. ٚ اَ ٔٛی ویٍٍ تا نٕٛوٌی ٌَٚا٘ٝ

ایٗ  ،قٛاوش ٔٙفی ٔی ٘ٛوی ٔٙػٍ تٝ زػٍتٝ  ٕٔاِٝقٛاوش ٘انٛ٘ایٙى ٚ ٔثه قُ ٥ٙٔمی ی ػٍتٝ ز

آٖ ٔٛل٭یر  ر ٞای ؾاِٗ تٍاٍ٘یُ ٚ اغسٙاب اَوٌقاِی أر وٝ ٍٍٖ٘ ٔطثر تیٙسٍ ٕ٘ثر تٝ ٔٛل٭ی

 (.2006ىٍ، ی؛ ت1990، )ویٌُیلا ٌات٥ٝ واٌو ،نٕٛوٌی ی ٘ٙا٢ تیٙسٍ ٚ ٞٓ  تا زػٍتٝی ٞٓ تا زػٍتٝ 
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َیٍا آٟ٘ا ٘یُ  ( لاتُ ٔمایٕٝ أر2001) ویٌُیلا ٚ ٕٞىاٌاٖی تا ٘سایع ٥ٔاِ٭ٝ  ،٘سایع خّٚٞٗ قا٠ٍ

اغسٕا٬ی تیٙسٍ اَ ات٭او ا٥٘ثالی ی  ٕٔإِٝٞا٘ٙى خّٚٞٗ قا٠ٍ ٘ٙاٖ واو٘ى وٝ ات٭او غیٍ ا٥٘ثالی قُ 

تا  ٕٔاٌِٝآٔى قُ ٞای ٘اوا ِٔٛفٝ( ٘ٙاٖ واو، 2006ىٍ )یت ی نّك ٌا خیٗ تیٙی ٔی وٙى. ٥ٔاِ٭ٝ

 تالا ٔٙفی ٌیٍی غٟر تا افٍاو ٤ٌٛی وٝٝ ت واٌؤٕسمیٓ  ی ٌات٥ٝ ،٬ا٤فٝ ٔٙفی ٌَٚا٘ٝ افٍاوی زػٍتٝ 

    ٌُاٌٖ تیٙسٍی زٙفٕی ٬فٛ٘ر ٞای ٘ٙا٘ٝ ٚ تىزٍ ی ٌَٚا٘ٝ ٔلأر ،ولر تی ٚ زىا٘ٙی ٬ػَٛ،

ٔ٭ٙاواٌی ی وٝ ٞیؽ ٌات٥ٝ  ٘ى٘ٙاٖ واو ،( ٘یُ وٌ یه ٥ٔاِ٭1996ٝ) ٕٞىاٌاٖ ٚ 1وٙٙى. ٔٛٔىٛیسُ ٔی

 ٔطثر یا ٔٙفی ٚغٛو ٘ىاٌو. ی ٚ ٬ا٤فٝ  ٕٔاِٝتیٗ ٔثه قُ ٥ٙٔمی 

 2اِیٛذ ٚ ٌٛو٘اَی  ٥ٔاِ٭ٝ تٍنلاف ٚ قا٠ٍی  ٥ٔاِ٭ٝ ٕٞا٘ٙى( 2006) ىٍیتی  ٥ٔاِ٭ٝ ٘سایع

 ٗزثیی وٌ. ٘ىاٌو ٔ٭ٙاواٌیی  ٌات٥ٝ ،ٔلأر ٔ٭یاٌٞای تا ،ٕٔاِٝ قُ واٌآٔى ت٭ىوٝ  واو ٘ٙاٖ( 1997)

واٌآٔىی ی  ٕٔاِٝٔی زٛاٖ ؾٙیٗ ا٨ٟاٌ وٍو افٍاوی وٝ اَ ٟٔاٌذ ٞای قُ  آٔىٜ تىٔر ٘سایع

، ٕ٘ی زٛا٘ٙى ٌاٜ ٌٍَٜٚٔ ٔٙفی أر ٕٔایُتٍنٌٛواٌ ٘یٕسٙى ٚ افٍاوی وٝ غٟر ٌیٍی آٟ٘ا ٕ٘ثر تٝ 

ٔٛضٍی وٌ ٔٛاغٝ تا قٛاوش زٙٗ َای َ٘ىٌی  تٝ واٌ ٌیٍ٘ى، ایٗ ٘ازٛا٘ی وٌ ٔٛاغٝ تا  ی ؾاٌٜ

ٛاوش زٙٗ َا ٔی زٛا٘ى تىتیٙی ، ٘اأیىی ٚ تٝ و٘ثاَ آٖ آ٘فسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسی ٌا وٌ افٍاو افُایٗ ق

( ٔ٭سمى٘ى ؾٖٛ غٟر ٌیٍی ٔٙفی ٕ٘ثر 1997(. وا٘ر ٚ ٕٞىاٌاٖ )2001ٕٞىاٌاٖ،  ٚ ٌیٙىٝ) وٞى

 زاضیٍٔی ٌٚو ٌٍَٜٚٔ یه زٟىیى تٝ و٘ثاَ واٌو، تٙاتٍایٗ ا٘س٩اٌ  ٕٔایُتٝ ایٗ ٔ٭ٙأر وٝ زٕاْ  ٕٔاِٝتٝ 

ا٥٘ثالی نٛو ٔٙػٍ تٝ غیٍی  ٕٔاِٝقُ ، تٝ ٬لاٜٚ ی ٌٚاٖ ٘ٙانسی افٍاو وا٘سٝ تا٘ى.ٕٔسمیٕی تٍ تُٟیٕس

نٛو آ٘فسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسی ٌا ی قُ ٘ٙىٜ تٝ ٘ٛتٝ  ٕٔایُقُ ٘ٙىٜ ٔی ٘ٛو ٚ ایٗ  ٕٔایُافُایٗ 

( 2004ٚ ؾاً٘ ٚ ٕٞىاٌاٖ ) (2009) افُایٗ ٔی وٞى. ایٗ زثییٗ ٞا ٕٕٞٛ تا یافسٝ ٞای ٥ٔاِ٭ٝ زمی ِٛ

ِٔٛفٝ ٞای ت٭ى غیٍ ا٥٘ثالی زٟٙا  ،اغسٕا٬یی  ٕٔاِٝٞای قُ  ِٔٛفٝأر وٝ ٘ٙاٖ واو٘ى اَ ٔیاٖ 

 ی( خیٗ تیٙی وٙٙىٜ ه اغسٙاتی ٚ ٔثه زىا٘ٙی/ تی ولسی، ٔثٕٔاِٝغٟر ٌیٍی ٔٙفی ٕ٘ثر تٝ )

 وٌ ٞىف ویٍٍاٖ، تا ٔطثر ٌٚات٣ ،ٔكی٥ی ز٣ّٕ ،نٛو )خًیٍٖ ات٭او ٔهسّف تُٟیٕسی ٌٚاٖ ٘ٙانسی

ٚ أسملاَ( ٚ تُٟیٕسی يٞٙی أر ٚ اَ ایٗ ٔیاٖ، ٬أُ غٟر ٌیٍی ٔٙفی ٕ٘ثر  فٍوی َ٘ىٌی، ٌ٘ى

 ات٭او تُٟیٕسی ٌٚاٖ ٘ٙانسی أر.ی ٕٞٝ  ،خیٗ تیٙی وٙٙىٜی  ٕٔاِٝتٝ 
 
 
 

                                                      
1. Moskowitz 2. Godshall & Elliott                
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