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  عوَهی ظلاهت ٍ خؽن هذیریت ًحَُ ی  تا دلثعتگی ّای ظثک راتطِ ی 

 

 ، 3ٍٔیٓ ٜیىی ،2ویٛاٖ واواتٍایی، 1ووسٍ غلأ٭ّی افٍَٚ

  5ٔٛٔٙی نىأٍاو ووسٍٚ  4لٙثٍی ٘یىُاو
 

 ٔلأر ٚ نٙٓ ٔىیٍیر ٞای ٔثه تا وِثٕسٍی ٞای ٔثهی  ٌات٥ٝ تٌٍٔی ٞىف خّٚٞٗ قا٠ٍ،

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٌٖٚ تٝ ؤٍا٘ٙاٜ ألأی آَاو واٍ٘ٙاٜ وا٘ٙػٛیاٖ اَ ٘فٍ 200تىیٗ ٩ٌٙٔٛ، . أر ٔی٬ٕٛ
ٌٔٛو  ٬ٕٛٔی ٔلأر ٚ نٙٓ ٔىیٍیر ،وِثٕسٍی ٞای ٔثه ٚ اَ ٩ٍ٘ ا٘سهاب ٔاوٜ زٝاوفی ٌیٍی

 ٔلأر ٚ ٔىیٍیر ٞای ٔثها ت وِثٕسٍی ٞای ٔثه تیٗ وٝ ٘سایع، ٘ٙاٖ واو آَٖٔٛ لٍاٌ ٌٍفسٙى.
 نٙٓ ٔىیٍیر ٞای ٔثه ی ٌات٥ٝ ٚغٛو واٌو. ٕٞؿٙیٗ ٔٙاٞىٜ ٘ى وٝ واٌأ٭ٙ ثٕسٍیٕٞ ،٬ٕٛٔی

 .أر واٌ ٔ٭ٙی ٬ٕٛٔی ٔلأر تا

 

  ٬ٕٛٔی ٔلأر نٙٓ، ٔىیٍیر وِثٕسٍی، ٞای ٔثه :کلیذی ّای ٍاشُ
 

 هقذهِ

 ٌٚاٖ ٔلأر وٌ ٟٕٔی ٘مٗ ٚ تٛوٜ اغسٕا٬ی َ٘ىٌی ٞای ِٔٛفٝ زٍیٗ ٟٔٓ َا ،وٛونتا  ٚاِى اٌزثا٢

 ای ٌات٥ٝ اِٚیٗ ٚ ٬ا٤فی ٝ یٌات٥ اِٚیٗ. (2010 ٕٞىاٌاٖ، ٚ 6ٌَٞاٌٚ) وٙى ٔی ایفا فٍَ٘ىاٖ ٚ ِىیٗٚا

 ٌیٍو ٔی ٘ىُ( ٔاوٌ ٔ٭ٕٛلا) اٚ ٍٔالة ٚ وٛون تیٗ ٘ٛو، ٔی ٔٙ٭ىٓ ت٭ىی ٌفساٌی اٍِٛی وٌ وٝ

( 1969 ،8تاِثی) ٔاوٌ تٝ وٛون وِثٕسٍی ایػاو ٔٛغة ،٬ا٤فی ٝ یٌات٥ ایٗ(. 2001 ،7اِیا وی)

 ٚ ناٚ افٍاو تا ُ٘ویه ٝ یٌات٥ یه تٍلٍاٌی تٝ وٛون زٕایُ تیاٍٍ٘ ،وِثٕسٍی ٔفْٟٛ. ٘ٛو ٔی

 ٚ وٛون تیٗ وٝ أر ٬ا٤فی خیٛ٘ى یه ،وِثٕسٍی. أر افٍاو ایٗ ق١ٌٛ وٌ تیٙسٍ ٕٙیای اقٕاْ

                                                      
 . أساو ٕٔساَ واٍ٘ٙاٜ زٍٟا1ٖ
 keivan_k76@yahoo.com   ؤٍا٘ٙاٜ ٚاقى ألأی آَاو ٬ّٕی واٍ٘ٙاٜ ٞیاذ ١٬ٛ. 2

 . ١٬ٛ تاٍ٘اٜ خٍٍّٚٞٙاٖ غٛاٖ واٍ٘ٙاٜ آَاو ألأی ٚاقى ؤٍا٘ٙا3ٜ

 واٍ٘ٙاٜ آَاو ألأی ٚاقى ؤٍا٘ٙاٜ . واٌ٘ٙاْ اٌ٘ى ٌٚاٖ ٘ٙأی4

 . ٞیاذ ٬ّٕی واٍ٘ٙاٜ ٌاَی5
 

6. Rose Haver                                   7. D’Elia                                        8. Bowlby 
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 ٔٙهٛ ،ٍٔالة وٙاٌ وٌ تٛوٖ تٝ ٔیُ ٚ وٌآٚیهسٗ غٕسػٛوٍوٖ، تا ٚ ٌیٍو ٔی ٘ىُ اٚ ٍٔالة

 (.2005 ،1ٔاوٚن ٚ ٔاوٚن) ٘ٛو ٔی

ٞای اّٜی  ٔی وإ٘ر. یىی اَ خٍٔٗ ٚ زٍتیر ٍ أأی ٤ثی٭رثٕسٍی ٌا ٔكَٝٛ وٚ ٔسغیوِ ،تاِثی

ٞای زا ؾٝ قى تٝ ٌفساٌ ٔاوٌ وٌ ٔاٜ ،ٞای فٍوی ایٗ أر وٝ ٌفساٌ وِثٕسٍیزفاٚذی وٌ َٔیٙٝ 

تٍای یافسٗ . ٕسٝ أرٔٙهٝٝ ٞای يازی وٛون ٚات ٘ٛو ٚ زا ؾٝ قى تٝ٘هٕر َ٘ىٌی ٍٔت٢ٛ ٔی

ٚ تٝ ایٗ ٘سیػٝ ٌٔیى٘ى  ٜ٘مٗ ٌفساٌ ٔاوٌا٘ٝ ٌا تٌٍٔی وٍو ،ٞای اَ خّٚٞٗز٭ىاو ،خأم ایٗ خٍٔٗ

ِٚیر خًیٍی ٚ ٚٞای ٌفساٌ ٔاوٌا٘ٝ ٘أُ قٕأیر، خأهٍٛیی، ق١ٌٛ ٬ا٤فی، ٔٓوٝ ٔٙهٝٝ

ٔكٕٛب ٔی ٘ٛو  ٞای فٍوی ٌفساٌ وِثٕسٍیٞای ٔكی٥ی زفاٚذ اَ ٟٕٔسٍیٗ ز٭ییٗ وٙٙىٜ ،زٍتیر

ٞای يازی وٛون ٌا وٌ ٘مٗ آٔاوٌی ،ٞاویٍٍ اَ خّٚٞٗ ز٭ىاوی( ٚ 1984 ،ٚ ٕٞىاٌاٖ 2)تّىٕی

وٍو٘ى  زاییىٞای فٍوی ٌفساٌ وِثٕسٍی زفاٚذی وٙاٌ ٬ٛأُ ٔكی٥ی تٝ ٬ٙٛاٖ ز٭ییٗ وٙٙىٜ 

ٔكی٥ی ٌا  ٍ ٞای ِ٘سیىی ٌٚٚی ٞٓ ٌفسٝ ز٭أُ ٔسغی ،خّٚٞٗ ٞاایٗ  .(1987 ،3إٔیر ٚ إِٙىیٌّى)

ٌفساٌ  ،تٙاتٍایٗ (.1996ٚ ٕٞىاٌاٖ،  4أسیّٕٗ -)ٔإٔٗ ز٭ییٗ وٙٙىٜ وإ٘سٝ ا٘ى ،ٌا وٌ ٌفساٌ وِثٕسٍی

یاوٌیٍی ٚ ٔایٍ ٬ٛأُ  زاضیٍٞٓ ٘ا٘ی اَ یه ٘ٛ٪ آٔاوٌی ف٥ٍی وٌ َ٘ٛاو ٚ ٞٓ زكر  ،وِثٕسٍی

ٛون تٌٌُسٍ و ٚ تٝ زىٌیع وٝ واَ اتسىای َ٘ىٌی َ٘ٛاو ٚغٛو واٌ ٬ا٤فی أر. ایٗ ٌفساٌٞا

ٞای ٚ ٌٍٜٚزٍ ٘ىٜ ٚ تٝ ا١٬ای ویٍٍ نا٘ٛاوٜ، ُ٘ویىاٖ  ٘ٛو، ایٗ ٌفساٌٞا ٚ ٌٚات٣ ٘یُ ٌٕسٍوٜ ٔی

زٛاٖ ا٘س٩اٌ وا٘ر  ٔی ،تٙاتٍایٗ .ىٔا٘ ٬ٍٕ تالی ٔیزا خایاٖ ٘كٛی  تٝ یاتى ٚ  ٔی ٌٕسٍٖتٍٖٚ نا٘ٛاوٌی 

وٙٙى  ٗ ٞا اَ ایٗ ایىٜ قٕایر ٔیوٌ ٚال٫ خّٚٞ .ٌ تٌٌُٕالاٖ ٘یُ ٚغٛو وا٘سٝ تا٘ىوٝ ایٗ ٌٚات٣ و

تٙاٌذ، سی زا خایاٖ ٬ٍٕ اوأٝ ٔی یاتى )خیٛ٘ىی أر وٝ زا تٌٌُٕاِی ٚ ق، وٝ خیٛ٘ى وِثٕسٍی

2003). 

 اَ یىی وٙى، ٔی ٤َٛ َیاوی َٔاٖ ٔىذ ،وِثٕسٍی ٜ یٍ٘اٌ اَ غىایی وٝ َٔا٘ی أر ٔ٭سمى ،تاِثی

 ٕٞؿٙیٗ(. 2001 ،5ُّٕٞ) ٘ٛو ٔی ٕایاٖ٘ ا٥٠ٍاب اَ ت٭ى اغّة وٝ أر نٙٓ ،اّٜی ٞای ٚاوٙٗ

 زٛاٖ ٔی ٚ وٙى ٔی ٬ُٕ ،٬ٛا٤ف ز٩ٙیٓ ٔىا٘یُْ ٬ٙٛاٖ تٝ ،وِثٕسٍی وٝ أر واوٜ ٘ٙاٖ ٞا خّٚٞٗ

 وٝ أر واوٜ ٘ٙاٖ ،ٌٛ٘اٌٖٛ ٞایخّٚٞٗ .تا٘ى اٌزثا٢ وٌ ،نٙٓ ٔا٘ٙى ٬ٛا٤فی تا وٝ وا٘ر ا٘س٩اٌ

                                                      
1. Sadock & Sadock 3. Goldsmit & Alansky 5. Holmes 

2. Belsky 4. Susman- Stilman  
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 ٌٚا٘ی ٔلأر تا نٙٓ ٔىیٍیر ٜ ی٘كٛ ٞٓ ٚ( 2007 ،1٘یٌٛ ٚ ٔیىِٛیٍٕٙ) وِثٕسٍی ٞای ٔثه ٞٓ

 وِثٕسٍی ایٕٙی وٝ ىوٞ ٔی ٘ٙاٖ ،٘ٛاٞى. وواٌ ٌات٥ٝ( 1998 ،2ِٛٚاِٛ ٚ الاتٕی تٍٙاٌو،) غٕٕا٘ی ٚ

 ٘یُ ٚ واٍ٘ٙاٜ تٝ ٌفسٗ ٚ نا٘ٝ زٍن ٔا٘ٙى ؛تٟٙػاٌ َاٞای أسٍْ تا فٍو ٝ یٔماتّ ٜ ی٘كٛ ،تٌٌُٕاَ

. وٞى لٍأٌی زاضیٍ زكر ٌا اواٌی ٌٔٛیرأ ٬ّر  تٝ ٍٕٕٞ اَ غىایی ٔا٘ٙى ؛ٔ٭َٕٛ غیٍ َاٞای أسٍْ

 ٘اایٕٗ افٍاو تٝ ٕ٘ثر وٕسٍی ٌٚاٖ ٘ٙانسی ؤٌا٘ىٌی ٚ تیٙسٍ نٛوازىایی ٞای خأم ،ایٕٗ افٍاو

 ؛1998 ِٛٚاِٛ، ٚ الاتٕی تٍٙاٌو،) ویٍٍ خّٚٞٙی ٘ٛاٞى(. 2002 ،3ٌٍّٔی ٚ ِٛخُ) وٙٙى ٔی ٝیاٌا

 ٚ لّثی ٚاوٙٗ تا نٙٓ وٙسٍَ ٜ ی٘كٛ أر وٝ واوٜ ٘ٙاٖ( 1997 ،4ٔٛؤٌٗ ٚ ٘یٍٍٖ ِیٕدٍْ،

 واٌ٘ى، تالایی نٙٓ ٌیُی تٍٖٚ ٚ خاییٗ نٝٛٔر وٝ افٍاوی. واٌو ٌات٥ٝ لّة وٍٍٚ٘ی تیٕاٌی

 لّة وٍٍٚ٘ی تیٕاٌی تٝ ٔثسلا افٍاو ٚ وٞٙى ٔی ٘ٙاٖ أسٍْ تٝ ٘ىیىزٍی ٬ٍٚلی -لّثی ٞای ٚاوٙٗ

 -ٚاِى ز٭أُ زٛا٘ى ٔی وٝ ٔٙفی ٬أُ یه ٬ٙٛاٖ تٝ ،نٙٓ. وٙٙى ٔی ٍٔوٛب ٌا نٛو نٙٓ تیٙسٍ

 ٘ىٜ ٘ٙانسٝ تا٘ى، أٙأة٘ زٍتیسی ٞایٌٖٚی  وٙٙىٜ تیٙی خیٗ ٚ وٞى لٍاٌ زاضیٍ زكر ٌا فٍَ٘ى

 ٚاِىیٗ ی ٘ٙىٜ وٙسٍَ نٙٓ وٝ وٞىٔی ٘ٙاٖ ،خّٚٞٙی ٞاییافسٝ(. 2001 ،5ٕٞٙٗ ٚ ٔىٍِ) أر

 اٌزثا٢ ،نا٘ٛاوٌی ٞایز٭اٌٞ ٚ( 2002 ،6ِٓ) ٛونو تا آ٘اٖ تىٌفساٌی تا ٘اٖ وٛوواٖ تٝ ٕ٘ثر

              ٔیُاٖ تا وٛوواٖ وٌ نٙٓ ٚ خًیٍی زكٍیه ،٘سیػٝ وٌ ؛(2003 ،7خیٙی ٚ ٔاٌی والا) واٌو

 . (2008 یىسا، ٘ىٛٞی) أر ٍٔزث٣ ،ٚاِىیٗ ٚیّٜ تٝ نا٘ٛاوٜ وٌ خًیٍی زكٍیه

 ٍٔالة تٝ نٙٓ ایػاو تٝ ٔٙػٍ ،َ٘ٛاوی ٚ وٛووی وٌٚاٖ وٌ وِثٕسٍی ایٕٙی٘ا تاِثی، ویىٌاٜ أاْ تٍ

 ٬ٛا٤ف ز٩ٙیٓ ٔىا٘یُْ ٬ٙٛاٖ تٝ وِثٕسىی ٔثه ،تٙاتٍایٗ(. 2001 ُٕ،ّٞ) ٘ٛو ٔی ویٍٍ ٟٔٓ افٍاو یا

 اٍِٛٞای َیٍا تا٘ى تٌٌُٕاِی ٚ وٛووی وٌٚاٖ وٌ نٙٓ اٍِٛٞای ٜ یوٙٙى ز٭ییٗ زٛا٘ى ٔی

 ٚ وِثٕسٍی ٞای ٔثه وٝ ٌٔى ٔی ٩ٍ٘ تٝ ٌٚ ایٗ اَ .ٔا٘ى ٔی تالی ٘یُ تٌٌُٕاِی ٌاٖوٚ وٌ وِثٕسٍی

 ٘ىسٝ ی ٚ تٛوٜ ٌٚا٘ی ٔلأر ٚیّٜٝ ت ٚ ٬ٕٛٔی ٔلأر تٍ ٔٛضٍ ٬ٛأُ اَ ،نٙٓ ٔىیٍیر ٜ ی٘كٛ

 تٍ اضًٌٍاٌ ٚ ٍٔزث٣ ٞٓ تا نٙٓ ٔىیٍیر٘كٜٛ ی  ٚ وِثٕسٍی ٔثه أر ٕٔىٗ وٝ ایٗ ٟٕٔسٍ

 ٌفساٌٞا اَ تٕیاٌی وٙٙىٜ ی ز٭ییٗ ىزٛا٘ ٔی ،وِثٕسٍی اٍِٛٞای ،ٕٞؿٙیٗ. تا٘ٙى ٬ٕٛٔی ٔلأر

 ٞایٔثه ٌات٥ٝ ی تٝ ٌاغ٫ فٍاٚاٖ ٞای تٌٍٔی ٌغ٬ّٓی. تا٘ى تٌٌُٕالاٖ ٔٙأثاذ ٚ ٬ٛا٤ف

                                                      
1. Miculincer 4. Lisspers, Nygren & Soderman 7. Calamari & Pini 

2. Bongard, Al’absi & Lovallo 5. Sedlar & Hansen  

3. Lopez & Gormley 6. LAm  
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 ٌات٥ٝ ایٗ وٌ ونیُ ایٚا٥ٔٝ ٬ٛأُ ٘مٗ ٠ٛٔٛ٪، ایٗ إٞیر غٓی٬ٍّ ٚ ٬ٕٛٔی ٔلأر ٚ وِثٕسٍی

 ایٗ اَ یىی ٬ٙٛاٖ تٝ تٌٌُٕاِی وٌ نٙٓ ٌات٥ٝ ی تٌٍٔی. أر ٌٍفسٝ لٍاٌ غفّر ٌٔٛو اغّة

 اَ یه ٍٞ یٍا٘ٝ ی ٟٔٓ ٘یُ ٚ ٔٙسٍن ٟٔٓ وٍوٖ ٔٙهٛ ٚ وِثٕسٍی ٔثه تا ٍٔزث٣ یٍٞایغٔس

  .وٞى ٔی زٙىیُ ٌا قا٠ٍ خّٚٞٗ ّیاٜ ٞىف ،٬ٕٛٔی ٔلأر وٌ ٔسغیٍ وٚ ایٗ
 

  رٍغ

  گیری ًوًًَِوًَِ ٍ رٍغ  ،آهاریی  جاهعِ

واٌ٘ٙأی واٍ٘ٙاٜ آَاو ألأی ٚاقى  ٜ یٛیاٖ وٌٚوا٘ٙػ ، زٕأیآٔاٌی ایٗ خّٚٞٗ ٜ یغا٫ٔ

اَ ٌ٘سٝ ٞای ٔهسّف تٝ  ٘فٍ 200 آٟ٘ا، اَ ٔیاٖوٝ  تٛو٘ى 1387-88ؤٍا٘ٙاٜ وٌ ٔاَ زكٝیّی 

  .ٚ ٌٔٛو آَٖٔٛ لٍاٌ ٌٍفسٙىا٘سهاب  ٌٜٛذ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیٍی زٝاوفی ٔاوٜ
 

  اتسار

 ٖآ ٘هٕر تهٗ وٝ ٔرا تهٙی وٚ ٝ یخٍٔٙٙأ یه ،ٔمیاْ ایٗ :تٌٌُٕاَ وِثٕسٍی ٔمیاْ

 ٔٙهٛ وٌٍٚٔٛا -٘اایٕٗ ٚ اغسٙاتی -٘اایٕٗ ایٕٗ، ٔثه ٘أُ ٌا آَٔٛو٘ی ٬ٕٛٔی وِثٕسٍی ٔثه

 تالازٍیٗ أر ٚ  ٘ىٜ ز٩ٙیٓ ِیىٍذ ای وٌغٝ 5 ٔمیاْ وٌ وٝ أر ٔاوٜ 21 ٘أُ لٕٕر ایٗ. وٙى ٔی

 َیٍ اَ یه ٍٞ وٍٚ٘ثال آِفای ٠ٍیة .وٙى ٔی ٔٙهٛ ٌا فٍو ٬ٕٛٔی وِثٕسٍی ٔثهی  ٍٕٜ٘

 تا تٍاتٍ زٍزیة تٝ وا٘ٙػٛیاٖ اَ ٘فٍی 240 ٝ یٕ٘ٛ٘ یه تٍای وٌٍٚٔٛا ٚ اغسٙاتی ایٕٗ، ٞای ٔمیاْ

ٌُاٌٖ ٘ىٜ  69/0 ٚ 71/0 ،74/0 ٚ وٌ ونسٍاٖ 72/0 ٚ 71/0 ،73/0وٌ خٍٕاٖ  ؛72/0ٚ 72/0 ،74/0

ٕٞؿٙیٗ  (.2000)تٙاٌذ، أر وٝ ٘ٙاٍٍ٘ ٕٕٞا٘ی وٌٚ٘ی تالای ٔمیاْ وِثٕسٍی تٌٌُٕاَ  أر

ٞا  وٚ ٞفسٝ تٍای وُ آَٔٛو٘ی ٜ یٞا وٌ وٚ ٘ٛتر تا فاُٜ ٞای آَٔٛو٘ی ٠ٍیة ٕٞثٕسٍی تیٗ ٍٕٜ٘

92/0;r90/0ٞای ونسٍ  ، تٍای آَٔٛو٘ی;r 93/0ٞای خٍٕ  ٚ تٍای آَٔٛو٘ی;r  تٛوٜ وٝ ٘ٙاٍٍ٘ خایایی

 ٔمیاْ أر.ایٗ تاَآَٔایی تالای 

ي ٚ GHQٕٞٔلأر ٬ٕٛٔی ) ٜ یخٍٔٙٙاْ  28وٌ اُٜ واٌای  ،ایٗ خٍٔٙٙأٝ (:1973ىاٌاٖ )( ٌّىتٍ

 َیٍٔمیاْ ا٥٠ٍاب 4٘ٛو ٚ واٌای  یٌیٍی ٔ ای ِیىٍذ ا٘ىاَٜ وٌغٝ ٬4ثاٌذ أر وٝ وٌ ٔمیاْ 

ایٗ آَٖٔٛ تٍ  خایایی. ٠ٍیة أر َ ٌٍَٜٚٔیٞای تى٘ی ٚ ٔٙىلاذ ٔاٌَاٌی تا ٕٔا افٍٕوٌی، ٘ٙا٘ٝ

آٖ  خایاییٚ ٠ٍیة  90/0ٚ  93/0، 70/0ال تٝ زٍزیة أاْ ٔٝ ٌٖٚ تاَآَٔایی، زٙٝیف ٚ آِفای وٍٚ٘ث

اتٍ ( MHQتیٕأٌساٖ ٔیىِٕىٓ )ٜ ی اَ ٤ٍیك اغٍای ُٕٞٔاٖ تا خٍٔٙٙاْ   أر. ٘ىٌُٜاٌٖ  55/0تٍ

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


Thought & Behavior in Clinical Psychology                                                                                             ٌا٘ىیٙٝ ٚ ٌفسا 

Volume 5 Number 18                      2011                                 1389  َٕٔساٖ 18، ٕ٘اٌٜ ی  خٙػٓوٌٜٚ ی 
 

90 

 ٌا نٙٓ ٔىیٍیر ٘كٜٛ ی  وٝ أر ٬ثاٌذ 32 ٘أُ ،خٍٔٙٙأٝ ایٗ :نٙٓ ٔىیٍیر ٘كٜٛ ی  ی خٍٔٙٙأٝ

اَ أُ٘ ٞا ٬أُ ایٗ. ٔٙػى ٔی ٬أُ ؾٟاٌ وٌ اَ نٙٓ، تیٍٚ٘ی اتٍ  ٚ نٙٓ تیٍٚ٘ی وٙسٍَ نٙٓ، وٌٚ٘ی اتٍ

 وٌ ٔمیاْ ایٗ فأٌی فٍْ. أر ٘ىٜ ٤ٍاقی( 1998) أدیّثٌٍٍ ز٣ٔٛ أر وٝ نٙٓ وٌٚ٘ی وٙسٍَ

 ٚ خایایی ٚ ا٬سثاٌ آٖ ٔٙأة ٌُاٌٖ ٘ىٜ أر. زٟیٝ ٘ىٜ( 2005)ی آلای ز٣ٔٛ ایٍاٖ وانُ ٞای خّٚٞٗ

 

 یافتِ ّا
  ٜ ٘ىٜ أر.یی تٝ ؤر آٔىٜ اَ خّٚٞٗ اٌاٞا  ٍیٗ ٚ ا٘كٍاف ٔ٭یاٌ ٘انٛ، ٔیا1٘وٌ غىَٚ 

 هیاًگیي ٍ اًحراف هعیار :1جذٍل 

  ا٘كٍاف ٔ٭یاٌ ٔیاٍ٘یٗ ٔسغیٍ  

 81/14 91/26 ٔلأر ٬ٕٛٔی

 51/3 62/20 وِثٕسٍی ایٕٗ

 99/3 23 وِثٕسٍی اغسٙاتی

 69/5 39/21 وِثٕسٍی وٌٍٚٔٛا

 99/3 77/15 ٌیُی نٙٓ وٌٖٚ

 74/3 28/16 ٌیُی نٙٓ تٍٖٚ

 08/21 ٌیُی نٙٓ وٙسٍَ وٌٖٚ

39/21 

65/4 

 ٌیُی نٙٓ وٙسٍَ تٍٖٚ 98/4
 

ؿٙیٗ ٕٞثٕسٍی ٔىیٍیر نٙٓ ٚ ٔلأر ٬ٕٛٔی ٚ ٕٞی ٕٞثٕسٍی تیٗ ٔثه ٞای وِثٕسٍی تا ٘كٜٛ 

 ٜ أر. ٘ى اٌایٝ 2ٔثه ٞای ٔىیٍیر نٙٓ تا ٔلأر ٬ٕٛٔی تٍای وُ آَٔٛو٘ی ٞا وٌ غىَٚ 
 

 ّا: ّوثعتگی تیي هتغیر2 ٍلجذ

 آِفا ٠ٍیة ٔسغیٍ

 001/0 14/0 ٞای ٔىیٍیر نٙٓ ٔثه ٞای وِثٕسٍی* ٔثه

 001/0 28/0 ٔلأر ٬ٕٛٔی ٞای وِثٕسٍی* ٔثه

 001/0 23/0 ٞای ٔىیٍیر نٙٓ* ٔلأر ٬ٕٛٔی ٔثه
 

  ٕٞثٕسٍی تیٗ ٔسغیٍٞای ٌٔٛو تٌٍٔی اٌایٝ ٘ىٜ أر.  ،3 غىَٚ وٌ
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 ًورات هتغیرّای هَرد تررظی : ّوثعتگی3 جذٍل

ٓٙ
 ن

ر
یٍی

ٔى
 ٚ 

ٍی
ٕس

وِث
ی 

 ٞا
ه

ٔث
 

 7 6 5 4 3 2 1 ٔسغیٍٞا

       - ایٕٗ

      - **22/0 اغسٙاتی

     - **34/0 **25/0 وٌٍٚٔٛا

    - **-21/0 *-14/0 -11/0 اتٍاَ تیٍٚ٘ی

   - **34/0 **-23/0 **-18/0 05/0 اتٍاَ وٌٚ٘ی

  - -11/0 **-21/0 03/0 04/0 -08/0 وٙسٍَ تٍٚ٘ی

 - ** 70/0 -10/0 *-13/0 08/0 11/0 -06/0 وٙسٍَ وٌٚ٘ی

ر
لأ

ٔ 
ی ٚ

سٍ
ثٕ

 وِ
ی

 ٞا
ه

ٔث
 

       - ایٕٗ

      - **25/0 اغسٙاتی

     - **30/0 **21/0 وٌٍٚٔٛا
    - **-28/0 *-12/0 -10/0 ٘ٙا٘ٝ ٞای تى٘ی

   - 09/0 *-11/0 -10/0 -03/0 ا٥٠ٍاب
  - -02/0 **47/0 **-21/0 -11/0 06/0 ذ قٍفٝ ایٔٙىلا

 - **58/0 -05/0 **53/0 **-30/0 *-12/0 01/0 افٍٕوٌی

ر
لأ

ٔ 
ٚ ٓ

نٙ
ر 

یٍی
ٔى

 

       - ٘ٙا٘ٝ ٞای تى٘ی

      - 07/0 ا٥٠ٍاب
     - -01/0 **47/0 ٔٙىلاذ قٍفٝ ای

    - **58/0 -02/0 **51/0 افٍٕوٌی

   - *25/0 07/0 *22/0 **18 اتٍاَ تیٍٚ٘ی

  - **35/0 *34/0 **32/0 *30/0 **30 اتٍاَ وٌٚ٘ی

 - -9/0 **-19/0 *21/0 *-11/0 *42/0 *-24 وٙسٍَ تٍٚ٘ی
 **68/0 -11/0 *-14/0 *24/0 **-/22 *24/0 **19 وٙسٍَ وٌٚ٘ی

 

اٞىٜ ، ٌات٥ٝ ی غٕٙیر تا ٔثه ٞای ٔىیٍیر نٙٓ اٌایٝ ٘ىٜ أر ٚ ٕٞاٍ٘ٛ٘ٝ وٝ 4ٙٔوٌ غىَٚ 

 ٞای ٔثه اَ أسفاوٜ فٍاٚا٘ی زفاٚذ آَٖٔٛوٝ  وٞى ٔی ٘ٙاٖ (80/0) وٚ نی ٠ٍیةٔی ٘ٛو، 

 .                                           ٘ىاٌو یواٌ ٔ٭ٙی زفاٚذ ،غٙٓ وٚ وٌ ،نٙٓ ٔىیٍیر
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 خؽن هذیریت ّای ظثک تا جٌعیتی  راتطِ: 4 جذٍل

                    

 

 

 
 

 

 تحث ٍ ًتیجِ گیری

ٔىیٍیر نٙٓ ٚ ٔلأر ی ٔثه ٞای وِثٕسٍی تا ٘كٜٛ  ی تٝ تٌٍٔی ٌات٥ٝ ،وٌ خّٚٞٗ قا٠ٍ

ٞای  ٞای وِثٕسٍی ٚ ٔثه خٍوانسٝ ٘ى، ٘سایع تٝ ؤر آٔىٜ ٘ٙاٖ واو ٔثه وا٘ٙػٛیاٖ ٬ٕٛٔی

 ٔثه ٞایافٍاوی وٝ اَ  ،تٝ ٬ثاٌذ ویٍٍ ؛ٔ٭ٙی واٌ تا ٞٓ ٌات٥ٝ واٌ٘ىٜ ی ٔىیٍیر نٙٓ تٝ ٌٖٛ

ٔسفاٚذ ٔىیٍیر نٙٓ ٘یُ أسفاوٜ ٔی وٙٙى. ایٗ یافسٝ تا  ٔثه ٞایٔهسّف وِثٕسٍی تٍنٌٛواٌ٘ى، اَ 

 ٔثه ٞایوِثٕسٍی ٚ نٙٓ ٕٞهٛا٘ی واٌو. ی ( وٌ ٌٔٛو ٌات٥ٝ 2002ٚ ِٓ )( 2001ُٔ )٩ٍَ٘ ٜ

ذ ٔی ٌیٍو. َٔا٘ی وٝ ٍٔالة تٝ ٍٞ وِیّی ااٌزثا٢ وٛون تا ٍٔالة ٘ٗ ٘كٜٛ یاَ  ،وِثٕسٍی

نٙٓ أر.  ،ٞای وٌٚ٘ی وٛون تٝ ٍٔالةزٛا٘ایی ایػاو ایٕٙی وٌ وٛون ٌا ٘ىاٌو یىی اَ ٚاوٙٗ

اٌٍ  خایىاٌ وٌ فٍو ایػاو وٙى وٝ ت٭ىٞا وٌ ٌفساٌ فٍو ٕ٘ایاٖ ٘ٛو. یایٗ نٙٓ ٔی زٛا٘ى یه نٝیٝٝ 

أا تٝ ٩ٍ٘ ٔیٍٔى وٝ یىی اَ ٬ٛأُ  ٕ٘ی زٛاٖ ؤر تٝ أسٙثا٢ ٬ّی َو ٕٞثٕسٍی ٌات٥ٝ ی ؾٝ اَ 

اَ  ،وِثٕسٍی ٔثه ٞایَیٍا  وِثٕسٍی تا٘ى ٔثه ٞای ،ٔىیٍیر نٙٓی ٘كٜٛ  ی ٙىٜز٭ییٗ وٙ

ٔمىْ  ،اَ ِكا٦ َٔا٘ی ىای وٛووی ٘ىُ ٔی ٌیٍو ٚ اقسٕالإٞاٖ اتسٚیٌّیٟای خایىاٌی أر وٝ اَ 

 .أرٔىیٍیر نٙٓ  ٔثه ٞای          تٍ 

 ٔثه ٞای، ٘سایع تٝ ؤر آٔىٜ ٘ٙاٖ ٔی وٞى وٝ (2007ا خّٚٞٗ ٔیىِٛیٍٕٙ ٚ ٘یٌٛ )ٕٕٞٛ ت

ر ٬ٕٛٔی ٞای ٔلأ أر. تا زٛغٝ تٝ ایٙىٝ نٍوٜ ٔمیاْ اٌزثا٢تا ٔلأر ٬ٕٛٔی ٘یُ وٌ  ،وِثٕسٍی

وِثٕسٍی وٝ تا ٚیٌّی  ٔثه ٞایو، تٝ ٩ٍ٘ ٔی ٌٔى وٝ ب ٚ افٍٕوٌی ٌا ٘یُ وٌ تٍ ٔی ٌیٍا٥٠ٍا

ی تا ٔ٭ٙی واٌ ی ٌات٥ٝ ،ى ٚ اَ ایٗ ٌٚتٍ ایٗ ات٭او اضٍ ًٌاٌ تا٘ أر٩٘ٓ تهٙی ٞیػا٘ی وٌ ٌات٥ٝ 

 ٕٛٔیٔىیٍیر نٙٓ ٚ ٔلأر ٬ ٔثه ٞای ٌات٥ٝ یو. ٘سایع خّٚٞٗ وٌ ٌٔٛو ٔلأر ٬ٕٛٔی واٌ

تا ٘سایع خّٚٞٗ یاٖ ؤدٕی ٚ وب ویٗ  یافسٝ وٝ ایٗ ٔ٭ٙی واٌ ایٗ وٚ ٔسغیٍ أر ٌات٥ٝ ی قاوی اَ 

ٔسغیٍی أر وٝ تا  ،( ٞٓ نٛا٘ی واٌو. تٝ ٤ٌٛ وّی ٔی زٛاٖ ٌفر تٝ وِیُ ایٙىٝ ن2009ٓٙ)

 ٔثه نٙٓ

 غٙٓ

اتٍاَ 

 تیٍٚ٘ی

اتٍاَ 

 یوٌٚ٘

وٙسٍَ 

 تیٍٚ٘ی

وٙسٍَ 

 وٌٚ٘ی
ٔ٭ٙی واٌی  ٔػٕٛ٪

 نی وٚ

  146 32 47 32 34 ونسٍ

  96 23 23 24 25 خٍٕ

 80/0 242 55 70 51 59 ٔػٕٛ٪
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ٔٙػٗ وٌ اتُاٌ تٝ واٌ ٌفسٝ  یٞا ْ غٕٕا٘ی ٌات٥ٝ واٌو ٚ ٬ثاٌذیافٍٕوٌی ٚ قسی ٬لاا٥٠ٍاب ٚ 

تیٗ ٔثه ٔىیٍیر نٙٓ ٚ ی وٌ ٘سیػٝ ٌات٥ٝ  ؛ایٗ ٔسغیٍ ٞا ٌا ٔی ٔٙػى ٬ٕىزا ،ٔلأر ٬ٕٛٔی

اَ ِكا٦  ٘ٙاٖ واو وٝ وا٘ٙػٛیاٖ ونسٍ ٚ خٍٕ ،٘سایع خّٚٞٗ قا٠ٍ .ٔلأر ٬ٕٛٔی ٔ٭ٙی واٌ أر

 ّٚٞٗ ّٕٔیاخی تا ٘سیػٝ  یافسٝ وٝ ایٗ زفاٚذ ٔ٭ٙی واٌی تا ٞٓ ٘ىاٌ٘ى ،ٔىیٍیر نٙٓ ٔثه ٞای

ّٕٔیا وٌ خّٚٞٗ نٛو ٘ٙاٖ واو وٝ اتٍاَ نٙٓ وٌ خٍٕاٖ تیٙسٍ اَ ونسٍاٖ  .( ٕٞهٛا٘ی ٘ىاٌو2003)

  .أر
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