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  الگوي زيستي شخصيت گري و اعتياد

 

  3، دكتر عباس بخشي پور رودسري2مهدي، منصور علي1صمد فهيمي
  4ود عليلوو مجيد محم
  

رفتاري ارايه كرده است كه  -سه سيستم مغزي مبتني برالگوي زيستي از شخصيت  ، يكگري
هاي ر يك از آن ها به فراخواني واكنشاساس تفاوت هاي فردي را تشكيل مي دهد و فعاليت ه
حاضر، بررسي تفاوت  هدف پژوهش .هيجاني متفاوت نظير ترس و اضطراب مي انجامد

 96بدين منظور، . رفتاري در افراد معتاد و غير معتاد بود/ هاي مغزييستمالگوي فعاليت س
و با  ندهمتا شد) مرد 48زن و  48(آزمودني بهنجار  96با ) مرد 48زن و  48(آزمودني معتاد 

 تحليل واريانس نتايج. مورد آزمون قرار گرفتند) GWPQ( نمقياس شخصيتي گري ـ ويلسو
ي بالاتري در سيستم فعال ساز نمره ،د و زن در مقايسه با افراد عادينشان داد كه افراد معتاد مر
 /و سيستم جنگ) BIS( از لحاظ سيستم بازداري رفتاريهمچنين،  .رفتاري كسب مي كنند

ها تفاوت معناداري به دست نيامد و نتايج حاضر از اين فرضيه كه افراد بين گروه) FFS( زگري
   .ساز رفتار برخوردارند، حمايت كرد معتاد از بيش فعالي سيستم فعال

  اعتيادشخصيت، سيستم فعال ساز رفتار،  :واژه هاي كليدي
  

 همقدم
به عنوان زير بناي گرايشات  6و آزارنده 5هاي هيجاني اشتياقيهاي اخير، تمركز بر سيستمدر سال

شخصيتي فرض يي پايدار و زيربناها به عنوان صفات رفتاري و عاطفي، افزايش يافته و اين سيستم
برخي روان شناسان، عقيده دارند كه شخصيت، مبتني بر ). 2008كوپر، گومز، و باك، ( دانشده

گردد كه در هاي پاولف برميهايي به كاري چنين بحثسابقه و عملكرد دستگاه عصبي است
 هاي خاصي را از نظر شخصيتيو ويژگي مطالعات فيزيولوژي و شرطي سازي كلاسيك، گرايش

                                                       
 samad.fahimi@yahoo.com )مسوولي نويسنده ( تبريز، ايرانروان شناسي باليني، دانشگاه تبريز، دپارتمان .  1

 ، رودهن، ايرانرودهناسلامي واحد دانشگاه آزاد ، روان شناسي باليني دپارتمان .  2

 تبريز، ايرانروان شناسي، دانشگاه تبريز،  دپارتمان.  3

aversive 5 . 6 تبريز، ايرانروان شناسي باليني، دانشگاه تبريز،دپارتمان .  4  .  appetitive
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ي پاولف، فرآيندهاي رفتاري از طريق الگوهاي مربوط به بر اساس نظريه. و متمايز كرد مشاهده
هاي دروني و بيروني كه هر چه محرك. قابل تبيين است ،برانگيختگي و بازداري در سيستم اعصاب

و منجر شود، بيشتر تكرار شود، شكل با ثبات تري در مغز مي يابد باعث برانگيختگي و بازداري مي
ي زيادي در برابر تغيير مقاوم  اند و به علت مشكل نسبتا هاي قالبي پويا مي شود كه تا اندازهبه رفتار

با ) 1990( پس از پاولف، آيزنك. آيندپايدار خود، احتمالا به عنوان بخشي از شخصيت فرد در مي
هاي مه، جفري گري، كارداشته و در ادااي به مغز طرح ديدگاه خود در باب شخصيت، توجه ويژه

 را ادامه داد و نظريه ي عصب روان شناختي شخصيت خود را كه به عنوان نظريه كپاولف و آيزن
  ).2006؛ كر و پركينز، 2010سپاه منصور، (شناخته مي شود را مطرح كرد  »حساسيت به تقويت«ي 

 - سيستم مغزي الگويي زيستي از شخصيت ارايه كرد كه شامل سه) 1994و 1991، 1990(گري 
رفتاري، اساس تفاوت هاي فردي را تشكيل          -به اعتقاد او، اين سيستم هاي مغزي. رفتاري است

مي دهد و فعاليت هر يك از آن ها به فراخواني واكنش هاي هيجاني متفاوت نظير ترس و اضطراب 
هاي شرطي، پاداش  است كه به محرك) BAS( 1اولين سيستم، سيستم فعال ساز رفتاري. مي انجامد

فعاليت و افزايش حساسيت اين سيستم، موجب فراخواني هيجان هاي . و فقدان تنبيه پاسخ مي دهد
؛ گري و مك ناگتون، 1996گري و مك ناگتون، ( مي شود 3و اجتناب فعال 2روي آورد ،مثبت
پامينرژيك و پايه هاي نوروآناتومي اين سيستم كه از لحاظ ساختاري با مسيرهاي مغزي دو). 2000

 پره قشر در )1980فاولز، (مرتبط است  )CSPT(تالاميك  -پاليدو -استرياتو -مدارهاي كورتيكو

هوينگ، هاگمن، سيفرت، نومن، و باتوسيك، ( ددار قرار اي قاعده هاي هسته و آميگدال فرونتال،
 و) 1994ي، گر( فرد است 4تكانشگري ه يدهند نشان رفتاري، ساز فعال سيستم حساسيت). 2006

ارايه ي ( لو اجتناب فعا) جستجوي فعالانه ي پاداش(سيستم روي آوري  رفتاري اين دو مولفه ي
  ).1990ويلسون، گري، و بارت، ( تاس) رفتاري خاص براي اجتناب از تنبيه

 پاداش فقدان و تنبيه شرطي هاي محرك به كه ستا  BIS5 رفتاري بازداري سيستم سيستم، دومين
 گري و مك( دده مي پاسخ ذاتي آور ترس هاي محرك و جديد هاي محرك هب و همچنين

 بازداري و اضطراب عاطفي حالت فراخواني موجب سيستم، اين فعاليت). 2000؛ 1996ناگتون، 
 اين نوروآناتومي هاي پايه. شود انگيختگي مي و توجه افزايش خاموشي، منفعل، اجتناب رفتاري،

                                                       
1. Behavioral Approach System (BAS) 3. active avoidance    5. Behavioral  Inhibition  System(BIS) 
2. approach 4. impulsivity 
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 در قشر اربيتوفرونتال) 2002كر، ( است مرتبط اضطراب جربه يبات آن زياد فعاليت كه سيستم
 دو مولفه ي). 2006هوينگ وهمكاران، (قرار دارد  پاپز مدار و (SHS)سپتوهيپوكمپي  دستگاه

 و خاموشي) اجتناب از تنبيه از طريق عدم فعاليت يا تسليم( لرفتاري اين سيستم، اجتناب منفع
  ). 1990ويلسون، گري و بارت، ( است) ي در پي نداردمتوقف ساختن رفتارهايي كه پاداش(

س و هيپوتالامو آميگدال با ساختاري نظر از است كه (FFS) 1جنگ ـ گريز سيستم سيستم، سومين
هاي ي رفتاري اين سيستم كوششو مولفهد .است حساس آزارنده هاي محرك به بوده و طمرتب

مرتبط  ،ليت زياد اين سيستم با پيسكوزگراييفعا. جنگ و فرار يا گريز است -مربوط به مقاومت
  ).2004؛ كر، 1995كر و پيكرينگ، ( تفرض شده اس
 كه ها موجود استرفتاري با جنسيت، دو دسته از يافته -هاي مغزيي فعاليت سيستمدر مورد رابطه
طور  به است كه بازداري رفتاري  ي زنان در مقياس مربوط به سيستممطالعات نمرهاين يك دسته از 
اي بالاتر بوده و تفاوت معناداري بين دو جنس در ارتباط با مقياس فعال ساز رفتاري قابل ملاحظه

؛ جرم، كريستنسن، 2003جار، ونين، پاتومين، راواجا،  -هيپونيمي، كلتيكنگاس( توجود نداشته اس
ي بيشتر بهتوان به تجردر همين ارتباط، مي ).1999هندرسون، جاكمب، كورتن، و رودگرس، 

   در مقابل )2003هيپونيمي و همكارن، ( دمردان اشاره كر اي منفي در زنان در مقايسه بعاطفه
 است هاي مغزي رفتاري دو جنس نشان ندادهتفاوتي در فعاليت سيستم اي از مطالعاتدسته

براي اي عقيده دارد كه چنين يافته) 2003( نجكسو). 2004؛ اشميتك و هلر، 2003جكسون، (
اي مثبت است زيرا يك مدل بيولوژيكي، وقتي بين جنس يافته ،نظريه ي حساسيت به تقويت گري

  .تري به حساب مي آيدو سن ثابت باشد مدل قوي
 كه ساخت مطرح را اين فرض ،رفتاري– مغزي هاي سيستم ه ينظري اساس بر )1994( گري

 يا ها سيستم از يكي )فعالي كم يا ليفعا بيش(اختلال كاركرد  از ناشي پزشكي روان اختلالات
 كه كردند را مطرح فرضيه اين پژوهشگران گري، الگوي ارايه ي زمان از. آنهاست تعاملات
 شناسي آسيب متعدد اشكال به استعداد و آمادگي ه يدهند نشان ها، سيستم اين نابهنجار حساسيت

  ).2001مير، جانسون و وينترز، ( تاس رواني

                                                       
1. Fight/Flight System 
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، ارتباط تنگاتنگي با هيجان بالا 1كه رها كردن دوپامين در هسته ي اكومينس گري، عقيده دارد
اين موضوع، مي تواند تفسير . دارد كه در مصرف كنندگان الكل و مواد مخدر مشاهده شده است

لذتي باشد كه در شكل هاي مرسوم تقويت به دست مي آيد، موضوعي كه به  زاغراق آميزي ا
دنبال مي شود؛ به عبارت ديگر، افراد با حساسيت بالا در  BASبالاي شدت توسط افراد با سطوح 

BAS يي است كه در آن، محرك با پاداش مثبت موقعيت ها ه يمستعد رفتار گرايشي و تجرب
پس شگفت انگيز نيست كه پيشنهاد شده حساسيت بالاي ) 2004ديو و لاكستون، (همراه مي شود 

BAS دي همچون سو مصرف الكل و مواد مخدر نقش داردر آسيب شناسي اختلال هاي روان 
  ).2002؛ فرانكن، 2006؛ فرانكن و مريس، 2006فرانكن، موريس، و گيورگيوا، (

از  وسيعي ه يدامن تواند مي، رفتاري بازداري سيستمو  رفتاري ساز فعال سيستم كه به نظر مي رسد
مواد، ناشي از فعاليت بيشتر  مصرف كهدريافت ) 1994؛ 1991( يگر .كنند تبيين را اختلالات

ريافتند كه نمره هاي بالا د )2003(ايواتا  و جانسون، ترنر. است )BAS(سيستم فعال ساز رفتاري 
BASنيز ) 2001(لاكستون و داو . ، سو مصرف و وابستگي را در طول عمر پيش بيني مي كند

. سو مصرف الكل مرتبط استر دو با ه BAS و نمره هاي بالاي BISدريافتند كه نمره هاي پايين 
 - والكوي، بابا) 2004(بون، باسيوكس، استريل، تكو، هاناك، هانسني و همكاران ي لي مطالعه

جستجوي (ارتباط بين ابعاد جستجوي تازگي ) 1995(ميلكيج، لسيچ، ميجالكويچ و ميجالكويچ 
آنها نشان دادند  .استو مصرف مواد را بررسي كرده ) BASتازگي در جهت رفتار گرايشي مشابه 

نمرات بيشتري  ،افراد معتاد، سيگاري ها و مصرف كنندگان الكل در مولفه ي جستجوي تازگي كه
كنند و اين موضوع از نظر اقدامات تشخيصي و درماني مي تواند اهميت ويژه اي داشته كسب مي

ي ترك اعتياد به افرادي كه برا FFSو  BAS، BISدر اين پژوهش، به دنبال مقايسه ي سطوح . باشد
  . كلينيك مراجعه كردند با افراد سالم هستيم

  
  روش

را آزمودنيهايي بوديم و يافتن علتهاي احتمالي يك الگوي رفتاري دنبال  چون در اين پژوهش به
با آزمودنيهايي كه اين رفتار در آنها مشاهده نمي شود، مقايسه بودند كه داراي رفتار مورد مطالعه 

  . مقايسه اي است -عليپژوهش هاي اين پژوهش از نوع كرديم، 

                                                       
1 . Nucleus Accumbens             
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        از اين جامعه و براي . پژوهش، سو مصرف كنندگان مواد مخدر بودجامعه ي مورد نظر اين 
مرد كه براي ترك اعتياد به  48زن و  48رفتاري،  -هاي مغزيمقايسه ي ميزان حساسيت سيستم

زن  48با ه مراكز ترك اعتياد مراجعه كرده بودند، به صورت در دسترس انتخاب، سپس براي مقايس
قبل از اجراي  ،طرح 1دروني اعتباربراي افزايش . همتا شدند ،ميان افراد سالم مرد غير معتاد از 48و 

هاي ورود ملاك .ي پژوهش در نظر گرفته شدخروج براي نمونه هاي ورود وپرسشنامه، معيار
براي   DSM – IVدارا بودن ملاك هاي تشخيص ،بيماران مبتلا به سو مصرف مواد به پژوهش

به تشخيص  DSM – IVدي يا آلودگي با اختلال هاي محور يك و دو وابستگي مواد بدون همبو
هاي روان شناختي و دارويي قبل از ورود به پژوهش، داشتن روان شناس باليني، عدم دريافت درمان

سال، داشتن حداقل سواد ديپلم و موافقت بيمار براي شركت در  50سال و حداكثر  18حداقل 
داشتن همبودي با اختلال  :شامل موارد زير بوده از پژوهش نيز ملاك هاي خروج نمون. پژوهش بود

هاي محور يك و دو، داشتن اختلال سايكوتيك و دارا بودن ملاك هاي كامل اختلال شخصيت 
هاي روان شناختي با استفاده از رواني و فقدان اختلال گروه كنترل، از نظر سلامت. IIدر محور 
-هاي جمعيتو از نظر ويژگي مورد بررسي قرار گرفت )DSM )SCIDي ساختار يافته  مصاحبه

 ، 3/33هاي توصيفي، ميانگين سن زنان معتاد بر اساس يافته .شناختي با گروه معتاد، همتاسازي شد
  .بود 3/34 ممردان سال 5/33مردان معتاد  3/32زنان سالم 

اين مقياس، فعاليت  .مورد ارزيابي قرار گرفتند نويلسو -مقياس شخصيتي گريآزمودنيها با 
ماده است كه  120 ه يهاي مغزي ـ رفتاري و مولفه هاي آن را ارزيابي مي كند و در برگيرندسيستم

گريز، در / و جنگ براي ارزيابي فعاليت هر يك از سيستم هاي رفتار ـ مغزي، فعال سازي رفتاري
 ماده به مولفه ي 20فتاري، ماده ي مربوط به فعاليت سيستم بازداري ر 40از . نظر گرفته شده است

مربوط به فعاليت سيستم فعال ساز  ه يماد 40از  و 3خاموشي ماده به مولفه ي 20و  2اجتناب منفعل
 ه يماد 40و از  اختصاص دارد ،ه اجتناب فعالماده ب 20ماده به مولفه ي روي آوري و  20رفتاري، 

ماده به مولفه ي گريز  20نگ و ج ماده به مولفه ي 20گريز، /مربوط به فعاليت سيستم جنگ
براي مولفه هاي روي آوري، اجتناب  نباخواين مقياس با ضريب آلفاي كر پايايي .داختصاص دار

                                                       
1 .internal validity                     2. passive avoidance                             3. extinction          
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 75/0و  69/0، 71/0، 78/0، 65/0، 68/0 گريز به ترتيب  /خاموشي، جنگ ،فعال، اجتناب فعل پذير
ضرايب آلفاي به دست آمده را  نيز) 1990( گريويلسون و . )2000آزاد فلاح، ( شده استگزارش 

 1گزارش كرده اند كه اين امر، نمايانگر سطوح منطقي ثبات دروني 70/0تا  60/0غالبا حدود 
  . مقياس است

 زنان و معتادريغ مردان زن، معتادان مرد، معتادان گروه چهار انيم تفاوت ،يمعنادار نييتع منظور به
 انسيوار ليتحل 16 شيرايو SPSSاستفاده از نرم افزار با  پژوهش، يرهايمتغ از كي هر در معتادريغ

  .انجام شد) MANOVA( رهيمتغ چند
  

  هايافته
  .ارايه شده است 1ميانگين و انحراف معيار متغير هاي پژوهشي در جدول 

  
  شآماره هاي توصيفي متغيرهاي پژوه: 1جدول 

  رمتغي 
  هگرو

  ) FFS( زگري–جنگ                  ) BIS(بازداري رفتاري   )BAS(فعال ساز رفتاري
  رمعيا فانحرانميانگي                رانحراف معيانميانگي         انحراف معيار    نميانگي

  11/7  63/32  42/6 75/30 32/4 03/48  دمعتاد مر
  31/6  11/32  99/4 32 37/5 02/41  دسالم مر
  61/5  35/31  89/5 91/29 22/6 35/46  نمعتاد ز

  95/5  77/31  78/6 06/31 76/5 23/42  زن مسال
  

 انمعتاد و زنغير انزن، مرد انمرد، معتاد انميان چهار گروه معتادتفاوت معناداري تعيين  براي
استفاده  )MANOVA(غيرمعتاد در هر يك از متغيرهاي پژوهش، از تحليل واريانس چند متغيره 

از  با توجه به وجود چهار گروه پژوهشانس متغيرها، به منظور بررسي پيش فرض برابري واري . شد
نتايج اين آزمون، نشان داد كه واريانس همه ي متغيرهاي . استفاده شد) BOX(آزمون باكس 

علاوه بر اين ). <P 05/0(پژوهش در چهار گروه، برابر بوده و با يكديگر تفاوت معنادار ندارند 
ي متغيرهاي پژوهش در چهار گروه همگن بوده و  نتايج آزمون لون نشان داد كه واريانس همه

با اين وجود، قبل از تحليل مانوآ، از آزمون لامبداي ويلكز ).  <05/0P(تفاوت معناداري ندارند 
نسبت هاي اين آزمون با توجه به نتايج . براي تعيين اثر متغير گروه بر متغيرهاي پژوهش استفاده شد

                                                       
1 .internal consistency 
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F بنابراين، فرض كلي پژوهش مبني بر  . معنادار است 001/0ح در سط )18/6( آبه دست آمده مانو
ها در متغيرهاي مورد بررسي، تاييد مي شود؛ يعني بين چهار گروه، حداقل در يكي از تفاوت گروه

، نتايج تحليل واريانس چند متغيره با 2در جدول . متغيرهاي پژوهش تفاوت معنادار وجود دارد
  . رايه شده استهدف مقايسه ي متغيرهاي پژوهش ا

  
  متغيرهاي پژوهش  ه ينتايج تحليل واريانس چند متغيره با هدف مقايس: 2جدول 

  يبر حسب عضويت گروه

 مجموع  رمتغيي
  تمجذورا

 درجه ي
  آزادي

  ميانگين
  F  تمجذورا

  سطح معنا
   داري

  BAS( 89/1586 3 96/528  72/17  0001/0(فعال ساز رفتاريسيستم
  BIS( 64/106 3 54/35  96/0  41/0(بازداري رفتاريسيستم

  FFS( 56/41 3 85/13  35/0  79/0(زگري/سيستم جنگ
 

، مشاهده مي شود كه بين چهار گروه افراد مورد مطالعه  در 2با توجه به نتايج ارايه شده در جدول 
اي ههاي سيستمتفاوت معناداري وجود دارد اما در متغير )BAS( هاي فعال ساز رفتاريسيستم متغير

با توجه . تفاوت معناداري ديده نمي شود) FFS( زگري/ هاي جنگو سيستم )BIS( بازداري رفتاري
  به معناداري تفاوت ها در متغيرهاي مورد نظر، براي مشخص كردن دقيق تفاوتها بين چهار گروه 

  .ارايه شده است 3نتايج حاصل از اين آزمون در جدول . استفاده شد LSDاز آزمون تعقيبي 
 

  LSDنتايج آزمون تعقيبي : 3جدول 

  نتفاوت ميانگي  مقايسه گروه ها  متغير 
)1-2(  

  خطاي
  داستاندار

سطح 
  معناداري

  001/0 12/1  01/7 سالمانمرد دمعتاد مر )BAS(فعال ساز رفتاريسيستم
  14/0 12/1  66/1 زنان معتاد
  001/0 12/1  79/5 زنان سالم

  001/0 12/1  12/4 زنان سالم نمعتاد ز )BAS(فعال ساز رفتاريسيستم
  14/0 12/1  66/1 مردان معتاد

  001/0 12/1  33/5 ان سالممرد
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 فعال نشان مي دهد كه بين افراد معتاد مرد با زن و مرد غير معتاد، در متغير سيستم 3نتايج جدول 
 ، نمره ي بالاتري نسبتتفاوت معناداري وجود دارد و در واقع افراد معتاد مرد) BAS( ساز رفتاري

 فعال ساز رفتاري همچنين، افراد معتاد زن در متغير سيستم. كسب مي كنندبه دو گروه ديگر 
)BAS (افراد معتاد  نمره ي و ي بالاتري كسب كرده اندمعتاد، نمرهدو گروه زن و مرد غير نسبت به
) مرد -زن(ا افراد غير معتاد در مقايسه ب) BAS( فعال ساز رفتاري در متغير سيستم) مرد -زن(

  . دارد يتفاوت معنادار
  
  و نتيجه گيري ثبح

هاي مغزي ـ رفتاري مردان و زنان معتاد و افراد غير معتاد سيستم ه يپژوهش حاضر، به منظور مقايس
بر اساس پيشينه هاي موجود و بناهاي نظري ديدگاه گري، به نظر مي رسد كه . انجام گرفته است

و ) BAS( بالاتري از گروه شاهد سالم در سيستم فعال ساز رفتاريي واد مخدر، نمره معتادان به م
نتايج پژوهش حاضر، به روشني . نددبه دست آور) BIS(نمرات كمتري در سيستم بازداري رفتاري 
نتايج اين پژوهش با . در افراد معتاد غالب است )BAS( نشان داد كه سيستم فعال ساز رفتاري

لاكستون و ديو ) 2006(فرانكن، موريس و گيورگيوا ) 1999(م و همكاران پژوهش هاي جر
 يو همچنين مفروضه هاي بنيادي نظريه ي گري مبني بر حساسيت بالا) 2000(آزاد فلاح ) 2001(

BAS دهد كه بين دو نشان مي ،پژوهشاين يافته ي ديگر . است اهنگهم ،در رفتارهاي افراد معتاد
اين نتيجه با نتايج پژوهش . داري وجود نداردرفتاري تفاوت معنا -يهاي مغزجنس در سيستم

  .همخوان است) 2004( هلر و كياشمت و) 2003( جكسون
 -مغزي هاي سيستم ه ينظري اساس بر )1994( با توجه به يافته هاي موجود، مي توان گفت گري

 بيش(لال كاركرد اخت از ناشي پزشكي روان اختلالات كه ساخت مطرح را اين فرض ،رفتاري
اعتياد، بيشترين توجه در  ه يدر زمين. آنهاست تعاملات يا ها سيستم از يكي )فعالي كم يا فعالي

مورد بيش فعالي سيستم فعال ساز رفتاري است و اكثر يافته ها در مورد فعاليت اين سيستم در انسان   
هاي دوپامين در مسير. عصبي دوپامين، نشات مي گيرد ه ياز بررسي هاي مربوط به انتقال دهند

هاي ي اصلي آن به وجود آوردن احساسكه وظيفهانگيزش و هيجان، اهميت زيادي دارد به طوري
آزاد شدن دوپامين در ). 1999آبسي، ايسن، و توركن، ( تتجربه، لذت يا پاداش اس ؛مثبت يعني

ساز رفتاري با جريان يافتن برنامه هاي حركتي اين  مسيرهاي دوپامينرژيك مرتبط با سيستم فعال
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گري، عقيده دارد كه رها كردن دوپامين، ارتباط  ).2000آزاد فلاح، ( تسيستم همراه اس
موضوعي كه در مصرف كنندگان الكل و مواد مخدر مشاهده شده . تنگاتنگي با هيجان بالا دارد

       ه در شكل هاي مرسوم تقويت به دست اين شايد تفسيري اغراق آميز از لذتي باشد ك. است
دنبال مي شود؛ به عبارت ديگر، افراد با حساسيت بالا  BASمي آيد و توسط افراد با سطوح بالاي 

مثبت موقعيت هايي است كه در آن، محرك با پاداش  ه يمستعد رفتار گرايشي و تجرب ،BASدر 
سيستم فعال ساز رفتاري و حساسيت بالا  ه يبنابراين غلب). 2004داو و لاتسون، (همراه مي شود 

رفتارهايي كه منجر به پاداش و  ه ينسبت به نشانه هاي پاداش كه از طريق مصرف مواد و تجرب
  .عوامل زيستي زمينه ساز در افراد مستعد اعتياد خواهد بود ه يتقويت مي شود، نشان دهند

صفت شخصيتي كه باثبات است در اگرچه حساسيت بالاي سيستم فعال ساز رفتاري به عنوان 
نظرگرفته مي شود اما اين فرض را نمي توان ناديده گرفت كه سطوح بالاي سيستم فعال ساز 

برخي پژوهش ها نشان داده است كه ابعاد شخصيتي افراد . رفتاري، پيامد سو مصرف مواد است
ظر گرفتن اين نكته         با در ن. )2003دي گروت و فرانكن، ( معتاد، در گذر زمان تغيير مي كند

سيستم فعال ساز رفتاري و اعتياد به صورت علت و  ه ينمي توان به صورت قاطع در مورد رابط
  .معلولي نتيجه گيري كرد و اين موضوع نيازمند پژوهش هاي بيشتري است
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