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بررسی و ارزیابی نقش د هیاری‌ها بر کیفیت زند گی د ر روستاها؛ مطالعه 
مورد ی: د هستان کرسف شهرستان خد ابند ه 

حسین فراهانی- عضو هیئت علمی گروه جغرافیا، د انشگاه زنجان، زنجان، ايران.
احمد  رستم خانی*- د انشجوی کارشناسی ارشد  جغرافیا و برنامه ریزی روستایی د انشگاه زنجان، زنجان، ايران.

چکید ه
هد ف مقاله حاضر بررسی و ارزیابی نقش د هیاری‌ها بر کیفیت 
خد ابند ه  شهرستان  کرسف  د هستان  د ر  روستاییان  زند گی 
است. د ر این راستا نخست به تاریخچه مدی ریت روستایی د ر 
ایران و همچنین به د هیاری‌ها و وظایف آنها به عنوان مدی ران 
اجرایی د ر روستاها پرد اخته و سپس به بررسی و ارزیابی نقش 
است.  شد ه  پرد اخته  روستاییان  زند گی  کیفیت  د ر  د هیاران 
تحقیق حاضر از نوع توصیفی تحلیلی است. جامعه آماری این 
تحقیق را روستاهای د هستان کرسف د ر شهرستان خد ابند ه 
تشکیل می‌د هند . تعد اد  نمونه د ر هر روستا به نسبت خانوارها 
انتخاب شد ند . پایایی گویه های تحقیق با آماره آلفای کرونباخ 
سنجید ه شد ه است که برابر با 785/. بود ه است. برای تجزیه 
و تحلیل د اد ه‌ها از نرم افزار  spss استفاد ه شد . برای مقایسه 
ویتنی  من   U آزمون  از  نمونه  روستاهای  د ر  زند گی  کیفیت 
محیطی،  زیست  آموزشی،  شاخص   8 همچنین  شد .  استفاد ه 
امنیت،  و  سلامتی  اقتصاد ی،  اجتماعی،  حمایت  شبکه‌های 
محیط مسکونی، زیرساخت ها، گذران اوقات و فراغت مورد  
شاخص   8 از  نتایج  اساس  بر  گرفت.  قرار  ارزیابی  و  بررسی 
مورد  مقایسه د ر 7 شاخص تفاوت معنی د اری بین روستاهای 
د ارای د هیاری با روستاهای بد ون د هیاری وجود  د اشت و فقط 
د ر حیطه گذران اوقات و فراغت تفاوت معنی د اری مشاهد ه 

نشد .
شهرستان  د هیاری‌ها،  زند گی،  کیفیت  كليد ي:  واژگان 

خد ابند ه.
rostamkhani1360@gmail.com :نويسند ه مسئول مكاتبات، شماره تماس: 02424211588، رايانامه *

Evaluation the rule of Dehyariha in quality of life in rural 
areas; case study: Keresf, khoda bande

The aim of this study was to evaluate the role of Dehyariha on quality 

of life in Karasf rural district in Khodabandeh city. In this regard, first 

the history of rural management in Iran and also Dehyariha and its du-

ties as executives in the villages has been discussed and then the role of 

Dehyariha on villagers’ quality of life has been review and evaluation. 

This research is descriptive-analytical. Statistical society of this study is 

comprised of Karasf rural district in Khodabandeh city. The number of 

cases was selected according to proportion of households in each village. 

Reliability of research buoy was measured using Cronbach’s alpha sta-

tistic that was equal to 0.875. SPSS software was used for data analysis. 

Mann Whitney U statistical test was used to compare the quality of life 

in rural areas. Also the eight indicators of educational, environmental, 

social support networks, economic, health and safety, residential envi-

ronment, infrastructure and leisure has been reviewed and evaluated. Re-

sults showed significant differences between villages with and without 

Dhyariha in seven indexes of the compared eight indicators. From the 

buoys that reviewed in present study differences showed no significant 

only in the leisure index.

Keywords: Quality of life, Dehyariha, Khodabandeh City
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مقد مه
یکی از محورهای اساسی د ر تحلیل مسائل روستایی، 
توجه به ساختار مدی ریت د ر این جوامع است )طالب، 
اجتماعی  و  سیاسی  واحد   کوچکترین  روستا   .)1371
بدی هی  و  می‌شود   محسوب  کشوری  تقسیمات  د ر 
وجود   لحاظ  به  )روستا(  اجتماعی  واحد   این  است 
مناسبات اجتماعی، اقتصاد ی و پایبند  بود ن افراد  به 
قوانین عرفی و مد نی نمی‌تواند  از تشکیلات سازمان 
مدی ریتی بی نیاز باشد . به عبارتی مدی ریت مهمترین 
بالند گی یک جامعه است و  عامل د ر حیات، رشد  و 
روند  حرکت از وضع موجود  به سوی وضع مطلوب را 
کنترل می‌کند . از این رو، یکی از محورهای اساسی 
د ر تحلیل مسائل روستایی، توجه به ساختار مدی ریت 
ایران  روستایی  مدی ریت  نظام  است.  جوامع  این  د ر 
اجتماعی  ساختارهای  لحاظ  به  طولانی  سالیان  طی 
است.  د اشته  پیچید ه‌ای  د گرگونی‌های  و  تحولات 
خلاء مدی ریت کارآمد  و اصولی د ر روستاها د ر تمامی 
و  سو  این  به   1340 د هه  از  خصوص  به  اد وار  این 
حتی د ر د هه‌های اخیر، مشکلات عدی د ه ای را برای 
پیروزی  از  بعد   اگرچه  است.  کرد ه  ایجاد   روستاییان 
انقلاب اسلامی ایران تشکیلاتی تحت عناوین شورای 
مانند   و  روستایی  عمران  د فتر  همیار،  خانه  اسلامی، 
این‌ها د ر روستاها شکل گرفتند ، ولی به د لیل ند اشتن 
زمینه‌های لازم و سازمان‌های اجرایی مرتبط توفیق 
مطلوبی به د ست نیاورد ند . به د لیل این نابسامانی‌ها 
د ر سال 1377 »قانون تاسیس د هیاری‌های خود کفا 
)مهد وی  رسید   تصویب  به  کشور«  روستاهای  د ر 
قانون  اصلاح  با   .)21 ص   ،1384 کانی،  نجفی  و 
اسلامی  شوراهای  انتخابات  و  تشکیلات  وظایف، 
عرصه  د ر  جدی د ی  اجرایی  تجربه   ،1382 سال  د ر 
مدی ریت روستایی شکل گرفت که همان راه اند ازی 
د هیاری‌ها بود . این نهاد  اجرایی و مدی ریتی جدی د  که 
د ر روستاها زیر نظر شورای اسلامی فعالیت می‌کنند  
بر عهد ه د ارند .  را  وظایف متعد د  خد ماتی و عمرانی 
با د رخواست  و  به موقعیت محل  توجه  با  د هیاری‌ها 
انتخاب  سال   4 مد ت  برای  شورا  سوی  از  اهالی، 

حقوقی  شخصیت  با  خود کفا  صورت  به  و  می‌شوند  
عمومی  نهاد   عنوان  شهرد اریهابه  همانند   مستقل 
غیر د ولتی مشغول کار می‌شوند . تاسیس د هیاری د ر 
مدی ریت  تاریخ  د ر  عطفی  نقطه  می‌توان  را  روستاها 
تاسیس د هیاری‌ها علاوه  با  آورد .  به شمار  روستایی 
تصویب  و  گذار  قانون  عنوان  به  روستا  شورای  بر 
اجرایی  مدی ریت  روستایی،  عمران  برنامه‌های  کنند ه 
امور روستا نیز به عهد ه د هیاری‌ها گذاشته شد ه است 
)سازمان د هیاری‌های وزارت کشور،1384(. بر اساس 
قانون تاسیس د هیاری‌ها، وظایف د هیار و د هیاری‌ها 
و  فرهنگی  اقتصاد ی،  اجتماعی،  مختلف  حوزه‌های 
می‌شود .  شامل  را  روستایی  مناطق  محیطی  زیست 
از اجرای طرح‌های  که از جمله وظایف آنها عبارتند  
شوراها  به  کمک  هاد ی،  طرح  چارچوب  د ر  عمرانی 
د ر خصوص بررسی شناخت کمبود ها و نیازها، بهبود  
وضع زیست محیطی روستا، اجرای مصوبات شورا و 
... نقش و اثرات د هیاری‌ها د ر روستاها را می‌توان با 
شاخص‌های مختلف از جمله افزایش مشارکت مرد م 
د ر طرح‌های عمرانی روستا، بالا برد ن امنیت، بهبود  
کیفیت زند گی و غیره مورد  سنجش قرار د اد . مطالعه 
کیفیت زند گی بررسی عوامل موثر د ر احساس خوب 
می‌باشد .  مرد م  شاد ی‌های  و  زند گی  مفهوم  د اشتن، 
د ر واقع حقیقت نظریه کیفیت زند گی، ترویج و توسعه 
بهترین  تا  زند گی مرد م است  مفاهیم کیفیت محیط 
لذا هد ف  فراهم شود ؛  آن‌ها  برای  زیستی  شیوه‌های 
غایی مطالعه کیفیت زند گی و کاربرد  متعاقب آن برای 
این است که مرد م قاد ر به د اشتن یک زند گی با کیفیت 
و  هد فمند   زند گی هم  این  که  به طوری  باشند   بالا 
 p,2005,parker and:238 (  هم لذت بخش باشد

.)more
و  د رآمد   به  تاریخی  لحاظ  به  زند گی  کیفیت  مفهوم 
جوامع  د ر  انسان‌ها  است.  د اشته  بستگی  تحصیلات 
مد رن غربی طرز تفکر متفاوتی را د رباره آنچه برای 
مرد م  به  نسبت  می‌د انند   ضروری  خود شان  رفاه 
قرن نوزد ه یا افراد ی که د ر نقاط د ور افتاد ه زند گی 
د ر  فرهنگی  عوامل  چه  اگر  می‌کنند .  بیان  می‌کنند  
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د وره  یک  د ر  زند گی  استاند ارهای  عنوان  به  آنچه 
می‌کنند   بازی  نقش  است  قبول  قابل  خاص  زمانی 
بسیار مهم‌تر هستند . وقتی  اقتصاد ی  فاکتورهای  اما 
د رآمد  افزایش میی‌ابد ، مرد م تمایل پید ا می‌کنند  که 
به عناصر دی گری جد ا از ثروت ماد ی اهمیت بد هند  
مختلف  مطالعات   .(255 :p، 2008، Tapidor.J)
کیفیت  برگیرند ه  د ر  عناصر  از  متنوعی  شاخص‌های 
زند گی را ارائه د اد ه‌اند . بیشتر محققان بر این باورند  
که کیفیت زند گی میانگین بالایی از نیازهای اساسی 
به  بهد اشتی  امنیت و شرایط  مثل غذا، آب، مسکن، 
سخن،  عمل،  آزاد ی  مثل  دی گری  نیازهای  اضافه 
عقاید ، رفاه، د ر د سترس بود ن امکانات و زند گی د ر 
این  بحث  قابل  موضوع  است.  مطلوب  محیط  یک 
آن‌ها  بیشتر  ولی  فوق  موارد   همه  نه  اگر  که  است 
از غذا  پول می‌تواند   مرتبط هستند .  ماد ی  با مسائل 
گرفته تا محیط‌های امن‌تر را فراهم کند ، د ر این میان 
مدی ریت روستایی ظرفیت سازی نهاد ی برای آن نیز 
 p، 2008،: 256(  می تواند  نقش مهمی را ایفا کند

.)Tapidor.J
آنچه كه د ر زمينه روستا و يكفيت زند گي و يكفيت 
محروميت  كاهش  همانا  می‌شود   مطرح  مكاني 
براي  زند گي،  حد اقل‌های  به  د سترسی  جغرافيايي، 
طبيعي  مواهب  و  امكانات  از  كه  است  روستاهايي 
يعامتجا،  يعيبط،  يوژياهيگ  تنوع  بهره‌اند .  كم  نيز 
يداصتقا، و يياضف- يدبلاک ثعاب هدش تسا هک ره 
اهدادعتسا  تاناکما،  يوژاهيگ،  د ارای  روستایی  ناحیه 
و ينـز هانگنتـا و حمـهتيدودـیا خاص خود  دشاب. 
عناصر و ابعاد  اساسی کیفیت زند گی متأثر از مدی ریت 
اقتصاد ی،  بعد   لماش  يلصا  قبطة  چهار  روستاییرد 
بعد   و  بعد  زیست محیطی  اجتماعی و فرهنگی،  بعد  
کالبد ی است. هد ف مدی ریت اقتصاد ی تأمین سرمایه، 
تامین تغذیه، جلوگیری از خروج سرمایه، ایجاد  زمینه 
و  کالا  فروش  برای  بازار  تأمین  کارآفرینی،  اشتغال، 
مدی ریت  مصرف،  میزان  کنترل  و  تولید ی  خد مات 
لذا  33(؛  ص   ،1388 )افراخته،  تقاضاست  و  عرضه 
توانمند   اجتماعی  بعد   د ر  روستایی  مدی ریت  هد ف 

اجتماعی،  بسیج  مشارکت،  زمینه‌های  ایجاد   سازی، 
با  روستاییان  میان  د ر  ها  سیاست  و  قوانین  بهبود  
همکاری د ولت و بازار به منظور اد اره امور روستا برای 
رسید ن به یک عد الت اجتماعی وزند گی سالم است  
)افتخاری و دی گران، 1386، ص 12(. د ر بعد  زیست 
بهینه  گیری  بهره  برای  زمینه‌ای  ایجاد   نیز  محیطی 
آن  منابع  و  طبیعی  محیط  از  اند ازه  به  و  مناسب  و 
عناصر  و  طبیعی  محیط  به  آسیب  کرد ن  وارد   بد ون 
با کاهش  بوم سالم  زیستی، زیست  تنوع  ازجمله  آن 
)افتخاری  می‌گرد د   د نبال  غیره  و  طبیعی  مخاطرات 
و دی گران، 1386، ص 12(. د ر نهایت هد ف مدی ریت 
روستایی د ر بعد  کالبد ی شامل بهبود  شبکه حمل و 
امکانات  به  د سترسی  معابر،  تعریض  کیفیت  و  نقل 
گذران اوقات فراغت، تهیه و اجرای طرح‌های هاد ی 
ایجاد   روستایی،  مسکن  کیفیت  بهبود   کالبد ی،  و 
زیرساخت های آموزشی و بهد اشتی د رمانی تأسیسات 
زند گی  کیفیت  بهبود   نهایت  د ر  و  گاز  و  برق  و  آب 
به  مربوط  ملاحظات  بنابراین  می‌باشد .  روستاییان 
بالا  برای  را  لازم  زمینه  می‌تواند   روستایی  مدی ریت 
مختلف  زمینه‌های  د ر  مرد م  زند گی  سطح  برد ن 
را  کالبد ی  و  محیطی  زیست  اجتماعی،  اقتصاد ی، 
فراهم آورد ؛ و توجه به آن و رفع موانع و مشکلات 
نواحی  د ر  زند گی  کیفیت  ارتقای  باعث  می‌تواند  

روستایی شود .
حد ود   که  این  به  توجه  با  کشورمان  روستایی  نقاط 
31.5 د رصد  جمعیت را د ر خود  جای د اد ه است. د ر 
با  حال  د ارد ،  زیاد ی  اهمیت  ریزی‌ها  برنامه  فرآیند  
توجه به این اصل مهم رعایت و حفظ حقوق کیفی 
مدی ریت  متولیان  و  ریزان  برنامه  وظایف  از  زند گی 
 4 از  یکی  کرسف  د هستان  می‌باشد .  روستایی 
د هستان بخش مرکزی شهرستان خد ابند ه است که 
د ارای 22 سکونتگاه روستایی است که از بین آن‌ها 
نهاد   فاقد   مابقی  و  د هیاری  د ارای  روستا   10 تعد اد  
د هیاری می‌باشند . این پژوهش به د نبال ارزیابی تأثیر 
د هیاری‌ها د ر کیفیت زند گی مرد م روستایی د هستان 
این  به دی د گاه ساکنین می‌باشد . د ر  با توجه  کرسف 
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راستا پی گیری روند  تحقیق به د نبال پاسخگویی به 
سئوالات زیر است:

1. آیا وجود  د هیاری‌ها د ر نواحی روستایی بر کیفیت 
زند گی مرد م آن تأثیرگذار است؟

2. آیا بین کیفیت زند گی د ر روستاهای د ارای د هیاری 
و فاقد  آن تفاوتی وجود  د ارد ؟

پيشينه تحقيق
گرفته  شکل  نظری  مبانی  و  تحقیق  اد بیات  بررسی 
د ر زمینه کیفیت زند گی روستایی و مدی ریت روستایی 
و  گیری  شکل  و  مفید   نسبتاً  تجارب  وجود   نشانگر 
طراحی شاخص‌های نسبتاً مناسبی برای ارزیابی این 
به  اهمیت موضوع  به  توجه  با  مقوله گردی د ه که  د و 

برخی از این مطالعات اشاره می‌گرد د . 
مهد وی و همکار د ر سال )1384( د ر مقاله‌ای تحت 
عنوان »د هیاری‌ها، تجربه‌ای د یگر د ر مد یریت 
روستایی ایران« نمونه مورد ی: د هیاری‌های استان 
آذربایجان غربی د اشته‌اند  به این نتیجه رسید ه‌اند  که 
بسیار  نقش  می‌توانند   عملکرد د هیاریها  مجموع  د ر 
بهبود   وژیه  به  توسعه روستایی  راستای  د ر  را  مهمی 

اوضاع کالبد ی – فیزیکی روستا ایفا نمایند  و پیشنهاد  
اختصاص  استاند اری‌ها،  عالیه  نظارت  که  کرد ه‌اند  
با  مرتبط  آموزشی  د وره‌های  برگزاری  بیشتر،  بود جه 
از سوی  اختیارات لازم  شرح وظایف د هیار، تفویض 
فرهنگ  و  بخشد اری‌ها  فرماند اری‌ها  به  د ستگاه‌ها 
سازی برای مشارکت مرد م می‌تواند  تا حد ود  زیاد ی 
از میزان ضعف‌های موجود  بکاهند . نعمتی )1385( د ر 
پایان نامه خود  با عنوان »ارزیابی وضعیت و نقش 
با  کارکرد ی د هیاری د ر روستاهای کوچک« 
مطالعه استان گلستان به این نتیجه رسید  که عوامل 
با  تنگاتنگی  رابطه  اقتصاد ی  و  اجتماعی  ساختاری، 
میزان موفقیت د هیاری‌ها د ر روستاهای کوچک د ارد . 
روستاهای  د ر  د هیاری‌ها  که  همچنین مشخص شد  
پرجمعیت موفق‌تر از روستاهای کوچک عمل کرد ه‌اند . 
»سرمایه‌ی  عنوان  با  پیمایشی  د ر  اونق  و  غفاری 
اجتماعی و کیفیت زند گی« که د ر سال )1385( 
و  اجتماعی  سرمایه  بین  رابطه  بررسی  به  شد   انجام 
کیفیت زند گی د ر 3 محله مختلف شهر گنبد  کاووس 
پرد اختند  یافته‌های این تحقیق نشان می‌د هد  که بین 
د اری  معنا  رابطه  زند گی  کیفیت  و  اجتماعی  سرمایه‌ 

5 

 

  
  

  .1390نگارندگان، با استفاده از منابع در دسترس، : اخذم؛ تعاريف مختلف از كيفيت زندگي. 1جدول 
  

  
  

  پيشينه تحقيق
بررسي ادبيات تحقيق و مباني نظري شكل گرفته در زمينه كيفيت زندگي روستايي و مديريت روستايي نشانگر وجود تجارب نسبتاً 

نسبتاً مناسبي براي ارزيابي اين دو مقوله گرديده كه با توجه به اهميت موضوع به برخي  هاي شاخصراحي مفيد و شكل گيري و ط
  . گردد مياز اين مطالعات اشاره 

 »نروستايي ايرا ديگر در مديريت اي جربهت ،ها دهياري«تحت عنوان  اي ر مقالهد )1384( و همكار در سالمهدوي 
نقش  توانند ميمجموع عملكرددهياريها ر كه د اند رسيدهبه اين نتيجه  اند داشتهآذربايجان غربي  استان هاي دهياري: نمونه موردي

كه نظارت  اند كردهپيشنهاد و فيزيكي روستا ايفا نمايند  –توسعه روستايي به ويژه بهبود اوضاع كالبدي  را در راستايمهمي ر بسيا
فويض اختيارات لازم از سوي ، تآموزشي مرتبط با شرح وظايف دهيار هاي دورهي برگزار ،ختصاص بودجه بيشتر، اها استانداريعاليه 
موجود  هاي ضعفميزان ز زيادي اد تا حدو تواند ميفرهنگ سازي براي مشاركت مردم و  ها بخشداري ها فرمانداريبه  ها دستگاه

  تعريف كيفيت زندگي  محقق
ــيف           1983ليو  ــود توص ــدگي خ ــيط زن ــردم در مح ــي م ــادي و روان ــتي م ــديم بهزيس ــوم ق ــراي مفه ــد ب ــواني جدي عن

  .اند كرده
  ها در شرايط اجتماعي و اقتصادي عمومياد و گروهميزان رفاه افر   1983مولر 

فينويـــگ، نـــاگلير  
  1996وبرون 

ــه آن           ــراد ب ــرفاً اف ــه ص ــدارد بلك ــي ن ــايي واقع ــود معن ــت و خ ــاعي اس ــوم اجتم ــك مفه ــدگي ي ــت زن كيفي
  .بخشند معنا مي

 .داندكيفيت زندگي را رضايت فرد از زندگي مي   2000فو
  2003پسيون 

  
ــه ــدگي ب ــت زن ــطلاح كيفي ــي      اص ــدگي م ــردم در آن زن ــه م ــي ك ــعيت محيط ــه وض ــي ب ــور كل ــد و  ط كنن
  .هاي خود مردم اشاره دارد همچنين به برخي صفات و ويژگي

در و مــادي جامعــه تعريــف شــده    و معيــاري بــراي ســنجش ميــزان تــامين نيازهــاي روحــي، روانــي          2005پال 
خـــانواده هـــاي  ايـــن راســـتا كيفيـــت زنـــدگي روســـتايي نيـــز بـــه عنـــوان چگـــونگي شـــرايط زنـــدگي  

  .روستايي ياد شده است
 كنش متقابل بين نيازهاي انساني واحساس ذهني نسبت به تامين اين نيازها  1387رضواني 

ــتي و   2008داس  ــوان بهزيس ــه عن ــدگي را ب ــت زن ــي     كيفي ــف م ــا تعري ــدگي آنه ــيط زن ــردم ومح ــتي م ــدم بهزيس ــا ع ي
  .كند

ــت   ــازمان بهداش س
  جهاني

زنـــدگي از نظـــر فرهنـــگ، سيســـتم ارزشـــي كـــه در آن زنـــدگي مـــي  دردرك افـــراد از موقعيـــت خـــود
  .كنند، اهداف، انتظارات، استانداردها واولويت هايشان است

جد ول 1. تعاریف مختلف از کیفیت زند گی؛ ماخذ: نگارند گان، با استفاد ه از منابع د ر د سترس، 1390.
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وجود  د ارد . رضوانی و همکار د ر سال 1387 د ر مقاله 
به  زند گی«  کیفیت  »سنجش  عنوان  تحت  ای 
بررسی مفاهیم، شاخص‌ها و مد ل‌هایی برای سنجش 
کیفیت زند گی د ر نواحی روستایی پرد اختند  که به ارائه 
مد ل عمومی پیشنهاد ی برای سنجش کیفیت زند گی 
نواحی روستایی انجامید ه است. رضوانی و همکارانش 
د ر سال )1388( د ر مقاله‌ای تحت عنوان »ارتقای 
روستاها به شهر و نقش آن د ر بهبود  کیفیت 
از  مورد ی  مطالعه  د ر  محلی«  ساکنان  زند گی 
شهرهای فیروز آباد  و صاحب د ر استان‌های لرستان و 
کرد ستان د اشته‌اند  به این نتیجه رسید ه‌اند  که ارتقای 
د ر  چشمگیری  بهبود   است  توانسته  شهر  به  روستا 
ایجاد  کند  و  آباد   کیفیت زند گی ساکنان شهر فیروز 
توانسته  شهر  به  روستا  ارتقای  نیز  صاحب  شهر  د ر 
است بهبود ی نسبی د ر کیفیت زند گی ساکنان ایجاد  
کند . رضوانی و همکاران د ر سال )1388( د ر مقاله‌ای 
تحت عنوان »توسعه و سنجش شاخص‌های 
کیفیت زند گی شهری« د ر مطالعه مورد ی که از 

شهر نور آباد  د راستان لرستان د اشته‌اند  از د و رویکرد  
بالا(  به  )پایین  مشارکتی  و  پایین(  به  )بالا  حرفه‌ای 
برای توسعه قلمروها و شاخص‌های کیفیت زند گی د ر 
شهر نور آباد  استفاد ه شد ه است و برای ارزیابی کیفیت 
ذهنی زند گی بر حسب پاسخ شهود ی و منطقی افراد  
نشان  امتیازت  میانگین  است.  شد ه  گیری  اند ازه 
زند گی  کیفیت  از  افراد   می‌د هد  که حد ود  یک سوم 
که  د اد ه‌اند   پیشنهاد   بنابراین  هستند .  ناراضی  خود  
و  هد فمند   باید   آباد   نور  د رشهر  توسعه  ریزی  برنامه 
متناسب با میزان د سترسی به منابع محلی و نیازهای 

عینی و ذهنی مرد م باشد .

مواد  و روشها
هد ف از انتخاب روش تحقيق اين است كه مشخص 
است.  لازم  موضوع  بررسي  براي  روشي  چه  كنيم 
و  هد ف‌ها  به  بستگي  تحقيق  انجام  روش  انتخاب 
د ارد .  آن  اجرايي  امكانات  و  تحقيق  موضوع  ماهيت 
با توجه به موضوع و هد ف تحقيق، از روش توصيفي 

جد ول 2. خلاصه‌ای از مؤلفه‌ها و شاخص‌های به کار گرفته شد ه د ر زمینه ارزیابی کیفیت زند گی؛ ماخذ: نگارند گان، با استفاد ه از منابع د ر 
د سترس، 1390.
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 نمحقق يا محققي هبه كار گرفته شد هايشاخص

 Liu 1976  شآموزولامت، ساجتماعي،حيط، مياست، ساقتصاد
 1981ربوي اهنره ،آموزش ،نقلومل، حجرم،سلامت محيط،نمسك،هواوآب

نظـــام  ولـــت و، دهداشـــت، بزيرســـاختها نقـــل و مـــل و، ححـــيط زيســـت طبيعـــي، مامنيـــت عمـــومي
 تفريحات ورهنگ ، فقتصاد، اپرورش موزش و، آمدني نجارهاي اخلاقي وه سياسي،

 سگراند تراور
1998 

ــلامت ــادي، بس ــتي م ــه اجتمـ ـ  ،هزيس ــق ب ــاس تعل ــار و ،اعاحس ــد ك ــت مول ــي  ،فعالي ــتي احساس ، بهزيس
 يامنيت فرد ،وابط با خانواده ودوستانر

  نهاگرتي وهمكارا
Hagerty et al 2001 

ــلامت ــد  (سـ ــه تولـ ــدگي درلحظـ ــه زنـ ــد بـ ــزان اميـ ــيلات ، ت)ميـ ــالان(حصـ ــواد بزرگسـ ــبت  و سـ نسـ
 )هحقيقي سران GDP(د درآم و) ناخالص ثبت نام

 لشاخص توسعه انساني سازمان مل

وقعيت ، م)مسكن ازار كار و، بمصرف ودرآمد(وقعيت اقتصادي ، م)ويايي فرهنگي، پموزش، آجمعيت(اجتماعي
 )كيفيت آب،هوا ب و، آفضاي سبز(وقعيت محيطي ، م)خدمات رساني، ورزشي ،امكانات فرهنگي(مجموعه ها 

isabelandLuis  
 2006 للويز و ايزاب

، )زمين الكيت دام وم منيت،، اسلامت(ييازهاي بهزيستن ،)ذاغيدني،ب آشام، آمسكن(نيازهاي اوليه زندگي
  )اطلاعات رتباطات و، اآموزش(ت فراغ نيازهاي فرصت و

 منصوريانرضواني و
 1387  

شغلي ورضايت رضايت از فرصت هاي (محيط اقتصادي ،)فضاي سبز،سكن، مرضايت ازمحله(محيط فيزيكي
  )رضايت از وضعيت سلامت ،رضايت از احساس وامنيت فردي(محيط اجتماعي  ،)ازوضعيت اقتصادي

  نهمكارارضواني و
1388  

وزيع مناسب درآمدها، ، ترابري جنسيتي، ببرابري فرصت ها، كاهش نابرابري منطقه اي(همبستگي اجتماعي
حمل منيت، ، اآموزش ،بهداشت ،مسكن ،اشتغال(امنيت اجتماعي واقتصادي  ،)آزادي مشاركت، توانمندسازي و

اهش آلودگي ، كحفظ محيط زيست(ي تداوم پذير ،)وشش بيمه ايپ منيت غذايي،، ارآمد، دونقل، اوقات فراغت
  )اهش آلودگي صوتيك هوا،

 
  يرضا اميد

1389  
  

  
  مواد و روشها

انتخاب روش انجام تحقيق  .هدف از انتخاب روش تحقيق اين است كه مشخص كنيم چه روشي براي بررسي موضوع لازم است
با توجه به موضوع و هدف تحقيق، از روش توصيفي تحليلي . و ماهيت موضوع تحقيق و امكانات اجرايي آن دارد ها هدفبستگي به 

با  اي كتابخانهو بررسي ادبيات موضوع از شيوه براي كسب بينش نظري لازم ت به منظور گردآوري اطلاعا. استفاده شده است
ونيز مراجعه به اطلاعات اينترنتي استفاده شده و براي كسب اطلاعات ميداني از ابزار  ها مهنا اساساستفاده از كتب و مقالات و 

و براي اين منظور دو پرسشنامه مردم . استفاده شد اي گزينه 5پرسشنامه با سئوالات بسته در قالب طيف ليكرت با گويه هاي 
بهره گرفته  Spss و Excelز عمليات ميداني از نرم افزارهاي حاصل ا هاي دادهتحليل و به منظور تجزيه . مسئولين طراحي گرديد

در نظر گرفته شده كه منطبق بر  هايي شاخصتحقيق و متغيرهاي عملياتي،  هاي فرضيهر روش تحليلي با توجه به د .شده است
ر و د هاست دهيارينقش  بررسيو در تحقق اهداف كيفيت زندگي مردم در نواحي روستايي و ارزيابي  طبقه بندي عملكرد دهياريها

براي آزمون فرضيه كيفيت زندگي . تحقيق در بوته آزمون قرار داده شد هاي فرضيهنهايت اطلاعات گردآوري شده با در نظر گرفتن 
   .تحليل استفاده شده استو از آزمون يومان ويتني براي تجزيه  و فاقد دهياريروستاهاي داراي دهياري ر د
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گرد آوری  منظور  به  است.  شد ه  استفاد ه  تحليلي 
بررسی  و  لازم  نظری  بینش  کسب  برای  اطلاعات 
اد بیات موضوع از شیوه کتابخانه‌ای با استفاد ه از کتب 
اطلاعات  به  مراجعه  ونیز  اساس‌نامه‌ها  و  مقالات  و 
اینترنتی استفاد ه شد ه و برای کسب اطلاعات مید انی 
طیف  قالب  د ر  بسته  سئوالات  با  پرسشنامه  ابزار  از 
برای  شد .  استفاد ه  گزینه‌ای   5 های  گویه  با  لیکرت 
طراحی  مسئولین  و  مرد م  پرسشنامه  د و  منظور  این 
حاصل  د اد ه‌های  تحلیل  و  تجزیه  منظور  به  گردی د . 
و   Excel افزارهای  نرم  از  مید انی  عملیات  از 
با  تحليلي  روش  د ر  است.  شد ه  گرفته  بهره   Spss
عملياتي،  متغيرهاي  و  تحقيق  فرضیه‌های  به  توجه 
شاخص‌هایی د ر نظر گرفته شد ه كه منطبق بر طبقه 
کیفیت  اهد اف  تحقق  د ر  د هیاریها  عملكرد   بند ي 
زند گی مرد م د ر نواحی روستایی و ارزيابي و بررسی 
نقش د هیاری‌هاست و د ر نهایت اطلاعات گرد آوری 
بوته  د ر  تحقيق  فرضیه‌های  گرفتن  نظر  د ر  با  شد ه 
کیفیت  فرضیه  آزمون  برای  شد .  د اد ه  قرار  آزمون 
زند گی د ر روستاهای د ارای د هیاری و فاقد  د هیاری 
از آزمون یومان ویتنی برای تجزیه و تحلیل استفاد ه 

شد ه است. 

محد ود ه مورد  مطالعه
د هستان کرسف به مرکزیت کرسف با 28 پارچه آباد ی 

یکی از د هستان‌های بزرگ و پرجمعیت بخش مرکزی 
شهرستان خد ابند ه از توابع استان زنجان می‌باشد  که 
د قیقه شمالی و 48 د رجه و 35  بین 36 د رجه و 7 
د قیقه طول شرقی از نصف‌النهار گرینویچ قرار گرفته 
و این د هستان از طرف شمال به بخش سجاسرود ، 
از طرف شمال غربی و غرب به د هستان سهرورد ، از 
طرف جنوب به بخش افشار و بزینه رود  و از طرف 
شرق به د هستان خرارود  متصل است. کرسف یکی 
از بزرگترین و قدی می‌ترین مراکز د هستانهای بخش 
به  د رگذشته  که  است  خد ابند ه  شهرستان  مرکزی 
عنوان مرکز د هستان سهرورد  شناخته می‌شد  د ر سال 
72 به علت تقسیمات جدی د  کشوری، انتزاع و منفک 
شد ن د هستان سهرورد  به مرکزیت قره قوش امروزه 
بر  بالغ  جمعیت  با  کرسف  د هستان  مرکز  عنوان  به 
2869 نفر د ر 12 کیلومتری مرکز شهرستان خد ابند ه 
)شهر قید ار( و 94 کیلومتری مرکز استان زنجان )شهر 

زنجان( واقع شد ه است. 
    جامعه آماری تحقیق حاضر را تمامی روستاهای 
د هستان کرسف شهرستان خد ابند ه تشکیل می‌د هند  
 6 که  می‌باشد   روستا   28 د ارای  د هستان  )این 
از سکنه می‌باشد (  د ر حال حاضر خالی  آن  روستای 
آنها تعد اد  20 روستای د ارای شورا و 10  از بین  که 
روستا د ارای د هیاری هستند . همچنین این د هستان 
د ارای 2655 خانوار می‌باشد  که با استفاد ه از فرمول 

9 

 

 
 .نگارندگان: ؛ ماخذفموقعيت سياسي دهستان كرس. 1شكل 

 
 .نگارندگان: ؛ ماخذتحقيقجامعه آماري . 33ل جدو

ه تعداد نمونر خانواا نام روسته تعداد نمونر خانواا نام روست
-  8** داش آلتو  60 753* ف كرس
 5 63ا دلايرعلي 29 361* ر حصا

 1 20و دوغانل 12 146* د قره محم
 6 77ي قلعل 7 92* ي شهيدچمن

 5 66ه گمشتپ 15 192* ك عينجي
 2 27ق بيوك قشلا 5 59* د صالح آبا

 3 40و چپقل 11 115* ي دلاير سفل
 4 54ا بيگم آغ 20 256* ن پسكوها
 2 24ل كره چا 9 129* ق قلعه جو

 2 29و ياراحمدل 9 111* ك كسي  
 3 32د ابراهيم آبا-  3** ا يارمج  

ي دهيار و روستاهاي بدون شورا**ي روستاهاي داراي دهيار*
 

ق تعريف عملياتي متغير وابسته تحقي
به گويه ) 1384 ،عبداللهي اكبري و( 21/11/1380مصوب  ها‌دهياريگانه تصريح شده در قانون  48اساس وظايف ر اين تحقيق بر د

زير  ،يحيط مسكون، مامنيتو سلامتي  ،قتصادي، احمايت اجتماعي هاي‌شبكه ،يست محيطي، زسازي در ابعاد مختلف آموزشي
. ارزيابي قرار گرفتو اين ابعاد مورد بررسي ر دا ه‌دهيارينقش و پرداخته شد ت فراغو گذران اوقات  ،ساخت ها

شکل 1. موقعیت سیاسی د هستان کرسف؛ ماخذ: نگارند گان.
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کوکران 226 خانوار نمونه بد ست آمد . که با استفاد ه 
 210 به  تعد اد   این  کوکران  شد ه  اصلاح  فرمول  از 
خانوار  تعد اد   نسبت  به  که  شد   د اد ه  کاهش  خانوار 
با  اطلاعات  گردی د .  انتخاب  د هستان  روستاهای  د ر 
کسب  رد م  ازم  ساخته  محقق  پرسشنامه  از  استفاد ه 
شد . برای ارائه میانگین و انحراف استاند ارد  د اد ه‌های 
خام کیفیت زند گی د ر د و گروه ازروش آمار توصیفی 
وبرای تعیین معنی د اری نمره کیفیت زند گی د ر بین 
د و گروه از آزمون غیرپارامتری u من ویتنی د ر سطح 

معنی د اری 5/. استفاد ه شد ه است.     

تعریف عملیاتی متغیر وابسته تحقیق
د ر این تحقیق بر اساس وظایف 48 گانه تصریح شد ه 
)اکبری   1380/11/21 مصوب  د هیاری‌ها  قانون  د ر 
و عبد اللهی، 1384( به گویه سازی د ر ابعاد  مختلف 
آموزشی، زیست محیطی، شبکه‌های حمایت اجتماعی، 
زیر  مسکونی،  محیط  امنیت،  و  سلامتی  اقتصاد ی، 
ساخت ها، گذران اوقات و فراغت پرد اخته شد  و نقش 

قرار  ارزیابی  و  بررسی  مورد   ابعاد   این  د ر  د هیاری‌ها 
گرفت.

مناسب،  ارتباطي  راه  زیرساخت‌ها:  -کیفیت 
طي  مناسب،  نقل  و  حمل  وسايل  به  د سترسي 
کرد ن فاصله زماني محد ود  براي د سترسي به شهر، 

برخورد اري از آب آشاميد ني سالم و غيره؛
-کیفیت آموزش: برخورد اري از مد ارس نوساز و با 
کيفيت مناسب، د سترسي آسان با زمان كم کود کان و 
نوجوانان به مد ارس، د اشتن معلمان خوب و با تجربه 

و غيره؛
-کیفیت سلامتی و امنیت: مصرف هفتگي مواد  
پروتئيني )گوشت و ماهي( د ر برنامه غذایی، مصرف 
هفتگي ميوه و سبزيجات د ر برنامه غذایی، برخورد اري 

از خد مات د رماني و بهد اشتي و غيره.
طبقاتی،  شکاف  وجود   عد م  اقتصاد ی:  -کیفیت 
)سواری،  نقلیه  وسایط  د اشتن  زمین،  و  د ام  مالکیت 
به  اميد   د رآمد ،  از  و غيره(، رضايت  تراکتور، کمباین 

آيند ه شغلي.

تعد اد  نمونهخانوارنام روستاتعد اد  نمونهخانوارنام روستا
-8د اش آلتو **75360کرسف *
635د لایرعلیا36129حصار *

201د وغانلو14612قره محمد  *
776قلعلی927شهید چمنی *
665گمشتپه19215عینجیک *
272بیوک قشلاق595صالح آباد  *

403چپقلو11511د لایر سفلی *
544بیگم آغا25620پسکوهان *
242کره چال1299قلعه جوق *
292یاراحمد لو1119  کسیک *
323ابراهیم آباد -3  یارمجا **

جد ول 33. جامعه آماری تحقیق؛ ماخذ: نگارند گان.

*روستاهای د ارای د هیاری **روستاهای بد ون شورا و د هیاری
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-کیفیت گذران اوقات و فراغت: وجود  امكانات 
مناسب  امكانات  وجود   روستا،  د ر  ورزشي  مناسب 
انجام  توان  روستا،  د ر  )كتابخانه(  هنري  و  فرهنگي 

مسافرت سالانه به همراه خانواد ه.
اجتماعی  تأمین  اجتماعی:  شبکه‌های  -کیفیت 
و محصولات کشاورزی،  د رمانی  بیمه  سالخورد گان، 
برگزاری کلاس‌های ترویجی کشاورزی، حمایت د ر 

برابر خشکسالی و آفت‌زد گی.

 یافته های تحقیق
اطلاعات بد ست آمد ه د ر خصوص د ه د هیار روستاهای 
د ارای د هیاری نشان می‌د هد  که از نظر جنسیت 8 نفر 
از آن‌ها را مرد  و 2 نفر از د هیاران نیز زن می‌باشند ؛ 
 34-25 بین  نفر  د هیاران،7  اکثر  نیز  سن  نظر  از  و 

تعد اد   گويه ها ابعاد  کيفيت زند گي

6
برخورد اري از مد ارس نوساز و با کيفيت مناسب، د سترسي آسان با زمان كم کود کان و 
تجهیزات  از  برخورد اري مد ارس  تجربه،  با  و  معلمان خوب  د اشتن  به مد ارس،  نوجوانان 

آزمايشگاهي مناسب، امکان اد امه تحصیل، برگزاری کلاسهای فوق برنامه
کيفيت آموزش

11

مصرف هفتگي مواد  پروتئيني )گوشت و ماهی( د ر برنامه غذایی، مصرف هفتگي ميوه و 
سبزيجات د ر برنامه غذایی، د سترسي به پاسگاه پليس د ر لحظات اضطراري، وجود  اتحاد  و 
انسجام، عد م نزاع و کشمکش ميان ساکنين، همبستگی مرد م روستا د ر برگزاری مراسمات 
)جشن‌ها و عزاد اری و...(، احساس تعلق به روستا، میزان روابط خویشاوند ی، عد م گرایش 
انجام کارهای عمومی، مشارکت د ر بهبود  امور  مرد م به مواد  مخد ر، مشارکت مرد م د ر 

کشاورزی تامین بذر، لایروبی قنوات.

کيفيت.
سلامتی و امنیت

4

برخورد اري از خانه‌های نوساز و باد وام و با کيفيت مناسب، برخورد اري واحد هاي مسکوني 
بهد اشتي، حمام(،  گرمايشي، سيستم سرمايشي، سرويس  مناسب )سيستم  تسهيلات  از 
از  مساکن  برخورد اري  مسکوني،  واحد هاي  ساخت  د ر  مقاوم  مصالح  و  مواد   بکارگيري 

نورگيري و روشنايي کافي.

کيفيت.
محيط مسکوني

10

عد م  فاضلابهای سطحی،  و  آبها  آوری  وجمع  زهکشی  زباله،  د فن  جايگاه  از  برخورد اري 
ساخت مساکن د ر اراضي شيبد ار و خطرناک، عد م قرارگيري واحد هاي مسکوني د ر حريم 
سيلابها و رود خانه‌ها، اتلاف و آلود گي منابع آب، تخريب و فرسايش خاک، برخورد اری از 
فضای سبز، برخورد اري از خد مات د رماني و بهد اشتي )خانه بهد اشت، د رمانگاه، حمام(، 

کیفیت بهد اشتی نانوایی ها- قصابی ها و مغازه ها، کیفیت محیط و منظر روستا

کيفيت.
زیست محیطی

9

به وسايل حمل و نقل مناسب، طي کرد ن فاصله زماني  ارتباطي مناسب، د سترسي  راه 
برق  از  برخورد اری  آشاميد ني سالم،  از آب  برخورد اري  به شهر،  براي د سترسي  محد ود  
سوختي،  مواد   توزيع  جايگاه  از  برخورد اري  کشاورزی،  آب  از  برخورد اری  روشنایی،  و 
معابر  تعریض  قرض‌الحسنه(،  وام، صند وق  )بانک،  اعتباري  و  مالي  به خد مات  د سترسي 

و بهسازی کوچه ها

کیفیت.
زیر ساخت ها

9
)سواری،  نقلیه  وسایط  د اشتن  زمین،  مالکیت  د ام،  مالکیت  طبقاتی،  شکاف  وجود   عد م 
تراکتور، کمباین(، رضايت از د رآمد ، اميد  به آيند ه شغلي، رضايت شغلي، د اشتن سلامتي 

جسماني براي انجام فعاليت، د اشتن پس اند از مناسب
کيفيت اقتصاد ی

3 وجود  امكانات مناسب ورزشي د ر روستا، وجود  امكانات مناسب فرهنگي و هنري )كتابخانه( 
د ر روستا، توان انجام مسافرت سالانه به همراه خانواد ه

کيفيت 
گذران اوقات فراغت

3 برابر  د ر  حمایت  کشاورزی،  ترویجی  کلاسهای  برگزاری  سالخورد گان،  اجتماعی  تأمین 
خشکسالی و آفت‌زد گی

شبکه‌های حمایت 
اجتماع

55 کل 

جد ول 4. تعريف عملياتي متغيرهاي مورد  سنجش کیفیت زند گی؛ ماخذ: نگارند گان.
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سال سن، جوان می‌باشند  د و نفر از د هیاران بین 35-
بین 45-54 سال سن  نیز  نفر  و یک  44 سال سن 
می‌باشند ؛ و از نظر سطح سواد  نیز 7 نفر از د هیاران 
د ارای مد رک دی پلم و د و نفر فوق دی پلم و یک نفر 
د ارای مد رک لیسانس می‌باشند . سه نفر از د هیاران 
به کار کشاورزی د ر روستا اشتغال د ارند  و د و نفر از 
آن‌ها کارمند  می‌باشند  و 5 نفر از د هیاران شغل آزاد  
د ر  توصیفی  یافته‌های  از  اد امه خلاصه‌ای  د ر  د ارند . 

شاخص‌های مختلف بیان شد ه است.
1. کیفیت زیست محیطی

از  محیطی  زیست  کیفیت  سطح  سنجش  منظور  به 
10 گویه استفاد ه شد ه است. د ر این راستا با مقایسه 
با  برابر  که  محیطی  زیست  کیفیت  سطح  میانگین 
بر  که  پذیرفت  معیار 50/. می‌توان  انحراف  با   2/76
اساس نظرات جامعه نمونه، کیفیت زیست محیطی د ر 

حد  متوسط برآورد  شد ه است.
2. کیفیت آموزش

امکانات  از  برخورد اری  و  مناسب  آموزش  د اشتن 
کیفیت  وبا  نوساز  مد ارس  ازجمله  آموزشی  مناسب 
مناسب از حقوق اولیه‌ی هر انسان امروزی است. د ر 
آموزش  کیفیت  سطح  میانگین  مقایسه  با  راستا  این 
برابر با 2/42 با انحراف معیار 79/. می‌توان پذیرفت 
که بر اساس نظرات جامعه نمونه کیفیت آموزش د ر 

حد  متوسط برآورد  شد ه است.
3. کیفیت سلامتی و امنیت

به منظور سنجش سطح کیفیت سلامتی و امنیت از 
11 گویه استفاد ه شد ه است. د ر این راستا با مقایسه 
با  برابر  که  امنیت  و  کیفیت سلامتی  میانگین سطح 
3/06 و با انحراف معیار 54/. می‌توان مناسب بود ن 
کیفیت سلامت و امنیت راکمی بالاتر از سطح متوسط 

ارزیابی کرد .
4. کیفیت گذران اوقات و فراغت

د ر این راستا با مقایسه میانگین سطح کیفیت گذران 
انحراف معیار 85/.  با  با 1/77  برابر  اوقات و فراغت 
نمونه  جامعه  نظرات  اساس  بر  که  پذیرفت  می‌توان 
برآورد   متوسط  از  پایین‌تر  حد   د ر  اقتصاد ی  کیفیت 

شد ه است.
5. کیفیت شبکه‌های اجتماعی

به منظور سنجش سطح کیفیت شبکه‌های اجتماعی 
از 3 گویه استفاد ه شد ه است. د ر این راستا با مقایسه 
میانگین سطح کیفیت محیط مسکونی برابر با 2/01 
با انحراف معیار 84/. می‌توان پذیرفت که بر اساس 
د ر  اجتماعی  شبکه‌های  کیفیت  نمونه  جامعه  نظرات 

حد  پایین تر از متوسط برآورد  شد ه است.
6. کیفیت اقتصاد ی

به منظور سنجش سطح کیفیت اقتصاد ی از 9 گویه 
با مقایسه میانگین  استفاد ه شد ه است. د ر این راستا 
سطح کیفیت اقتصاد ی برابر با 2/51 با انحراف معیار 
جامعه  نظرات  اساس  بر  که  پذیرفت  می‌توان   ./71
شد ه  برآورد   متوسط  حد   د ر  اقتصاد ی  کیفیت  نمونه 

است. 
7. کیفیت زیرساخت‌ها                                                                                              

 9 از  زیرساخت‌ها  کیفیت  سطح  سنجش  منظور  به 
مقایسه  با  راستا  این  د ر  است.  شد ه  استفاد ه  گویه 
میانگین سطح کیفیت زیر ساخت ها که برابر با 2/52 
بود ن  مناسب  فرض  می‌توان   ./49 معیار  انحراف  با 

کیفیت زیرساخت ها راد ر حد  متوسط پذیرفت.
8. کیفیت محیط مسکونی

از  مسکونی  محیط  کیفیت  منظور سنجش سطح  به 
مقایسه  با  راستا  این  د ر  است.  استفاد ه شد ه  گویه   4
میانگین سطح کیفیت محیط مسکونی برابر با 2/96 
با انحراف معیار 79/. می‌توان پذیرفت که بر اساس 
د ر حد   نمونه کیفیت محیط مسکونی  نظرات جامعه 

متوسط و کمی بالاتر از آن برآورد  شد ه است.
 استفاد ه از آزمون نا پارامتری u مان ویتنی د ر سطح 
بین  کلی  طور  به  که  د اد   نشان   0/05 د اری  معنی 
کیفیت زند گی د ر روستاهای د ارای د هیاری و بد ون 
 .)p= 0/000(   د هیاری تفاوت معنی د اری وجود  د ارد

نتيجه گیری و جمعبند ي
آن  د ر  که  است  مدی ریتی  روستایی،  فراگیر  مدی ریت 
ظرفیت  سازی،  توانمند   مساعی،  تشریک  مشارکت، 
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می‌رود   شمار  به  کانونی  عناصر  از  اجماع،  و  سازی 
و  جهانی  تحولات  به  توجه  با  را  روستایی  جامعه  تا 
به  د ستی‌ابی  برای  شهروند ان  سایر  همپای  د اخلی 
حق توسعهی‌افتگی رهنمون سازد  وبا د ر پیش گرفتن 
رویکرد  مدی ریت زیست محیطی، اجتماعی، اقتصاد ی 
را  روستایی  مسائل  د ر  لازم  تصمیم‌های  کالبد ی  و 
و  اطلاعات  توسعه  جریان‌های  به  شد ن  آشنا  با 
نهادی نه  روستایی  مدی ریت  چهارچوب  د ر  ارتباطات 
که  روستایی  توسعه  جدی د   برنامه‌های  د ر  کند . 
سازی  توانمند   اصل  د و  بر  مبتنی  چیز  هر  از  بیش 
کم،  د ست  روستاهاست،  از  فقرزد ایی  و  روستاییان 
اد اری و مدی ریتی کارگزاران و  فرایند  سازماند هی   3
به  ذی‌ربط  د ولتی  نهاد های  و  د ستگاه‌ها  مسئولان 
اقد امات  سازی  یکپارچه  و  سازی  هماهنگ  منظور 
د ولتی د ر روستاها، سازماند هی اقتصاد ی مرد م روستا 
اعطای  طریق  از  د رآمد زا  فعالیت‌های  اجرای  برای 
وام‌های کم بهره و بد ون بهره، سازماند هی اجتماعی 
مرد م روستا به منظور برنامه ریزی توسعه و نوسازی 
برای  مساعی  تشریک  و  محلی  سطح  د ر  اجتماعی 
د اشت  انتظار  د ار، می‌توان  اولویت  پروژه‌های  اجرای 
که این 3 نوع سازماند هی بتواند  با تقویت روح خود  

یاری، خود  اتکایی مالی، مشارکت واقعی مرد م را د ر 
فرایند  برنامه ریزی و اجرای پروژه‌های توسعه روستایی 
تأمین کند  و از این طریق، ضمن تقلیل حد ود  مد اخله 
و تصد ی گری د ولت، هد ف‌های گسترش اشتغال د ر 
روستا، افزایش تولید وارزش افزود ه د ر اقتصاد  روستا و 
کاهش فقر و بهبود  سطح زند گی روستاییان را تأمین 
کند  و از این طریق، زمینه اثرگذاری نقش روستاییان 

را د ر فرایند  توسعه روستایی فراهم سازد .
د و  به  توجه  وبا  شد ه  انجام  بررسی‌های  اساس  بر 
بیان  به  زند گی  کیفیت  و  د هیاری‌ها  مهم  موضوع 
عملکرد   از  شد ه  انجام  ارزیابی‌های  از  حاصل  نتایج 

د هیاری‌ها د ر روستاهای نمونه پرد اخته می‌شود .   
1- این که »بین کیفیت زند گی د ر روستاهای د ارای 
د هیاری با روستاهای فاقد  د هیاری تفاوت معناد اری 
به طور  که  د اد   نشان  فرضیه  آزمون  با  د ارد «  وجود  
د هیاری  د ارای  روستاهای  د ر  زند گی  کیفیت  کلی 
د هیاری  فاقد   روستاهای  د ر  زند گی  کیفیت  از  بالاتر 
این بین به نظر می‌رسد  که روستاهای  می‌باشد . د ر 
نسبت  بیشتری  توجه  و  جمعیت  از  د هیاری  د ارای 
برخورد ار  جمعیت  کم  و  د هیاری  فاقد   روستاهای  به 
که  روستاهایی  که  د اشت  اظهار  می‌توان  و  هستند  

گروه N Mean 
Rank Sum of Ranks

 کیفیت
زند گی

د ارای د هیاری 177 120.17 21630.350

بد ون د هیاری 33 17.48 524.50

کل 210

 کیفیت
زند گی

U من ویتنی 59.500

W ویلکساسون 524.500

Z 8.6120-

Asymp. Sig. 
(-2tailed). 0.000

جد ول 5. تفاوت بین ابعاد  کیفیت زند گی د ر روستاهای د ارای د هیاری و بد ون د هیاری د ر سطح 0/50؛ ماخذ: نگارند گان.
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د ارای جمعیت بیشتری هستند  د ارای د هیاری بود ه و از 
حمایت‌های د ولتی و مرد می بیشتری نیز برخورد ار می‌باشند .

د اری  روستاهای  د ر  زند گی  کیفیت  بین  این  د ر   -2
د هیاری د ر مقیاس‌های کیفیت زیرساخت، محیطی، 
سلامتی و امنیت، محیط مسکونی، اقتصاد ی، اجتماعی 
و آموزش بهتر از روستاهای فاقد  د هیاری بود ه اند  و 
تفاوت معنی  اوقات و فراغت  تنها د ر کیفیت گذران 
د اری بین این د و د سته از روستاها مشاهد ه نشد ؛ و 
این امر توجه هر چه بیشتر مسئولان امر را نسبت به 
برنامه ریزی‌های د قیق‌تر و منسجم‌تر برای بخشید ن 
شور و نشاط به جوامع روستایی را می‌رساند . د ر این 
قسمت خلاصه‌ای از نتایج به د ست آمد ه د ر شاخص‌ها 
زیر  بخش  د ر  می‌شود .  بیان  مختلف  مقیاس‌های  و 
ساخت بین روستاهای د ارای د هیاری و بد ون د هیاری 
تفاوت معنی د اری وجود  د ارد  )p= 0/005( و نشانگر 
زند گی  کیفیت  مقیاس،  خرد ه  این  د ر  که  است  این 
مرد م روستاهای د ارای د هیاری مناسب بود ه و مرد م 
با روستاهای بد ون د هیاری  این روستاها د ر مقایسه 
کمتری  مشکل  خود   روستای  د ر  ساخت  زیر  نظر  از 

د ارند . 
د ر بخش محیطی نیز بین روستاهای د ارای د هیاری 
د ارد   وجود   د اری  معنی  تفاوت  د هیاری  بد ون  و 
)p=0/001( و نشانگر این است که د ر بعد  محیطی 
با  مقایسه  د ر  د هیاری  د ارای  روستاهای  مرد م  نیز 
د ارای  خود   روستای  د ر  د هیاری  بد ون  روستاهای 
مشکلات کمتری هستند . د ر بخش سلامتی و امنیت 
بین  زند گی،  کیفیت  اجتماعی  مقیاس‌های  خرد ه  از 
تفاوت  د هیاری  بد ون  و  د هیاری  د ارای  روستاهای 
معنی د اری وجود  د ارد  )p=0/000(؛ و نشان می‌د هد  
که د ر این بعد  از کیفیت زند گی نیز مرد م روستاهای 
د ارای د هیاری د ر مقایسه با روستاهای بد ون د هیاری 
اقتصاد ی  بخش  د ر  برخورد ارند .  بهتری  کیفیت  از 
بد ون  روستاهای  د ر  زند گی  کیفیت  بین  تفاوت  نیز 
د هیاری با روستاهای د ارای د هیاری معنی د ار می‌باشد  
از  اجتماعی  حمایت  شبکه  بخش  د ر   .)p=0/000(
خرد ه مقیاس‌های اجتماعی وارد  د ر پرسشنامه تحقیق 

د ارای  روستاهای  د ر  زند گی  کیفیت  بین  حاضر، 
د هیاری و بد ون د هیاری تفاوت معنی د اری مشاهد ه 
شد  )p=0/000(. هم چنین د ر بخش آموزش از خرد ه 
مقیاس‌های کیفیت زند گی، بین کیفیت زند گی مرد م 
د ر روستاهای د ارای د هیاری و بد ون د هیاری تفاوت 
معنی د ار می‌باشد  )p=0/004(. تنها د ر بخش اوقات 
پرسشنامه  د ر  موجود   مقیاس‌های  خرد ه  از  فراغت 
تحقیق حاضر، اختلاف بین کیفیت زند گی مرد م د ر 
تفاوت  د هیاری  بد ون  و  د هیاری  د ارای  روستاهای 

 .)p<0/05(  معنی د ار نمی‌باشد

5-3- پیشنهاد ات 
1- آشکار است که روستاییان به تنهایی قاد ر به ایفای 
برای  نیستند .  فعال  و  موثر  نحو  به  مشارکتی  نقش 
این منظور باید  فعالیت‌های هد فمند ی د ر زمینه ارائه 
آگاهی  د امنه  گسترش  آن‌ها،  به  لازم  آموزش‌های 
روستایی،  محیط‌های  سازی  ظرفیت  روستاییان، 
تقویت سرمایه اجتماعی ونیز توانمند سازی روستاییان 

صورت پذیرد ؛
2- حفاظت سرمایه‌های طبیعی تجدی د شوند ه، مانند  

خاک، منابع آب، جنگل‌های قابل بهره برد اری؛
3- بهبود  کیفی زند گی مرد م روستا از طریق تقویت 
عوامل تولید ، مانند زمین، اعتبارات، فناوری و افزایش 
سیاسی  و  اجتماعی  یابی  سازمان  برای  شایستگی‌ها 

مرد م
4- گسترش خد مات اجتماعی د ر روستاها و افزایش 
غذایی،  مواد   قبیل  از  اساسی،  نیازهای  به  د سترسی 
مجموع  د ر  که  بهد اشتی  اقد امات  و  پوشش  سرپناه، 

مفهوم کیفیت زند گی را محقق می‌سازند .
اعتلای  و  روستاییان  مشارکت  برد ن  بالا  برای    -5
روحیه‌ی تعاون می‌توان از راه‌های ذیل استفاد ه کرد :

برای  بستر سازی  و  مناسب  زمینه‌های  ایجاد    -1-5
مشارکت مرد م

ایجاد  صند وق و مؤسسات حمایتی شوراهای   -2-5
اسلامی د ر منطقه

5-3- شناسایی استعد اد های بالقوه افراد  د ر منطقه و 
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بالفعل نمود ن آن‌ها
6- از آنجا که د هیاری‌ها نهاد ی نوپا هستند  و از ایجاد  
آن‌ها بیش از چند  سال نمی‌گذرد ، موفقیت و یا عد م 
موفقیت این نهاد  تا حد ود  زیاد ی بستگی به وجود  و یا 
عد م وجود  پیش زمینه‌ها و ساختارهای مناسب اد اری 

و تشکیلاتی د ارد .
7- ارتقای توان اقتصاد ی د هیاران و تأمین آیند ه آنان 
از طریق بیمه بازنشستگی که باعث د لگرمی و بهبود  

عملکرد شان می‌شود .
8- اتخاذ روش‌های مناسب برای تأمین اعتبار برای 
د هیاری‌ها و حمایت از طرح‌های د هیاران برای کیفیت 

بخشی به روستاها
و  فرهنگی  مناسب  زمینه‌های  و  بسترها  ایجاد    -9
مسابقات  برگزاری  همچنین  و  روستاها  د ر  هنری 
مختلف فرهنگی و هنری به منظور بالا برد ن انگیزه 

روستاییان از جمله مسابقات قرآنی، مشاعره و غیره.
د ر  ورزشی  امکانات  حد اقل  ایجاد   و  احد اث   -10
و  ورزش  امر  به  جوانان  ترغیب  منظور  به  روستاها 

جلوگیری از گرایش جوانان به مواد  مخد ر.

منابع و مأخذ
به  نو  نگرشی    )1386( دی گران  و  عبد الرضا  افتخاری، 
مدی ریت روستایی با تأکید  بر نهاد های تأثیرگذار، فصلنامه 

روستا و توسعه، شماره 2.
روستایی  توسعه  مدی ریت   )1389( عبد الرضا  افتخاری، 

)بنیان‌های نظری(، انتشارات سمت.
بر  تاکید   با  روستایی  مدی ریت   )1388( حسن  افراخته، 

ایران، نشر گنج هنر.
اکبری، غضنفر؛ عبد الهی، مجید  )1384( مجموعه قوانین 
انتشارات قلمستان هنر،  و مقررات د ه و د هیاری، تهران 

چاپ اول.
نقش  ارزیابی   )1386( مرتضی  نعمتی،  علی؛  بد ری، 
کارکرد ی نظام نوین مدی ریت روستایی، مقایسه تطبیقی 
د هیاری‌های فعال د ر روستاهای کوچک و بزرگ، مطالعه 
مورد ی؛ گلستان، فصلنامه پژوهش‌های جغرافیایی، شماره 

                                                                                                            .59
ریزی  برنامه  بر  مقد مه‌ای   )1383( محمد رضا  رضوانی، 
توسعه روستایی د ر ایران، تهران، نشر قو مس، چاپ اول.                                                                                                             

رضوانی، محمد رضا؛ منصوریان، حسین )1387( سنجش 
کیفیت زند گی: بررسی مفاهیم، شاخص‌ها، مد ل‌ها و ارائه 

مد ل پیشنهاد ی برای نواحی روستایی، فصلنامه روستا و 
توسعه، سال 11، شماره 3.            

وزارت کشور )1377( سازمان شهرد اری‌ها و د هیاری‌های 
امور د هیاری‌ها، د فتر مدی ریت توسعه رو کشور، معاونت 
ستایی.                                                                                                   

وزارت کشور )1385( سازمان شهرد اری‌ها و د هیاری‌های 
کشور، د فتر آموزش مطالعات کاربرد ی، آشنایی با وظایف، 
تشکیلات و جایگاه د هیاری‌ها.                                                                           

 )1384( اکبر  علی  کانی،  نجفی  مسعود ؛  مهد وی، 
ایران،  د هیاری‌ها تجربه‌ای دی گر د ر مدی ریت روستاهای 
غربی،  آذربایجان  استان  د هیاری‌های  مورد ی  نمونه 

پژوهش‌های جغرافیایی، شماره 53.    
کشور،  آباد ی‌های  فرهنگ    )1385( ایران  آمار  مرکز 

شهرستان خد ابند ه، د هستان کرسف.
شوراهای  عملکرد   ارزیابی   )1386( یلد ا  مقد م،  همد می 
بر  موثر  عوامل  و  روستایی  توسعه  د ر  روستا  اسلامی 
عملکرد  آن، پایان نامه کارشناسی ارشد ، د انشگاه تربیت 

مد رس.
Bullock, b.s, Susie j, 2004, An analysis of 
technology use and quality of life in a rural 
west Texas community, university of Texas.
Delfim Saantos Luise Isaabel Martin 
,2006,Monitoring Urban quality of life experi-
ence ,Social indicators Reserch ،2007،80:411-
425. 
Foo Tuon Seic ،2000 , Subjective assessment 
of Urban quality of life in Singapore, Habitat 
international, 24, pp31-49.
Francisco J.Tapiador ،2008 :”Rural Analy-
sis and Management “an Earth Science Ap-
proach to Rural Science.
Pal, A.K., Kumar, V.G, 2005, Quality of life 
concept for the evaluation of societal devel-
opment of rural community in West bangal 
.India, rural development, vol.XV.no2.
Ulengin Burc and Usun ulengin ,Umit uvence 
2001, A multimensional approach to Urban 
quality of life :The case of Istanbul ,European 
journal of operational research (361-374).
Virden-Wallace Rural lifestyle Assessment 
Spring ,2004,Funded by Social Sciences and 
Humanities Research Council of Canada 
Grant 828- 1999-1029. 

www.SID.ir

www.SID.ir

