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 چکیده  
طرح شعارهاي برابري خواهانۀ حقوق زن و مرد توسط مشروطه طلبان، موجب بازنگري نقـش زنـان در   

. بازتاب این امر در دنیاي ادبیات، حضور گسترده تر زنان در این عرصه بـود . اجتماعی گردیدعرصه هاي 
گرچه از سال هاي پس از مشروطه تاکنون، ادبیات زنان با سرعت یکسانی در حال حرکت و رشد نبـوده  

ۀ تحولاتی است است، اما آنچه که در پایان دهۀ هشتاد آن را ادبیات مستقلّ زنانه می نامیم، محصول هم
زنان داستان نویس ایرانی از . که در دهه هاي مختلف این سده، بر تاریخ ادبیات داستانی زنان گذشته است

دهۀ چهل به بعد جرأت و جسارت بیشتري براي پرداختن به موضوعات زنانه در آثارشان یافتند و اعتراض 
آنچـه کـه موجـب تمـایز     . این آثار تبدیل شـد مردانه نیز به یکی از مضامین اصلی ) برتري(علیه هژمونی

داستان هاي زنانۀ دهۀ هشتاد با همۀ آثار پیش از آن گردیده است، شکل گیري جهان و زبانی مستقل و 
 .زنانه در این دسته از آثار است که اغلب به شکل خودآگاه و  همراه با صبغه هاي فمینیستی است
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 سیر ادبیات زنان در ایران از ابتداي مشروطه...

 ٢٠٠  

  مقدمه
معشوقی همیشه در پـرده   به عنوان آرمانی داشت واي  هکلاسیک فارسی چهر ادبیاتزنی که در 

 ـ   بود کـه  ، موجودي خیالی شد مطرح میو دور از دسترس   یایرانـی زنـدگ  ۀ بـا زنـی کـه در جامع
نفکران، حقـوق برابـر   روش ـهاي  یکی از خواسته ،بسیار داشت. همزمان با مشروطهۀ کرد فاصل می

گرفـت، آمـادگی    مـی  کهن خود فاصـله هاي  سنّتایرانی که به آرامی از ۀ جامع اما زن و مرد بود.
 عظیمـی از زنـانی مواجـه   ة بنابر این، جامعه با تود .اجتماعی را نداشتهاي  حضور زنان در عرصه

کردنـد. زنـان قهرمـان در     مـی  ت جنسی دسـت و پنجـه نـرم   شد که با فقر و بیکاري و محرومی
هنوز  رفتاري واقع گرایانه اتخّاذ کرده، اما هر چند ظاهراً اکنون«نیز  اجتماعی این دورههاي  رمان

نیروهـاي منحـوس   اي  هرش، بـالاخص در نقـش قربـانی کلیش ـ   اسیر چنگال آفریننـدگان مـذکّ  
در این دوره تعداد زنان نویسنده انگشت شمار  .)946:138(عسگري حسنکلو، »ندی بوددخواهتجد
 ،لـف وزیرا شرایط اجتماعی به طور کامل براي حضور زنان فراهم نشده اسـت. ویرجینیـا و   .است

زنـان  «دانـد.   مـی  ي زندگی زنـان وضع مادتمام جوامع،  دلیل کم بودن تعداد زنان نویسنده را در
ایـن   مسـأله  مین کننـد. رود نیازهاي مردان را تـأ  نتظار میاز آنان ا ندارند و معمولاًاستقلال مالی 

همین وابستگی اقتصادي اسـت کـه    ).127:1382وبستر،»(نیستندنیست که زنان قادر به نوشتن 
هاي مالی مردان، با ارائۀ خدمات جنسـی و   گردد تا زنان براي اطمینان از کسب حمایت سبب می

) و در 67:1387ها، مردان را به خود جذب کنند(جین منسـبریج و دیگـران،   بچهخانگی و پرورش 
  هاي اجتماعی و ادبی را از خود دریغ دارند. عین حال فرصت فعالیت

انجمـن  «نـوان  د فمینیسـم در ایـران، تحـت ع   اندکی قبل از مشروطه، نخستین انجمن مقلّ
 ـ ش) تأ 1278»(آزادي زنان ور اسـرافیل،  ینیسـم نظیـر: ص ـ  د و مطبوعـات مـروج فم  سـیس گردی

بـا وجـود آغـاز ایـن      امـا  .مساوات، ایران نو و نداي وطن، به ترویج عقایـد فمینیسـتی پرداختنـد   
 موجوداتی کم عقل یـا «مردان در بیشتر موارد هاي  هنوز هم زنان خلق شده در داستان ها، تلاش

هـا تیمـار   س ترین آني که مقدکارهایی کاملاً ید آیند و در خور ساساتی به شمار میخرد یا اح بی
 ـ    اما) 60:1382توکلی،»(داري دیگران است. ام سـعی در التیـام چهـرة   مردانـی نیـز در همـین ای 

 ـ ؛داستانی داشـتند  ۀ ادبیاتمخدوش زن ایرانی در عرص آنـان صـادق هـدایت بـود کـه      ۀ از جمل
، شاهکار ادبی خود)/ ناپاك(زن)، در نگرشی مدرن به زن انداخت و در مقابل دوگانگی پاك(مرد«

بـا وجـود    ).70:1380حقـدار، »(را گذاشـت.  »مرد« خنزر پنزري /»زن«بوف کور دو گانگی اثیري
همواره نویسندگانی وجود داشته اند که زنانی منفعل در داستان هایشان ترسیم کرده اند که  ،این
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 سیر ادبیات زنان در ایران از ابتداي مشروطه...
  ٢٠١  

نـانی کـه   بتوان نوشت، یا زها  فارسی در وصف زیبایی هایشان صفحههاي  همچون معشوق غزل
زن نیـز یکـی از    ،از توصیفات نویسنده از اجتماعی کـه بـه نـاگزیز   اي  هتنها براي پر کردن گوش

که در نگـرش بـه    هایی در داستان حضور دارند. در این دوره نیز با وجود تفاوت ،اعضاي آن است
ات«هنوز هم  ،ت او شدزن و موقعیشـنا شـدن   انسانی تري از زن و آة فارسی تا تاباندن چهر ادبی

  ).91:1388یاوري،»(شتبا مفهوم منسجم تر و یک پارچه تري از او راه درازي در پیش دا
همه گیر شدن  ،براي زنان ۀ ادبیاتترین پایه براي شروع یک حرکت ماندگار در عرص اساسی

داد.  نمـی  یادگیري نوشتنة جامعه به زنان اجاز 1280ۀ آموزش خواندن و نوشتن بود. در اوایل ده
 امـا  .به دخترانشان اجازه دادند تـا خوانـدن را بیاموزنـد   ها  برخی خانواده ،دوران سلطنت قاجار در

مردم بر این باور بودند «زیرا ، آمد می یادگیري نوشتن همچنان براي آنان امري ممنوع به حساب
هاي  نوادهنویسند و موجب ننگ خا می عاشقانه به مردانهاي  نامه ،که اگر زنان نوشتن را بیاموزند

ري از سوي زنان در حـال  ثّؤمهاي  حرکت ،). در این دوران54:1384ساناساریان،»( شوند می خود
تماعی زنان گردید که مهم تـرین  بود که موجب رواج سواد و همچنین رشد شعور اجگیري  شکل

 بود.زنانه هاي  ات زنانه و همچنین شکل دهی سازمان: گشایش مدارس دخترانه، انتشار نشریآنها
بسـیار پـایین و قابـل چشـم      ،در این دوران هنوز نسبت زنان نویسنده و شاعر به مـردان «گرچه 

ــار مــردان           ــوع ک ــان همچنــان موض ــیش، زن ــار پ ــاً بــه روال اعص ــت و تقریب ــی اس پوش
از جمله اقداماتی بود کـه   ،هاي زنانه )، اما رشد سواد و تشکیل انجمن280:1385یاحقی،»(هستند

نمود. به همین دلیل بود که پس از همه گیر شدن  ل و کسب هویت نزدیک میزنان را به استقلا
هاي ادبی زنان، بیش از همه به رمان گرایش پیدا کردند. چرا کـه رمـان،    سواد و گسترش فعالیت

انعکاس خطّ مشی فرد در جستجوي تمامیت، انسجام و هویتی بود که فرد، تصـویر آن را عمیقـاً   
  ). 159:1368،در ذهن دارد(زرافا

ایـران  ۀ در روند برابري خواهی زنان در طول تاریخ صد سـال گذشـت  اي  هثیر عمدنشریات تأ
پذیرش احترام به  ،تولیدات فرهنگی اهمیتکید بر علاوه بر آگاهی دادن به زنان و تأداشته اند و 

یجاد یک جریان ی نیز بر حرکت زنانه نویسی به سمت احقوق زنان در خانواده و اجتماع، اثر مهم
هاي زنان به عنوان موجـوداتی   زیرا در این نشریات بیش از هر چیز بر خواستهمستقل داشته اند. 

گردید. این امر به آرامی زمینه را بـراي رشـد    مستقل و صاحب حقوق فردي و اجتماعی تأکید می
و  سواد و کسب حقوق مدنی براي زنـان فـراهم نمـود؛ از سـوي دیگـر در فضـاهاي خصوصـی       

  موجب تغییر در روابط آنان با مردان نیز گردید. ،خانوادگی نیز تغییر نگرش زنان به جنس خود
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 سیر ادبیات زنان در ایران از ابتداي مشروطه...

 ٢٠٢  

  بیستۀ آغازین سده تا پایان دههاي  سال
 آغـازین خـود را  هـاي   که داستان نویسی ایـران سـال   1310مشروطه تا سال  تحولاتاز ابتداي 

کتـاب   هـا،  تنها اثر زنانۀ این سـال  ده است.نام هیچ زنی در تاریخ داستان نویسی نیام ،گذراند می
 «نوشته شد.  1303در سال  ،خاطرات تاج السلطنه است که به تشویق معلمّ او، سلیمان سپهبدي

تـوان آن را یـک رمـان تـاریخی نیـز قلمـداد        مـی  این خاطرات، تاریخ زندگی اوست و به نـوعی 
درستی آغازي براي شروع داسـتان نویسـی   توان به  نمی این اثر را البتّه .)185:1384رادفر،»(کرد

حـائز   ،آیـد  مـی  زنان نویسـنده بـه حسـاب   هاي  لین تلاشبدان دلیل که جزو او اما .زنان دانست
سیاسـی  ۀ مهمی رخ نداد، در عرص اتفّاقنویسندگی زنان ۀ با وجود این که در عرص است. اهمیت

مختلف سیاسی از راسـت  هاي  گروهتمام  ،این دهه طی بود.گیري  ی در حال شکلمهم تحولات
ن فضـاي  نبرد بودند. ایکنترل جامعه با یکدیگر در هاي  براي کسب اهرم ،افراطی تا چپ افراطی

توانسـتند در آن   می زنانهاي  به قدر کافی منعطف ایجاد کرد که گروه نظامیاختناق و اختلاف، 
بـه   هایی فضا را براي طرح خواسته ها، ها در این سال چند دستگی گروهبه عبارتی،  ؛قد علم کنند

  منظور ایجاد تغییرات فراهم کرده بود. 
بود که در » ت نسوان وطنخواهجمعی«زنان در این دهه هاي  رادیکال ترین سازمان یکی از«
نیز به همین نام به سردبیري اي  هسیس شد و نشریتوسط گروهی از زنان روشنفکر تأ 0113سال 

کید بر لزوم بهرمندي آنـان از  که سعی در بهبود اوضاع زنان و تأ کرد یم منتشر محترم اسکندري
سال بیشتر نداشت،  18که در حالی زندخت شیرازي نیز  1306بهداشت و آموزش داشت. در سال 

اي  نمونـه  ،حجابی بنیان نهاد. اشعار زنـدخت  بی را با هدف رهایی زنان و» مجمع انقلابی نسوان«
حیرت آور است که به نـدرت در منـابع    اما .فمینیستی در ایران بوداي ه از رادیکال ترین گرایش

  ).62:1384ساناساریان،»(ار گرفته یا به آن اشاره شده استقر توجهفارسی، مورد 
به معنی امروزي  ،نخستین زنی که داستان دو زن، داستان نوشته اند: 1320تا  1309از سال 

را  دختر تیره بخت و جوان بلهـوس ت که داستان اس ایران دخت تیمور تاش ،آن نوشته است
پـروین و  ، نیـز زهـرا خـانلري   ). 52:1390به چـاپ رساند(بشـیري و محمـودي،    1309در سال 

کـه   1327پس از آن تا سـال   را منتشر کرد. )1315( یا رهبر دوشیزگان ژاله ) و1312(پرویز
 ـ    آتش خـاموش اولین اثر خود، سیمین دانشور  ام نویسـندة دیگـري بـر    را منتشـر نمـود، بـه ن

  خوریم.   نمی
 20ها، شکست دیکتاتوري رضا شاه به دلیل جنـگ جهـانی و حـوادث شـهریور      در این سال
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 سیر ادبیات زنان در ایران از ابتداي مشروطه...
  ٢٠٣  

مختلف سیاسی بتوانند شعارهایشان را مطرح کنند. در هاي  احزاب و جریان ها، موجب شد تا گروه
هنـوز   البتّـه نیز بودند. که خواست زنان ایرانی شدند هاي سیاسی مسائلی مطرح می رمیان این شعا

زنـان  ۀ خواسـت  هـا،  ایرانی، روستا نشین بودند و به تبـع آن ایـن خواسـت   ۀ بخش بزرگی از جامع
پهلوي دوم نیـز دولـت   ة شدند. در دور می شهري بود که از سوي افراد آشنا با حقوق زنان مطرح
، خود را مستحکم کنـد  هاي ود و پایهط شبراي این که بتواند بر اعتراضات و هیجانات جامعه مسلّ

ابنـد.  اجرا در آورد و زنان توانستند به برخی از حقوق خود دست یۀ ها را به مرحلشعاربه ناچار این 
گیـري   ایرانی آن بود که بـا شـکل  ۀ ثیرات جنگ جهانی دوم بر جامعدر واقع یکی از مهم ترین تأ

برابـري و پیشـرفت زنـان     ،حقوقة در سطح جهان دربار هایی بلوك شرق بعد از این جنگ، شعار
ن جریان، سعی در عملی نمودن این بلوك مطرح گردید و بلوك غرب نیز براي مقابله با ای توسط
 هاي مطرح شده در بلوك شرق داشت که پیش از آن در جوامـع غربـی مطـرح شـده بـود.     شعار
، ها در تمـام جهـان بـود   ، موجب تسریع عملی شدن ایـن شـعار  توان گفت که خطر کمونیسم می

  ایران نیز از این موج برابري خواهی دور نماند.

  سیۀ ده
ۀ آغـازین ده ـ هاي  در سال ،دچار زوال گردید  1311-1331هاي  در سالکه جنبش حقوق زنان 

ۀ بـا حرکتـی محتاطانـه و در سـای     ،ایـن بـار   امـا  .خود را از سر گرفـت هاي  فعالیتسی بار دیگر 
هاي پیش از آن، سـیر حرکـت زنـان در     همچون دههتوري اي پنهان. در عرصۀ  ادبی نیز دیکتا

اي پدید نیامـده بـود کـه     رفت و هنوز نگاه و صداي تازه ادبیات داستانی بسیار به کندي پیش می
  بتوان آن را حرکتی جدید در این وادي به شمار آورد.

و بهـین دخـت   ) را نوشـت  1336(بوسـۀ تلـخ   رمان ، ملکه بقایی کرمانیدر این دهه،       
 ۀ تحریر درآورد. همچنین مهین تولّلی، مجموعه داستان) را به رشت1335(حرمانارایی، داستان د

زمـانی ارزش ادبـی چنـدانی    ة آثار پدید آمده در ایـن دور  انتشار داد.را  )1338(سنجاق مروارید
ثـار  ایـن آ  هسـتند.   اهمیـت واجـد   ،داستان نویسان زن ۀ لیتنها از نظر تاریخی و ظهور او ؛ندارند

اي از زنانه نویسـی در آنهـا دیـده     گرچه از قلم نویسندگان زن تراوش یافته است، اما اثر و نشانه
هـاي   گیرند کـه  بـه نـوعی گـزارش     شود و در ذیل ادبیات داستانی زنان، تنها آثاري قرار می نمی

طریـق بتواننـد   مستقیم زنان از تجارب زنانۀ آنها باشد تا تحلیل گران این دسـته از آثـار، از ایـن    
و همـه   پلیسی و عشقیهاي  ترویج و شیوع داستانمعناهاي قابل فهمی براي جهان زنانه بیابند. 
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 سیر ادبیات زنان در ایران از ابتداي مشروطه...

 ٢٠٤  

گرچـه   ها نیز در ایـن دهـه،   ت هفتگی و ماهنامهو مجلاّها  گیر شدن آن از طریق پاورقی روزنامه
ه عنوان قهرمانـان  حضور زنان را ب اماهنوز به شکل قابل قبولی از طرح مسائل زنان نرسیده بود، 

   داستانی گردید. ادبیاتبه تثبیت رساند و موجب تحکیم حضور زنان در ها  درجه یک این داستان

  چهلۀ ده
اي رسیده بود که براي اولین بار به  ، نویسندگی زنان به مرتبه1349تا  1340هاي  در فاصلۀ سال

با یک گـروه   ،براي نخستین باردر این دوره پرداخت.  می» جنس زن«هاي  انعکاس مسائل و رنج
کنند و بـه تعبیـري، یـک     می طور پیگیر دنبالشویم که داستان نویسی را به  می نویسنده مواجه

داستان نویسـی   اولطراز هاي  و برخی از آنان به چهره آورند استان نویسی زنانه پدید میجریان د
 زنـان را  ادبیـات ریـانی بـه نـام    جگیـري   شکل ،شوند. گرچه بسیاري از منتقدان می ایران تبدیل

هسـتی و ذاتـی دارد کـه از خـالق آن اثـر جـدا        ،ی، هر متن و اثريدر نگاهی کلّ اماپذیرند،  نمی
. ویرجینیا بگیریمتوانیم تأثیر زبان و احساس زنانه را در خلق یک اثر نادیده  نمی از این رو ؛نیست

ست اگر زنان مانند مردان بنویسند یا ماننـد  ف اجاي بسی تأس« گوید: می وولف در تأیید این معنا
کفایـت   بی ت، تا این حدزیرا اگر این دو جنسی .مردان زندگی کنند یا ظاهرشان شبیه مردان باشد

   ).128:1383وولف،»(خواهیم تنها با یک جنس سر کنیم؟ می اند، چگونه
ردید، سیمین دانشور بـود  اي که حرکت زنانه نویسی با آثار آنها آغاز گ از جمله زنان نویسنده 

، به زنان دیگـر  جسارت سیمین«از آن رو که  اما ،گرچه داستان درخشانی نبودکه داستان اول او، 
بدین ترتیب جانی دنیاي درون و برون خود بنویسند و ت داد که قلم به دست بگیرند و از نیز جرأ

 . امـا اسـت  اهمیتحائز ، )7:13845محسنی،»(کشورمان بخشید ۀزنان ادبیاتجان  بی تازه به کالبد
که با انتشار آن، فصلی تـازه در   پدید آمد. اثري 1348، در سال سووشونمهم ترین اثر دانشور، 

هـاي   دگرگونی ،، محکم و شاعرانهشد. در این داستان با زبانی دقیقداستانی ایران گشوده  ادبیات
 یک زن به تصویر کشیده شده است.دید ۀ از دریچ ،جنگ جهانی دومهاي  فارس در سالۀ منطق

دانشـور در ایـن رمـان    هاي  از بزرگ ترین توفیق ،دنیاي عینی و ذهنی زنانۀ توصیف هنرمندان«
  ).79:1387میرعابدینی،»(است

بی  مثل سار بی :با نام هاي هایی مجموعه داستان ،علاوه بر دانشور، مهشید امیر شاهی     
هـا را  ) نوشت که ماجرا1350( به صیغۀ اول شخص  و )1348(بعد از روز آخر)، 1347(خانم 

هـاي زنانـه و خـاطرات دور     کند و در اغلـب آنهـا بـه نوسـتالژي     تنیده در طنزي ظریف بازگو می
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 سیر ادبیات زنان در ایران از ابتداي مشروطه...
  ٢٠٥  

  نماید. اي ظریف می کودکی اشاره
 داستان نویسـی زنـان در ایـن چنـد دهـه      ة تحولاتدر بار (داستان نویس) ابوتراب خسروي

بینیم این دوره مقـارن بـا زمـانی     می ،اول ادبیات داستانی ایران نگاه کنیم اگر به نسل«گوید:  می
شرایطی ایجـاد  40و  30ۀ ت خودش را پیدا نکرده است. پس از آن در دهاست که زن هنوز هوی 

به همین دلیل  .اجتماعی شریک باشندهاي  فعالیتدر  و توانند تحصیل کنند می شود که زنان می
کنند و یکـی دو نفـر خـود را     می ادبی ما ظهور پیداۀ عی، زنان نویسنده در جامعاجتما تحولاتبا 

  ).80:1380علیخانی،به نقل از »(کنند. می تثبیت

  پنجاهۀ ده
هاي دهۀ چهل آغـاز گردیـد.    ادبیات زنان در دهۀ پنجاه نیز در ادامۀ همان روندي بود که از سال

ن با جسارت بیشـتري دربـارة زنـان و مشـکلات     ها نویسندگان زن در داستان هایشا در این سال
نوشتند و از اینکه یک زن را به عنوان قهرمان آثارشان انتخاب کنند و جزئیات زندگی او  آنان می

  اي نداشتند. را براي مخاطبانشان به تصویر بکشند، واهمه
، مـانش ۀ پنجاه بود. او در نخستین رشهرنوش پارسی پور از مهم ترین نویسندگان زن در ده

کـه در اثـر    پـردازد  به روایت گري میدختري مرده  از زاویۀ دید)، 1355( زمستان بلند سگ و
دچار سرگشتگی عمیقی  توسطمۀ برخورد با مشکلات مبارزي آزاد شده از زندان و رفاه طلبی طبق

منتشر  1356در سال  هاي بلور آویزهکوتاهش به نام هاي  همچنین مجموعه داستان شده است.
از جملـه زنانـه    ،منتشـر گردیـد   1357در سـال   هاي آزاد تجربهسومین اثر او که به نام  اما. شد

چهل آغاز ۀ خود را از ده فعالیتی نیز که گلی ترقّ بود که تا آن زمان چاپ شده بود. ترین آثاري
منـزوي و  هـاي   ة شخصـیت ) را دربـار 1352(خـواب زمسـتانی   رمان ها  در این سال ،کرده بود

قـادر بـه حرکتـی بـراي تغییـر       امـا  .تی ناخواسته اندیاي رهایی از وضعیؤیی نوشت که در رتنها
و هـا   تمحدودی ها، ، با دلمشغولیزن شهري تحصیل کرده«ة آثار او خود نیستند. در عمد وضعیت

فریده رازي از دیگر نویسـندگانی اسـت کـه     ).372:1383قاسم زاده،»(شود. می هایش آشکارتقلاّ
روز ) و رمـان  1353(شـامگاه  عطـر مـه آلـود   ۀ نویسـی را در ایـن دهـه بـا مجموع ـ     داستان
  کند. ) آغاز می1357(عذاب
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 سیر ادبیات زنان در ایران از ابتداي مشروطه...

 ٢٠٦  

  شصتۀ ده
و  ترقّـی گلـی   ،سـیمین دانشـور   :گذشـته چـون  هـاي   علاوه بر نویسندگان دهه ،شصتۀ در ده

 ـ  ۀ زنان دیگري نیز وارد عرص ،شهرنوش پارسی پور آنـان منیـرو   ۀ داستان نویسـی شـدند. از جمل
شـهرت یافـت   اي  ه) به عنوان نویسـند 1367(کنیزومجموعه داستانش  اولینروانی پور بود که با 

پردازد. او در این دهـه عـلاوه بـر     می زنان در فضاي وهمناك جنوبهاي  و حسرتها  که به رنج
را  )1369(هاي شیطان سنگ) و مجموعه داستان 1369(دل فولاد این مجموعه داستان، رمان 

لات عاطفی و معیشتی زنان نوشت. فرخنده آقایی نیز داسـتان نویسـی را بـا انتشـار     مشک ةدربار
  )در این دهه آغاز کرد.1366(هاي سبز تپهمجموعه داستان 

ۀ دوم(دهۀ ، با آغاز دهکرد می رکود قلمی زنان را طیة که هنوز دور (انقلاب) ۀ اولده«     
) از منصـوره شـریف   1363» (مولود ششم«مثلاً مجموعه داستان ؛یافتهفتاد) جهشی اساسی 

زن «) و 1368»(ها نرگس«همچنین شد. دوم تبدیل به چندین مجموعه و اثر ادبی ۀ زاده در ده
هـاي   کـوه «) از مـریم جمشـیدي،   1367»(عـالم و آدم «و  تجـار )از راضیه 1369»(اي شیشه
رمـین، از آثـاري   ) از منیـژه آ 1367»(رود سرود ارونـد « ) از سمیرا اصلان پور،1368»(آسمان

مـریم صـباغ زاده ایرانـی، طـاهره ایبـد و افسـانه       شدندسال پی در پی منتشر  دو است که طی .
 ـ  فعالیـت که آثارشان بیـانگر و نمـودار    بودندگیویان نیز از جمله داستان نویسانی  ی و و رشـد کم

ر این دهـه،  مریم جمشیدي د  ).108:1371زواریان،»(زنان داستان نویس در این دهه استکیفی 
) 1367(عـالم و آدم و  گهوارة چوبیهاي  هاي آسمان، دو مجموعه داستان به نام علاوه بر کوه

ها و مسائل ارزشـی زن در دوران پـس از    ها و گرفتاري محتواي آنها، ناراحتی«را منتشر کرد که 
  ).44-45:1378رادفر،»(انقلاب است

داسـتان نویسـی   ۀ دگان جـوان بـه عرص ـ  نویسن ة معرّفیشصت را باید دورۀ ی دهبه طور کلّ
پـیش از آن  هاي  تفاوت آشکاري با سال این دهه آثار داستانی زنان ،دانست. گرچه از لحاظ کیفی

 گردیـد، از این جهت که زمینه براي ورود نویسندگان زن بیشتري به این عرصه فراهم  اما ندارد،
  .آید می ی در تاریخ داستان نویسی زنان به شمارمهمة دور

  هفتادۀ ده
سیدن به تعالی منزلت اجتماعی و شأن فرهنگـی  تثبیت جایگاه و رهاي  گمان سال ، بیهفتادۀ ده

 ،به همین سبب .ت یابی و خود باوري زنان استام درخشش و حرکتی نو براي هویای ،و سرانجام
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 سیر ادبیات زنان در ایران از ابتداي مشروطه...
  ٢٠٧  

ت آثـار  بیشاهد رشد و بالندگی نویسندگان زن و آفرینش آثار فراوان از سوي آنان هسـتیم. جـذا  
زنان در این است که دنیاي زنان ناشناخته تر از دنیاي مردان است و به دلیـل شـرایط اجتمـاعی    

ی استعدادهاي آنان همواره سعی شده است که نام و نشان و حتّ ،که زنان در گذر تاریخ داشته اند
است و هم  ه نشدهۀ آرامشی تجربزنان هم براي خود آنان مایهاي  نوشته ،در پرده بماند. بنابراین

ت خود به عنوان ت و هویبه دنبال کشف فردیها  زنان در این نوشته . زیرابراي مردان تازگی دارد
 ـ   تأ عامل نگرشی تازه است که با ،یک زن هستند. همین امر ات کید بـر نقـش اجتمـاعی و درونی

 ـ یسان زن،کند. داستان نو می تصویري متفاوت با تصویر زن در آثار مردان ترسیم زنان، ویژه در ب
 اجتمـاعی  تحولتغییر و ۀ و جایگاه زن ایرانی در یک مرحل هویتبه مشکل  ،هفتاد و هشتادۀ ده
آمیزنـد کـه زنـان را در     مـی  مرد سـالار در ۀ پردازند و تلاش براي خودیابی را با انتقاد از جامع می

 ،کسانی که چون ناتالی ساروت هنوز هم هستند البتّهکند.  می محبوسها  و نبایدها  حجابی از باید
 فکـر « گویـد:   مـی  در این باره کنند. فرخنده آقایی (داستان نویس) می زنانه را انکار ادبیاتوجود 

زنی سعی کند زمان نوشتن، زنانه بنویسد یا یک کار زنانه انجام دهد. ایـن  ة کنم هیچ نویسند نمی
او نفس  ،در واقع ).6:1380علیخانی،ز به نقل ا»(دهد می موضوع با گذشت زمان، خودش را نشان

ة زن یک نویسندة انتخاب آگاهانه و از پیش تعیین شد اما ،کند نمی را انکار ادبیاتوجود این نوع 
من اساساً با ایـن عنـوان   «گوید:  می کند. منیژه آرمین نیز در این باره می ردرا براي زنانه نویسی 

خواهم تقسیم بندي کنم. براي من ایـن   نمی مشکل دارم و ،بانوان یا غیر بانوان ادبیاتکه بگویم 
ات، ت ندارد. در تقسیم بندي موضوعیمی شخص است که حرفادبی حـال هـر    ت؛زند و نه جنسی

(داستان نویس) نیـز در ایـن    ). ناتاشا امیري2:1388نور شمسی،به نقل از  » (خواهد باشد. می که
نگـاهی زن محورانـه نداشـته     ،و نه در زندگی شخصی ام من نه در داستان هایم«  گوید: می باره

ام. چون زن بودن برایم دغدغه نبوده و هیچ وقت هم حس نکرده ام که به این دلیل مورد ظلـم  
ود دارد. وج ـ» نویسـنده « تنها .مرد وجود نداردة زن یا نویسندة نویسند ،قرار گرفته ام. به نظر من

 ـقیی به خلاّحتّ  ـیـا خلاّ  هت زنان هـا   یمـانی نـدارم. اصـلاً بـا ایـن تفکیـک      مردانـه بـاور و ا  ت قی
ی و کیفی گذشته آثار زنان نویسنده از نظر کمۀ در دو ده ،با این حال. )6:1384زمانیان،»(مخالفم

ی از داسـتان نویسـی   آنان به آرامی خود را به شکل مسـتقلّ هاي  در حال رشد بوده است و نوشته
 تبدیل کرده است.

در  فعالیـت تر، نویسندگان بسیاري در این دو دهـه شـروع بـه     کار ن کهنهدر کنار نویسندگا
ۀ شصـت  پایانی دههاي  . منیرو روانی پور که نویسندگی را از سالکرده اندداستان نویسی ۀ زمین
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 سیر ادبیات زنان در ایران از ابتداي مشروطه...

 ٢٠٨  

زنـان بـا   هـاي   ) بـه در گیـري  1378(کولی کنـار آتـش   هفتاد در رمان ۀ ، در دهآغاز کرده بود
  پرداخت.از ماجراهاي سیاسی پس از انقلاب اي  هزمینمرد سالارانه در هاي  سنّت

در  ،) کار خود را آغاز کرده بود1366(هاي سبز تپهفرخنده آقایی نیز که با مجموعه داستان 
  انداخت.ها  ) نگاهی جسورانه به مشکلات دوجنسی1379(جنسیت گمشده این دهه با رمان 
مجموعه داسـتان  هفتاد با ۀ ویسی را در دهداستان نیکی از نویسندگانی است که زویا پیرزاد 

محتواي این مجموعه داستان، مسائل روزمـره و زنـدگی   «) آغاز کرد. 1370»(مثل همۀ عصرها«
ریـا و   خصوصی و فضاي خانوادگی ایرانی با نگاهی زنانه است که با نثري ساده و صمیمی و بـی 

). پیرزاد پـس از آن بـا   45:1378،رادفر»(اي رئالیستی نوشته شده است بدون هیچ تکلّف به شیوه
) به فعالیت خـود در ایـن دهـه    1377(پاك یک روز مانده به عید) و 1376(طعم گس خرمالو

پردازد؛ نوعی زندگی که بـا   می ر داستان هایش به زندگی تکراري و یکنواخت زنانادامه داد. او د
  سرنوشت شان در هم پیچیده است.

) بـا غمـی   1379( جـایی دیگـر  تن مجموعـه داسـتان   نیز در این دهه بـا نوش ـ  ترقیّگلی 
  ی گمشده است که در روزهاي گذشته جا مانده است.هویتنوستالژیک در پی 

دهۀ هفتاد، هم در بعد اجتماعی و هم در بعد ادبی، دورة روشنی در تاریخ زندگی زنان ایرانـی  
نفکري پس از انقلاب است. چرا که یکی از اهداف جنبش دوم خرداد و به طور کلیّ، جریان روش

و تلاش براي بـازنگري در قـانون اساسـی و فرهنـگ     » تردید در گفتمان غالب نسبت به زنان«
هـاي   هـا سـبب گشـایش    کـه در ایـن سـال    )22:1385(عبداللهّیان و اجـاق، غالب بر جامعه بود 

هـا   ه از سالاي در امور زنان گردد. از سوي دیگر، در عرصۀ ادبیات داستانی نیز، زنانی ک سابقه بی
پیش شروع به فعالیت کرده بودند، جایگاه مستحکمی در دل ادبیات داستانی یافتند و با اقتـدار و  

هاي نـوي داسـتان نویسـی را بـه      اعتماد به نفس بیشتري، همراه و همپاي مردان نویسنده، فرم
  گزیدند. عنوان قالب آثار تازه شان بر می

  هشتاد ۀ ده
 امـا  .داستانی دانست ادبیات بستربراي محکم کردن جاي پاي زنان در اي  ههفتاد را باید دهۀ ده

کـه   شدداستانی فارسی تبدیل  ادبیاتی از به شکل مستقلّ ،هشتادۀ این جریان رو به رشد در ده
هشتاد را آغاز جریان ۀ باید ده ،اینهاي آشکاري داشت. بنابر نوشتند، تفاوت می با آنچه که مردان

آغاز مشـروطه شـروع   هاي  زنان از سال ،انست. همانطور که پیش از این اشاره شدزنانه نویسی د
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فمینیسـتی محصـول   هاي  زنانه نویسی به شکل خود آگاه و با صبغه اما ،به داستان نویسی کردند
در آثار داستانی زنان این دهه، جسارت در  است. هاي پایانی آن) ( بخصوص سالهشتادۀ دهة تاز

یابـد و   لی که تاکنون در ادبیات زنان سابقه نداشته است، بیش از پیش قوت مـی پرداختن به مسائ
اعتراض علیه هژمونی(برتري) مردانه بر روابط اجتماعی و فردي به تم اصـلی ایـن آثـار تبـدیل     

گیـري   هاي زنانۀ این دهـه تـازگی دارد، شـکل    گردد. اما آنچه که بیش از هر چیز در داستان می
توان دلیل عمـدة   نه و مستقل از جهان بینی و زبان مردانه است. همین امر را میجهان و زبان زنا

ها دانست. امري که هنوز هم بـا مخالفـت برخـی از     گیري ادبیات زنان در این سال ادعاي شکل
  داستان نویسان و منتقدان این عرصه روبروست.  

) را نوشت و در آن بـه  1380(زن فرودگاه فرانکفورت ،هشتادۀ منیرو روانی پور در آغاز ده
حوادثی پیش آمد  اما ،زندگی زنی نویسنده پرداخت که قرار بود در کنفرانس برلین داستان بخواند

 زیرا یکـی از  .دانست براي شروع این جریاناي  هتوان نمون می این داستان را نیفتاد. اتفّاقکه این 
ة سنده معمولاٌ شـروع بـه نوشـتن دربـار    آن بود که زنان نویهاي زنانه نویسی،  مهم ترین ویژگی

هـاي   بلکه گاه زنانی هنرمند و روشنفکر بودند که دغدغه ،زنانی کردند که عامی و خانه دار نبودند
موجب برجسته شدن تفاوت نگاه مردان نویسنده به زنـان بـا    ،این موضوع .خود را داشتند خاص

یعنـی   ؛ند ی ترکه مردان آفریده اند، عام زنیهاي  قهرمان« نگاه زنان نویسنده به جنس خود بود.
 که در آثـار هنرمنـدان زن دیـده    هایی برعکس، زن .ند به اشخاص کوچه و بازار مردم نزدیک تر

چنـین   ،زنـان در ایـن دهـه   هـاي   داستانۀ هم البتّه). 3:1380موسوي،»(ند. روشنفکرتر ،شوند می
 توجـه بسیار مورد  ،اخت یک زن خانه دارنیستند و گاهی با وجود پرداختن به زندگی ساده و یکنو

زویـا  -1380( کـنم  ها را من خاموش می چراغاز آن جمله کتاب  ؛خوانندگان آن قرار گرفته اند
شـود و مشـکلات و    مـی  پیرزاد) است که داستان آن از زبان زنی خانه دار به نام کلاریـس بیـان  

هـا را مـن    رمـان چـراغ  پیـرزاد بـا   «  دهد می نوشتن قرارة را سوژها  همیشگی زنهاي  گرفتاري
، مدلی از تقابل زن و اجتماع را در چهار چوب محدود خانوادگی نشان داد کـه تـا   کنم خاموش می

 قگذراند، او موفّ می سال بحرانی را از سرشود. زنی میان رمان بازتولید می امروز در داستان کوتاه و
  ).1:1387خورشید فر،»(حفظ کند. ،گرفتهشود خانواده را که در معرض تند باد حادثه قرار  می

 زنـی ة ) را دربـار 1382(کند رسـتم؟  چه کسی باور میرمان  ،شور انگیز شریفیان ،همچنین
نویسد که حسرت بازگشت به گذشته و نیاز به پیوند دوباره با ریشه هـایش او را آزرده خـاطر    می

  کرده است.
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 ٢١٠  

) خود را مطرح کرده بـود،  1379( دهجنسیت گمشفرخنده آقایی که در دهۀ هفتاد با رمان 
) بـا ادبیـاتی زنانـه و قـوي     1385(از شیطان آموخت و سوزانددر دهۀ هشتاد بار دیگر با رمان 

اي رئالیستی و با دقیق شدن در جزئیـات دردنـاك    خود را نشان داد. این رمان سعی دارد به شیوه
معصومیتی را کشف کند که جامعه زندگی یک زن گرفتار در دام گرسنگی و سرگردانی و تجاوز، 

  در نگاهی کلیّ به وجود چنین زنانی، همواره آن را انکار نموده است.  
) در تعدادي از داستان هـایش  1386(اي در آینه  حفرهدر مجموعه داستان نیز لادن نیکنام 

مـام  آنکه لزوماً چنین حرکتـی بـه معنـاي زن مـداري ت     بی زنانه پرداخته است،هاي  به دلمشغولی
 خودنمـایی هـا   از روایـت اي  هزنان در پارهاي  از جزئی نگرياي  ههر چند که گون ؛باشدها  داستان

  کند. می
 ،شصـت  دهـۀ روایت زن و مردي است که در  ،) اثر بلقیس سلیمانی1387(خاله بازيرمان 

علم بـه   ، بامذهبی دارد -ی ملّهاي  نگرش ،بندند و مرد که خود می آرمان گرایانه پیمان زناشویی
هـاي   گـذرد کـه ناگهـان فشـار     نمـی  چیزي اما ،پذیرد می دریغ او را بی ،نقص زن در فرزند آوري

 ـ   می او را وادار به ازدواج دوم ،تیک واقعی ۀاجتماعی به مثاب ات کند. این داسـتان از دیـدگاه نظری
ت بررسی فراوان دارد.فمینیستی قابلی  

میترا داور) در اغلب داستان هایش به -1388(قطار در حال حرکت است مجموعه داستان 
پردازد. ایـن مجموعـه داسـتان نیـز از      می کنار آمدن آنان با این موضوعة کار اجباري زنان و نحو

 ـ ها، زیرا گروهی از فمینیست .است توجهدیدگاه فمینیستی مورد  ی کـار خـانگی زنـان را نیـز     حتّ
  آن هم به اجبار. ،از خانهچه رسد به کارهاي بیرون  ،دانند می نوعی بردگی

زن جـوانی اسـت کـه     ، ثنـا انصـاري)  -1387(در مـن فیلـی خفتـه اسـت     راوي داستان 
حسو مشکلات خلقی و ارتباطی خود را با همسـرش در خـلال وقـایع مختلـف زنـدگی      ها  تاسی

  کند. می گذرد بیان نمی مشترکشان که زمان زیادي از شروعش
این دهه است  هاي موفّق یکی از داستان نیز علی حب) از مهسا م1387(نگران نباشرمان 

کنـد در یکـی از بحرانـی تـرین روزهـاي       مـی  که شرح زندگی دختري است که اعتیـاد وادارش 
  .مواد زیر پا بگذاردۀ جوي تهیها را در جست ، خیابانخیال همه چیز بی پایتخت،

بـا مـن بـه جهـنم     در ناتاشا امیري نیز از نویسندگان جوان و موفّق این دهـه اسـت کـه    
پردازد و بـا زبـانی زنانـه در     ) با زبانی ساده و صمیمی به روایت واقع گرایانۀ داستان می1383(بیا

عشـق  مجموعـه داسـتان    1387پی باز یافتن هویتی گم شده است. امیري پس از آن در سـال  
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ایـن  اي ه ـ اغلب آنان زنـان هسـتند. در داسـتان    اول شخصیتکه را نوشت  روي چاکراي دوم
 که عشق را باور ندارند و مردهایی که هایی زند؛ آدم می موجها  بدبینی و شک میان آدم ،مجموعه

زنان به عنوان طـرف   ،بنابراین ؛گردند می ع در رابطه هایشانوفا و خیانت کارند و به دنبال تنو بی
  . گاه ناگزیرند تسلیم شرایط شوند و گاه تسلیم مردان دیگر ،مقابل این روابط

  گیري نتیجه
 ـهاي  تلاش  برابـري زن و مـرد و پـس از آن گشـایش    ق شـعارهاي  مشروطه خواهان براي تحقّ

موجب رشد سواد و شعور اجتماعی در میان زنـان ایرانـی    ،زنانه نشریاتمدارس دخترانه و انتشار 
 اولـین  شـعر و نثـر بـود.   هاي  ، حضور گسترده تر زنان در عرصهادبیات. بازتاب این امر در دگردی

ۀ ده ـهاي  سالاما این آثار تنها در ابتداي این سده نگاشته شدند، هاي  زنان در سالهاي  داستان
از زنانـه نویسـی در   اي  هتـاز هاي  بخصوص آثار مهشید امیرشاهی و سیمین دانشور، نشانه ،چهل

پـور و   پنجاه نیز در آثار کسانی چون شهرنوش پارسیۀ دههاي  خود داشتند؛ حرکتی که در سال
شصـت نیـز از آن رو کـه عرصـه را بـراي ورود نویسـندگان جـوان        ۀ ادامه یافت. ده ترقیّگلی 

هفتـاد، همـراه بـا    ۀ پـس از آن در ده ـ  نویسندگان تـازه بـود.   ة معرّفیبسیاري فراهم نمود، دور
دیگر روشـنفکران پـس از انقـلاب،    هاي  اجتماعی حاصل از جنبش دوم خرداد و تلاش تحولات

در اي  هتـاز هـاي   اجتماعی مورد بازبینی قرار گرفت و موجـب گشـایش  هاي  در عرصه نقش زنان
 ایـن دوره را  ،ادبـی نیـز  ۀ اجتماعی آنان گردیـد. در عرص ـ هاي  ۀ فعالیتحقوق زنان و تغییر وجه

ویسـنده در  داستان نویسی فارسی به شمار آورد. زنان نة تثبیت جایگاه زنان در حوزة توان دور می
و مضامین نو، موجب رشد کیفی ایـن  ها  رشد کمی آثارشان، با آزمودن فرمعلاوه بر  ها، این سال

ة جسـارت فروخـورد   پایـانی آن، هاي  بخصوص سال ،هشتادۀ آثار نیز گردیدند. پس از آن در ده
خودآگـاه از  ة شدند، بروز یافت و استفاد می یزنان در پرداختن به موضوعاتی که غالباً ممنوعه تلقّ

 کـه بـه جـرأت   ؛ چناندر اثر، بـیش از پـیش رخ نمـود    هزنان ه و به طور کلیّ ایجاد جهاننزبان زنا
  و مجزّا از ادبیات مردان خبر داد. ی مستقلادبیاتتوان از خلق  می
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)؛ داستان نویسان معاصر ایران(گزیده و نقد هفتاد سال داستان نویسی معاصـر ایـران)؛   1383قاسم زاده، محمد ( -

ل؛ تهران، انتشارات هیرمند.چاپ او  
  .43)؛ سیمین دانشور اولین و برجسته ترین زن در پهنۀادب فارسی؛ مجلّۀگزارش؛ شمارة 1384محسنی، مینو ( -
  )؛ دو جستار دربارة فلسفۀ سیاسی فمینیسم؛ چاپ اول، تهران، نشر نی.1387منسبریج، جین و دیگران( -
لاب اسلامی در تبیین نقش زن در ادبیات داستانی بانوان و مقایسۀ آن بـا  )؛ تأثیر انق1380موسوي، سیده زهرا ( -

  دوران پیش از انقلاب؛ دانشگاه تربیت مدرس.
  )؛ هشتاد سال داستان کوتاه ایرانی؛ چاپ سوم؛ تهران، انتشارات کتاب خورشید.1387میرعابدینی، حسن ( -
  .41فاتح خطوط قرمز ادبیات)؛ نشریۀ تهران امروز، شمارة)؛ گفتگو با منیژه آرمین(زنان؛ 1388نور شمسی، حمید( -
  )؛ پیش درآمدي بر مطالعۀ نظریۀ ادبی؛ مترجم: الهه دهنوي: چاپ اول، تهران، نشر روزنگار.1382وبستر، راجر ( -
  می.)؛ چون سبوي تشنه(تاریخ ادبیات معاصر فارسی)؛ چاپ دوم؛ تهران، انتشارات جا1375یاحقّی، محمد جعفر( -
  )؛ داستان فارسی و سرگذشت مدرنیته در ایران؛ چاپ دوم؛ تهران، نشر سخن.1388یاوري، حورا ( -
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