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های ناسازگار اولیه و بینش شناختی در زنان متقاضی مقایسه طرحواره

 طلاق و عادی
 4ولاییاِٟٝ ظاضفی ٔتٝ ،3فطٔحٕس فّی ٔحٕسی، 2ٟٔسب ثیغطف، 1*ٔحٕٛز ٘دفی

 

 چکیده

ٞبی ٘بسابظٌبض اِٚیاٝ ٚ ثیاٙص ضاٙبذتی زض ظ٘ابٖ      ی عطحٛاضٜ ثب ٞسف ٔمبیسٝایٗ تحمیك  هدف:

ٝ  -اظ ٘اٛؿ فّای   تٛغایفی  ایٗ پژٚٞص روغ:ا٘دبْ ضس. ٔتمبضی علاق ٚ ظ٘بٖ فبزی  . ثاٛز  ای ٔمبیسا

ظٖ ٔتمبضای عالاق ٔطاخقاٝ وٙٙاسٜ ثاٝ ٚاحاس ٔطابٚضٜ         50٘فاط    100ایاٗ پاژٚٞص ضابُٔ      ٕ٘ٛ٘ٝ

ظٖ سبوٗ زض سٕٙبٖ وٝ ٞیچ ٌبٜ زازذٛاست علاق اضائاٝ ٘اسازٜ    50زازٌستطی ضٟطستبٖ سٕٙبٖ ٚ 

ٝ ٞبثٛز٘س( ثٛزٜ است وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٔلان ٌیاطی زض زساتطس    ی ٚضٚز ثٝ ایٗ پژٚٞص ثط اسبس ٕ٘ٛ٘ا

التػبزی، ٔحاُ ساىٛ٘ت ٚ    -ا٘تربة ضس٘س. ایٗ زٚ ٌطٜٚ اظ ِحبػ ٔتغیطٞبی سٗ، ٚضقیت اختٕبفی

ٞابی  پطسطاٙبٔٝ عطحاٛاضٜ  ٞبی ظ٘سٌی ٔطتطن ثب یىسیٍط ٕٞتب ضس٘س. زض ایٗ پژٚٞص اظ تقساز سبَ

ثٝ ٔٙؾٛض تقییٗ ٌاطٜٚ  ٙبٔٝ ضضبیت ظ٘بضٛیی ا٘طیچ  ٚ پطسط ٘بسبظٌبض اِٚیٝ یبً٘، ثیٙص ضٙبذتی ثه

٘تابیح   هاا: یافته زازٜ ٞب ثب استفبزٜ اظ تحّیُ ٚاضیب٘س چٙس ٔتغیطٜ تحّیُ ضاس.  فبزی( استفبزٜ ضس.

ٞابی تبئیاس خاٛیی /    ٞب ثٝ استثٙبی عطحٛاضٜتط عطحٛاضٜ٘طبٖ زاز ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٔتمبضی علاق زض ثیص

ٓ  ٚ ب ٌطٜٚ ظ٘ابٖ فابزی تفابٚد  زاضاتٙس    خّت تٛخٝ، استحمبق / ثعضي ٔٙطی ث زض ثیاٙص  چٙایٗ  ٞا

ِٚی زض ذاطزٜ ٔمیابس    ضتثیٗ زٚ ٌطٜٚ زض ذطزٜ ٔمیبس اعٕیٙبٖ ثٝ ذٛز تفبٚد ٚخٛز زا ضٙبذتی

ٞبی ٘بسبظٌبض عطحٛاضٜ گیری:نتیجهذٛز ا٘سیطٕٙسی تفبٚد ٔقٙبزاضی ٔیبٖ زٚ ٌطٜٚ ٚخٛز ٘ساضت. 

-فٛأّی ثبضٙس وٝ ٔٙدط ثٝ ثطٚظ اذتلافابد ظ٘بضاٛیی ٔای   تٛا٘ٙس اظ خّٕٝ اِٚیٝ ٚ ثیٙص ضٙبذتی ٔی

ضٚیىطزی پیطٍیطا٘ٝ زض ظٔیٙٝ عالاق زض ایاٗ أاط ٔساذّاٝ      تٛاٖ ثٝ استٙبزٔی ضٛ٘س. ثط پبیٝ ایٗ اٍِٛ

زض آستب٘ٝ عالاق ثاٝ    ٞبی ثبِیٙی ٚ ٔطبٚضٜ ای ثطای وٕه ثٝ ٕٞسطاٖ ٔطىُ زاض ٕٚ٘ٛز ٚ زض ٔحیظ

 ٌطفت.وبض

 ٞبی ٘بسبظٌبض اِٚیٝ، ثیٙص ضٙبذتی  طحٛاضٜعلاق، ع :یکلیدی هاواشه

 

                                                           
 یٙی زا٘طٍبٜ سٕٙبٖاستبزیبض ٌطٜٚ ضٚا٘طٙبسی ثبِ -1
 وبضضٙبس اضضس ضٚا٘طٙبسی فٕٛٔی  -2
   استبزیبض ٌطٜٚ ضٚا٘طٙبسی زا٘طٍبٜ سٕٙبٖ -3
 وبضضٙبس اضضس ضٚا٘طٙبسی ثبِیٙی  -4
 m-najafi@semnan.ac.ir٘ٛیسٙسٜ ٔسَٛٚ ٔمبِٝ:  -*
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 هقدهه  

اظزٚاج ٚ پیٛ٘س ظ٘بضٛیی یه ٔٛٞجت اِٟی ٚ یه پیٛ٘س ّٔىٛتی ٚ ٔمسس اسات واٝ اظ عطیاك آٖ    

ذب٘ٛازٜ ٟ٘بزی است وٝ ضسد، فٕك، ٌستطزٌی ضٚاثاظ ٚ تقابٔلاد زض آٖ اظ   ٌیطز. ذب٘ٛازٜ ضىُ ٔی

ٟ٘بزی پط اظ غٕیٕیت، زٚستی ٚ أٗ واٝ آسابیص   ٞط خبی زیٍطی ثٟتط است. ٕٞٝ ٔطزْ ذب٘ٛازٜ ضا 

ذب٘ٛازٜ اِٚیٗ سبظٔبٖ اختٕبفی است واٝ فاطز زض آٖ ظ٘اسٌی    وٙٙس. وٙس، تػٛض ٔیافضب ضا تبٔیٗ ٔی

ذب٘ٛازٜ اسبساب یاه وابٖ٘ٛ وٕاه،      ویفیت ایٗ سبظٔبٖ ثط سلأتی افضبی آٖ ٔٛثط است. وٙس ٚٔی

     ٝ تاطیٗ ٚاحاس اختٕابفی یاب     فٙاٛاٖ وٛچاه   تسىیٗ ٚ اِتیبْ ٚ ضفبثرطای اسات. ٘ماص ذاب٘ٛازٜ ثا

تٛا٘س ٞٓ زض خٙجٝ ٔثجت آٖ یقٙی ایدبز وابٖ٘ٛ آضأاص ٚ ٞآ زض خٙجاٝ     وبضوطزٞبی ٔرتّف آٖ ٔی

اش یقٙی ایدبز آسیت اختٕبفی ثسیبض ٟٔٓ ٚ تبثیطٌصاض ثبضس. اظ خّٕٝ ٚخٜٛ ٔٙفی پسیاس آٔاسٜ   ٔٙفی

است. علاق یه پسیسٜ ضٚا٘ی است وٝ ثط  1اظ زضٖٚ ایٗ ٟ٘بز اختٕبفی ثطٚظ آسیجی تحت فٙٛاٖ علاق

اسات واٝ آثابض ٔراطة آٖ زض      ٚ چٙس ثقسی  ای زلیمب چٙس فبّٔیوٙس ٚ پسیسٜفطز ٚ ذب٘ٛازٜ اثط ٔی

ٚ ثب ٔسبئُ ٔتقسزی زض حٛظٜ سلأت ٚ ثٟعیساتی افاطاز خبٔقاٝ     اثقبز اختٕبفی فٛق اِقبزٜ ظیبز ثٛزٜ

ضٛز. ثٝ ٕٞیٗ زِیُ ضٙبذت فٛأُ ثسیبضی ٔیٞبی اختٕبفی ٚ ٔٛخت ایدبز ٘بٞٙدبضی ٔطتجظ ثٛزٜ

؛  Honarian & Yunesy,2011  آیاس ٞبی ثٟساضت ضٚاٖ ثاٝ ضإبض ٔای   ٔٛثط زض ثطٚظ علاق اظ اِٚٛیت

Sadralashrafy, Khonakdar Tarsi, Shamkhani & Yusefy Afrashte,2012؛ Panahifar, 

Yusefy & Aminy,2014؛ Gharedaghy,2010; Seyf Zade & Ghanbari Barzian, 2013; Jafari 

Nadoshan, Zare, Hoseini Hanzaee, Poor Salehi Navideh & Zini,2015  .) 

ثٝ زِیُ إٞیت ایٗ ٔٛضٛؿ ٔغبِقبد ٔرتّفی زض ظٔیٙٝ ضٙبسبیی فٛأُ ٔٛثط ثط علاق ا٘دابْ ضاسٜ   

 & Tavasolyوااٝ ثااٝ فٛأااُ التػاابزی، اختٕاابفی، ضٚا٘اای ٚ فطٍٞٙاای   ٔب٘ٙااس ثیىاابضی         

Ghiyasynadoshan,2011  افتیاااابز ، )Tavasoly & Ghiyasynadoshan,2011 ؛Amato & 

Previti,2003  فماط التػابزی ،)  Tavasoly & Ghiyasynadoshan,2011)   ذطاٛ٘ت ،Saifzade & 

Ghanbari barzian,2013   تفاابٚد فمبیااس ،)Fakhraei & Hekmat,2010  ٖزذبِاات زیٍااطا ،)

 Fakhraei & Hekmat,2010 ٘سااجت ثااٝ عاالاق ( ، ٍ٘ااطش  Eshaghy, Mohebi, Parvin & 

mohammadi,2012 ؛Chaboki, 2013  ٕٞسبٖ ٕٞسطی ،)Eshaghy & et al, 2012  ٗزضآٔس پابیی ،)

 Shokrkon, KHojaste mehr, Atary, Haghighi & Shahany yeylagh, 2006  ،ساٗ اظزٚاج ،)

 & Amatoضٚا٘اای   ( ٚ ثیٕاابضی خساإی یااب Bramlett & Mosher, 2001تٛا٘اابیی ثاابضٚضی   

Previti,2003ٜفٛأُ فطزی ٚ ضٙبذتی ٞٓ زض  ،ا٘س. أب فلاٜٚ ثط ایٗ فٛأُ( زض ثطٚظ علاق اضبضٜ وطز

ٞابی  ٞب ٚ ثاٝ ذػاٛظ عطحاٛاضٜ   ضٛز وٝ یىی اظ ایٗ فٛأُ ضٙبذتی عطحٛاضٜایٗ ظٔیٙٝ ٔغطح ٔی

ٌیط٘اس واٝ ثاط    ض ٘ؾاط ٔای  ٞب ضا ثٝ غٛضد لبِجی ززض حٛظٜ ضضس ضٙبذتی، عطحٛاضٜ ٘بسبظٌبض ٞستٙس.
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 ٌیاطز تاب ثاٝ افاطاز وٕاه وٙاس تدابضة ذاٛز ضا تجیایٗ وٙٙاس           اسبس ٚالقیت یب تدطثٝ ضاىُ ٔای  

 Rezaei Nasab, Abasi, Naziri & Barzgar,2013 .)ٜٞب اظ اثتسای ظ٘سٌی ضىُ ٌطفتٝ ٚ زض عطحٛاض

ٜ ٚ فٕیاك زض ٔاٛضز   ٞابی ٌساتطز  ٞب تٓزٞٙس. عطحٛاضٜتٕبْ عَٛ ظ٘سٌی، فطز ضا تحت تبثیط لطاض ٔی

ٞبی ٘بسبظٌبض اِٚیٝ ثبٚضٞبیی ٞستٙس وٝ افطاز زضثبضٜ ذٛز، زیٍاطاٖ ٚ  ذٛز یب زیٍطاٖ ٞستٙس. عطحٛاضٜ

ٔحیظ زاض٘س ٚ ثٝ عٛض ٔقَٕٛ اظ اضضب ٘طسٖ ٘یبظٞبی اِٚیٝ ٚ ثٝ ذػٛظ ٘یبظٞابی فابعفی زض زٚضاٖ   

عَٛ ظ٘اسٌی ثبثات ٚ پاب ثطخاب      ٞبی ٘بسبظٌبض اِٚیٝ زضٌیط٘س. زض ٚالـ عطحٛاضٜوٛزوی سطچطٕٝ ٔی

-ٞب ثٝ ضرع وٕه ٔای زٞٙس. ایٗ عطحٛاضٜٞبی ضٙبذتی فطز ضا تطىیُ ٔیٞستٙس ٚ اسبس سبذت

 وٙٙس تب تدبضة ذٛز ضا ضاخـ ثٝ خٟبٖ پیطأٖٛ سبظٔبٖ زٞٙس ٚ اعلافبد زضیابفتی ضا پاطزاظش وٙٙاس   

 Yosef nezhad shirvani & Peyvastegar,2011 Safarzade, Esfahani Asl & Bayat, 2011;.) 

   ٖ  ,Arieti & Bemporad (1980); Epsten ٔغبِقبتی وٝ زض ایٗ ظٔیٙٝ تٛساظ پژٚٞطاٍطا٘ی ٕٞناٛ

lipson, Holstein and Hah (1992); Zolfaghari, Fatehi Zade & Abedi (2008) Falah Chay, 

Zarei & Noormandipoor (2014); Manzary, Makvandi & Khaje vand khoshli (2014)  
Yosefi & et al (2010); ؛Dumitrescu & Rusu (2012); Panahifar, Taghizade, Mahdavi, 

Salehi & Esfandiary (2014)  ٝٞبی ٘بسبظٌبض ثاب ٘بسابظٌبضی   عطحٛاضٜا٘دبْ ضس حبوی اظ ایٗ ثٛز و

ٗ ثٛز واٝ  فلاٜٚ ثطایٗ حبوی اظ ای ظ٘بضٛیی، وبٞص ضضبیت ظ٘بضٛیی ٚ غٕیٕیت ظ٘بضٛیی ضاثغٝ زاضز.

فّات   ٞبی ٘بسبظٌبض اِٚیٝ ٚ ثٝ تجـ آٖ وبٞص علاق ٔاٛثط اسات.  عطحٛاضٜ زضٔب٘ی ثط تٙؾیٓ عطحٛاضٜ

-ٞبی ٘بسبظٌبض ٔٛخت سٌٛیطی ٔب زض تفسیط ضٚیسازٞب ٔیتٛا٘س ایٗ ثبضس وٝ عطحٛاضٜایٗ اضتجبط ٔی

 ضٛز ٚ ایٗ سٌٛیطی ٕٔىٗ است ثبفث آضفتٝ ضسٖ ظ٘سٌی ٔطتطن افطاز ضٛز.

فیاٙنٕٗ  تٛاٖ ثٝ ثیٙص ضٙبذتی اضبضٜ وطز. فٛأُ ضٙبذتی ٔغطح ضسٜ زض ظٔیٙٝ علاق ٔی اظ زیٍط

تٛا٘اس زض اظزٚاج ثاطای زضن ٚلابیـ ٌصضاتٝ ٚ حابَ      وٙٙس وٝ ضٙبذت ٔای ٚ ٕٞىبضا٘ص استسلاَ ٔی

وٙس، ثطای زضن ضٚیسازٞبی ٌصضتٝ ٚ حابَ  استفبزٜ ضٛز. ایٗ فبُٔ یه چٟبضچٛة ازضاوی فطاٞٓ ٔی

ثه ٚ ٕٞىبضا٘ص ثیٗ ضٚیىطز ساٙتی ثاٝ   زٞٙس. ضا زض آیٙسٜ ضىُ ٔی ٚ ضفتبضٞبی ٕٞسط وٝ ا٘تؾبضاد

ضس ٚ اضبضٜ ثٝ یه سبذتبض چٙس ثقاسی واٝ تطویجای اظ آٌابٞی ثاٝ      ثیٙص وٝ ثیٙص ثبِیٙی ٌفتٝ ٔی

ثیٕبضی، فلائٓ ٚ ٘یبظ ثٝ زضٔبٖ زاضت ٚ ثیٙص ضاٙبذتی تفابٚد لبئاُ ٞساتٙس. اظ ٘ؾاط آٟ٘اب ثیاٙص        

ا٘قغبف پصیطی ضٙبذتی است ٚ زض ثطٌیط٘سٜ اضظیابثی، اغالاح ثبٚضٞابی ٘بوبضآٔاس ٚ     ضٙبذتی ٘ٛفی اظ 

 ,Carrere, Buehlman؛ cooke & et al, 2010تحطیف ضسٜ ٚ تفسایط ٘بزضسات اظ ضٚیاسازٞب اسات      

Gottman, Coan & Ruckstuhi, 2000.)    ٜای ٞساتٙس واٝ   ثبٚضٞبی ٘بوبضآٔس، فطضایبد تحطیاف ضاس

ٝ  یىی اظ فٕسٜظ٘سٌی ظ٘بضٛیی آٚض٘س. غٕیٕب٘ٝ پبییٗ ٔی سغح ضضبیت ضا زض ضٚاثظ ٞابی  تاطیٗ فطغا

ٔٙؾاٛض اظ چٙایٗ ثبٚضٞابیی زض ٚالاـ ٚخاٛز افىابض       ٚ ثطٚظ ٚ ٘فٛش افىبض غیط ٔٙغمی ٚ ٘بوبضآٔس اسات  

 ؛ Balaghan abadi, Gravand & Ahmadi, 2013٘بزضست ٚ ٘بٔٙغجك زضثبضٜ ذاٛز ٚ خٟابٖ اسات     

Azkhosh & Asgari,2007.)      ٖ  ,Salimi  ٔغبِقبتی وٝ زض ایاٗ ظٔیٙاٝ تٛساظ پژٚٞطاٍطا٘ی ٕٞناٛ
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Krami nia & Mirzamani (2007) ؛Addis & Bernard (2002)  Eidelson & Epstein  (1982);؛ 

Equileta (2007)؛ Hamamci (2005)      ،ا٘دبْ ضس حبوی اظ ایٗ ثٛز وٝ ثبٚضٞابی ٘بوبضآٔاس ثاب عالاق

فّت اضتجبط ایٗ پسیسٜ ثب علاق ٕٔىاٗ   ی آسیت زیسٜ اضتجبط زاضز.تقبضضبد ظ٘بضٛیی ٚ ضٚاثظ ظ٘بضٛی

است ثٝ ایٗ زِیُ ثبضس وٝ زاضتٗ ا٘تؾبضاد غیاط ٚالاـ ثیٙب٘اٝ زض ضٚاثاظ ظ٘بضاٛیی ثبفاث آضافتٍی        

ثطای ضسیسٖ ثٝ ثیٙص ضٙبذتی ایٗ است وٝ ثب ایٗ ثبٚضٞب ٔٛاخٝ ضاٛیٓ ٚ   ٜضٛز. تٟٙب ضااضتجبعبد ٔی

 تجـ آٖ ثبفث وبٞص پسیسٜ علاق زض خبٔقٝ ضٛیٓ. آٟ٘ب ضا اغلاح وٙیٓ ٚ ثٝ

ٞابی اختٕابفی ٚ فطٍٞٙای ٔطثاٛط     علاق اظ آٖ زستٝ ٔسبئُ اختٕبفی است وٝ فٕستب ثٝ ٘بثسابٔب٘ی 

-ضٛز. زض اوثط خٛأـ علاق ضٚضی پصیطفتٝ ضسٜ ٚ ٟ٘بزیٙٝ ضسٜ ثطای پبیابٖ زازٖ ثاٝ اظزٚاج ٔای   ٔی

ٞابی  علاق یىای اظ آسایت  (. Fakhraei & Hekmat,2010ثبضس، ِٚی زاضای فٛاضؼ ٚ تجقبتی است  

ثب تٛخٝ ثٝ ٘مص فٛأُ ضٙبذتی زض ایٗ پسیسٜ زض ٘ؾط ٌطفتٗ . اختٕبفی است وٝ ضٚ ثٝ افعایص است

ایٗ فبُٔ زض علاق ٚ ثطضسی آٖ زض خٕقیت ٔتمبضی علاق ثطای پیطٍیطی اظ ایٗ پسیاسٜ ثاٝ زِیاُ    

 ٕیت پسیسٜ علاق ٚ ضٙبسبیی فٛأُ ٔطتجظ ثبچٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ اٞٞٓ آثبض ٚ فٛالت آٖ ضطٚضی است.

ثاط ضٚی  ایاٗ تحمیاك   ِاصا   ،ْ ٘طسٜ استآٖ  ٚ ایٙىٝ زض استبٖ سٕٙبٖ پژٚٞطی زض ایٗ ذػٛظ ا٘دب

تٛا٘س ظٔیٙاٝ ثاطٚظ ثسایبضی اظ    علاق ثٝ فٙٛاٖ یه ٔسبِٝ اختٕبفی ٔی استبٖ سٕٙبٖ ا٘دبْ ضس. ظ٘بٖ

ٞبی اختٕبفی زیٍط زض سغٛح فطزی ضی اظ آسیتٔسبئُ ٚ پیبٔسٞبی ٔتفبٚد ٚ ثقضب ظٔیٙٝ ثطٚظ ثسیب

ٞبیی ثط سلأت ضٚاٖ فطظ٘ساٖ ٚ ٌطایص آٟ٘ب ثٝ ضفتابض ثعٞىبضا٘اٝ ضا فاطاٞٓ وٙاس.     ٚ اختٕبفی ٚ آسیت

تٛاٖ ٌفت ٞیچ ٌبٜ ٔغبِقٝ آسیت ضٙبسای اختٕابفی، ا٘حطافابد اختٕابفی ٚ     ثٙبثطایٗ ثٝ زضستی ٔی

ای وٝ ضسس وٝ ٞط خبٔقٝ، پس ایٗ عٛض ثٝ ٘ؾط ٔیثعٞىبضی ثسٖٚ ضٙبسبیی علاق أىبٖ پصیط ٘یست

 Lahy؛ Sadralashrafi & et al, 2012  زض خست ٚ خٛی سلأت است ثبیس ایٗ پسیسٜ ضا ٟٔبض وٙس

& et al, 1988  ؛Sabour esmaeili & Nor yaacob,2011  ؛Animasahun,2014  .) 

ثطای خٛأـ زاضز ٚ ٕٞایٗ عاٛض ثاب زض     ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِت ٌفتٝ ضسٜ ٚ آثبض ٚ فٛالجی وٝ پسیسٜ علاق

ضساس واٝ   ٘ؾط ٌطفتٗ سیط ضٚ ثٝ افعایص آٖ زض وطٛض ٔب، خٌّٛیطی اظ ایٗ پسیسٜ ضطٚضی ثٝ ٘ؾط ٔای 

ٌطزز ثٙبثطایٗ سٛاَ اغّی ایاٗ  ایٗ أط تٟٙب زض سبیٝ ضٙبسبیی فٛأُ ظٔیٙٝ سبظ ایٗ پسیسٜ ٔیسط ٔی

ثیٗ ظ٘بٖ ٔتمبضی علاق ٚ  اِٚیٝ ٚ ثیٙص ضٙبذتیٞبی ٘بسبظٌبض زض عطحٛاضٜپژٚٞص ایٗ است وٝ آیب 

  فبزی تفبٚد ٚخٛز زاضز؟

 گیریجاهعه، نوونه و روغ نوونه

ای ثٛز. خبٔقٝ آٔابضی   ٔمبیسٝ -عطح ایٗ پژٚٞص ثب تٛخٝ ثٝ ٔبٞیت ٔٛضٛؿ، تٛغیفی اظ ٘ٛؿ فّی

ٜ علاق اضخابؿ  ایٗ پژٚٞص اظ زٚ ثرص تطىیُ ضسٜ ثٛز وٝ فجبضد ثٛز٘س اظ: خبٔقٝ ظ٘بٖ زاضای پطٚ٘س

ٚ خبٔقاٝ  1391زازٜ ضسٜ ثٝ ٚاحس ٔطبٚضٜ زازٌستطی ضٟطستبٖ سٕٙبٖ اظ ضٟطیٛض تاب اسافٙس سابَ    

ظ٘بٖ ٔتأُٞ سبوٗ ضٟط سٕٙبٖ وٝ سبثمٝ زازذٛاست علاق ٘ساضتٙس. اظ ٔیبٖ افطاز ٞط زٚ خبٔقاٝ زض  
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ٝ     ثب تٛخٝ ثٝ ٔالان  ثطای ٞط ٌطٜٚ ٘فط 50ٟ٘بیت  ٌیاطی زض   ٞابی ٚضٚز ثاٝ پاژٚٞص ٚ ثاٝ ضٚش ٕ٘ٛ٘ا

ثٝ فٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ پژٚٞص ا٘تربة ضس٘س. ضیٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی زض خبٔقٝ ظ٘بٖ ٔتمبضی علاق ثاٝ   زستطس

ظٖ وٝ زازذٛاست علاق اضائٝ زازٜ ثٛز٘س ٚ ثٝ ٚاحس ٔطبٚضٜ اضخابؿ زازٜ   50ایٗ غٛضد ثٛزٜ است وٝ

طی ثاطای ظ٘ابٖ   ٞبی ٚضٚز ثٝ ٔغبِقٝ ثٛز٘س ا٘تربة ضس٘س. ضیٜٛ ٕ٘ٛ٘اٝ ٌیا  ضسٜ ثٛز٘س ٚ زاضای ٔلان

ظٖ وٝ ٞیچ ٌبٜ زازذٛاسات عالاق    70ٞبی ٚضٚز فبزی ثٝ ایٗ غٛضد ثٛز وٝ اثتسا ثب تٛخٝ ثٝ ٔلان

ضا زض  40اضائٝ ٘سازٜ ثٛز٘س ا٘تربة ضس٘س ٚ اظ ثایٗ ایاٗ تقاساز، ظ٘اب٘ی واٝ تٛا٘ساتٙس ٕ٘اطٜ ثابلاتط اظ         

ٚضٚز ثاٝ پاژٚٞص    ٞابی ی ضضبیت ظ٘بضٛیی ا٘طیچ وست وٙٙس ٚاضز ٔغبِقاٝ ضاس٘س. ٔالان    پطسطٙبٔٝ

التػابزی   -سبَ، ساىٛ٘ت زض سإٙبٖ، ٚضاقیت اختٕابفی     45تب  20فجبضد ثٛز٘س اظ: ٔحسٚزٜ سٙی

 سبَ اظ ظ٘سٌی ٔطتطن. 2ٔتٛسظ، ٌصضتٗ حسالُ 

 ابسار

ٝ  :1ناهه طرحواره یانگپرظػ.4 (  2001، 1990ی یب٘اً  یب٘اً ٚ ثاطاٖٚ،     ی عطحاٛاضٜ  پطسطاٙبٔ

ٞب است. اثتسا یبً٘ ٚ ٕٞىبضاٖ  فاطْ ثّٙاس    ٔٙؾٛض اضظیبثی عطحٛاضٜاثعاض ا٘ساظٜ ٌیطی ذٛز ٌعاضضی ثٝ 

عطحٛاضٜ سبذتٙس. سپس فطْ وٛتبٜ ٚ ٘سرٝ زْٚ وٝ ٞط  16ٌٛیٝ ثطای سٙدص  205پطسطٙبٔٝ ضا ثب 

ی ساْٛ فاطْ    عطحٛاضٜ زاضتٙس اظ آٖ استرطاج ضس. زض ٟ٘بیت، ٘سرٝ 15ٌٛیٝ ثطای سٙدص  75یه 

ی  عطحاٛاضٜ  18 ٌٛیٝ ٚ تٛا٘بیی سٙدص تٕابٔی  90ثبضس ثب  ژٚٞص ٔیی ایٗ پ وٛتبٜ وٝ ٔٛضز استفبزٜ

(. ٔمیابس ایاٗ   1388ثاٝ ٘ماُ اظ غیابثی      1991فطؼ ضسٜ تٛسظ یبً٘ حبغُ ضس.  یبً٘ ٚ ثابَ،  

وبٔلاً زض ٔاٛضز    6(  تب وبٔلاً زض ٔٛضز ٔٗ ٘بزضست است  1پطسطٙبٔٝ اظ ٘ٛؿ ِیىطد ثٛزٜ ٚ زض عیف 

آِفبی وطٚ٘جبخ  Ahy, Mohammadyfar & Besharat (2007) . زضٛ( ضتجٝ ثٙسی ٔیٔٗ زضست است

، 85/0، ٔحطٚٔیات ٞیداب٘ی   81/0، ثیٍبٍ٘ی اختٕبفی، ٘مع ٚ ضطْ 90/0ضا ثطای ٚاثستٍی، ضىست 

، ٔقیبضٞابی سطسارتب٘ٝ ٚ   79/0، آسیت پصیطی ٘سجت ثٝ ضطض 81/0ذٛز ا٘ؾجبعی، ٘بوبٔی ٚ اعبفت 

، ثابظزاضی ٞیداب٘ی   72/0، ثی افتٕابزی، ثاسضفتبضی   76/0 ذٛز تحَٛ ٘یبفتٝ/ ٌطفتبض، 87/0استحمبق 

 ,Sadoghi, Agilar-Vafaee ا٘اس. ٌاعاضش واطزٜ   79/0ٚ اظ ذاٛز ٌصضاتٍی    81/0، ضٞبضسٌی 77/0

Rasoolzade tabatabaee & Esfahanian (2008)  ٗ62/0-90/0آِفبی وطٚ٘جبخ ایٗ پطسطٙبٔٝ ضا ثی 

ذطزٜ ٔمیبس  12آِفبی وطٚ٘جبخ  Divandari, Ahy, Akbari & Mahdian (2009)  ا٘س.ٌعاضش وطزٜ

ضاطایت پبیابیی ثاب اساتفبزٜ اظ      ایٗ تحمیاك زض  ٌعاضش وطزٜ ا٘س. 71/0-90/0ایٗ پطسطٙبٔٝ ضا ثیٗ 

 ثٝ زست آٔس. 89/0تب  70/0ٞب ثیٗ آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ظیط ٔمیبس

 ,Beck, Baruch, Balterایااٗ ٔمیاابس تٛسااظ : BCIS)2.هقیاااض بیاانػ ؼااناختي باا   4

Steer,Warman (2004)  ثبضاس ٚ زاضای   ٔی« اخطائی -ذٛز»سبذتٝ ضسٜ است. ایٗ ٔمیبس یه اثعاض

                                                           
1- Young Schema Questionnaire (YSQ-S3)  
2- Beck Cognitive insight scale  
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ٝ  4 ٔمیبس ایٗ پطسطٙبٔٝ اظ ٘ٛؿ ِیىطد است ٚ زض عیفسٛاَ است.  15 ای واٝ زأٙاٝ آٖ اظ    زضخا

ٔمیابس ثیاٙص ضاٙبذتی    » ضاٛز. ٔیزضخٝ ثٙسی « وبٔلا ٔٛافمٓ»سٝ تب « اغلا ٔٛافك ٘یستٓ»غفط 

ٚالـ ثیٙی »ٌیطز. اِٚیٗ ٔدٕٛفٝ، ضبُٔ سٛالاتی است وٝ ثب  زٚ ٔدٕٛفٝ اظ سؤالاد ضا زض ثط ٔی« ثه

ٔاطتجظ اسات. ساؤالاد ایاٗ ٔدٕٛفاٝ      « ا٘سیطٕٙسی ٚ پصیط٘سٌی ٘سجت ثٝ ثبظذٛضزٞب»، «ٚ فیٙیت

َ  سٙدس. زض ٞبی ثیٕبضاٖ ضا ٔی عٛضی عطاحی ضسٜ ا٘س وٝ ضٙبذت ٞابی ایاٗ ٔدٕٛفاٝ اظ     ٚالـ ساؤا

٘بْ ٌطفتٝ ٚ اظ ٔغبِقبد تحّیاُ فابّٔی زضثابضٜ ایاٗ     « ا٘سیطٕٙسی-ذٛز»ای وٝ  ثب ٔؤِفٝ ٔمیبس ثه

ٔمیابس ثیاٙص ضاٙبذتی    »ٞابی   ٔمیبس استرطاج ضسٜ است، ٔغبثك است. زٚٔیٗ ٔدٕٛفٝ اظ سؤاَ

ایاٗ   .ٞابی پبساد زٞٙاسٜ، عطاحای ضاسٜ اسات       ثطای ٔٛضز ٔلاحؾٝ لطاض زازٖ تػإیٓ ٌیاطی  « ثه

، واٝ اظ ٔغبِقابد تحّیاُ  ٔمیابس اساترطاج ضاسٜ      « اعٕیٙبٖ ثاٝ ذاٛز  » ٔدٕٛفٝ ثب ٔؤِفٝ یب فبُٔ

ثااطای ظیااط  ،(Beck & et al, 2004ٔمااساض آِفاابی وطٚ٘جاابخ تٛسااظ ساابظ٘سٜ آٖ   .ٕٞاابٍٞٙی زاضز

( ثاٝ  α;  70/0( ٚ ثطای ظیط ٔمیبس اعٕیٙابٖ ثاٝ ذاٛز      α;  68/0ا٘سیطٕٙسی   -ٞبی ذٛز ٔمیبس

ثاطای ظیااط  آِفابی وطٚ٘جاابخ   Yosefi, Oreizi & Sadeghi (2007)زض پاژٚٞص   .زسات آٔاسٜ ثااٛز  

( ٚ ثطای α;  79/0( ٚ ثطای ظیط ٔمیبس اعٕیٙبٖ ثٝ ذٛز  α;  69/0ا٘سیطٕٙسی   -ٞبی ذٛز ٔمیبس

٘یٕاٝ   چٙیٗ ضطیت افتجبض ٔمیبس اظ عطیك ضایٜٛ زٚ است. ٞٓ ٌعاضش ضسٜ( α;  74/0وُ ٔمیبس  

اسات. ضٚایای    ٌاعاضش ضاسٜ   r;69/0ضٚش ثبظآظٔابئی  ٚ ضطیت افتجابض ثاب    r;0/ 72وطزٖ  تٙػیف( 

 ٕٞعٔبٖ آٖ ثب استفبزٜ ٔمیبس ساٙدص ٘بآٌابٞی اظ اذاتلاَ ضٚا٘ای واٝ زض ٔغبِقاٝ اغاّی ٔمیابس        

86/0 ;r     ٌاعاضش ضاسٜ ، زض پاژٚٞصYosefi & et al (2007) ،83/0 ;r   ٜزض اسات.   ٌاعاضش ضاس

، ذاٛز  73/0یی ثیاٙص ضاٙبذتی   ضاطیت ثبظآظٔاب   Yosefi, Fathabadi & Eizanlo (2013)پژٚٞص 

ضاطایت پبیابیی ثاب     ایاٗ تحمیاك  زض  ٌعاضش ضسٜ است. 63/0ٚ اعٕیٙبٖ ثٝ ذٛز  78/0ا٘سیطٕٙسی 

ٚ ثطای ظیط ٔمیبس اعٕیٙبٖ  71/0ا٘سیطٕٙسی  -ٞبی ذٛز استفبزٜ اظ آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ظیط ٔمیبس

 ثٝ زست آٔس.73/0ثٝ ذٛز 

 است ضسٜ عطاحی (1989  اِٚسٖٛ تٛسظ پطسطٙبٔٝ ایٗ . پرظؽناهه رضایت زناؼویي انریچ:9

 ضٚاثاظ  پطثبضسابظی  ٚ لسضد ٞبی ظٔیٙٝ ضٙبسبیی ٚ ظا ٔطىُ ثبِمٜٛ ٞبیاضظیبثی ظٔیٙٝ ٔٙؾٛض ثٝ وٝ

 ذاطزٜ  12 اظ وٝ است سٛاِی 125 ٚ سٛاِی 115 فطْ زٚ زاضای آظٖٔٛ ایٗ .ضٚزوبض ٔی ثٝ ظ٘بضٛیی

ٖ  ظیبز ثٝ تٛخٝ ثب اغّی فطْ. است تطىیُ ضسٜ ٖآظٔٛ ٝ  ساٛالاد  ثاٛز  ذساتٍی  ٔٛخات  پطسطاٙبٔ

ٝ  ایٗ اظ وٛتبٞی فطْ سّیٕب٘یبٖ ضس ثٝ ٕٞیٗ زِیُٞب ٔیآظٔٛز٘ی ٝ  ضا پطسطاٙبٔ ٝ  واطز  تٟیا  47 وا

 آِفبی ضطیت ضٚش ثٝ پطسطٙبٔٝ پبیبیی ا٘طیچ ظ٘بضٛیی ضضبیت پطسطٙبٔٝ اغّی زض فطْ. زاضز سٛاَ

ضطیت  ٔحبسجٝ عطیك اظ ضا پطسطٙبٔٝ وٛتبٜ طْف پبیبیی سّیٕب٘یبٖ است. ضسٜ ٌعاضش 92/0 وطٚ٘جبخ

 Soleimanian,1997;Quoting Amiri Majd & Zary  واطز  ٌااعاضش 90/0 وطٚ٘جابخ  آِفابی 

Moghadam,2011.)   

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 14                                            4931زهعتاى  ،چهارم یؼواره ؼؽن، ظال جاهعه، و زى پصوهؽي - علوي یفصلناهه

 ها  یافته

٘فط اظ ٌطٜٚ ظ٘بٖ فبزی ثاٛزٜ اسات واٝ     50٘فط اظ ٌطٜٚ ظ٘بٖ ٔتمبضی علاق ٚ  50ٕ٘ٛ٘ٝ ایٗ پژٚٞص 

 اضائٝ ضسٜ است. 1غیطٞبی ٔٛضز ٔغبِقٝ زض ٞط زٚ ٌطٜٚ زض خسَٚ آٔبضٜ ٞبی تٛغیفی ٔطثٛط ثٝ ٔت

 هاپصوهػ برحعب گروه های توصیفي هتغیرهای: آهاره4جدول

 ا٘حطاف استب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ فطاٚا٘ی ٌطٜٚ ٔتغیطٞب

 ضىست

 

 38/6 04/16 50 ٔتمبضیبٖ علاق
 80/4 76/10 50 فبزی

cٚاثستٍی 

 

 05/6 22/12 50 ٔتمبضیبٖ علاق
 19/4 64/8 50 بزیف

 48/8 12/18 50 ٔتمبضیبٖ علاق آسیت پصیطی
 66/4 26/9 50 فبزی

 44/10 92/15 50 ٔتمبضیبٖ علاق ثٝ ٞٓ ضیرتٍی
 99/4 94/7 50 فبزی

 72/5 96/18 50 ٔتمبضیبٖ علاق ذٛیطتٗ زاضی
 16/4 68/15 50 فبزی

 14/6 84/19 50 ٔتمبضیبٖ علاق استحمبق
 34/4 78/17 50 فبزی

 53/11 60/22 50 ٔتمبضیبٖ علاق ٔحطٚٔیت ٞیدب٘ی
 04/9 52/11 50 فبزی

 70/6 62/19 50 ٔتمبضیبٖ علاق تطن ضسٖ
 67/5 80/14 50 فبزی

 53/7 02/19 50 ٔتمبضیبٖ علاق افتٕبزیثی
 89/3 44/9 50 فبزی

 36/6 16/19 50 ٔتمبضیبٖ علاق ا٘عٚای اختٕبفی
 37/4 42/10 50 فبزی

 44/6 40/13 50 ٔتمبضیبٖ علاق ع٘م
 00/4 98/7 50 فبزی

 79/6 18/16 50 ٔتمبضیبٖ علاق فسا وطزٖ
 80/4 56/10 50 فبزی

 11/5 18/20 50 ٔتمبضیبٖ علاق ذٛز لطثب٘ی
 73/4 32/16 50 فبزی

 57/5 74/20 50 ٔتمبضیبٖ علاق خّت تٛخٝ
 97/4 16/19 50 فبزی

 79/5 06/17 50 قٔتمبضیبٖ علا ٞیدب٘یثبظزاضی
 73/5 52/12 50 فبزی
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 05/5 34/22 50 ٔتمبضیبٖ علاق ٔقیبضٞبی ٘بفبزلا٘ٝ
 08/4 98/18 50 فبزی

 72/5 72/20 50 ٔتمبضیبٖ علاق تٙجیٝ
 24/4 56/15 50 فبزی

 ثسثیٙی

 

 09/7 48/21 50 ٔتمبضیبٖ علاق
 76/8 24/14 50 فبزی

 96/4 06/22 50 ٔتمبضیبٖ علاق ذٛزا٘سیطٕٙسی

 18/4 38/22 50 فبزی

 39/4 82/13 50 ٔتمبضیبٖ علاق اعٕیٙبٖ ثٝ ذٛز

 38/2 22/15 50 فبزی

 
-ای ثٛزٜ است زٚ ٌطٜٚ ثطای ٔمبیسٝ ثبیس ثب ٞٓ ٕٞتاب ٔای  ٔمبیسٝ -ثب تٛخٝ ثٝ عطح پژٚٞص وٝ فّی

َ  ٔحاُ ساىٛ٘ت   ضس٘س ثٝ ٕٞیٗ ٔٙؾٛض زض ایٗ پژٚٞص زٚ ٌاطٜٚ اظ ٘ؾاط   ٘اسٌی  ٞابی ظ ، تقاساز ساب

ٞاب زض ٔتغیاط   اختٕبفی ٚ سٗ ٕٞتب ضس٘س. ثطای ثطضسی ٕٞتب ثٛزٖ ٌطٜٚ -، ٚضقیت التػبزیٔطتطن

٘تبیح آظٖٔٛ ٔداصٚض ذای    .التػبزی اظ آظٖٔٛ ٔدصٚضذی زٚٔتغیطی استفبزٜ ضس -ٚضقیت اختٕبفی

; ٔدصٚضذی(. ثٝ ثیبٖ زیٍط زٚ ٌاطٜٚ زض   P>010/1 ,05/0حىبیت اظ فسْ اضتجبط زٚ ٔتغیط زاضت  

ثاطای زٚ   tٞب زض ٔتغیط ساٗ اظ آظٔاٖٛ   ثطای ثطضسی ٕٞتب ثٛزٖ ٌطٜٚٔتغیط زضآٔس ثب ٞٓ ٕٞتب ثٛز٘س. 

٘تبیح حىبیت اظ ٕٞتب ثٛزٖ زٚ ٌطٜٚ ٔٛضز ٔغبِقٝ ثٝ ِحابػ ساٙی زاضات    . ٌطٜٚ ٔستمُ استفبزٜ ضس

 05/0, P>115/1t=.) 

ظ٘ابٖ ٔتمبضای عالاق ٚ ظ٘ابٖ      زض ٞبی ٘بسبظٌبض اِٚیٝ ٚ ثیٙص ضٙبذتیعطحٛاضٜثطای ثطضسی تفبٚد 

فبزی اظ تحّیُ ٚاضیب٘س چٙس ٔتغیطی  ٔب٘ٛا( استفبزٜ ضس. یىی اظ پایص ضاطط ٞابی تحّیاُ ٔاب٘ٛا      

ثبضسوٝ ثطای ثطضسی ایٗ ٔفطضٝ اظ آظٖٔٛ ثبوس استفبزٜ ضس. ٘تابیح  ٞب ٔیثطاثطی ٔبتطیس وٛاضیب٘س

ٚ زض ثیاٙص   ثابوس( 05/0P> ٚ 02/1F=  ٚ84/2 =  Mٞابی ٘بسابظٌبض    زض عطحاٛاضٜ ایٗ آظٔاٖٛ  

ٞاب  تفبٚد ٔقٙبزاضی زض ٔابتطیس وٛاضیاب٘س   ثبوس( 05/0P> ٚ 658/1F= ٚ84/3 =  Mضٙبذتی  

پیص ضطط زیٍط ایٗ تحّیُ ٍٕٞٙی ٚاضیب٘س ذغبٞبست وٝ ثطای ثطضسی ایٗ ٔفطٚضٝ اظ  ٘طبٖ ٘ساز.

ترغای ٘طابٖ ٘اسازٜ    افتٕابزی  ٘تبیح ایٗ آظٖٔٛ زض تٕبْ ٔتغیطٞب ثٝ خع ثیآظٖٔٛ ِٖٛ استفبزٜ ضس. 

زض ٞاب  ب٘س چٙاس ٔتغیاطی ثاطای ثطضسای تفابٚد     ٞب تحّیُ ٚاضیثب تٛخٝ ثٝ ثطلطاضی پیص ضطط است.

ا٘دبْ ضس ٚ ٘تبیح حبوی اظ تفبٚد ٔقٙبزاض ثیٗ زٚ ٌطٜٚ ٞبی ٘بسبظٌبض اِٚیٝ ٚ ثیٙص ضٙبذتی عطحٛاضٜ

ثیاٙص   زض ٚثٛز ٚیّىع(  لأجسای = 01/0P< ٚ 607/5F=  ٚ445/0ٞبی ٘بسبظٌبض اِٚیٝ  زض عطحٛاضٜ

تفبٚد ٔقٙبزاضی ثیٗ زٚ ٌاطٜٚ زیاسٜ     لأجسای ٚیّىع( = 0P> ٚ296/2F=  ٚ955/0/ 05  ضٙبذتی

 ثطای ثطضسی اٍِٛٞبی تفبٚد اظ تحّیُ ٚاضیب٘س ثٝ ضطح شیُ استفبزٜ ضس.٘طسٜ است. 
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ولیه و بینػ های ناظازگار اهای دو گروه در طرحواره: تحلیل واریانط برای بررظي تفاوت4جدول

 ؼناختي

ٔدٕٛؿ  ٔتغیطٞب

 ٔدصٚضاد
ی  زضخٝ

 آظازی
ٔیبٍ٘یٗ 

 ٔدصٚضاد
 ٔدصٚض اتب ٔقٙب زاضی Fی   آٔبضٜ

 182/0 0005/0 842/21 96/696 1 96/696 ضىست
 108/0 001/0 840/11 41/320 1 41/320 ٚاثستٍی

 300/0 0005/0 947/41 49/1962 1 49/1962 آسیت پصیطی
 127/0 0005/0 270/14 81/954 1 81/954 ثٝ ٞٓ ضیرتٍی
 099/0 001/0 764/10 96/268 1 96/268 ذٛیطتٗ زاضی

 __ 056/0 752/3 09/106 1 09/106 استحمبق

 226/0 0005/0 590/28 16/3069 1 16/3069 ٔحطٚٔیت ٞیدب٘ی
 133/0 0005/0 067/15 81/580 1 81/580 تطن ضسٖ
 395/0 0005/0 891/63 41/2294 1 41/2294 ثی افتٕبزی

 395/0 0005/0 029/64 69/1909 1 69/1909 ا٘عٚای اختٕبفی
 207/0 0005/0 568/25 41/734 1 41/734 ٘مع

 189/0 0005/0 842/22 61/789 1 61/789 فسا وطزٖ
 136/0 0005/0 632/15 49/372 1 49/372 ذٛز لطثب٘ی
 __ 138/0 372/2 410/62 1 410/62 خّت تٛخٝ

 137/0 0005/0 535/15 290/515 1 290/515 یثبظزاضی ٞیدب٘
 120/0 0005/0 400/13 240/282 1 240/282 ٔقیبضٞبی ٘بفبزلا٘ٝ

 211/0 0005/0 236/26 640/665 1 640/665 تٙجیٝ
 174/0 0005/0 328/20 440/1310 1 440/1310 ثسثیٙی

 - 728/0 122/0 56/2 1 56/2 ذٛزا٘سیطٕٙسی

 045/0 034/0 626/4 00/49 1 00/49 اعٕیٙبٖ ثٝ ذٛز

ضٛز تفبٚد ٔقٙبزاضی زض ٕٞٝ ٔتغیطٞب ثٝ خع خّات تٛخاٝ   ٌٛ٘ٝ وٝ زض خسَٚ فٛق ٔطبٞسٜ ٔیٕٞبٖ

 138/0P< ٚ372/2F=)  056/0، اسااتحمبقP< ٚ752/3F= ٞاابی عطحااٛاضٜ  ( اظ ذااطزٜ ٔمیاابس

ی زیاسٜ  ٞبی ثیٙص ضاٙبذت ( اظ ذطزٜ ٔمیبس= 034/0P< ٚ 626/4F٘بسبظٌبض ٚ ذٛز ا٘سیطٕٙسی  

ضسٜ است. ثب تٛخٝ ثٝ آٔبضٜ ٞبی تٛغیفی ٌاطٜٚ  ٔتمبضای عالاق زض  تٕابْ ٔاٛاضز ٔاصوٛض ٕ٘اطاد        

 ا٘س.ثبلاتطی ضا وست وطزٜ

 گیریبحث و نتیجه

ٞابی ٘بسابظٌبض اِٚیاٝ ٚ ثیاٙص ضاٙبذتی زض ظ٘ابٖ       ثطضسی تفابٚد عطحاٛاضٜ   ایٗ تحمیكٞسف اظ 

ٞبی ٘بسبظٌبض اِٚیٝ ٚ ثیٙص ضٙبذتی زض عطحٛاضٜٔتمبضی علاق ٚ فبزی ثٛز. ٘تبیح ٘طبٖ زاز وٝ ثیٗ 

عطحٛاضٜ ٘بسبظٌبض زض ظ٘ابٖ ٔتمبضای عالاق ثابلاتط     ظ٘بٖ ٔتمبضی علاق ٚ فبزی تفبٚد ٚخٛز زاضز ٚ 
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ٝ    .است ٝ   أب زض ثیٙص ضٙبذتی ٕ٘طاد ٌطٜٚ فبزی ثبلاتط اسات.  ایاٗ یبفتا  Arieti andٞابی  ثاب یبفتا

Bemporad (1980)
 Falah chay & et؛   Zolfaghari & et al (2008)؛  Epsten & et al (1992)؛   

al (2014)  ؛Manzary & et al (2014)  ؛Yosefi & et al (2010) ؛Dumitrescu & Rusu (2012) ؛

Panahifar, Taghizade, Mahdavi, Salehi & Esfandiary (2014)  ٕٝٞسٛاست. ایٗ پژٚٞطٍطاٖ ث

ضضابیت ظ٘بضاٛیی ٚ   وابٞص  ٞبی ٘بسبظٌبض ثاب ٘بسابظٌبضی ظ٘بضاٛیی،    حٛاضٜایٗ ٘تیدٝ ضسیس٘س وٝ عط

ٝ ایٗ یبفتٝ ٞٓ غٕیٕیت ظ٘بضٛیی ضاثغٝ زاضز. ؛  Salimi & et al (2007)ٕٞناٖٛ  ٞابی  چٙیٗ ثب یبفتا

Addis & Bernard (2002)  Eidelson & Epstein (1982);   ؛Equileta (2007)  ؛Hamamci 

ٚٞطٍطاٖ ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضسیس٘س وٝ ثبٚضٞبی ٘بوبضآٔس ثب علاق، تقبضضابد  ٕٞسٛ است. ایٗ پژ (2005)

ٕٞٝ ظٚخیٗ افآ اظ ظٚخایٗ پطیطابٖ، ٔغّماٝ ٚ      ظ٘بضٛیی ٚ ضٚاثظ ظ٘بضٛیی آسیت زیسٜ اضتجبط زاضز.

ا٘س زضخبتی اظ ایٗ ا٘تؾبضاد ٚ ثبٚضٞبی ٘بوبضآٔس ضا زض ذٛز حفؼ وٙٙس. آ٘ناٝ ایاٗ   ظٚخیٗ ضاضی ٔبیُ

سبظز ٔیعاٖ تبویاس ضٚی ایاٗ ا٘تؾابضاد اسات. ثبٚضٞاب ٚ ا٘تؾابضاد غیاط        وتفبٚد ٔی ظٚخیٗ ضا اظ ٞٓ

ٞبی ای وٝ افطاز ٍٞٙبْ ٚضٚز ثٝ ضاثغٝ زاض٘س ذغط آضفتٍی ضاثغٝ ٚ علاق ضا زض ٘رستیٗ سبَٔٙغمی

ٞب ٚ ا٘تؾبضاد ٔٙغمی زاض٘س ٚ ثاٝ ایاٗ   وٙس. زض ضٚاثغی وٝ افطاز اظ یىسیٍط ذٛاستٝتط ٔیاظزٚاج ثیص

ٌطزز ٚ احسبسبد ذٛة ٚ ذٛضبیٙس پیاسا  زٞٙس ثٝ تسضیح ضاثغٝ استٛاض ٔیٞب پبسد ٔثجت ٔیستٝذٛا

ٓ وبض وطزٖ ضٚی عطحٛاضٜ (.Balaghan abadi & et al, 2011وٙٙس  ٔی تاطیٗ ٚ  ٞبی ظٚخیٗ ٔساتمی

تطیٗ ضٚش ثطای تسٟیُ ثیٙص است. زض ظٔیٙٝ ؽٟٛض ثیٙص زض چٟبضچٛة ضٚاثظ ظٚخیٗ ثاٝ زٚ  آسبٖ

ُ  تطیٗ سغح ؽٟٛض آٖ ثٝ غٛضد ثبظضٙبسی ضجبٞتضٛز: اِٚیٗ ٚ سبزٜپسیساض ٔی غٛضد -ٞاب ٚ تمبثا

ٝ  -ٞبی ضفتبضیٞبی ٔٛخٛز ثیٗ زضٖٚ ٔبیٝ  -ٞابی ضفتابضی  ٞیدب٘ی ٚ اختٕبفی ذٛز فطز ٚ زضٖٚ ٔبیا

ٞیدب٘ی ٚ اختٕبفی ٔطثٛط ثٝ ٕٞسط است. زٚٔیٗ سغح ؽٟٛض آٖ ثیٙص ثٝ ضاثغاٝ فّات ٚ ٔقّاِٛی    

ٞاب یاب   تٛا٘ٙس عطحاٛاضٜ ٞب ٚ سجه ظ٘سٌی ٞط یه اظ ٕٞسطاٖ ٔیایٗ وٝ چٍٛ٘ٝ عطحٛاضٜاست. یقٙی 

 & Yosefi, Abedin, Fath Abadi  سااجه ظ٘ااسٌی عااطف ٔمبثااُ ضا تحاات تاابثیط لااطاض زٞٙااس 

Tirgary,2011.) 

٘بسابظٌبض ٔٛخات    یٞاب   ٛاضٜتٛاٖ ٌفت وٝ عطحا  ٔی ٞبی ٘بوبضآٔس ٚ علاقاضتجبط عطحٛاضٜ یٗزض تجی 

ٔیابٖ فاطزی    ٞب زض آسایت ضٙبسای ضٚا٘ای   ضٛز. ایٗ سٌٛیطی ٞبیی زض تفسیط ضٚیسازٞب ٔی طیسٌٛی

ٓ   ٞبی ٘بزضسات، ٞاسف   حطیف ضسٜ، فطؼٞبی ت ٞب، ٍ٘طش ثٝ غٛضد سٛء تفبٞٓ  ظٚخیٗ( -ٞاب ٚ چطا

ٞابی   ٞب ٚ اضظیابثی   آیٙس ٚ ایٗ سٛء ثطزاضت، ثط ازاضن غیط ٚالـ ثیٙب٘ٝ زض ٕٞسطاٖ پسیس ٔی یٞب  زاضت

ٞب زض ٔسیط ظ٘سٌی تساْٚ زاض٘س ٚ ثط چٍاٍٛ٘ی    ٛاضٌٜصاض٘س؛ ظیطا عطح طن( تأثیط ٔی ظ٘سٌی ٔطت ثقسی

؛ Panahifar & et al, 2014  ٛیژٜ ضاطیه ظ٘اسٌی( تاأثیط زاض٘اس    ضٚاثاظ فاطز ثاب ذاٛز ٚزیٍاطاٖ  ثا      

Falahchay & et al, 2014 ؛Manzari & et al, 2014.)    ٜٞابی ٘بسابظٌبض،    اظ آٖ خاب واٝ عاطح ٚاض

بوبضآٔس ٞستٙس، ٘بذطٙٛزی زض ضٚاثظ ظ٘بضاٛیی ضا زض پای زاض٘اس ٚ ظٔیٙاٝ ضا ثاطای خاسایی فاطاٞٓ        ٘
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خٍٙٙس ٚ تلاش ٕٞساطاٖ ثاطای حفاؼ     ٞبی ٘بسبظٌبض اِٚیٝ ثطای ثمبء ذٛز ٔی چٖٛ عطحٛاضٜ وٙٙس. ٔی

ٞب ضسٜ زض غٛضد ثٟطٜ ٍ٘اطفتٗ اظ ذاسٔبد     ٞبی ٘بسبظٌبض اِٚیٝ ذٛز، ٔٛخت ثطٚظ وطٕىص عطح ٚاضٜ

ٞاب ٕٞب٘ٙاس   اظ آ٘دب وٝ عطحاٛاضٜ  (.Yosefi & et al, 2010  ضٛز ثٝ ٍٞٙبْ، ٔٛخت علاق ٚ خسایی ٔی

ٞبی فبعفی افطاز ٘سجت ثٝ ضٚ٘س ٚ تقییٗ وٙٙسٜ ٚاوٙصچٟبضچٛثی ثطای پطزاظش اعلافبد ثٝ وبض ٔی

اض٘س. ثاٝ  ثبضٙس، ٌفتٝ ضسٜ وٝ ثب ضضبیت اظ ظ٘سٌی ضاثغٝ زٞبی ظ٘سٌی ٚ ضٚاثظ ثیٗ فطزی ٔیٔٛلقیت

ضابٖ ضا ثاٝ ضاىّی    فٙٛاٖ ٔثبَ وسب٘ی وٝ اظ ظ٘سٌی ذٛز ضضبیت زاض٘س اعلافبد ٔطثاٛط ثاٝ ظ٘اسٌی   

ضٛز. أب وسب٘ی وٝ اظ ظ٘سٌی ذاٛز ٘بضاضای   وٙٙس وٝ ٔٙتٟی ثٝ ٘تبیح ِصد ثرص ٔیعجمٝ ثٙسی ٔی

ثاٝ تدطثاٝ   ٞبی ٘بسبظٌبض زض افطاز . عطحٛاضٜٞبی ٔٙفی ظ٘سٌی ٌطایص ثیطتطی زاض٘سٞستٙس ثٝ خٙجٝ

ضٛز ٚ حضاٛض چٙایٗ ضٚیاسازٞبیی زض ظ٘اسٌی ضارع ثبفاث       ضٚیسازٞبی ٔٙفی زض ظ٘سٌی ٔٙدط ٔی

ٞابی ٘بسابظٌبض   ضٛز. وسب٘ی وٝ اظ عطحٛاضٜاحسبس فطبض ضٚا٘ی ثیص اظ حس ٚ ٘بضضبیتی اظ ظ٘سٌی ٔی

 ٌیط٘اس  تاط تحات تابثیط حاٛازف ٔٙفای ظ٘اسٌی لاطاض ٔای        وٙٙاس ثایص  ثٝ عٛض افطاعی اساتفبزٜ ٔای  

 Yosefnezhad shirvani & Peyvastegar,2011.) 

علاق ٚ اذتلاف ٘ؾط ٕٞسطاٖ ثب افسطزٌی ٚ افتٕبز ثٝ ٘فس پبییٗ، اذتلاَ زض ٍ٘طش، ٞیدبٖ ٔٙفی، 

ٞبی ٘بسبظٌبض اِٚیٝ ضاثغاٝ ٔساتمیٓ زاض٘اس ٚ ایاٗ فٛأاُ ٔجاب٘ی        ٞطاس ٔطضی، اضغطاة ٚ عطح ٚاضٜ

ٔٙفی زاض٘اس ٚ اظ   طایٗ ثط ضضبیت ظ٘بضٛیی پیبٔسی ضٚ٘س، ثٙبث ضٙبذتی سطچطٕٝ ثطٚظ آٟ٘ب ثٝ ضٕبض ٔی

ٕٞسطی وٝ زاضای عطحٛاضٜ ٘بسابظٌبض تاطن ضاسٖ/     .ٞٓ پبضیسٌی ذب٘ٛازٌی ٚ علاق ضا زض پی زاض٘س

، پیٛساتٝ  اظ ٘ؾط ٞیدب٘ی ثجبد وٕتاطی زاضز  افتمبز زاضز ضٚاثغص ثب افطاز ٟٔٓ ظ٘سٌی ثی ثجبتی است

ظ٘سٌی اش اٚ ضا ضٞب وٙس ٚ ثٝ فطز زیٍطی فلالٕٙس ضاٛز،  ا٘سیطس وٝ ٞط ِحؾٝ أىبٖ زاضز ضطیه  ٔی

ثط ایٗ ثبٚض است وٝ ثب وٛچىتطیٗ  یب ظٚخی وٝ زاضای عطحٛاضٜ ٘بسبظٌبض ثی افتٕبزی/ ثسضفتبضی است

وٙس وٝ ٕٞساطش فاطزی ثاسضفتبض اسات، اٚ ضا      ، ٌٕبٖ ٔیوٙٙسفطغتی زیٍطاٖ اظ اٚ سٛء استفبزٜ ٔی

ٌٛیس ٚ فطز زغُ وبض ٚ سٛزخٛ است. عطحٛاضٜ ٘بسبظٌبض ٘مع/ ضطْ  وٙس، ثٝ اٚ زضٚك ٔی سطافىٙسٜ ٔی

وٙاس  ٔای ، فطز زض ضٚاثظ ظ٘بضٛیی احسبس افطاز حس وٙٙس ٘بلع ٚ ثی اضظش ٞستٙس ضٛز ٔٛخت ٔی

اش، فطزی ٔٙفاٛض   وٝ اٚ ا٘سب٘ی ٘بلع، ٘بذٛاستٝ، ثس ٚ ثی اضظش است یب ایٗ وٝ اظ ٘ؾط ضطیه ظ٘سٌی

ٞابی   . ایٗ افطاز ثب ایٗ عطحٛاضٜ ٘سجت ثٝ ا٘تمبز، عطز، سطظ٘ص ٚٔمبیسٝضٚز ٚ ٘بذٛاستٙی ثٝ ضٕبض ٔی

 ,Khoshlahje sedgh, Abolmaali alhoseini  خبی ٕٞسطضبٖ ثیص اظ ا٘اساظٜ حسابس ٞساتٙس   ٘بثٝ

Khoshlahje & Alizade farshbaf,2012; Yosefi & et al, 2010)    ظٚج ثاب عطحاٛاضٜ ٘بسابظٌبض .

وٝ ٘یبظٞبی اٚ ثٝ حٕبیت فبعفی، اظ سٛی ٕٞسطش ثاٝ ا٘اساظٜ وابفی     ا٘سیطس ٔحطٚٔیت ٞیدب٘ی ٔی

ضاٛز.   ضٛ٘س. زض ایٗ افطاز سٝ ٌٛ٘ٝ ٔحطٚٔیت اظ ٘ؾط ٔحجت، ٕٞسِی ٚ حٕبیت زیسٜ ٔای  ثطآٚضزٜ ٕ٘ی

ٕ٘بیٙاس. ظٚج زاضای عطحاٛاضٜ    ٞب ظٔیٙٝ ثطٚظ اذتلاف ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ خسایی ضا فطاٞٓ ٔای   ایٗ عطحٛاضٜ

وٙس ٚ ٚغّٝ ٘بخٛض است ٚ وٝ ثب زیٍطاٖ فطق ٔیوٙس  تٕبفی/ ثیٍبٍ٘ی، احسبس ٔی٘بسبظٌبض ا٘عٚای اخ
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وٝ ثبیس اظ زیٍطاٖ وٙبضٜ ٌیطی وٙس ظیطا ثب آٟ٘ب ٔتفبٚد است، ثٝ فطز ذبغی تقّك ذبعط ٘اساضز ٚ  ایٗ 

ضٛز. ظٚج ثب عطحٛاضٜ ٘بسابظٌبض ذاٛز تحاَٛ ٘یبفتاٝ/ ثاٝ ٞآ        اظ ایٗ ضٚ اظ ٕٞسط ٚ ذب٘ٛازٜ ثطیسٜ ٔی

تاط  تٍی زض زاْ اضتجبط ٞیدب٘ی ضسیس ٚ ٘عزیه ثیص اظ ا٘ساظٜ ثب یىی اظ افطاز ٟٔٓ ظ٘اسٌی  ثایص  ضیر

ثٝ ٕٞیٗ زِیُ فطزیت ٚ ضضس اختٕبفی ایٗ افاطاز ثاٝ    افتس ٚاِسیٗ یب فطز ذبضج اظ ضٚاثظ ظ٘بضٛیی( ٔی

پسیاس  ایٗ ضٚاثظ ثٝ ثٟبی اظ زست ضفتٗ فطزیت ٚ حتای فطظ٘اس ٚ ٕٞساط     آٖ افطاز ٟٔٓ ٚاثستٝ است.

زیٍاطی   . ایٗ ٌٛ٘ٝ افطاز ثط ایٗ ثبٚض٘س وٝ ثسٖٚ حٕبیات (Khoshlahje sedgh & et al,2012  آیس ٔی

تٛا٘ٙس ضبز ثبضٙس. ایاٗ    ٚاِسیٗ یب فطزی ذبضج اظ ضٚاثظ ظ٘بضٛیی(، تٛاٖ ازأٝ ظ٘سٌی ضا ٘ساض٘س یب ٕ٘ی

ٌ  ثطٚظ ٔی تط ثٝ غٛضد احسبس پٛچی ٚ سطزضٌٕی عطحٛاضٜ ثیص یاطی ٕٞساطاٖ   وٙاس ٚ ٔٛخات زض

ضٛز. ظٚج ثب عطحٛاضٜ ٘بسبظٌبض ثبظزاضی ٞیدب٘ی ثٝ زِیُ ثبظزاضی افطاعی ضفتبض ٚ احسبسابد ذاٛز    ٔی

ٞبی ٔثجت ضا ثیابٖ   وٙس، تىب٘ٝ اٍ٘یرتٝ ثطای پطٞیع اظ عطز اظ سٛی ٕٞسط اظ ثطٚظ ذطٓ ذٛززاضی ٔی

ٞاب    ٚ ٘بزیسٜ ٌطفتٗ ٞیدبٖٕ٘بیس ٚ احسبسبد ضطٔٙسٌی زاضز، ایٗ فطز تبویس افطاعی ثط فملا٘یت  ٕی٘

 & Yosefi  وٙٙس. ایٗ افطاز ثطای ضفتبضٞبی ذٛز لٛا٘یٗ سفت ٚ سرتی ضا تسٚیٗ ٔیٚ احسبس زاضز

et al, 2007 ؛Falahchay & et al,2014) .    ًوسب٘ی وٝ عطحٛاضٜ استحمبق زاض٘س ثط عجاك ٘ؾاط یٛ٘ا

ب اغّت افطازی ِٛس، غیط ٔسئَٛ ٚ ٞبیی زض ظٔیٙٝ احتطاْ ٔتمبثُ ٚ ذٛز وٙتطِی زاض٘س. ایٟٙٔحسٚزیت

وٙٙس وٝ آٟ٘ب ثطتط اظ زیٍطاٖ ٞساتٙس  ذٛزضیفتٝ ٞستٙس. ٕٞسطا٘ی وٝ ایٗ عطحٛاضٜ ضا زاض٘س فىط ٔی

ذٛاٞٙس ثبیس ثلافبغّٝ ٚ ثسٖٚ زض ٘ؾط ٌاطفتٗ ٔقماَٛ ثاٛزٖ آٖ ا٘دابْ     وٙٙس وٝ ٞط چٝ ٔیٚ فىط ٔی

ضٜ ٘بسبظٌبض آسیت پصیطی ٘سجت ثٝ ظیابٖ  ظٚخی وٝ زاضای عطحٛا(. Falahchay & et al,2014ضٛز  

ثبضاس، زاضای ٔطاىلاد    یب ثیٕبضی، ٚاثستٍی/ ثی وفبیتی، فاسا واطزٖ ٚ ٔٙفای ٌطایای /ثاسثیٙی ٔای      

تط است ٚ آٔبزٌی ثیطتط ثطای ثطٚظ اذتلافبد ظ٘بضاٛیی زاضز ایاٗ افاطاز زاضای تاطس     ذب٘ٛازٌی ثیص

ثط ایٗ ثبٚض٘س وٝ تٛاٖ خّاٌٛیطی اظ آٖ   افطاعی اظ ٘عیه ثٛزٖ فبخقٝ  عطز اظ سٛی ٕٞسط( ٞستٙس ٚ

ٞب ٌبٞی ٔٛخت وٙبضٜ ٌیاطی ٕٞساطاٖ اظ ضٚاثاظ خٙسای ٚ ثناٝ زاض ضاسٖ         ضا ٘ساض٘س. زض ایٙدب تطس

ا٘دبٔس. ٕٞسطی وٝ زاضای عاطح ٚاضٜ ٘بسابظٌبض ٚاثساتٍی/     ضٛ٘س، وٝ ذٛز ثٝ اذتلاَ زض ضٚاثظ ٔی ٔی

ٞبی ضٚظٔطٜ ٔب٘ٙس ثطآٚضزٖ ٘یبظ ذاب٘ٛازٌی ٚ   ِیتتٛا٘س ٔسٛ ثی وفبیتی است، ثط ایٗ ثبٚض است وٝ ٕ٘ی

حُ ٔطىلاد ضٚاظ٘ٝ ضا ثسٖٚ وٕه زیٍطاٖ ا٘دبْ زٞس. عطح ٚاضٜ ٘بسبظٌبض ٔٙفی ٌطایای/ ثاسثیٙی ثاب    

ٞبی ٔٙفی ظ٘سٌی  زضز، ٔطي، زِرٛضی، خاسایی ٚ ...( ٚ زسات وآ     تٕطوع فٕیك ٚ پیٛستٝ ثط خٙجٝ

ٞابی ایاٗ    ب ٘بزیسٜ ٌطفتٗ آٟ٘ب ٕٞطاٜ است. اظ ٚیژٌیٞبی ٔثجت ٚ ذٛش ثیٙب٘ٝ ظ٘سٌی ی ٌطفتٗ خٙجٝ

ثبضس، وٝ ٔٛخت اذتلافبد ظ٘بضاٛیی   افطاز، ٍ٘طا٘ی ٔعٔٗ، غط ظزٖ یب ثلاتىّیفی زض ضٚاثظ ٚ ظ٘سٌی ٔی

ثبضس ثاطای   ضٛز. ٕٞسطی وٝ زاضای عطحٛاضٜ ٘بسبظٌبض فسا وطزٖ ٔی ٚ اظ ٞٓ پبضیسٌی ذب٘ٛازٌی ٔی

بْ، وٙتطَ ذٛز ضا ثٝ غٛضد افطاعی ثٝ  زیٍطی وٝ ٔقٕاٛلاً ٕٞساط   پطٞیع اظ ذطٓ، ٔحطٚٔیت، یب ا٘تم

تاط ٔیابٖ   وٙس. ایٗ ضفتبضٞب ٔٛخت وٙبضٜ ٌیطی اظ ٕٞسط ٚ پیسا ضاسٖ ضاىبف ثایص    است ٚاٌصاض ٔی
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زض ٕٞسطاٖ زاضای عطح ٚاضٜ ٘بسبظٌبض ضىست، ذٛیطتٗ زاضی ٚ ذاٛز ا٘ضاجبعی    .ٌطزز ٕٞسطاٖ ٔی

سطسرتب٘ٝ، تٙجیٝ، احتٕبَ اظٞٓ پبضیسٌی ٚ ٘بضضبیتی ظ٘بضٛیی ٔقیبضٞبی  ٘بوبفی، ذٛز لطثب٘ی وطزٖ،

ٕٞسطی وٝ ثط ایٗ ثبٚض است، ثطای ایاٗ واٝ ثتٛا٘اس وسات لاسضد وٙاس ٚ یاب        . تط استٚ علاق ثیص

ٕٞسطش ضا وٙتطَ ٕ٘بیس، ثبیس تٕطوع افطاعی ثط ثطتطی خٛیی ٘ساجت ثاٝ ٕٞساطش زاضاتٝ ثبضاس ٚ      

آٚضز. ٕٞساطی واٝ زاضای عطحاٛاضٜ     ٕٞساطش ضٚی ٔای  ٌبٞی ثٝ ضلبثت افطاعی یبوٙتطَ ضفتبضٞابی  

٘بسبظٌبض ذٛز لطثب٘ی وطزٖ ٚ تٕطوع افطاعی ثاط ثاطآٚضزٖ ٘یبظٞابی ضاطیه ظ٘اسٌی اسات، ٘یبظٞابی        

رتب٘ٝ ٚ ذٛز تٙجیٟی، ثاط ایاٗ   ضٛ٘س. سطا٘دبْ عطح ٚاضٜ ٘بسبظٌبض ٔقیبضٞبی سطس ذٛزش ثطآٚضزٜ ٕ٘ی

زض ظ٘سٌی، ثبیس وٛضص فطاٚا٘ی وطز، تبویس زاضز. ایاٗ   وٝ ثطای ضسیسٖ ثٝ ٔقیبضٞبی ثّٙس پطٚاظا٘ٝثبٚض

ٞبی خسی زض احسبس ِصد، آضأص، سلأتی، احسبس اضظضٕٙسی، پیططفت یاب   عطحٛاضٜ ثٝ ٘بضسبیی

 (.Falahchay & et al,2014؛ Yosefi & et al, 2010  ا٘دبٔس ضٚاثظ ضضبیت ٔٙسا٘ٝ ظ٘بضٛیی ٔی

تٛا٘ٙاس اظ خّٕاٝ فاٛأّی ثبضاٙس واٝ      ثیٙص ضٙبذتی ٔی ثٝ عٛض وّی عطحٛاضٜ ٞبی ٘بسبظٌبض اِٚیٝ ٚ

تٛاٖ ثٝ استٙبز ضٚیىطزی پیطٍیطا٘ٝ زض ضٛ٘س. ثط پبیٝ ایٗ اٍِٛ ٔیٔٙدط ثٝ ثطٚظ اذتلافبد ظ٘بضٛیی ٔی

ٞبی ثبِیٙی ٚ ٔطبٚضٜ ای ثطای وٕه ثاٝ ٕٞساطاٖ   ظٔیٙٝ علاق زض ایٗ أط ٔساذّٝ ٕ٘ٛز ٚ زض ٔحیظ

چٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ وٝ ایاٗ پاژٚٞص فماظ ثاط ضٚی     وبضٌطفت. ٞٓٔطىُ زاض ٚ زض آستب٘ٝ علاق ثٝ 

ٞبی آتی ایٗ ٔٛضٛؿ زض ٞط زٚ خاٙس  ضٛز وٝ زض پژٚٞصیه خٙس  ٔٛ٘ث( اخطا ضسٜ پیطٟٙبز ٔی

 ثطضسی ضٛز.
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