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     بررسي آگاهي و عملكرد مردم شهر يزد در مورد مديريت مواد زائد جامد شهري در

  1387سال 
       ابراهيم  ***محمد رضا سمائي**محمد حسن احرامپوش  *اصغر ابراهيمي :نويسندگان

  *****مريم ابوترابي  * ****افرايوسف ****شاهسوني 

  عضو هيأت علمي گروه مهندسي  بهداشت محيط ، دانشكده بهداشت، دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد* 

دانشيار گروه مهندسي بهداشت محيط،دانشكده بهداشت،دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي :نويسنده مسئول**

  09131518917تلفن   ehrampoush@ssu.ac.ir     يزد

  عضو هيأت علمي گروه مهندسي  بهداشت محيط ، دانشكده بهداشت، دانشگاه علوم پزشكي شيراز * **

 دانشجوي كارشناسي ارشد مهندسي بهداشت محيط** **

  كارشناس بهداشت محيط** ***

  

  

  طلوع بهداشت  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  پژوهشيعلمي فصلنامة 

  دانشكده بهداشت يزد

  نهم الس

   چهارم:  شماره

   1389زمستان 

  30 :شماره مسلسل

  

  13 21/12/88: تاريخ وصول

  13 30/4/89: تاريخ پذيرش

  

  

  

  

  چكيده

بايد به نحوي از محل اين مواد زائد . توليد مواد زائد جزء لاينفك زندگي انسان است :سابقه و هدف

تا بتوان گامي موثر جهت ارتقاء  زندگي انسان دور شده و يا دوبـاره وارد چرخـه مواد و انرژي شود

لذا جهت مديريت صحيح اين مواد مطالعه اي با هدف روشن . سلامت و بهداشت عمومي برداشت

صورت  1387ري در سال شدن ميزان آگاهي و عملكرد مردم شهر يزد در مديريت مواد زائد جامد شه

  .گرفت

كه پايايي آن . از طريق پرسشنامه انجام شد وه مقطعي بود -اين مطالعه از نوع توصيفي :روش بررسي

عدد پرسشنامه در مناطق مختلف شهر يزد  300 تعداد .تست آلفاي كرونباخ انجام گرفت با استفاده از

 آزمون كاي اسكوئر و با استفاده از و. وارد گرديد  5/11SPSSاطلاعات در نرم افزار. تكميل گرديد

  .نمودارهاي توزيع فراواني مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت جداول و

عملكرد شهروندان در خصوص تفكيك از مبدأ و نتايج حاصل از اين تحقيق نشان داد كه  :يافته ها

عملكرد شهروندان در زمينه  ،حمل پسماند تا وسيله نقليه جمع آوري در وضعيت مطلوبي نمي باشد

عملكرد . وضعيت خوبي داردتحويل به موقع پسماند و ذخيره سازي پسماند در منزل قبل از تحويل 

آگاهي از ميزان . در وضعيت ضعيف قرار دارد يزدمردم جهت ارتباط با سازمان بازيافت و شهرداري 

زات و پلاستيك در رتبه متوسط تا خوب بازيافت اقلام موجود در پسماند نظير كاغذ و مقوا، شيشه، فل

ميزان آگاهي . ردكاهش توليد پسماند و روش هاي دفع آن وضعيت مطلوبي ندا .جاي مي گيرد

  . دآن در رتبه متوسط تا خوب قرار دارشهروندان از بيماري هاي منتقله توسط پسماند اثرات 

اجراي موفق سيستم مديريت پسماند در سطح شهر يزد نيازمند ارتقاء سطح آگاهي و  :نتيجه گيري

با توجه به سطح آگاهي . عملكرد عموم و ارتباط نزديك سازمان هاي مجري با شهروندان مي باشد

بدست آمده از نتايج تحقيق اجراي برنامه آموزشي منظم و مستمر از سنين پايين تا بالا جهت افزايش 

ومي و حتي در مواردي اختصاصي مرتبط با پسماند جهت مديريت هر چه بهتر سيستم پسماند دانش عم

  . است لازم

 مديريت مواد زائد جامد، شهر يزد ، آگاهي و عملكرد مردم  :يكليد يواژه ها 
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  مقدمه 

مواد زايد ناشي از فعاليتهاي انساني به تصور اينكه زايد هستند، 

 هدمواد زايد قابل استفاده مجدد بواما خيلي از اين . دفع مي شوند

و چنانچه به درستي مديريت شوند مي توانند منبع توليد انرژي و 

فرايند مديريت مواد زايد پيچيده بوده . توليدات صنعتي باشند

. )1(صول و قوانين مختلفي را در بر مي گيردچون فناوري ها و ا

       در آغاز زندگي انسان دفع مواد زايد مشكل خاصي ايجاد 

زيرا هم جمعيت كم بود و هم زمين قابل دسترس . نمي كرد

مديريت مواد زائد جامد عبارت است از مجموعه . )2(فراوان بود

 توليد، سيستماتيك راجع به كنترل اي از مقررات منسجم و

و بازيافت و دفع،منطبق  ذخيره، جمع آوري، حمل ونقل، پردازش

بر بهترين اصول بهداشت عمومي ، اقتصاد، حفاظت از منابع، زيبا 

ساير ملزومات زيست محيطي، كه براي عموم مورد  شناختي و

  .)3(توجه است

عناصر اصلي در سيستم هاي مديريت مواد زايد جامعه شهري در 

    تشكيل  "توليد، جمع آوري و دفن"ابتدا از سه عنصر اصلي 

 توليد، ذخيره، پردازش و "به شش عنصر  1940در دهه . مي شد

بازيافت  نقل ، پردازش و و محل، جمع آوري، حمل مديريت در

كاهش در مبدا، توليد،  "، به هشت عنصر 1970دهه  در "و دفع

حمل ونقل،  ذخيره و پردازش و مديريت در محل، جمع آوري و

تبديل شده  "پردازش و بازيافت، دفع و مراقبت هاي بعد از دفع 

در مرحله توليد نخستين اقدام مهم، كاهش ميزان پسماند . است

ست اين مورد جز با دگرگوني الگوي مصرف امكان توليدي ا

  .)4(پذير نيست

دفع پسماند از جمله  ايجاد سيستم مديريت، جمع آوري و 

مواردي است كه براي كنترل توليد ، مصرف و صرفه جوئي مواد 

اثر  .و نيز فرايند جمع آوري و دفع آن اهميت به سزايي دارد

مه با اصول بهداشت، اقتصاد و مهندسي محيط بخشي اين برنا

منطبق بوده و بايد با ديگر شرايط عمومي جامعه  زيست ،

 .)5(هماهنگ باشد

مشكلات مديريت مواد زائد جامد شهري در ايران ويژگيهاي 

اين ويژگيها مشتق از نوع زندگي و به نحوي از . خاصي دارد

عدم آگاهي مردم از فرهنگ . فرهنگ جامعه متأثر است

رنشيني خصوصاً در مورد بهداشت و حفظ محيط زيست و شه

ماده اي دور ريختني كه   تصور غلط از مديريت پسماند به عنوان

هر چه سريعتر بايد آن را از محيط خانه و زندگي دور كرد، 

شود تا در برنامه جامع مديريت پسماند مسئله فرهنگ  موجب مي

  .باشدسازي و آموزش عمومي اهميت دو چنداني داشته 

براي جلب اعتماد و همكاري مردم بايد زمينه هاي اعتمادسازي  

شناخت ارزش هاي هر محل و . به شيوه هاي مختلف فراهم شود

  . تأكيد براين ارزشها مي تواند در صد مشاركت مردم را بالاببرد

مهمترين عامل در موفقيت برنامه هاي سيستم مديريت مواد زائد 

أ، بازيافت، ذخيره در محل ،جمع جامد خصوصاً كاهش از مبد

   .)4(آوري و پردازش، همكاري مردم است

 از و اطلاع نيازها شناسايي و جامعه افراد گاههاي ديد شناخت

 و همچنين آنان آگاهي هاي و اطلاعات و زمينه نظرات نقطه

 شهري ريزي يك برنامه در استفاده براي موجود وضع از اطلاع

  .)6(است ضروري شهري جامد زائد مواد دفع
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 در طبس شهر مردم عملكرد و نگرش آگاهي، ميزان بررسي

كه اد نشان د 1386جامد در سال  زايد مواد زمينه مديريت

بود كه ) امتياز 14از ( 07/9 ± 75/1ميانگين نمره آگاهي برابر

        33/2 ± 75/2متوسط به بالا ارزيابي گرديد و نمره نگرش 

مي باشد كه نشان مي دهد جامعه مورد مطالعه از نگرش مثبتي 

 3/34درصد از مردم دفن بهداشتي و  1/37. برخوردار است

  . )7(پسماند معرفي كرده اند درصد بازيافت را بهترين روش دفع

بررسي آگاهي، نگرش و عملكرد كارگران تنظيف شهري نتايج 

نشان داد  1387كرمانشاه نسبت به بهداشت فردي و محيط در سال 

زمينه آگاهي، نگرش و عملكرد در سطح متوسطي كه اين قشر در 

و در هر سه زمينه مذكور، رابطه منطقي در تمام . قرار دارند

ان مثال، وجود دارد، به عنو) ضعيف، متوسط و خوب(سطوح 

درصدي از افراد كه داراي آگاهي ضعيف هستند همان ميزان 

تقريبا ضعيف ) نگرش و عملكرد ( تقريباٌ در دو زمينه ديگر  افراد

لذا با آموزش كارگران در زمينه مديريت مواد زايد جامد . هستند

و در نتيجه با بالا بردن آگاهي آنها، نگرش و عملكرد آنها را تا 

در اين بررسي مشخص شد كه بين . بالا برد حد خوب مي توان

سطح آگاهي، نگرش و عملكرد با ميزان تحصيلات رابطه 

معناداري وجود دارد، به عبارت ديگر با بالا رفتن سطح سواد 

كارگران، ميزان آگاهي، نگرش و عملكرد بهتري حاصل شده 

  .)8(است

به مطالبي كه عنوان شد پژوهشگر بر در پژوهش حاضر با توجه 

آن شده است تا با استفاده از اطلاعاتي كه از طريق مشاهده، 

به بررسي نقش . مصاحبه و تكميل پرسشنامه حاصل شده است

 1387مردم در مورد مديريت مواد زائد جامد شهري يزد در سال 

با توجه به اينكه همكاري مردم در مديريت مواد زائد . بپردازد

بنابراين نياز به تحقيق دراين . مد داراي اهميت بسزايي مي باشدجا

  . زمينه امري ضروري مي باشد

  بررسي روش 

اين مطالعه با هدف روشن شدن ميزان نقش مردم شهر يزد در 

صورت گرفته  1387مديريت مواد زائد جامد شهري در سال 

روش جمع . مقطعي است -روش مطالعه از نوع توصيفي. است

اطلاعات به صورت تصادفي، با مراجعه حضوري و از آوري 

آن با استفاده  پايايي طريق پرسشنامه بود كه پس از بررسي روائي

در حد از آزمون آلفاي كرونباخ  صورت گرفت كه 

حاوي اطلاعات  اين پرسشنامه. بود)  α= 78/0(مطلوب

دموگرافيك و اطلاعات مربوط به ميزان آگاهي و عملكرد در 

تعداد سوالات بر مبناي مطالعات . خصوص مواد زائد جامد بود

با مد نظر قرار . قبلي و مطالعه كتب و مقالات مرتبط تعيين گرديد

دادن ويژگيهاي فرهنگي، اقتصادي و اجتماعي و غيره نقاط 

عدد پرسشنامه از  300كل شهر، تعداد مختلف شهر يزد و جمعيت

نقاط مختلف شهر نظير صفائيه، باغ ملي، ميدان باهنر، مجاهدين، 

جواب خيلي ضعيف . سه راه شحنه، ميدان ابوذر تكميل گرديد

و خوب  5-5/7، متوسط امتياز 5/2-5، ضعيف امتياز 0-5/2امتياز 

 5/11اطلاعات در نرم افزار. داده شد 5/7-10داراي امتياز 

SPSS.  و با استفاده از آزمون كاي اسكوئر و جداول و

 .نمودارهاي توزيع فراواني مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت

   يافته ها

 1 آماري مورد مطالعه در جدول اطلاعات دموگرافيك جامعه

افراد  3/78نتايج نشان مي دهد كه حدود . نشان داده شده است
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 3/52درصد افراد زن و  7/47. سال هستند 35داراي سن كمتر از 

درصد زير  3/42از نظر سطح تحصيلات . درصد مرد مي باشند

  .درصد ليسانس و بالاتر هستند 24درصد ديپلم و  7/33ديپلم، 

توزيع فراواني ميزان نقش مردم در سوالات مربوط به  2 جدول

نتايج حاصل از اين بررسي نشان مي . آگاهي را نشان مي دهد

درصد افراد داراي رتبه متوسط رو به بالا در زمينه  7/63دهد كه 

درصد افراد داراي رتبه  56اطلاع از بيماريهاي مرتبط با پسماند و 

متوسط رو به بالا در زمينه اثرات نا مطلوب پسماند بر محيط 

رابطه معناداري بين سن و ميزان تحصيلات و  .زيست مي باشند

ط با پسماند و اثرات آن بر ميزان اطلاع مردم از بيماريهاي مرتب

  .>P)05/0 (محيط زيست در جامعه مورد مطالعه وجود دارد

  

  

  

  

  

درصد مردم از وجود سازما ن بازيافت مواد شهري اطلاع  72 

در زمينه بازيافت پسماند نسبت به ساير موارد سوال شده . ندارند

درصد در زمينه اطلاع از  3/61. اطلاعات نسبتا خوبي وجود دارد

درصد در زمينه اطلاع از بازيافت  3/60بازيافت شيشه و فوائد آن،

درصد  3/47ز زمينه بازيافت كاغذ و د 7/43فلزات و فوائد آن ،

درصد افراد  93. در زمينه بازيافت پلاستيك اطلاع لازم را دارند

درصد  6/85در زمينه دفع پسماند به روش كمپوست و فوائد آن،

درصد در 7/76در زمينه روش هاي كاهش توليد پسماند در منزل،

 زمينه روش هاي دفع پسماند، داراي آگاهي هاي متوسط رو به

  .پايين هستند

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  درصد  فراواني  متغير

  3/29  88  25كمتر از  سن

34-25  147  49  

44-35  35  7/11  

  10  30  و بيشتر 45 

  7/47  143  زن  جنس

  3/52  157  مرد

  17  51  كارمند  شغل

  7/41  125  آزاد

  7/13  41  خانه دار

  7/27  83  بيكار

  10  30  بيسواد  ميزان تحصيلات

  3/32  97  زير ديپلم

  7/33  101  ديپلم

  7/20  62  ليسانس

  3/3  10  ليسانس به بالا

 توزيع فراواني اطلاعات دموگرافيك جامعه آماري مورد مطالعه در شهر يزد: 1جدول 
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  توزيع فراواني آگاهي مردم در خصوص مواد زائد جامد:2جدول 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  توزيع فراواني عملكرد شهروندان در خصوص مواد زائد جامد:3جدول 

  ميزان نقش مردم

  

  

  موارد مربوط به ميزان عملكرد

  خوب  متوسط  ضعيف  خيلي ضعيف

  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني

ارتباط مردم با سازمان بازيافت 

  مواد شهري
285  95  12  4  3  1  0  0  

ارتباط مردم با شهرداري منطقه 

  با مواد زائدجامد
204  68  78  26  14  7/4  4  3/1  

  8/7  26  3/22  67  7/40  122  3/28  85  تفكيك از مبدا

به موقع تحويل دادن پسماند 

  خانگي
2  7/0  10  3/3  108  36  180  60  

خانگي با وسيله حمل پسماند 

  جمع آوري پسماند
129  43  96  32  30  10  45  15  

سطل همراه كيسه  انتقال

  پسماند
8  7/2  19  3/6  55  3/18  218  8/72  

انتخاب درون منزل به عنوان 

  محل نگهداري  ظرف پسماند
31  3/10  47  7/15  70  3/23  152  7/50  

 

  ميزان نقش مردم

  

  

 موارد مربوط به ميزان آگاهي

  

  خوب  متوسط  ضعيف  خيلي ضعيف

  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني

  7/14  44  49  147  31  93  3/5  16  بيماريهاي مرتبط با پسماند

  9  27  47  141  3/32  97  7/11  35  اثرات پسماند بر محيطزيست

  3/3  10  7/24  74  7/51  155  3/20  61  وجود سازمان بازيافت مواد شهري

  3/13  40  43  129  32  96  7/11  35  بازيافت كاغذ وفوائد آن

  7/10  32  42  126  33  99  3/14  43  وفوائد آنبازيافت پلاستيك 

  3/7  22  3/31  94  37  111  3/14  73  بازيافت شيشه وفوائد آن

  3/7  22  3/32  97  36  108  3/24  73  بازيافت فلزات وفوائد آن

  7/0  2  3/6  19  7/17  53  3/75  226  كمپوست پسماند و فوائد آن

  3/3  10  21  63  3/53  160  3/32  67  راههاي كاهش پسماند در منزل

  6  3/21  64  70  210  7/6  20  روش هاي دفع پسماند
2  
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نتايج حاصل از سوالات مربوط به عملكرد شهروندان در 

خصوص عملكردشان نسبت به سيستم مديريت مواد زائد جامد 

ارتباط مردم با سازمان بازيافت . نشان داده شده است 3در جدول 

درصد در  94و  99و شهرداري منطقه به ترتيب با حدود 

از ميزان تفكيك . محدوده خيلي ضعيف تا ضعيف قرار دارد

و تحويل در حد ضعيف و خيلي ضعيف درصد  69مبدا با حدود 

وجود  و خوبدرصد در محدوده متوسط  96به موقع پسماند با 

رابطه بين سن، جنس، ميزان تحصيلات و ميزان عملكرد . دارد

انتقال پسماند به .>P)05/0 (باشد مردم در اين زمينه معني دار مي

نتقال سطل همراه با كيسه درصد، ا 25وسيله جمع آوري تنها با 

درصد و ذخيره سازي پسماند در منازل توليد  91پسماند با 

  .درصد داراي عملكرد متوسط رو بالا هستند 74كنندگان با 

  ونتيجه گيري بحث

بدون شك سطح تحصيلات افراد در ميزان آگاهي آنان در زمينه 

مباحث مختلف منجمله پسماند و اثرات ناشي از آن كه بطور 

اين موضوع در . زمره در منازل توليد مي گردد، نقش داردرو

افزايش دانش عمومي . مطالعه حاضر نيز نشان داده شده است

مرتبط با پسماند نيز جهت مديريت هر چه بهتر سيستم پسماند از 

در تحقيق انجام شده در شهر قم نيز . ضروريات مي باشد

ز آگاهي درصد از خانوارهاي شهري ا 5/70مشخص گرديد كه 

. )9(درصد آنها از آگاهي پايين برخوردار بودند 5/29بالا و 

نتيجه تحقيقي در كاشان نشان مي دهد كه از نظر آماري ارتباط 

  . )10(معناداري بين آگاهي و سطح تحصيلات وجود دارد

بررسي آگاهي، نگرش و عملكرد كارگران تنظيف شهري 

نشان  1387كرمانشاه نسبت به بهداشت فردي و محيط در سال 

داد كه اين قشر در زمينه آگاهي، نگرش و عملكرد در سطح 

و در هر سه زمينه مذكور، رابطه منطقي در .  متوسطي قرار دارند

نتيجه . )8(وجود دارد) ضعيف، متوسط و خوب (تمام سطوح 

 و جنسيت و افراد آگاهي سطح بررسي در شهر كرمان بين

بين اين  داري معني آماري تحصيلات نشان داد كه ارتباط سطح

كه با نتايج اين تحقيق ).11( >P)05/0 (دارد وجود عوامل

 مطابقت دارد

كاهش ميزان توليد پسماند اولين حلقه در مديريت جامع پسماند 

است كه تأثير بسزايي در مراحل بعدي سيستم مديريت پسماند 

ميزان دانش شهروندان در خصوص كاهش توليد حدود . دارد

درصد است، لذا ارتقاء دانش عمومي در اين خصوص  3/24

  . ضروري است

درصد از افراد  69نتايج حاصل از اين بررسي نشان مي دهد كه 

     نقشي خيلي ضعيف و ضعيف در زمينه تفكيك از مبدأ دارند

توسط عبداالرحيم  1385بررسي انجام شده در سال  .) 3جدول ( 

در مورد مديريت مواد  پرورش و همكارانش در استان اصفهان

زائد نشان مي دهد كه تفكيك و جداسازي در مبدا هنوز بطور 

كامل انجام نمي شود و نياز به آموزش مردم از طريق رسانه هاي 

اين نتيجه با نتايج . )12(جمعي و يا به صورت حضوري مي باشد

افزايش آگاهي شهروندان از . حاصل از اين تحقيق مطابقت دارد

هاي آموزشي جهت خانم  طريق آموزش، خصوصاً اجراي برنامه

يك در هاي خانه دار مي تواند گام موثري در جهت بهبود تفك

  . مبدأ پسماند هاي شهر يزد مد نظر قرار گيرد

درصد از مردم  91همچنين نتايج اين تحقيق نشان مي دهد كه 

سطل همراه كيسه  متوسط و خوب در زمينه انتقال عملكردي
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نظير چنين نتيجه . پسماند براي جمع آوري پسماند خانگي دارند

ست به اي از تحقيق خانم ناهيد حسين عباسي بدست آمده ا

 93درصد افراد اين تحقيق از سطل پسماند و  98طوري كه 

  .)13(درصد از كيسه مخصوص استفاده كرده اند

درصد از مردم در  96همچنين نتايج اين تحقيق نشان مي دهد كه 

درصد در زمينه  74زمينه به موقع تحويل دادن پسماند خانگي و 

ذخيره سازي پسماند در منازل قبل از تحويل به پرسنل جمع 

آوري داراي عملكردي متوسط و خوب در مديريت مواد زائد 

همكاري مردم در اين موارد باعث . جامد شهري يزد مي باشند

د ها در معابر عمومي به وسيله جلوگيري از پخش شدن پسمان

حيوانات و پسماند دزدها و در نتيجه ارتقاء بهداشت عمومي 

  .جامعه و كاهش هزينه هاي جمع آوري پسماند مي شود

 75( در اين تحقيق مشخص گرديد كه درصد زيادي از مردم 

آگاهي و عملكردي خيلي ضعيف و ضعيف در رابطه ) درصد 

نتيجه . له جمع آوري پسماند دارندبا حمل پسماند خانگي تا وسي

حاصل از تحقيق خانم نعيمه حكمت نيا حاكي از آن است كه 

سال آتي  15بيشترين هزينه هاي جمع آوري پسماند شهر يزد در 

 95/50هزينه هاي برآورد شده . به بخش پرسنلي تعلق دارد 

. )14(هاي سيستم جمع آوري پسماند مي باشد درصد كل هزينه

نتيجه اين تحقيق با نتيجه حاصل از تحقيق حاضر مطابقت دارد 

كمك به حمل پسماند خانگي تا وسيله جمع آوري پسماند .

كاهش زمان جمع آوري پسماند و همچنين توسط مردم باعث 

نياز كمتر به پرسنل براي جمع آوري پسماند و دركل باعث 

  .كاهش هزينه هاي مديريت مواد زائد جامد شهري خواهد شد

نتايج حاصل از ميزان آگاهي مردم در زمينه بازيافت اجزاء 

موجود در پسماند در اين تحقيق نشان مي دهد ميزان اطلاع مردم 

 3/56وسط رو به بالا در زمينه بازيافت كاغذ و فوائد آن از مت

درصد ، بازيافت  7/52درصد ،بازيافت پلاستيك و فوائد آن 

 6/39درصد، بازيافت فلزات و فوائد آن  6/38شيشه و فوائد آن 

درصد هاي بدست آمده نشان مي دهد در زمينه . درصد مي باشد

سرمايه گذاري بازيافت تقريباٌ آگاهي خوبي وجود دارد و 

مناسب در اين زمينه نتايج خوبي در بر خواهد داشت و مي توان 

به ميزان قابل توجهي كاهش حجم پسماند توليدي را انتظار 

 4/34مطالعه انجام شده در شهر طبس نشان مي دهد كه . داشت

درصد از مردم بازيافت را بعنوان بهترين روش دفع پسماند 

  .)7(معرفي كرده اند

ند قرار دفع پسماند در اواخر سلسه مراتب مديريت جامع پسما

از بين روش هاي مختلف دفع دفن بهداشتي و سپس . دارد

كمپوست گزينه هايي هستند كه بطور متداول در ايران مورد 

ميزان آگاهي شهروندان بر اساس نظر . استفاده قرار مي گيرند

نتيجه تحقيق . درصد مي باشد 3/23سنجي انجام شده حدود 

رصد از مردم دفن د 1/37انجام شده در شهر طبس نشان داد كه 

  .)7(بهداشتي را بعنوان بهترين روش دفع پسماند معرفي كرده اند

نتايج حاصل از اين تحقيق نشان مي دهد كه درصد زيادي از 

درصد آگاهي خيلي ضعيف و ضعيفي در زمينه  93مردم يعني

توليد كمپوست از پسماند عادي شهر يزد و فوائد حاصل از آن 

           در تحقيق آقايان شمس خرم آبادي و پور زماني . دارند

  در شهر خرم آباد پيشنهاد شده است كه مي توان با 1384در سال 
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كمپوست كردن پسماند هاي شهر خرم آباد از يك طرف انرژي 

آن را بازيافت نمود و از طرف ديگر مشكلات بهداشتي ناشي از 

با توجه به اينكه اخيراً در زمينه . )15(پسماند را به حداقل رساند

گذاري صورت گرفته  توليد كمپوست از پسماند شهر يزد سرمايه

است و كارخانه توليد كود آلي در اين شهر در آستانه بهره 

 نياز به تلاش هاي گسترده تر از طرف سازمان هاي. برداري است

مسئول جهت شناساندن اين فرايند و فوائد آن به مردم همچنين 

  . اجراي برنامه هاي اصولي و علمي در اين زمينه مي باشد

در عصر حاضر ارتباطات و تبليغات سهم بسزايي در موفقيت 

در اين تحقيق مشخص گرديد كه درصد . يك سيستم دارد

سازمان  درصد ارتباط خيلي ضعيفي با 95زيادي از مردم يعني 

درصد از مردم ارتباط  6بازيافت مواد شهري دارند، همچنين تنها 

متوسط و خوب با شهرداري منطقه در رابطه با موادز ائد جامد 

در نتيجه مسئولين سازمان بازيافت مواد شهري و . شهري دارند

شهرداري هاي منطقه بايد در جهت سياست گذاري و برنامه 

سانه هاي گروهي به خصوص ريزي صحيح آموزشي از طريق ر

تلويزيون در زمينه جلب مشاركت هاي مردمي و شناساندن اين 

  . ارگان ها گام بردارند

  نتيجه گيري 

اجراي برنامه آموزشي منظم و مستمر از سنين پايين تا بالا جهت 

افزايش دانش عمومي و حتي در مواردي اختصاصي مرتبط با 

. پسماند ضروري است پسماند جهت مديريت هر چه بهتر سيستم

ميزان آگاهي و عملكرد شهروندان در زمينه كاهش توليد در حد 

ضعيفي است، انجام اقدامات لازم در اين زمينه اهميت زيادي در 

ميزان آگاهي در زمينه . مديريت اين سيستم خواهد داشت

تفكيك از مبدأ رو به بهبود است، اما عملكرد خوبي وجود ندارد 

دو طرف يعني شهروندان و شهرداري نياز خواهد  لذا اقدام از هر

استفاده از كيسه و سطل براي نگهداري پسماند در حد . بود

  .  مطلوبي قرار دارد

انتقال پسماند توليدي توسط شهروندان تا وسيله جمع آوري 

كمك زيادي به كاهش پرسنل و زمان مورد نياز خواهد نمود، 

نداشته و نياز به فرهنگ  كه اين مقوله نيز در حد مطلوبي قرار

بازيافت پسماند از . سازي و افزايش سطح آگاهي عمومي دارد

يك طرف باعث كاهش حجم پسماند و نياز به تجهيزات و 

پرسنل مي گردد و از طرف ديگر از نظر اقتصادي مقرون به 

ميزان اطلاع عموم در اين بخش تقريباٌ خوب است، . صرفه است

  .ان بازيافت استكه متأثر از فعاليت سازم

اطلاع . اما فراگير شدن و استمرار آموزش ها نياز مي باشد 

شهروندان از روش هاي دفع و ارتباط آنان با سازمان هاي ذيربط 

مي تواند در پيشبرد اهداف آنان نقش موثري داشته باشد، لذا 

  . برداشتن گام هايي در اين زمينه نيز ضرورت دارد

 تقدير و تشكر

 لازم مي داند از كساني كه ما را در انجام ايننويسندگان 

پژوهش ياري نموده اند تشكر و قدرداني نمايند، لازم به ذكر 

  .است اين مقاله حاصل پروژه دانشجويي مي باشد

Reference 

1- Tchobanoglous G.Kreith F. handbook of solid waste management. 2
nd 

ed, USA Mc Graw-Hill 

publishing, 2002:500-550 

 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

88 

  فصلنامه علمي پژوهشي دانشكده بهداشت يزد 

 

�  

2-Tchobanoglous G. integrated solid waste management. 2
nd 

ed, USA Mc Graw-Hill publishing, 

1993:100-150 

 

3- Helmseresht P. Delpishe E. waste health aspect on solid was management new systems. 1
nd

 ed. 

Chehr Publisher, 2007: 150-160. [Persian] 

 

4- Abdoli M A. solid waste recycle (reduction, reuse, recycle). . 1
nd

 ed. Tehran University 

Publisher, 2005: 20-30.[Persian] 

 

5- Abaspor M. Environmental Engineering. 1
nd

 ed. Azad University Publisher, 1997: 300-305. 

[Persian] 

 

6- Nanbakhsh H, Ghavami A, Shahmoradi B. The survey Knowledge, Attitude and practice of 

urban households in Solid waste management in sanandaj- 6 National Environmental Health 

Conference 2003. [Persian] 

 

7- Ebrahimi A, Samaei M R, Karimi B, Rahimi. S, Bakhshi. T, The Survey Behavioral Intentions, 

Attitude & Performance of People a bout Solid Waste Management in Tabas City. 12 National 

Environmental Health Conference. 2007. [Persian]  

 

8- Pirsaheb M, Azize S.M, Sharafi.Khodadadi.T,Chaboksavar.N , The Survey of knowledge, 

Attitude and Practice of Kermanshah city Workers Clean the Environment and Personal Health, 11 

National Environmental Health Conference , 2008.[Persian] 

 

9- Yadollah.GH, Yasser. T , The Survey  Behavioral Intentions & Attitude of Family in Qom For 

Increase Corporation in Source Recycle Solid Waste , Recycle Pattern Solid Waste Project, 8 

National Environmental Health Conference, 2005 .[Persian] 

 

10- Rezae Mofrad M.R, Miranzadeh.M.B, Akbari.H, The Survey Behavioral Intentions of Women 

in Kashan a bout Recycle Source Solid Waste, 8 National Environmental Health Conference, 2005. 

[Persian] 

 

11- Malakootian M, Yaghmaean K, Evaluation of The Knowledge ,Attitude and Practice of 

Resident of The City of Kerman to The Municipal Solid Waste Management, School of Public 

Health and Institute of Public Health Research 2006: (2): 27-36. [ Persian] 

 

12- Parvaresh A , Rafee.M , Mohammadi M.G, Fathe.F, The Survey of Collection, Transportation 

& Disposal of Solid Waste in Esfahan, 11 National Environmental Health Conference,               

2008. [ Persian] 

 

13- Hosein Abase N. Solid Waste Management by Woman and Promote Health Quality in Family, 

9 National Environmental Health Conference, 2006. [Persian] 

 

14- Hekmatnia N, The Survey Environmental Management of Solid Waste Transportation in Yazd 

by Soft ware, 11 National Environmental Health Conference, 2008. [Persian] 

 

15- Shams.GH, Porzamani.H.R H.R, The Effect of People in Solid Waste Management in Khoram 

Abad City, 9 National Environmental Health Conference 2006. [Persian] 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

89 

   ...بررسي آگاهي و عملكرد مردم شهر يزد در مورد مديريت مواد زائد جامد 

 

�  

 

Survey of  Knowledge and Practice of yazd People Regarding Municipal Solid 

Waste Management in 2008 

  
Ebrahimi A

*
(MS.c) Ehrampoosh MH

**
 (Ph.D) Samaei MR

***
 (MS.c) Shahsavani E

****
 (MS.c) Afra Y

*****
 

(B.S) Abotorabi M
*****

 (B.S)  

* Instructor and Ph.D Student in Environmental Health, Department of Health Environmental, Shahid 

Sadoughi University of Medical Sciences, Yazd,Iran  
** Corresponding Author:Associate Professor, Department of  Environment  Health, Shahid Sadoughi 

University of Medical Sciences,Yazd,Iran    Email: ehrampoush@ssu.ac.ir 

*** Master of  Science and Ph.D Student in Environmental Health , Department of  Environmental Health,  

Shiraz University of Medical Sciences, Shiraz, Iran 

****MS.c Student in Environmental Health, Department of  Environmental Health, Shahid Sadoughi 

University of Medical Sciences,Yazd,Iran  

***** Bachelor of  Science,Department of  Environmental Health ,Shahid Sadoughi University of Medical 

Sciences,Yazd,Iran  

 

Abstract 
Background: Waste production is an integral part of human life. This waste should be eliminated 

from human life and be recyeled again into material and energy. Effective steps have to be taken to 

improve public health. So for a good management of materials, this study aimed to clarify the 

knowledge and practice of Yazd people in the management of municipal solid waste in 2008. 
Methods: This is a descriptive, cross-sectional study which was conducted by filling up 

questionnaires. Validity of the data and monitoring was performed by using Cronbach alpha test. 

Totally 300 questionnaires were completed in different parts of the city of Yazd. The data were then 

entered into the software SPSS.11.5 and were analyzed by Chi-square test and frequency 

distribution tables and charts. 

Results: The results of the study showed that performance of the citizens regarding separation of 

waste from the beginning and transportation of waste to the collection vehicle is not in a good 

condition, the performance of the citizens in delivering waste and storage of waste at home before 

delivery; is in a good condition. the performance of the citizens in relation to the municipality is in a 

weak condition. Knowledge of recycling items such as waste paper, cardboard, glass, metals and 

plastics stands in the rank of moderate to good. Reducing waste production and disposal methods 

situation is not favorable. Citizens' awareness of the waste-borne diseases is ranks moderate to 

good. 

Conclusion: Waste management system in the city of Yazd requires promoting public awareness 

and performance and Municipal communication with citizens Also a regular educational program 

for increasing public knowledge related to specific waste management is necessary. 
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