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  چكيده

هـاي كرومـوزومي القـايي توسـط امـواج تلفـن همـراه روي         در مهـار آسـيب    Aهـدف از پـژوهش حاضـر بررسـي اثـرات ويتـامين       :هدف
  .استخوان موش كوچك آزمايشگاهي بود هاي مغز اريتروسيت

و  2، شـاهد 1سر موش نر بالغ نژاد بالب سي به صورت تصادفي بـه چهـار گـروه كنتـرل، شـاهد      48در اين مطالعه تجربي  :ها مواد و روش
به مدت چهار روز متـوالي و هـر روز بـه مـدت سـه       1هاي گروه شاهد هاي گروه كنترل در شرايط طبيعي، نمونه موش ,تجربي تقسيم شده

   هـا  مـوش  2درگروه شـاهد  . قرار گرفتند) خاموش(در شرايط آزمايشگاهي و محدوده امواج تلفن همراه به حالت غير فعال) 9 – 12(ساعت 
در شرايط آزمايشگاهي در معرض امواج تلفن همـراه بـه حالـت روشـن قـرار داده      ) 9 -12(ر روز و هر روز به مدت سه ساعت به مدت چها

المللي بر كيلوگرم به مدت پنج روز متوالي به صـورت درون صـفاقي    واحد بين 15000 با دوز A هاي گروه تجربي ويتامين به نمونه شدند و
قـرار  ) 9 – 12(ض امواج تلفن همراه به حالت روشن به مدت چهار روز متوالي و هر روز به مدت سه ساعت تزريق شد و از روز دوم در معر

ها انجـام   كروماتيك مغز استخوان موش ليهاي پ اريتروسيت رويتشريح و آزمون ميكرونوكلئوس هاي مختلف  هاي گروه كليه موش. گرفتند
  . تحليل گرديد  >P 05/0 در سطح  ANOVA  ون آماريوآزم SPSSهاي كمي حاصل با نرم افزار  داده. شد

        در مقايسـه بـا گـروه كنتـرل    ) 25/23(استخوان مـوش نـر تجربـي     كروماتيك مغز هاي پلي ها در اريتروسيت فراواني ميكرونوكلئوس :نتايج
نسبت به گروه كنتـرل افـزايش    2اهد همچنين گروه ش. داري نشان داد كاهش معني) 55/45( 2و شاهد ) 88/35( 1، گروه شاهد )68/34(

  . ها نشان داده است داري در تعداد ميكرونوكلئوس معني

هـاي   هـاي همـراه روي اريتروسـيت    هاي كروموزومي القايي توسط امواج ساطع شده از تلفن باعث كاهش آسيب  Aويتامين  :نتيجه گيري
  .شود موش نر بالغ نژاد بالب سي ميكروماتيك مغز استخوان  پلي

  ، امواج موبايل، موش بالب سي، اريتروسيت Aآنتي اكسيدانت، ويتامين  :واژگان كليدي
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  مقدمه

گيگـا هرتـز،    300مگـا هرتـز تـا     300امواج راديويي با فركـانس  
بـراي  . امروزه به طور طبيعي در زنـدگي روزمـره مـا حضـور دارد    

 ...هـاي همـراه و    هـا، تلفـن   به ماكروفرها، تلويزيـون  توان مثال مي
استفاده روز افزون از اين وسايل توجه متخصصـين را  . اشاره نمود

 به اثرات احتمالي اين امواج روي سلامت انسان جلب كرده اسـت 
و بررسي امواج راديو فركـانس روي سـاختار    DNAمطالعه ) . 1(

آن مورد توجه بسياري از دانشمندان قرار گرفته است و مشـخص  
توانـد   اي سـوماتيك مـي  ه در سلول  DNAشده است كه آسيب 

منجر به رشد سرطان يا مـرگ سـلول و در سـلول هـاي زاينـده      
ايجـاد  ) . 2(هاي بعدي شـود   منجر به جهش و انتقال آن به نسل

هاي آسـيب كرومـوزومي اسـت كـه      ميكرونوكلئوس يكي از نشانه
توان آن را انجام داد  ارزيابي آن كم هزينه و با امكانات محدود مي

ات امواج الكترومغناطيسـي بـر محتـواي ژنتيكـي     بررسي اثر. )3(
هاي مطالعاتي مهمي اسـت كـه در چنـد     ها، از جمله زمينه سلول

در مطالعه ) 5( Jacobson). 4(سال اخير به آن توجه شده است 
ها را مورد تاييد قـرار داد،   خود علاوه بر اين كه اثر امواج بر سلول

معرض امـواج را نيـز    هاي در هاي آزاد توسط سلول توليد راديكال
هـاي الكترومغناطيسـي از عوامـل     مطرح و اعلام نمود كه ميـدان 

محيطي است كه حتي شدت هاي كم آن نيز به واسطه اسـترس  
. توانـد داشـته باشـد    زايي بر سلامتي موجود زنده تاثيرات سو مي

هـاي   هاي پسـتانداران و لنفوسـيت   مطالعات متعدد بر روي سلول
ت كـه امـواج الكترومغناطيسـي بـا ايجـاد      انساني نشـان داده اس ـ 

هــاي آزاد ســبب نقــص سيســتم  اســترس اكســيداتيو و راديكــال
اكسيدانتي بدن شده و اثـرات ژنوتوكسـيك نظيـر ناپايـداري      آنتي

هم چنين ) . 6،  7(دهد  كروموزومي و آنيوپلوئيدي را افزايش مي
نشـان داده اسـت كـه امـواج سـاطع      ) Leszcyniki )8تحقيقات 

را تغيير داده و  hsp27هاي  هاي همراه بيان پروتئين تلفن شده از
علاوه بر آن . شود مغزي مي –باعث افزايش نفوذپذيري سد خوني

هـاي سـلولي    افزايش بيان اين پروتئين ممكن است در القا پروسه
، پيشرفت سيكل سلولي و آپوپتوزيس برداري مختلف شامل نسخه
انـد   نيز نشان داده) 9(نشو همكارا Trosic. نقش مهمي ايفا كند

كروماتيك مغز  هاي پلي ها در اريتروسيت كه تعداد ميكرونوكلئوس
هرتز به طور  مگا 2.45هايي كه در معرض امواج  استخوان در رت
ساعت در روز قرار داده شـده بودنـد، افـزايش     2پيوسته به مدت 

ــي ــد م ــه     . ياب ــرف روزان ــه مص ــت ك ــان داده اس ــات نش تحقيق
هـايي كـه بـر اثـر اسـترس       هـاي طبيعـي، آسـيب    اكسيدانت آنتي

در اين ميـان مصـرف   . دهد شود را كاهش مي اكسيداتيو ايجاد مي
جات تـازه كـه شـامل كاروتنوئيـدها، تركيبـات       سبزيجات و ميوه

ــدها و   ــر فلاونوئي ــولي نظي ــي... فن ). 10(باشــند، اهميــت دارد  م
اكسـيدانتي   داراي اثرات آنتـي  Aمشخص شده است كه ويتامين 

را   Tefluthrinبوده و اثـرات ژنوتوكسـيك ايجـاد شـده توسـط      
هاي محلول در  يكي از ويتامين Aويتامين ). 11(دهد  كاهش مي

ها، غشاهاي زيسـتي،   چربي است كه نقش مهمي در ليپوپروتئين
هاي عصبي و توليـد مثـل، رشـد     تحريكات تقسيم ميتوز، سيستم

دانتي كـه در برابـر   اكسـي  هاي آنتـي  جوانه اندام حركتي و زنجيره
هـاي   گيرنـد، بـر عهـده دارد و آسـيب     آسيب اكسيداتيو قرار مـي 

DNA   هـم چنـين   ). 12(دهـد   و احتمال سرطان را كـاهش مـي
. )13(هـا ضـروري اسـت     براي رشد طبيعي استخوان  Aويتامين 

هــاي الكترومغناطيســي  افــزايش روز افــزون منــابع مولــد ميــدان
و ) ...هـا، تلفـن همـراه و     مـاهواره  هاي راديو و تلويزيون، ايستگاه(

هاي اخير بيان گر ضـرورت مطالعـه    ها هشدار دهنده سال گزارش
در ايـن پـژوهش اثـر    . باشـد  هر چـه بيشـتر در ايـن زمينـه مـي     

واحد بـين المللـي بـر     15000با دوز  Aاكسيدانتي ويتامين  آنتي
هاي كرومـوزومي القـايي توسـط تلفـن      كيلوگرم در كاهش آسيب

هاي مغز استخوان موش نـر بـالغ نـژاد بالـب      اريتروسيت همراه بر
  .د بررسي و مطالعه قرار گرفته استسي مور

  

  ها مواد و روش
ــال     ــت و در س ــگاهي اس ــي آزمايش ــوع تجرب ــه از ن ــن مطالع         اي

در آزمايشگاه تحقيقـاتي تكـوين جـانوري گـروه      1388 – 1389
. شده است زيست شناسي دانشگاه آزاد اسلامي واحد مشهد انجام

خريـداري شـده از   ( Aدر اين تحقيق جهت بررسي اثر ويتـامين  
   كروماتيـك مغـز اسـتخوان،    هاي پلي بر اريتروسيت) شركت اسوه 

گـرم وزن   25 – 30هاي بالغ نژاد بالب سـي كـه حـدود     از موش
  داشتند و از موسسـه سـرم سـازي رازي مشـهد خريـداري شـده      

ها در  اين موش. فاده گرديدبودند به عنوان مدل آزمايشگاهي است
 60اتاق پرورش حيوانات در شرايط طبيعي كه رطوبت آن حدود 

گـراد و دوره   درجه سانتي 23 ± 1و دماي آن حدود  ددرص 70تا 
ــوري طبيعــي  ــاريكي 12ســاعت روشــنايي،  12(ن در ) ســاعت ت

 كربنه با درپوش سيمي ضد زنگ كه هـر هفتـه دو    هاي پلي قفس
ها از غذاي آماده  نگهداري و براي تغذيه آن ند،دش بار شستشو مي

خراسان خريداري شـده بـود،    ماستاندارد كه از شركت جوانه گند
اي در  آب نيز به مقدار كافي توسط بطري شيشـه . شد استفاده مي
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سـر مـوش بـه     48براي انجام اين تجربيات  .اختيار قرار داده شد
اي اين گـروه  ه موش( طور تصادفي به چهار گروه مساوي، كنترل 

، )ط طبيعـي نگهـداري شـدند   در اتاق پرورش حيوانات و در شراي
هاي اين گروه براي مدت چهار روز متـوالي و هـر    موش( 1شاهد 

ــه مــدت ســه ســاعت   در شــرايط آزمايشــگاهي و  9 – 12روز ب
گروه ، )محدوده امواج تلفن همراه به حالت غير فعال قرار گرفتند

و هر روز به مدت سه ساعت  روز ها به مدت چهار  موش( 2شاهد 
در شرايط آزمايشگاهي در معرض امواج تلفـن همـراه بـه     9 -12

هاي اين گروه  موش(و گروه تجربي ) قرار داده شدند حالت روشن
واحد بين المللـي بـر كيلـوگرم بـه      15000را با دوز   Aويتامين 

مدت پنج روز متوالي به صورت درون صـفاقي دريافـت كردنـد و    
از روز دوم در معرض امواج تلفن همراه به حالت روشن  همچنين

قـرار   9 – 12به مدت چهار روز و هر روز بـه مـدت سـه سـاعت     
پـس از پايـان دوره تيمـار، كليـه     ). 14(تقسـيم شـدند   ) گرفتند
تجربـي بـه وسـيله    و  2، شـاهد  1 شـاهد كنترل، هاي گروه  موش

ن هـر  هـاي را  كلروفرم بيهوش و تشريح شدند و سپس، استخوان
 FBS دو پا خارج و مغز استخوان به آرامي توسط تزريق محلـول 

)Fetal Bovin Serum  (   آوري  خارج و در لولـه آزمـايش جمـع
  دقيقـه در سـانتريفيوژ   10لوله حاوي سوسپانسيون به مدت . شد

)Kakusan , japan (  بـا دورrpm 900   سـپس  . قـرار داده شـد
ي و پـس از مخلـوط   بـاق ، به انـدازه يـك قطـره    خارجمايع رويي 

با پيپت پاستور يـك   سپس، حاصل شده، محلول يكنواخت كردن
قطره از محلول روي لام قرار داده و گسترش تهيه شـد و پـس از   

هـاي   براي رنگ آميزي گسـترش . فيكس شدساعت با متانول  48
ــگ   ــده از رنـ ــه شـ ــا     تهيـ ــد و گيمسـ ــاي گرانووالـ ــاي مـ                        هـ

) Merck , Germany  (به روشSchemid   استفاده شد)15 .(  
  

  

كرونوكلئـوس از  كروماتيـك واجـد مي   هـاي پلـي   اريتروسـيت : A: 1شكل 
ــ اريتروســـيت: B. 2هـــاي شـــاهد  نمونـــه كروماتيـــك واجـــد  يهـــاي پلـ

در گسترش مغز اسـتخوان مـوش نـر    . هاي تجربي ميكرونوكلئوس از نمونه
  .گيمسا  -ماي گرانوالدرنگ آميزي  .)x 1000(نژاد بالب سي بزرگنمايي 

  

كروماتيـك بـه    هـاي پلـي   در يك رنگ آميزي مناسب اريتروسيت
ها بدون هسته  شوند، اين سلول خوبي به رنگ صورتي مشاهده مي

ها به صورت يك هسته كوچك ارغـواني در   ميكرونوكلئوسبوده و 

شــود كــه بــه ســهولت بــه وســيله تســت  سيتوپلاســم ديــده مــي
در هـر لام تهيـه شـده تعـداد     . دشـو  ميكرونوكلئوس مشخص مي

كروماتيك به وسـيله   اريتروسيت پلي 1000ها در  ميكرونوكلئوس
هاي  داده. شمارش گرديد)  Nikon , japan( ميكروسكوپ نوري 

ــزا   ــرم اف ــه كمــك ن ــاري   SPSSر كمــي حاصــل ب ــون آم و آزم
ANOVA 05/0 در سطح P < در پژوهش حاضر . تحليل گرديد

  .ا حيوانات آزمايشگاهي رعايت شده استكليه اصول اخلاقي كار ب
  
  

  نتايج
تجزيــه و تحليــل آمــاري نتــايج شــمارش ميــانگين تعــداد       

هـاي نـر    كروماتيك مغز اسـتخوان مـوش   هاي پلي ميكرونوكلئوس
 1نسبت به گروه شـاهد  ) 25/23(بالغ نژاد بالب سي گروه تجربي 

گـر كـاهش    بيـان ) 68/34(و كنترل ) 55/45( 2شاهد  ،)88/35(
 هـا در گـروه تجربـي    تعداد ميكرونوكلئـوس ) >P 01/0(دار  يمعن
نسـبت بـه گـروه كنتـرل     ) 55/45( 2همچنين گروه شـاهد  . بود

در تعــــــداد ) >P 05/0(داري  افــــــزايش معنــــــي) 68/34(
علاوه بر ايـن مقايسـه دو   ). 1نمودار (ها نشان داد  ميكرونوكلئوس

شان ن) گروه تجربي( A – 2با شكل ) 2گروه شاهد( A –1شكل 
ها در گروه تجربي  دهنده كاهش قابل توجه تعداد ميكرونوكلئوس

  . باشد مي 2نسبت به گروه شاهد 

  
ها در گروه هاي كنترل  مقايسه ميانگين تعداد ميكرونوكلئوس: 1نمودار 
   > P 05/0 .و تجربي  2و  1، شاهد 

هـا در گـروه    تعـداد ميكرونوكلئـوس  ) >P 05/0(دار  افزايش معنـي : 
 .نسبت به گروه كنترل 2شاهد

ها در گـروه   تعداد ميكرونوكلئوس)  >P 01/0(كاهش معني دار : 
  2تجربي نسبت به شاهد

  

  بحث
هـاي همـراه كـه مولـد امـواج       گسترش و كـاربرد فزاينـده تلفـن   

هـاي اخيـر در    باشد و گزارشات متعدد سـال  الكترومغناطيسي مي
ختلـف رشـد و   مورد اثرات تراتوژنيك اين امواج بـر فرآينـدهاي م  
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هاي بسياري در ارتباط با اثرات زيـان بـار    نمو، باعث ايجاد نگراني
هاي همراه بر سلامت انسان شده اسـت   امواج انتشار يافته از تلفن

هاي صـنعتي و اداري مختلـف از جملـه     رغم ضمانت هيات و علي
، هنوز شـك  )NRPB(هيات مديره حفاظت راديولوژيك انگلستان 

ايـن امـر باعـث    ). 16(اين رابطه وجـود دارد   و ترديد بسياري در
توجه بسياري در سطح جهاني به مطالعه اثرات زيستي اين امواج 

هاي متعددي نيـز تـاكنون    بر سلامتي انسان شده است و گزارش
تـوان بـه القـا     در اين ارتباط انتشار يافته است كـه از جملـه مـي   

امـواج   ابش، اثرات ت) 17(هاي استرس تحت تلفن همراه  پروتئين
، هم چنين نقـش  )18(، توجه و دقت مايكروويو بر روي يادگيري

هـاي بـاروري    هاي مغناطيسي با فركانس پايين بر شـاخص  ميدان
و پتانســيل ژنوتوكســيك ) 20(هــاي كرومــوزومي  و آســيب) 19(
هـاي   نيز تشكيل راديكال) 22(زميسلوني و جار. اشاره نمود) 21(

رومغناطيسـي دليـل اصـلي اثـرات     آزاد را تحت تـاثير امـواج الكت  
در حالت طبيعي، سيسـتم  . مخرب اين امواج گزارش نموده است

هاي بدن ايجـاد   هاي آزادي كه در اثر فعاليت دفاعي بدن راديكال
اما عوامل مخـرب محيطـي   . كند شوند را خنثي و بي ضرر مي مي

هاي آزاد مبـارزه كنـد و    شوند بدن نتواند با اين راديكال باعث مي
هاي بدن توسـط ايـن راديكـال     نتيجه ساختمان و عمل سلول در

هـا   آنتي اكسـيدانت . شود تخريب شده و منجر به بروز بيماري مي
هـاي آزاد را پـاك سـازي و خنثـي      تركيباتي هستند كه راديكـال 

هـا پـيش گيـري     روي سـلول  را بـر  هـا  كرده و اثرات تخريبـي آن 
ير خاصـيت  ثهدف ايـن پـژوهش بررسـي تـا    ). 23،  24(كند  مي

هاي كروموزومي القـايي   در مهار آسيب A اكسيداني ويتامين آنتي
گـر آن   هاي همراه بوده اسـت و نتـايج آن بيـان    توسط امواج تلفن

هاي مغـز   ها در اريتروسيت است كه ارزيابي تعداد ميكرونوكلئوس
را به صـورت درون صـفاقي و    Aهايي كه ويتامين  استخوان موش

انـد، در مقايسـه بـا     مراه را دريافت كـرده هم چنين امواج تلفن ه
دار يافتـه   كـاهش معنـي   2و  1هاي گروه كنتـرل و شـاهد    موش
  . است

هـاي مغـز اسـتخوان مـوش      آزمون ميكرونوكلئوس در اريتروسيت
. آغـاز شـد   1973در سال ) Schemid )15براي اولين بار توسط 

       تـرين تسـت ژنوتوكسـيكي كوتـاه مـدت در محـيط       اين متـداول 
in vitro اي از كرموزوم آسـنتريك يـا    ميكرونوكلئوس تكه. است

تـوان بـه    كه در طي آنافاز تقسيم سلولي نمي است يك كروموزوم
آسيب ژنتيكي منجر بـه تشـكيل   . هسته سلول دختر منتقل شود

دار در  هـاي ميكرونوكلئـوس   اريتروسـيت . شود ميكرونوكلئوس مي
هـاي   اي تعيين آسـيب مغز استخوان با يك روش ساده و سريع بر

شـوند،   زومي كه بر اثر عوامل فيزيكي و شيميايي ايجاد ميموكرو
عوامل زيادي تشكيل ميكرونوكلئوس ). 25، 26(آيند  به دست مي

كنـد، حتـي دمـاي     كروماتيك القـا مـي   هاي پلي را در اريتروسيت
 باعـث دقيقـه   30گراد و بالاتر براي بيشـتر از   درجه سانتي 5/39

افــزايش فراوانــي  ). 27(شــود  نوكلئــوس مــي تشــكيل ميكرو
دار در حيوانـات   كروماتيـك ميكرونوكلئـوس   هاي پلـي  اريتروسيت

  ). 28(نشان دهنده القاي آسيب كروزومي است 
هـا بـه    اكسـيدانت  تاكنون مطالعات زيادي بر روي خاصـيت آنتـي  

و اثـرات دارويـي آن و هـم چنـين در مهـار        Aخصوص ويتامين 
هاي الكترومغناطيسي انجام  فن همراه و ميداناثرات سوء امواج تل

هـاي   نتايج حاصل از اين تجربيـات بـه ويـژه پـژوهش    . شده است
هــاي كرومــوزومي و صــدمات ژنتيكــي تحــت  مربــوط بــه آســيب

نتيجـه  . باشـد  هاي الكترومغناطيسي، بسيار ضد و نقيض مي تابش
هاي علمي منتشر شده قبلـي نظيـر    اين پژوهش با برخي گزارش

. مطابقـت دارد ) 29( ات انجام شده توسط ابدو و همكـاران تجربي
داراي اثـرات    Aمطالعه وي بيان كننده ايـن اسـت كـه ويتـامين    

وده و اثــرات ژنوتوكســيك ايجــاد شــده    اكســيدانتي بـ ـ آنتــي
و  Siddigueمطالعــه . دهــد را كــاهش مــي  Tefluthrinتوســط

ت ، اثـرا Aگر آن اسـت كـه تزريـق ويتـامين      بيان) 30(همكاران 
هـاي   هاي خواهري و ناهنجاريژنوتوكسيك نظير تبادل كروماتيد

هاي  را در سلول  Norethynodrelكروموزومي ايجاد شده توسط 
 محققينهم چنين تجربيات . دهد مغز استخوان موش كاهش مي

هـا،   هاي غذايي شـامل انـواع ويتـامين    نشان داده است كه مكمل
هــاي  هش آســيبهــا و مــواد معــدني باعــث كــا اكســيدانت آنتــي

گزارش برخي ). 31(شود  هاي انساني مي كروموزومي در لنفوسيت
از محققين دال بر آن است كه كه امواج تلفن همراه باعث تغييـر  

شود  هاي خون و مغز موش صحرايي مي اكسيدانت در فعاليت آنتي
  هـا را تقريبـا   اكسـيدانت  اما كاروتنوئيدها و ملاتونين عملكرد آنتي

در همـين راسـتا محققـين    ). 32(گردانـد  يعي باز ميبه ميزان طب
) caffeic acid phenethyl ester  )CAPEنشـان دادنـد كـه   

تركيب شبه فلاونوئيدي و كاروتنوئيدي كه و از اجزاي اصلي موم 
هاي كليـوي و قلبـي كـه     باشد قادر است از آسيب زنبور عسل مي

رايي هاي صـح  مگا هرتزي تلفن همراه در موش 900توسط امواج 
اين عمل را از طريـق   CAPE. نمايد شود، جلوگيري مي ايجاد مي

         دهــد  هــاي آزاد ايجــاد شــده انجــام مــي از بــين بــردن راديكــال
اكسـيدانت بـوده و بـا خنثـي      يـك آنتـي    Aويتامين ). 33،  34(

هاي آزاد، بدن  هاي اكسيژن نا پايدار به نام راديكال كردن مولكول
ها محافظت كرده، ضمنا احتمال سرطان  يماريرا در برابر برخي ب
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ــي  ــاهش م ــينه را ك ــد  س ــامين   ). 35(ده ــن ويت ــين اي ــم چن ه
اكســيدانت قــوي اســت و از آســيب اكســيداتيو جلــوگيري  آنتــي
القــا آســيب اكســيداتيو در نتيجــه افــزايش اســترس  . كنــد مــي

هـاي   هـا و آنـزيم   اكسـيدانت  اكسيداتيو نسـبت بـه ظرفيـت آنتـي    
ها،  اكسيدانت به طور كلي آنتي). 36(تگي دارد اكسيدانتي بس آنتي

: كننـد  هاي آزاد را از طريق دو مكانيسـم غيـر فعـال مـي     راديكال
ناميـده   HATاولين مكانيسم روش وابسته به انتقال هيدروژن يا 

اكسيدانتي با انتقال اتم هيدروژن بـه   شود كه در آن ماده آنتي مي
دومـين  . شود محيط ميراديكال آزاد باعث غير فعال شدن آن در 

ناميـده   SETمكانيسم روش وابسته به انتقـال تـك الكتـرون يـا     
الكتـرون بـه    با انتقـال تـك   تاكسيدان آنتيدر اين روش . شود مي

هـاي كربونيـل در محـيط واكـنش،      راديكال آزاد، فلزات و يا گروه
از آنجـايي كـه تركيبـات    ). 37( دهـد  عملكرد خود را انجـام مـي  

باشـند،   ناپايـدار مـي   ي آزاد بسيار فعـال و ها كالو رادي تاكسيدان
هـا و   هـايي نظيـر پـروتئين    واكـنش بـا مولكـول    تمايل زيادي به

دارند كه موجـب آسـيب اكسـيداتيو در     DNAو  اه كربوهيدرات
هـا   ها اختلال در عملكرد سـلول  نتيجه اين واكنش .گردد ها مي آن
هـاي   لولبود و چنانچه اين آسيب شديد باشد به مرگ س ـ اهدخو

  ).23(گردد منتهي مي مذكور
سـيت  بـر روي لنفو  Aمشخص شده است كه بـا تـاثير ويتـامين    

هاي خـواهري القــايي توســط  خـوني انســاني، تعـويض كروماتيــد  
alfatoxin B1 موشــي كــه بــا تركيبــي از ). 38(شــود  كــم مــي

تحـت درمـان قـرار گرفتـه اسـت، در       Aمتوتروكسات و ويتامين 
متوتروكسات را به تنهايي دريافت كـرده   هايي كه مقايسه با موش

هـاي آن ديـده    اند كاهش قابل توجهي در تعداد ميكرونوكلئـوس 
اي است كه اثـرات ژنوتوكسـيكي و    متوتروكسات ماده. شده است

باعث كاهش  Aكند و ويتامين  سيتوتوكسيكي را در موش القا مي
و  اين ويتامين عامل مهمي بـراي تمـايز  ). 39( شود اين اثرات مي

اكسـيدانتي اسـت كـه از     باشد و هم چنين آنتـي  تكثير سلولي مي
  ). 40( كند جلوگيري مي DNAآسيب به 

نتيجه پژوهش حاضر با برخي تجربيات كـه بيـانگر اثـرات منفـي     
ــامين  ــايرت دارد   Aويت ــت مغ ــالا اس ــاي ب ــات . در دوزه تجربي
Mohanty )41 (واحـد   15000گر اين است كه تزريـق دوز   بيان

واحد بين المللي بـر كيلـوگرم    1000للي بر كيلوگرم و يا بين الم
    هــايي در مــوش نــژاد ايـن ويتــامين منجــر بــه ايجــاد ناهنجــاري 

Swiss webster همچنين در مطالعه ديگري كه توسط . شود مي
Quemela )42 ( گرم بر كيلـوگرم   ميلي 70انجام شده است، دوز

. در موش گزارش نموداين ويتامين را به عنوان دوز موثر تراتوژن 

دوز  در Aويتـامين  رسـد   قبلي بـه نظـر مـي   با توجه به تجربيات 
  را باراه ـواج تلفن همـناشي از امرموزومي ـهاي ك مناسب آسيب

 . دهد هاي آزاد كاهش مي جلوگيري از تشكيل راديكال
  

  نتيجه گيري
دهد كه امواج تلفن همـراه باعـث    هاي اين پژوهش نشان مي يافته

هاي كروموزومي و افزايش فراواني ميكرونوكلئوس در  سيبالقاي آ
هاي مغز اسـتخوان مـوش نـر بـالغ نـژاد  بالـب سـي         اريتروسيت

واحد بين المللي  15000با دوز   Aشود كه با تزريق ويتامين  مي
هـاي مغـز    هـا در اريتروسـيت   ، تعداد ميكرونوكلئـوس بر كيلوگرم

  . نمايد ياستخوان موش كوچك آزمايشگاهي كاهش پيدا م
ــتگاه    ــزون دس ــاربرد روز اف ــه ك ــه ب ــا توج ــواج   ب ــد ام ــاي مول ه

و اثـرات  ) ...ها و  تلفن همراه، تلويزيون، ماهواره(الكترومغناطيسي 
ها بر فرآيندهاي رشـد و نمـوي موجـودات زنـده بـه       احتمالي آن

هـا توصـيه    اكسـيدانت  خصوص زنان باردار، مصـرف روزانـه آنتـي   
   .د زير نظر پزشك صورت پذيردف بايليكن اين مصر. شود مي

  

  تشكر و قدرداني
ــاتي تكــوين جــانوري   از ــرم آزمايشــگاه تحقيق كارشناســان محت

و هم چنين از جناب آقـاي مصـطفي    مشهد دانشگاه آزاد اسلامي
طالب پوركه در اجراي اين طرح پژوهشي همكاري نمودند، تقدير 

  .شود مياري زو سپاسگ
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Abstract 

Aim: This study examined the effects of vitamin A Chromosomal damage induced by the inhibition of 

cell phone radiation on the bone marrow erythrocytes on mice. 

Material and methods: In this experimental study 48 male rats BALB/c were dividedrandomly into 

four groups: control, laboratory sample1, 2and the empirical distribution, the control mice were kept in 

natural condition, samples were first for four consecutive days and every day for three hours (12-9) in 

vitro and cell phone signals within the passive mode (OFF), were studied The mice in laboratory 

sample 2 were exposed to mobile phones in vitro within three hours (12-9) for four days and the 

samples of  experimental group were injected with15,000 Iu/kg vitamin A intraperitoneally for five 

consecutive days and on the second day they were exposed to mobile phone inactive mode (ON)for 

four consecutive days and every day for three hours (12-9). All different groups of mice were 

described and micronucleus test of polychromatic erythrocytes in bone marrow of mice was 

performed. Quantitative data obtained with software Spss and were analyzed by ANOVA test            

(p <0.05). 

Results: The frequency of micronucleus in polychromatic erythrocytes in bone marrow of 

experimental mice (25/23) compared with controls (68/34), group 1 (88/35) and control 2 (55/45) 

showed a significant reduction said. The group 2 compared with control groups has shown significant 

increase in the number of micronucleus. 

Conclusion: Vitamin A reduces the in duction of chromosome damageinduced by waves in the mobile 

mouse bone marrow polychromatic cerythrocytes of adult male BALB/c. 

Keywords: antioxidant, vitamin A, wave mobile, BALB/c mice, erythrocyte 
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