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           بر التيام  درصد 1و كرم فني توئين  (.Lotus corniculatus L)عصاره گياه يونجه پا كلاغي  اي اثرمقايسه بررسي
 مطالعه مورفومتريك و هيستوپاتولوژيك: زخم پوست رت

  
  3، مهران وطنچيان2، ناصر ميرازي*1معصومه اسدبگي

  

 همدانگروه زيست شناسي، دانشكده علوم پايه، دانشگاه آزاد اسلامي واحد  دانشجوي كارشناسي ارشد زيست شناسي، -1
  گروه زيست شناسي، دانشكده علوم پايه، دانشگاه بوعلي سينا همدان -2
  دانشگاه علوم پزشكي خراسان شمالي، گروه علوم پايه، دانشكده پزشكي بخش بافت شناسي، -3

   masimj@ymail.com: نويسنده مسئولپست الكترونيك * 
  

  26/10/1390: تاريخ پذيرش                               2/8/1390: تاريخ دريافت
 

  چكيده

در مقايسـه بـا   يونجه پا كلاغـي  هدف از اين مطالعه بررسي التيام زخم پوستي پس از مصرف موضعي عصاره بخش هاي هوايي گياه  :هدف
  .پماد فني توئين در رت بود

التيـام زخـم   . سر موش صحرايي نر، زخمي مستطيل شكل در پشت هركدام از آنها ايجاد شد 80پس از القاي بيهوشي در  :ها مواد و روش
 40، پمـاد عصـاره   (D)درصـد   20، پمـاد عصـاره   (C)درصد  10، پماد عصاره (B)درصد  1، كرم فني توئين (A)كنترل : گروه شامل 8در 

و كرم فني توئين  (G)درصد  20پماد عصاره  +درصد  1، كرم فني توئين (F)درصد  10صاره پماد ع+ درصد 1، كرم فني توئين (E)درصد 
روز صـورت   21درمان و اندازه گيري زخم ها با آنـاليز تصـاوير ديجيتـالي بـه مـدت      . بررسي گرديد  (H)درصد 40پماد عصاره  +درصد  1

هـاي تحـت    التيام زخم براي همه گروه. حل ترميم نمونه برداري شداز م 21و  14، 7، 3جهت مطالعات ميكروسكوپي در روزهاي . پذيرفت
  .آناليز شدند SPSS18داده ها با نرم افزار . تيمار مشخص گرديد

همچنـين بـر اسـاس    ). P>01/0(از متوسط سطح زخم ساير گروه ها كمتر بود  Hو  E هاي متوسط سطح زخم التيام يافته در گروه :نتايج
  .بهتر از ساير گروه ها بود Hو E نتايج هيستوپاتولوژيكي برآيند كلي التيام زخم گروه هاي 

درصـد   1در مقايسه با داروي فني تـوئين  يونجه پا كلاغي با توجه به اثرات ضد التهابي، ضد ميكروبي و ترميمي عصاره گياه : نتيجه گيري
  .باشند موجود درگياه عامل موثرتري در التيام زخم هاي جلدي تمام ضخامت ميتوان اذعان نمود كه تركيبات  مي

  فني توئين، پوست، موش صحرايي ،يونجه پا كلاغيالتيام زخم، عصاره گياه  :واژگان كليدي
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  مقدمه
يكي از اهداف اصلي درماني علم پزشكي در جوامع كنوني، ترميم 

. )1( باشـد  زخم در زمان كوتاهتر و با عوارض جـانبي كمتـر مـي   
له در جراحي از ديربـاز  و مهمترين مساترين  به عنوان اصليزخم 

بـه  . مورد توجه خاص محققان  پزشكي و فيزيولوژي بـوده اسـت  
اي در اين مورد انجام گرفته  همين دليل تحقيقات بسيار گسترده

). 4و2،3( هاي مختلف در درمان آن استفاده شده اسـت  و از روش
 از جملـه اسـتفاده از داروهــاي شـيميايي، گيـاهي، هوميوپــاتي و    

هاي فيزيكـي مثـل ليزرتراپـي و سـاير روش هـاي متـداول        روش
عارضه،  ها درمان سريع، كم هدف از انجام همه اين روش .باشد مي

با بررسـي  ). 5و4( هزينه زخم مي باشد  سريع و در عين حال كم
هـاي   گزارش هاي ثبت شده و تجربيـات محققـان بـدليل تفـاوت    

ل تـا  يو ديگر دلاهاي سطحي  فردي و متفاوت بودن ماهيت زخم
اين زمان هيچكدام از مواردي كه به صورت شيميايي و يا گياهي 

 اند به عنوان يك روش مؤثر توصيه شوند اند، نتوانسته معرفي شده
)6.(  

تـوان بـه    از جمله تحقيقاتي كه در اين زمينه صورت گرفتـه مـي  
بـر پايـه   . هـا اشـاره كـرد    مطالعه اثر مصرف موضعي آنتي سپتيك

توانـد منجـر بـه     مصرف موضعي آنتي سپتيك هـا مـي   مطالعات،
طبــق . تــاخير رونــد اپــي تليــالي شــدن در موضــع زخــم گــردد 

هاي صورت گرفته مصرف آنتي بيوتيك هاي موضـعي نيـز    بررسي
گيرنـد،   كه به منظور كاهش عفونت زخم مورد استفاده قـرار مـي  

همچنين تحقيقات نشان . توانند باعث درماتيت تماسي گردند مي
هـا از يـك سـو موجـب افـزايش       داده كه تابش ليزر بر لكوسـيت 

ها و از سـوي ديگـر افـزايش ترشـح مـدياتورها       فعاليت فاگوسيت
تابش ليزر در موضع زخم به افزايش توليد عوامل ). 7( خواهد شد

البته تابش مقادير بالاي اشـعه  . و فاكتورهاي رشد كمك مي كند
ل بعد از ايجـاد زخـم نـه    ساعت او 48تا  4ويژه در ه در موضع، ب

هـاي آلـوده را نيـز     انـدازد بلكـه زخـم    فقط ترميم را به تاخير مي
  ). 8( كند مستعد عفونت مي

 رونـد  طور موضعي و بـه منظـور تسـريع   ه استفاده از ساير مواد ب
از جملـه اسـتفاده از    .التيام از گذشته تا امروز ادامه داشته اسـت 
 استفاده از بادام تلـخ و  .كره و عسل كه در مصر مرسوم بوده است

جز  بهساكارز . رز استاكاس حاوي نيشكر كه داراي برگ هاينيز 
بنـابراين   .نيسـت  در جاي ديگـري قابـل متابوليزاسـيون   در روده 

آب اضـافي را از   باشـد،  ميضمن اينكه قندي براي رشد باكتريها ن
اي را تحريـك   محل زخم خارج مـي كنـد و توليـد بافـت جوانـه     

. گـردد  و بدين ترتيب باعث تسريع در رونـد التيـام مـي    نمايد مي
 زخـم  التيام روند هاي آنژيوتانسين باعث تسريع استفاده از آنالوگ

شـود و اگـر در مرحلـه بازسـازي بـه       با كمترين ميزان اسكار مـي 
شـود باعـث بازسـازي ضـمائم       تجويز سيستميك آنها ادامـه داده 

  ).9( گردد پوستي حتي در مركز زخم مي

هـاي بـاز    توجه به اهميت ترميم زخم و اينكه عدم درمان زخم با
پوستي ممكن است منجر به عفونت موضعي و در نهايت سـرطان  

هاي موجود علاوه برعدم اثربخشي بـالا،   شود و از ديگر سو درمان
توانند عوارض جانبي سوء نيز داشته باشند، منجر به اين شده  مي

يكـي از  ). 6و1( انجـام گيـرد   است كه تلاش در اين راستا همواره
تواند مـا را در رسـيدن بـه هـدف فـوق       هايي كه مي بهترين روش

). 10( ياري كند استفاده از مـواد بيولوژيـك خـالص شـده اسـت     
امروزه شاهد تمايل زيـاد وگـرايش روزافـزون بـه بررسـي اثـرات       

باشيم كه بـه دلايلـي    فيزيولوژي و فارماكولوژي عصاره گياهي مي
سوء جانبي كمتر، هزينه هاي اقتصادي پايين تر،  همچون عوارض

گوناگوني تركيبات موثري موجود در گياهـان، توسـعه ي صـنايع    
وابسته به كشت گياهان دارويي، جلوگيري از خروج ارز به خـارج  

پيشنهاد اسـتفاده از گياهـان    از كشور، ايجاد كار مفيد و خصوصا
ز دلايـل ديگـر   دارويي توسط سازمان جهاني بهداشت و بسياري ا

از سوي ديگر بـا توجـه بـه    ). 14و13، 12، 11( بوجود آمده است
مطالعـه ي اثـر    عدم معرفي يك داروي مؤثر بـراي التيـام زخـم،    

در نگرشي بـر  ). 6( گياهان دارويي براي ترميم زخم ضرورت دارد
گذشته و مطالعه متون و اسناد و طب سـنتي ايـران و اسـلام بـه     

ثر در كه از گياهان بـه عنـوان مـواد مـو    ود مواردي برخورد مي ش
تـوان بـه گيـاه     از آن جمله مـي . ها نامبرده شده است ترميم زخم

اشاره كرد كه بـه عنـوان   ... هميشه بهار كوهي، پياز، برگ عشقه و
  ).16و15( هاي پوستي مطرح هستند مرهم زخم

ــاكلاغي  ــه پـ ــاه يونجـ ــي   گيـ ــام علمـ ــا نـ ــي بـ ــا مرغـ ــا پـ                    يـ
Lotus corniculatus  ي  از تيرهFabaceae ايـن گيـاه   . باشد مي

در نواحي جنوبي ايران، كوه دنا، آذربايجان، كـوه الونـد و نـواحي    
ي  دهنـده   مطالعات انجـام شـده نشـان   ). 17( شود ديگر يافت مي

باكتريـال، بندآورنـده خـون، ضـد       اثرات آنتي: برخي اثرات شامل
، 19، 18( باشـد  مـي  اكلاغيدرگياه يونجـه پ ـ ... التهاب، ضدكرم و

اين گياه در طب سنتي، جمعيت عشاير و كشـاورزان و  ). 21و20
هـاي   اي به عنوان مرهم زخـم  باغداران استان همدان جايگاه ويژه

ثري بـراي  با توجه به اينكه تاكنون داروي مو .باشد جلدي دارا مي
، ، هـدف از ايـن پـژوهش   )22( التيام زخـم معرفـي نشـده اسـت    
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بـر   يونجـه پـاكلاغي  گياه ثير التيام بخشي عصاره تا بررسي علمي
روي زخم جلدي مـوش سـفيد بـزرگ آزمايشـگاهي و همچنـين      
مقايسه اثر آن با اثر داروي شيميايي موجود به نام فني توئين كه 

بديهي است كـه  . باشد هاي جلدي مفيد است، مي در درمان زخم
جانبي كمتر نتايج مثبت حاصل از اين مطالعه با توجه به عوارض 

و اثرات مهاري اين ماده بر شروع روند التهـاب و نيـز اثـرات ضـد     
هـاي پيشـين ثابـت شـده اسـت،       ميكروبي آن كه طبـق بررسـي  

 .درمورد انسان نيز سودمند واقع خواهد شد
   

  ها مواد و روش
سـر مـوش    80در اين مطالعه از تعـداد   :حيوانات مورد مطالعه

گـرم اسـتفاده    250±40صحرايي نر نژاد ويستار با محدوه وزنـي  
موش ها با غذاي پلت و آب سالم تغذيه شده و در اتـاقي بـا   . شد

. شرايط كنترل شده و در قفسه هـاي جداگانـه نگـه داري شـدند    
تمام مراحل اين تحقيق با در نظر گرفتن اصول اخلاقي حاكم بـر  
 .كاربرد حيوانات آزمايشگاهي در تحقيقات بيومديكال منطبق بود

يونجـه  گيـاه   :جمع آوري گياه، عصاره گيري و تهيـه پمـاد  
ــاكلاغي در اواخــر ارديبهشــت مــاه از ) lotus corniculatus( پ

اراضي باغي اطراف شهر همدان جمع آوري و پس از تهيه منـابع  
بـا كـد   معتبر و شناسايي علمي توسـط متخصـص گيـاه شـناس     

بـه آزمايشـگاه   دانشگاه بوعلي سينا همدان،  271583هرباريومي 
در اتـاق   يونجه پاكلاغي بعد از خشك شدن گياه. انتقال داده شد

سيله آسياب برقي و با استفاده از الك قسـمت هـاي   ، به و)سايه(
پـودر تهيـه شـده    ). 18( هوايي گياه به صورت پودر تهيه گرديـد 

گياه در داخل بشر ريخته شـد و جهـت عصـاره گيـري بـه روش      
درصد اضافه گرديـد و  96به آن اتانول  8به 1خيساندن، به نسبت 

بار  2ت در طي اين مد. به مدت يك ماه در يخچال قرار داده شد
دقيقه بـه منظـور اسـتخراج     15بشرهاي محتوي عصاره به مدت 

بهتر و بيشتر تركيبات موثر گياه در دسـتگاه اولتراسـوند سـاخت    
پـس از آن  ). 19و15( شركت فراز طب تجهيـز قـرار داده شـدند   

محتويات داخل بشر بوسيله كاغذ صافي و قيف شيشـه اي صـاف   
 lab tech, Ev 311سپس توسط دستگاه روتـاري مـدل   . گرديد

تغليظ و جهت خشك شدن داخل پتري ديش ريخته و زير هـود  
روز، عصاره خشك گياه  4بعد از سپري شدن ). 18( قرار داده شد

عصاره خشك به نسبت وزني با ميزان . بدست آمد يونجه پاكلاغي
مخلــوط شــد تــا پمــاد بــا ) Euserin( مناســب از پمــاد اوســرين

  ).23( گرددتهيه  40و  20و  10درصدهاي 

پس از القاي بيهوشي با تزريق داخل صـفاقي   :نحوه ايجاد تروما
ميلـي گـرم بـر كيلـوگرم و      50درصد و با دوز 10مخلوط كتامين

ميلي گرم بر كيلوگرم، موش ها بـه   10درصد و با دوز 2 زايلازين
سپس سـطح  . صورت شكمي بر روي ميز جراحي قرار داده شدند

اسـكراپ شـده و يـك زخـم تمـام      پشتي موش ها آماده سازي و 
ضخامت مستطيل شكل در قسمت وسط پشت، بين دو كتف بـه  

بـا  ) سانتي متر 2×سانتي متر1ابعاد ( سانتي متر مربع 2 مساحت
استفاده از شابلن استريل و تيغ جراحي ايجـاد شـد و روز عمـل،    

 (Fullعمـق زخـم شـامل درم وهيپـودرم    . روز صفر محسوب شد

thickness (بود )پـس از ايجـاد ترومـا سـطح     ). 1شكل)(24و23
زخم به وسيله تيمـار مربوطـه بـه دارو آغشـته گرديـد و سـپس       
حيوانات با توجه به تيمار خود در قفس هاي مشـخص شـده هـر    

  ).25( تيمار نگهداري شدند

  
زخم تمام ضخامت ايجاد شده در ناحيه پشت و بـين دو كتـف   : 1شكل
  .صحرايي در روز آزمايش در گروه كنترل موش

 

پـس از ايجـاد زخـم، حيوانـات بـه طـور        :هاي آزمايشـي  گروه
سـر مـوش    10گروه تقسيم شدند كه در هر گـروه   8تصادفي به 

 3موش صـحرايي جهـت مطالعـه مورفـو متريـك و       7( صحرايي
وجود داشت ) موش صحرايي براي نمونه برداري هيستوپاتولوژيك

 :بودند از ها عبارت گروه

گروه تحت درمـان بـا كـرم فنـي      :Bگروه كنترل، گروه : Aگروه 
درصـد   10گروه تحت درمـان بـا پمـاد    : Cگروه  درصد، 1توئين 
 20گـروه تحـت درمـان بـا پمـاد      : D،گـروه   يونجه پاكلاغيگياه 

گروه تحت درمـان بـا پمـاد    : E، گروه يونجه پاكلاغيدرصد گياه 
گـروه تحـت درمـان بـا     : Fگـروه ، يونجه پـاكلاغي درصد گياه  40

: Gو كرم فني توئين، گروه  يونجه پاكلاغيدرصد 10تركيب پماد 
و كرم فني  يونجه پاكلاغيدرصد  20تحت درمان با تركيب پماد 

يونجه درصد  40گروه تحت درمان باتركيب پماد : Hتوئين، گروه
داروها به شكل موضعي به طوري كـه  . و كرم فني توئين پاكلاغي
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كليـه  . روز تجـويز شـد   21فره زخم را پر كند، بـه مـدت   تمام ح
مراحل اين تحقيق با حفظ قواعد، ضوابط و توصـيه هـاي كميتـه    
تحقيقات و معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي همدان صورت 

  .پذيرفت
  

، 3در روزهـاي  :نمونه برداري و تهيه مقاطع هيستوپاتولوژي
ــايش( 21و  14، 7 ــان آزم گــروه از مــوش هــاي از هــر ) روز پاي

صحرايي به صورت تصادفي يك موش انتخاب شد و نمونه بـافتي  
به شكل مربع تمام ضخامت از محل ترميم زخم به همراه پوسـت  

). 11( سالم اطراف زخم با استفاده از قيچي و اسكالپل گرفته شد
اخذ بافت تحت بيهوشي جراحـي بـا كتـامين و زايلازيـن انجـام      

فـيكس شـدن تحـت پاسـاژ بـافتي قـرار        هـا بعـد از   نمونه. گرفت
ميكرومتـري از   5گرفتند، سپس قالب گيري شده و مقاطع نازك 

مقاطع تهيه شده با اسـتفاده از روش رنـگ   . نمونه ها تهيه گرديد
آميزي بافتي هماتوكسيلين و ائوزين رنگ آميزي و آماده مطالعـه  

هشــت گانــه مــورد در مجمــوع از گــروه هــاي ). 26و11( گرديــد
قالـب بـافتي    32مقـدار   21و  14و  7و  3ه، طي روزهـاي  مطالع

شايان ذكر است كه از يكي از حيوانات در روز صـفر  . تهيه گرديد
طبيعـي مـوش    اي از پوست كـاملا  يعني روز شروع آزمايش نمونه

سفيد بزرگ آزمايشگاهي جهت مطالعه سـاختار طبيعـي پوسـت    
اتوجـه بـه   ب. جدا شد و مقطع ميكروسكپي آن نيز آمـاده گرديـد  

اينكه به محض نمونه برداري از هر زخم در واقع يك زخم جديد 
شود، حيوان مـورد نمونـه بـرداري از     بر روي زخم قبلي ايجاد مي
شـد تـا خدشـه اي در نتـايج ايجـاد       دور مطالعه كنار گذاشته مي

ــه همــين دليــل در هرگــروه  . نشــود ــه  7ب مــوش جهــت مطالع
نـه بـرداري بـافتي در    موش صحرايي جهت نمو 3 مورفومتريك و
  .نظر گرفته شد

  

 :هـاي مورفومتريـك و هيسـتوپاتولوژيك    جمع آوري داده
روزانه قبل از تجويز هر دارو ابتدا سطح هريك از زخم ها بـا يـك   
تامپون استريل آغشته به سرم فيزيولوژي بـه طـور جداگانـه، بـه     

سـپس بـا قـرار دادن موشـهاي     . آرامي و با دقت تميز مي شـدند 
در يك قفـس كـه در قسـمت كـف آن كاغـذ مـدرج و       صحرايي 

ماركردار قرار داده شده بـود، بـدون آن كـه اسـترس يـا فشـار و       
كششي به حيوان وارد شود، توسط دوربين ديجيتال از زخـم هـا   

براي محاسـبه مسـاحت زخـم هـا جهـت      . عكس تهيه مي گرديد
م بررسي مورفومتريك از نرم افزار آناليز تصاوير فرآيند التيام زخ ـ

Scion ImageTm روش انـدازه گيـري بـدين    ). 23( استفاده شد

صورت بود كه پس از انتقال تصوير هر زخم به نرم افـزار مـذكور،   
ابتدا مقياس سيستم اندازه گيري نرم افـزار بـا انتخـاب نقـاط بـا      
فاصله شناخته شده در هر تصوير و در يكي از دو جهت افقـي يـا   

در هنگـام تهيـه تصـوير در    از روي مقياس متريكي كـه  ( عمودي
پـس از كـاليبره   . كاليبره مـي شـد  ) كنار زخم قرار داده شده بود

كردن سيستم اندازه گيري نرم افزار، با به حركت در آوردن مكان 
نمايي كه نرم افزار در اختيار قرار مي داد مرز ناحيه اي كه هنـوز  
توسط بافت پوششي پوشيده نشده بود را مشخص نموده و ناحيه 

ورد نظر در وضـعيت انتخـاب شـده قـرار مـي گرفـت و سـپس        م
  ).23( مساحت آن توسط نرم افزار محاسبه و ثبت مي شد

جهت مطالعه هيستوپاتولوژيك، مقاطع ميكروسكوپي آماده شـده  
بـا   Olympus-cx31با استفاده از ميكروسـكوپ معمـولي مـدل    

بــه . عكــس بــرداري گرديــد 400×و 100×، 40×درشــت نمــايي 
مارش فيبروبلاست ها و نيز شمارش جوانه هاي عروقـي  منظور ش

بافت جوانه اي در ميلي متر مربع، تصاوير ديجيتالي تهيه شده از 
مـورد    Scion ImageTm مقاطع بافتي در نرم افزار آناليز تصاوير

در اين نرم افزار پس از كاليبراسيون به كمك  .ارزيابي قرار گرفت
گوناگوني مـورد تجزيـه و تحليـل    لام مدرج، تصوير از جنبه هاي 

) ميلي متـر مربـع  ( مثلا جهت تعيين سطح مورد نظر. قرار گرفت
ــمارش    ــه شـ ــپس بـ ــد و سـ ــيم گرديـ ــد روي تصويرترسـ گريـ

 ها و جوانه هاي عروقي و اجزاي ديگـر پرداختـه شـد    فيبروبلاست
)26.(  

 داده هاي حاصل با اسـتفاده ازنـرم افـزار آمـاري     :آزمون آماري
SPSS18 نتايج بدست آمده بـه صـورت   . زيابي قرار گرفتمورد ار

Mean ± SEM بـراي مقايسـه نتـايج    . مورد بررسي قرار گرفتند
بين گروه ها از آزمون هاي آماري آنـاليز واريـانس دوطرفـه بـين     

تفاوت . آزمودني به همراهĤزمون تعقيبي بن فروني استفاده گرديد
  .شد معني دار در نظر گرفته >05/0Pميانگين ها در سطح 

  

  نتايج
  :نتايج مورفومتريك

مشاهده مي شود، وسعت سطح زخـم   1چنانكه در نمودار شماره 
در گروه كنترل در سه روز اول روند افزايشـي داشـته اسـت و در    
روزهاي بعدي نيز به كندي سطح زخم كـوچكتر شـده اسـت بـه     
گونه اي كه طبق مشاهدات در روز بيست و يكم نيز زخم به طور 

در گـروه تحـت درمـان بـا فنـي      ). A 2-شكل(نشد كامل درمان 
درصد مشاهده شد كه بعد از ايجاد زخم سطح زخـم در   1توئين 
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هـاي بعـدي    در روز. روز اول و دوم، افزايش چشم گيري پيدا كرد
اي كـه در روز   نيز سطح زخم به كنـدي كـوچكتر شـد بـه گونـه     

بيست و يكم نيز زخم كاملا درمـان نشـد ولـي نسـبت بـه گـروه       
  .)D2–شكل (ترل از وضعيت بهتري برخوردار بود كن

يونجـه   گياه(درصد 10سطح زخم در گروه تحت درمان با عصاره 
مســاحت زخــم در . يافــتدر روزهــاي اوليــه افــزايش ) پــاكلاغي

و در نهايـت در  ) B2-شـكل (روزهاي بعدي رو به كاهش گذاشت 
روز هفدهم زخم ترميم  شده و روز هجدهم نيز زخم بطور كامـل  

اين نتايج نسـبت بـه گـروه كنتـرل وگـروه تحـت       . ناپديد گرديد
 >05/0P تـوئين اخـتلاف معنـي داري را در سـطح     درمان با فني

  ).1نمودار(نشان نداد 
درصد مشاهده شد كـه سـطح   20در گروه تحت درمان با عصاره 

زخم در روزهـاي اول و دوم افـزايش معنـي داري در مقايسـه بـا      
روزهاي بعدي سطح زخم بـا سـرعت   گروه كنترل نداشت ولي در 

نسبتا بيشتري از گروه كنترل رو به كاهش گذاشته به طوري كـه  
ــت در روز    ــاردهم ســطح زخــم بســيار كــم و در نهاي در روز چه

در گروه تحت درمـان بـا   ). >P 05/0(پانزدهم زخم ترميم گرديد 
درصـد سـطح زخـم در روزهـاي بعـد از ايجـاد زخـم         40عصاره 

اوليه را در مقايسه با گروه كنترل داشته و  كمترين افزايش سطح
در روزهاي بعدي وسـعت زخـم بـا سـرعت بيشـتري نسـبت بـه        

 20درصـد و  10هاي كنترل، گروه تحـت درمـان بـا عصـاره      گروه
در ). >P 01/0(رو به كاهش گذاشـت   درصد گياه يونجه پاكلاغي

تـوئين   درصد عصاره و فنـي  10گروه تحت درمان با تركيب پماد 
قابــل مشــاهده بــود، در  افـزايش ســطح زخــم در روزهــاي اوليـه  

روزهاي بعدي سطح زخم با سرعت كمي نسبت به گـروه كنتـرل   
كـاهش وسـعت زخـم در ايـن گـروه در      . رو به كـاهش گذاشـت  

در ). 1نمودار(مقايسه با گروه كنترل از نظر آماري معني دار نبود 
تـوئين،   فنـي درصد عصاره  و 20گروه تحت درمان با تركيب پماد 

زخم در روزهاي اول افزايش سطح كمتري نسبت به گروه كنترل 
. نشان داد و در روزهاي بعدي به سرعت رو به كوچك شدن نهـاد 

دار پيدا كرد و  اي كه در روز هفتم سطح زخم كاهش معنا به گونه
در گروه تحت درمـان بـا   . نهايتا در روز پانزدهم زخم از بين رفت

د و فني تـوئين در روزهـاي اوليـه سـطح     درص 40تركيب عصاره 
زخم كمي افزايش پيدا كرد و در روزهاي بعد بـا سـرعت زيـادي    

 شـكل (نسبت به گروه كنترل سطح زخم رو به كـاهش گذاشـت   
C-11.(  

  
روش آماري استفاده شده آناليز واريانس . آزمايش در مقايسه با گروه كنترل روز 21روند درمان سطح زخم در گروه هاي مورد مطالعه طي : 1نمودار

  >P* 05/0 ارائه و اختلاف معني دار بين گروه هاي مورد مطالعه با گروه كنترل در حد mean±SEMداده ها به صورت . دوطرفه بين آزمودني مي باشد
درصد عصاره گياه 10تحت درمان با پماد : Cدرصد 1تحت درمان با كرم فني توئين : Bگروه كنترل، : 7n= ) .(A(نشان داده شده است  ** >P 01/0 و

تحت : F، يونجه پاكلاغيدرصد عصاره گياه 40تحت درمان با پماد : E، يونجه پاكلاغي درصد عصاره گياه20تحت درمان با پماد : D، يونجه پاكلاغي
يونجه درصد عصاره گياه 20تحت درمان با تركيب پماد : Gدرصد، 1و كرم فني تويين  يونجه پاكلاغي درصد عصاره گياه10درمان با تركيب پماد 

  )درصد1و كرم فني توئين  يونجه پاكلاغيدرصد عصاره گياه 40تحت درمان با تركيب پماد : Hدرصد، 1و كرم فني توئين  پاكلاغي
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در تمام گروه ها مشاهده گرديد كـه انـدازه زخـم    در اين مطالعه 
پس از ايجاد ابتدا در طي سه روز اول افـزايش يافـت و ميـانگين    

هـا بيشـتر و در گـروه     اين افزايش در گروه كنترل از تمـام گـروه  
هـا كمتـر بـود     درصـد از بقيـه گـروه   40تحت درمـان بـا عصـاره    

)01/0P< .(   بـه  همچنين بيشترين ميانگين وسعت زخـم مربـوط
گونـه درمـاني را دريافـت نكـرده بودنـد       گروه كنترل بود كه هيچ

تحـت درمـان بـا عصـاره       وكمترين ميانگين سطح زخـم را گـروه  
  ).1نمودار(به خود اختصاص داد ) غلظت بالاي عصاره( درصد40

  

   :هيستوپاتولوژيكنتايج 
پــس از مطالعــه و بررســي ميكروســكوپي مقــاطع تهيــه شــده و  

هـاي عروقـي در مركـز بافـت      هـا و جوانـه   شمارش فيبروبلاسـت 
هاي كنترل و آزمايش مشخص گرديد كـه رونـد    اي درگروه جوانه

هاي  تغييرات سلولي در ناحيه ترميم زخم در گروه كنترل و گروه
يم زخـم  تحت آزمايش شبيه روند كلي ذكر شـده در مـورد تـرم   

هـر چنـد كـه از نظـر     . يعني مراحل التهاب، تكثير و انقباض بـود 
هـاي مختلـف    زمان رسيدن به هريك از ايـن مراحـل بـين گـروه    

  .خورد هايي به چشم مي تفاوت
هــاي عروقــي در بافــت  هــا و جوانــه مقايســه تعــداد فيبروبلاســت

هاي آزمايش نشان داد كه استفاده از  گروه اي گروه كنترل و جوانه
تـوئين   جوش بـه تنهـايي و نيـز بـه همـراه فنـي       صاره گياه علفع

) C-3وB3–شكل(توانست سرعت ترميم زخم را افزايش دهد  مي
 Eهاي  ها در گروه زيرا زمان رسيدن به حداكثر تراكم فيبروبلاست

كوتـاهتر بـود    B و Aهاي  نسبت به گروه Fو  Cو  Dو  Gو  Hو 
رسيدن بـه ايـن حـداكثر    تقريبا زمان  از سوي ديگر). A-3شكل(

تراكم فيبروبلاستي و نيز ميزان تراكم فيبرو بلاسـتي وابسـته بـه    
باشد، به نحوي كه با افـزايش غلظـت مـاده مـوثره      مي  دوز عصاره

گياهي ميزان تراكم فيبروبلاستي نيز به طور قابل توجهي افزايش 
  ).C-3شكل(يافت 

  

  
گروه تحت درمان ) Cعصاره گياه يونجه پاكلاغي،درصد 10گروه تحت درمان باپماد)Bگروه كنترل، )  A:وضعيت التيام زخم در روز چهاردهم: 2شكل

  درصد1گروه تحت درمان با كرم فني توئين ) Dدرصد و1كرم فني توئين +درصد عصاره گياه يونجه پاكلاغي 40 باتركيب پماد
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درصد 20تحت درمان با پماد گروه  ) B،يونجه پاكلاغيدرصد گياه 10گروه تحت درمان با پماد  ) A:هفتم روز در نماي ريز بيني موضع ترميم :3شكل
س ماتريك: 3، جوانه عروقي: 2، فيبروبلاست :1). و كرم فني توئين يونجه پاكلاغيدرصد 40تحت درمان با تركيب پماد گروه  )C، يونجه پاكلاغيگياه 

  .)x 400ائوزين - رنگ آميزي هماتوكسيلين( هاي آماسي و ماكروفاژ سلول: 4، خارج سلولي
  

  بحث
گياهان داروئي از قدمت و اعتبار خاصي برخـوردار هسـتند و بـه    
  .عنوان گنجينه پر ارزشي در علـوم داروئـي محسـوب مـي شـوند     

استفاده از عصاره گياهان دارويي در روند التيام زخم هاي پوستي 
عصـاره گيـاه   . در طب سنتي رايج بـوده اسـت   زمان هاي قديماز 

جوش علاوه بر داشتن خواص متنوع، فرآيند التيـام زخـم را    علف
اثـر ضـد التهـابي عصـاره گيـاه يونجـه        .كند در پوست تسريع مي

بـر   .گـزارش شـده اسـت   ) 18( توسط كوئلزر و همكاران پاكلاغي
پماد تهيه شده از عصاره پايه نتايج بدست آمده از مطالعه حاضر، 

در روزهـاي آغـازين دوره تـرميم اثـر ضـد       گياه يونجه پـاكلاغي 
احتمـال دارد بخشـي از اثـرات    . التهابي خوبي از خـود نشـان داد  

جـوش مـرتبط بـه اثـر ضـد       التيام بخشي پماد عصاره گياه علـف 
. شد كه در فاز التهابي ترميم زخم مـوثر بـوده اسـت   التهابي آن با

 اثر ضد التهابي عصاره گياه يونجه پـاكلاغي ) 21( مين و همكاران
گـزارش  ) 27(طبق مطالعات بـول و همكـاران   . را گزارش نمودند

شد كه تعديل مرحله التهاب زخم موجب تسـريع بهبـودي زخـم    
و همكاران  از سوي ديگر با توجه به تجربيات خاكساري. مي شود

مبني بر وجود برخي تركيبات ضد التهابي در گياه رازيـا كـه   ) 6(
موجب تسريع در التيام زخم سـطحي در مـوش هـاي صـحرايي     

همچنين اثر ضـد التهـابي گيـاه يونجـه پـاكلاغي، طبـق       . گرديد
، اين چنين برداشت مـي شـود   )18(گزارشات كوئلزر و همكاران 

را بودن خاصـيت ضـد التهـابي    به دليل دا كه گياه يونجه پاكلاغي
ها و كاهش ترشحات زخم و همين طور  كه ناشي از مهار لكوسيت
 IL- 1Bهـايي مثـل   التهـابي و ميـانجي   مهار آنـزيم هـاي پـيش   

(interleukin-1 beta) ,ADA (adenosine-deaminase), 
MPO (myeloperoxidase)      مي باشـد، بـا تعـديل در مرحلـه
نتـايج حاصـل   . را موجب شده است التهاب، تسريع در التيام زخم

كـوپرا   .خواني دارد از اين تحقيق با نتايج گزارشات فوق الذكر هم
افزايش خون رساني ) 29(و دالماركو و همكاران ) 28(و همكاران 
رساني به محل زخم از طريق گشـاد نمـودن عـروق را     و اكسيژن 

سـوي  از . يكي ديگر از عوامل موثر در روند التيام زخـم دانسـتند  
جـوش   گزارش نمودند كه گيـاه علـف  ) 20(ديگر مين و همكاران 

احتمـال مـي رود كـه    . باشد اسپاسموديك مي داراي فعاليت آنتي
زخم نمـوده و منجـر    التياماين خاصيت گياه، كمك به سزايي به 

  .به كوتاه شدن زمان التيام زخم گرديده است

ز عفونت گزارش نمودند كه جلوگيري ا) 6(خاكساري و همكاران 
همچنين داروهاي آنتـي  . زخم، بهبودي زخم را تسريع مي بخشد

بيوتيك موضعي از طريق كنتـرل عفونـت زخـم موجـب تسـريع      
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اثر ضـد ميكروبـي   ) 30(اشرفي و همكاران . التيام زخم مي شوند
ق مـي  بر پايه گزارشات فو. را گزارش نمودند گياه يونجه پاكلاغي

به دليـل   ه گياه يونجه پاكلاغيعصار توان اذعان نمود كه احتمالا
دارا بودن خواص ضـد ميكروبـي تسـريع رونـد التيـام پوسـت را       

  ).31( موجب شده است

اثـرات افزايشـي فيبروبلاسـت هـاي بافـت      ) 32(ديل و همكاران 
عضلاني و افزايش فاكتورهاي رشد بـافتي توسـط فنـي تـوئين را     

ــد ــه افــزايش تعــداد) 33(ســونگ و همكــاران . گــزارش نمودن  ب
هاي زخم در زخـم درمـان شـده بـا فنـي تـوئين اشـاره         ماكروفاژ
مصـرف موضـعي   ) 34( طبق مطالعات مداقه و همكـاران . نمودند

فني توئين موجب افزايش قدرت كشـش پـذيري زخـم، افـزايش     
ــيون    ــزايش فيلتراس ــلاژن و اف ــنتز ك ــزايش س ــد، اف ــروق جدي ع

تحـت  در مقايسه اي كه بين گروه هاي . ها مي گردد فيبروبلاست
جوش و فني توئين انجـام شـد آشـكار     درمان با عصاره گياه علف
جـوش را بـه    هايي كه عصاره گياه علف گرديد التيام زخم در گروه

صورت موضعي دريافت كرده بودند بسيار بهتر و سريعتر از گـروه  
بنابراين ايـن احتمـال وجـود    . توئين مي باشد تحت درمان با فني

تـوئين در سـرعت    راي عملكـرد فنـي  دارد كه مكانيسم هايي كه ب
گـذاي   بخشيدن به التيام زخم مطرح است، با قدرت بيشـتر و اثـر  

  .جوش نيز مطرح باشند بالاتر به عنوان ساز و كارهاي گياه علف

 درصد عصاره گياه يونجه پاكلاغي10درگروه تحت درمان با پماد 
ولـي  . ميانگين سطح زخـم نسـبت بـه گـروه كنتـرل كمتـر بـود       

درصد عصاره 10سطح زخم گروهي كه تركيب توام پماد  ميانگين
. و داروي فني توئين را دريافت نمود، بيشتر از گروه كنتـرل بـود  

در نتيجه طبـق مشـاهدات و آنـاليز آمـاري تركيـب داروي فنـي       
توئين و عصاره با هم اثر معناداري بر التيام زخـم در ايـن سـطح    

ت مـاده مـوثره در   شايد اين امر به دليل كاهش غلظ ـ. نشان نداد
درصـد و  10داروي فني توئين در زمان مصـرف تـوام بـا عصـاره     

همچنين وجود مـواد نگهدارنـده موجـود در داروي فنـي تـوئين      
  .باشد

هاي صحرايي  اين مطالعه نشان داد كه ميانگين سطح زخم موش
درصد دريافت نموده بودند از ميانگين سـطح زخـم   20كه عصاره 

درصـد  1درصد وكرم فني توئين 20ه هايي كه تركيب عصار موش
شايد علت اين موضوع، وجـود  . اند، بيشتر مي باشد دريافت نموده

اثر تقويت كنندگي دارو و عصاره بر يكديگر با غلظت فـوق باشـد   
. بخشي يكديگر را تقويـت مـي كننـد     كه در اين سطح، اثر التيام

درصـد همـراه بـا فنـي تـوئين      40اين اثر در گروهي كـه عصـاره   

يافت نمودند واضح تر بوده و از نظر آماري نيـز معنـي دار مـي    در
  .باشد

با توجه به نتايج حاصل كـه بـا افـزايش غلظـت عصـاره افـزايش       
شدگي و ترميم زخم بوجود مي آيد، چنين برداشت   سرعت جمع

شود كه نتايج مربوطه حاكي از آن اسـت كـه در گـروه تيمـار      مي
دار سـرعت التيـام و    نيدرصد باعث افزايش مع40موضعي عصاره 

شدگي زخم نسبت به گروه كنتـرل، گـروه دريافـت كننـده      جمع
ــا     ــده عصــاره ب ــت كنن ــاي درياف ــروه ه ــوئين و گ ــي ت داروي فن

درصـد خصوصـا در روزهـاي اول دوره تيمـار     20و10هـاي  غلظت
  .شود مي

بـر روي  ) 35( مطالعات انجام شده توسط تسـگاهون و همكـاران  
موده كه ايـن گيـاه حـاوي مقـدار     مشخص ن گياه يونجه پاكلاغي

زيادي ماده آنتوسيانين، فلاونوئيد، استرول، آلكالوئيد وتـانن مـي   
هـا   تانن) 36( همچنين براساس گزارشات دايكو و همكاران. باشد

بنـابراين  . هـاي بيولـوژيكي زيـادي را دارنـد     توانايي انجام واكنش
شـده در   احتمال مي رود كه تسريع در روند التيام زخم باز ايجاد

پوست موش هاي مورد آزمايش بواسـطه وجـود تركيبـات فعـال     
) 37( همينگ ويو همكـاران . باشد موجود در گياه يونجه پاكلاغي

از طرفي طبق گزارشات . اثرات التيامي تانن ها را  گزارش نمودند
هـاي آزاد   مهـار توليـد راديكـال   ) 11(زاده جاهد و همكـاران   تقي

از آنجائيكه . هاي جلدي باز مي شود تر زخم موجب بهبودي سريع
داراي مـواد تـانني و خـواص آنتـي      عصاره گياه يونجـه پـاكلاغي  

، شايد اثرات التيام بخشي آن در بهبـود  )29( اكسيداني مي باشد
ترميم زخم هاي پوستي، بدليل وجود مواد تانني و خاصيت آنتي 

با اين حـال، روشـن شـدن دقيـق تـر ايـن       . اكسيداني گياه باشد
ها نياز به مطالعات تكميلي بيشتري داشته كه اميد است  انيسممك

  . داده شودهاي بعدي اين سئوالات پاسخ  در پژوهش
 

  نتيجه گيري

يافته هاي تحقيق حاضر نشان مي دهـد كـه اسـتفاده از عصـاره     
تواند بـر رونـد تغييـرات     هاي مختلف مي جوش با غلظت گياه علف

تـاثير گـذارد و بـا ايجـاد زمينـه      سلولي ترميم زخم از نظر زماني 
اي و نيز تكثير سريع تر و بيشتر  زايي سريع تر در بافت جوانه رگ

فيبروبلاست ها و متعاقب آن توليد سـريع تـر و بيشـتر كـلاژن و     
ديگر تركيبات ماتريكس خارج سلولي، وضعيت كلي ترميم زخـم  

بنــابراين تحقيــق حاضــر ضــمن تاييــد نتــايج . را بهبــود ببخشــد
قادر است بـا اسـتناد    ن قبلي در مورد گياه يونجه پاكلاغيمحققي
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د كه اين عصاره از لحـاظ  هبه روش كار و نتايج اخذ شده نشان د
ــعي در     ــرف موض ــد از مص ــتوپاتولوژيك بع ــك وهيس مورفومتري

هاي جلدي باز موجب تخفيف التهاب و تسريع فرآيند التيـام   زخم
  .گردد مي
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