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  زبان و گفتار يشناس بيدر آس )يمركز( يدارياختلال پردازش شن
 

 انيفرشته شمس

  
  چكيده
و به خصوص  يمربوط به آن باعث اشكالات ارتباط صيكنند و نقا يرا فراهم م يريادگي، ارتباط و دنيشن هيپا يداريپردازش شن يها مهارت: مقدمه

 يها تيمسؤول طهيمناسب در ح يو مداخلات درمان يابياختلال، روند ارز نيا مياز علا يآگاه. شود يدر كودكان م يليمشكلات تحص
. شود يو درمان ناكارآمد م صيدر تشخ يباعث سردرگم يا حرفه فينسبت به وظا يشناسان است و عدم آگاه ييشناسان گفتار و زبان و شنوا بيآس

 نيهمچنو ) APD )Cو درمان  صيتشخ ت،يماه نهيگفتار و زبان در زمشناسان  بيآس جياز سؤالات را يبه تعداد يده مقاله پاسخ نيهدف از ا
 نهيزم نيا در زيشناسان گفتار و زبان ن بيآس يا حرفه يها تيمسؤول كهشود  يم يبه علاوه سع. باشد ياصطلاح م نياز استفاده نادرست از ا يريجلوگ

  .شود نييتب
 يها گاهيپا در كه) يمركز( يدارياختلال پردازش شن نهيمنتشر شده در زم يها كتاب و مقالات نيآخر بر است يمرور مقاله نيا :ها مواد و روش

 مورد يا كتابخانهدر منابع  نيو همچنAsha  و Pubmed، Ebsco،Proquest ،Google scholar ،Thieme ، Science direct ياطلاعات
  .گرفت قرار جستجو
 بهو درمان افراد مبتلا  يافتراق صيتشخ ،يگر غربال نهيشناسان گفتار و زبان در زم بيآس است و دهيچيپ ينديفرا يداريپردازش شن: گيري نتيجه
APD )C (يستيبا ،رو توجه در كودكان مدرسه ايو  يريادگيمتخصصان به خصوص در هنگام وجود مشكلات  نيرا به عهده دارند و ا ينقش مهم 

  .را مد نظر قرار دهند) APD )Cاحتمال وجود 
  .مداخله يكردهايرو ،يافتراق صيتشخ شناس گفتار و زبان، بيآس ،)يمركز( يدارياختلال پردازش شن :ها واژه كليد

  
  8/4/90: تاريخ دريافت
  18/5/90: تاريخ پذيرش

 
  مقدمه

 ستميس به ازياست كه ن يا دهيچيپ نديفرا يپردازش زبان شفاه
 و توجه شناخت، از يچارچوب در تا دارد يداريشن و يزبان
 از كي هر در يصينقا بروز صورت در. دينما عمل شزيانگ

 اختلال كي هيتواند شب يآن م يرونيمربوطه، نمود ب يها بخش
 Auditory processing اي) يمركز( يداريشن پردازش

disorder )Central ( باشد كه به صورتAPD )C(  نيز نشان
 ).1( دهند مي

به نقل از ( Myklebust ،1954 سال در بار نينخست
Schow را  يطيمح ييشنوا كمكودكان بدون ) همكاران و

 نيا او. داشتند ييشنوا كممشابه  يميعلاگزارش كرد كه 
 د،ينام) Sound awareness( يداريشن درك نقص را اختلال

 يمركز يدارينام به نقص پردازش شن نيكه به مرور زمان ا
از مطرح شدن  يطولان زمانبا گذشت ). 2( افتي رييتغ

CAPD، مبهم و بحث  ليمسااز  يكياختلال همچنان  نيا
 logueبرآورد . حوزه است نينزد متخصصان مرتبط با ا زيبرانگ

گفتار  يشناس بيآس ،يشناس ييمتخصص شنوا 520 ازو همكاران 
 يخدمات مناسب برا نهيدر زم يآموزش يشناس روانو زبان و 

 درمان منسجم و چيكه ه ندنشان داد CAPDافراد مبتلا به 
 نيافراد وجود ندارد و شركت كنندگان در ا نيا يبرا يميت
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 نهيزم در يتئور يها يآگاه شيخود را به افزا ازيپژوهش ن
 مناسب درمان و يابيارز يها وهيش اختلال، نيا فيتعر و تيماه
اما  ،ييابتدا موارد جمله از را گام نيا و مطرح شواهد بر يمبتن و

  ).3( دانستند يميت مناسب يده سيسرو نهيمهم در زم
 پردازش مشكلات صيتشخ و يابيارز رين رانيا ما كشور در

 نخورده دست ياديز حد تا سالان بزرگ و كودكان در يداريشن
 تك و محدود صورت به زين موجود قاتيتحق و است مانده يباق

كه  جا آن از). 4( اند پرداختهاختلال  نيا يبه بررس يبعد
 نيمشترك ب يضوعمو يدارياختلالات پردازش شن

 يشناس ييگفتار و زبان و شنوا يشناس بيآس يها تخصص
منجر به  يداريپردازش شن تيماه قيعدم شناخت دق ،است
به تبع آن  ،فرد شده يرفتار ميعلا ينادرست و سطح ريتفس
كه باعث  ،گردد ينامناسب اتخاذ م يدرمان يكارها راه

 از يآگاهرو  نيا از. شود يم مارانيدرمانگران و ب يسرخوردگ
به درك بهتر آن و شركت فعال  نديفرا نيا يچگونگ

 يافتراق صيو تشخ يابيشناس گفتار و زبان در روند ارز بيآس
 يبرنامه مؤثر درمان يطراح يميت تيفعال نيبا آغاز ا شده، منجر

 به توجه با. شود يم ريپذ امكاناختلال  نيا به انيدر مبتلا
، عدم )1( رو مدرسهكودكان اختلال در  نيا درصد 3-5 وعيش

اصطلاح  نيو نامناسب از ا اديو استفاده ز يميوجود كار ت
 تياختلال بر وضع نيا يمنف راتيتأثو  نيتوسط متخصص

هنگام  بر مداخله زود ديتأكافراد و  يشغلو  ياجتماع ،يآموزش
 يمطالعه مرور كي، انجام )5(اختلال  نيا صيبه محض تشخ
 تيو زبان از ماه گفتار شناسان بيآس يآگاه شيبا هدف افزا

CAPD، اختلال  نيا صيو تشخ يابيدر ارز نيمتخصص نقش
 باتا  رسد يم نظر به يضرور و لازم ،يبخش توانو مداخلات 

گفتار و زبان در  شناسان بيآس جيرا سؤالاتبه  يده پاسخ
در روند  زين SLP يتخصص يها تيمسؤول فوق يها حوزه
 يگامتر شود و  روشن) APD )Cبه  انيمبتلا و درمان يبررس

 .شود برداشته اختلال نيا يميت تيريدر جهت مد
  

  ها روشمواد و 
 يداريپردازش شن" يها واژه ديحاضر از كل قيانجام تحق جهت

 گفتاردرمان، ،يمركز يداريشناختلال پردازش  ،يمركز
 يبرا "يبخش توان درمان، ص،يتشخ زبان، و گفتار شناس بيآس

 ،Pubmed، Ebsco ياطلاعات يها گاهيپا در جستجو
Proquest، Google scholar، Thieme، Science direct 

 نيهمچن. استفاده شد 1995-2011 يها سال نيب Ashaو 
-2011 يها سال نيب كه يا كتابخانهاز منابع  يدست يجستجو
 .گرفت صورت زين ،بودند شده منتشر 2005

 
  ها يافته

كه بعد از  بود، فوق يتجوجس حاصل كتاب 10 و مقاله 74
از  ها كتاب مختلف يها فصل و ها مقالهمطالعه عنوان و خلاصه 

نگارش مقاله حاضر استفاده  يبرا ها آن نيتر مرتبطمورد از  21
 استخراج قيتحق سؤالاتبه  ييگو پاسخدر جهت  ريو مطالب ز

  .ديگرد
  

  ست؟يچ يمركز يداريپردازش شن
 يعصب ستميس ييو كارآ تياكف زانيم يمركز يداريپردازش شن

امر شامل  نيا. باشد يم يداريدر استفاده از اطلاعات شن يمركز
 ستميقابل درك در س يا وهيبه ش يداريپردازش اطلاعات شن

 يشناخت ستيز - يعصب يها تيفعال قياز طر يمركز يعصب
 جاديا باعث بوده، پردازش يبنا ريها ز تيفعال نيا. است
 گزارش در فيتعر نيا. شود يم كيولوژيزيالكتروف يها ليپتانس
 American Speech-Language and Hearing( يكيتكن

Association اي ASHA ( كه بعد از  ،آمده است 2005در سال
 يداريپردازش شن يكه مسؤول بررس يكار گروه عيمطالعات وس

 و ساده يا وهيبه ش Tilleryو  Katz). 5(ه شد يارا ،بودند يمركز
چه انجام  آن«: كرد فيتوص نيچن را يداريشن پردازش روشن

 كي يداريپردازش شن). 6( »ميشنو يچه م آن اب ميده يم
 ياست كه برا ييها از مهارت يقيبلكه تلف. ستيمهارت تنها ن

). 7(هستند  ياساس يريادگيگوش كردن، ارتباط و  نديفرا
 يندهايفراانجام  يبرا يگفتار اميپ كي دنيتنها، شن نيبنابرا
 يآگاه يها مهارت از يا دهيچيپ دامنهو  )8( ستين يكاف كورمذ
 Attention to( اميپ به توجه ،)Sound awareness( صدا از
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the massage(، يي شنوا زيتما)Auditory discrimination(، 
 در ييشنوا زيتما ،)Sound localization( صدا يابي مكان
 Auditory figure ground( نهيزم يصدا حضور

discrimination(، ي يا استنباط ييشنواAuditory closure 
ناقص به شكل  ييآن اطلاعات شنوا يكه در ط يدرك ينديفرا(
 از يبرخ كه را يا واژه بتوان تاشوند  يم پارچه كيمجموعه  كي

 ،)دكر يبازشناس ،دشو ينم درك اي ،شده حذف آن يها واج
يي شنوا قيتلف و سنتز رينظ بالاتر سطح يها مهارت نيهمچن

)Auditory synthesis and integration( يداريو حافظه شن 
 ،)8- 10(سالم هستند  يداريپردازش شن ستميبه س يكه متك زين

 . كنند يم فايرا ا ينقش مهم يريادگيارتباط و  يدر برقرار

 رو هروب يداريشن پردازش در يمشكلات با فرد كه يهنگام اغلب
 دچار هم يريادگي و يزبان ،يردايشن يرفتارها از يبعض ،ستا

 پردازش اختلالات تر ينيع درك جهت). 1( شوند يم اختلال
ي ها تيمسؤول طهيح نييو تع يافتراق صيتشخ و يابيارز ،يداريشن

از  يا رهيصورت زنج يداريپردازش شن به كه است بهتر ،يا حرفه
 ستميدر س يكيسلسله مراتب نرولوژ راه از كه ميبنگر ندهايفرا

 ). 11( رديپذ يو مغز صورت م يب مركزاعصا

 ستميس، شود يم مشاهده 1 جدول در كه طور همان
 از را آن و كند يم افتيدر را يصوت محرك ،ييشنوا يطيمح

. كند يم تيهدا كورتكس به مغز ساقه و ييشنوا عصب قيطر
 ،باشد يم تمپرال لوب در هشل شكنج ه،ياول ييشنوا كورتكس

. رديگ يم صورت آن در گناليس يواج يها جنبه زيتما كه
 الحاق ،يشناخت زبان ستميس و يزبان دانش از استفاده با سپس
 در نيهمچن تمپرال لوپ در كهيورن منطقه در محرك به يمعن

 كره مين دو آن بر علاوه). 11( شود يم انجام آنگولار شكنج
 يعني(كنند  يم افتيدر كيكوتيدا يا وهياطلاعات را به ش اغلب

و در ) كنند وش محرك را در يك زمان دريافت ميهر دو گ
سمت  كيدر  يصوت گناليبا س نهيصورتي كه ميزان نويز زم

 يعني كره ميدو ن نينقاط تقاطع و محل ارتباط ب ،برابر باشد
از دست رفته اطلاعات  يها تواند قسمت يكورپوس كالوزوم م
 دست و كامل صورت به يموج صوت دنيرا پر كند تا از رس

  ).11( شود حاصل نانياطم كاليكورت سطحرده به نخو
 قيدق يبه هماهنگ ازين يداريپردازش اطلاعات شن نيبنابرا

 يساختارها. دارد كيو آناتوم كيولوژيزيف يساختارها نيب
 يعصب ستميبا نقاط تقاطع چندگانه در س كره ميدر هر ن دوگانه

و  مثبت راتيتأثي دارا عملكردها يدگيچيو پ يمركز يداريشن
علاوه بر آن  ،بوده يمحرك صوت يبه معنا يابي در دست يمنف

 صيتشخ نهيدر زم مسؤول نيمتخصص يرا براي ا ژهيچالش و
  ).11( اختلالات مربوطه فراهم آورده است يابيو ارز

  
  

  يداريشن پردازش كينرولوژ رهيزنج .1 جدول
    )كيساختار آناتوم( مكان  نوع پردازش

  ييشنواي زيت
  يكيآكوست گناليس كدر و افتيدر

  يگوش خارج
  يانيگوش م

  )گوش حلزون( يگوش داخل

  يطيمح ييشنوا ستميس

  /ي كيكوستآ گناليس يانتقال عصب
  گناليس يكيآكوست يها يژگيو صيتشخ

  يمركز ييشنوا يعصب ستميس
  )مغز ساقه/ يي عصب شنوا(

  يمركز يداريپردازش شن

  يپردازش واج  )پراللوب تم(شكنج هشل   گناليس يواج يها يژگيو زييتم
  گناليس يزبان يها يژگيو زييتم

  گناليس مختلف يها جنبه قيتلف/  يزبان به كد يالحاق معن
  )تمپرال لوب( كهيورن هيناح

  شكنج آنگولار
  يپردازش زبان

  )لوب فرونتال(پره فرونتال  هيناح  پاسخ يو اجرا يزير برنامه
  ينوار حركت

  يياجرا يعملكردها
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  )يمركز( يدارينش پردازش اختلال
APD )C (است  يداريمحرك شن يدر پردازش عصب ينقص
عوامل مرتبط  اي يشناخت ،ياز عوامل سطح بالاتر زبان يكه ناش

دهند  يرا بروز م يپردازش حس صيافراد نقا نيا .ستين گريد
 APDافراد مبتلا به ). 5(تر است  محسوس ييكه در بعد شنوا

)C (دهند يم نشان ريز حوزه چند اي كي در را عملكرد كاهش :
، )Sound lateralization( صدا يابي جهت صدا، يابي مكان
 نييتع ييتوانا يي كهشنوا يالگو يبازشناس ،ييشنوا زيتما

 Auditory(اشد ب ي ميصوت يالگوها در ها تفاوت و ها شباهت

pattern recognition(، حضور در گفتار درك كاهش 
 Competing acoustic(ي رقابت يكيآكوست يها گناليس

sound( محرك  كه يصداها هنگام ايدرك گفتار  ييتوانا كه
 يگفتار گناليس اي زيتواند نو يمحرك م نيا ،وجود داردي گريد

 تقليل يصوت يها محرك كهي هنگام گفتار درك كاهش باشد،
 كي درك ييتوانا كه) Degraded acoustic signal( اند يافته
 فيط از يقسمت مانند آن اطلاعات يبعض كه يهنگام گناليس

 صدا اي شده حذف آن ريز اي بم يها فركانس از يبعض اي صدا
 يداريشن پردازش و باشد شده متراكم زمان واحد در
)Temporal aspects of audition( ييتوانا كه يزمان 

  .)5، 9، 10( اشدب مي در طول زمان يپردازش محرك صوت
) APD )Cبه  انير مبتلااز رفتارها د يا به مجموعه تيك
 ،فيضع كردن گوش يها مهارت از عبارت كه كرد اشاره

 انجام در اشكال يي،شنوا تهيمدال قيطر از يريادگي مشكلات
 در يمشكلات ،ها آن يتوال حفظ و دهيچيپ يكلام دستورات

 در گفتار فيضع درك و يبازشناس ،مدت كوتاه حافظه دامنه
 يبرا مكرر يها درخواست ،زينو به نسبت اديز تيحساس، زينو

 محرك بر تمركز عدم و فيضع يداريشن توجه، اطلاعات تكرار
 ،صداها بيترك يبرا يداريشن قيتلف در يصينقا ي،داريشن

 و خواندن ،ييآوا يها مهارت ي،واج يآگاه در يمشكلات
ي داريشن تيحساس ،عيسر گفتار درك در يمشكلات ي،ريادگي
و  يقيموس يها هش مهارتو كا )Hypersensitivity( اديز

  ). 5، 12، 13(باشد  ميآواز خواندن 

 يرفتارها نهيزم در را يمشكلات اغلب افراد نيا علاوه به
اشكال در درك  :است ليذ موارد شامل كه دهند يم بروز يزبان

ي افكار، مشكلات انيو ب يده در سازماني موضوع مكالمه، ناتوان
 در اشكال مبهم، زبان از استفاده باز، سؤالاتبه  يده در پاسخ

 يها سرنخ به يده پاسخ در اشكال ،يگفتار محرك درك
 يها ييتوانا زانيم در تفاوت و يابي واژه مشكلات ،ياجتماع
گزارشات نشان  ).1(ي عملكرد يها ييتوانا با سهيمقا در يكلام
منجر به كاهش  اغلبدرمان نشده ) APD )Cاند كه  داده

مانند  يشناخت روان راتيتأث جهيدر نتشود و  يم يعملكرد ارتباط
 نيخشم و ترس در ا ،يافسردگ ،ياضطراب اجتماع ،ييتنها

 ). 14(شود  يافراد مشاهده م

 ميعلا يتمام) APD )Cكه در افراد مبتلا به  ستين لازم
 نيا ميشد كه علا ادآوري يستياما با. باشد داشته وجود شده ذكر

قص توجه، مشكلات ، نينارساخوان ،ياختلال با نقص زبان
 نيبنابرا و باشد يم مشابه يليتحص فيضع شرفتيو پ يرفتار
 يضرور اريبس مناسب يدرمان تيريمد يبرا يافتراق صيتشخ
 ).5، 15( است

و  Geffnerبه نقل از ( Musiekو  Chermak: وعيش
Ross-Swain (وعشي APD )C (3- 5 رو مدرسه كودكان در را 

 وعيش به Ross-Swainو  Geffner. زدند نيتخم درصد
 به) Ross-Swainو  Geffnerبه نقل از ( Katz و درصد12
 يبالا افراد در اختلال نيا وعيش. كردند اشاره درصد 25 وعيش

. ابدي يم شيافزا درصد 70 به و است تر محسوس سال 60
  ).1( است دختران برابر 2 پسران در اختلال نيا بروز نسبت
 
  يشناس علت
 )APD )C به مبتلا افراد در كه داد ننشا Bellis مطالعه

 تمپرال پلنوم و هشل شكنج محل در تمپرال لوب در ييها بيآس
 كالوزوم كورپوس محل در يا كره مين نيب اتصالات. دارد وجود

  .)16( شود مشاهده برهايف بيآس صورته ب است ممكن زين
 گوش مزمن تياوت توان يم ها بيآس نيا ساز نهيزم عوامل از

 اسكلروز، پليمولت مر،يآلزا ،يداريشن ينروپات ،يارث عوامل ،يانيم
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 عوامل و يپزشك روان اختلالات مغز، يا ضربه يها بيآس
  ).1( برد نام را يطيمح

 ليدله ب يانياند كه عفونت مزمن گوش م نشان داده قاتيتحق
را در  كيولوژيزيف راتييحاصل از آن تغ ييشنوا هياول تيمحروم

را  ساقه مغز ييشنوا يها پاسخ ،وجود آوردهه ب يداريشن ستميس
فشار  يساز و متعادل يبعد از جراح يكه حت ،كنند يم يعيطب ريغ

 ريموج غ .ستين يعيموارد طب درصد از 64باز هم در  يانيگوش م
تحت ي سالگ 2از كودكان كه در  يدر تعداد ABR يعيطب

 بعد از ،قرار گرفته بودند تيبه علت اوت يانيگوش مي جراح
  ).17( شد يسال همچنان مشاهده م 2گذشت 
  
  )APD )Cدر  يابيارز
از  يميت يداريپردازش شن يها مهارت يابيآل ارز دهيا حالت در

شناس گفتار و زبان،  بيشناس، آس ييمتخصصان شامل شنوا
و پزشك را در بر  نيوالد ،يمددكار اجتماع شناس، روانآموزگار، 

،  يداريشن يها هارتم يابيارز يتخصص ميت نيا. رديگ يم
دهند تا در مورد نقاط ضعف و  يرا انجام م يو زبان يريادگي

 ييابتدا مرخيحاصل شود و ن يقوت كودك اطلاعات كامل
و با استفاده از آن در مورد لزوم  رديكودك شكل گ يداريشن

). 16(شود  يريگ ميتصم) APD )Cانجام دادن مجموعه تست 
مشكلات  ليدله ب يميت نيچن ليدر اكثر موارد امكان تشك

شناس  بيوجود ندارد و آس دهيو فقدان متخصصان ورز يمال
 APDاست كه با كودك مشكوك به  يفرد نيگفتار و زبان اول

)C (اصطلاح  كه نيبا توجه به ا. شود يمواجه مAPD )C (ه ب
از مشكلات توجه  يعيدامنه وس فيتوص يصورت نامناسب برا

شناس گفتار و  بيآس يگر غربال ،شود ياستفاده م يريادگيو 
 شيلازم و افزا ياقدامات پزشك صيتشخ يگام برا نيزبان اول

از صرف  لهيوس نيآموزگاران است و بد يتوجه و آگاه
علت و رفع مشكلات گوش  افتني ياضافه برا يها نهيهز

مانند ترس و  يشناخت كودك و مشكلات روان يريادگي كردن و
. شود يم يريجلوگ ،ه استشد جادياضطراب كه در كودك ا

هر دو اجرا  اينامه، آزمون  تواند در قالب پرسش يم يگر غربال
موجود، رفتارها و  ميعلا خچه،يتار يفيشود و به صورت ك

) APD )Cرا كه ممكن است به وجود  يليموضوعات تحص
 Musiek و Jergerبر طبق نظر . كند يم يبررس ،مربوط باشد

 .1: كند يابيرا ارز ريشواهد ز يستينامه با با پرسش يگر غربال
پر  يها طيدر مح اي نهيزم زيدرك در هنگام وجود نو/  دنيشن

دستورات  ياجرا .3 كم، يدرك گفتار با بلند .2 انعكاس،
 يثبات آگاه .5ي، گفتار يصداها ييو شناسا زييتم .4 ،يشفاه
  ).15(ها  پاسخ يداريو پا يداريشن

 محرك يدرك پردازش .1 ديبا زين يغربالگر يها تست
 يشناخت روان ياستانداردها .2 د،ينما ابييارز را دهيچيپ يداريشن

 و توجه ،يزبان يرهايمتغ به .3 كند، تيرعا را قبول قابل
 اجرا قابل كوتاه زمان كي در .4 ،باشد داشته يكم هيتك شناخت
  ).18( باشد

 يها كه ضعف مهارت يدر صورت يگر از انجام غربال بعد
 APD يصيتشخ يها لزوم استفاده از تست يدارينپردازش ش

)C (شناس ييشنوا توسط ها آزمون نيا يستيبا ،دهد نشان را 
 انجام به نسبت زين زبان و گفتار شناس بيآس و رديگ صورت
 در). 5( دكن اقدام يافتراق صيتشخ جهت يليتكم يها آزمون

 ييشنوا و زبان و گفتار شناس بيآس نقش كه است لازم جا نيا
مشخص ) APD )C يليو تكم يصيتشخ يابيشناس در ارز

 نديفرا يابيارز يبرا مؤثرراه  كي ،طور كه گفته شد همان. شود
متخصصان،  ياصل يها تيمسؤول نييو تع يداريپردازش شن

به آن  1است كه در جدول  كياستفاده از سلسله مراتب نرولوژ
 يو چگونگ دنيفرا نياز ا يكيگراف ييبازنما 1نمودار . اشاره شد

  .دهد يرا نشان م فيوظا ميتقس
 يداريشن يعصب ستميس و ييشنوا يطيمح ستميس يابيارز
 Central Auditory Nervousيا  CANS( يمركز

System (يها روش. شناس است ييشنوا ياصل تيمسؤول 
 يگر ند از غربالهست عبارت يطيمح ستميس يابيارز جيرا

Pure-toneو  ي، تمپانومترOAE )Oto Acoustic 

Emission.( پردازش  ستميس يابيارز ازين شيمرحله پ نيا
 يها از روش CANS يابيدر ارز. است يمركز يداريشن
 يكيآكوست قيتلف يابيو ارز يرقابت گناليبا س كيكوتيدا يابيارز
 زيگفتار در نو ،شده لتريبا استفاده از گفتار ف گناليانتقال س يبرا
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الكترو  يها تست. شود يتفاده ماس يبند زمان رييتغ فيو تكال
گونه  نيدر ا. كاربرد دارند تيقابل يابيارز نيدر ا زين كيولوژيريف

 گناليانتقال س يپارچگ كي يبررس يها هدف اصل تست
مخدوش  يرهايمتغ ريتأث ،از ساقه مغز به مغز بوده يداريشن

  ).19(اند  دهيكننده حافظه و زبان به حداقل رس
 هشل شكنج در تمپرال لوب به يصوت گناليس كه يهنگام

 ليتبد يواج پردازش به يكياكوست پردازش ،شود يم وارد
 يواج اطلاعات بر هيتك با يصوت گناليس ريتفس و شود يم

 يواج زيتما: است ريز موارد شامل كه ،رديگ يم صورت
 عناصر ،/)t/ برابر در/ v/ل امثبه طور ( شده دهيشن يصداها
 و) كلمه يصداها تعداد و كلمه لاو يصدامثل ( كلام يريزنج

 قسمت نيا در. خواندن از شيپ يها مهارت به يابي دست
 زبان و گفتار شناس بيآس و شناس ييشنوا يعملكردها
 نيدر ا يشناس  ييروزمره شنوا يها يابيارز. دارد يهمپوشان

شناس  بيصدا و گفتار است و آس زيتم فيبخش شامل تكال
به منظور سنجش  را يواج يهآگا يها مهارتگفتار و زبان 

 ،است نوشتن و خواندن ازين شيپ كهكردن  يهج يها مهارت
 ).20( كند يم يبررس

در سطح كلمه به صورت  يصوت يها يژگيكه و يهنگام
به محرك  يمعن ،شود يم يصدا كدگذار - نماد ستميس كي

به طور هم اكنون  يداريپردازش شن. گردد يالحاق م يداريشن
نتواند در  ياگر شخص. شده است ليتبد يزبان به پردازش كامل

 ،كند ريدار تفس يرا به صورت معن يداريسطح محرك شن نيا
 يزبان مطلق فيتكل كيبلكه در  ،ستين يكيدچار مشكل اكوست

 كه است زبان و گفتار شناس بيآس تيمسؤول نيا. ناتوان است
 موجود ياصل صينقا نييتع يبرا يزبان اختلالات دانش از

  .)19( دينما دهاستفا
نكته را مد نظر  نيا ديبا يافتراق صيتشخ يبرا گر آزمون

قرار دهد كه ابعاد مختلف گفتار و زبان در محدوده پردازش 
مربوط به  يرهاياند و عدم توجه به متغ احاطه شده يداريشن

در  ،نادرست شده صيو تشخ يسردرگمگفتار و زبان منجر به 
. با مشكل مواجه خواهد شد رمؤث يبرنامه درمان يطراح جهينت

را در  يآزمون بد عملكرد كيكه در  ديريرا در نظر بگ يفرد

ه يارا يدهد و دستور كلام ينشان م يمركز يداريشن ستميس
توان  يعملكرد فرد م نيبر ا هيبا تك ايآ. رديگ يم دهيشده را ناد

  گذاشت؟) APD )C صيتشخ
و  يكلامگرفتن دستور  دهيناد يحالت را برا 9توان  يم

 يصوت گناليممكن است س - 1: پاسخ نامناسب مد نظر قرار داد
خارج قطع شده  طيو بلند از مح يناگهان يصدا كي لهيوسه ب

فرد به  - 2، )هيبا محرك اول يصوت گناليس كيتداخل ( باشد
را درك نكرده است  ه شده آنيبا زبان ارا ييعلت عدم آشنا

را انجام ندهد  ست كه آنفرد انتخاب كرده ا - 3، )گانهيزبان ب(
 خاطر به مناسب مدت به را دستور تواند ينم فرد - 4، )انتخاب(

 دهيشن كه يدستور يمعان مورد در فرد - 5، )حافظه( بسپارد
 يكينرولوژ نظر از فرد - 6، )يزبانابهام ( ستين مطمئن است
 ،)يآپراكس( ستين شده درخواست يحركت پاسخ ديتول به قادر

 - 8، )ييناشنوا( است نكرده افتيدر را يتصو گناليس فرد - 7
، )توجهنقص ( است يگريد موضوع به كردن فكر حال در فرد

اختلال ( است ناواضح و مخدوش شده درك يصوت گناليس - 9
 هنگام در شتريب يبررس نيبنابرا). يمركز يداريشن پردازش
 به را ما ،است ممكن محرك به يرفتار نامناسب پاسخ وجود
 به منجر نادرست صيتشخ. كند ييراهنما يمتفاوت جينتا
اگر علت . شود يكننده م ديو ناام نامؤثر يدرمان يكارها راه

به بهبود  يصوت گناليس تيتقو ،باشد يكلام يمشكل آپراكس
 ،كه نقص حافظه دارد يدر مورد فرد. نخواهد كرد يكمك
نخواهد بود، اما تكرار  مؤثردرك بهتر  يمدت زمان برا شيافزا

كه  ييرهايمتغ). 19(سودمند باشد  اريتواند بس يممحرك 
 يمركز يداريپردازش شن ستميس يابيارز يها در روش يستيبا

 يها زبان و مهارت يرشد عموم: از است عبارت ،كنترل شوند
 يشناخت ييتوانا. يشناخت توجه و رسش عصب ،حافظه ،يشناخت

درك انجامد و  يطول مه ب يسالگ 5- 6زبان تا سن  يرشد كل اي
حداقل  CANS يها يابيو انجام دستورات مربوط به اكثر ارز

 ستميس يشناخت رسش عصب. به سطح مهد كودك دارد ازين
از مدرسه همچنان ادامه  شيپ يها سال يدر ط زين يداريشن

ساله در انجام  4كودك  كي فيدارد و ممكن است عملكرد ضع
  ).19(كودك باشد  يعصب ستمياز رسش ناكامل س يآزمون ناش
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  مداخله  يكردهايرو
كند كه مداخلات  يم ديتأك 2005در سال  ASHA هيانيب

در اسرع وقت  يستيبا) APD )Cكودكان مبتلا به  يدرمان
سامانه  Plasticityاجرا شود تا از  صيبلافاصله بعد از تشخ

 به درمان يعمل جينتا شده،استفاده  يبه خوب يمركز يعصب
 ميبدان يستيبا). 5( برسد حداقل به مانده يباق صينقا و حداكثر
 هيبر پا) APD )C نهيموجود در زم يدرمان يكردهايكه رو
افراد مبتلا  يبر رو يمطالعات درمان جيبر اساس نتا ،بوده يتئور
 ياريبس در كه گفت ديبا نيهمچناما  .باشند ينم) APD )Cبه 
 مطالعات ساسا بر ها درمان ،يپزشك علوم طهيح در مشكلات از

 ).18( اند گرفته صورت يتجرب

پردازش : رنديگ يمداخله سه بخش را در بر م يكردهايرو
  . يشناخت و زبان يواج ،يكيآكوست
 

 يكيآكوست پردازش

 تيو تقو يداريشن تيبخش ترب نيمداخله در ا ياصل تمركز
 29 يرو Schochatو  Alonso مطالعه). 1( باشد يم گناليس

نشان داد كه ) APD )Cساله مبتلا به  8- 16كودك و نوجوان 
در  ريياز تغ يواضح ميعلا يهفتگ يا قهيدق 50جلسه  8بعد از 
 زانيم نياختلال و همچن نيمربوط به ا يرفتار يها تست

مطالعه  ).21( شود يكودكان مشاهده م نيدر ا P300 ريخأت
Schochat تينشان داد كه ترب 2010در سال  زيو همكاران ن 

و  ژهيكاربرد و) APD )Cبه  انيدرمان مبتلا در يداريشن
 گرفتن قرار ،FM ستمياز س استفاده ).22( دارد يمؤثر گاهيجا
 از زين كيآكوست يآجرها از استفاده و كلاس جلو در
 زينو از صدا صيتشخ تون، زيتم. هستند يجبران يها كيتكن
 ناقص يصوت ياجزا ليتكم جهت را فرد زين يخوان لب و نهيزم
  ).1، 19( كنند يم ياري

 
  يواج پردازش

 يواج يآگاه يها مهارت بهبود بر ياصل تمركز قسمت نيا در
 فيتكال و باشد يم آواها زيتم و ينيگزيجا ب،يترك ع،يتقط شامل
 و خواندن رشد سمت به يجيتدر شرفتيپ با يواج يآگاه

 .شوند يم تيهدا نوشتن

 
 يزبان پردازش

 محرك به يمعن الحاق مداخله يكردهايرو نيا در ياصل هدف
 كردن دار نشانه يها كيتكن و يينايب محرك. است يداريشن
)Cueing( جزء متن، در يمعن يابيباز و درك ليتسه يبرا 
 مانند زين يخاص يكردهايرو. هستند يجبران يكردهايرو

 ريتفس و چندگانه يمعان كردن، سهيمقا ييتوانا ،يبند طبقه
 يريگ زبان را هدف يشناس يمعن يها ييتوانا اصطلاحات،

 ياريفرد  يپردازش ستميبه س يدانش زبان شيكنند تا با افزا يم
 )Meta cognition( فراشناخت يكردهاياستفاده از رو. رسانند

 فرآيند پردازش شنيداري 

 زبانياختلال پردازش زش شنيداري مركزي اختلال پردا انتقال

 شناس گفتار و زبان آسيب شناسشنوايي

شناختي پردازش زبان پردازش واجي كوستيكيآپردازش 
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 نيدر درمان است و همچن نييپا - بالا كرديرو كيكه  زين
در  ياريد بسيفوا از )Meta linguistic(ي فرازبان يكردهايرو

  ). 1(افراد برخوردار است  نيا يمداخلات درمان
 زبان و گفتار شناس بيآس يا مداخله كرديرو سه هر در
  ).1( دارد عهده بر را يا ژهيو نقش

  
  گيري نتيجه

 كيكه از هنگام ورود  افتيتوان در يمتون حاضر م يبررس از
منطقه  نيچندي به معن يابي تا دست يكيمحرك آكوست

مختلف شروع به  كيولوژيزيو ارتباطات ف ندهايفرابا  كيآناتوم
 يداريپردازش شن كينرولوژ رهيبا مطالعه زنج. كنند يم تيفعال
 كيكه هر  افتيتر درك كرد و در را روشن نديفرا نيتوان ا يم

گفتار و زبان در  يشناس بيو آس يشناس ييشنوا نياز متخصص
پردازش  يكيمختلف سلسله مراتب نرولوژ يها بخش يابيارز

 ميعلا يبه طور كل. بر عهده دارند را يچه نقش ييشنوا
 ميبه علا ييبالا اريتا حد بس) APD )Cافراد مبتلا به  يرفتار

و  يريادگي يها ييو ناتوانا ADHDمبتلا به  مارانيب
 ود كهر مي رو احتمال نياز ا. است هيشب يمشكلات زبان

 ريمس در كه است يفرد نياولشناس گفتار و زبان  بيآس
 يگر شود و غربال يكودكان مواجه م نيابا  يمداخلات درمان

بالا و هدر رفتن  يها نهيتواند از صرف هز يم يتوسط و هياول
اختلال بر عهده  نيا صيتشخ. دينما يريجلوگ مارانيوقت ب
شناس گفتار و زبان در  بيشناس است و حضور آس ييشنوا
مشابه  ميعلابا  ياختلال از اختلالات نيا يافتراق صيتشخ

اختلال شامل  نيا يدرمان يكردهايرو. اشدب يم يضرور
 يها كيو تكن يداريشن تيمانند ترب يكيپردازش آكوست
بهبود  نيهمچن. باشد يم طيمح زيكاهش نو نهيموجود در زم
 يآگاه يها مهارت شيدر جهت افزا يپردازش واج

توانمند ساختن  يدر راستا يپردازش زبان يو ارتقا يشناخت واج
 نيا به انيمبتلا طيشرابه بهبود  يانش زبانفرد در استفاده از د

 اكثر در زبان و گفتار شناس بيآس و ندينما يم كمكاختلال 
 يتواند نقش فعال يكودكان م نيا يا مداخله يكردهايرو

 جهت انتخاب نيبهتر متخصصان يميت تيفعال. داشته باشد
  . باشد يم مارانيب نيا يدرمان مداكار تيريمد

 
   اهشنهاديپ
و  يصياختلال اقدامات تشخ نيدر مورد ا كه نيه به اتوج با

 ليتشك ،در كشور ما صورت نگرفته است يچندان يدرمان
اقدام  مارانيب نيا تيوضع به يده سامان نهيزم در ييها ميت

 و ها كارگاه يبرگزار نيهمچن. باشد يم يمناسب اريبس
متخصصان  يآگاه زانيم شيافزا جهت يآموزش ينارهايسم
و  يابياختلال، روند ارز نيا ميعلاو  تياز ماه نيمسؤولو 

 يها يهمكار شيبه افزا مؤثر يبخش توان يمداخلات درمان
از  حوزه نيبودن ا ديبا توجه به جد. كند يكمك م يگروه

 نيعلل ا افتنيدر جهت  ينيبال قاتيدانش، انجام تحق
 يكارها راه افتني نياز آن و همچن يريگ شياختلال و پ

 يا ژهيو تياهم و ارزش از يبخش توان ياندرم مؤثرتر
  .است برخوردار
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Abstract 
 

Introduction: Auditory processing skills are critical for listening, communicating and learning and when 
defective, they can cause academic problems in addition to other communication weaknesses in children. 
Awareness of CAPD symptoms and knowing how to assess and treat it appropriately are all in the scope 
of speech and language pathology and audiology and lack of such awareness and knowledge may lead to 
confusion in diagnosis and to inefficient treatment. The purpose of this study was to address some of the 
questions commonly raised by speech and language pathologists regarding to the nature, diagnosis and 
treatment of (C) APD and to prevent misuse of the term. Moreover the author tried to explain the 
responsibilities of speech and language pathologists in this area. 
Materials and Methods: A review of the latest literature on the subject of (central) auditory processing 
disorders was performed using PUBMED, EBSCO, SCIENCE DIRECT, ASHA, GOOGLE SCHOLAR, 
THIEME, PROQUEST data bases and library sources. 
Conclusion: The results of this study indicated that auditory processing was a complex process and 
speech and language pathologists had an important role in screening, differential diagnosis and treatment 
of (C) APD. Speech and language pathologists should consider the possibility of (C) APD as they 
encounter school-age children experiencing learning disability. 
Keywords: (Central) Auditory processing disorder, Speech and language pathologist, Differential 
diagnosis, Intervention approaches. 
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