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 )ادامه( مقالات جينتا از يا خلاصه. 2 جدول

  خلاصه نتايج  روش محققان شماره رفرنس

10  Stokes  

درجهبارگذاري بر روي ستون فقرات با افزايش
اسكوليوز در مدل ناحيه كمري تخمين زده شد و 

 12Tبر روي مهره ) نيروي عضلات(بارگذاري خارجي 
فعاليت عضلات به سه هدف صورت . صورت پذيرفت

 - 2كاهش استرس عضلاني گروه مقابل،  - 1: گيرد مي
معكوس كردن  - 3كاهش عدم تقارن ستون فقرات، 

  .نيروهاي نامتقارن كننده ستون فقرات

در استراتژي اول، افزايش فعاليت عضلات باعث افزايش 
شود و استراتژي دوم و سوم باعث افزايش  انحنا مي

گيري با استفاده از مدل آناليزي  اندازه(استرس عضلاني 
  .شود درصد مي 75و  42تا ) بيان شده در مقاله

11  Chockalingam 
 و همكاران

فرد 9درS2حولCOPجاييدر اين تحقيق جابه
دوربين  6مبتلا به اسكوليوز با استفاده از صفحه نيرو و 

  .گيري شد اندازه

خارجي  - جايي بيشتر به سمت داخلي به اين تحقيق جا
را نشان داد، اما رابطه بين سمت انحنا و ميزان 

  .جايي را نشان نداد به جا
  

  بحث
و مقايسه نتايج تحقيقات مورد  به بررسي 2با نگاهي به جدول 

  .پردازيم استفاده در اين تحقيق مي
هاي گيت در  در بين مقالات، گروهي به بررسي شاخص

و  Beckكه ) 7و  3مقالات شماره (افراد نرمال پرداختند 
العمل زمين را بر روند پيشرفت  همكاران تأثير نيروي عكس

). 3(الگوي گيت كودكان در حال رشد بررسي كردند 
Herzog اي نشان دادند كه عدم  و همكاران نيز در مطالعه

تقارن موجود در نيروها به جهت حركت و فازهاي مختلف 
، با اين حال محققان بيان نكردند كه )7(گيت بستگي دارد 

در اين بين . يشتر استعدم تقارن در كدام قسمت گيت ب
اي نيز به بررسي نيروي عضلات در الگوي گيت افراد  مقاله

و بقيه مقالات به بررسي ) 9مقاله شماره (نرمال پرداخت 
با . هاي كينتيكي در افراد داراي اسكوليوز پرداختند شاخص

هاي كينتيكي  توان بررسي شاخص مروري بر اين مقالات، مي
  .در سه گروه بررسي كردافراد داراي اسكوليوز را 

در بين مقالات، گروهي به بررسي نيروي عضلات پرداختند 
هاي خود بيان  با تحليل يافتههمكاران و  Chockalingamكه 

كرد، اسكوليوز در ناحيه كمري باعث توليد نيروهاي نامتقارن در 
شود كه بخش برشي نيروها باعث افزايش  ستون فقرات مي

بيان كرد كه اگر پيشرفت اسكوليوز به وي . گردد اسكوليوز مي
خاطر نيروهاي نامتقارن توليد شده توسط عضلات باشد، اين 

آيد كه نيروهاي نامتقارن برشي  نتيجه از اين تحقيق بر مي

عضلات بيشتر از گشتاورهاي ايجاد شده در نتيجه خم شدن 
تواند علت پيشرفت انحنا شود، اما با اين حال هنوز  جانبي، مي

ثير واقعي نيروي عضلات و مدت زمان نيروگذاري بر به تأ
  ).2(پيشرفت انحناها پي برده نشده است 

در مطالعه ديگري بيان شد كه در افراد مبتلا به اسكوليوز، 
كشش عضلات تحت  -با افزايش ميزان انحنا، رابطه طول

با گذشت زمان فرد مبتلا به اسكوليوز خود . گيرد تأثير قرار مي
ندي گروهي از عضلات كه منجر به عدم تقارن در را با قدرتم

دهند و اين عدم  شود، تطابق مي نيروي عضلات پشتي مي
در بين ). 4(گردد  تقارن در نيروها باعث پيشرفت اسكوليوز مي

مقالات به دست آمده بيشتر مقالات به بررسي نيروي 
العمل زمين و تأثير آن بر گيت افراد داراي اسكوليوز  عكس
و همكاران با بررسي گيت  Chockalingamند كه پرداخت

افراد مبتلا به اسكوليوز پي بردند كه فرد مبتلا به اسكوليوز 
بدون انحنا در مقايسه با افرادي كه انحناي جبراني دارند، عدم 

العمل زمين دارند، اما اين  تقارن بيشتري در نيروي عكس
نحنا بيان اي بين ميزان عدم تقارن و ميزان ا محققان رابطه

. وي در اين تحقيق از صفحه نيرو استفاده كرد). 11(نكردند 
گيري خوبي براي محاسبه تعادل در  اگر چه صفحه نيرو اندازه
كند، اما اطلاعات اندكي را در مورد  حالت ايستا فراهم مي

  . گذارد تعادل ديناميكي در اختيار مي
و همكاران بر روي گيت  Bruyneelاي كه  در مطالعه

افراد مبتلا به اسكوليوز در حين گام برداشتن به جلو و گام 
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A review on kinetic parameters in scoliotic patients 
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Abstract 
 

Introduction: Scoliosis is a common deformity of spinal column. Most previous researches have 
concentrated mainly on kinematic parameters. However, this spinal abnormality is also a structural 
deformity affects on the normally symmetrical vertebral column, alters the centre of mass position, and 
weight distribution on the lower limbs. Therefore, kinetic evaluation can lead to a better understanding of 
the etiology of scoliosis. The aim of this study was to evaluate kinetic parameters in scoliotic subjects and 
compare with normal participants considering previous studies. 

Materials and Methods: In this research, some key words like scoliosis, kinetic, ground reaction force, 
center of pressure, moment, and intervertebral force were used to find suitable articles. These researches 
were found on data bases such as Google Scholar, PubMed, Elsevier, Ovid, and Springer. Papers were 
selected based on identified inclusion and exclusion criteria. Then articles were scored by downs and 
black tool. 

Results: Among thirteen articles, eleven were selected from 1998 to 2012. For symmetric index, 
researchers indicated an asymmetry, but these asymmetries did not follow any special pattern with curves. 
Also, researchers showed that maximum displacement in center of pressure occurred on mediolateral 
direction. Another article investigated kinetic parameters evaluation during lateral steps, because in this 
gait pattern asymmetries were greater between two normal and patient groups. 

Conclusion: According to previous studies, there was an asymmetry in parameters. But, there is not any 
relationship between asymmetry and curves pattern in scoliotic subjects. 

Keywords: Scoliosis, Gait, Kinetic 
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