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شناسایی عوامل مؤثر بر فواصل زمانی میان اهداهای خون با بکارگیری مدل شکنندگی 

کننده  ای از افراد مراجعه یک مطالعه مقطعی بر حسب نمونه: مشترک کاکس به روش بیزی

 به مراکز انتقال خون در ایران
 

 3 مرتضی سدهی ،2 سلیمان خیری ،1 فاطمه جهانگیری مهر
 

 

 چكیده 

هرچه فاصله زمانی بین دو اهدای خون یک داوطلب اهدای خون . سایی افراد مستعد اهدای خون نقش زیادی در تهیه خون سالم داردشنا :مقدمه

هدف از انجام این مطالعه، شناسایی . یابد که داوطلب اهدای خون به یک فرد اهداکننده مستمر خون تبدیل شود افزایش می کمتر باشد، شانس این

 .فواصل زمانی بین اهداهای خون در یک نمونه از اهداکنندگان بار اول خون است عوامل مؤثر بر

نامه، اطلاعات  با تنظیم یک پرسش. نفر اهداکننده خون در پایگاه انتقال خون شهرکرد استفاده شد 468ای مقطعی از اطلاعات  در مطالعه :ها روش

اد، شغل، تعداد دفعات اهدا و فاصله زمانی بین دو اهدای خون در مقیاس روز مربوط به سن، جنس، وزن، وضعیت تأهل، محل سکونت، سطح سو

برای شناسایی عوامل . شوند های بقا، فواصل زمانی بین اهداهای خون جزء پیشامدهای بازگشتی محسوب می از نظر چارچوب داده. آوری شد جمع

های بقا برای هر فرد، مدل کاکس با وجود اثر شکنندگی  ه به همبستگی زمانهای بقای بازگشتی، با توج های زمانی بین داده خطر موثر بر فاصله

های مونت کارلوی زنجیر مارکوفی و به کمک  ها برازش داده شد و برآورد پارامترها تحت رویکرد بیزی و بر اساس الگوریتم مشترک گاما به داده

 .به دست آمد WinBUGSنرم افزار 

با وجود اثر شکنندگی مشترک گاما در مقایسه با مدل خطر متناسب کاکس بدون اثر شکنندگی برازش بهتری  مدل خطر متناسب کاکس :ها یافته

داری شانس اهدای  بر اساس نتایج مدل کاکس با شکنندگی گاما، متغیر وزن بطور معنی. های بقای بازگشتی اهدای خون نشان داد را بر روی داده

طور جزیی تأثیر منفی بر شانس اهدای خون داشته است  چنین متغیر سن به هم. داهای خون را کاهش داده استخون را افزایش و فاصله زمانی بین اه

 .ها کمتر بوده است اند بیشتر و فواصل زمانی بین اهداهای خون آن که شانس اهدای خون برای افرادی که سن کمتری داشته طوری به

نظر به . گردد های بازگشتی اهدای خون هر فرد تأیید می ها، همبستگی در بین زمان گی بر دادهبا توجه به برازش بهتر مدل شکنند: گیری نتیجه

سازی و افزایش آگاهی این افراد را به  که فاصله بین اهداهای خون برای افراد با وزن کمتر و سن بالاتر بیشتر بوده است لذا لازم است با فرهنگ این

 .ترغیب نمود تر اهدای خون در فواصل زمانی کوتاه

 اهدای خون، مدل کاکس، اثر شکنندگی مشترک ، تحلیل بیزی، مونت کارلوی زنجیر مارکوفی :های کلیدی واژه
 

شناسایی عوامل مؤثر بر فواصل زمانی میان اهداهای خون با بكارگیری . سدهی مرتضی ،خیری سلیمانجهانگیری مهر فاطمه،  :ارجاع

کننده به مراکز انتقال  ای از افراد مراجعه یک مطالعه مقطعی بر حسب نمونه: یزیمدل شكنندگی مشترک کاکس به روش ب

 953-966 (:9)99؛ 9318مجله تحقیقات نظام سلامت  .خون در ایران
 

 11/00/39 :تاریخ پذیرش 91/06/1939 :تاریخ دریافت
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     تحلیل فواصل اهدای خون با مدل شکنندگی کاکس

 مقدمه
     نتق ل خو   ک فی   ف  صلی س زم   ته ه خو  س لم  

 ز سو  دیگر سلام  خو ، سلام  (. 1)د  سر سر دن    س  
 مر زه تنه    ه تأم ن خو  . ج معه    به دنب ل خو    د ش 

د     ن . مو د ن  ز ب      ،       خو   فر د د  طلب  س 
    کم خطر ج معه به          ست  دعوت   ترغ ب گر ه

ترین           مر کز  نتق ل خو  بر     ی  ز مهمخو ، ی
طبق تحق ق ت  نج م ش ه (. 2)دست  بی به خو  س لم  س  

ترین     کنن گ   خو ،     کنن گ   د  طلبی  ستن  که  س لم
د شتی خو  خود    بر   ک ك به  گونه چ م ب      چ

 ، ز ب ن     کنن گ   د  طلب(. 3) کنن    نوع خود      می
خو       د  س ل  فر د  که به صو ت مست ر    قل د ب   

     نتق ل خو   بن بر ین س زم  . ترین  ستن  س لم ،کنن  می
مست ر     فز یش د ده ت   کنن  تع  د     کنن گ   تلاش می

د  زم نه عو مل مؤثر بر (. 2) م ن کنن أتبهتر ن  ز ب          
تحق ق ت مح  د   ع م گر یش به       خو  نزد  فر د

د   یر   د    بطه ب  آگ  ی، نگرش   (. 4) نج م ش ه  س  
ع ل رد        ی  ع م       خو  مط لع ت زی د   نج م ش ه 

 م  طول ف صله زم نی ب ن د        خو  (. 1، 5-6) س  
James    Matthews (7 ) .مو د مط لعه قر   نگرفته  س 

     گرس و  بق  به بر سی  ش   ب   ستف ده  ز    د  مط لعه
عو مل مؤثر بر فو صل زم نی ب ن       خو   فر د پرد ختن    

    د  مط لعه.  ثر سن، جنس   نژ د    مو د بر سی قر   د دن 
Ownby           (8 ) عو مل مؤثر بر       خو  مج د

 فر د     ز طریق م ل خطر متن سب ک کس مو د تجزیه   
د   ین مط لعه برخی  ز م خص ت  فر د .  تحل ل قر   د دن

    کنن ه خو    چو  سن، جنس، نژ د   سطح سو د بر سی 
   ب   ستف ده  ز  د  مط لعه( 9)کسر ئ      توسلی . ش 

 گرس و  لوجست ك چن گ نه   آزمو  ک   د  به تع  ن 
       تب ط ب ن نرخ ب زگ       کنن گ   ب     ل    یژگی

( ، جنس،  ضع   تأ ل   سطح سو دسن)دموگر ف ك 
 .    کنن گ   پرد ختن 

       خو  د  تحل ل بق  جزء  و دث ب زگ تی 

(Recurrent Events) د  بس      ز . آی  به ش    می
مط لع ت زیستی   پزش ی، گ  ی فرآین   یی مو د مط لعه 

. شون  گ رن  که ب عث  یج د پ   م     ت ر    می قر   می
ن من     ز فر ین       فرآین      و دث ب زگ تی می ین نوع  
     شون ، د ده   یی که  ز  ین فرآین    ته ه می به د ده

به طو  کلی (. 11)گردد  پ   م     ب زگ تی  طلاق می
 Recurrent) پ   م     ب زگ تی به د  دسته   س  

Events Identical)    غ ر   س   (Recurrent 

Events not Identical) د   ین (. 11)شون   تقس م می
    بق         خو     مط لعه ب  فرض   س   بود  د ده

    زم نی ب ن         خو   چن ن د  نظر گرفتن ف صله  م
    بق   چن   چو  د ده     بق   ب زگ تی،  م  فر د، د ده

 یژگی ع  ه پ   م     . شون  متغ ره مع ولی تحل ل می
    متو لی  خ  د   دثه، بر    تگی ب ن زم  ب زگ تی،   بس

یك فرد  س  که  ین   بستگی ن ز ن شی  ز خصوص  ت 
بن بر ین به دل ل (. 12)فرد     ثر پ   م     قبلی  س  
    بق   ب زگ تی، لازم   جود    ن   بستگی د  ب ن د ده

 ستف ده  (Frailty Models)    ش نن گی   س   ز م ل
تو    ز د       ش نن گی می نظو  تحل ل م لبه م(. 11)شود 

 م  ب  توجه به .   ش آم   کلاس ك   آم   ب ز   ستف ده ن ود
که د  آم   کلاس ك برآ  د پ   متر   بر س س م کزی م   ین

     گ رد،  ستنب ط   تحل ل م ل د ستن  یی  نج م می
ش نن گی ب  م  لات ج     بر   س     ز سو  دیگر ب  

ه خو ص مج نبی برآ  د    م کزی م د ستن  یی   توجه ب
    بز گ  س ،  ین  که  ستنب ط برآ  د   بر پ یه ن ونه  ین

د  .     کوچك من سب ن س    ش برآ  د  بر   ن ونه
که د   ستنب ط ب ز  برآ  د پ   متر   بر    ر  جم    لی
ه لذ  د   ین مط لعه ب.     ز دق  ب لایی برخو د    س  ن ونه

 .منظو  برآ  د پ   متر    ز   ی رد ب ز   ستف ده ش 
  ف  ز  نج م  ین مط لعه، تحل ل عو مل مؤثر بر ف صله زم نی 
ب ن         خو  تح    ی رد ب ز    به   ش 

(Markov Chain Monte Carlo)  س   . 
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            ف ط ه جه نگ ر  مهر        

 ها روش
د   ین مط لعه مقطعی، ج معه   ف ش مل کل ه 

 ه  نتق ل خو  شهرکرد  س  که کنن گ   به پ یگ مر جعه
شر یط       خو     د شته      قل یك ب         خو  

ن ونه آم    ش مل یك ن ونه س ست  ت ك  ز .  ن  د شته
کنن گ   به پ یگ ه  نتق ل خو  شهرکرد  س  که بر    مر جعه

ت  )      خو  د شته   طی پنج س ل  1387  ل ن ب   د  س ل 
به منظو  بر سی .  ن   ر  قر   گرفتهمو د پ گ( 1391س ل 

عو مل مؤثر بر فو صل زم نی ب ن         خو ، ب  تنظ م 
ن مه،  طلاع ت مربوط به سن، جنس،  ز ،  یك پرسش

 ضع   تأ ل، محل س ون ، سطح سو د، شغل، تع  د دفع ت 
       ف صله زم نی ب ن د        خو  د  مق  س زم نی   ز 

 .ثب  ش 
      صل،       خو  به عنو   پ   م    دهد  مج وعه د

چن ن د   ین مط لعه، بر    ر   م. ب زگ تی د  نظر گرفته ش 
فرد     کنن ه خو ، زم    ز         ل خو  ت        د م 

بر       کنن گ نی که . به عنو   زم   بق     ل منظو  گردی 
زم    ن ، زم    ز         ل خو  ت   مر جعه مج د ن  شته

 (Censor) ثب   طلاع ت به عنو   د ده بق   س نسو  ش ه

ف صله زم نی ب ن         بع   خو  ن ز به .  تعریف گردی 
که  ب  توجه به  ین. عنو   زم   بق   ب زگ تی ثب  ش 

تو نن  بر زم         خو  بع    ی سر  عو مل ن شن خته می
    بق    ر  زم    د که ب ن  تأث رگذ   ب شن ، لذ   نتظ   می

          خو   ر فرد  س ،   بستگی  فرد که      زم  
بن بر ین یك مق    تص دفی بر    ر فرد به .  جود د شته ب ش 

               فرد، به  منظو  تب  ن   بستگی ب ن زم  
ن م  ثر ش نن گی م ترک د  نظر گرفته   ت بع خطر  ر ف صله 

بن بر ین ب  توجه به . ی ضرب ش زم نی د   ین مق    تص دف
    بق    ر فرد مستقل  ز   جود  ثر ش نن گی د  م ل، زم  

     د   ین مط لعه بر   تحل ل د ده(. 11) م فرض ش ن  
ب زگ تی       خو   ز م ل خطر متن سب ک کس ب     ثر 

 Cox) ش نن گی   م ل خطر متن سب ک کس

Proportional Hazards Model)   ثر جود   ب  

 Gamma Shared Frailty) گ م  م ترک ش نن گی

Model)  برآ  د پ   متر   ن ز ب   ستف ده  ز .  ستف ده ش
س ز  مون  ک  لو  زنج ر  تحل ل ب ز    به   ش شب ه

چن ن به منظو  مق یسه ب ز    م. م  کوفی  نج م گرف 

      نتخ ب م ل من سب بر   بر زش بهتر به د ده     ز  م ل
 Deviance Information)مع     طلاع  نحر فی 

Criterion) س ز  مون  ک  لو       شب ه که د    ش
بر  س س  ین . آی ،  ستف ده ش  زنج ر م  کوفی به دس  می

تر  مع   ، م لی که د      طلاع  نحر فی ک تر  ب ش  من سب
    م    ه ش ه  د    ش  ستنب ط ب ز ، ب   دغ م د ده.  س 
    پ   ن، توزیع پس ن پ   متر    م ل به دس   زیع  تو

 م   ز آنج  که توزیع پس ن به دس  آم ه د     . خو    آم 
    زی د   س    مح سبه آ  به س دگی   بع د   پ چ  گی

تو   بر    ر  جم ن ونه دلخو ه  ز   م    پذیر ن س ، می
    شب ه س ز  مون  ک  لو  زنج ر م  کوفی    ش
(MCMC )گ ر  د   ین ش وه ب  ن ونه . ستف ده ن ود     

    پس ن پ   متر  ، زنج ر    م  کوفی  متو لی  ز توزیع
شود که  گر  ین زنج ر     گر  ب شن  توزیع      ت   ل می
   به توزیع پس ن م ل خو    کرد، د   ین صو ت   ین ن ونه

     ع  یی  ز توزی     تول   ش ه    ن ونه تو   ن ونه می
د   ین مط لعه به  .(13)   پس ن پ   متر   د نس     ش ه

    ن آگ  ی بخش بر    منظو  تحل ل ب ز   ز پ   ن
ب ین منظو ، بر   پ   متر    . پ   متر    م ل  ستف ده ش 

ضر یب  گرس ونی م ل  ز توزیع نرم ل ب  م  نگ ن صفر   

 ز توزیع ( )بر    ثر ش نن گی .  ستف ده ش  1111   ی نس 
برآ  د پ   متر   ب  .  ستف ده ش ( 111/1   111/1)گ م   

 نج م ش     1.4نسخه  WinBUGS فز     ستف ده  ز نرم
   ب ن - گل ن مع     ز ن ز پ   متر     گر   بر   ت خ ص

(Gelman-Rubin)   برن مه    ک ك بهBOA 

(Bayesian Output Analysis) ز   د  نرم  فR  نسخه
  ب ن -که برآ  د گل ن صو تی د .  ستف ده گردی  3.0.1

ب ش    گر یی خوبی بر   مق دیر  2/1پ   متر   ک تر  ز 
 .س ز  ش ه   صل ش ه  س  شب ه

 

 ها یافته
    آم    پس ن پ   متر     گرس ونی د  م ل خطر  خلاصه

متن سب ک کس ب  ش نن گی م ترک گ م  ش مل برآ  د    
% 95  ب زه ب   من  ( م  نگ ن، م  نه    نحر ف مع   )    هنقط
ن ونه  11111بر  س س ( د ص  5/97  چن ک  5/2چن ک )

 Burn) ن ونه د  ه د غ    5111تول   ش ه ب  د  نظر گرفتن 

in)  ستو  آخر ج  ل ن ز به مق دیر . آم ه  س  4، د  ج  ل
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     تحلیل فواصل اهدای خون با مدل شکنندگی کاکس

ق دیر برآ  د ب  توجه به م.   ب ن   ختص ص د  د-آم  ه گل ن
ب شن ،  می 2/1  ب ن که   گی ک تر  ز -ش ه آم  ه گل ن

  گر یی زنج ر    م  کوف تول   ش ه بر     ه 
 4نت یج د ج ش ه د  ج  ل . پ   متر    م ل مو د تأی    س 

 ,1361/1% )95د ن  که متغ ر  ز  ب  ب زه ب   من   ن    می
و  د شته  س ، تأث ر مثبتی بر مر جعه به       خ( 118/1

ب ین معنی که ب   فز یش  ز ، ش نس       خو  زی د   
. متن ظر ب  آ ، فو صل زم نی ب ن         خو  کم ش ه  س 

( -1227/1 ,1112/1% )95چن ن متغ ر سن ب  ب زه ب   من    م
د    بر فو صل زم نی ب ن  ن ز به طو  جزیی د      ثر معنی

که  ر چه سن  فر د  به  ین معنی.         خو   س 
    کنن ه ب  تر بوده  س ، ش نس       مج د خو  بر   
   ک تر   متن ظر ب  آ ، ف صله زم نی ب ن د        خو  

   ی نس  ثر ش نن گی ن ز ب  م  نگ ن .    ب  تر بوده  س 
د ن ه        جود متغ ر  ن    138/1پس ن بر بر ب  

 .ب ش  ش نن گی د  م ل خطر می
 424ب      نفر تنه  یك 441ن ونه مو د مط لعه، 864مج وع  ز 

ب  توجه به .  ن  ب         موفق خو  د شته نفر ب ش  ز یك
نقش ف صله زم نی ب ن د      ، متوسط ف صله زم نی ب ن 

 . آم ه  س  2        خو  د  ج  ل 

چن ن ج  ل توزیع فر   نی متغ ر    مو د مط لعه به   م
ب   د   5ب     ب  تر  ز  5ه تع  د       ک تر  ز تف  ك د  گر 

     م یر بر   زم   -ن ود   ک پلا .    یه ش ه  س  3ج  ل 
 .آ  ده ش ه  س  1 ن ود  بق   ب زگ تی       خو  ن ز د  

د   ین مط لعه مع     طلاع  نحر فی بر   م ل خطر متن سب 
  م ل  9162ک کس ب   ثر ش نن گی م ترک گ م  بر بر ب  

به  9778خطر متن سب ک کس ب     ثر ش نن گی بر بر ب  
د ن ه بر زش بهتر م ل خطر ک کس ب   دس  آم  که ن   

 .    س  ش نن گی م ترک گ م  بر د ده
نفر     کنن ه خو  شرک   864د   ین مط لعه، د  مج وع 

نفر  63مرد   %( 7/92)نفر  811 ن  که  ز  ین تع  د  د شته
س ل ب   75ت   21سن د  طلب   ب ن .  ن  بوده ز %( 3/7)

 45   ب ن   ز  آ . س ل بوده  س  12/36 ±54/11م  نگ ن 
ک لوگرم بوده  87/79 ±69/11ک لوگرم ب  م  نگ ن  131ت  
.  ن     متأ ل   بق ه مجرد بوده  ز آ %( 1/72)نفر  623.  س 
ت  د    س%( 8/17)نفر  154د  شهر   ( د ص  2/82)نفر  711

توزیع فر   نی  ضع   سو د   شغل . کردن  زن گی می
 . آم ه  س  1    کنن گ   د  ج  ل 

 

 

 توزیع فراوانی وضعیت سواد و شغل اهداکنندگان خون مورد مطالعه. 1جدول 

 درصد تعداد سطح متغیر نام متغیر

 6/94 954 ابتدایی سطح تحصیلات

 0/68 602 متوسطه 

 3/35 305 دیپلم

 5/66 918 گاهیدانش

 1/5 59 خانه دار شغل

 5/91 964 کارمند

 0/95 930 کارگر

 2/88 346 آزاد

 1/98 961 دانشجو و بیکار
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 میانگین فاصله زمانی بین اهداهای مجدد خون .2جدول 

میانگین فاصله زمانی  تعداد مرحله اهدای خون

 (روز)تا اهدای قبل

 558±808 868 دومین اهدای خون

 343±614 621 ومین اهدی خونس

 390±601 926 چهارمین اهدای خون

 662±961 990 پنجمین اهدای خون

 910±13 28 ششمین اهدای خون

 949±26 56 هفتمین اهدای خون

 950±69 80 هشتمین اهدای خون

 922±962 66 نهمین اهدای خون

 948±906 91 دهمین اهدای خون

 981±24 93 یازدهمین اهدای خون

 

 
 نهای بقای بازگشتی اهدای خو برآورد تابع بقا به روش کاپلان مایر برای زمان .1نمودار
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 بار 5بار و بیشتر از  5نتایج توصیف متغیرها به تفكیک دو گروه تعداد اهدای کمتر از : 9جدول 

تعداد اهدا  سطح متغیر نام متغیر

 بار 5کمتر از 

 5تعداد اهدا 

 5و بیشتر از 

 بار

 26/38±26/90 49/35±11/1 - سن

 52/46±92/99 93/24±68/99 - وزن

 901 616 مرد جنسیت

 9 66 زن

وضعیت 

 تأهل

 30 699 مجرد

 40 583 متأهل

محل 

 سکونت

 46 664 شهر

 64 966 روستا

سطح 

 تحصیلات

 60 934 ابتدایی

 39 926 متوسطه

 38 629 دیپلم

 65 961 دانشگاهی

 9 50 خانه دار شغل

 63 985 کارمند

 68 906 کارگر

 86 388 آزاد

 60 901 دانشجو و بیکار

 

 های آماری پسین پارامترهای مدل خطر متناسب کاکس با شكنندگی مشترک گاما خلاصه. 1جدول 

انحراف  میانه میانگین نام متغیرها

 معیار

خطای 

 زنجیر

معیار همگرایی  درصد35بازه باورمند 

 روبین-گلمن

 9/0890 (-0662/0 ,0096/0) 0009/0 0069/0 -0901/0 -0901/0 نس**

       (ابتدایی)گروه سطح تحصیلات 

 9/0006 (-652/0 ,806/0) 0033/0 9615/0 0262/0 2693/0 متوسطه

 9/0000 (-8619/0 ,6931/0) 0036/0 9264/0 -9305/0 -939/0 دیپلم

 9/0000 (-5636/0 ,6369/0) 0031/0 609/0 -9636/0 -9692/0 دانشگاهی

       (خانه دار)گروه شغلی 

 9/0032 (-6324/0 ,81/9) 0653/0 8833/0 5244/0 5131/0 کارمند

 9/0088 (-8662/0 ,633/9) 0659/0 8838/0 3324/0 3504/0 کارگر

 9/0082 (-5095/0 ,696/9) 0656/0 8896/0 3061/0 3982/0 آزاد

 9/0039 (-9562/0 ,655/9) 0660/0 8664/0 6111/0 2999/0 دانشجو و بیکار

       (متأهل)وضعیت تأهل 

 9/0009 (-6654/0 ,3663/0) 0084/0 9896/0 0594/0 0815/0 مجرد
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       (زن)جنس 

 9/0068 (-5023/0 ,1222/0) 0608/0 3454/0 666/0 6536/0 مرد

       (شهر)محل سکونت 

 9/0000 (-9625/0 ,3332/0) 0035/0 9641/0 0459/0 0484/0 روستا

 9/0346 (094/0 ,0369/0) 00006/0 0086/0 0664/0 0664/0 وزن*

 9/0002 (098/9 ,665/9) 0001/0 0632/0 932/9 934/9 واریانس شکنندگی

 جزیی معنی دار** معنی دار           * 

 

 بحث
فر  م ن ود  خو   ز طریق د  طلب ن       خو  س لم، ی ی 

د   ین (. 1) زم    نتق ل خو  ک و   س   ز     ف  صلی س
مط لعه به بر سی عو مل مؤثر بر فو صل زم نی ب ن         

م خص ش  که ب   فز یش تع  د     ، . خو  پرد خته ش 
گردد،  م  نگ ن ف صله زم نی ب ن د        خو  ک تر می

طو   که م  نگ ن ف صله زم نی ب ن         ل   د م بر بر  به
  ز   م  نگ ن ف صله زم نی ب ن       د م   ی زد م  554ب  

متغ ر پ سخ د   ین بر سی، فو صل .   ز بوده  س  149بر بر ب  
 یژگی  صلی  ین نوع  ز . ب ش  زم نی ب ن         خو  می

  ،   بستگی ب ن م     ت متو لی بر   یك فرد  س  که  د ده
سطح ن شی  ز شر یط مح طی، جس ی،  س نوع د ستی، 
به دل ل . آگ  ی   دی گ ه  ر فرد د    بطه ب        خو   س 

  ،  ستف ده  ز م ل خطر   جود    ن   بستگی د  ب ن د ده
متن سب ک کس که فرض  س سی آ  مستقل بود  م     ت 

بن بر ین یك متغ ر ش نن گی به . ب ش  پذیر ن ی  س ،  م   
(. 11)ر گردی  عنو   ن  ین ه عو مل ن شن خته    د م ل خط

نت جه مع     طلاع  نحر فی ن    د د که م ل خطر متن سب 
ک کس ب   ثر ش نن گی م ترک گ م  بر زش بهتر  نسب  به 

   د شته  م ل خطر متن سب ک کس ب     ثر ش نن گی بر د ده
 ز طرفی .  س  به عب  ت دیگر  ثر ش نن گی مهم بوده  س 

ن گی ن ز تأی    بر       ب لا بود  برآ  د    ی نس  ثر ش ن
که د   ین  ب  توجه به  ین.  ثر ش نن گی د  م ل خطر  س 

مط لعه  ز  ثر ش نن گی م ترک  ستف ده ش ه  س ، بر زش 
د ن ه  جود   بستگی ب ن فو صل  بهتر م ل ش نن گی ن   

به عب  ت (. 14)ب ش   زم نی ب ن         خو   ر فرد می

زم نی کوت ه   ی  د  فو صل زم نی بلن  دیگر،  فر د ی  د  فو صل 
 .  ن  بر         خو  مر جعه کرده

د   ین مط لعه ب   ستف ده  ز   ی رد ب ز    ب   ستف ده  ز بر زش 
م ل خطر متن سب ک کس ب   جود  ثر ش نن گی م ترک گ م  

    زم نی  ن    د ده ش  که  فر د ب   ز  ب لاتر د  ف صله
   مج د خو  به پ یگ ه  نتق ل خو  تر  بر       کوت ه

شود که چر   ج   ین مسأله مطرح می د   ین.  ن  مر جعه ن وده
کنن ؟  تر ک تر بر         خو  مر جعه می  فر د ب   ز  پ ی ن
تو   به  ین سو ل پ سخ د د،  ز ی سو طبق   ز د  دی گ ه می

ک لوگرم ی ی  ز  51 ست ن   د    موجود د شتن    قل  ز  
ب ش     ز سو        س سی بر         خو   فر د می شرط

کنن   تر گ    می دیگر ش ی  به  ین دل ل که  فر د ب   ز  پ ی ن
تو ن یی جس ی بر         خو     ن   ن  که  ین ن شی  ز 

د  مط لع ت . ب       غلطی  س  که د  ج معه  جود د  د
عو مل موثر بر آ  زی د  که بر      فت       کنن گ   خو    

 .  نج م گرفته  س ، متغ ر  ز  مو د توجه قر   نگرفته  س 
د     منفی بر  د   ین مط لعه سن بصو ت جزیی تأث ر معنی

ش نس       خو  د شته  س     فز یش سن ب عث طولانی 
نت جه . ش   ف صله زم نی ب ن د        خو  ش ه  س 

دی ه ش ه James   Matthews (7 )   م  بهی د  مط لعه
سن تأث ر منفی بر        مط لعه ن ز ین طو   که د    س  به

تر ش نس       مج د  مج د خو  د شته  س     فر د جو  
   Ownby ن   ین د    لی  س  که د  مط لعه  ب  تر  د شته
ش نس       مج د خو  بر    فر د ب  سن ( 8)        

Wuد  مط لعه  چن ن  م. ب لاتر، ب  تر بوده  س 
            

سن بر       مج د تأث رگذ   بوده  س   م  د  مط لعه ( 15)
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سن تأث ر  بر       مج د خو  ( 16)مس ئلی           
 .  ن  شته  س 

 

 گیری نتیجه
د   ین مط لعه ب   ضو  عو ملی چو   ز    سن، متغ ر    
جنس، سطح تحص لات    ضع   تأ ل، تأث ر  بر فو صل 

که د  مط لعه   ن  د    لی م نی ب ن         خو  ن  شتهز
Ownby           (8 )  سطح تحص لات تأث ر مثبتی د ،

   James      مج د خو  د شته   د  مط لعه 
Matthews (7 ) ن ز جنس به عنو   ع مل تأث رگذ    علام
نرخ ( 9)چن ن د  مط لعه کسر ئ      توسلی   م. ش ه  س 

خو  بر       کنن گ   مرد       کنن گ          مج د
طو  م  به د  مط لعه مس ئلی            مجرد ب  تر بوده   به

ن ز نرخ       مج د د  مرد   ب  تر  ز زن    علام ش ه ( 16)
چو  مط لعه   مWu           (15 ) م  د  مط لعه .  س 

  ضر، جنس   سطح تحص لات بر       مج د خو  مؤثر 
 . ن  دهنبو

 چو   م       توزیع  دیگر ، تو   می  ب  تر  مط لعه به عنو   

لگ نرم ل، گ  سی         پ ی   مثب     بر    ثر ش نن گی 
 چن ن می تو   م ل ش نن گی   بسته  م. د  نظر گرف 

(Correlated Frailty Model)  بر د ده    بر زش د د    .
شن خته م ترک   تو   نقش عو مل ن  د   ین صو ت می

 ختص صی    د  فو صل زم نی ب ن         خو  به دس  
 . آ  د

تر    د  مج وع، بر  س س نت یج  ین مط لعه،  فر د ب   ز  پ ی ن
تر  بر           فر د ب  سن ب لاتر، د  فو صل زم نی طولانی

س ز     فز یش آگ  ی   ن ، لذ  ب  فر نگ خو  مر جعه د شته
فر د    به       خو  ب  تر ترغ ب ن ود تو    ین   می
   که بتو    ین  فر د    به     کنن ه مست ر خو  تب یل  بگونه
 .ن ود

 

 تشکر وقدردانی
ن مه ک  شن سی   ش  نویسن ه   ل  مق له   ضر بر گرفته  ز پ ی  

 ز مع  ن  پژ   ی د ن گ ه علوم پزش ی  له  س نیب . ب ش  می
ستی    پ  م ولوژ   ین د ن گ ه که شهرکرد   گر ه آم   زی

چن ن  بستر لازم    بر    نج م  ین تحق ق فر  م ن ودن     م
    جن ب آق   دکتر مح   ض  آخون  عضو   ز    ن  یی

محترم   أت عل ی د ن گ ه شه   چ ر   ت  ر   ق  د نی 
 .گردد می
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Donations Using Cox's Shared Frailty Model: A Cross-sectional Study on a 

Sample of Blood Donors in Iran 
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Abstract 

Background: Identify talented people to donate predisposed a major role in supplying healthy blood. If 

the time interval between donations decrease, the chance that voluntary of blood donation be a regular 

donor increase. The aim of this study was to determine factors affecting the interval between blood 

donations in a sample of first-time blood donors. 

Methods: Data of a Cross-sectional Study of 864 blood donors in Shahrekord Blood Transfusion Center 

were used. In survival analysis framework, the times of blood donations are recurrent events. To identify 

the risk factors affecting the survival time of the return intervals between donations, Cox model with 

shared gamma frailty was fitted to the data and estimate of the parameters obtained based on Bayesian 

approach using Markov Chain Monte Carlo algorithm by WinBUGS. 

Findings: ANOVA analysis on information related to age, sex, job and exposure with cigarettes in 

selected population from two city showed that the selected population in two cities is completely 

homogeneous and similar. And a Significant differences between the average concentration of lead in the 

nail of subjects under study in two cities is there (P<0.001).The average concentration of lead in nail 

samples in Isfahan was 0.1037 mg/g and the average concentration of lead nail samples in Chadegan city 

was 0.0875 mg/g. 

Conclusion: Because of better fitting of Cox's shared frailty model, the correlation between the intervals 

of blood donations was confirmed. With increasing awareness and culture, the lower-weight and higher-

age people should be encouraged to donate more 

Key Words: Blood Donation, Cox Model, Shared frailty effect, Bayesian Analysis, Markov Chain Monte 

Carlo 
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