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 های مختلف یکی در بخش صدا و سر پزشکان با میزان مواجهه دندان بررسی

   پزشکی تهران از مراکز بزرگ دندان 

 

 ،3دهقان ... ، حبیب ا1غلامحسین پورتقی ،  2 فیروز ولی پور ،1 حسین کاردان یامچی
 4، زهره جمالی 1محمد سالم  

 

 

 چکیده 

 اهمیت و نقش تبیین با هدف مقاله این. صدای محیط کار استسر و ی در جهان، افزایش سطح شدت یکی از پیامدهای مهم انقلاب صنعت :مقدمه

ای مختلف یکی از مراکز ه ها و تجهیزات بخش هندپیس یونیتپزشکی، به بررسی میزان سر و صدای  میزان سطح سرو صدا در محیط کار دندان

 .پزشکی شهر تهران پرداخته است بزرگ دندان

 CSRهای ترمیم، تشخیص، اطفال، پریو، جراحی فک، اندو و بخش  مقطعی، تراز فشار صوتی در بخش -این مطالعه توصیفی  در :ها روش

(Central Sterile Room ) 4433با استفاده از استانداردISO  دستگاه صداسنج وB  K  گیری  پزشکان اندازه در ناحیه شنوایی دندان 3344مدل

 . شد

های بخش اطفال  های مورد مطالعه، در هندپیس آنگل یونیت دهد که بالاترین میزان تراز فشار صوتی بین کلیه بخش العه نشان مینتایج مط :ها یافته

پزشکی نشان داد که بیشترین  های دندان در دستگاه( LPT)مقایسه تراز کلی فشار صوتی . به دست آمد  Aشبکه  dB68 پزشکی بود که  مرکز دندان

 .به دست آمد Aشبکه  dB 6/68اه التراسونیک تعلق داشته که میزان به دستگ

 در کارکنان شنوایی عامل افت یک این مرکز بالا بوده و به عنوان که میانگین میزان سروصدای داد نشان حاضر پژوهش نتایج: گیری نتیجه

شنوایی و استفاده از  حفاظت برنامه جرای درست و دقیقمشکلات ناشی از سر و صدا مانند افت شنوایی، ا جلوگیری از در راستای. باشد معرض می

 .باشد تجهیزات حفاظت فردی مناسب مورد نیاز می
 

 پزشکی، یونیت، تراز فشار صوت سر و صدا، مرکز دندان :های کلیدی واژه

 

میزان مواجهه  بررسی .هره، سالم محمد، جمالی ز...پورتقی غلامحسین، دهقان حبیب ا،  ولی پور فیروز ،کاردان یامچی حسین :ارجاع

؛ 9463مجله تحقیقات نظام سلامت  .پزشکی تهران از مراکز بزرگ دندان های مختلف یکی در بخش صدا و سر پزشکان با دندان

99(4:) 243-283 
 

 45/45/1335 :تاریخ پذیرش 16/45/1333 :تاریخ دریافت
  

 ، تهران، ایران (عج...)ا بقیهگروه مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی  .9

    (نویسنده مسؤول)، تهران، ایران (عج...)دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی بقیه ا ،استادیار، گروه مهندسی بهداشت حرفه ای  .3

         Email: firouzvalipor@gmail.com 

 ه بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، اصفهان، ایران دانشکد ،استادیار گروه مهندسی بهداشت حرفه ایمهندسی بهداشت حرفه ای،  .4

  دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی همدان، همدان، ایران ،گروه مهندسی بهداشت حرفه ای .3

 مقدمه
ی ی  ز مخ طر ت مه ی که  ز  بت    خلق  ب ر       ته ی  

پزش ی ی ی  ز  دن   . ن وده  س ، مخ طر ت شغلی  س 

 طره قر    ضر  س  به طو   که عو مل م  غل پر مخ
  تع ش، ص  ،   گونومی، نو     یون ز  ، ف زی ی مثل پرتو   

شر یط جو  به   ر ه دیگر عو مل ش    یی   ب ولوژیک، 

 پژوهشیمقاله 
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             س ن ک  د   ی مچی        

پزش      س یر ک  کن    ین مر کز    ته ی   سلام  دن   
تو ن  بر س ستم شنو یی  نس    ثر ت  ص   می. (1)ن  ی   می

ب ن یی  بهم خو د  س ستم تع دل،  ثر ت. سویی د شته ب ش 
ذ نی،    نی می  عصبی،  ثر ت ،(تط بق کنترل خو د  بهم)

 صو تی که د . تو ن   ثر ت ن مطلوب دیگر سر  ص   ب ش 

 د مه پ    کن ،  د ئ ی صو ت به   ش ه ت ر   ص   ب  مو جهه
 کرتی  ن  م مژک        سلول تخریب  ثر شنو یی د   ف  د ئم

بهبود  پ      غلب مو  د که د  شود می د خلی  یج د د  گوش
 National Institute ofطبق برآ  د . (2)کن   ن ی

Occupational Safety & Health (NIOSH)،  ف  

 ش ه معرفی ک    ز ب      ش یع ن شی 11 ج له  ز شنو یی

د   ک  کن   شنو ئی بر سی آست نه  ز   صل نت یج. (3)   س
 ب لا     فرک نس د   ین  فر د ن    د ده  س  که ص   معرض

           ت ج ک تحق ق ت .(4) ن   ش ه شنو ئی دچ    ف 
 شنو ئی  ف  م ز   ب ن د    معنی   بطه که د د ن   ( 1378)

ک       ز    تع  د   ک   سن، س بقه ص  ، ش ت   متغ ر   
 جود د  د  صوتی آلودگی ب  صن یع فلز  ش غل ن ب ن د   فته
         ، تر ز  Sampaio Fernandesد  مط لعه  .(5)

د  . دسی بل به دس  آم  99ت   01ص    به دس  آم ه ب ن 
د    ب ن ص    تول   ش ه د    ین مط لعه تف  ت معنی

 Wen-Ling. (0)تجه ز ت ق ی ی   ج ی   جود د ش  

Chen  د  تحق قی که  نج م د دن ، م  نگ ن تر ز          
دسی بل به  2/04ف    صوتی مع دل    د  مرکز دن  نپزش ی،

د  مط لعه ز ب ک          ، د  گر ه . (8)دس  آ  دن  
پزش      پزش    مو د مط لعه قر   گرفتن  که تف  ت  دن   
. (7)د    ب ن آست نه شنو یی  ین د  گر ه  جود د ش   معنی
           نج م د دن ، ن    د دن    Wilsonپژ   ی که د 

پزش ی د       پ  رفته دن    که د  نت جه ک   ب  تو ب ن
شر یط من سب، خطر  ف  ش ی  آست نه شنو یی ک  ش پ    

        نش،  عض   د ن   ه  Weatherton. (9)کن   می
پزش ی    ب  د ن جوی   آ  د ن   ه مو د آزم یش قر    دن   

د دن    د ی فتن  که آست نه شنو یی  عض   د ن   ه ب  
د  . (11)د ن جوی   به م ز   ق بل توجهی متف  ت  س  

 نج م د د، ن    د د که  Krammer von   که  مط لعه
پزش ی      دن    ص م ت مزمن شنو یی ن شی  ز تو ب ن

پزش     ز  یر  ن پذیر بوده   به  ستف ده دن    ج     برگ  
 .(11)توص ه کرد ( ear plug)پلاگ 

پزش ی د     سرع  ب لا بر  ث ر  بز      دن   أوضوع تم
ک  ش ت  یجی م ز   شنو یی ی ی  ز موضوع تی  س  که د  

د   پزش ی   ل   ضر د  کل ن ک شنو یی   د ن   ه دن   
 کثر  بز      دستی که ب  سرع  .   ل مط لعه   بر سی  س 

       س  لر  یی که د  کنن  م نن  د یل ب لا ک   می
شود  پزش ی  ستف ده می کل ن  ی تخصصی دن        فع ل  

 کن  تول   میبل  دسی 111 ت  91 تر ز ف    صوتص  یی ب  
(12). 

   ت     د  به قو ن ن   مقر  ت       ک  گ ه د  ک  خ نه
    شغلی پرد خته ش ه  س    ف ظ    پ  گ ر   ز ب     

 م  متأسف نه د   یر   قو ن ن ج مع مرتبط ب  سلام  شغلی 
لذ  ب  توجه به ضر  ت . پزش     جر یی ن  ه  س  دن   

  تب ط تنگ تنگ آن   ب   پزش      سلام  فرد  دن   
ب      ، توجه به عو مل مختلف موجود د  مح ط شغلی آن   

 .ن پذیر  س  ضر       جتن ب
ب  توجه به  ثر ت ی د ش ه لز م ت   ل    صلاح  ق  م ت 

پزش ی  کنترلی    ف ظتی د  بر بر ص   د  مر کز دن   
 جه   فظ سلامتی ک  کن  ،  ق  م تی  ز. ب ش  ضر    می

قب ل نگه  شتن سطح صوت د      ست ن   د،  ستف ده  ز 
گ ر  پ وسته   م   م م ز     س یل  ف ظ  فرد ،  ن  زه

 ض ن مق له  ین.  ز       ب لایی برخو د    س ... شنو یی   
م ز   سطح سر  ص   د  مح ط ک            نقش تب  ن
ک         ه به پزش ی    ش  ه به نت یج مط لع ت قبلی، دن   

ک  ش سطح سر   ص   جه    تق ء سطح سلام  
 .   ن ز  ش  ه کرده  س  پزش    د   ین مح ط دن   

مر کز ک  کن   به منظو   فز یش سطح آگ  ی  ین مط لعه 
پزش ی   بز     لو زم دن   م ز   سر   ص    پزش ی  ز  دن   

   یج د  نگ زه جه   نج م  د     سرع  ب لا بر شنو یی
  . نج م گرف    دست      پزش      م ت پ  گ ر نه د  دن    ق
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 ...های در بخش صدا و مواجهه دندانپزشکان با سر

 ها روش
مقطعی، تر ز ف    صوتی د   -د   ین مط لعه توص فی 

    ترم م، ت خ ص،  طف ل، پریو، جر  ی فک،  ن      بخش
ب   ستف ده  ز دستگ ه ص   سنج  (CSR) ت ق  ستریل مرکز  

(sound level meter) BK  ه د  ن   2238م ل 
متوسط تر ز ف    صوت . گ ر  ش  پزش     ن  زه شنو یی دن   

 .مح سبه ش  3844ISO  س یل ب   ستف ده  ز  ست ن   د
پزشک ب  م  نگ ن سنی  نفر دن    35پزش ی  د   ین مرکز دن   

 ز . ب شن  س ل م غول به ک   می 13س ل   م  نگ ن خ متی  41
  بسته ل ش ه  س  ج  که ص    ز بس م     مختلف ت    آ 

 کلی تر ز گ ر   ن  زهلذ  ب ش ،  به نوع مر کز   صن یع مختلف می
بن بر ین د   ین  .ب ش  ن ی ک فی   زی بی بر   تنه یی به ص  

ش ه   ستف ده ن ز صوت آن ل ز فرک نسی ف      ش  ز مط لعه،
من سب  س  که د     مز ی یی  ز قب ل  م     نتخ ب 

 ب لا بود  م ز   جذب د دل ل ه     صوتی ب ج ذب
     ف ظتی من سب   نتخ ب گوشی،  م        خ ص فرک نس

،  م        مختلف د  فرک نس    به دل ل تف  ت ک  ن گی آ 
 ف  شنو یی شر ع دل ل ه     مذکو  ب ک  ش ص   د  فرک نس

  ش مح سبه کل تر ز  .ب ش  می     خ ص شغلی  ز فرک نس
 : ستف ده  ز فرمول زیر به دس  آم ب  ( LPT)ف    صوت 

 

 
 

 ها یافته
     توکلا   گ ر  تر ز ف    صوت د  دستگ ه ب  توجه به  ن  زه

پزش ی، م    ه گردی  که د     ک پرسو  مرکز دن   
 لی د  . ب ش  تر  ز    مج ز می     مختلف، پ ی ن فرک نس
   تر ز ف  A   C     د  شب هCSR      لتر سون ک دستگ ه

دسی بل د   92   95 ص   ب لاتر  ز    مج ز بوده   به ترت ب
مق یسه تر ز کلی (. 2   1ن ود      )به دس  آم   Aشب ه 

د   که     ن    می د  ب ن  ن پ س( LPT)ف    صوتی 
بوده که مربوط  Aدسی بل د  شب ه  92/78ب لاترین م ز  ، 
ب ش     می  یپزش  طف ل مرکز دن        بخش  به آنگل یون  
بوده که مربوط به  Aدسی بل د  شب ه  87/ 15ک ترین آ  

مق یسه تر ز کلی ف    صوتی . ب ش   یرفلو بخش ت خ ص می
(LPT )پزش ی ن    د د که ب  ترین      دن    د  دستگ ه

به  لتر سون ک تعلق د شته  Aد  شب ه  دسی بل 7/90م ز   
 (. 3ن ود   ) س  

د  تو ب ن   آنگل یون   بخش  ن   به تر ز کلی ف    صوت 
    بخش    د  یون   Aدسی بل د  شب ه  75   78ترت ب 

به  Aدسی بل د  شب ه  92/78   84/75 طف ل به ترت ب 
     ب لاترین م ز   تر ز ف    صوتی ب ن کل ه بخش. دس  آم 

    بخش  طف ل مرکز  مو د مط لعه، د   ن پ س آنگل یون  
. به دس  آم  Aدسی بل د  شب ه  70 ود کهپزش ی ب دن   

    مختلف     ین نت یج به   ر ه ص    مح طی د  فرک نس
 .آ  ده ش ه  س  4   3 ختلاف آ  ب     مج ز د  ج   ل 

     د   ین مط لعه، م ز   تر ز ف    صوتی د   ن پ س
گ ر   پزش ی  ن  زه     مختلف مرکز دن        بخش یون  
    بخش ترم م   ز ف    صوتی تو ب ن د  یون  م ز   تر. ش 
متغ ر بوده   د  آنگل،  Aد  شب ه  dB 80ت   dB 04 ز 

dB01   تdB 80  د  شب هA  تر ز کل ف    . به دس  آم
  د  آنگل  dB 20/72صوت د  تو ب ن یون   بخش ترم م 

dB18/71  د  شب هA  ین نت یج د  . به دس  آم 
  .   ئه ش ه  س  1 ل     مختلف د  ج  فرک نس

 

 پزشکی ترمیم مرکز دندان های بخش در یونیت تراز فشار صوتی. 1جدول 

 فرکانس     

 هندپیس
A C 144 444 444 144 مقادیر

4 

444

4 

544

4 

تراز کل   0444

 فشار صوت 

 62 68 62 62 68 66 63 68 62 62 حد مجاز توربین

 38/63 49 83 42 49 43 86 86 48 42 صدای محیط

 -43/3 -92 -39 -91 -92 -93 -33 -36 -6 -91 اختلاف با حد مجاز
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             س ن ک  د   ی مچی        

 94/61 49 41 84 84 82 83 89 42 48 صدای محیط آنگل

 -64/3 -92 -92 -33 -34 -34 -41 -42 -91 -6 اختلاف با حد مجاز
 

 پزشکی تشخیص مرکز دندان  های بخش در یونیت تراز فشار صوتی. 4جدول 

 فرکانس     

 

 یسهندپ

A C 144 444 444 144 مقادیر

4 

444

4 

544

4 

تراز کل   0444

 فشار صوت

 62 68 62 62 68 66 63 68 62 62 حد مجاز کویترون

 82/63 43 82 84 89 88 83 84 44 61 صدای محیط

 42/3 -93 -31 -96 -32 -33 -36 -44 -4 -2 اختلاف با حد مجاز

 28/46 83 88 88 84 86 84 83 44 43 صدای محیط آنگل 

 33/2 -33 -96 -96 -34 -31 -32 -43 -4 -94 اختلاف با حد مجاز

 92/46 86 88 84 83 41 84 49 41 43 صدای محیط ایرفلو

 62/8 -96 -96 -33 -33 -96 -36 -32 -92 -94 اختلاف با حد مجاز

 

 پزشکی اندو مرکز دندان های بخش  در یونیت تراز فشار صوتی. 3جدول

 فرکانس     

 

 هندپیس

A C 144 444 444 144 مقادیر

4 

444

4 

544

4 

تراز کل   0444

 فشار صوت

 62 68 62 62 68 66 63 68 62 62 حد مجاز توربین

 64 46 42 88 41 83 86 84 69 63 صدای محیط

 +3 -6 -91 -96 -98 -33 -34 -36 -3 -9 اختلاف با حد مجاز

 62 48 41 84 84 83 84 83 61 63 صدای محیط آنگل

 --- -91 -92 -33 -34 -38 -36 -43 -2 -4 اختلاف با حد مجاز

 

 پزشکی اطفال مرکز دندان تراز فشار صوتی در یونیت های بخش  .5جدول

 فرکانس     

 

 هندپیس

A C 144 444 444 144 مقادیر

4 

444

4 

544

4 

تراز کل  فشار  0444

 صوت

 62 68 62 62 68 66 63 68 62 62 حد مجاز توربین

 43/62 42 46 83 84 86 48 44 46 61 صدای محیط

 +43/1 -99 -4 -39 -34 -31 -98 -96 -8 -2 اختلاف با حد مجاز

 63/64 42 41 41 81 88 88 83 68 63 صدای محیط آنگل

 +63/3 -99 -92 -92 -38 -33 -38 -43 9 -4 اختلاف با حد مجاز
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 ...های در بخش صدا و مواجهه دندانپزشکان با سر
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 شار صوت در دستگاههای اتوکلاو و کمپرسور مرکز دندانپزشکیتراز ف .1نمودار
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 مرکز دندانپزشکی CSR پرس و التراسونیک   CSRهای  تراز فشار صوت در دستگاه .4نمودار
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 مقایسه تراز فشار صوتی در دستگاه های دندانپزشکی. 3نمودار 

 

 حثب
سر   . ب    تردی  سر   ص  ، خطر ت به  شتی زی د     د  د

     دیگر تجه ز ت    ص     یج د ش ه توسط  ن پ س یون  
  یی    به دنب ل د  د  گر چه  ین  پزش ی نگر نی دن    س یل 

تو ن  ب   ستف ده  ز تجه ز ت  ف ظ  فرد     خطر ت می
سر   ص    زی د . (13)    مهن سی ک  ش پ    کن   کنترل
تو ن  ب عث ص مه به س ستم شنو یی    یج د  سترس  می

طبق  ست ن   د (. 14-15)ف زی ی      ی    نی شود 
ISO1999  دسی بل د  شب ه 71مو جهه ب  تر ز صوتی زیر 

A تر ز صوتی  .(10) س ن     چ آس بی    به گوش  نس   ن ی
تو ن   ل   ش ه توسط کویتر      س  لر   لتر سون ک میتو

ب ش  بن بر ین مط لعه   A دسی بل د  شب ه  77ب لاتر  ز 
       زی بی م ز   سر   ص    تول   ش ه توسط  ن پ س

پزش ی به عل  قر   گرفتن      دن    مختلف یون  
 ل پزش      دست      د  مو جهه ب   ین سر   ص  ، به دل دن   

پزش ی  ز       ب لایی   س س     ظر ف  ک   دن   
 . ب ش  برخو د   می

نت یج  ین مط لعه ب  نت یج دیگر مط لع ت  نج م ش ه د   ین 
طبق نت یج  ین مط لعه، م ز   تر ز صوتی .  وزه مق یسه ش 

دسی  7/90،  01-70   د  مح  ده  تول   ش ه توسط  ن پ س

، 18) لع ت م  به   خو نی د  د بود که ب  مط Aبل د  شب ه 
 Occupational Safetyی   OSHA) طبق    ن   (. 13

and Health Administration)   معرض د  گرفتن ، قر 
 س ع  7   ز، فقط به م ت د  بل دسی 75 ص      سر م   م
پزش    به طو  م   م به م ت  ب ش   م  مع ولاً دن    می مج ز
    ب  سرع  ب لا  ستف ده   پ سس ع  د  یک   ز  ز  ن 7

ث ن ه مو د  ستف ده قر    31 لی  15     کنن  بل ه ب  تن  ب ن ی
    ب    لبته مط بق بعضی  ز مط لع ت،  ن پ س. گ رن  می

کنن  که م  ن  س     یی آز د می سرع  ب لا، ص   ب  فرک نس
 noise ی  NIHL) ن شی  ز ص   ک  ش شنو یی خطر  بتلا به

induced hearing loss)  ب  توجه به . (17)   ب لا ببرد
گ ر  ش ه د   نت یج  ین مط لعه  ز ب ن کل مو  د  ن  زه

پزش ی فقط د  قس   آنگل یون        مختلف دن    بخش
 7/90، 70 ،ش   ه د  بخش  طف ل د     تر ز ف    صوتی

( dB 75)بود که ب لاتر  ز    مج ز  Aدسی بل د  شب ه 
ن ز ب ن  (LPT)ب لاترین م ز   تر ز کلی ف    صوتی . ب ش  می

    بخش  طف ل      مو د مط لعه، د  یون   کل ه بخش
، گریه دلایل آ   ت  لاً ی ی  ز پزش ی بود که  مرکز دن   

ب  توجه به ب لا بود  .   ب ش کودک     ن  نج م مر  ل د م 
پذیر  ب لا  کودک    تر ز ف    صوت د  بخش مذکو    آس ب
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کنن ه به  ین بخش،  ق  م ت  س سی جه      طف ل مر جعه
 .ب ش  بهبود م ز   تر ز ف    صوتی د   ین بخش ضر    می

مجرد           د  مط لعه خود ن    د دن  که ب لاترین 
ی توسط  س  لر  لتر سون ک، پزش  سطح ص   د   ت ق دن   

ترین آ  توسط  سپ ر تو ،    پ ی ن Aدسی بل د  شب ه  7/75
 . (19)به دس  آم   Aدسی بل د  شب ه  8/49

    بخش ترم م  ز  م ز   تر ز ف    صوتی تو ب ن د  یون  
متغ ر بوده   د  آنگل،  Aدسی بل د  شب ه  7/90،  80ت   04
م ز   سطح . به دس  آم  Aدسی بل د  شب ه  80ت   01

 ز  Kadanakuppeگ ر  ش ه د  مط لعه  ص     ن  زه
dB(A) 04   (21)متغ ر بود  98ت .Sorainen   د          

 72ت   88مط لعه خود م ز   تر ز ف    صوتی تو ب ن    ب ن 
به دس  آ  دن  که نسب  به مط لعه م   Aدسی بل د  شب ه 

ص    تو ب ن  د  مط لعه خود Kilpatrick. (21)ب  تر بود 
    بهم ز  م نن   ب  سرع  ب لا،  س  لر   لتر سون ک، دستگ ه

پزشک، خطرن ک د نس   دستگ ه آم لگ م    بر   گوش دن   
 ی پزش   سطح ص    ثب  ش ه د  مرکز دن   م ز . (22)

بود که  Aدسی بل د  شب ه  75 مو د مط لعه،  کثر ً ک تر  ز 
 Setcos             Sampaioب  نت یج مط لعه 

Fernandes  (. 0، 23)          مط بق  د  د 
 

 گیری نتیجه
که   لوی    ل د  ک  ش مخ طر ت شغلی  ب  توجه به  ین
 پزش ی بحث ب ش    د  مر کز دن    می  ق  م ت مهن سی

پزشک   دست       ز   لوی     تب ط ب  ب     توسط دن    
گردد طر  ی   نصب  ب ش ، پ  نه د می    برخو د   می  یژه
    مختلف  ین مر کز د       آکوست ک د  قس   ج ذب

  لوی  قر   گ رد ت  م ز    نع  س صوت به    قل م  ن 
پزش ی        دن    ج  س ز  یون   چن ن  م. برس 

تو ن  د  ک  ش  بن   آکوست ک به م ز   مؤثر  می پ  ت  ن
  ز جلوگ ر  د    ست  . مو جه ت غ ر ضر    مؤثر ب ش 

م  لات ن شی  ز سر   ص   م نن   ف  شنو یی،  جر   د س  
 برن مه  ین. ب ش  مو د ن  ز می شنو یی برن مه  ف ظ    دق ق

من سب،  شنو یی  ف ظ   س یل  ز  ستف ده  ملتو ن  ش می
 د  پ یش م   م سر ص  ، ب لا برد  آگ  ی  فر د     زی بی

     ن مه آی ن سر ص  ،  جر    ز ن شی خصوص م  لات

  ستف ده مو د د  چن ن آموزش  م    ف ظ  شنو یی به مربوط

 لبته زم   مو جهه ن ز  . ف ظ  شنو یی ب ش   س یل  ز صح ح
ف  شنو یی  ز       ب لایی برخو د    س  بن بر ین ب  د   

تو   م  ل  ف  شنو یی د   ک  ش زم   مو جهه می
 .پزش       به    قل  س ن  دن   

 

 تشکر و قدردانی
 ( ه)پزش ی  م م خ  نی دن    مرکز ک  کن   د  پ ی    زکل ه

   ق  د نی کردن ، فر  م پژ  ش  ین  نج م بر      زم نه که
 .شود می   رت
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Abstract 

Background: One of the important consequences of the Industrial Revolution, increasing the 

intensity level of workplace noise. Aim of this paper to explain the role and importance of the 

noise level in the dental workplace, to has been Evaluate of dentistry noise  exposure, dental unit 

hand piece noise level and the different part equipment of the great centers of Dentistry, Tehran. 

Methods: In this cross - sectional study, Sound pressure level(SPL) were measured using BK 

noisemeter models 2237 in the hearing zone of dentists at restoration parts, diagnostics, pediatrics, 

periodontics, oral surgery, endodontics and the CSR parts. The average sound pressure level means were 

measurement using the ISO 3744 standard. 

Findings: The results show that the highest levels of sound pressure level (dB) among all studied parts 

was pediatric Ángel hand piece that was obtained 86 dB. Comparison of sound pressure level (LPT) 

showed the Maximum amount belonging to ultrasonic devices that was obtained 96.8dB. 

Conclusion: The results of this study showed that the average noise level is high and as an important risk 

factor for hearing loss in exposed personals. In order to avoid problems caused by noise, such as hearing 

loss and use of suitable PPE is required accurate performance of hearing conservation program. 
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