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 چکیدُ

 ، ػن صدائی اص هتبثَليت ّب ٍثِ ًقؾ آًتی اكؼيذاًی قَي ثب تَخِ سهیٌِ ٍ ّدف:     
ّبي خًَی تَػط  ّبي ثذى ثِ ٍیظُ ػلَل حفظ یكپبسچگی ٍ توبهيت غـبء ػلَل

ّبي قشهض دس ًَصاداى  گلجَلدس ایي هطبلعِ تغييشات احتوبلی ػطح گلَتبتيَى گلَتبتيَى، 
 .گشفتهجتلا ثِ فبٍیؼن ٍ غيش فبٍیؼن هَسد ثشسػی قشاس

)غيش فبٍیؼن( كِ  ًفش گشٍُ ؿبّذ 60لا ثِ فبٍیؼن ٍ ًفش اص افشاد هجت 15 رٍش بزرسی:      
اًتخبة ؿذًذ. ّوؼبى  88 داساي پشًٍذُ پضؿكی دس ثيوبسػتبى اكجبتبى ّوذاى ثَدًذ دسػبل

ثش اػبع  گلجَل قشهضػبصي ػي ٍ خٌغ ًيض دس ًظشگشفتِ ؿذ. ػپغ هيضاى گلَتبتيَى احيبء 
  .سٍؽ ثبتلش هحبػجِ گشدیذ

هيضاى گلَتبتيَى دس  ،گلجَل قشهضاحيبء پغ اص اًذاصُ گيشي غلظت گلَتبتيَى  یبفتِ ّب:     
ثش حؼت هيلی گشم دس  59/102/58ٍ دس گشٍُ ؿبّذ  62/499/14ثيوبساى هجتلا ثِ فبٍیؼن
 دػی ليتش ثذػت آهذ.

دس ثيوبساى  گلجَل قشهضًتبیح ًـبى داد كِ هقبدیش گلَتبتيَى احيبء  ًتیجِ گیزي:      
سي داسد. ایي افشاد ًؼجت ثِ افشاد غيش فبٍیؼوی ًؼجت ثِ افشاد غيش فبٍیؼوی كبّؾ هعٌی دا

ّبي ّوَليتيكی ًبؿی اص هصشف هَاد اكؼيذاى ّؼتٌذ. هطبثق  فبٍیؼوی ثيـتش هؼتعذ ثحشاى
 اًدبم ؿَد. دس كليِ ًَصادى G6PDثْتش اػت ثشسػی ثب ًتبیح ایي طشح ، 

 G6PD ، فبٍیؼن،گلَتبتيَى، ًَصاداى ٍاصُ ّبي كلیدي:     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

تحقیقی                                                                                                                                                                                      22 سهستبى(4هجلِ علَم آسهبیطگبّی، دٍرُ ّفتن)ضوبرُ   

 

 پضٍّطی – علوی رتبِ داراي

 پشضکی ًطزیبت علَم كویسیَى اس

 كطَر

 آدرط هقبلِ:

 هذیتشاًِ اي )فبٍیؼن( G6PDاحيب ء گلجَل ّبي قشهض دس ًَصاداى هجتلا ثِ كوجَد اسصیبثی غلظت گلَتبتيَى  " ح سفيعی هْش

12-9(:4دٍسُ ّفتن)ؿوبسُ 1392 صهؼتبىدلِ علَم آصهبیـگبّی،ه " 

 

 

 هدیتزاًِ اي )فبٍیسن( G6PD ّبي قزهش در ًَساداى هبتلا بِ كوبَد  احیب ء گلبَل گلَتبتیَى ارسیببی غلظت
 

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

  گلَتبتیَى احیب ء گلبَل. . . ارسیببی غلظت /10

 

 22 ( سهستبى4هبیطگبّی،دٍرُ ّفتن)ضوبرُ هجلِ علَم آس

 

 هقدهِ

ٍ گليؼيي  ،گلَتبتيَى اص ػِ اػيذ آهيٌِ )گلَتبهبت      

 ّبي لكَل داساي فعبليتػيؼتئيي( تـكيل ؿذُ اػت. ایي ه

ّبي هتعذد ثذى اًؼبى اػت  ثيَلَطیكی هختلفی دس ػيؼتن

 بل( دس ػلَلّبي ثبسص گلَتبتيَى احيب )فشم فع (. اص ًقؾ1)

، هی تَاى ثِ ًقؾ آًتی اكؼيذاًی ،ّبي هختلف ثذى اًؼبى

ػن صدائی اص هتبثَليت  ،دخبلت دس تكثيش ٍ ثلَغ لٌفَػيت ّب

ؼيذاى ّب ّب ٍ تشكيجبت ػوی ٍ تٌظين فعبليت ػبیش آًتی اك

(. ّوچٌيي ؿَاّذ صیبدي 2اؿبسُ ًوَد) E ٍCهثل ٍیتبهيي 

 ،ّبي قشهض ًـبى هی دٌّذ كِ حضَس گلَتبتيَى دس گلجَل

ًقؾ ثؼيبس هْوی دس حفظ توبهيت ٍ یكپبسچگی غـب ایي 

(. دس ثيوبساى 3ّب دس ثشاثش هَاد اكؼيذاى  ثِ عْذُ داسد) ػلَل

ثِ ثبقلا  هذیتشاًِ اي كِ حؼبع G6PDهجتلا ثِ كوجَد 

-6ّؼتٌذ)ثيوبسي فبٍیؼن( ثِ علت ًقص آًضین گلَكض 

ٍ گلَتبتيَى احيب  NADPHتَليذ هبدُ  ،فؼفبت دّيذسٍطًبص

ؿًَذ. ّويي ًقص آًضیوی ٍ اختلال دس  یدچبس اختلال ه

ػي،  لِتَليذ گلَتبتيَى احيب دس كٌبس فبكتَسّبي دیگش اص خو

ًظيش  اػتشع، عفًَت، هصشف ثعضی داسٍّب ٍ هَاد غزائی

لَثيبي ػجض)ثبقلا( ثبعث حؼبػيت ثيؾ اص حذ غـب گلجَل 

ّبي قشهض ًؼجت ثِ هَاد اكؼيذاى ؿذُ ٍ ػلَل ّب دس خشیبى 

ّب  ػلَل تخشیتؿًَذ. ثِ دًجبل  یخَى هحيطی تخشیت ه

(. ّش 4كٌذ ) یثشٍص ه ػبیش اختلالات كن خًَی، ّپبتيت ٍ

دس ثيوبساى هجتلا  گلجَل قشهضهيضاى گلَتبتيَى  دچٌذ دس هَس

تب  ،(5،6ثِ صشع ٍ عفًَت هطبلعبتی اًدبم گشفتِ اػت )

 گلجَل قشهضثش سٍي هقبدیش گلَتبتيَى  هـبثِ بتكٌَى تحقيق

 G6PDدس ایشاى ٍ خبسج اص ایشاى دس افشاد هجتلا ثِ كوجَد 

دس ایي هطبلعِ  .كوتش اًدبم ؿذُ اػتهذیتشاًِ )فبٍیؼن( 

اًذاصُ گيشي ؿذ ٍ ثب  ؼنیِ فبٍغلظت گلَتبتيَى دس هجتلایبى ث

 .ذیافشاد طجيعی هقبیؼِ گشد

 یبزرس رٍش
ًفش اص افشاد هجتلا  15هقبیؼِ اي  -هطبلعِ تحليلی يیدس ا     

)غيش فبٍیؼن( كِ داساي  ؿبّذًفش گشٍُ  60ثِ فبٍیؼن ٍ 

، ٍاسد ثَدًذس ثيوبسػتبى اكجبتبى ّوذاى پشًٍذُ پضؿكی د

هطبلعِ ؿذًذ. ّوؼبى ػبصي ػي ٍ خٌغ ًيض دس آًْب دس 

 هطبلعِ،  يیدس ا G6PDػٌدؾ كوجَد  سٍؽًظشگشفتِ ؿذ. 

 

گيشي گلَتبتيَى  اًذاصُ ثَد. يفلَسػبًغ ًقطِ ا کيثب تكٌ

هعشف الوي  سٍؽ(. دس ایي 7ثبتلش اًدبم گشفت) ثش پبیِ سٍؽ

ثب عَاهل ػَلفيذسیل هَخَد دس  (دي ًيتشٍثٌضٍئيک اػيذ)

ػبختوبى گلَتبتيَى، ٍاكٌؾ دادُ ٍ تَليذ هحصَل صسد 

 412هحصَل دس طَل هَج سًگی خَاّذ ًوَد. كِ ایي 

اًذاصُ گيشي  كتشٍفتَهتشاػتفبدُ اص دػتگبُ اػپ ًبًَهتش ثب

غلظت ّبي اص گشدیذ. خْت سػن هٌحٌی اػتبًذاسد 

ثِ  خْتبدُ ؿذ. گلَتبتيَى اػتفهيكشٍهَلاس  10،20،5ٍ40

 ؾيق تش ٍ قبثل قجَل هشاحل آصهبیدػت آٍسدى ًتبیح دق

داؿتٌذ  G6PDكِ كوجَد  یًوًَِ خَى ًَصادً. تكشاس گشدیذ

ؿذُ ثَدًذ اص هطبلعِ كٌبس گزاؿتِ  ضيدچبس ّوَل یٍ ثِ تبصگ

 .ؿذًذ

 یبفتِ ّب

ثش  گلجَل قشهضدس ایي تحقيق هقبدیش گلَتبتيَى احيبء       

ثيوبس فبٍیؼوی)ؿبهل كليِ ثيوبساى  15 دس mg/dlحؼت 

بّگی دس طَل یک ػبل هطبلعِ( ه 6ًَصاد پؼش اص ثذٍ تَلذ تب 

 ثيـتشیي ٍػٌدؾ قشاس گشفت.  َسدهغيش فبٍیؼوی  شدف 60ٍ

دسگشٍُ ؿبّذ  گلجَل قشهضكوتشیي هيضاى غلظت گلَتبتيَى 

كوتشیي  ثَد. ثيـتشیي ٍ mg/dl82 ٍ mg/dl 38 ثِ تشتيت

ثيوبساى فبٍیؼوی ثِ  دس گلجَل قشهضَتبتيَى هيضاى غلظت گل

  .ثَد mg/dl 23  ٍmg/dl 8 تشتيت

ثيوبس ٍ ؿبّذ  گشٍُدس  گلجَل قشهضهيبًگيي گلَتبتيَى  هقذاس

هيلی گشم  62/499/14  ٍ52/103/58ثِ تشتيت ثشاثش ثب 

  (.=000/0p)دس دػی ليتش ثَد

 بحث

گلَتبتيَى دس تجذیل  NADPH2ثب تَخِ ثِ ًقؾ اػبػی        

ثِ ًظش هی سػذ دس ایي  اكؼيذُ ثِ فشم گلَتبتيَى احيبء

فعبل گلَتبتيَى احيبء ثب كبّؾ چـوگيشي  ثيوبسي ؿكل

هَاخِ هی گشدد. حضَس گلَتبتيَى احيبء ثِ دليل داسا ثَدى 

عَاهل ػَلفَس داس دس ػبختبسؽ ثِ عٌَاى یک عبهل پبیذاس 

دس ایي  َى احيبءگلَتبتياگش كٌٌذُ غـبء ػلَلی اػت. 

ثش پبیذاسي غـبّبي ػلَلی ٍ ، ؿَدفشآیٌذ دچبس ًقص 

ت. دس ثيوبساى اػ ّب تبثيشگزاس كبّؾ عوش هفيذ ػلَل

كبّؾ هعٌی داسي داسد. دس ًتيدِ  فبٍیؼوی هقذاس ایي هبدُ
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دس ایي ثيوبساى ثِ ؿذت ػيكل ػلَلی اسیتشٍػيت ًؼجت ثِ 

ؼن افشاد ػبلن كبّؾ هی یبثذ. دس ثيوبساى هجتلا ثِ فبٍی

ی حبٍي تشكيجبت اكؼيذاى، هصشف هَاد غزایی ٍ داسٍی

ٍػيت ّب ٍ حولات ّوَليتيكی ٍ ؿذیذ اسیتش ثبعث تخشیت

 Gothenburgیبفتِ ّبي  ثشاػبع (.10-8ؿَد) هی كن خًَی

هقبدیش فشم ّبي احيبء ٍ اكؼيذ  1966ٍ ّوكبساى دس ػبل 

گلَتبتيَى اسیتشٍػيت ّب دس حيي رخيشُ ػبصي دچبس 

 1969دس ػبل  Takasagoگشدد. ّوچٌيي  تغييشات هی

دس كَدكبى  گلجَل قشهضگضاسؽ كشد كِ هقبدیش گلَتبتيَى 

داسًذ ثب ّن اختلاف  كوجَدG6PDػبلن ٍ كَدكبًی كِ 

 داؿتِ ٍ ایي تفبٍت ثب افضایؾ ػي تفبٍت هعٌی داسي ًـبى

(. ثش اػبع یبفتِ ّبي ثشًٍتی ٍ ّوكبساى هقبدیش آًضین 11داد)

دس ثيوبساى اٍسهيک افضایؾ  گلجَل قشهضگلَتبتيَى سدٍكتبص 

ٍ  Erden تِ ّبي ایي تحقيق(. دس تبئيذ یبف12ًـبى داد)

 ّوكبساى ًـبى دادًذ كِ هقبدیش گلَتبتيَى ٍ آًضین ّبي

دیذُ گش ٍاثؼتِ ثِ هتبثَليؼن آى دس حيَاًبت دچبس تغييشات

 ثشاػبع هطبلعِ، طجق (. ثش خلاف گضاسؽ ّبي ثبلا13اًذ)

Kumar  ّيچ تفبٍت هعٌی داسي ثيي ػطَح 2003دس ػبل 
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antioxidant system in animals. J Biol Chem. 1994; 

269(13): 9397-9400. 
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153. 
 

11. Takasago Y. Glutathione Variation of erythrocyte 
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73(11): 1834-8. 
 

12. runetti P, Parma A, Nenci GG. Studies on renal 

anemias. I.Increaseof erythrocyte glutathion-reductase in 

uremic states. Haematologica. 1965. 50(6): 415-46. 
 

13. Erden M, Bor NM. Changes of reduced glutathion, 

glutathion reductase,and glutathione peroxidase after 

radiation in guinea pigs. Biochem Med. 1984; 31(2): 

217-27.  

 

 

دس ثيوبساى هجتلا ثِ صشع ٍ  گلجَل قشهضگلَتبتيَى احيبء 

بساى ٍ ّوك Ramesh(. ّوچٌيي یبفتِ ّبي 5ُ ًـذ)ؿبّذ دیذ

گلجَل تفبٍت هعٌی داسي ثيي هقبدیش گلَتبتيَى  ًـبى داد كِ

دس كَدكبى هجتلا ثِ عفًَت ٍ غيش عفًَی ٍخَد  قشهض

  (.6ًذاسد)

  ًتیجِ گیزي

ضاى ـيـٌی داس هـعـلاف هــتــِ اخــِ ثــب تَخــث     

شاد ــب افــن ثــؼـبٍیـِ فــلا ثـتـجـَى دس كَدكبى هـتـبیـَتـلـگ

غشثبلگشي گلَكض  آصهبیؾـٌْبد هی گشدد كِ ــيــپبلن ــػ

َصاداى تبصُ هتَلذ ــً بمــتوشاي ــفؼفبت دّيذسٍطًبص ث-6

بیی افشاد ثب ًقص ــٌبػــپغ اص ؿ .شدــبم گيــؿذُ اًد

، سطین غزایی حبٍي گلَتبتيَى ٍ تشكيجبت آًتی آًضیوی

اكؼيذاى ٍ فبقذ هَاد اكؼيذاى ثِ ثشًبهِ غزایی آًْب افضٍدُ 

 ؿَد.

 تطکز ٍ قدرداًی

ثِ ثذیٌَػيلِ اص كليِ ّوكبساًی كِ دس اًدبم ایي طشح       

 سا هصَة داًـگبُ علَم پضؿكی ّوذاى اػت هب 272بسُ ؿو

 كشدًذ قذسداًی ثعول هی ایذ. یبسي
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