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 چکیدُ

، (PI-ABS)هتؼبقت ػفًَت سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیزهجتلایبى ثِ سهیٌِ ٍ ّدف:       
. یکی اس ارگبًسین ّبی ضبیغ ذٌهی ثبض ثبکتزیبییثیوبراًی ّستٌذ کِ دچبر گبستزٍاًتزیت 

ایي هطبلؼِ ثِ ثزرسی آلَدگی  درهی ثبضذ.  کوپیلَثبکتزصصًٍیدرایي سٌذرم 
 پزداختِ ضذُ است.  کوپیلَثبکتزصصًٍی در هجتلایبى ثِ سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز

در دٍ گزٍُ هسبٍی ثیوبر ٍ سبلن  ًفز160 یکٌتزل -هطبلؼِ هَرد دررٍػ بزرعی:        
ثِ رٍش ػلیِ کوپیلَثبکتزصصًٍی در سزم  IgGٍ IgA  ّبی آًتی ثبدیٍخَد . ضزکت کزدًذ

 دٍ اًدبم-کبی آسهبیصثب  هقبیسِ ثیي دٍگزٍُ سبلن ٍ ثیوبر. هَرد آسهبیص قزار گزفت الیشا
 .ضذ

سبل  84/31کٌتزلٍ در گزٍُ  51/31 ثیوبراى هیبًگیي سي در گزٍُ یبفتِ ّب:       
درصذ هجتلایبى ثِ  25 در ثزػلیِ کوپیلَثبکتزصصًٍی IgAآًتی ثبدی هیشاى ( =p 87/0ثَد)

سزم هثجت  .( =p 02/0)  ثَد هثجت  درصذ اس افزاد سبلن 8/18ٍ در  تحزیکسٌذرم رٍدُ 
IgA  ّیچ هَرد هثجتی گشارش ًطذ )  کٌتزلدرصذ ثَدُ ٍلی در گزٍُ  5/7 در افزاد سبلن

01/0 p=).  

سٌذرم رٍدُ در افزاد هجتلا ثِ  کوپیلَثبکتزصصًٍی ضذ IgAسزم هثجت ًتیجِ گیزی:       
. ثٌبثزایي آلَدگی ثِ اری ثیطتز اس افزاد سبلن ثَدثِ طَر هؼٌی د تحزیک پذیز

سٌذرم رٍدُ تحزیک هی تَاًذ ثِ ػٌَاى یکی اس ػَاهل هزتجط ثب ثزٍس  کوپیلَثبکتزصصًٍی
در هٌطقِ هطزح ثَدُ ٍ پیطٌْبد هی ضَد در ثزرسی ّبی تطخیصی ایي هتؼبقت ػفًَت  پذیز

 ثیوبراى هَرد تَخِ قزار گیزد. 

 سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز ،کوپیلَثبکتزصصًٍی ،آًتی ثبدی   :ٍاصُ ّبی کلیدی      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گشارػ کَتبُ                                                                                                                                                                             92 سهغتبى(4هجلِ علَم آسهبیؾگبّی، دٍرُ ّفتن)ؽوبرُ 

 

 پضٍّؾی – علوی رتبِ دارای

 کؾَر پشؽکی ًؾزیبت علَم کویغیَى اس

 

 آدرط هقبلِ:

در هجتلایبى ثِ سٌذرم رٍدُ  کوپیلَثبکتز صصًٍیسزٍاپیذهیَلَصی هقبیسِ  "ح ر خَضقبًی، فقبسوی کجزیب ، ُ فقیِ ًصیزی، ؽ رٍضٌذل، ش سوٌبًی

 89-85(:4دٍرُ ّفتن)ضوبرُ 1392هدلِ ػلَم آسهبیطگبّی، سهستبى  " تحزیک پذیز ٍ افزاد سبلن

 

 ٍ افزاد عبلن تحزیک پذیز عٌدرم رٍدُدر هبتلایبى بِ  کوپیلَببکتز صصًٍی عزٍاپیدهیَلَصیهقبیغِ 
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  هقدهِ

یکی اس ضبیغ تزیي  (IBS)سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز       

 20-10اختلالات ػولکزدی دستگبُ گَارش هی ثبضذ کِ 

اختلال درصذ خوؼیت خْبى را هجتلا کزدُ است. ایي 

ثب درد هشهي در ًبحیِ ضکن، احسبس  ،رٍدُ یػولکزد

 .ّوزاُ هی ثبضذ ای تغییزات در ػبدات رٍدُ ٍ ًفخًبراحتی، 

اس ًظز تؼزیف، سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز ضبهل ػلائن رٍدُ 

ای هشهٌی هی ثبضذ کِ ّیچ گًَِ اضکبل سبختوبًی در 

هجتلایبى ثِ آى یبفت ًوی ضَد. اهزٍسُ ثزای یکسبى سبسی 

تطخیص سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز پزسطٌبهِ ٍ هؼیبر 

ROME II   (. ثیص اس یک 1هی گیزد)هَرد استفبدُ قزار

چْبرم کل ثیوبراى هزاخؼِ کٌٌذُ ثِ هتخصصیي گَارش 

ضیَع  .(2ّستٌذ) سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیزافزاد هجتلا ثِ 

ایي ثیوبری در کطَرّبی صٌؼتی ثِ هزاتت ثیطتز اس 

(. ضیَع سٌذرم رٍدُ 3)استکطَرّبی درحبل تَسؼِ 

درصذ گشارش ضذُ  6 در حذٍدتحزیک پذیز در ایزاى 

(. ٌَّس ػلت دقیق ثزٍس ایي ثیوبری تطخیص دادُ 4است)

رٍاًی -ػَاهل رٍحی ًطذُ است ٍلی ػلل احتوبلی آى ضبهل

ٍ ػفًَت هی ثبضذ. ثِ سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز هتؼبقت 

 Post infectious irritable bowel syndrome ػفًَت

رُ ّبیی اس د. ثیوبراًی کِ دچبر دٍضَگفتِ هی 

هی ضًَذ خطز اثتلا ثِ ػلائن ایي  ثبکتزییگبستزٍاًتزیت 

گبستزٍاًتزیت حبد  (.5)ثزاثز هی ضَد 12سٌذرم در آًْب 

سٌذرم رٍدُ درصذ ثیوبراى  15در ًشدیک ثِ  ثبکتزیی

تحزیک پذیز ثب ضزٍع ػلائن ایي سٌذرم در ارتجبط ثَدُ 

کوپیلَثبکتز، اضزضیبکلی،  چَىاست. ارگبًسین ّبی ضبیغ 

یکی اس  کوپیلَثبکتزصصًٍی(. 6ذ)ٌسبلوًَلا ٍ ضیگلا هی ثبض

ضبیغ تزیي ػَاهل ایدبد کٌٌذُ اسْبل ٍ ًبرحتی ّبی 

گَارضی در خْبى است. ایي ثبکتزی در ثبفت صصًٍَم، 

ي ٍ سجت ًبثَد کزدى ــبیگشیــشرگ خــلئَم ٍ رٍدُ ثــای

ؼبت ًطبى دادُ کِ در سلَل ّبی اپی تلیبل هی ضَد. هطبل

ػفًَت ثب ایي ثبکتزی  سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیزهجتلایبى ثِ 

هتؼبقت  سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیزثزٍس ػلائن  تــسج

 َلَصی ـذهیـسزٍاپیدر ایي هطبلؼِ  ثبکتزیبیی هی ضَد. ػفًَت

 
سٌذرم رٍدُ تحزیک در هجتلایبى ثِ  صصًٍی کوپیلَثبکتز

 ٍ افزاد سبلن هَرد ثزرسی قزار گزفت.پذیز 

 رٍػ بزرعی

هطبرکت داضتٌذ  ًفز 160ی کٌتزل -هَردهطبلؼِ در ایي       

ًفز افزادی کِ فبقذ ّز گًَِ ػلائن گَارضی ثَدًذ ٍ  80کِ 

ًفز ضبهل ثیوبراًی کِ دارای سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز  80

ّبی افزاد هجتلا ثِ ثیوبری . ثَدًذ ROMEIIثز پبیِ هؼیبر 

 ( ٍسیستویک )دیبثت، فطبرخَى، آسن، ًبرسبیی کجذ ٍ کلیِ

. افزاد اس هطبلؼِ خبرج ضذًذسبثقِ خزاحی دستگبُ گَارش 

 frequency matchingدٍ گزٍُ اس ًظز سي ٍ خٌس ثِ رٍش

ّوسبى سبسی ضذًذ. ًوًَِ ّبی سزم افزادخوغ آٍری  

آًتی هیشاى . ًگْذاری ضذدرخِ سبًتیگزاد -20ٍدرفزیشر

 ELISAرٍش  ثِ کوپیلَثبکتز صصًٍیضذ  IgG ٍIgA ثبدی 

ثزای ( تؼییي گزدیذ.  EUROIMMUN)کیت ضزکت

ّبی هَرد ٍ  ثیي گزٍُ کوپیلَثبکتز صصًٍیهقبیسِ آلَدگی 

کوتز اس  P-value. ضذکبی دٍ استفبدُ  آسهبیصاس  کٌتزل

 هؼٌی دار در ًظز گزفتِ ضذ.  05/0

 یبفتِ ّب

کٌتزل ٍ در گزٍُ  51/31هیبًگیي سي در گزٍُ ثیوبراى       

سٌذرم رٍدُ (. ثیي اثتلا ثِ ثیوبری =87/0p)سبل ثَد 84/31

ِ ًطذ کٌتزلٍ خٌس افزاد ارتجبط هؼٌی داری ه تحزیک پذیز

(5/0p= فزاٍاًی سبثقِ خبًَادگی  .) سٌذرم رٍدُ تحزیک

(. =p 14/0 )ثَد  کٌتزلدر گزٍُ هَرد ثیطتز اس گزٍُ  پذیز

ّوچٌیي ارتجبط هؼٌبداری ثیي اثتلا ثِ سٌذرم رٍدُ تحزیک 

(. هیبًگیي )اًحزاف =p 24/0 )پذیز ثب قَهیت ٍخَد ًذاضت

 95/29(، در گزٍُ هَرد BMIتَدُ ثذى ) ضبخصهؼیبر( 

(. =89/0p)( ثَد 9/4) 84/24 کٌتزل( ٍ در گزٍُ 6/4)

 کوپیلَثبکتزصصًٍیػلیِ  IgGسزم هثجت آًتی ثبدی (1خذٍل)

درصذ ٍ  25 سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیزدر هجتلایبى ثِ 

هیشاى سزم هثجت درصذ گشارش ضذ.  8/18رگزٍُ هَرد د

ثِ  ءتلاــثب اث وپیلَثبکتزصصًٍیــکػلیِ  IgGبدی ــتی ثــآً

وبری سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز ارتجبط هؼٌبداری ــثی

 ضذ  IgA. فزاٍاًی هَارد هثجت آًتی ثبدی ( =2/0p( ذاضتـً
 

 92(سهغتبى 4هجلِ علَم آسهبیؾگبّی،دٍرُ ّفتن)ؽوبرُ 

. . کوپیلَببکتزهقبیغِ عزٍاپیدهیَلَصی  /86

. 

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D9%88%D8%AF%D9%87
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%81%D8%AE
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در ثیوبراى هجتلا ثِ سٌذرم رٍدُ تحزیک  کوپیلَثبکتزصصًٍی

ثَد.)در گزٍُ  کٌتزلپذیز ثِ طَر هؼٌی داری ثیطتز اس گزٍُ 

 IgAهَرد هثجتی اس  کٌتزلدرصذ هثجت ٍ در گزٍُ  5/7هَرد 

 . (=p 00/0) ٍخَد ًذاضت کوپیلَثبکتزصصًٍیضذ 

 بحث

هتؼبقت ػفًَت یک اختلال  سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز      

ثؼذ اس  سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیزضبیغ است کِ ًطبًِ ّبی 

هَاخِْ ثب یک گبستزٍاًتزیت حبد ثزٍس پیذا هی 

ی ثیوبریشای رٍدُ اکٌذ.کوپیلَثبکتزصصًٍی ثِ ػٌَاى یک 

ت حبد ثبکتزیبیی ضٌبسبیی ضذُ یکی اس ػَاهل گبستزٍاًتزی

هی تَاًذ ثِ ػٌَاى یک ػبهل خطز هْن ثزٍس  است کِ

هتؼبقت ػفًَت ًقص داضتِ  سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز

 هیشاىبیح ایي هطبلؼِ ًطبى داد کِ هَارد هثجت (. ًت7ثبضذ)

ػلیِ کوپیلَ ثبکتزصصًٍی در افزاد هجتلا ثِ  IgAآًتی ثبدی 

اری ثیطتز اس افزاد سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز ثِ طَر هؼٌی د

. ثب ایٌکِ تفبٍت هؼٌی داری اس ًظز فزاٍاًی هَارد سبلن ثَد

در دٍ  ػلیِ کوپیلَ ثبکتزصصًٍی IgGآًتی ثبدی  هیشاىهثجت 

ػلیِ  IgGِ ًطذ، اهب سزم هثجت کٌتزله کٌتزلگزٍُ هَرد ٍ 

تحزیک پذیز  ایي ػفًَت در افزاد هجتلا ثِ سٌذرم رٍدُ

درصذ اس افزاد  25در ایي هطبلؼِ  .ثبلاتز اس گزٍُ کٌتزل ثَد

هجتلا ثِ  سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز آلَدُ ثِ ػفًَت ثب 

کََّرت کوپیلَ ثبکتزصصًٍی ثَدًذ. ًتبیح  هطبلؼِ 

Marshall  (2002 ُکِ ثز رٍی پیص آگْی آة ّبی آلَد ،)

سٌذرم رٍدُ تحزیک ثِ اضزضیبکلی ٍ کوپیلَثبکتز ٍ ثزٍس 

سٌذرم رٍدُ درصذ هجتلایبى ثِ  2/36ًطبى دادکِ  پذیز

 ضذُ ثَدًذ حبد ثبکتزیبیی دچبر گبستزٍاًتزیتتحزیک پذیز 

 تحزیک سٌذرم رٍدُدرصذ اس هجتلایبى ثِ  1/10هقبثل  ٍ در

 

 

 

 

 

 

 

 

(. 7سبثقِ گبستزٍاًتزیت حبد گشارش ًطذُ است )پذیز 

ّوکبراى ًطبى داد کِ درػفًَت  Pimentelٍ  هطبلؼِ

کوپیلَثبکتزصصًٍی، هطبثق ثب یبفتِ ّب ٍ ػلائن ثزٍس در 

سجت افشایص رضذ  سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیزهجتلایبى ثِ 

(. 8ثبکتزی ّبی رٍدُ ای ٍ لٌفَسیت ّبی رکتَم هی گزدد)

 ٍ ّوکبراى ًطبى داد کِ  Jonathanًتبیح هطبلؼِ

کوپیلَثبکتزصصًٍی  هی تَاًذ ثِ ػٌَاى یک ػبهل خطز هْن 

(. 9ثبضذ ) هطزحسٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز ثزٍس ثیوبری 

کتزصصًٍی هطبلؼِ حبضز ًطبى داد کِ هَارد هثجت کوپیلَ ثب

ٌی طَر هؼِ در افزاد هجتلا ثِ سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز ث

کِ ثب ًتبیح ثیطتز هطبلؼبت هجٌی داری ثیطتز اس افزاد سبلن ثَد 

ّن راستب  سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیزثز ارتجبط ایي ػفًَت ثب 

تَاى یکی اس ػلت ّبی ػفًَت هتؼبقت در . ضبیذ ثثَد

را آلَدگی ثب ػفًَت سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز هجتلایبى ثِ 

ثبکتزیبیی کوپیلَثبکتز صصًٍی داًست اس ایي رٍ در ثیوبراى 

ٌذرم رٍدُ ثِ دلیل احتوبل سسٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز 

آلَدگی ثِ کوپیلَ  کٌتزلهتؼبقت ػفًَت،  تحزیک پذیز

ثبکتز صصًٍی خْت تخفیف ػلائن در ثیوبراى حبئش اّویت 

افزاد سبلن آلَدُ ثِ درصذ اس  8/18هطبلؼِ ایي در هی ثبضذ. 

ٍ  Kazemi در هطبلؼِ ػفًَت ثب کوپیلَثبکتزصصًٍی ثَدًذ.

ّوکبراى هیشاى آلَدگی ثِ کوپیلَثبکتز صصًٍی درکزاچی 

درصذ ثَد کِ ًتبیدی  29 طجیؼیپبکستبى در هیبى افزاد 

 (.10)حبضز داضتًشدیک ثِ هطبلؼِ 

 ًتیجِ گیزی
ضذ کوپیلَ  IgAسزم هثجت  هطبلؼِ حبضز ًطبى داد کِ       

ِ ثبکتزصصًٍی در افزاد هجتلا ثِ سٌذرم رٍدُ تحزیک پذیز ث

طَر هؼٌی داری ثیطتز اس افزاد سبلن ثَدُ ٍ الجتِ تفبٍت هؼٌی 

 گزٍُ ّبی ّدف                        

 هتغییزّبی هَرد بزرعی

عٌدرم رٍدُ هبتلایبى بِ 
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ی ــآًت یشاىــهت ــثجــَارد هــظز فزاٍاًی هـــداری اس ً

ػلیِ کوپیلَ ثبکتزصصًٍی در دٍ گزٍُ هَرد ٍ  IgGبدی ــث

ت ــِ ػفًَــَدگی ثــطگیزی اس آلـپی .ِ ًطذکٌتزله کٌتزل

ی ــز صصًٍــبکتــثل کوپیلَ ثـــرٍدُ ه ثبکتزیبیی بیــّ

ص ػَارض هی تَاًذ هفیذ ٍاقغ ـــبّــٍ ک کٌــتــزلْت ــخ

  ضَد.
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 تؾکز ٍ قدرداًی

ایي هقبلِ حبصل اس طزح تحقیقبتی هصَة هزکش        

ثِ  تحقیقبت گَارش ٍ کجذ داًطگبُ ػلَم پشضکی گلستبى 

ٍ پبیبى ًبهِ دٍرُ دکتزی  19/11/89در تبریخ  2458ضوبرُ 

ػوَهی در داًطکذُ پشضکی داًطگبُ ػلَم پشضکی گلستبى 

 هی ثبضذ. 
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