
  طب مجدول در پيشروي دانشمند ؛ابن جزله
  )او» تقويم الأبدان«شناسي  به انضمام نسخه(

  باباپور يوسف بيگ
  چكيده

جزله يكي از اطباي بسيار مهم و طراز اول دورة اسلامي در قرن پنجم هجري  ابن
عنوان يك پزشك حاذق و طراز  قمري است كه شهرت جهاني يافته و در اروپا به

. آثار وي الگو و منبع بسياري از آثار بعد از خود شد. كنند او ياد مي اول از
علمي در شيوة طب آثار برجسته است كه يكي از  الابٔدان تقویمترين اثر او  مهم

در اين كتاب به بيش از يكصد بيماري اشاره شده و طرز . رود شمار مي مجدول به
از ي طب مجدول يك. استهاي گوناگون هر يك طي جداولي آورده شده  درمان
بطلان بغدادي   ابن الصحة تقویمابداعي دانشمندان دورة اسلامي است كه با  هاي شيوه

جزله به حد اعلاي   ابن الابٔدان تقویمدر حفظ تندرستي و صحت شروع شده و در 
  .پختگي و كمال رسيده است

ه است تا جزله و آثارش، بيشتر سعي شد  در اين مقاله ضمن معرفي مختصر ابن
خص طب مجدول و تأليف كتب طبي، بالأجزله در تدوين و   هاي ابن نوآوري

در . تأثيري كه وي به آثار پس از خود داشته، برجسته و پررنگ نشان داده شود
وار ذكر شده تا زمينة  جزله نيز فهرست  نسخ خطي موجود از آثار ابنپايان مقاله، 

  .تحقيق براي محققين فراهم گردد
  
  گان كليديواژ

 .هاي خطي نسخه ؛طب مجدول ؛بن جزلهآثار ا ؛ابن جزله
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 ابن جزله؛ دانشمندي پيشرو در طب مجدول

  )او» تقويم الأبدان«شناسي  به انضمام نسخه(

ترين مسايل طب دورة اسلامي كه كمتر بدان پرداخته شده،  يكي از مهم
ل پزشكي، همچون آثار هر يك از آثار طراز او. شناسي آثار پزشكي است روش

ز ة خود را دارند كه در بررسي تاريخ پزشكي هر عصر بسيار حايادبي، سبك ويژ
آثار پزشكي را نيز بايد با توجه به ساختار فيزيكي و محتوايي به . اهميت است

شناختي كتب  انواعي تقسيم كرد و اقسامي بر آن قايل شد؛ مثلاً يكي از انواع سبك
كه اين نوع سبك نوشتاري از  ب مجدول است و بررسي اينطب دورة اسلامي، ط

كار برده شده است در تدوين تاريخ پزشكي  كجا و به چه منظور ابداع و به
كه طب منظوم كي و به چه منظور ابداع شده  هاي مختلف مهم است؛ يا اين دوره

اي كه در اصطلاح  نامه است؛ همچنين تدوين برخي كتب طبي به صورت لغت
هاي ديگر كه هر كدام پيش از  گويند؛ و يا شيوه »)صيدله(صيدنه «يا  »ابادينقر«

دانيم كه مراجعه به يك كتاب  يقيناً مي. هر هدف ديگري، جنبة آموزشي داشتند
تر و بهتر است از مراجعه به كتابي كه سرتاسر به يك شيوة  مجدول بسي سريع

  .ين، تدوين شده باشديكنواخت و احياناً عاري از هر نوع تبويب و عناو
شود، ناخودآگاه در  مطرح مي» طب مجدول«در ميان آثاري چنين، وقتي نوع 

ابن بطلان بغدادي و يا  الصحة تقویمذهن اهل فنّ و محققين تاريخ علم پزشكي 
همچنين وقتي سخن از . شود متبادر مي الابٔدان تقویم ترين اثر ابن جزله، يعني مهم
حكيم ميسري يا آثار يوسفي هروي و غيره در  دانشنامة كنيم، مثلاً منظوم مي طب

  .هذا علي كند؛ و قس خاطر خطور مي
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كمترين توجه مطالعات پزشكي و اما با همة اين توصيفات تا امروز در ايران 
گمان ابن جزله از  بي. شناختي شده است خص تحقيقي به شيوة سبكبالأ

علاوه بر . عد از خود بوده استصاحب سبك به ادوار ب انتأثيرگذارترين پزشك
شخصيت عجيب اين پزشك كه اول مسيحي بوده و سپس مسلمان شده و اين كه 
چگونه با بيماران خود رفتار عالي و نمونه داشته، تنوع آثاري كه خلق كرده در 
نوع خود بسيار قابل تأمل و توجه است و اگر او را شخصي ذو فنون بناميم، سخن 

ذيلاً به معرفي زندگي، شخصيت، آثار و تأثيرات او به  .ايم به گزاف نگفته
  :موجود از آثارش، خواهيم پرداخت هاي بعد خود، و معرفي نسخ خطي دوره

  
  ابن جزله

 يالدين يحيي بن عيسي بن جزلة بغدادي، پزشك و داروشناس ابوعلي شرف
 )Ben Gesle( ،»بن جسله«هاي  در غرب به نام. كه سپس مسلمان شدبود مسيحي 

ظاهراً تغيير يافتة ( )Buha hylyha( »بوهه هيليهه«و  )Byn gezla( »بين جسله«
  .معروف است) »بوعلي«

دانيم كه وي با  دربارة تاريخ تولدّ او آگاهي درستي در دست نيست؛ ولي مي
از اين رو، با توجه به قراين . معاصر بوده است.) ق.هـ 487ـ467( »االله المقتدي بأمر«

رود كه در دهة دوم سدة پنجم هجري متولدّ شده باشد؛ زيرا  مي ديگر، احتمال
، 2م، ج1957/ق1377صيبعه، أ ابن ابي( مسلمان شد. ق.هـ 466هنگامي كه در سال 

سال درگذشت او ). 188، ص19م، ج1984/ق1405ذهبي، (سال بود  مردي ميان ،)260ص
المقدس به دست  بيتكه نخستين سال اشغال . ق.هـ 493را نيز مĤخذ متقدم عموماً 

. ق1359جوزي،  ابن( اند گونه نوشته اين )1971( لكلرك به نقل از ،صليبيان است
اما قفطي  .)268، ص6ج تا، بي ابن خلكّان، و 302، ص10؛ ابن اثير، ج119، ص9م، ج1940/
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و به پيروي از او، ابن عبري، ) 498، ص1371و ؛ 240م، ص1908/.ق1326قفطي، (
دانند كه درست به  مي. ق. هـ 473درگذشت او را سال  )195، ص.م1985العبري،  ابن(

رسد؛ زيرا ابن جزله بيشتر آثار خود را به نام المقتدي بأمراالله تأليف كرده  نظر نمي
رسد كه آن آثار را  به خلافت رسيد و بعيد به نظر مي. ق.هـ467است كه در سال 

 في«آن كه ابن خلّكان، رسالة در مدت سال آخر زندگي خود نوشته باشد؛ خاصه 
نزد خود وي خوانده . ق. هـ485جزله را در سال  نوشتة ابن، »النصاریالردّ علی 

  .)267، ص6ج تا، بي ابن خلكّان،( است
 ،)239ص ،1371 قفطي،( جزله، دانش پزشكي را در آغاز از مسيحيان كرَخ بغداد  ابن

، 2ج م،1957/ق1377 صيبعه،أ ابن ابي(ت گرف االله فرا و آنگاه نزد ابوالحسن سعيد بن هبت
آوران عصر  و در طب نظري و عملي يكي از نام) 267، ص6ج تا، بي خلكّان، ؛ ابن260ص

فانديك، ( اند كه او را قرين ابن سينا، ابن بطلان و ابن تلميذ آورده خود شد؛ چنان
او را به  اما حاجي خليفه ؛)1869، ص2م، ج1943- 1941حاجي خليفه،  و 211م، ص1896

، 2ج، .م1943-1941حاجي خليفه، ( غلط شاگرد خواجه نصير طوسي دانسته است
  .)1870ص

جزله، پس از فراگرفتن علم طب به تحصيل منطق همت گماشت و آن را نزد  ابن
آموخت  علم كلام و منطق استاد زمانه بود ـكه در  ـ ابوعلي بن الوليد، شيخ معتزله
ا پذيرفت و گويا چون خطّي نيكو داشت، براي نوشتن و به دعوت استادش اسلام ر

 القضات بغداد درآمد سجلاّت به عنوان كاتب به خدمت ابوعبداالله دامغاني، قاضي
 و؛ 260، ص2ج ،.م1957/.ق1377 صيبعه،أ ؛ ابن ابي119، ص9ج ،.م1940/ق1359 جوزي، ابن(

اكين را بدون ايگان و فقرا و مسوي همس .)499ص و 240ص ،.م1908/.ق1326 قفطي،
، ابن جوزي( پرداخت كرد و حتي هزينة داروي آنان را مي جرت معالجه ميا

  .)119، ص9ج ، .م1940/.ق1359
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اي كه در  سرود، از قبيل قصيده وي به ادبيات نيز دلبستگي داشت و شعر هم مي
  .)259، ص19م، ج1978. /ق1399ابن نجار، ( سروده است) ص(ستايش پيامبر اكرم 

 هاي خود را وقف كتابخانة مقبرة ابوحنيفه كرد در بستر مرگ، كتاب ابن جزله
وي در طول زندگي پربارش  .)240ص ،.م1908/ق1326 ؛ قفطي،.م1978/ق1399ابن نجار، (

آثاري چند در زمينة طب و تاريخ به رشتة تحرير درآورد كه برخي از آنها به 
 هاي مختلف دنيا موجود است بخانهروزگار ما نيز رسيده و نسخي از آنها در كتا

  .)ش1370ديانت، (
دربارة اخلاق پزشكي اين دانشمند بزرگ، اظهارنظرهاي بسياري شده است؛ 

ابن جزله در مدرسة بغداد چنان تحت تأثير ... «: نويسد دكتر سيريل الگود مي
هاي استاد خويش قرار گرفت كه مسيحيت را ترك گفت و به آيين  استدلال

اي به كشيش عيسوي شهر اعلام  اين جريان را ضمن نامة سرگشادهاسلام درآمد و 
قواي فكري، مقام اجتماعي و بالاتر از همه، . مرد با استطاعتي بودوي . كرد

اي كه پذيرفته بود، سبب شد كه براي احراز  مهارتش در خطاطي و ديانت تازه
غول بود، گرچه به امور سياسي مش. القضات خليفه مقتدي نامزد شود سمت قاضي

با اين تفاوت كه . ولي از طبابت نيز دست نكشيد و عيادت بيماران را ادامه داد
  .)257تا  256ش، صص1371الگود، ( »پذيرفت الزحمه نمي اكنون از بيماران حق

اند، به اخلاق پزشكي او نيز  در بسياري از مĤخذ كه دربارة ابن جزله سخن گفته
بت او در حق بينوايان و بيچارگان تأكيد اجرتي طبا اند و بر بي اشاره كرده

، به طبابت )كتابت سجلات(و او با  اين شغل ... «: كه قفطي گويد اند؛ چنان نموده
و از  هللّ  ةحسبآشنايان و اهل محله نيز اشتغال نمودي، بدون اجرت و جعاله، بل 
، 1371قفطي، ( »روي مروت؛ و ادويه و اغذية محتاجان را بلاعوض رسانيدي

كه شرم مانع خواهششان  سپرد بر آنان و حتي گاه به شاگرد خود مي) 499ص
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شان را تدارك بيند و به دستشان برساند،  خواهش مايحتاج دارويي شد، بي مي
  .)257تا  256ش، صص1371الگود،  و 499، ص1371قفطي، ( كه كسي متوجه شود آن بي

حتّي منجر به تأليف گرداني از دين مسيحيت كه  البته مسلمان شدن او و روي
افزايد كه اين خود در  كتابي در رد نصاري شده، نيز بر جنبة اخلاقيات فردي او مي

هاي ديني و  چرا كه كسي كه با آموزه. تأثير نيست اخلاق پزشكي وي نيز بي
گمان چنين  اخلاقي اسلام آشنا شود و انس گيرد و اعتقاد راسخ پيدا كند، بي

  .خواهد كرد
ملوكانه و اشرافي توجه  كه به طب ، همچنانالابٔدان تقویمرين اثر خود، ت او در مهم

هاي جداول كتاب را بدان اختصاص داده و داروهايي مطرح  دارد و يكي از ستون
توانند از آنها  الحصول هستند و كساني مي نموده كه از حيث قيمت گران و صعب

ند، نيز در فكر فقيران و اقشار استفاده كنند كه از قدرت مالي بالايي برخوردار باش
پايين جامعه نيز بوده و در ستوني مجزا تدابير عام را مطرح كرده و به داروهايي 

اين خود يكي ديگر از اخلاقيات . الحصول و ارزان قيمت هستند پرداخته كه سهل
رود كه نه تنها در عمل، بلكه در آثارش  شمار مي پزشكي اين دانشمند بزرگ به

  .توجه داشته استنيز بدان 
  

  آثار او
علاوه بر مهمترين اثرش، آثار او . استاز ابن جزله آثاري چند برجاي مانده 

  :، كه مفصلاً دربارة آن سخن خواهيم گفت، عبارتند ازالابٔدان تقویم
كتابي است در داروسازي، شامل ادوية مفرده  :نسانإ ي مایستعمله الالبیان ف منهاج ـ

شربه و شيوة اختلاط و امتزاج آنها كه به ترتيب حروف و مركبه و اغذيه و ا
ابن جزله در تأليف اين كتاب از آثار پيشينيان از جمله . الفبا تنظيم شده است
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علي بن عباس مجوسي سود بقراط، ديسقوريدس، روفوس، اوريباز، رازي و 
  .جسته است

ٔ بانه والإ ال كتاب .م13./ق7آور سدة  ابن بيطار، داروشناس نام  يام بما فعلا
ٔ لالمنهاج من الخلل وا اما در . را در نقد همين كتاب ابن جزله نوشته است وهاما

اين . نيست منهاجقابل مقايسه با  ،كتابي در داروشناسي از لحاظ وسعت. ق 5سدة 
كتاب با وجود داشتن اشكالاتي چند، از نظر برخي تركيبات غذايي كه در 

. كرد، از اهميت بسياري برخوردار است توان پيدا ندرت مي هاي ديگر به كتاب
 منهاجترين نسخة  كهن. هاي دنيا موجود است هاي فراواني از آن در كتابخانه نسخه

است و به كتابخانة مركزي . ق. هـ 615قعدة  ذي 15كه تاكنون شناخته شده، مورخ 
 اين نسخة نفيس كه استنساخ آن به تاريخ مذكور در. دانشگاه تهران تعلقّ دارد

هاي متعددي كه بيشتر توسط  باد كاشان انجام يافته است، به سبب يادداشتآ نوش
حسن بن علي بن حسن، طبيب مدرسة مجدية كاشان نوشته شده، داراي ارزش 

 )49، ص17، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه( .بسياري است
  .دباش مي )206ـ23صص، 2رسالة ( 8190شمارة اين نسخه 

ٔ ال ةنسان علم الطب لصحإ لهم الأ ه الذی بسمله، الحمدللّ : آغاز  ةزالإ  بدان وا
الطب  ةبعد فهذا مختصر لابد من استصحابه من صناع و... مکانإ المرض بقدر ال
  ... .ورتبته قسمین

حکم فرغ من تحریر هذا أ  علم وأ ه فعل ثلاث مرات فیکون کافیاً واللّ  و: ... انجام
  .الکتاب

  
  ):به ترتيب تاريخ كتابت(ديگر، برخي نسخ 

  1.ق620گ، كتابت 99، 5142آستان قدس، ش -
  2.ق 8گ، كتابت سدة 244، 13990آستان قدس، ش -
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  3.ق839گ، كتابت 246، 5145آستان قدس، ش  -
  4.ق850گ، كتابت 206، 787سپهسالار، ش  -
  5.ق 9گ، كتابت سدة 247، 754دانشكدة الهيات مشهد، ش -
  6.ق913گ، كتابت 966، 47وزيري يزد، ش -
  7.ق987گ، كتابت 309، 530مجلس شورا، ش  -
  8.ق993گ، كتابت 285، 371ملي، ش  -
  9.ق1017گ، كتابت 300، 5258مجلس شورا، ش  -
  10.ق1029گ، كتابت 195، 5143آستان قدس، ش  -
  11.ق1079گ، كتابت 216، 4371مجلس شورا، ش  -
  12.ق1098، كتابت 1/6363دانشگاه تهران، ش  -
  13.ق11گ، كتابت سدة 235، 3206دانشگاه تهران، ش  -
  14.ق11گ، كتابت سدة 239، 126دانشگاه بوعلي همدان، ش  -
  15.ق12گ، كتابت سدة 151، 4408ملك، ش  -
  16.تا بي. ص683، 303دانشكدة پزشكي تهران، ش -
  ... .و  17.تا گ، بي244، 16مدرسة فاضلية قم، ش -
  

وسيلة  اين كتاب بهنموده كه اشاره ) 257ص، .ش1371(دكتر سيريل الگود 
  .به لاتين ترجمه شده است )Jambolinus(جمبولنيوس 

، ةلی تصانیف الشیعة إ الذریع تهراني،(شيخ آقابزرگ به ترجمة فارسي آن اشاره كرده، 
، المعارف بزرگ اسلامي ةدائر( نيز ترجمة فرانسوي آن موجود است و )158، ص23ج

موجود است  18مچنين ترجمة فارسي آن در كتابخانة ملكه .)»ابن جزله«ذيل مدخل 
  :است كه آغاز و انجام آن، چنين است. ق12كه تاريخ كتابت آن سدة 
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له، چون از بارگاه عالي خداوند تاج و تخت شهنشاه اعظم  بسمله، حمد: آغاز
  ... .به پارسي گردانم... اتابك
  .شرح آن كرده شد: انجام

ن جزله پس از پذيرش اسلام، اين كتاب را در ستايش دين اب :الرّدّ علی النصّاری -
. به رشتة تحرير درآورد» اليا«اسلام و انتقاد از مسيحيت، خطاب به راهبي به نام 

اشاره ) ص(دربارة پيامبر اكرم  انجيلو  توراتهاي  او در اين رساله، به بشارت
  .)267، ص6ج تا، بي لكّان،خ ابن و 260، ص2ج ،.م1957/ق1377 صيبعه،أ ابن ابي( كرده است

اين . ، خطيب بغدادي استتاريخ بغداداي از  گزيده :مختار مختصر تاریخ بغداد -
اثر هنوز به چاپ نرسيده و نسخ آن در موزة بريتانيا، كتابخانة بهار هند و 

 ابن«المعارف بزرگ اسلامي، ذيل مدخل  ةدائر( كتابخانة ناصرية لكهنو موجود است
  .)»جزله

در فضايل طب  :والرّدّ علی من طعن علیه) الشرع(الطبّّ وموافقته للشرع مدح  -
و ابن خلّكان ) 260، ص2ج، .م1957/ق1377( صيبعهأ بوده و از اين كتاب ابن ابي

  .اند ياد كرده) 267، ص6جتا،  بي(
همچنين از اين كتاب در همان منابع پيشين ياد شده  :ةتلخیص العبار يشاره فإ ال -

  .ما نرسيده است كه به دست
هاي خطي پزشكي ايران، در ضمن آثار ابن جزله  وارة مشترك نسخه در فهرست

به . اشاره شده كه نام مترجم آن نامعلوم است ةالصحّ  تقویم ترجمةبه كتابي با عنوان 
اي از آن  نسخه. رسد كه اين ترجمه از كتاب ابن بطلان صورت گرفته باشد نظر مي

  .موجود است 19.ق1279، و به تاريخ 2/856مارة در كتابخانة ملك، به ش
ترجمة ديگري از آثار ابن جزله در دست است كه توسط فراگوت يهودي در 

  .)237صش، 1371الگود، ( ورت گرفته كه به زبان لاتيني استص. م1285سال 
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  و پيدايش آثار مجدول طبي الأبدان تقويم
صورت جدولي، توسط ابوالحسن  تقريباً اولين اقدام در تدوين كتب طبي به

شروع شده ) .ق444: د(المختار بن الحسن بن عبدون بن سعدون بن بطلان البغدادي 
و ) 298ص، .م1908/ق1326 قفطي،(كتاب مجدول طبي او، كه به قول قفطي . است

است كه اصلاً به  ةالصحّ   تقویمباشد، موسوم به  ترين اثر وي نيز مي ديگران، مهم
كار  اين كتاب بيشتر از لحاظ ابتكاري كه در طرز تأليف آن به. ستزبان عربي ا

رفته، مورد توجه واقع شده؛ زيرا چنان كه از اسمش پيداست، مؤلّف به جاي آن 
صورت  ه تفصيل نوشته باشد، مطالب را بهه شرح امراض و راه علاج آنها را بك

ها،  ها، داروها، بادها، آب هها، غذاها، ميو انواع گوشت: هايي تنظيم كرده؛ مثلاً جدول
شادي، غم، : ها، عطرها؛ و احداث نفساني، از قبيل ها، آب و هواها، جامه فصل

ها از نظر طبي؛ و عوامل مؤثرّ در  خجلت، خشم، خواب، و خواص گوناگون آن
استحمام، ورزش، موسيقي و غيره، هر يك در جدولي گرد آمده و : سلامت، مانند

ها  حكيمان را در باب مندرجات آن جدول آراء » ياراتاخت «بعد تحت عنوان 
  .شرح آورده است به

نموده و بنا بر  اين طرز تأليف كه امروز تازگي ندارد، در آن روزگار بديع مي
ظاهراً همين روش در تأليف ) 256ص ،.ش1371(عقيدة دكتر سيريل الگود، 

ن جزله مورد اقتباس اب الابٔدان متقویو حتي  20،ءابوالفدا البُلدان تقویمهايي مانند  كتاب
، در يك مقدمه و الابٔدان تقویم .)15ـ14، صص .ش1366يوسفي، ( واقع شده است

ها، وصف  بيست و هشت جدول است كه در مقدمه، اصول جغرافيايي و در جدول
  .شهرهاي اسلامي آمده است

 ملكيالكتاب ديگري كه تقريباً يك قرن پيش از ابن بطلان بغدادي نوشته شده، 
است كه قسمتي از آن به صورت جدولي تنظيم و يه الملكي الصناعه الطبّ كامليا 
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يا  318(مؤلف اين كتاب، علي بن عيسي مجوسي اهوازي ارجاني . مرتب شده است
است كه آن را به نام عضدالدولة ديلمي، باني بيمارستان بزرگ  ).ق384ـ338

ها  در ترسيم. ندان بود، هديه كردعضدي بغداد، كه خود حامي علوم و مؤيد دانشم
شود كه كدام يك از مسايل علم طب از  هاي اين كتاب، نشان داده مي و جدول

قدما اخذ شده و كدام جزو معلومات جديد طبي آن زمان است، و همة اينها با 
اين . شود اولين بار است كه چنين كتابي ديده مي. دركي اصيل نوشته شده است

گيرد؛  اري از مجموعيت است كه مورد استفادة محصلين قرار ميكتاب نمونة آشك
صورت مرتّب  اما ساختار كليّ اين كتاب جدولي نيست و تنها قسمتي از آن بدين

باز اين قول كه ابن بطلان اولين قدم را در اين امر برداشته، به قوت . شده است
  .خود باقي است

ايي، سهولت يادگيري آنها و نقش ه اما يكي از علل مهم تأليف چنين كتاب
كه طب منظوم نيز به همين  بستن مطالب به آساني در ذهن مخاطب بود؛ همچنان

توانست بر حافظة  هاي ابن جزله مي چه چيز بهتر از جدول. هدف رواج يافت
ها را با ترتيب خاصي يادداشت نموده،  ها بيماري پزشك نقش بندد كه در آن

كنند؟ به اين ترتيب  شناسي رسم مي را در جدول ستاره ها طور كه ستاره همان
پزشكان امكان آن را دارند كه با يك چشم انداختن بر يكي از صفحات آن 
كتاب، بيماري، علتّ آن، علايم بيماري، پيشگويي در مورد بيماري و طرز معالجه 

ين ترتيب را ملاحظه كنند؛ و به ا) براي ثروتمندان و افراد فقير هر كدام جداگانه(
  .يادداشت شده است ورددو م و  پنجاه و در اين كتاب، مجموعاً سيصد

هاي ابن بطلان، دربارة مفيد و مضرّ بودن تأثيرات  يا چه چيزي مفيدتر از جدول
زدگي، حركت و استراحت، خواب و  زدگي و غم آب و هوا، مواد غذايي، ذوق
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تا، صص  هونكه، زيگريد، بي( بيداري و طرق دفع مضرّات ناشي از آنان وجود داشت؟
  )288ـ287

به وجود آيد كه  روشي اين امر باعث شد تا در تأليف و تدوين كتب طبي سنّتي
به طوري كه بعد از اين بزرگان كه . ناميد» طب مجدول«توان آن را  اصطلاحاً مي

ه هاي بسياري به تقليد از اين آثار و به اين شيو ها و كتاب نامشان ذكر شد، رساله
توان حلقة اتّصال بين  ابن جزله را مي الابٔدان تقویمكه  نوشته و پرداخته شد؛ چنان

  .آثار متأخرّ و متقدم خود دانست
كه ذكر شد، مانند  ، چنانالابٔدان تقویم يالبیان ف منهاج يا الابٔدان تقویمكتاب 

ها جدول دوازده  بيماري از مؤلف براي هر يك. هاي نجومي مجدول است تقويم
اي مشخص كرده است كه شامل نام بيماري، مزاج، سنّ، فصل، منطقه، شدت  انهخ

ها، مداوا با داروهايي كه خاصيت گرمي و سردي  و ضعف بيماري، علل، نشانه
 44كتاب كلاًّ داراي . ترين دارو و درمان عمومي دارند، تدبير ملكي، درمان با آسان

 ع بيماري را شرح داده، روش درماننو 352اي نيز است كه جمعاً  خانه 8جدول 
  .آموزد ها را مي مناسب آن
 كه ذكر شد، احتمال دارد كه مؤلفّ در پرداختن اين اثر از كتاب و چنان
اي است در قواعد بهداشت به شيوة  ابن بطلان بغدادي كه خلاصه ةالصحّ  تقویم

ش، 1349الفداء، ابو(كه خود گفته  ، چنانءجدول نجومي، متأثرّ شده باشد؛ و ابوالفدا
در تأليف و تدوين كتاب جغرافيايي خود، شيوة ابن جزله را پيش گرفته و  )5ص

  .ساني دارد ناميده كه با ركني از نام آن هم البلدان تقویمحتي آن را 
اي در تعريف و فوايد طب و ذكر فهرست  ابن جزله در اين كتاب، پس از مقدمه

ٔ الکلام علی ال«وان ابواب و رؤوس مطالب جداول، پس از عن  عللها و مراض وا
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، به ذكر تدابير امراض و خصوصيات هر يك پرداخته است كه به »علاماتها
  :باشد ترتيب چنين مي

ٔ العفن والدق، ال الرّوح، حمّی یحمّ « ٔ صنافها، الأ  ورام وا لظاهر البدن  ةمراض العارضا
ٔ ل ٔ سباب من باطنه، الا ٔ لظاهر الوجه والرأس، ال ةمراض العارضا لظاهر  ةاض العارضمرا

ٔ خراج الإ  حرق الناّر و قروح والجراحات والقروح،  الیدین والرجلین، من ضرب  و ةزجا
ٔ لدغه، ال السمّ و يبالسّیاط، نهش الحیوان ذ مراض أ وصافه، أ  ، الصداع وةدویه القتالا

مراض الماق أ ، ةمراض القرنیأ مراض الملتحم، أ مراض الجفن، أ مراض النخّاع، أ الدّماغ، 
ٔ وجاع الأ  مراض عصب البصر وأ ، ةوالجلیدی ةیعرض بین القرنی ما و ةنبیوالع مراض أ ذن، ا
ٔ ال ٔ مراض الأ ذن، ا ٔ مراض الأ مراض الشفتین، أ مراض اللسان، أ الشمّ،  ةنف، علل الٓا سنان ا
مراض غشا أ  و ةالدم والمدّ  ة قصبتها، نفث و ةوالری ةمراض الحلق والحنجرأ ، ةواللها ةواللث
ٔ ال ٔ ، علل الةمراض المعدأ ، ةفم المعد مراض المریّ وأ لقلب، ضلاع والحجاب واا معاء ا

مراض الکلی والطحال، أ والطحال،  ةمراض المرارأ  مراض الکبد، الاستسقاء وأ والسفل، 
ٔ مراض المثانه والصفاق والأ  ٔ مراض الأ نثیین، ا  الجماع و ةنثیین والقضیب، افراط الشهوا

  .»ةورکین والرجلین والمفاصل، خاتممراض الأ ي، مراض الرحم والثدأ سیلان المنیّ، 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ٔ تقویم التصوير صفحة فهرست    .ق7، سدة 14569، نسخة مجلس شورا، شبدانا

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir
www.SID.ir


 

 

 1389بهار ،دوم، شماره مودسال   پزشكيتاريخفصلنامه/   106

با
زله

ن ج
ول

جد
م ب

ر ط
و د

شر
ي پي

مند
انش
؛ د

... 

شيخو «به كوشش سليمان دخيل، با مقدمة . م1915/ق1333، در سال الابٔدان تقویم
  .صفحه به قطع بزرگ به چاپ رسيده است 100در  »اليسوعي

  
  :ها نسخه) الف

هاي ايران و جهان  هايي در كتابخانه ابن جزله نسخه الأبدان تقويمي از متن عرب
تا جايي كه براي ما مسلمّ شده . شود ها اشاره مي موجود است كه به برخي از آن

اي بسيار نفيس در كتابخانة  ترين نسخة موجود از اين اثر، نسخه است، قديمي
حدود يك يا . شود ينگهداري م 14569مجلس شوراي اسلامي است كه به شمارة 

دو برگ از انجام نسخه افتاده و به همين دليل تاريخ دقيق كتابت مشخص نيست؛ 
 يتخمينبه طور توان  اما از روي قراين موجود، از جمله نوع خط و كاغذ و غيره مي

  :كتابت آن را به سدة هفتم هجري منسوب كرد
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  )14569متعلق به كتابخانة مجلس شورا، ش( الأبدان تقويمشده از ترين نسخة شناسايي  تصاويري از قديمي
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من ... مرض وشفیأ  قدّر فهدی و ی وخلق فسوّ  يه الذبسمله، الحمدللّ : آغاز
  ... .به صلاح ماله ضنّ  يسجد بکماله الذ ه وعرف اللّ 
 ةه توفیق وعلیه التکلان ویعود به من الزیادباللّ  من الخطاء والنسیان و...: انجام

  .وسلم تسلیما... ه المستعانوالنقصان وباللّ 
  

هاي  غير از نسخة مزبور، برخي ديگر از اهم نسخ قابل دسترس آن در كتابخانه
  :ترتيب تاريخ كتابت، عبارتند از ايران، به

  21.ق731، كتابت 1/5057آستان قدس، ش ـ
  22.ق9، كتابت سدة 1/1205ملك، ش ـ
  23.ق947، كتابت 1/367مرعشي، ش ـ
  24.ق10، كتابت سدة 4/1127، شملك ـ
  25.ق1086، كتابت 533دانشكدة الهيات مشهد، ش ـ
  26.ق12، كتابت سدة 7384سپهسالار، ش ـ
  27.تا ، بي3دانشگاه بوعلي همدان، ش ـ
  ... .و 28.تا ، بي6220مرعشي، ش ـ

  
  :مترجمان و مقلدّان )ب
ه نام از سوي مترجمي ب. م1249/ق647نخستين بار در سال  الابٔدان تقویم ـ1

هاي  فهرست نسخهدر . سپهسالار علي بن عبداالله به فارسي ترجمه شده است
، و تقريباً در همة منابع، غير از )292-291، ص2ج( خطيّ مجلس شورا

كه به نام مؤلف اشاره شده، اين ترجمه را از  )3384، ص5ج( منزوي وارة فهرست
اي خطيّ كتابخانة ه فهرست نسخهاند؛ و نيز در  مترجمي ناشناس معرفي كرده

الدين محمد  همين ترجمه را به غلط از محمد اشرف بن شمس) 39، ص1ج( ملي
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از ترجمة علي بن عبداالله . دانسته كه به دستور علي اسفهسالار ساخته شده است
  :چند نسخه در ايران موجود است

سپاس و ستايش آفريدگاري را كه آدمي را به شرف نطق و مزيت : آغاز
  ... .عقل مشرف گردانيد) مرتبت(/

ترين نسخة شناسايي شده از اين ترجمه، متعلقّ به كتابخانة مجلس شوراي  قديمي
باشد كه به سال  برگ مي 45، در 497، به شمارة )292-291، ص2، جفهرست(اسلامي 

اي نشده  در هيچ جا از اين نسخه، به نام مترجم اشاره. كتابت شده است. ق.هـ 874
  .باشد اين، از جمله آغاز و انجام آن معلوم است كه همين ترجمه مياست؛ اما از قر
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متعلّق به مجلس شوراي ( .ق874تصوير صفحاتي از ترجمة سپهسالار علي بن عبداالله، كتابت 

  )497اسلامي، ش
  

و دو نسخه  )497، ص1ها، ج نسخه(كرده  دعلاوه بر آن، منزوي دو نسخه از آن يا
اي به صورت ميكروفيلم در  و نسخه) 31، صفهرست(ان در دانشكدة پزشكي تهر

  .موجود است... و) 819، 58(دانشگاه تهران 
، به وسيلة محمد )ق1105-1077(ترجمة ديگري به دستور شاه سليمان صفوي  ـ2

الدين محمد، پزشك حاذق آن زمان به فارسي ترجمه شده،  اشرف بن شمس
اين ترجمه در سال . »مبحث« 86شامل مقدمه، متن مجدول و فهرست در 

مدرس ( ن به صورت سنگي به چاپ رسيده استدر ايرا. م1859/ق1275
  .)441، ص7ش، ج1348تبريزي، 
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نسخة كتابخانة عمومي ( از محمداشرف تقويم الأبدان ترجمةتصوير صفحة آغاز چاپ سنگي 
  )360مراغه، ش

  
اقتضاي حكمت  قياس حكيم درمان آفريني را سزاست كه به سپاس بي: آغاز

كشي  بالغه استخراج تقويم ابدان بشريه فرموده از جداول اعصاب و عروق جدول
  ... .اوراق به قانوني نموده

  .علم بالصواببيعي بگيرد و بيم مرض بود واالله أاز عادات ط: ...انجام
هاي مختلف موجود است كه برخي  هاي متعددي از اين ترجمه در كتابخانه نسخه
  :رتند ازها عبا از آن
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كه با تاريخ ترجمه جور نيست و  29.ق947گ، كتابت 63، 367مرعشي، شـ 
  .ريخ استنساخ به غلط درج شده استاحتمالاً يا از مترجم ديگري است، يا تا

كه همچنين تاريخ استنساخ با تاريخ  30.ق946ص، كتابت 240، 52ملي، شـ 
  .استترجمه جور نيست و احتمال مذكور بر اين ترجمه نيز وارد 

  31.ق12گ، كتابت سدة 52، 98صدوقي يزد، ش ـ
  32.ق1248، كتابت 6876آستان قدس، ش ـ
  33.ق1255گ، كتابت 50، 5167آستان قدس، ش ـ
  34.ق12گ، كتابت سدة 74، 157االله خويي، ش آيت ـ
  35.ق1246گ، كتابت 52، 58دانشگاه بوعلي همدان، ش ـ
  36.ق13گ، كتابت سدة 30، 9845مركزي دانشگاه تهران، ش ـ
  37.تا گ، بي50، 29مدرسة فيضية قم، ش ـ
  38.تا گ، بي73، 181مرعشي، ش ـ
  39.تا گ، بي51، 14462مجلس شورا، ش ـ
  40.تا ، بي1176مجلس سنا، ش ـ

، 5ج(منزوي  وارة فهرستهاي ديگري نيز از همين ترجمه در  و نسخه
  .معرفي شده است )3384ـ3383ص
االله طبيب توني  نورالدين محمد بن حبيباالله بن  ، از حبيبالأبدان تقويمترجمة  ـ3

 57، در 467به شمارة  ،41اي از آن در كتابخانة وزيري يزد ، كه نسخه).ق 10(
  .موجود است. ق11برگ، كتابت از سدة 

طق و مزيت عقل سپاس و ستايش آفريدگاري را كه آدمي را به شرف ن: آغاز
  ).اما متفاوت استآغاز با ترجمة سپهسالار يكي است، ( ...مشرف گردانيد
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در تاریخ منتصف شهر محرم الحرام سبع و عشرین و  الابٔدان تقویمالکتاب  مَّ ت: انجام
  ... .الف

الدين، كه براي پسر  بن برهان بن بدرالدين ، از عليالأبدان تقويمترجمة  ـ4
پزشكي، (اي در استوري  نسخه. الدين جمشيد فرزند قارين نوشته است اميرنظام

، 5، ج1385منزوي، ( ياد شده است) 2/231، ش183(اي در بوهار  هو نسخ) 206
  .)3384ص
  ... .بسمله، چون اشارت عالي مخدوم اعظم معدن الجود واللطف والكرم: آغاز

اي از آن  ، از مترجمي ناشناخته، كه نسخهنسانإ تدبیرال يف الابٔدان تقویمترجمة  ـ5
، در 10545، به شمارة )126، ص19، جفهرست(در كتابخانة آستان قدس رضوي 

  .موجود است. ق1060گ، به تاريخ كتابت 273
  گشاي كه نام خدا هست مشكل    سر نامه كردم به نام خداي: آغاز
  نموده است اين شكل را اختيار    فلاطون روشن دل هوشيار: انجام

ها  نسخه: هايي از آن در ، از مترجمي ناشناخته، كه نسخهالابٔدان تقویم ترجمة ـ6
؛ 77؛ پزشكي ايران، ص207ـ206، استوري، پزشكي )نسخه 2( 497، ص1ج

، 1256، ص1؛ اته، ج338، ص4؛ نشريه، ج3501، ص13دانشگاه تهران، ج
  .)3384، ص5، جواره فهرستمنزوي، ( معرفي شده است... ؛ و2296ش

و سال بعد . م1532ابن بطلان، در سال  الصحّۀ تقویمترجمة لاتيني آن، همراه با  ـ7
و در همان سال ترجمة  )M. Herr(هر . آلماني هر دو توسط مترجمة 

  .,I/495 (Leclerc(لكلرك  ها، در استراسبورگ به چاپ رسيد نفرانسوي آ

ٔ ال يشاف ـ8 ) 10ق(االله طبيب توني  االله بن نورالدين محمد بن حبيب ، از حبيبوجاعا
تاب پرداخته، ، تحريري از همين كالابٔدان تقویمكه علاوه بر ترجمة ياد شده از 

او . اما در هيچ جا به منبع اصلي خود، يعني كتاب ابن جزله اشاره نكرده است
ها را در جدولي چند، ضمن دو  هاي مختلف و درمان آن در اين كتاب، بيماري
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اول امراض مخصوص به اعضا در يكصد و دوازده : مقاله تنظيم كرده است
و آن را به خان محمدخان ورقه؛ دوم امراض غير مخصوص در چهل ورقه؛ 

  .تقديم كرده است
بسمله، مراسم حمد صحيح و لوازم شكر صريح حكيمي را شايد كه به : آغاز

محض حكمت كامله و كمال قدرت شامله مزاج جميع انام را از امتزاج عناصر 
  ... .مختلفه
سازد و شير  كند و لطيف مي بعد از هل و فلفل ميل نماييد كه آن حل مي: انجام

  .المعصومين المنتخبين عليهم... سقامأبسته را الحمد لمن له دواء 
  :برخي از نسخ خطيّ آن عبارتند از

  42.ق10گ، كتابت سدة 163، 12986مرعشي، ش ـ
  43.ق13و  12گ، كتابت سدة 299، 798سپهسالار، ش ـ
  44.ق12گ، كتابت سدة 165، 578مركز احيا، ش ـ
  45.ق12گ، كتابت سدة 167، 5297مرعشي، ش ـ
  46.ق1133گ، كتابت 166، 2028دانشگاه تهران، ش ـ
  47.ق1277گ، كتابت 164، 149دانشگاه بوعلي همدان، ش ـ
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  نتيجه
. رود شمار مي جزله يكي از پيشروان علمي در تدوين كتب طبي مجدول به ابن

اند، اما جامعيت آثار  اند كه بدين شيوه آثاري نوشته اگرچه پيش از او كساني بوده
كه به طب فقرا و  او همچنان. رسند نمي الابٔدان تقویم از آن در طب به پاي پيش

سعي و همواره  ،نموده استو داروهايي براي اين طبقه تجويز  شتهمساكين توجه دا
 آنها را طوري باشد كه ايشان بتوانند داروها از نظر قيمت و سهولت تهيه شته كهدا

جزله با تداوي ملوكانه و  در آثار ابن و استفاده كنند، از طرفي دهبه دست آور
يكي از ستون جداول به طب ملكي اختصاص دارد و آن . اشرافي نيز برخورداريم

  .براي قشر مرفّه جامعه در نظر گرفته شده است
جزله از موضوعاتي است كه  العاده در آثار و شخصيت ابن اخلاق پزشكي فوق

، و از راه بودهك پزشك حاذق او همچنان كه ي. بايد مورد توجه قرار گيرد
شد، به شاگرد  رو مي هچيز روب خورد، وقتي با يك بيمار فقير بي طبابت رزق مي
كه نه تنها پول درمان از او نگيرد، بلكه حتي داروهاي  نمود ميخود سفارش 

و او را  هكرد ، مهيا ميه باشدتجويزي او را هم به هزينة خويش، هر چند گران بود
  .كرد راهي مي با رضايت تمام

هاي بيماري و  اشاره به مناطق بروز بيماري كه به نظر ابن جزله حتي نوع ويژگي
آثار اوست كه  هاي هنوع درمان آن نيز متفاوت بود، يكي از مهمترين خصيص

  .كند را از ديگر آثار همطراز خود متمايز مي به خصوص، آن او الأبدان تقويم
 الأبدان تقويم ه آثار خويش را به شيوةاند ك بسياري از پزشكان سعي كرده

اند كه جانب  در اين بين كساني بوده. اند اما هرگز به پاي او نرسيده. بپردازند
اند؛ از  اند و ضمن آثار خويش، يادي از نام و آثار او كرده انصاف را نگه داشته

ر جمله سپهسالار علي بن عبداالله و محمداشرف كه به صراحت بر ترجمه بودن كا
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جزله، مانند  ؛ اما برخي با وجود تقليد نعل به نعل از كتاب ابناست  خود اشاره كرده
ٔ ال يشافاالله توني، صاحب  حبيب اي به آثار  ، هرگز نامي از وي نياورده و اشارهوجاعا

  .وي نكرده و ادعاي تأليف و ابداع نموده است
او  الأبدان تقويم خصالأجزله ب تا امروز متأسفانه توجه بسيار ناچيزي به آثار ابن

جا دارد كه اين آثار ارزنده در ايران با تصحيحي علمي و تحقيقي . شده است
  .عالمانه به چاپ برسد و در اختيار محققين طب سنتي قرار گيرد
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  ها نوشت پي

  
  574-572، صص19ج ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -1
  575، ص19، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -2
  574، ص19، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -3
  678، ص5ج  ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -4
  583، ص1، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -5
  57، ص1، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -6
  312، ص2، فهرست، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -7
  324، ص7، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -8
  109، ص16، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -9

  574، ص19، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -10
  79، ص12، فهرست، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -11
  252، ص16، فهرست، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -12
  2164، ص11ست، ج، فهرهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -13
  65، صهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -14
  51، ص1، فهرست، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -15
  460، صهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -16
  242، صهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -17
  )399، ص7، جفهرست، 4/1110ش( -18
  211، ص5، ج هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -19
المختصر في تاريخ ، مؤلف )ق732: د(، امير فاضل ايوبي )اسماعيل بن علي بن محمود(ابوالفداء  ـ20

به بيشتر  كه متن عربي آن بارها به طبع رسيده و بدانتقويم الأو كتاب جغرافيايي معروف، البشر 
  .هاي اروپايي و نيز به فارسي ترجمه شده است زبان

  123، ص19، فهرست، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -21
  88، ص8، ج هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -22
  387، ص1، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -23
  420، ص7، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران نسخه فهرست -24
  283، ص1، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -25
  492، ص3، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -26
  8، صهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -27
  214، ص16، جخانة مركزي دانشگاه تهرانهاي خطي كتاب فهرست نسخه -28
  387، ص1، فهرست، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -29
  39، ص1، جهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -30
  78، صهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -31

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir
www.SID.ir


 

 

 1389بهار ،دوم، شماره مودسال   پزشكيتاريخفصلنامه/   118

با
زله

ن ج
ول

جد
م ب

ر ط
و د

شر
ي پي

مند
انش
؛ د

... 

                                                                                                                   
  505، ص19، جدانشگاه تهران هاي خطي كتابخانة مركزي فهرست نسخه -32
  125، ص19ج ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -33
  104فهرست، ص ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -34
  36ص ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -35
  494، ص17ج ،انهاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهر فهرست نسخه -36
  31، ص2ج ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -37
  195، ص1ج ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -38
  606، ص38ج ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -39
  156، ص2ج ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -40
  411، ص1ج ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -41
  631، ص32ج ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -42
  129، ص5ج ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -43
  213، ص2ج ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -44
  86، ص14ج ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران نسخهفهرست  -45
  2731، ص7ج ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -46
 49ص  ،هاي خطي كتابخانة مركزي دانشگاه تهران فهرست نسخه -47
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