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  1388هفتم، بهار ، شماره سوم  سال                    فصلنامه اخلاق پزشكي

 درس بهبررسي نگرش دانشجويان و فارغ التحصيلان رشته پزشكي 
اخلاق پزشكي دردانشگاه علوم پزشكي جندي شاپور اهواز درسال 

  85-86تحصيلي 
  ي يامير ديبا

    نسرين سعادتي 
    صابر قدك زاده 

  چكيده
 تاكيدي كه دركشورما بر ارزشهاي ديني و معنوي  وجود :مقدمه و هدف

داماتي است كه جهت حفظ مقام و ارزش انسانها درنظر گرفته شده دارد، زيربناي اق
است واخلاق پزشكي جايگاه ويژه و منحصر به فردي درميان مباحث علمي دارد، 

همين دليل اخلاق، جزئي جدايي ناپذير از ه زيرا مسقيماً با جان آدمي مرتبط است ب
رها و روشهاي  هدايت رفتاعلم پزشكي تلقي مي شود و توصيه هاي آن درجهت

آموزش اخلاق پزشكي طي دو دهه اخير در برنامه . اي پزشكي مي باشدحرفه
آموزشي پزشكي ايران بعنوان يك موضوع حائز اهميت مطرح شده است و اجرا 

حال، خود دانشجويان پزشكي كه از عمده ترين كاربران علم اخلاق با اين. مي شود
 هدف .اندنظرسنجي قرار گرفتهپزشكي هستند، درمورد اين درس كمتر مورد

ازمطالعه حاضر، دستيابي به نگرش ونظريات دانشجويان و فارغ التحصيلان رشته 
 در مورد درس اخلاق پزشكي 85-86پزشكي دانشگاه جندي شاپوراهواز درسال 

حل مشكلات احتمالي و نحوه هاي و نتايج اين مطالعه مي تواند در زمينه بود، يافته
  .وزشي مفيد باشدريزي آمبرنامه
 

كليه  ) مقطعي–توصيفي ( در اين مطالعه اپيدميولوژيك توصيفي :كار روش
فارغ التحصيلان و دانشجويان رشته پزشكي دانشگاه علوم پزشكي جندي شاپور 
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 كه درس اخلاق پزشكي را دربرنامه آموزشي 85- 86اهواز درسال تحصيلي 
 پرسشنامه كتبي  كه مشتمل بر 457تعداد . گذرانده اند، مورد بررسي قرار گرفتند

 سوال درمورد نگرش به درس اخلاق پزشكي تنظيم و 8سوالات دموگرافيك و 
 پرسشنامه 398ت، تعداد يدرميان دانشجويان و فارغ التحصيلان توزيع شد كه درنها

داده هاي حاصل از پرسشنامه با استفاده از نرم . پاسخ داده شده جمع آوري شد
  .تف تجزيه و تحليل قرارگر موردSPSSافزار 
 
% 5/16 (66نفر دانشجو و %) 4/83 (332كل شركت كنندگان  از ميان :جنتاي

و %) 59( نفر از شركت كنندگان مونث 235به علاوه ). نفر فارغ التّحصيل بودند
به طوركلي افراد فارغ التحصيل ازنحوة . بودند%) 9/40( نفر ازآنها مذكر 163

احد درس اخلاق پزشكي رضايت كمتري داشتند، افراد تدريس و محتواي درسي و
. فارغ التحصيل اهميت اين درس را خيلي بيشتر از دانشجويان درك كرده بودند

بيشتر شركت كنندگان دانشجو دورة كارورزي را دورة مناسب براي تدريس اين 
، كه درمورد افراد فارغ التحصيل اين نسبت به %)0/53(درس مي دانستند

درصد بيشتري از افراد فارغ التحصيل زمان %). 9/93(زتري وجود داشت طورمتماي
  .مناسب براي ارائة اين درس را مقاطع پايان دورة تحصيل مي دانستند

  
با توجه به نتايج عنوان شده پيشنهاد مي شود كه تغيير جدي در  :نتيجه گيري

ي نگرش به اين درس و تغيير رفرانس هاي اين درس به سمت رفرانس ها
كاربردي تر انجام گيرد و ازطرفي ساعات لازم جهت تدريس اين درس افزايش 

به علاوه بايدمقاطع پاياني دورة تحصيلي رشتة پزشكي به اينگونه دروس . يابد
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اختصاص داده شود تا دانشجويان با انگيزه و نگرش جدي تري نسبت به فراگيري 
 .اين درس اقدام كنند

 
رفتارها؛ كيفيت تدريس؛  ؛ آموزش؛ق پزشكي به اخلا نگرش:واژگان كليدي

  .دانشجو؛ فارغ التحصيل
  

  مقدمه
تاكيدي كه دركشور ما بر ارزشهاي ديني و معنوي  وجود دارد، زيربناي 
اقداماتي است كه جهت حفظ مقام و ارزش انسانها درنظر گرفته شده است و 

ر ميان مباحث پزشكي د.)2منبع(ايگاه ويژه اي در اين ميان دارداخلاق پزشكي ج
همين دليل ه قيماً با جان آدمي مرتبط است بتعلمي منحصر به فرد است، زيرا مس

ي جدايي ناپذير ازعلم پزشكي تلقي مي شودو توصيه هاي آن در جهت ياخلاق، جز
آموزش اخلاق پزشكي طي . هدايت رفتارها و روشهاي حرفه اي پزشكي مي باشد

 ايران بعنوان يك موضوع حائز اهميت دو دهه اخير در برنامه آموزشي پزشكي
، خود دانشجويان پزشكي كه  وجودبا اين. )2منبع(مطرح شده است و اجرا مي شود

از عمده ترين كاربران علم اخلاق پزشكي هستند، درمورد اين درس كمتر 
، مجموعه تظاهرات رفتاري يك  اخلاق پزشكي.موردنظرسنجي قرار گرفته اند

ظيفه شغلي است كه به صورت خصلتهاي فردي در رابطه پزشك در جريان انجام و
، محيط كار و همكاران و ، جامعه و حكومتان و همراهان ويبا بيمار و بستگ

در شمال غربي خوزستان در دوره ساساني، يكي  .)3منبع(ساير موارد تجلي مي نمايد
ه بشاپور بود كه  از بزرگترين مراكز علمي و فرهنگي زمان خود به  نام جندي

در جهان آن روز آوازه اي كسب  واسطه دانشكده پزشكي و بيمارستان معروفش،
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شاپور براي  جندي   بيمارستان دانشكده پزشكي،  به دستور انوشيروان، دركنار.كرد
پزشكاني  داير شد و از هندوستان و يونان معالجه بيماران و آموزش پزشكي

عرب ها . تدريس شود) بقراطي(تا درآنجا طب هندي و طب يوناني   استخدام شدند
شاپور كه  و همانندبيمارستان جندي  ايجاد بيمارستان را از ايرانيان آموختند
هائي در نقاط مختلف ممالك  بيمارستان بزرگترين بيمارستان پيش از اسلام بود،

التحصيلان اين دانشگاه  كه فارغ  برخي از مورخين نوشته اند.اسلامي دائر كردند
پرستي  رفته و در نهضت اسلامي كه پايه آن برعدل و يگانه  العرب ره بعضاً به جزي

ازاين دانشگاه ) ص(گويند طبيب مخصوص حضرت محمد  اند،مي بود پيشقدم شده
فوذ خوبي در بين جامعه پزشكان پس از روحانيت ، از قداست و ن.)4منبع(بوده است

لاق پزشكي از اهميت ، هر اقدامي در جهت تعالي اخمردم برخوردارند، بنابراين
نياز بشر به پزشك امري ضروري است و اسلام نيز به .والايي برخوردار است 

خاطر ضرورت وجود پزشك در جامعه درباره آن كمتر سخن گفته و بيشتر به 
 لذا پزشكي كه بتواند در اثرتقوي، خود را به .شرح وظايف او پرداخته است

 .)3منبع( هم برخوردار خواهد شددرجات عالي برساند، ازعلم و تخصص كافي
در درمان بيماران دقت بيشتري مي نمايد  پزشك با تقوي مورداحترام جامعه بوده و

در نتيجه بيماران به دستورات دارويي و  ورابطه صميمي با بيماران برقرارمي نمايد و
از . )5منبع(دقيقاً عمل مي كنند ،رژيم غذايي كه ازطرف اين پزشك داده مي شود

طب باستاني .ديانت توام بوده است  يمي ترين روزگاران امرطبابت درايران باقد
. ناپذيري داشته است  ايراني با آيين زرتشت و تعليمات اوستا پيوند جدايي
- روحانيون(چهارگانه  پزشكان از طبقه روحانيون كه عالي ترين طبقه از طبقات

اين طبقه رشته الهيات .  شدندانتخاب مي ،بودند) كشاورزان و صنعتگران - سربازان
اتمام مقدمات آن يكي از اين دو  و طب را همزمان تحصيل مي نمودند وبعد از

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 

115 

  1388هفتم، بهار ، شماره سوم  سال                    فصلنامه اخلاق پزشكي
دك

ر ق
صاب

ي، 
عادت

ن س
سري

ي، ن
يباي

ر د
امي

 زاده

حسن انجام اخلاق  زرتشتي بر موبدان .ادامه مي دادند رشته را انتخاب كرده و
رئيس  كردند و  نظارت مي،پزشكي كه بخشي ازامورديني محسوب مي شد

 كمك به بينوايان امر در كنترل داشت و اقبت وپزشكان نيز فن طبابت راتحت مر
كتب زيادي مطالعه كرده ودرفن :طبيب اين بوده كه اولاً در اوستا شرايط .كردمي

حوصله به سخنان بيمار گوش فرادهد  و  با صبر:ثانياً .خود تجربه كافي داشته باشد
آئين زرتشت مهارت در . ازخدا بترسد:ثالثاً معالجه كند و با وجداني بيدار و بيمار را

 بلكه شخصيت اخلاقي و ؛در درمان بيماران تنها معياريك پزشك شايسته نبود
زرتشتيان نسبت به اعمال .داشته است دارابودن وجدان دررتبه اي اولي تر قرار

پزشكي تعصب وحساسيت  خلاف چون سقط جنين بارداري غير مشروع و خطاهاي
 طب ايران كاملا زرتشتي و مبتني بر اصول هرچند درعهد ساساني خاصي داشتند،

 مكارم .نيز در آن مشهود مي باشد اما نفوذ طبابت يوناني ،روايات اوستايي بود
ارزش هرانسان بستگي به انصاف و .وجه امتياز و شرافت انسان است اخلاقي

پيامبران الهي نيز  فلسفه بعثت هدف و.اخلاق حسنه دارد آراستگي او به سجايا و
حاكميت اخلاق كريمه درجوامع انساني نيز نشانه .بشري بوده است قيتكامل اخلا

هاي علمي بشري زماني براي پيشرفت.شود آن جامعه تلقي مي تعالي وتمدن واقعي
علم وتخصص .نوع بشر مفيد وثمربخش است كه ازپشتوانه اخلاقي برخوردار باشد

 و گاهي نقض مندي ازاخلاقيات پاسخگوي نيازهاي فطري بشرنبوده بدون بهره
بايد داراي جهت و هدف باشد و اخلاق به  غرض است، زيراهر نوع پيشرفت
عاري ازمكارم و سجاياي  پيشرفت علمي. بخشد پيشرفت علمي جهت و هدف مي
حكم صادق  پزشكي نيز اين عرصه  در.)6منبع(اخلاقي حركت درتاريكي است

  برمباني اخلاقيهاي آن است و اساسا حركت طب برمحور اخلاق بوده و پايه

كوشش براي نجات جان انسانها و اعاده حيات و سلامت به آنان و . استوار است
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و سالم  ي و تسكين آلام دردمندان و تلاش دربقاي نسلفّبيماريها و تش درمان
تكاپو و مساعي متصديان  اگر .ارزشهاي اخلاقي است سازي محيط انساني خود از

به اهداف مقدس فوق باشد، خدمات ارزنده آنان نيل  امور پزشكي براي دستيابي و
رسد،  زيباترين كمالات اخلاقي به منصه ظهور مي گيرد و جنبه عبادي به خود مي

 فداكاري و ايثار، تخصص، علم و د،تعه چون ترين تظاهر عواطف بشري، زيرا عالي

متبلور  خدمات پزشكي در اين نوع عشق و دلسوزي و بخشي التيام و آرام نجات،
در مرحله حساس و  گاه اين كرامت اخلاقي در دنياي پزشكي جلوه ،است

 اخلاقي، ،انسان برخوردهر قدر اين . ساز برخورد پزشك با بيمار است سرنوشت

باشد، حصول آرمانهاي  احترام آميز و شكوهمند و شرافتمندانه عاطفي و صميمانه،
اطرافيانش  او وو جسمي بيمار و رضايت خاطر  امنيت رواني مقدس پزشكي و

وظيفه  ديدگاه علمي و فني به ممكن است پزشك از .)6منبع(تر خواهد بود قطعي
 هاي اخلاقي و  ليكن عدم مراعات جنبه؛خود عمل و حتي بيمار را معالجه نمايد

 انساني در برخورد با بيمار او را ازهدف عالي پزشكي دور كند و كوچكترين

شخصيت بيمار و  حرمتي نسبت به بي و وجدانيموازين اخلاقي و  مسامحه از غفلت،
 و آشفتگي و تكدر روحي بيمار شكستگي، دل خاطر، عدم امنيت سبب اطرافيان او

رسد اين مهم، يعني نحوه برخورد  مي به نظر .گردد معالج پزشك سلب اعتماد اواز
پزشكي قرار گيرد تا از رهگذر اين  بايست سرلوحه خدمات پزشكان با بيماران، مي

حفظ حيات و سلامت  اصول به اهداف متعالي پزشكي كه نجات جان و مداوا و
لازمه  آنان و ايجاد امنيت جسمي و رواني افراد جامعه و جلب رضايت مردم و

 پزشكي علاوه بر دانستن و به كار بستن  .)6منبع(رضايت خالق است، محقق گردد
 كه آن مانندهمه دانش  و  فن  آموخته شده به نوعي  هنر  نيزنياز دارد
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هنرهامعمولاً اكتسابي نيست و بستگي به ميزان عشق و علاقه شخص به شغل 
   .)2منبع(پزشكي دارد

  در ناف دو علم بوي طيب است                    كان هر دو فقيه يا طبيب است 
  وزـلت آمـه حيـه فقيـا نـدوز                     امـت انـه طاعـاش فقيـمي ب
  ش ـب آدمي كـه طبيــاما ن         وي هش           ـب عيسـ طبياشـمي ب

 توجه نداشتن به نژاد، طبقه، قبيله، زبان و ،اصل مساوات و برابري همه مردم 
اعمال آنان در   قدرت و غيره و توجه به پرهيزكاري و، ثروت، فرهنگ،مليت

و از آن جمله م از بزرگترين عوامل پيشرفت اسلا امت   يعني ،مقابل اجتماع
بر اثر گسترش اسلام در ممالك مفتوحه اين اصل  .)7منبع(گسترش علوم است

سبب آزاد شدن طبقات پايين اجتماع اززير يوغ وسلطه طبقات حاكم و رواج يافت 
شد و انحصار علم و دانش و پزشكي نيز ازدست طبقات اشراف و روحانيون خارج 

داد خود توانستند ازثمرات علم و دانش بهره شد وهمه مردم به اندازه توانايي و استع
ودرجات  چه بسيار پزشكاني كه ازطبقات پايين اجتماع قبلي برخاستند.ور شوند

  همگاني  را دانش اسلام، يعني درحقيقت،.ودانش به دست آوردند شامخي درعلم
وغيره را مطرود » خون« اد، طبقه، القاب، وعناوين وله برتري نژأكرد ومس

مانان نه فقط مدارك گرانبهاي اصيل يونان قديم را حفظ كردند وآنها مسل.ساخت
را ترجمه كردند و مورداستفاده قرار دادند بلكه با نوشتن تفسير و شرح و حاشيه، 

اولين روش علمي و  درستي، آنها رامورد انتقاد قراردادند وه باعقل ومنطق و ب
  .)2منبع (تجربي را در طب بنيان گذاردند 

لامي ومخصوصاً  دستورات پيغمبر و اوصياي او توجه بيشتر به امر درطب اس
بهداشت وسالم سازي محيط و به سازي بوده تا مداواي بيمار، ولي امر بهداشت و 

و   است و به نام كلي  تزكيه مخصوصاً بهداشت رواني جزو وظايف عام پيغمبران
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 شرعي و نوعي  شك نيست كه طب و طبابت يك وظيفه.شودسازي ناميده ميپاك
واجب كفايي است كه ترك كلي آن مورد مؤاخذه است و وجود تعدادي شاغل به 
اين شغل تكليف را ازديگران ساقط مي سازد، يعني حتماً درهر اجتماعي تعدادي 

 به طوري كه ، رفاه و سلامت افراد آن اجتماع لازم است،پزشك براي زندگي
  .)8 و2منبع(كفايت آن امررابكنند

 ديني كه، مخصوصاً دردين اسلام، رفتارو مكتسبات انسان راملاك مسئوليت
ساير اديان آسماني برآن تأكيد  از اجرو پاداش او دردنيا وآخرت مي داند، بيشتر

 مسئوليت اجتماعي، كه مراد ازآن سالم سازي افراد تشكيل دهنده .شده است
سالم سازي  راجتماع ومحيط زندگي آنهاست وعلاوه برسالم سازي بدن انسان د

جهت رشد  در نتيجه يك پزشك وظيفه شناس در .مدخليت دارد روان وي نيز
وكمال جسمي و روحي بني نوع بشرمسئوليت اجتماعي بزرگي خواهد 

مسئوليت اخلاقي، كه مانند هر فرد موظف ديگر، بايد در آنچه بر عهده .داشت
اقل در تمام مدت گرفته است با كمال صميميت و علاقه در تمام مدت عمر، و لا

 علمي ،اشتغال به حرفه پزشكي كوشا باشد و هروقت به عللي قواي بدني و فكري
وعملي خود را كافي ندانست، وجدان او بايد چنين حكم كند كه الزاماً بايد از اين 

در دين اسلام، طبابت، شغلي مجاز و مورد لزوم . كار و مسئوليت كناره گيري كند
بر ) ع( و ائمه هدي) ص(كه از سخنان حضرت رسول شناخته شده است و چنان

حال آنكه در ميان پيروان . مقام پزشك در رديف مقام فقيه دانشمند است: آيدمي
مذاهب ديگرواز آن جمله در ميان ملل اروپا شغل پزشكي تا قبل از دوره تجدد 

شغل يارنسانس كه هنوزمكتب اسلام مورداستفاده عملي عيسويان قرار نگرفته بود، 
شفا دادن   در،توانستندمجازي به شمار نمي آمد وفقط كليسا و روحانيون مي

آنها هم با تجويز دارو براي درمان بيمار مخالفت مي ورزيدند .بيماران دخالت كنند
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رئوس قوانين بين المللي اخلاق .هر دردي رادر دعاها مي دانستند و كليد شفاي
) انگلستان(زشكي جهاني درلندن پزشكي كه در سومين مجمع عمومي انجمن پ

پزشك بايد در چهارچوب :   به تصويب رسيده به قرار زير است1949دراكتبر 
رسالت انساني و اجتماعي خود هميشه از نظراخلاقي سرمشق و نمونه باشد 

پزشك هيچگاه نبايد اعمال پزشكي را .ومقررات حرفه خويش را رعايت كند
   .)9و2منبع(انجام دهدمنحصراً براي جلب نفع شخصي خويش 

گيري و تشخيص يا درمان هيچگونه ره خدمات پيش     پزشك مجاز نيست دربا
نظر مشورتي بدهد يا عمل اجرائي به عهده بگيرد كه نفع مستقيم بيمار در آن نباشد 
، به ويژه اگر با ابراز اين نظر يا اجراي آن دستور، مقاومت بدني يا رواني يك 

.  مگر اينكه از نظر درماني به سود بيمار تمام گردد؛ودموجود انساني ضعيف ش
پزشك بايد با احتياط كامل و نه به منظور كسب شهرت يا حيثيت دروغين از 

 استفاده نمايد و مادام كه ،اكتشافات جديدي كه در امور درماني انجام مي گيرد
ميشه اصل پزشك بايد ه.  نبايد آنها را به كار برد،ارزش حقيقي آنها مسلم نشده

ل و اطلاعات يپزشك بايد تمام وسا .حفظ حيات انساني را در نظر داشته باشد
دانش پزشكي خويش را همراه با فداكاري لازم در اختيارات بيمار قرار دهد و اگر 
احساس كرد كه تشخيص يك بيماري يا يك وسيله درماني مشخصي از حدود 

گري را كه در اين قسمت بر او  بايد همكار دياست،توانايي و دسترس او خارج 
پزشك بايد مطلقاً راز بيمار خويش را  .رجحان دارد به بيمار و كسان او معرفي كند

 خواه آن قسمت كه بيمار مستقيماً در اختياراو گذاشته يا خوداز راههاي ؛نگاه دارد
وري و ضروري از راه انساني و پزشك بايد در موارد ف.ديگر به دست آورده است

فقط وقتي مطمئن شد كه . ستي خدمات ممكن را نسبت به بيمار انجام دهد دونوع
 مي تواند ،پزشك مناسب ديگري هست كه ممكن است اين خدمات را انجام دهد
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پزشك بايد همكاران خود را ، به همان نحو كه از آنها انتظار . خود را كنار بكشد
ذيب نفس درسعادت بي ترديد اصلاح دروني و ته. دارد درمان و مواظبت كند

به طوري كه اگرانسان . فردي، اجتماعي، دنيوي و اخروي انسان نقش بسزايي دارد 
تمام علوم را تحصيل نمايد و تمام نيروهاي طبيعي را به تسخير خويش درآورد، اما 
از تسخير درون و تسلط بر نفس خود ناتوان باشد، از رسيدن به سعادت و نيل به 

پيشرفتهاي علمي و صنعتي در صورتي كه با اصلاح دروني .كمال باز خواهد ماند
انسان همراه نباشد، كاخهاي سر به فلك كشيده اي را مي ماند كه بر فراز قله 

از اين رو، تربيت روحي واخلاقي انسان ودريك كلام . آتشفشان بنا گرديده است
مامي ت .برنامه انسان سازي براي هرجامعه اي امري به غايت جدي وحياتي است

نابسامانيها و گرفتاريهايي كه امروزه بشريت با آن دست به گريبان است، نتيجه 
  .)3منبع( و سازندگي روحي واخلاقي خويش است غفلت انسان از امر  تربيت 

 حاوي ،در واقع آنچه كه از زمان بقراط حكيم در مورد اخلاق پزشكي مانده
 ولي با تغييرات ؛ مي سازدنكات اخلاقي مهمي بوده كه اصول اخلاق پزشكي را

عميقي كه در رشته هاي مختلف پزشكي حاصل گرديده ، علاوه بر مسائل اخلاقي 
پيشين بايد با مسائل جديد و پيچيدگيهاي علمي و اخلاقي آن نيز آشنايي داشته 

 بقراط حكيم، پيوسته  ياد آور شده كه پزشكان بايد خصلت روحانيت و .باشيم
ر پزشكان با تقوا و امانتدار و درستكار در خدمت عالم اگ.معنويت داشته باشند

 ، در اين صورت كار طبابت كه خدمت به خلق خداوند سبحان است،بشريت باشند
پزشكي در درمان بيماران خود . يك عبادت بزرگ و خطير محسوب خواهد شد 

رام با حوصله و احت. موفق است كه از اخلاق نيكو و خداپسندانه اي برخوردار باشد 
و محبت با بيماران سخن گفتن يك درمان شفا بخش براي آنان است كه هيچ 

بنابراين . )3منبع(دارويي به آن اندازه تاثير مثبت در حال بيمار نخواهد داشت 
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 پرهيزكاري است و علم اخلاق پزشكي در حقيقت يك نوع امر ،ماهيت پزشكي
شويق به اعمال و رفتار و به معروف و نهي ازمنكر علم پزشكي است؛ يعني امر وت

كردار پسنديده و نهي از اعمال ناصوابي كه بايد از آنها دوري كرد، امر به وقار، به 
، ، شكيباييبي طمعي، پاك چشمي، پاكدامني، دلسوزي و محبت، مهرباني، صميمت

به همدردي با مردم و بيماران، امر به راز داري، به امانت و صداقت، امر به 
آمد نگاهداشتن دانش خود و اما نهي از عدم توجه به مسئوليت هاي مطالعات و روز

بزرگ خودمان نسبت به بيماران و جامعه، نهي از مصرف مواد مخدر و مشروبات 
اشتباه آميز،  الكلي، نهي از انتخاب دوستان نامناسب، نهي از طبابت غلط واعمال

 با بيماران و تحقير نهي از بازگويي اسرار بيماران، نهي از خشونتهاي بي مورد
پزشكان و همكاران، نهي از جستجوي مشتري و دلال بازي و بيمار دزدي، نهي از 
صدور گواهيهاي خلاف، نهي از ارجاع بيماران به همكاران نادرست و ناوارد، نهي 
از دريافت حق العلاجهاي سنگين و نامتناسب و بالاخره نهي از ناپاك چشمي و 

اخلاق، صفات و رفتارهايي را كه در انسان  .ت نگريستنبيماران را به ديده شهو
ثابت و مستمر مي نمايد ، شامل مي شود و زمينه هاي اساسي بحث اخلاق تنظيم 
رفتارها و روابط شايسته و پسنديده در برابر خدا، خود انسان و محيط زيست 

ت  زيرا هدف تربيت؛اخلاق در اين معنا يكي از مهمترين ثمرات تربيت اس.است
اخلاق حرفه اي در  .فراهم آوردن زمينه رشد وشكوفايي استعداد انسان است

خدمات بهداشتي و درماني در واقع چيزي وسيعتر از اخلاق پزشكي به معناي خاص 
كلمه است و آنچه را به عنوان مقررات اخلاقي براي همه صاحبان مشاغل رشته 

-  در بر مي،مطرح استهاي مختلف بهداشتي، پزشكي و علوم و خدمات وابسته 

-كار پرداخته وجنبه قوانين حمورابي تقريباً به مجازات پزشكان خلاف.)3منبع(گيرد

در قوانين حمورابي به رشته پزشكي مخصوصاً طب قانوني و . هاي اخلاقي ندارد
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 آثار نيك  ونظام پزشكي توجه مخصوص شده و به ويژه در مورد تخلفات پزشكي
و شرافت شغل طبابت بحث مفصل به عمل آمده و سخاوت و تعاون موجودات 

 آشوريان و بابليان اداي سوگند توسط پزشكان ندر زمان تمد .)10منبع(است 
در تمدن . امه آنان اطلاع دقيق در دست نيستمعمول بوده است كه از متن سوگندن

يونان مسئله اخلاق پزشكي از اهميت ويژه اي برخوردار بوده و سند مهم باقيمانده 
در دنياي پزشكي بقراط سرشناس . اين باب ، سوگندنامه معروف بقراط استدر

قسم نامه اول . ترين چهره واولين كسي بود كه مباني اخلاقي رابا طبابت درآميخت
نوعي نيايش پزشكي ودر واقع به منزلة يك تعهدنامه اخلاقي براي قبول وبه كار 

عهد مي سازد كه خود را به بستن اصول اخلاقي حرفه پزشكي است و پزشكان رامت
پزشكان قبل از عهد بقراط نيزبه . زيوراخلاق بيارايند وازنادرستي و ناپاكي بپرهيزند

نحوي درارتباط با مسائل اخلاق پزشكي خود رامكلف به رعايت اصولي مي 
تاريخ علوم پزشكي نيز به طور كلي درجوامع اسلامي به طوراخص خاطره  .دانستند

 مظاهراخلاقي را در حرف وابسته به علوم پزشكي ثبت كرده الگوهاي برجسته و
 در ايران قبل ازاسلام علاوه بر استعدادي كه در خور ايرانيان در زمينه هاي.است

، دستيابي به ترقيات پزشكي آشوريان، علمي به خصوص پزشكي  وجود داشته
ت و دستورات با توجه به اعتقادا. بابليان و يونانيان هم نقش عمده اي داشته اند

مذهبي از روزگاران بسيار قديم، امر طبابت با ديانت توأم بوده و مراعات مباني 
بهداشتي بخش عمده اي از آداب و قوانين جدي و مذهبي به حساب مي آمده 

  .)1و3 منبع(است
دانشگاه يكي ازمهمترين اركان يك جامعه پويا ومكان مقدسي است كه درآن 

 باتعليم وتعلم،رسالت گردآمده اندتا نخبگان جامعهبه لطف به خداوند سبحان و
سنگين خويش را به نحو احسن به نمايش گذاشته و دراين رهگذر مردم محروم 
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زيربناي اين مجموعه  . ودردآشناي جامعه خويش رابه عاليترين حد كمال برسانند
استادي كه ديروزدانشجو بوده است .و دانشجو تشكيل مي دهند مقدس را استاد

مروز به عنوان يك مرجع، تجارب ذي قيمت خويش رادراختيار جويندگان وا
دانش قرار مي دهد ودانشجويي كه امروز جوينده علم است تا فردا در مقام استاد 

است واستاد   هنر،واقع آموزش در. آموخته هاي خودرا به ديگران انتقال دهد
زمينه . ي داردهنرمندي است كه با نازك انديشي خاص، هنر خويش راعرضه م

اصلي آموزش در اين رشته جسم و روح انسان است، موجودي كه اشرف مخلوقات 
فارغ التحصيل اين رشته وظيفه درمان . و بهترين و كاملترين آفريده پروردگاراست

دانشجوي اين رشته  .آلام و تسكين رنجهاي انسانها را بر عهده خواهد داشت
ان و پهناي تاريخ خلقت انسان قدم مي درجاده اي به طول تاريخ خلقت جانور

. علمي را شروع مي نمايد كه از همان اوان خلقت بشر به وجود آمده است. گذارد
علم پزشكي . بيماريهايي را خواهدشناخت كه ميليونها سال قبل وجود داشته اند

شبيه هيچ يك از علوم نيست و درعين حال چكيده و مخلوطي ازساير علوم است 
اگرچه اكثر . علم پزشكي همتاي علم دين ارزشمند به حساب آمده استدراسلام، .

 ولي نياز به پزشكي واضحتر و جديتر ،اندحرفه ها و علوم موجود موردنياز اجتماع
زيرا فقط يك  ؛شودلذا بايد پزشكي با صفات و كمالات والاي انساني تربيت .است

ي و كسي كه هدف دانشجوي پزشك .انسان خوب ، مي تواند طبيب خوب باشد
و  هابايستي داراي ويژگي والاي خدمت به بيماران و دردمندان را بر مي گزيند،

هاي خاص اخلاقي باشد، عشق و محبت به همنوع بايستي به درجات بالا برجستگي
از درد ديگران رنج ببرد و از سلامت ديگران . در وجود وي متبلور شده باشد

ميل به آموزش و تحقيق داشته باشد و بداند كه جهت درمان بهتر . خشنود گردد 
مرور متون مربوط به در .)3منبع(بيماران بايستي با علم روز به جلو حركت نمايد
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درس اخلاق پزشكي هيچ گزارشي در مورد ارزيابي نگرش دانشجويان پزشكي 
  . نسبت به درس اخلاق پزشكي درشهراهواز يافت نشد

 دانشجوي پزشكي سالهاي مختلف تحصيلي را 101، الوكويا ، نظر 1983درسال 
بررسي درمورد درس اخلاق پزشكي دربرنامه آموزشي دانشگاه لاگوس نيجريه 

دانشجويان، آموزش اخلاق پزشكي در برنامه تحصيلي پزشكي % 88 به گمان .نمود
براين عقيده بوده اند كه اخلاق پزشكي در جهت درمان % 84جايگاه دارد و 

 .)12منبع(پزشكي مناسب نقش حياتي و مهم دارد

 دانشجوي پزشكي دوره 137، هاو در دانشگاه ميشيگان آمريكا، 1987درسال 
 را درمورد (clinical) دانشجوي دوره باليني 216 و (preclinical)ز باليني قبل ا

: نتايج اين مطالعه به شرح ذيل بود. درس اخلاق پزشكي مورد نظر سنجي قرارداد
ميزان رضايتمندي دانشجويان ازتدريس اخلاق پزشكي، مستقيماً به ميزاني كه ) 1

ان به طور گسترده خواهان دانشجوي)2 وابسته است ،به آنها تدريس مي شود
يك دوره اخلاق پزشكي )3.همراه هم بودند ه تدريس اخلاق دانان و پزشكان ب

(preclinical) به همراهي يك دوره علمي اخلاق پزشكي در دوره 
 براي دانشجويان ، دانش اخلاق پزشكي مكفي را فراهم مي (clinical)باليني
  .)13منبع(آورد

 عربستان سعودي با هدف King  Faisalانشگاه  ، العمران در د2006درسال 
بررسي و مرور وضعيت تدريس درس اخلاق پزشكي، تصميم گرفت عقيده 
دانشجويان اين دانشگاه را درمورد پوشش مناسب برنامه درسي جويا شود و 

با استفاده از يك پرسشنامه خود تنظيم در  وي. راهكارهاي مناسبي را ارائه دهد
با پوشش كنوني % 46تنها .  دانشجورا جمع آوري كرد201ظر يك مطالعه مقطعي ن

از اهميت آن اطلاعي % 23درس اخلاق پزشكي در برنامه درسي موافق بودند و 
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درخواست اكثر دانشجويان برارائه بيشتر درسهايي همچون نورولوژي و . نداشتند 
  .)14منبع(%)70(روان پزشكي بود

، از ديدگاه دانشجويان روزي م و همكاران اي از صابري في، در مطالعهدرايران 
پزشكي سال آخر درس اخلاق پزشكي در نحوه برخورد با بيماران و رفتار آنان در 

   .)15منبع(بخش تاثير مناسب نداشته است 
 پيشنهاد مي شود كه تغيير جدي در نگرش به اين ،با توجه به نتايج عنوان شده

 رفرانس هاي كاربردي تر انجام درس و تغيير رفرانس هاي اين درس به سمت
به علاوه بايد . گيرد و از طرفي ساعات لازم جهت تدريس اين درس افزايش يابد

گونه دروس اختصاص داده شود تا مقاطع پاياني دورة تحصيلي رشتة پزشكي به اين
 .دانشجويان با انگيزه و نگرش جدي تري نسبت به فراگيري اين درس اقدام كنند

اضر مي تواند راهنماي مفيدي جهت اساتيد درس اخلاق پزشكي و نتايج بررسي ح
  .طراحان برنامه هاي آموزشي دانشگاه باشد
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  روش كار
)  مقطعي–توصيفي و تحليلي ( اپيدميولوژيك توصيفي و تحليلي مطالعهدراين 

 رشته پزشكي  فارغ التحصيلان و دانشجويان) 457(مي باشد و دراين مطالعه كليه 
 كه درس اخلاق 85-86م پزشكي جندي شاپور اهواز درسال تحصيلي دانشگاه علو

  .پزشكي را در برنامه آموزشي گذرانده  اند ، مورد بررسي قرار گرفتند
  

  
عدم همكاري برخي   پرسشنامه توزيع شد كه به علت457راين مطالعه تعداد د
ابزار  . پرسشنامه پاسخ داده شده جمع آوري شد398، تعداد % ) 13( نفر 59افراد 

جمع آوري اطلاعات يك پرسشنامه كتبي محقق تنظيم است كه مشتمل بر 
.  سوال در مورد نگرش به درس اخلاق پزشكي مي باشد8رافيك و سوالات دموگ

 تايي در مقابل هر سوال 4نظر واحد پژوهش بصورت يك مقياس درجه بندي 
 و شاخص SPSS داده هاي حاصل از پرسشنامه با استفاده از نرم افزار شد،مشخص 

 P<0.05   و مجذور كاي، تجزيه و تحليل شده و به ترتيب با  هاي آمار توصيفي 

مام پرسشنامه ها بدون ذكر نام و مشخصات و ت. معني دار تلقي شد P<0.001 و 

شركت 
 كننده ها

 مونث
در 

 صد
  مذكر

در 
 صد

جمع 
  كل 

در 
  صد

  100  211  36  76 64  135 كار آموز 
  100  171  43  73 57  98  كارورز

فارغ 
  التحصيلان

43  
57 

32  43  75  100  

  100  457  40  181 60  276 جمع
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غير قابل پيگيري بود و به شركت كنندگان اطمينان كامل داده شد كه اطلاعات 
مربوط به پرسشنامه آنان كاملاً محرمانه و محفوظ خواهد ماند و تمامي افراد، با 

%) 4/83( نفر 332در اين مطالعه . د رضايت كامل در اين مطالعه شركت كردن
 نفر از 235به علاوه .  شركت داشتند%)5/16( نفر فارغ التّحصيل 66دانشجو و 

   .بودند%) 9/40( نفر از آنها مذكر 163و %) 59(شركت كنندگان مونث 
  

  س و محتواي درسي درس اخلاق پزشكيكيفيت تدري: الف
مورد نحوة تدريس و محتواي  در  ، پرسشنامه6 تا 1در اين قسمت سوالات 
 نفر در اين بررسي 398به طور كلّي .  بررسي شدند،درسي درس اخلاق پزشكي

از پاسخ هايِ افراد شركت كننده دراين مطالعه محتوا % 51در كل  .شركت كردند
خوب % 20متوسط، % 22ونحوة تدريس اين درس را ضعيف توصيف كرده است، 

بررسي جواب شركت كنندگان به هر يك از سوالات در ادامه به .عالي% 5و نهايتاً 
از پاسخ هاي سوالات مذكور را ضعيف % 5/57افراد مذكر .به تفكيك پرداختيم

بوده است و از % 5/47ارزيابي كردند در حاليكه اين نسبت در بين افراد مونث 
طرف ديگردختران بيشتراز پسران مورد مطالعه گزينة عالي را براي پاسخ به اين 

 %).3/3در مقابل % 2/7(الات انتخاب كرده اند سو
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  كل عالي  خوب متوسط ضعيف  
  978  32  171  213  562  تعداد

 مذكر
 %100 %3,3 %17,5 %21,8  %57,5 درصد
 1410  101  321  316  672  تعداد

 مونث
 %100 %7,2 %22,8 %22,4  %47,5 درصد
 2388  133  492  529  1234  تعداد

  كل
 %100 %5,6 %20,6 %22,2  %51,7 درصد

  
فراواني نسبي پاسخ به سوالات در مورد محتوا و نحوة تدريس درس : 1جدول 

  .اخلاق پزشكي در بين افراد مذكر و مونث به تفكيك
  

 كمتر از p-valueبررسي شد كه  Chi-Squareاين اطلاعات با تست آماري 
بنابراين .  مي شود محاسبه گرديد، كه از نظر آماري معني دار در نظر گرفته0,001

مي توان گفت كه به طور كلي در اين مطالعه افراد مونث از نحوة تدريس و 
آيا كيفيت تدريس و .محتواي درسي درس اخلاق پزشكي رضايت بيشتري داشتند

محتواي درس مذكور از ديد شركت كنندگان دانشجو و فارغ التحصيل با يكديگر 
اي سوالات مذكور را ضعيف ارزيابي از پاسخ ه% 5/45متفاوت است؟دانشجويان 

بوده است و از % 5/82كردند در حاليكه اين نسبت در بين افراد فارغ التحصيل 
طرف ديگر دانشجويان بيشتر از فارغ التحصيلانِ مورد مطالعه گزينة عالي را براي 

  %).3/0در مقابل % 6/6(پاسخ به اين سوالات انتخاب كرده اند 
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  كل  يعال  خوب  متوسط ضعيف  
  دانشجو  1992  132  481  473  906  تعداد
  %100  %6,6  %24,1  %23,7  %45,5  درصد
فارغ   369  1  11  56  328  تعداد

  %100  %0,3  %2,8  %14,1  %82,8  درصد التحصيل

  2388  133  492  529  1234  تعداد
  كل

  %100  %5,6  %20,6  %22,2  %51,7  درصد

  
ر مورد محتوا و نحوة تدريس جدول فراواني نسبي پاسخ به سوالات د: 2جدول 

  .درس اخلاق پزشكي در بين افراد دانشجو  و فارغ التحصيل به تفكيك
 در اين p-value بررسي شد كه Chi-Squareاين اطلاعات با تست آماري 

 محاسبه گرديد، كه از نظر آماري معني دار در نظر گرفته 001/0مورد نيز كمتر از 
ه به طور كلي در اين مطالعه افراد فارغ التحصيل بنابراين مي توان گفت ك. مي شود

  .از نحوة تدريس و محتواي درسي درس اخلاق پزشكي رضايت كمتري داشتند
  

    احساس نياز به درس اخلاق پزشكي-ب 
هندة احساس نياز افراد مورد مطالعه د پرسشنامه كه نشان7در اين قسمت سوال 

از افراد شركت كننده % 38 طور كليّ به.  بررسي شد  ،نسبت به اين درس مي باشد
% 40نياز زياد و % 9نياز كم، % 11به اين درس هيچ نيازي را احساس نمي كردند، 

پس بررسي شد كه آيا احساس نياز  .اين افراد نياز خيلي زياد را عنوان كرده اند
% 47-2نث نسبت به اين درس اختلافي دارد يا خير؟ نتيجه اينكه ؤافراد مذكر با م
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ز شركت كنندگان مذكر نياز خود را به اين درس خيلي زياد عنوان كردند، در ا
 . از افراد مونث اين پاسخ را ذكر كرده بودند%7/35حالي كه 

 
جدول فراواني نسبي پاسخ به سوالات در مورد احساس نياز به درس : 3جدول 

  .اخلاق پزشكي در بين افراد مذكر و مونث به تفكيك
  

، p-valueان  بررسي شد كه ميزChi-Squareاين اطلاعات نيز با تست آماري 
بنابراين .  محاسبه گرديد، كه از نظر آماري معني دار در نظر گرفته مي شود0,034

مي توان گفت كه به طور كلي در اين مطالعه افراد مذكر بيشتر از افراد مونث نياز 
سپس بررسي شد كه آيا احساس نياز افراد .خود را به اين درس عنوان كرده اند

نسبت به اين درس اختلافي دارد يا خير؟ نتيجه اينكه دانشجو با فارغ التحصيل 
از شركت كنندگان دانشجو نياز خود را به اين درس خيلي زياد عنوان % 2/32

از افراد فارغ التحصيل اين پاسخ را ذكر كرده بودند، به % 8/81كردند، در حالي كه 

  زياد  كم  هيچ  
خيلي 

  زياد
  كل

  163  77  14  11  61  تعداد
  مذكر

 %100 %2/47  %6/8  %7/6 %4/37 درصد
  235  84  25  34  92  تعداد

  مونث
 %100 %7/35 %6/10 %5/14 %1/39 درصد
  398  161  39  45  153  تعداد

  كل
 %100 %5/40  %8/9 %3/11 %4/38 درصد
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ود را بي نياز علاوه هيچكدام از افراد فارغ التحصيل شركت كننده در اين مطالعه خ
از دانشجويان خود را نسبت به اين درس % 46,1 درحاليكه ؛از اين درس ندانسته اند

  .بي نياز دانسته اند
  

  كل خيلي زياد  زياد  كم  هيچ  
  332  107  30  42  153  تعداد

  دانشجو
 %100 %2/32  %0/9 %7/12 %1/46 درصد
فارغ   66  54  9  3  0  تعداد

 %100 %8/81 %6/13  %5/4  %0 درصد التحصيل
  398  161  39  45  153  تعداد

  كل
 %100 %5/40  %8/9 %3/11 %4/38 درصد

جدول فراواني نسبي پاسخ به سوالات در مورد احساس نياز به درس : 4جدول 
  اخلاق پزشكي در بين افراد دانشجو و

  . فارغ التحصيل به تفكيك
، p-valueن  بررسي شد كه ميزاChi-Squareاين اطلاعات نيز با تست آماري 

.  محاسبه گرديد، كه از نظر آماري معني دار در نظر گرفته مي شود001/0كمتر از 
بنابراين مي توان گفت كه به طور كلي در اين مطالعه افراد فارغ التحصيل بيشتر از 

  .دانشجويان نياز خود را به اين درس عنوان كرده اند
  

   مقطع تحصيلي جهت تدريس درس اخلاق پزشكي–ج 
كه ) مراجعه كنيد به فصل ششم( پرسشنامه بررسي شد 8 اين قسمت سوال در

به طور كلّي . نظر افراد مورد مطالعه نسبت به مقطع تحصيلي اين درس مي باشد
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از افراد شركت كننده در اين مطالعه مقطع علوم پايه را زمان مناسب براي % 13
مقطع % 12ژي، مقطع فيزيوپاتولو% 14تدريس اين درس عنوان مي كردند، 

سپس بررسي شد كه .اين افراد دورة اينترني را عنوان كرده اند% 59كارآموزي و 
آيا نظر افراد مذكر با مونث نسبت به زمان تدريس اين درس اختلافي دارد يا 
خير؟ نتيجه اينكه بيشتر شركت كنندگان مذكر دورة كارورزي را دورة مناسب 

، كه در مورد افراد مونث نيز اين %)4/56(براي تدريس اين درس در نظر گرفتند 
  %).1/62(نسبت وجود داشت 

  
  كل  كارورزي  كارآموزي  فيزيوپاتولوژي  علوم پايه  

  163  92  22  25  24  تعداد
  مذكر

  %100  %4/56  %5/13  %3/15  %7/14 درصد
  235  146  26  32  31  تعداد

  مونث
  %100  %1/62  %1/11  %6/13  %2/13 درصد
  398  238  48  57  55  تعداد

  كل
  %100  %8/59  %1/12  %3/14  %8/13 درصد

  
جدول فراواني نسبي پاسخ به سوالات در مورد مناسب بودن مقطع : 5جدول 

تحصيلي كه در آن درس اخلاق پزشكي تدريس شود به تفكيك بين افراد مذكر و 
  .مونث مورد مطالعه

، p-value بررسي شد كه ميزان Chi-Squareاين اطلاعات نيز با تست آماري 
بنابراين مي توان گفت .  محاسبه گرديد، كه از نظر آماري معني دار نيست0,0716

كه به طور كلي در اين مطالعه نظر افراد مذكر و مونث نسبت به زمان تدريس 
سپس بررسي شد كه آيا نظر افراد دانشجو با .درس اخلاق پزشكي اختلافي ندارد
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 درس اختلافي دارد يا خير؟ نتيجه اينكه فارغ التحصيل نسبت به زمان تدريس اين
بيشتر شركت كنندگان دانشجو دورة كارورزي را دورة مناسب براي تدريس اين 

، كه در مورد افراد فارغ التحصيل نيز اين نسبت به %)53,0(درس در نظر گرفتند 
نكتة قابل توجه اينكه هيچكدام از افراد %). 93,9(طور متمايزتري وجود داشت 

لتحصيل مقاطع علوم پايه و فيزيوپاتولوژي را زمان مناسبي براي تدريس اين فارغ ا
  .درس در نظر نگرفتند

  

  
جدول فراواني نسبي پاسخ به سوالات در مورد مناسب بودن مقطع : 6دول ج

تحصيلي كه در آن درس اخلاق پزشكي تدريس شود به تفكيك بين افراد فارغ 
 Chi-Squareست آماري اين اطلاعات نيز با ت.التحصيل و دانشجويان مورد مطالعه

از نظر آماري   محاسبه گرديد، كه001/0، كمتر از p-valueبررسي شد كه ميزان 
بنابراين مي توان گفت كه به طور كلي در اين . معني دار در نظر گرفته مي شود

مطالعه افراد فارغ التحصيل بيشتر از دانشجويان مقطع مناسب براي تدريس اين 
  .پزشكي مي دانستنددرس را مقاطع آخر دورة 

  

  كل  كارورزي  كارآموزي فيزيوپاتولوژي  علوم پايه  
  دانشجو  332  176  44  57  55  تعداد
  %100 %0/53  %3/113 %2/17 %6/16 درصد
فارغ  66  62  4  0  0  تعداد

  %100 %9/93  %1/6 %0 %0 درصد  التحصيل
  398  238  48  57  55  تعداد

  كل
  %100 %8/59  %1/12 %3/14 %8/13 درصد
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  بحث و نتيجه
 نفر 332 نفر از شركت كردند، كه از اين ميان 398در اين مطالعه در كل 

 فارغ التّحصيل بودند و از طرفي نسبت 5/16دانشجو و % 4/83شركت كردند كه 
از طرفي جهت بررسي نتايج اين مطالعه . افراد مونث به مذكر تغريباً مساوي بود

سوالاتي كه كيفيت  :دندشرسشنامه به سه دسته تقسيم بندي سوالات موجود در پ
در اين قسمت .مطالب درسي و تدريسِ درس اخلاق پزشكي را بررسي مي كرد

 نفر در اين بررسي 398به طور كليّ .  پرسشنامه بررسي شدند6 تا 1سوالات 
 سوال در مورد نحوة تدريس و محتواي درسي درس اخلاق 6شركت كردند و به 

 پاسخ دادند،  افراد شركت كننده در پاسخ به سوالات اين قسمت در كل پزشكي
گزينة ضعيف را انتخاب كرده بودند كه متاسفانه نشاندهندة نارضايتي افراد % 51

در .شركت كننده نسبت به رفرانسها و مباحث مطرح شده در اين درس مي باشد
به تفكيك ادامه به بررسي جواب شركت كنندگان به هر يك از سوالات 

 داده 2 به سوال »ضعيف«پرداختيم، در اين بررسي مشخصّ شد كه بيشترين جواب 
 در مورد ميزان آشنايي با مسائل 2لازم به ذكر است كه سوال شمارة .شده است

حقوقي در پزشكان از طريق درس اخلاق پزشكي مي باشد كه اين خود نشانة عدم 
  . به مسائل واقعي و قانوني داردكفايت و تطابق رفرانس هاي مطرح شده نسبت

به نيز كيفيت تدريس و محتواي درس اخلاق پزشكي از ديد افراد مذكرّ و مونث 
از پاسخ هاي سوالات مذكور را ضعيف % 5/57افراد مذكر . تفكيك بررسي شد

بوده است و از % 5/47 در حاليكه اين نسبت در بين افراد مونث ؛ارزيابي كردند
بيشتر از پسران مورد مطالعه گزينة عالي را براي پاسخ به اين طرف ديگر دختران 

با توجه به آزمون آماري انجام %). 3/3در مقابل % 2/7(سوالات انتخاب كرده اند 
 محاسبه گرديد، كه از نظر آماري معني دار در 001/0 كمتر از p-valueشده ميزان 
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لي در اين مطالعه افراد بنابراين مي توان گفت كه به طور ك. نظر گرفته مي شود
مونث از نحوة تدريس و محتواي درسي درس اخلاق پزشكي رضايت بيشتري 

سپس كيفيت تدريس و محتواي درس اخلاق پزشكي از ديد دانشجويان و  .داشتند
از پاسخ هاي سوالات % 5/45 دانشجويان .فارغ التحصيلان به تفكيك بررسي شد

ليكه اين نسبت در بين افراد فارغ التحصيل  در حا،مذكور را ضعيف ارزيابي كردند
بوده است و از طرف ديگر دانشجويان بيشتر از فارغ التحصيلانِ مورد % 5/82

در مقابل % 6/6(مطالعه گزينة عالي را براي پاسخ به اين سوالات انتخاب كرده اند 
  ).p > 001/0(، اين نسبت نيز از نظر آماري معني دار گزارش شد %)3/0

 106 كه  ميلادي در كشور امريكا 1981عه شلپ و همكارانش در سال  درمطال
دانشجوي پزشكي از نظر نگرش و آگاهي در مورد اخلاق پزشكي مورد ارزيابي 

از دانشجويان اهميت درس اخلاق پزشكي را % 64نتايج نشان داد كه . قرار گرفتند
ن تمايل به دانستن از آنا% 66براي طبابت مطلوب بسيار مهم يا ضروري دانستند و 

همچنين در مورد . مطالب بيشتري در مورد مسائل اهم اخلاق پزشكي، داشتند
از اين دانشجويان، % 6مواجهه با بيماراني كه اطلاع از اخلاق پزشكي داشتند، حدود 

ذكر كردند كه در هفته تعداد يك يا بيشتر بيمار داشته اند كه با اخلاق پزشكي 
 دانشجويان آگاهي بيشتري از مسائل كلي اخلاق پزشكي اين. آشنايي داشته اند

 ،داشتند و در مورد جزئيات و مسائلي كه كمتر مورد تبليغات قرار گرفته بود
وقتي از اين دانشجويان در مورد نحوة تدريس درس اخلاق . آگاهي كمتري داشتند

هه پزشكي پرسيده شد، ذكر كردند كه بهتر است اين به صورت موردي و در مواج
  .)16منبع(با موارد خاص در طول دورة تحصيلي آموزش داده شود

 در كشور كانادا جهت 1984 مطالعة ديگري را تيبريوس و همكارانش درسال 
بررسي تغيير نگرش دانشجويان پزشكي درمورد درس اخلاق پزشكي در طول 
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د به دراين مطالعه دو پرسشنامه، يكي در سال اول ورو. دورة پزشكي انجام دادند
دانشكده و ديگري درسال چهارم تحصيل در مورد نگرش دانشجويان درمورد درس 
. اخلاق پزشكي در اختيار آنان قرار گرفت و نتايج اين دو آزمون با هم مقايسه شد

از آنجا كه در آگاهي و درك اهميت نقش اخلاق پزشكي در دانشجويان سال اول 
 نياز به ارائه درس اخلاق زيرا شده بود،در مقايسه با سال چهارم تغييراتي ايجاد ن

پزشكي در طول دورة تحصيلي در ميان دانشجويان سال چهارم اهميت چنداني 
نتايج تغييرات عمده اي را درنگرش اولية اين دانشجويان نشان داد كه دليل . نداشت

هاي تخصصي و پژوهشي آينده  مي تواند در دورهاما، اين تغييرات نا معلوم بود
هاي پزشكي بايد  كه دانشكدهكرداين مطالعه پيشنهاد . شاياني به آنها كندكمك 

هاي اول را تقويت نگرش مثبت دانشجويان در مورد اخلاق پزشكي را در سال
  .)17منبع(كنند

 شور و همكارانش در دانشگاه ويرجينيا به تاثير آموزش درس 1994در سال 
 110در اين مطالعه از . نداخلاق پزشكي در سال اول رشتة پزشكي پرداخت

دانشجوي سال اول پزشكي در ابتدا امتحان اخلاق پزشكي گرفته شد و پس از 
اين مطالعه . تدريس اين درس نيز دوباره اطلاعات آنها مورد آزمون قرار گرفت

 در طوركليه ب ،نشان داد كه غيرازمباحث چند ديدگاه از درس اخلاق پزشكي
اين بدان معني است . تفاوت معني داري وجود نداشتزمون اين دانشجويان آنتيجة 

كه تدريس اين درس در سال اول پزشكي نمي تواند تاثير زيادي در اطلاعات 
  .)18منبع(دانشجويان باشد

افراد فارغ التحصيل از نحوة تدريس و محتواي اخير به طور كلي در مطالعه 
 به دليل  احتمالاًكه اين امر. كمتري داشتنددرسي درس اخلاق پزشكي رضايت 

موجهة واقعي تر اين افراد نسبت به مسائل حقوقي و اخلاقي در زمينة پزشكي مي 
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 افراد مونث از نحوة تدريس و محتواي درسي درس اخلاق پزشكي  همچنين.باشد
احساس نياز افراد دانشجو با فارغ التحصيل   مقايسهبا. رضايت بيشتري داشتند

تحصيل اهميت اين درس راخيلي بيشترازدانشجويان افراد فارغ ال كه نيزديده شد
، افراد فارغ التحصيل% 9/93وبيشتر شركت كنندگان دانشجو .  درك كرده اند

نكتة قابل . دورة كارورزي را دورة مناسب براي تدريس اين درس در نظر گرفتند
 را  مقاطع علوم پايه و فيزيوپاتولوژي،توجه اينكه هيچكدام از افراد فارغ التحصيل
 زمان مناسبي براي تدريس اين درس ،كه در حال حاضر اين درس ارائه مي گردد

  . در نظر نگرفتند
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 يادداشت شناسه مؤلفان
يان نامه است و با حمايت گروه پزشكي قانوني دانشكده پزشكي دانشگاه علوم اين مقاله برگرفته ازپا
 به صورت مقاله  ارائه و از آن دفاع و نتايج حاصله در قالب پايان نامهو هانجام شدپزشكي جندي شاپور، 

  .ارائه مي گردد
   .ت علمي و مديرگروه پزشكي قانونيأ، عضوهيمتخصص پزشكي قانونيدكتر امير ديبايي؛  

  .نويسنده مسئول واجتماعي ت علمي گروه پزشكي أ، عضوهيفوق ليسانس ماماييعادتي؛ نسرين س
  Email: Saadatynasrin@yahoo.com                                     0611 -3361518: تلفكس

   .دانشجوي پزشكيزاده؛ صابر قدك
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