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  عدالت در سلامت و جايگاه آن در اخلاق پزشكي

  محمود عباسي

  مهدي زماني

  بخش مجيد گنج

  چكيده

 به عنوان يك ارزش در هاي مختلف علوم و ترين مفاهيم حوزه عدالت يكي از ضروري

اسلام به عنوان آخرين  .جوامع بشري بوده است مكاتب و توجه اكثر مورد تاريخ بشر

هاي تغييرناپذير الهي  سنت اصول و از اصل عدالت را ت،راه نجات بشري دين الهي و

. بنا نهاده شده استعدالت  پايهبراساس بينش اسلامي، جهان واقعيتي است كه بر .داند مي

 واز امكانات بهداشتي خود هر فرد انساني حق دارد كه در تمام طول عمر بر اين اساس 

به عنوان موجودي الهي  ردد وگبراي رسيدن به حد اعلاي سلامت برخوردار درماني 

 عدالت به عنوان يكي از. ترين خدمات سلامت است ايمن كارآمدترين و لايق بهترين،

ترين مباحث اخلاق  عمده از اصول مهم چهارگانه اخلاقي و از هاي اساسي و لفهؤم

 زمينه در متعدد مطالعات و عدالت موضوع پيچيدگيطرفي  از .باشد مي پزشكي نوين

 آن،به  رسيدن تنوع آن است كه حاكي از سلامت نظام اخلاق پزشكي و عدالت در

  .بود متفاوت خواهد اخلاق مفهوم ارزيابي و فلسفه برپايه

 چيز به كسي است كه استحقاق آن را معادل دادن هر معناي قديمي آن، عدالت در

آن سخن  تخصيص منابع پزشكي به بيماران از در با آنچه كه معمولاً داردكه اين معنا

شناختن افراد  برابر تر، عدالت مبتني است بر معناي امروزي در. است رود سازگارتر مي

 .است ا عدالت اجتماعي سازگاربحقوق خاص، و اين ديدگاه بيشتر  برخي از جامعه در

مين شرايط براي زندگي تمام أبلكه ت ،ط تخصيص منابع درماني به بيمارانعدالت نه فق

بنابراين  .بيماري نگه دارد از دور سلامت و مدار بر را ممكن آنها حد مردم است كه تا
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، بدون توجه ي سلامت همه افراد و اقشار جامعهمنظور از عدالت اجتماعي توجه به نيازها

  .به موقعيت جغرافيايي، فرهنگي، اقتصادي و اجتماعي آنها است

  

  واژگان كليدي

 .سلامت عدالت؛ انصاف؛ برابري؛ اخلاق پزشكي؛ عدالت در
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  عدالت در سلامت و جايگاه آن در اخلاق پزشكي

 يابيم كه حتي از ادبي ايران درمي آثاركهن مكتوب طبي وبا مرور تاريخ طب و 

 در .اند اخلاقيات داشته اي به اخلاق و دوران باستان، پزشكان ايراني توجه ويژه

 از وبندي نموده  و دستهمنظم  طب راكه  آن داشتند قرون وسطي، ايرانيان سعي بر

مطالعه  با .ها اخلاق پزشكي است اين شاخه يكي از .حقوق بيماران محافظت نمايند

اسلام نظير  دوران پيش از باستاني ايراني به جاي مانده از آثار بررسي كتب و و

اني يون همچنين آثار ،ها كتيبه و دينكرد نامه، ارداويراف ونديداد، هاي اوستا، گات

 پلوتارك و زمينه تاريخ ايران مانندآثاري از هرودوت، گزنفون، رومي در و

شود كه اخلاق پزشكي تاريخي  مشخص مي خرأپژوهشگران مت آثار كتزياس و

همچنين شواهد . گردد هاي بسيار دور برمي بس كهن داشته و قدمت آن به دوران

پزشكي ايران در  جامعه عظمت اخلاق در غنا و حاكي از عمق وها  و نشانه

، 86قاسمي، زاده،  زرگران، محقق( باشد از شروع آن در غرب مي دورتر هاي بسيار زمان

اهميت  جامع اخلاق پزشكي جايگاه و و مند چنين دستگاهي نظام در لذا. )91ص

هاي نوين تحقيقات  پيشرفت دانش پزشكي و روش طرفي از .دارد اي داشته و ويژه

گستره مباحث اخلاق  تنوع وباعث ، خلاقي مختلفشناختي، تعارضات ا زيست

 و ،اصول مهم چهارگانه اخلاقي يكي از ، وجمله اين مباحث از .است شده پزشكي

 كه يكي از باشد مي، اصل عدالت ترين مباحث اخلاق پزشكي نوين عمده از

تمايل  عليرغم جهاني بودن اين ارزش و وجهاني است  و هاي فراگير ارزش

حوزه  درويژه  هب آن، چشيدن طعم شيرين عدالت كامل اجتماعي و ها براي دولت

تحقق  آرزوهاي ديرينه و باشد يكي از هاي فراواني مي لفهؤم از ثرأسلامت كه مت

كه استقرار  آن دارد حكايت از اين امر بشري است و ةكمتر تحقق يافت يا نيافته و
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چيده كنوني كاري جوامع پي صورت تمايل براي تحقق آن، در حتي در عدالت،

اخلاقي است كه برمبناي  يك بحث ارزشي و عدالت، بحث از .است بس دشوار

  .قضاوت منصفانه استوار است

 تعريف ويژه اسلام، هاديان ب همه جوامع اجتماعي و عليرغم اهميت عدالت در

 .پيچيده است اجرائي نمودن آن بسيار عدالت و قبول همگان از مورد جانبه و همه

 يك از اما هر دارد داشته و هاي مختلفي وجود رعايت عدالت تئوري خصوص در

 نمودنفراهم هاي متفاوت اخلاقي،  عليرغم ديدگاهو  محاسني دارند آنها معايب و

خدمات بهداشتي و درماني مناسب و تأمين شرايط مطلوب براي زندگي كليه افراد 

ورهاي مختلف دنيا براي كش. ها است ترين برنامه دولت حاضر اصلي  حال در جامعه

اين راستا ايجاد، برقراري  در و اند هاي مختلفي انتخاب كرده حل حل اين مشكل، راه

، تخصيص عادلانه منابع، دسترسي حداقل برابر حقوق بيماران عدالت ووجه به ت و

كشورها است  ها و توافق تمامي دولت و نظر رضايت عموم جامعه مورد خدمات و

 به اندازه به تمام نيازهاي افراد مناسب و طور به متمدني بايد ي وجامعه مدن اما هر

  .تلاش خود را به كار بندد براي برآوردن آنها نهايت سعي و و توجه داشته باشد

موضوع اين پژوهش عدالت در سلامت و جايگاه آن در اخلاق پزشكي است تا 

ت كشور، تفاوت نظام سلام با بررسي وكندوكاو در اين اصل اساسي و محوري در

توجه به معيارهاي ارزشمند اسلامي، امكانات  و تبيين آن با رويكردهاي كشورها

پيش مشخص  فرهنگي و اهميت آن بيش از اجتماعي و و شرايط خاص اقتصادي،

  .شود

مكاتب مختلف  منظر عدالت از عدالت، تعاريف كلي از ةارائدر اين مقاله ضمن 

اصول  نجام عدالت در اخلاق پزشكي كه يكي ازسرا ديدگاه جامع اسلام، و يژهوب

  .گيرد مي تحليل قرار بررسي و مهم چهارگانه اخلاق پزشكي است مورد
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فلسفي اخلاقيون در اين مورد، آثار  آراي مختلف فلاسفه و و در باب عدالت

جهان اسلام و مسيحيت به نگارش درآمده است  ،يونان، ايران در زيادي بخصوص

 اما بحث عدالت در .اند نظر نگريسته وية خاصي به موضوع موردكه هر كدام از زا

كلاسيك بحث جديدي است كه همراه شاخه اقتصاد  طور اخلاق پزشكي به

هاي اساسي فراروي سيستم  چالش يكي از سلامت مطرح و اقتصاد بهداشت و

  .گردد محسوب مي درمان كشور بهداشت و

  

  مفهوم عدالت از ديدگاه مكاتب: بخش اول

به  ياجيدرك مفهوم آن احت ياست كه انسان برا يعدالت از كلماتگرچه ا

 اما يكي از كند يآن را درك م قيمصاد يندارد و به صورت فطر فيتعر

 هاي متفاوت و ديدگاه تفاسير از و ها برداشت ، ابهام درالتمشكلات بحث عد

هولمز، ( اخلاق است دشوارترين مفاهيم اساسي در يكي از عدالت. متعدد آن است

  .)308ـ303ص ،  1382، ت الرابر

  

  مفهوم لغوي و اصطلاحي عدالت ـ1

  مفهوم لغوي عدالت ـ الف

مكتب  ا توجه بههاي گوناگون ب المعارف �داير هاي مختلف و فرهنگ لغت

هاي اخلاق، دين، فلسفه، حقوق،  به حوزه هاي خود برحسب گرايش نيز نويسنده و

كيد أعدالت ت گوناگوني از ابعاد بر. ..صاد واقت ،، علوم اجتماعيتعلوم سياس

  .هم مشتركند وجوهي با نمايند كه البته همگي در مي

بيش از  ،جمله عدالت ها از زبان عربي به علت گستردگي، براي برخي واژه در

  .دهها مترادف وجود دارد
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انصاف  و دادگر بودن ،لغت عربي عدالت به فارسي دادگري، استقامت ةترجم

معادل نظم و ادب، قسط،  و) 2279فرهنگ فارسي معين، جلد دوم، ص ( تاسداشتن 

  .كار برده شده است بهعدل  ةمتضادكلم و منظم قصد، ميزان، انصاف، موزون و

را تحليل  نظران به ريشه لغوي كلمه عدالت پرداخته وآن صاحب بعضي از

نسان داراي ا نظر داندكه در چيزي مي منظور عدالت را ابن جمله از .اند نموده

  .)عدالت ذيل لغت نامه، لغت نشر» نامه دهخدا لغت«:اكبر علي دهخدا،( راستي باشد استقامت و

كه مفهوم  الفاظي هستند معادله از عدل، عدالت و: نويسد راغب اصفهاني مي

 امور عدل در .شود برده مي چيز به كار برابري دو به اعتبار دهند و مساوات را مي

  .))عدل(واژه  337 و 36راغب اصفهاني ، ص ( معقول مورا عدل در محسوس و

طور يكسان و يا برابر  اند بخش كردن چيزي است به در تعريف عدالت گفته

خواه در امري مادي و  ،داشتن همه را در يك چيز و با موازنه و برابري ميان همه

  .خواه معنوي

بخش از  دادن هر برخي ديگر قرارو  دادن حق به صاحب حق برخي آن را

 استحقاق، عدالت را با مفهوم توزيع، اي هم عده .دانند ميجامعه بر سر جاي خود 

  .اند برابري و حتي مساوات پيوند داده

  

  ب ـ مفهوم اصطلاحي عدالت

شناخته و  مي اخلاقي است كه بشر آن را از آغاز تمدن خود عدالت، مفهومي

متعددي  هاي متنوع و ، ديدگاهدرباره مفهوم عدالت .براي استقرار آن كوشيده است

آن  حال از گذشته و هاي مختلف علوم در انديشمندان رشته داشته و وجود

و  ياعم از آسمان ان،يبه همة اد ينگاه با .اند مختلفي ارائه نموده ها و تعابير برداشت
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اند و از  به عنصر مهم عدالت توجه كرده يكه همگ ميما شاهد هست ،يآسمان ريغ

  : به عنوان مثال .اند از اهداف مهم نام برده يكي ايهدف و  نيتر ين اصلآن به عنوا

دادن ) الف: برد مي مفهوم به كار دو در المعارف خود عدالت را �داير گولد در

وظايف  حقوق وو رفتاري  انساني به او كه همان احترام گذاردن به قواعد حق هر

زيان كسي كه قرباني خطاي  طريق جبران جبران خطا، خواه از) ب. استمتقابل 

 چنانكه مشخص است تعريف گولد .راه مجازات خطاكنند خواه از ديگري شده و

  .تراست عدالت نزديك قضايي از عدالت به تعريف حقوقي و از

سياسي كه به موجب آن  معتقد است عدالت، اصلي است حقوقي و آشوري نيز

 كه استثنايي در آنجا در مگر د،شو همه بايد يكسان رفتار اجتماعي با همه امور در

، 1374گولد، ( داشته باشد خاص وجود دلايل كافي وبا  ها گروه برخي افراد و مورد

  .)58ص

  

  علم اخلاق در اصطلاحج ـ عدالت 

: لاجما طور به اخلاق است و دشوارترين مفاهيم اساسي در عدالت يكي از

مطابق با حق و واقعيت  كند و عبارت از نيرويى است كه همواره متعادل عمل مى

طلبانه شخصى  دهد و از احساسات منفعت رود، حق هر كس را به وى مى پيش مى

كند و در يك  اى و دلخواه جلوگيرى مى جويى، بدخواهى و رفتار سليقه يا انتقام

  .كلمه تابع حق و قانون است
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  ـ عدالت از ديدگاه مكاتب2

  ديدگاه اسلام از الف ـ عدالت

  .ستا  هار تعريف از عدالت را ذكر نموده، استاد مطهري چمتفكر شهيد

 ديك از اجزا و ابعا منظور اين است كه از هر و »موزون بودن است«معناي اول 

از لحاظ كيفيت ارتباط «مجموعه به ميزان لازم وجود داشته باشد و  يكمختلف 

نجام براي مثال تقسيم كار به صورت صحيح ا. »اجزا با يك ديگر رعايت شود

نزديكي ميان تعادل و توازن برقرار نموده  ةدر حقيقت استاد مطهري رابط .شود

نظر گرفته شود و  ميزان احتياجات در«است، زيرا جامعه وقتي متعادل است كه 

اين جاست كه پاي  ».متناسب با آن احتياجات بودجه و نيرو مصرف گردد

در آن بقا و دوام كل و  يعني مصلحت كلي، مصلحتي كه، آيد مصلحت به ميان مي

مقابل عدل در  ةبنابراين نقط. شود نظر گرفته مي اهدافي كه از كل منظور است در

در خصوص اين معنا از عدل ) ع(امام علي . تناسب خواهد بود اين معنا بي

 :فرمايد مي

يعني عدالت قانوني است عام، مدير و مدبري است كلي كه  ،»العدل سائس عام«

و  .گيرد و بزرگراهي است كه همه بايد از آن عبور كنند دربر مي اجتماع را ةهم


 	 �� ��� ��«: فرمايد نيز مي�� 
����� ������ ����� 
يعني  »��� ���� ����

تواند همه را دربر بگيرد و در  همانا در عدالت گنجايشي خاص است، عدالت مي

ر عدالت خود جاي دهد، آن كس كه بيمار است و اندامش آماس كرده د

 .)114 ، ص 1368مطهري، ( گنجد نمي

گونه  هيچ«يعني كسي كه  عادل .»تبعيض است نفي هرگونهو  تساوي«معني دوم 

 .شود تفاوتي ميان افراد قايل نمي

www.SID.ir
www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

www.SID.ir

 

  

ج
گن

د 
جي

، م
ي

مان
 ز

ي
هد

، م
ي

اس
عب

د 
مو

مح
 

ش
بخ

  
1388دهم، زمستان ، شماره سومسال        پزشكياخلاق فصلنامه/  19

است، » حق، حق او را رعايت حقوق افراد و عطا كردن به هر ذي«معني سوم 

انون بشري بايد رعايت معني حقيقي عدالت اجتماعي بشري، يعني عدالتي كه در ق

 .همين معني استنيز شود و افراد بشر بايد آن را محترم بشمارند، 

يعني افراد بشر نسبت به ؛ ها حقوق و الويت: اين عدالت بر دو چيز استوار است

له أاين مس. كنند يكديگر و در مقايسه با يكديگر نوعي حقوق و الويت پيدا مي

فريده شده است كه در كارهاي خود خصوصيت ذاتي بشر است، بشر طوري آ

استخدام ـ  ناميم هاي اعتباري مي ها را انديشهكه آنـ  ها نوعي از انديشه الزاماً

. آيد هاي اعتباري به مقاصد طبيعي خود نايل مي كند و با استفاده از آن انديشه مي

 دشو هاي انشايي است كه با بايدها مشخص مي اي از انديشه ها سلسله اين انديشه
 .)53ـ25صص، 1372مطهري، (

رعايت استحقاق ها در افاضه ي وجود و امتناع نكردن از افاضه «معناي چهارم، 

طبق اين نظريه در نظام  ».چه امكان وجود يا كمال وجود داردو رحمت به آن 

درجه از وجود و كمال وجود كه استحقاق و امكان  ايد بهتكوين هر موجودي ب

  .)82ـ80ص، ص1375 ي،مطهر( برسدآن را دارد، 

  

  ـ عدالت از ديدگاه ساير مكاتب ب

 سياستمداران و فلاسفه، عدالت از دير باز مورد توجه فرهيختگان، انديشمندان،

 از .اي خواسته است اين مفهوم اساسي را تبيين كند گونه مردم بوده و هركس به

هر يك از  وهايي متفاوت و گاه متناقض از عدالت ارائه شده است  رو تعريف اين

 عهدين تورات و انجيل بر در .پردازند ميعدالت  اي خاص به پژوهش درباره  زاويه

 در .طور دائم اشاره شده است عدالت بهتحقق  وظيفه انسان در عدالتي و بي غلبه بر

 ي آگاهي ويين بودايآ راه كمال در از عدالت سخن رفته است، داود بارها زبور
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 در براساس عدالت ايجادكرده و ، اهورامزدا جهان راين زرتشتييعدالت است، درآ

هاي  جمله دركتيبه از هاي ايران باستان به ويژه دوران هخامنشي و سنگ نوشته

 .)172، ص1375بوريس، ( داريوش، عدالت بارها مطرح شده است

 اي فضيلت عدالت را گونه ،فيلسوفان از دوران يونان باستان تا به امروز به اتفاق

حتي عدالت اجتماعي را كه امروزه از منظر فلسفه سياسي جديد . اند دانستهاخلاقي 

مكتب  سرانجام در و دانند شود، برخاسته از همان فضيلت مي نگريسته مي بدان

 سي ازتأ متفكران اسلامي با انديشمندان و منظر از اسلام و نگر جامع بخش و حيات

محوري شده  عدالت و عدالت دها بركيأت و يدهايأبالاترين ت قرآن كريم بيشترين و

يت عدالت در اهم .شود شامل مي فرهنگ اسلامي گستره وسيعي را است و در

سنگ تمام  هاي گران عدل الهي يكي از تعاليم و آموزه ةهمين بس كه آموز

پيامبران الهي بوده و خداوند متعال برپايي عدالت را هدف خود از بعثت انبياء و 

را با ادلةّ معجزات  همانا ما پيامبران خود«. في كرده استكتب آسماني معر نزول

تا مردم به راستي و عدالت نازل كرديم ) عدل(فرستاديم و برايشان كتاب و ميزان 

پيشگي از معيارهاي انساني در دين  حتي در برخورد با كفار نيز عدالت 1»گرايند

بر ساير (توار بوده و اس اي اهل ايمان، در راه خدا پايدار و« به شمار آمده است

شما گواه عدالت و راستي و درستي باشيد و البته شما را نبايد عداوت ) ملل عالم

از هر عدالت كنيد كه عدالت  ،گروهي بر آن دارد كه از طريق عدل بيرون رويد

  2».تر است به تقوا نزديكعملي 

  

  اخلاق پزشكي جايگاه عدالت در: بخش دوم

عليرغم  و اصول چهارگانه اخلاق پزشكي استترين  عدالت يكي از اساسي

 سفانه به عنوان حلقه مفقوده ادبيات اخلاق پزشكي درسطح جهان وأاهميت آن، مت
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ملي غني مطرح  فرهنگي و باورهاي ديني، توجه به سوابق و با فارسي و ويژه در هب

  .است

در يك نظر به راحتي قابل تطبيق با اصول  اخلاق پزشكي، اصول چهارگانه

هاي فرهنگي و  نظر گرفتن تفاوت و بدون در ها فطرتاً ايست كه انسان خلاقي اوليها

 اجمال عبارتند طور به و شمارند مختلف به آن اعتقاد داشته و آن را محترم مي قومي

اصل ، 4اصل عدم اضرار، 3)اصل استقلال( اصل احترام به حق انتخاب بيمار: از

مادي  جوامع غربي و اگرچه در .6لتاصل عدا و 5)اصل خيرخواهي( رسانيسود

جوامع اسلامي اصل عدالت  در دارد اما اصل استقلال فردي بالاترين اولويت را

  .اصل محوري است وداراي بالاترين اولويت 

  

  اخلاق پزشكي ـ مفهوم عدالت در1

 از ،شود مي اخلاق پزشكي ازآن ياد مفهوم عدالت به معنايي كه امروزه در

معناي  فاصله گرفته و اين فاصله نوعي تشابه لفظي ميان دو كاربرد سنتي خود

هاي  برداشت و ها امر سبب برخي سوءتفاهم و همينكرده  متفاوت آن ايجاد

 .است دهشمخاطبين ايجاد  نادرست نزد

 .دانستند فضائل اربعه مي واقع يكي از در فضيلت عقل عملي و پيشينيان عدالت را

 .)88ـ15، ص 1381موحد، ( نفساني است واقع عدالت نوعي ويژگي اما در

  :جديدي مطرح نمود توان براي عدالت معناي قديم و مي منظري ديگر نيز از

چيز به كسي است كه استحقاق آن  معناي قديمي آن معادل دادن هر عدالت در

، 1372مطهري، ( شود با نابرابرها نابرابر برخورد يعني با برابرها برابر و دارد را

تخصيص منابع پزشكي به  در اين معناي عدالت با آن چه كه معمولاً .)53ـ25صص

 .است شود سازگارتر آن بحث مي بيماران از
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هاي جامعه در برخي  برابر شناختن انسان تر عدالت مبتني است بر معناي امروزي

جامعه  گرو احقاق آن حقوق براي تمامي افراد در عدالت را. حقوق خاص از

فقط  رابطه با سلامت نيز كه عدالت در افتد اين نگاه سازگار مي با بيشتر داند و مي

مين شرايطي براي تمامي مردم أتخصيص منابع درماني به بيماران نيست بلكه ت

 دور از بيماري نگاه دارد سلامت و مدار امكان بر حد تا را است كه آنها

  .)10ـ2 ص ،2008 جكرنانسي،(

 كنندگان خدمات توسط ارائهدالت حيطه ع در الزامات اخلاقي قابل توجه

مراقبتي مربوط به افراد و الزامات قابل توجه توسط  درماني و بهداشتي،

اي  ها مجموعه بسياري از دولت. باشد اران و مديران مربوط به جامعه ميذگ سياست

درماني را ضروري تعريف كرده و توزيع آن براي تمام ـ  از خدمات بهداشتي

 .اند هجمعيت را لازم دانست

ارائه خدمات بايد برپايه نيازهاي سلامتي و بدون توجه به نژاد، اين اساس  بر

توزيع عادلانه منابع بايد با ، صورت گيرد ي پرداخت افراديمذهب، جنس و توانا

فقير پذير اجتماعي مانند افراد ناتوان، پير و  هاي آسيب گرفتن گروه نظر در

 ود براساس معيارهاي اخلاقي مانند توجهحل عادلانه مشكلات منابع محدهمچنين 

مفهوم عدالت مورد اختلاف .  صورت پذيردو سوددهي و رعايت عدالت  نياز به

بعضي  و دانند را رفتار يكسان براي همه افراد در همه موارد مي بعضي آن. است

  .شناسند هاي موجود مي رفتار متفاوت اما متناسب و منصفانه با تفاوتآن را 
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  الت به مثابه انصافعد ـ2

 منافع ياد ها و مسئوليت توزيع برابر معنا انصاف و اخلاق به دو عدالت در از

 مردم يا يكسان با رفتار :دارد دو تفسير نيز عدالت به عنوان انصاف خود. شود مي

  .)150 ص ،2008 جكرنانسي،(امكانات برخورداري عادلانه شخص از

 ديگران را با برخورد طرف بودن در بي اصل عدالت به عنوان انصاف، سطحي از

به  رفتار مساوي با مردم، لزوماً با برابر رفتار اما .به آن اشاره دارد داشته و انتظار

اين ملاحظات، عدالت به عنوان انصاف، يك اصل مهم  با .مردم نيست يك شيوه با

دليلي  تبعيض عليه مردمي است كه به هر به اجتناب از چون مبناي نياز ،است

  .متفاوت هستند

منافع، گاهي اوقات  ها و وليتئمس دومين معناي عدالت به عنوان توزيع برابر از

  .شود به عنوان عدالت توزيعي ياد مي

بين تمام افراد جامعه يكسان  ها بايد وليتئمس اصل محوري اين است كه منافع و

  .)9ـ1، ص1387فضائلي، (. تقسيم شود

ها براي  مهمترين شاخصيكي از ) عدالت(برابري و مساوات ديدگاهي ديگر  در

شود كه  محسوب ميدرمان  وهاي بهداشت  محاسبه ميزان موفقيت در سياست

  :عبارت است ازتعابير مختلفي دارد و 

همه يك نوع خدمات دريافت كنند كه مغاير بحث : برابري مصرف) الف

  .كارآيي است

  .عملياتي نيست وبسيار بلندپروازانه است : بهداشت برابر) ب

اين مسئله بطور محدود برابري جغرافيايي ): مندي براساس نياز بهره(ي دسترس) ج

اين از اصل برابري افقي  .درمان يكسان براي نياز يكسانيعني نمايد،  را مطرح مي
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بندي مشكلات  يزي معلوم نيست و اولويتچكند و در موارد غيرمشابه  بعيت ميت

  .نمايد هاي متفاوت را دچار مشكل مي بهداشتي گروه

آيا كسي  كه ن معنييبد: ارائه خدمات بهداشتي درماني براساس مفيد بودن) د

اين تعريف مورد حمايت  .برد يا نه كند از آن سود مي كه خدمات را دريافت مي

، يدالهي، فضائلي( رسد به نظر ميمشكل استفاده از آن عمل اما در اقتصاددانان است 

 .)9ـ1، ص1387

  

  ت ناشي از عدالت در سلامتتعهدات و الزاما: بخش سوم

 بندي سه دسته تقسيم در الزامات ناشي از عدالت را اخلاق پزشكي تعهدات و

  :از كه عبارتند ه استنمود

  ها سرمايه ةتوزيع منصفان: عدالت توزيعي ـ1

  اجراي قوانين قابل قبول اخلاقي عدالت در: اي عدالت رويه ـ2

  مرعايت حقوق مرد عدالت در: عدالت تعاملي ـ3

 ـ عدالتي اقتصادي اين واقعيت است كه هرچه درجه بي مطالعات نشانگر

است  سلامت تندتر عدالتي در شيب درجه بي باشد، اي بيشتر اجتماعي درون جامعه

 بهداشت و كمتر،با برابري يك جامعه  متوسط در درآمد هاي با گروه نتيجه، در و

برابري  اي با جامعه در يرترحتي فق يا هاي مشابه و درمان بدتري نسبت به گروه

عدالتي  معيارهاي بي توان از مي سلامت را لذا نابرابري در .داشت خواهند بيشتر

درآمد نشان  مطالعات انجام شده در كشورهاي كم .اجتماعي به حساب آورد

هاي سلامت صرف يك درصد از جمعيت  صد از كل هزينهدر 20ـ25 دهد كه مي

 رسد درصد جمعيت مي 10ها به مصرف  ز كل هزينهدرصد ا 60 شود و تقريباً مي

  .)، 1388، زاده حاجي(
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  وضعيت عدالت در سلامت در ايران ـ1

بيانيه آلماتا  در بهداشت را نابرابري در ،1987سال  سازمان بهداشت جهاني در

مستندات فراوان . حال گسترش است تأكيد كرد كه اين فاصله در و اعلان نمود

 كه در دارد اين امر ايران دلالت بر جمله در از و غني و كشورهاي فقير در

هاي  نسبت به گروه مير مرگ و بيماري ودرصد  پذير، آسيب و هاي فقير گروه

 مير معرض مرگ و شهرنشينان در يان بيش ازيروستا .است بيشتر ،برخوردار

 را تر سنين پايين در و هاي شديدتر بيماري پذير آسيب و هاي فقير گروه هستند و

آمارهاي جهاني شواهد اسفناكي را در زمينه وجود  علاوه به. كنند تجربه مي

  .گذارد مينابرابري در سلامت در درون و برون كشورهاي دنيا به نمايش 

است يافته ارتقاء و بهبود  ما هاي سلامت كشور بسياري از زيرساختاگرچه 

شدت گسترش پيدا دسترسي به خدمات اوليه بهداشت در روستاها و شهرها به 

، رسيده است سال 72سال به  57اميد به زندگي در دهه پنجاه از ، كرده است

 90هاي قابل پيشگيري با واكسن براي همه بالاتر از  سازي در مقابل بيماري ايمن

در روستاها  8/54سال از  5مرگ و مير كودكان زير  ،درصد پوشش داشته است

مرگ و مير مادران كاهش  ،نده رسيده استتولد ز 1000 هر مرگ به ازاي 33به 

صدم رسيده  78به  48نفر از  1000تعداد پزشكان به ازاي هر  ،پيدا كرده است

 89درصد به  7/67دسترسي به آب آشاميدني سالم در مناطق روستايي از ، است

برنامه پزشك خانواده در ، درصد رسيده است 100درصد و در شهرها به حدود 

سطح وسيع انجام شده و موجب  سياري از شهرهاي كوچك درروستاها و در ب

اگرچه و دسترسي مردم با سهولت بيشتر به پزشكان و خدمات پزشكي شده است 

اما همه  ايم طرف عدالت حركت كردهت به در حوزه سلامت عليرغم برخي مشكلا

ر د» سلامت«بحث سفانه أاي كه مت گونه به مدار نيست هايمان هنوز عدالت فعاليت

www.SID.ir
www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

www.SID.ir

 

  

ت
دال

ع
 

ي
شك

پز
ق 

لا
اخ

ر 
 د

آن
اه 

يگ
جا

و 
ت 

لام
 س

در
  

1388دهم، زمستان ، شماره سومسال       پزشكياخلاقفصلنامه/   26

يافته   كشورهاي توسعه اين در حالي است كه در .كشور ما، اولويت پانزدهم است

در اولويت اول  ريزي، برنامه سلامت افراد جامعه به لحاظ برخورداري از امكانات و

درصدي بخش بهداشت و سلامت از توليد ناخالص  4/4سرانه  وتا پنجم قرار دارد 

، جايگاه نودوسوم در عرصه جهاني را را به خود اختصاص داده است اما داخلي

 .)1385اكبري، ( براي ايران رقم زده است

ميان كشورهاي مديترانه  براساس آخرين گزارش سازمان جهاني بهداشت، در

 درصد 90 تا 51هاي درماني بين  هزينه ايران از سهم پرداختي مردم در 7شرقي

در قانون  .اي رتبه اول استميان اين كشورها دار در اين نظر سفانه ازأاست كه مت

 هاي بيماري به زير هزينه اثر افرادي كه در شده كه درصد كيدأبرنامه چهارم ت

حالي كه آمارهاي رسمي  كاهش يابد در يك درصد به زير بايد روند خط فقر مي

 درمان به زير هاي ناشي از مردم به دليل هزينه درصد حاكي ازآن است كه چهار

  .دكنن خط فقر سقوط مي

گسترش افزايش انتظارات عمومي، افزايش بيماران قابل درمان،  لهمچنين به دلي

 ويژه در هجوامع بشري ب نياز ،محدوديت منابع قيمت و گران و هاي جديد وريافن

مين همزمان همه أت لذامتنوع است  درمان بسيار بهداشت و بخش سلامت و

با توجه به محدوديت منابع،  پاسخگويي به تمامي نيازهاي جامعه نيازهاي بشري و

 در هم يا با را توانند همه چيز يعني تمام افراد نمي ،يپذير است و نه منطق امكان  نه

به اندازه  مناسب و طور به متمدني بايد جامعه مدني و اما هرهم داشته باشند  كنار

ش براي برآوردن آنها نهايت سعي وتلا و توجه داشته باشد به تمام نيازهاي افراد

خدمات مربوط به آن  سلامت و يثيرپذيرأبه دليل ت طرفي از. خود را به كار بندد

 تكنولوژي، تغيير هاي دانش و فرهنگي، پيشرفت شرايط اقتصادي، اجتماعي و از

 اين بخش با نيازهاي جامعه در عوامل گوناگون محيطي، ها و الگوي بيماري در
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المللي  جوامع بين علمي در ي موجودها طبق بررسي .نمايد شتاب بيشتري تغيير مي

 ـ مسائل اقتصادي ،بدين شرح است هاي سلامت كننده  تقريبي تعيين ثيرأميزان ت

 ، %10، محيط فيزيكي  % 15، مسائل بيولوژيكي و ژنتيكي %50ـ فرهنگي  اجتماعي

 اثرات مسائل و به عبارت ديگر سلامت و بر ثيرأتو % 25نظام ارائه خدمات 

عمل  طرفي در از. % 60درمان حدود حيطه وزارت بهداشت و ج ازتصميمات خار

 مساوي منجر 8هاي به خروجي داشته و سطح سلامتي وجود هميشه اختلاف در

رساني  خدمت در هاي مساوي داد لذا توان به همه فرصت چون نمي گردد و نمي

 امل وهمه عوهمچنين . )10ـ1ص ،1385اكبري، ( تعريف نمود هايي را بايستي حداقل

هاي اخلاق  ارزش برخوردار از هاي فوق براي استقرار يك سيستم عادلانه و لفهؤم

عليرغم اهميت  .گيرد نظر قرار ويژه در مكتب جامع اسلام بايستي مد هب پزشكي و

 مورد جانبه و همه تعريف ،ويژه اسلام هاديان ب همه جوامع اجتماعي و عدالت در

خصوص  در پيچيده است و ودن آن بسياراجرايي نم عدالت و قبول همگان از

آنها معايب  يك از اما هر .دارد داشته و هاي مختلفي وجود رعايت عدالت تئوري

، حقوق بيماران عدالت ووجه به ت اين راستا ايجاد، برقراري و در .محاسني دارند و

 ،رضايت عموم جامعه تخصيص عادلانه منابع، دسترسي حداقل برابر خدمات و

متمدني  جامعه مدني و اما هر .كشورها است ها و توافق تمامي دولت و نظر مورد

براي  و توجه داشته باشد به اندازه به تمام نيازهاي افراد مناسب و طور به بايد

  .تلاش بسيار نمايد برآوردن آنها سعي و

  

  منظر قانون اساسي عدالت در سلامت از ـ2

انسان مذهبي غني،  هاي فرهنگي وتوجه به سوابق و باور جمهوري اسلامي، با در

ترين خدمات بهداشتي  ايمن لايق بهترين، كارآمدترين و ،به عنوان موجودي الهي
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 اصول مهم چهارگانه اخلاقي و اصل عدالت يكي از بر اين اساس. و درماني است

 ترين مباحث اخلاق پزشكي نوين و قانون اساسي جمهوري اسلامي بوده و عمده از

حق  گسترش عدالت اجتماعي، برابري در فقر، مبارزه با برمي هاي اسلا آموزه

 نظير توسعه اجتماعي صراحتي بي مواهب اقتصادي و مواهب خلقت و مندي از بهره

به موضوع بهداشت و درمان  در قانون اساسي جمهوري اسلامي ايران .دارد داشته و

سوم اين قانون  در بند دوازدهم اصل .اي شده است مين اجتماعي توجه ويژهأو ت

دولت به برطرف ساختن هر نوع محروميت در زمينه بهداشت و تعميم بيمه موظف 

مين اجتماعي از نظر أدر اصل بيست و نهم برخورداري از ت. گرديده است

در راه ماندگي، حوادث  از كارافتادگي، بي سرپرستي، ،بيكاري، پيري بازنشستگي،

هاي پزشكي به صورت  رماني و مراقبتخدمات بهداشتي و د و سوانح و نياز به

شده و دولت مكلف گرديده است از محل  انيبيمه و غيره حقي همگاني ب

 همهخدمات فوق را براي  ها و هاي مردمي حمايت درآمدهاي عمومي و مشاركت

 .مين نمايدأتجامعه افراد 

مين منبع درآمدهاي عمومي و سپس درآمد أت دقت در اين اصل و اينكه مبنا در

ها و خدمات براي  دانستن اين حمايت حق حاصل از مشاركت مردمي است و

مين أت سوم قانون اساسي نيز اصل چهل و .بخش است آحاد افراد كشور بسيار الهام

مراجعه به مفاهيم  با .است بهداشت و درمان را در زمره نيازهاي اساسي بيان نموده

 وان دريافت كه مفهوم عدالت درت اين زمينه به راحتي مي هاي اسلام در تئوري و

توان  مي بوده و ها نظريه مكاتب و ساير مفاهيم عدالت در ةگيرنده كلي اسلام دربر

 حتي ساير جوامع اسلامي و كامل براي برقراري عدالت در يك مدل جامع و

و نيل به عدالت  ترين گام براي حل مسائل سلامت مهم لذا .جوامع ارائه نمود

سلامت  مينأين است كه تدرماني ا هاي بهداشتي و سيستم در برابري اجتماعي و
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شود  و دغدغه اصلي تمام افراد مي اولويت روز جامعهو عدالت در سلامت  مردم

  .گيران جامعه هستند كه تصميم

  

  نتيجه

ترين مباحث اخلاق پزشكي نوين  عمده از اصول مهم چهارگانه اخلاقي و يكي از

عدالت يك ارزش  .باشد پزشكي اصل عدالت ميالزامات حرفه  تعهدات و از و

تمايل  عليرغم جهاني بودن اين ارزش و جامعه بشري است و جهاني در و فراگير

 درويژه  هب آن، چشيدن طعم شيرين عدالت كامل اجتماعي و تحقق ها براي دولت

 آرزوهاي ديرينه و باشد يكي از هاي فراواني مي لفهؤم از ثرأحوزه سلامت كه مت

كه  آن دارد حكايت از اين امر بشري است و ةكمتر تحقق يافت يا نيافته و تحقق

جوامع پيچيده كنوني  ، درصورت تمايل براي تحقق آن حتي در استقرار عدالت،

عوامل گسترش عدالت و موانع  رو بايد موشكافانه و از ايناست  كاري بس دشوار

 .كشف كرد تلفهاي مخ هاي عرصه ها و رشته آن را در تك تك زيرشاخه

 جانبه و همه ويژه اسلام، تعريف هاديان ب همه جوامع و عليرغم اهميت عدالت در

 در پيچيده است و اجرايي نمودن آن بسيار عدالت و قبول همگان از مورد

 يك از اما هر ،دارد داشته و هاي مختلفي وجود خصوص رعايت عدالت تئوري

 عدالت ووجه به ت ايجاد، برقراري و اين راستا در .محاسني دارند آنها معايب و

رضايت  ، تخصيص عادلانه منابع، دسترسي حداقل برابر خدمات وحقوق بيماران

جامعه  اما هر ،كشورها است ها و توافق تمامي دولت و موردنظر ،عموم جامعه

توجه داشته  به اندازه به تمام نيازهاي افراد مناسب و طور به متمدني بايد مدني و

جمهوري  در. تلاش خود را به كار بندد راي برآوردن آنها نهايت سعي وب و باشد

به  انسانمذهبي غني،  ملي و توجه به سوابق و باورهاي فرهنگي و اسلامي، با
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 ترين خدمات بهداشتي و ايمن عنوان موجودي الهي لايق بهترين، كارآمدترين و

 از ارگانه اخلاقي واصول مهم چه اصل عدالت يكي از بر اين اساس. درماني است

 فقر، مبارزه با ربهاي اسلامي  آموزه ترين مباحث اخلاق پزشكي نوين بوده و عمده

مواهب  مواهب خلقت و مندي از حق بهره گسترش عدالت اجتماعي، برابري در

در قانون اساسي  .دندار داشته و نظير اجتماعي صراحتي بي توسعه اقتصادي و

مين اجتماعي توجه أع بهداشت و درمان و تبه موضو جمهوري اسلامي ايران

سوم اين قانون دولت به برطرف ساختن  در بند دوازدهم اصل .اي شده است ويژه

در اصل . موظف گرديده است هر نوع محروميت در زمينه بهداشت و تعميم بيمه

از  بيكاري، پيري، مين اجتماعي از نظر بازنشستگي،أبيست و نهم برخورداري از ت

خدمات  در راه ماندگي، حوادث و سوانح و نياز به سرپرستي، دگي، بيكارافتا

ه صورت بيمه و غيره حقي همگاني هاي پزشكي ب بهداشتي و درماني و مراقبت

هاي  شده و دولت مكلف گرديده است از محل درآمدهاي عمومي و مشاركت انبي

 .ايدخدمات فوق را براي يك يك افراد كشور تامين نم ها و مردمي حمايت

توان دريافت  اين زمينه به راحتي مي هاي اسلام در تئوري  مراجعه به مفاهيم و با

 مكاتب و ساير مفاهيم عدالت در ةگيرنده كلي اسلام دربر كه مفهوم عدالت در

جوامع  توان يك مدل جامع وكامل براي برقراري عدالت در مي بوده و ها نظريه

و  ترين گام براي حل مسائل سلامت مهم لذا .جوامع ارائه نمود حتي ساير اسلامي و

ين است كه درماني ا هاي بهداشتي و سيستم برابري در نيل به عدالت اجتماعي و

و دغدغه اصلي تمام اولويت روز جامعه  و عدالت در سلامت سلامت مردم مينأت

راهكارهاي عملي براي تحقق  لذا. گيرنده هستند كساني شود كه به نوعي تصميم

هاي  هاي عدالت، محوريت پيشگيري، آموزش كيفي شاخص كمي واهداف 

توزيع مناسب منابع، دسترسي عادلانه ، دمي سلامت، اولويت خدمات بهداشتيمر
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 گسترش كمي و ،مردم از خدمات سلامت مندي مردم به خدمات، افزايش بهره

مين أهاي ت هاي سلامت توسط نظام پوشش هزينه هاي اجتماعي و كيفي بيمه

در نظام  ها ممانعت از افزايش قيمت هاي نظارتي و اعمال مكانيسم اعي،اجتم

ارائه خدمات  ردگذاري  كلي سرمايه طور به ، گسترش پزشكان خانواده وسلامت

اران بايد ذگ و سياست ريزان برنامه لذا. تواند راهگشا باشد مند حوزه سلامت مي نظام

وظيفه نظام چرا كه . خش باشدكارا و اثرب، سيستمي را طراحي كنند كه اخلاقي

انسان سالم و  .هاي الهي است اسلامي محقق ساختن دسترسي همگاني به نعمت

اجتماع سالم يكي از اهداف نظام اسلامي است و تحقق سلامت در  نيزصالح و 

  .رود به شمار ميف اصلي مكتب اسلام اهدكه از ااست در جامعه گرو اقامه عدالت 
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  ها نوشت پي

سوره  ، قرآن كريم،»لقد ارسلنا رسلنا بالبينات و انزلنا معهم الكتاب و الميزان ليقوم الناس بالقسط«ـ 1

 .25 حديد،

يا ايها الذين آمنوا كونوا قوامين الله شهداء بالقسط و لا يجر منكم شنĤن قوم علي الا تعدلوا اعدلوا هو «ـ 2

 .8مائده،  سوره آن كريم،قر ،»قويتاقرب لل

3- Autonomy 
4- beneficience 
5- Non  - beneficience 
6- justice 
7- EMRO 
8- Out come 

  

  فهرست منابع

  .نشر مرواريد: تهران .3 چ .نامه سياسي دان .)1373( ،داريوش آشوري،

  .اث العربيحياء التردار إ: بيروت. )عدل(واژه . 9 ج .لسان العرب .ابن منظور

 .سلامت علمي تخصصي اتاق فكراولين نشست . عدالت در سلامت). 1385. (اسماعيل محمد ،اكبري

 www.htt.irقابل دسترسي  :تهران

 .طوس :تهران ).ترجمه همايون صنعتي زاده. (تاريخ كيش زرتشت .)1375( .مري بوريس،
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