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، تهران، ايران. مواد دنداني، دانشكده دندانپزشكي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي گروه استاديار. ١
  Email: f.s.tabatabaei@gmail.com                                                 (نويسنده مسؤول)

: مواد دنداني سازگاري زيستو كاربردي آزمايشات حيواني 
 قوانين فرانسه موردي همطالع

  1فهيمه سادات طباطبايي

 محمدجواد جاويد

  چكيده
هاي اخير باعث تغييرات فراواني در جوامع انساني شده  هاي علمي در سال پيشرفت

زمايشات حيواني آ هتحول علوم پزشكي است كه در نتيج ها، از جمله اين پيشرفت .است
 أد يك واكنش اخلاقي گرديده كه منش، باعث ايجاعلميدست آمده است. اين تحول ه ب

هاي  نمودن رنج آرام منظور به انسان، حقي چه به :است شده مهم حقوقي پرسش كي طرح
مباحث  در حيواني هاي آزمايش اهميت به توجه با مقاله اين دهد؟ مي آزار را حيوانات خود،
حيوانات  پيرامون فرانسه در موجود قوانين موردي همطالع به دنداني، مواد گاريساز زيست

، اولين . بر اساس نتايج اين مطالعهپرداخته استدر اين خصوص هاي حيواني  و آزمايش
گذاري شد، اما از آن زمان،  پايه 1850قانون فرانسه در حمايت از حيوانات در سال 

ات حيواني به تصويب رسيده است. از مجموع مطالعات تري در مورد آزمايش قوانين دقيق
 سازگاري زيستبخشي از روند ارزيابي  به عنوانآيد كه آزمايشات حيواني  مياينگونه بر 

هم هست و آن  يگريزناپذير ديگرقانوني طبيعي و  اما ،مواد دنداني گريزناپذير است
اي  هم ساخته و به شيوهدر جريان تحقيقات، محقق بايد آسايش حيوان را فرا كه اين

بدون شك اعمال قانون در اين زمينه به پايبندي بيشتر  .اخلاقي با وي برخورد نمايد
  .محققين به مباحث اخلاقي كمك خواهد نمود

  

  كليدي واژگان
  فرانسهقانون ، هاي كاربردي تست ،هاي حيواني تستسازگاري،  اخلاق، زيست
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  مقدمه
مديون مطالعات روي  ،مستقيم غير مستقيم يا ،هاي معاصر بشري دانش

از اي  هشاخدانش دندانپزشكي  يعي خلقت از جمله حيوانات هستند.هاي طب آفريده
در  پردازد. ميها و ساختارهاي حفره دهان  علم پزشكي است كه به مطالعه دندان

هاي  سمان مانند آلياژها، پليمرها، مواد پزشكي از طيف وسيعي از زيستدندان
شود.  مياستفاده  ...ها و هاي بخيه، ايمپلنت ها، مواد چسبندگي، نخ يكجراحي، سرام

 بافت ، با يك يا چندينهستنداين مواد كه داراي ساختار و خواص بسيار متفاوتي 
دندانپزشكان تنها به  متمادي، ساليان طي در ند.باش مي تماس در دهان حفره در

. در واقع اين خصوصيات در خصوصيات فيزيكي و شيميايي اين مواد توجه داشتند
اما در  ،گرفت ميمراحل تهيه مواد و پيش از استفاده كلينيكي مورد آزمايش قرار 

اهميت اثرات سمي احتمالي مواد دنداني مورد توجه قرار  1950ي ها حدود سال
اولين استانداردهاي ارزيابي  1970ي ها گرفت و در نهايت در حدود سال

  م.) 2003(آناساويس،  .حي گرديدبيولوژيك مواد دنداني طرا
يافته و اين  اهميت خود را باز مواد دنداني سازگاري زيستل حاضر در حا

 ي آزمايشگاهي،ها خصوصيت بايد در سه سطح مورد آزمايش قرار گيرد: تست
(ساكاگوشي و پاورز،  .)كلينيك پريي كاربردي (ها ، و تستin vivo ي ها تست
و  in vivoي، در مراحل الملل بينساس استانداردهاي اين آزمايشات بر ا م.) 2012
استفاده از حيوانات، به  شوند. ميكلينيك، قبل از انسان، بر روي حيوان انجام  پري
(براون،  .كند ميبيني خطرات احتمالي استفاده از يك ماده در انسان كمك  پيش
 ها نيز ميليون پستاندار و 57000شود كه سالانه در حدود  ميتخمين زده  م.) 1994

تعداد دقيق ، اما گيرند ميحيوان جونده براي آزمايشات پزشكي مورد استفاده قرار 
 .دباش ميسازگاري مواد دنداني مشخص ن ات مورد استفاده براي بررسي زيستحيوان
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  م.) 2007(موراي، گارسيا گودوي و همكاران، 
 سؤالانپزشكي، يشات حيواني در دندبا توجه به اهميت و ضرورت انجام آزما

ي ها هبا توجه به توسعه دانش معاصر در حوزشود آنست كه  ميكه مطرح  اساسي
مواد دنداني  سازگاري زيستحقوق حيوانات و تصويب قوانيني در زمينه  مختلف،

برخي در  كه در اين خصوص مفروض آنست؟ ضروري استتا چه ميزان 
شات حيواني به صورت لجام آزماي ،دنيايافته  در حال توسعه و توسعهكشورهاي 

قوانيني در اين زمينه وجود  نيزالبته در برخي كشورها شود و  ميگسيخته انجام 
ملزم  را به رعايت حداقلي از حقوق حيوانعلمي و دولت مدني دارد كه محقق 

اين خصوص نظام در در دسته دوم قرار دارد، فرانسه  كه اينسازد. با توجه به  مي
نيز و  است نسبتا مطلوبي در مقايسه با ساير كشورهاي قوانين دارافرانسه حقوقي 

ترين  و قانون نوشته به عنوان با سابقهژرمني  ـ حقوق رومي بين كشورهاي تابعدر 
 ،نوشتار حاضرهدف از  ،اساس اين ويژگيبر  شود.تلقي تواند  ميكشور غربي 

  .بود كشورين ادر آزمايشات حيواني شده در مورد  قوانين ثبتموردي  همطالع
و  ،در مرحله نخست تحقيق با كمك جستجوگر گوگل اوليه موضوع درص

، éthique ،biomatériau ،biocompatibilité چونهم كليدي ژگانوابا استفاده از 
essais animal ،essais d’utilisation و lois françaises  در مرحله شدانجام .

مورد اين كشور زشكي اهي و دندانپي آزمايشگها تمراكز تحقيقاتي و ساي ،دوم
 در ،طمرتبحقوقي ي ها هحليل دادو در نهايت با تجزيه و ت ندقرار گرفت بررسي

آشنايي با نتايج حاصله، پيش از حال  با اين .ندنتايج حاصله تبيين شد ،قالب سنتزي
مورد استفاده، و  واژگانتعاريفي از ارائه  آمده، مرور قوانين و نتايج به دست

ه ضروري بي حيواني، ها در مورد استفاده از حيوانات در آزمايش علميخچه تاري
 . رسد مينظر 
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 تعريف لغات مورد استفادهـ 1

 مواد دنداني سازگاري زيست - 1-1

، به معناي توانايي يك ماده در )Biocompatibility( سازگاري زيست هواژ
 .است ر داخل بدند كاربرد اختصاصيپاسخ بيولوژيكي مناسب در يك يك ايجاد 

  م.) 2009بيندسلو، -مالز و آرنولتم.؛ اش 2009(كامپ، 
بايد بخاطر داشت اين است  سازگاري زيستاولين نكته كليدي كه در مورد 

واقعي وجود ندارند. هنگامي كه يك ماده در داخل بافت زنده قرار  inertمواد  كه
دهد كه منجر به  ميرخ  گيرد، تعاملاتي با سيستم بيولوژيك پيچيده اطراف آن مي

شود. تعاملات صورت گرفته، بستگي به ماده،  ميي بيولوژيكي ها بعضي پاسخ
ميزبان و شرايط اعمال شده بر ماده دارد. در نتيجه، ماده بر ميزبان و ميزبان بر ماده 

گونه شود كه فاقد هر مياطلاق اي  هبه ماد »inert«خواهد گذاشت. اصطلاح  تأثير
در بدن اي  هبان باشد و امروزه اغلب دانشمندان معتقدند كه هيچ مادتعاملي با ميز

 م.) 2007(سن ژان،  .باشد inertتواند  نمي

يك فرايند ديناميك است نه استاتيك.  سازگاري زيستدوم آنست كه  هنكت
اگر فردي داراي يك ايمپلنت كاملا استئواينتگريت در داخل استخوان باشد، اين 

ماند. پاسخ  مياين ايمپلنت براي هميشه، استئو اينتگريت باقي  بدان معنا نيست كه
 كه اينتواند در طول زمان دچار تغيير شود (ديناميك)، براي  ميبدن به يك ماده، 

شود. از طرف ديگر، ماده نيز ممكن  ميبدن در اثر بيماري يا پيري دچار تغيير 
در اثر تغيير اكلوژن، است در اثر خوردگي يا خستگي دچار تغيير شود. همچنين 

شده به ماده دچار تغيير شوند. هر يك از اين تغييرات،  ممكن است نيروهاي اعمال
را كه موجب پاسخ مطلوب بيولوژيكي شده بودند، تغيير اي  هتوانند شرايط اولي مي

 م.) 2001(واتاها،  .دهند. بنابراين، پاسخ بيولوژيك ماده، يك فرايند ديناميك است
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، سازگاري زيست كه آنست سازگاري زيست تعريف مورد در كليدي نكته سومين
به بلكه يك تعامل ماده با محيط پيرامون آنست.  ،تنها يك خصوصيت ماده نيست

مثال، يك ايمپلنت تيتانيوم، بتدريج با استخوان مانديبل استئواينتگريت  عنوان
رسد.  مينانومتر  10شود. اين بدان معناست كه فاصله آن با استخوان به حدود  مي

كاملا مشابه ايمپلنت قرار گيرد  يكروم در وضعيت ـ حال اگر يك آلياژ كبالت
(همان ميزبان، همان تكنيك و همان نيروي اعمال شده)، استئواينتگريشن اتفاق 

درستي ه كروم در يك وضعيت ديگر فانكشن خود را ب ـافتد. آلياژ كبالت  مين
اده از ايمپلنت تيتانيوم در بعضي شرايط ارتوپديك كه استف حالي دهد، در ميانجام 
توان آلياژ تيتانيوم را  ميتواند باعث ايجاد مشكل براي بيمار شود. بنابراين، ن مي

به همواره كروم را ـ  سازگار و آلياژ كبالت يك ماده زيست به عنوانهمواره 
ستگي به تعامل ، بها بندي چراكه اين طبقه ،نامگذاري كرد سازگار غير زيست عنوان

يك ماده، بدون در نظرگرفتن محل و  سازگاري زيستماده با محيط اطرافش دارد. 
   م.) 2012(ساكاگوشي و پاورز،  .كردن نخواهد بود آن قابل تعيين يا عمل فانكشن
  

  سازگاري : تعامل ماده با ميزبان و فانكشن مورد انتظار در خصوصيت زيست1شكل 

  
 

 
 اهي حيوانات آزمايشگ - 2-1

چند است كه هراي  ه) موجود زندanimusگرفته از كلمه لاتين حيوان (بر
  م.) 2000(دولان،  .دباش ميخصوصيات انساني ندارد، اما قادر به درك 
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و اي  هي انتخابي هستند كه توسط افراد حرفها هحيوانات آزمايشگاهي، نمون
يابند. حيوان در  ميشناسي پرورش  با هدف استفاده در آزمايشات در حيطه زيست

يك تحقيق، متغيري است كه تغييرات آن نه تنها وابسته به خصوصيات ارثي او 
در جلد دوم قانون ند. باش ميگذار تأثيرد، بلكه فاكتورهاي محيطي نيز بر آن باش مي

، فصلي وجود ابن سينا پزشك ايراني عصر ساماني كه در طب نگاشته شده است
ابن سينا در اين ». خواص داروها از راه آزمايش آزماييِ راستي«دارد با عنوان 

(سجادي،  .گويد مين كان اعتماد به آزمايشات حيواني سخد و ميزان اماعاز قو فصل
  م.) 2009منصوري و همكاران، 

  نياز دارد كه:اي  هيك محقق معمولا براي انجام آزمايش به موجود زند
را انتخاب  نتظار نوع آنتا بتواند بر اساس خصوصيات مورد ا متنوع باشدـ 

  نمايد.
نتايج اي  ه(ارزيابي مقايس يش به صورت يكنواخت عمل نمايدها در واكنش ـ

  مده از گروه كنترل و گروه مورد آزمايش).آ دسته ب
زا باشد تا در نتيجه آزمايش خللي  سالم و عاري از هرگونه عامل بيماري ـ

  م.) 1994(براون،  .وارد نشود
  
 يوانيحآزمايشات  - 3-1

آزمايشات حيواني، تحقيقاتي هستند كه به منظور فهم بهتر فيزيولوژي بدن و 
شوند.  ميبيني آنچه در بدن انسان رخ خواهد داد، بر روي حيوانات انجام  پيش

 م.) 2007بلانشه، -(مورين .گردد ميتاريخ انجام اين آزمايشات به دوران باستان بر 
سيستماتيكي را بر روي تعداد زيادي از ارسطو، اولين كسي بود كه آزمايشات 

ه سال قبل از ميلاد مسيح، و ب 200در يونان،  Galienي حيواني انجام داد. ها هگون
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 1578ي ها در سال Harveyسپس  ، آزمايشات حيواني را گسترش داد.دنبال ارسطو
حيواني، مكانيسم گردش  هگون 40آزمايشات بر روي بيش از  به دنبال، 1657تا 

قرن نوزدهم، حيوانات بيشتر  هتا نيم م.) 2007بلانشه، -(مورين .را كشف كردخون 
كسب شناخت از آناتومي و فيزيولوژي بدن مورد استفاده قرار  به منظور

، و صنعت ها تأمين، ويها گرفتند. با پيشرفت ميكروبشناسي، كشف هورمون مي
آغاز گشت. راديوبيولوژي، تحقيقات بيشتر بر روي حيوانات  و داروسازي

ي مختلفي قرار دادند: واردكردن ها محققين، حيوانات را تحت درمان
، قطع يا پيوند ها به بدن حيوان، تغذيه با مواد شيميايي و هورمون ها ميكروارگانيسم

ي اندام حيوان به اين ها واكنش ه. محققين با مشاهد... اعضا، اصلاح رژيم زندگي و
حيوان  ها ي دست يافتند. در حال حاضر، ميليوني مختلف، به نتايج زيادها درمان

 Catherine م.) 2006(موتل،  .گيرند ميي تحقيقي مورد استفاده قرار ها در آزمايشگاه

Bousquet سنگين كتاب را به  سؤالدر مورد حيوانات علمي، با يك  در كتابي
 2003كه، (بوس ».دانستيم؟ ميبدون اين حيوانات، ما از خود چه  «پايان برده است: 

  م.)
توسط اتحاديه اروپا در مورد آزمايشات  2003بر اساس گزارشي كه در سال 

توسط كشورهاي عضو  2002دار در سال  ميليون مهره 10حيواني منتشر شد، حدودا 
، درصد حيوانات 3و  2ي ها شكل اين اتحاديه مورد استفاده قرار گرفته است.

، در كشورهاي 2005و  2002ي ها سالاستفاده شده در آزمايشات حيواني را در 
  م.) 2006(اوسم،  .دهد مياروپا نشان  هعضو اتحادي
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گرفته در كشورهاي  : نمودار حيوانات استفاده شده در آزمايشات حيواني صورت2شكل 
  2002عضو اتحاديه اروپا در سال 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
  

گرفته در كشورهاي عضو  تشده در آزمايشات حيواني صور نمودار حيوانات استفاده: 3شكل 
2005اتحاديه اروپا در سال 

 

 
 
 

  
  

 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 

 

1392تابستان ، وچهارم بيست، شمارههفتمسال    اخلاق پزشكي فصلنامه / 147
يي
طبا

طبا
ت 

سادا
مه 

فهي
 ،

ويد
 جا

واد
د ج

حم
م

 

مواد  سازگاري زيستي حيواني و كاربردي در بررسي ها هدف از تست -1- 4
 دنداني

فرضي ، بررسي اثر كلينيك پريطور كلي، هدف از آزمايشات حيواني و ه ب
است. شكل قبل از كاربرد آن در انسان  ،مفيد يك ماده، به نسبت خطرهاي موجود

را در كشورهاي مختلف  2002شده در سال  ف تحقيقات حيواني انجاماهدا، 4
  م.) 2006(اوسم،  .دهد مياروپا نشان  هاتحادي

مواد دنداني، بطور اخص، از حيوانات در دو  سازگاري زيستدر آزمايشات 
 هشود. در مرحل ميي كاربردي، استفاده ها ي حيواني و تستها تست همرحل
مواد مورد آزمايش بر اساس استفاده نهايي آن در بيماران در حيواني، ي ها تست
ي تحريك غشاي مخاطي، ها و شامل تست روند ميانات آزمايشگاهي به كار نحيو

تست تحريك غشاء مخاطي، در د. از باش ميكردن  زايي پوستي و ايمپلنت حساسيت
 abradedپوست  يا يمخاط غشاي در تواند مي ماده يك آيا كه اين دادن نشان جهت

 هشود. ماده مورد نظر را در بافت گون مياستفاده  ،شده) ايجاد التهاب كند (ساييده
مستر يا بافت دهاني خرگوش قرار داده و از سمت مقابل به عنوان كنترل ها

شود. چند هفته پس از تماس ماده مورد نظر، نواحي كنترل و نواحي  مياستفاده 
هاي بافتي در حيوان زنده  گيرند و واكنش ميقرار مورد آزمايش مورد بررسي 

كشته شده و  ،شود. سپس حيوان ميثبت شده و از ناحيه عكس رنگي گرفته 
در  .گردد ميي بيوپسي جهت بررسي هيستولوژيك تغييرات التهابي آماده ها هنمون

جهت مشاهده واكنش ازدياد حساسيت پوستي، ماده  ،زايي پوستي تست حساسيت
از ناحيه و  گردد ميبه خوكچه هندي تزريق  intradermalبه صورت  مورد نظر

جهت ارزيابي موادي گيرند. در نهايت،  مينظر قرمزي و تورم، مورد بررسي قرار 
، از تست گيرند ميهاي زير مخاطي قرار  كه در تماس با استخوان يا بافت
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هايي از جنس پلي  مواد مورد آزمايش را در تيوب .شود ميايمپلانتاسيون استفاده 
تيوب خالي را با . دهند ميباز است قرار  ها اتيلن كه كوچك بوده و هر دو سر آن

هاي التهابي  كردن واكنش و پس از فروكش هجراحي در محل مورد نظر قرار داد
دوباره محل ايمپلنت باز شده و مواد مورد آزمايش در تيوب قرار  ،ناشي از جراحي

نواحي ايمپلنت برش داده شده و جهت  ،ن مورد نظرداده شوند. پس از طي زما
  م.) 2007(موراي، گارسياگودوي و همكاران،  .گردند ميمطالعات ميكروسكوپيك آماده 

پاسخ نهايي را در مورد زيست  ي كاربردي، گولد استاندارد بوده وها تست
يز در ن ها اين تستدهند.  ميسازگار بودن يك ماده و مفيدبودن آن از نظر باليني 

كه محيط دهان  يبزرگتر اتحيوان به خصوصاول بر روي حيوانات و  همرحل
ي ها تفاوت اصلي تست(مثل سگ يا ميمون).  شود ميانجام شبيه انسان است  ها آن

ي حيواني در اين است كه در اين مرحله، ماده دقيقاً در مكاني ها كاربردي با تست
  م.) 1994(براون،  .گيرد ميقرار مشابه مكان كاربرد كلينيكي مورد انتظارش 

  
  2002ف آزمايشات حيواني در كشورهاي عضو اتحاديه اروپا در سال اهدا: 4شكل 
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  رفاه حيوانات و سازمان جهاني استاندارد (ايزو)ـ 2
، در مورد بررسي خصوصيات بيولوژيك مواد مورد 10993نداردهاي ايزو ااست

، در مورد رفاه 10993-2ين اين استانداردها، ايزو د. در بباش مياستفاده در پزشكي 
مورد بازبيني قرار گرفت. اين استاندارد،  2006حيوانات، براي آخرين بار در سال 

. مقررات )NORM(ي حيواني بايد داشته باشند ها شامل الزاماتي است كه تست
  كليدي در اين دستورالعمل عبارتند از:

ي غير حيواني، و ها ستفاده بيشتر از تستترويج علم با توجه مناسب به اـ 
شناختن اصول علمي و اخلاقي، با حيوانات مورد  با به رسميت كه ايناطمينان از 

 شود. ميانساني رفتار اي  هاستفاده در تحقيقات به شيو

 گيري. چارچوبي براي تصميمكردن  فراهمـ 

دها در مراقبت رساندن درد حيوان، رعايت استاندار نياز به حداقليادآوري ـ 
 از حيوان، و قابليت پرسنل.

، ها مقررات مربوط به طراحي مطالعه: شامل اهداف، روشساختن  مشخصـ 
مجدد از  ه، منبع تهيه حيوان، وضعيت سلامتي حيوان، استفادها هتعداد حيوانات، گون

  . )NORM(مرگ حيوان  هحيوانات، اهداف انساني و نحو
 

  حقوق حيوانات در عملـ 3
د صرف قانون و ضمانت حقوقي براي موضوعاتي مانند آزمايشات ايجا

لذا به دلايل متعددي كه در  ،اما هميشه آسان نيست ،حيواني، هرچند ضروري است
ي عرفي ها رويكردهاي اخلاقي در قالب ضمانت ،شود، در مقام عمل ميزير اشاره 

  .)م 2003بلانشه، -م.؛ مورين 2011(مارژنو،  :بيشتري دارند تأثير
در اين زمينه، بسيار گسترده و متناقض   ميي عموها نقطه نظرات و ديدگاهـ 
 هستند.
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ضمانت در عمل غيركارآمد خواهد بود و از  از طرفي يك قانون ساده و بيـ 
 طرف ديگر، تضمين اجرايي يك قانون سخت و خشن نيز مشكل است.

نوز در مورد تحقيقات بعضا شامل كار بر روي موضوعاتي است كه قانون هـ 
) ي جديدي مانند مهندسي بافت و...ها تصميمي نگرفته است (بيوتكنولوژي ها آن

 ر از دانش است.ت يا هميشه قانون عقب

مشكلات را حل نخواهد كرد،  هبه عبارت ديگر، قانونگذاري در اين حوزه هم
، توان صرفا با اعمال مقررات ميانجام تحقيقات در حال پيشرفت را ن هزيرا شيو

يت اخلاقي مسؤولبنابراين، آزمايش بر روي حيوانات، ترجيحاً يك  .متوقف نمود
يت فردي، به تنهايي مسؤولرسد كه وجدان و  مي به نظر اين حالشخصي است. با 

تواند در تضمين رعايت بهتر  ميقوانين  هكارآمد نبوده و در بسياري از موارد، ارائ
  م.) 1994(لتورنو،  .باشدحقوق حيوانات در تحقيقات حيواني مؤثر 

  
 قوانين - 1-3

 .كاربرد اخلاق در آزمايشات حيواني، يك موضوع مورد توجه قديمي است
، به بررسي  Burchباعث شد كه راسل و  ها اين نگراني م.) 1997(شاپوتيه و نوئه، 

، Burchدر مورد استفاده از حيوانات بپردازند. راسل و  گيري تصميمي ها مكانيسم
شود، بايد از نظر  ميد كردند كه هر تحقيقي كه بر روي حيوانات انجام پيشنها

مورد ارزيابي  Refinement، و Replacement ، Reductionانطباق با سه اصل 
  م.) 1959و همكاران،   (راسل .قرار گيرند

ي ها روش هبا توسعبايد تا حد امكان : آزمايشات حيواني را Replacementـ 
ي ها يا مدل ها هي آزمايشگاهي يا برنامها كرد (مانند تستجانشين، جايگزين 

داران) را با حيواناتي  تر (مانند مهره توان حيوانات حساس ميكامپيوتري). همچنين 
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ا از كشت سلولي و يداران)، جايگزين نمود  كه حساسيت كمتري دارند (غير مهره
ه ي طراحي شده باه كنوني در كشت بافت هي پيشرفتها بافتي استفاده كرد. روش

رساندن آزمايشات  توانند در به حداقل ميمهندسي بافت و بصورت سه بعدي،  هوسيل
 م.) 2005(راسل، . حيواني مؤثر باشند

توان  ميريزي دقيق  با يك برنامهقبل از انجام آزمايشات، : Reduction ـ
مورد ن و تعييآوردن نتايج معتبر،  دسته حداقل تعداد ضروري حيوانات را براي ب

 استفاده قرار داد.

: شرايط آزمايشگاهي خوبي را بايد براي حيوان فراهم نمود تا Refinement ـ
 همثال با توسع به عنواندرد و رنج حيوان كاهش يافته و رفاه او افزايش يابد (

(فلكنل،  .ي غير تهاجمي)ها حسي و بيهوشي، و نيز استفاده از تكنيك ي بيها روش
 م.) 2002

ي از اصول اخلاقي يجز به عنواناز حدود چهل سال قبل، گانه،  صول سهاين ا
، اما اند كننده از حيوانات، مورد پذيرش وسيعي واقع شده در كادر علوم استفاده

  م.) 2002(استفنز، كونلي و همكاران،  :زير نيز بايد مورد توجه قرار گيرند فاكتورهاي
 بر اساس هدف تحقيق باشد.حيواني مورد آزمايش، بايد  هانتخاب گونـ 

ي حيواني در حال انقراض (در فهرست قرمز) تنها با هدف حفظ ها هگونـ 
 گونه بايد مورد استفاده قرار گيرند. 

بودن پروپوزال آزمايشي بايد ثابت شود (از طريق بررسي مقالات و  ـ مناسب
 ).ها هبحث با همكاراني از ساير رشت

حيات  هي بايد در صورتي كه قادر به ادامدر پايان آزمايش، حيوانات وحشـ 
صورت، مرگ  هستند، در محيطي كه شكار شده بودند، رها شوند. در غير اين

 اخلاقي انجام شود.  كاملااي  هحيوان بايد به شيو
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ي كاربردي نيز، قبل از شروع ها نوشتن يك پروپوزال دقيق، حتي در تستـ 
و فرضيات، مدل حيواني، تعداد كار، ضروري است. در اين پروپوزال، اهداف 

برداري از نتايج بايد به صورتي  بهره هحيوانات مورد لزوم، روش آناليز، و شيو
 م.) 2001(وان زوتفن و واندروالك،  .واضح، مطرح و مشخص شوند

 

 در فرانسه تعهدات قانوني - 2-3

به رأي گذاشته شد، اولين قانون  1850كه در سال  Grammont قانون
در حمايت از حيوانات است كه فقط در مورد حيوانات خانگي بوده و فرانسوي 

داد.  ميي عمومي مورد مجازات قرار ها تنها رفتار نامناسب با حيوانات را در مكان
ايشات ي پس از آن، اقدامات قانوني و نظارتي، با تعريف شرايط آزمها در طي سال

در آزمايشات حيواني،  ها حيواني، كاملتر شده اند (قابليت محققين و همكاران آن
در حال حاضر،  م.) 1994(لتوقنو،  .ي حيواني و ...)ها شرايط زندگي در آزمايشگاه

مقررات فرانسه، حمايت از حيوانات مورد استفاده در تحقيقات علمي را تحت 
اولين قرار داده است.  ها كي در شهرداريي خدمات دامپزشها يت دپارتمانمسؤول
ي ها هكميت حاضر حال در شدند. اندازي راه 1980 سال در فرانسه در اخلاق يها هكميت

مؤسسات شوند.  ميو داخلي تقسيم اي  هبه دو گروه منطقدر اين كشور، اخلاق در 
 هاز كميتاي  ه) شبكCEA، و  INRA  ،INSERM  ،CNRSعمومي تحقيقات (

 20در حدود اي  هي اخلاق منطقها هتعداد كميتاند.  را تأسيس كردهاي  هنطقاخلاق م
بوده داخلي اخلاق  هي خصوصي نيز داراي كميتها شركتشود.  ميعدد تخمين زده 

ي داراي مجوز براي آزمايش بر روي ها و آزمايشات حيواني، تنها در مكان
 هادار بررسيوز، پس از اين مج م.) 2008(ورشوور،  .حيوانات، قابل انجام هستند

مجوز  همراجعه به محل، يك شمار به دنبالآيد، كه  مي به دستخدمات دامپزشكي 
سال است. مجوز داده  5به آن مركز داده خواهد شد. اعتبار اين مجوز، به مدت 
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حيواناتي را كه  هو گون ي آزمايشي قابل اجراها فعاليت، نوع پروتكل هشده، حيط
آوردن  دسته ب براي كند. مي تعيين گيرند، قرار استفاده مورد اكزمر اين در توانند مي

 هگونيي اختصاصي باشند؛ در واقع، هرها اين مجوز، اين مراكز بايد داراي مكان
مطبوع و مناسبي بر  هقرار گيرد كه تهوياي  هي جداگانها حيواني بايد در مكان

  م.) 2002آنتوان، ( .دنحيوان داشته باشآن اساس استانداردهاي محل زندگي 
اين استانداردهاي محيطي نه تنها از نظر اخلاقي حائز اهميت هستند، بلكه 

توانند باعث تغيير در نتايج آزمايش نيز شوند. علاوه بر استانداردهاي  مي
آزمايشات حيواني نيز باشد.  هتجربه در زمينماني، مركز بايد داراي پرسنلي باساخت

ي ها مجازات به منجر استانداردها، اين رعايت عدم تي،نظار يها چارچوب ههم همانند
يت مسؤولكيفري خواهد شد. همچنين آزمايشات حيواني در فرانسه، تنها تحت 

افرادي قابل انجام است كه داراي مدرك اختصاصي از وزارت كشاورزي باشند. 
اني بيولوژي و انجام آزمايشات حيو هاين افراد بايد داراي اطلاعات لازم در زمين

  م.) 2008(باتوآ،  .باشند
توانند  ميپس از تعيين چارچوب نظارتي كه در آن اين آزمايشات كاربردي 

انجام شوند، بايد مدل حيواني كه بتواند پاسخگوي اهداف و فرضيات تحقيق باشد، 
ي مورد استفاده در آزمايشات، بايد از طريق ها هدر فرانسه، گون تعيين شود.

). در صورتي كه 1988(قانون مورخ آوريل  .آمده باشند به دستپرورش حيوان 
 هامكان پرورش نباشد (تعداد ناكافي، يا توليد نامناسب براي اهداف پژوهشي)، ماد

ديگر  هكنند تأمين، مراجعه به يك مركز يا 1987اكتبر  19مورخ  848-87قانون  8
  )م. 2004، (دينز و دگريز .را مجاز كرده است

اندازي  راهدر فرانسه  1989ت حيواني نيز كه در سال ملي آزمايشا هكميت
ي جايگزين ها ، و بررسي روشها گرديد، بر بهبود شرايط حيوانات در آزمايشگاه
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 2010(دوكقو، بدهام و همكاران،  استفاده از حيوانات در تحقيقات نظارت دارد
   .م.)

د كه راه اندازي گردي 1991نيز در سال  Gircorبنام اي  ههمچنين موسس
هدف از آن معرفي و آگاه سازي آراء عمومي در مورد آزمايشات حيواني 

د. اين موسسه كليه لابراتوارهاي فرانسوي يا فرانكوفون را كه آزمايشات باش مي
دهند، تحت مجموعه خود قرار  ميپزشكي يا بيولوژي انجام  هحيواني را در حيط

تشكيل داده  ها وارها و شركتي اخلاق داخلي را در اين لابراتها هو كميتداده 
  )www.gircor.net( .سازي جامعه در اين زمينه دارد است و سعي در آگاه

ي اخلاقي بر روي آزمايشات حيواني ها ملي واكنش هكميت 2005در سال 
)Journal officiel de la république française, 2005(  ملي  هنقشبا هدف تهيه

اندازي شد. اين كميته كه از نمايندگان وزرا،  كدهاي اخلاقي آزمايشات حيواني راه
ي دفاع از حقوق حيوانات تشكيل شده ها محققين، حقوقدانان و نمايندگان جمعيت

ي ها هتهيه نمود كه الزاما بايد توسط همه كميت ماده 9ملي را در  هبود، اين نقش
ملي، بهبود  ههدف از تهيه اين نقش رد توجه قرار گيرد.مواي  هاخلاق داخلي و منطق

اين  3، و 2، 1 مادهكيفيت تحقيقات در كنار حفاظت از حيوانات ذكر شده است. 
يت اخلاقي مسؤولبشر در رعايت حقوق حيوانات، و  هملي، يادآور وظيف هنقش

بر  4 مادهو نيز هر فرد حاضر در اين مؤسسات است.  ها مؤسسات و دانشگاه
كند و در كنار آن لزوم  مي تأكيداهميت تخصص در زمينه رفتار با حيوانات 

آشنايي با اخلاق را نيز براي افراد درگير با آزمايشات حيواني  هگذراندن يك دور
آموزش اخلاق براي اعضاي  هشود. به همين دليل گذراندن يك دور مييادآور 

(راسل و  3Rsت نظام مند قانون بر رعاي 5 مادهي اخلاق الزامي شده است. ها هكميت
قبل از انجام هر آزمايشي بر روي حيوانات  كه اينكند و  مي تأكيد م.) 1959بورش، 
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اخلاق  هرا كه كميت ييها هحيطجزئيات  ،6 مادهاخلاق لحاظ شود.  هبايد نظر كميت
 شامل: كاربردي ها هحيطنمايد. اين  ميدر هر تحقيقي بايد مدنظر داشته باشد، تعيين 

هاي  بودن مطالعه، اعتبار و كارايي روش تحقيق، امكان جايگزيني تحقيق با روش
حيوانات  تعداد حيوانات، روي بر شده اعمال آزمايشات و ها محدوديت آزمايشگاهي،

ي اخلاق را مشخص ها هكميت نقش ،7 مادهد. باش مي ها و شرايط نگهداري آن
خلاق تنها جايگاه گفتگو و بحث سازد كه كميته ا ميو به عبارتي مشخص  كند مي

در مورد نظارت بر لابراتوارهاي اي  هي تحقيقي بوده و وظيفها هبر روي پروژ
بر  ،8 مادهحيوانات ندارد.  هدهند حيواني، آموزش افراد و انتخاب افراد پرورش

كند و لزوم حضور يك دامپزشك  مي تأكيدي اخلاق ها هتنوع افراد دخيل در كميت
بر استقلال، عدالت، و محرمانه  9 ماده ،شود و در نهايت ميادآور را در كميته ي

  كند. مي تأكيدملي  هي كميتها هو پايبندي آنان به توصي ها هبودن تصميمات كميت
ي اخلاق ها هحيواني براي كميتنيز راهنماي ارزشيابي تحقيقات  2008در سال 

ارزشيابي  همورد نحوتدوين شد. در اين راهنما جزئيات كاملي در  Gircorتوسط 
  تحقيقات حيواني داده شده است.

  
  نظر فرانسويان در مورد استفاده از آزمايشات حيواني - 3-3

% 82انجام شد،  Louis Harrisتوسط  2004در تحقيق آماري كه در سال 
ي حيوانات موافق بودند، ها فرانسويان، با آزمايشات حيواني با هدف درمان بيماري

ي انساني بودند، و ها آزمايشات حيواني با هدف درمان بيماري % افراد، موافق81
% از افراد، موافق استفاده از آزمايشات حيواني با هدف افزايش امنيت مصرف 56

  كنندگان بودند.
كردند كه هيچ قانون و نظارتي بر روي آزمايشات  مي% از افراد تصور 45 
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حيواني توسط افراد ماهري % افراد، آزمايشات 20 به نظرحيواني وجود ندارد، 
كردند كه اين آزمايشات توسط  مي% افراد تصور 24گيرد، و  ميصورت ن

م.؛  1999م.؛ اوئدراگو و لونيندق،  2003(لاپلاس،  .شوند ميي اخلاق، كنترل نها هكميت
  م.) 2008ورشوئق و لاشاپل، 

  
  انصاف انساني بحثـ 4

، سازگاري زيستي ها تستاستفاده از حيوانات در تحقيقات، آموزش، و در 
الزامي است. در عين حال، اهميت رعايت حقوق حيوانات به معناي مخالفت با 

هر محققي بايد اطمينان حاصل كند كه در ، اما دباش ميانجام آزمايشات حيواني ن
چند كه در بيشتر وجود نداشته باشد. هراي  هاين استفاده، هيچگونه سوء استفاد

ي تحقيق، با هدف تحقيق پروروش داده ها ايشگاهاوقات، حيوانات در آزم
توانيم  ميشوند، اين بدان معنا نيست كه به هر ميزان و هر روشي كه بخواهيم  مي

رفتار كنيم. هر حيوان، يك موجود حساس است و با در نظرگرفتن اين  ها با آن
  )م. 1995ران، و همكا بوكق م.؛ 2007(فستينگ و ويلكينسون،  .بايد با او رفتار شود مسأله

ي اخير در بسياري از كشورهاي دنيا، تعداد ها دهد كه در سال مينشان  آمار
اين . است يافته كاهش پزشكي علوم يها هحيط از بعضي در آزمايش مورد حيوانات

آزمايشگاهي)،  يها (تست جايگزين يها روش از استفاده كه آنست هدهند نشان امر
تواند منجر  مياني، يا تركيبي از اين دو رويكرد عقلاني از آزمايشات حيو هاستفاد

گردد. در حال  سازگاري زيستبه كاهش استفاده از حيوانات در آزمايشات 
داروها و مواد كاهش يافته است،  هكه استفاده از حيوانات در توسع هرچندحاضر، 

نشان  اما استفاده از حيوانات در تحقيقات علوم پايه، افزايش قابل توجهي را از خود
  م.) 2006و همكاران،  م.؛ توئيتو 1999(ويسيه،  .دهد مي
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مواد  سازگاري زيست، براي بررسي 7405در آخرين بازبيني استاندارد ايزو 
دنداني، پيشنهاد شده است كه از متدهاي جايگزين براي آزمايشات حيواني استفاده 

انواع  هشت كه هماما بايد بخاطر دا م.) 2009بيندسلو، -(اشمالز و آرنولت ،شود
ي ديگري مانند ها ي حيواني و كاربردي، قابل جايگزيني با روشها تست
يي مانند ها زيرا تست م.) 1995و همكاران،   (آدولف ،ي آزمايشگاهي نيستندها تست
را كه ماده در اي  هي بررسي سميت مواد در آزمايشگاه، تداخلات پيچيدها تست

ي ها گيرند و بنابراين، تركيب تست ميند، در نظر رحين استفاده در بدن دا
تواند مؤثرترين روش در آزمايشات بررسي  ميآزمايشگاهي، حيواني، و كاربردي، 

  م.) 2004و همكاران،   (توئيتو .مواد دنداني باشد سازگاري زيست
پرسند كه با توجه به درد و رنج بسياري از  ميبسياري از افراد، از خود 

مراقبت از حيوانات در آزمايشات حيواني چيست؟ پاسخ  در جهان، لزوم ها انسان
كنند،  ميرا قرباني  ها يا آن : كساني كه به حيوانات صدمه زدهبسيار ساده است

 1990(برنارد،  .كنند ميمطمئنا از انجام همين كارها با موجودات انساني نيز دريغ ن
مورد آزار قرار گيرند، كه حيوانات و طبيعت  بنابراين تا زماني م.) 2010م.؛ گيشه، 

وضعيت براي انسان نيز به همين ترتيب خواهد بود، و بايد پذيرفت كه احترام به 
طبيعت و حيوانات، با موجوديت خود ما مرتبط است و نيز براي ايجاد جهاني 

در اين ميان، گنجاندن مباحث آموزش  م.) 2000(كان،  .عادلانه تر، ضروري است
اين كشور در رعايت  هتواند به محققين آيند ميانپزشكي اخلاق در كوريكولوم دند

مدارانه از مواد  استفاده اخلاق هاخلاق چه در زمينه رفتار با حيوانات و نيز در زمين
  م.) 1999همكاران،  و (بريژمن .دنداني كمك نمايد
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  گيري نتيجه
ي ها مستمر از بسياري از تست هاستفاددهد كه  ميي علمي نشان ها بررسي

 هچراكه كاربرد محدودي در حفر برانگيز است، سؤالت سلولي اوليه، نجش سميس
ي جديدي ها يابي ايمني درماندر ارز به خصوصدارد. اين مشكل  ها دهان و دندان

ي حيواني ها نمايد. بنابراين تست ميمهندسي بافت و سلول درماني، بيشتر رخ  مانند
اثرات سوء احتمالي مواد دنداني،  و كاربردي براي حمايت از بيماران در برابر

ي حيواني و غربالگري باليني را ها توان تعداد تست مي اين حالضروري هستند. با 
  تر باشند.  از نظر اخلاقي و قانوني قابل قبول ها به حداقل رساند، تا اين تست

آزمايشات حيواني در بسياري از كشورهاي  هبا توجه به قوانين جدي در زمين
ري بر ، مرودر كشور ايران مسألهتوجه به اين ، لزوم از جمله فرانسه دنيا هپيشرفت

ريزي قوانيني پيشرفته بر اساس دين مبين اسلام  ، و پايهقوانين موجود در اين زمينه
  شود.  ميكه به حقوق حيوانات توجه جدي داشته است احساس 

تلقي  اه تواند بخشي از حقوق انسان ميگرفتن حيوانات  هرچند در خدمت
بنابراين  .گاه به معناي تضييع حقوق حيوانات نخواهد بود اما اين توان هيچ ،گردد

تر جلوه داد  توان مهم ميگاندي ماهاتما اين مقاله را با كلامي از پيام ، در پايان
توان از روي  ميعظمت يك ملت و پيشرفت اخلاقي آن را «گويد:  ميآنجا كه 

  . »مورد قضاوت قرار دادبا حيوانات  ها رفتار آن هنحو
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