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 :چكيذُ

بلاٶٻ ټعاضاٴ ٶٟط ثٻ ٖٷٹاٴ اضػبٖبر ؾ دعق٧ی ٢بٶٹٶی ی٧ی اظ ٪طٸٺ ټبی ٲٽٱ اؾشٟبزٺ ٦ٷٷسٺ اظ ٲساض٤ دعق٧ی اؾز. :مقذمٍ

دعق٧ی ٢بٶٹٶی ثٻ ٢هس زضیبٞز دطٸٶسٺ ثبٮیٷی ٲطثٹٌ ثٻ يطة ٸ ػطح، سهبزٞبر، ٶعأ ٸ حٹازص، ٢هٹض دعق٧ی، ٲٗبیٷٻ 

اػؿبز ٸ ٲٗبیٷبر ثبٮیٷی ثٻ دعق٧ی ٢بٶٹٶی ٲطاػٗٻ ٲی٧ٷٷس. ایٵ دػٸټف ثب ټسٜ ثطضؾی دبؾر٫ٹیی دطٸٶسٺ دعق٧ی اؾشٟبزٺ 

 ٴ دعق٧ی ٢بٶٹٶی ظاث٭ اٶؼبٰ ٪طٞز.قسٺ زض ؾبظٲب

دطٸٶسٺ دعق٧ی ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض  500اٶؼبٰ ٪طٞز. سٗساز  1390ٲُبٮٗٻ حبيط اظ ٶٹٔ سٹنیٟی ٲ٣ُٗی ٦ٻ زض ؾب٬  :کبر ريػ

٪طٞز. زازٺ ټب اظ دطٸٶسٺ ټبی دعق٧ی ثبی٫بٶی قسٺ زض ؾبظٲبٴ دعق٧ی ٢بٶٹٶی اؾشرطاع ٪طزیس، ٪طزآٸضی زازٺ ټب ثب اؾشٟبزٺ اظ 

 .قس آٲبضی سحٯی٭ SPSS18 ٮیؿز ٲح١٣ ؾبذشٻ اٶؼبٰ ٪طٞز. ٶشبیغ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶطٰ اٞعاض پ٥ 

زضنس ٲٹاضز ٲطثٹٌ ثٻ سهبزٞبر ثٹز. اظ ػٳٯٻ ٲٹاضز ٖسٰ اؾشٟبزٺ اظ دطٸٶسٺ ټبی ثبٮیٷی،  2/71ٶشبیغ ٶكبٴ ٲی زټس ٦ٻ  :َب یبفتٍ

جٹزٴ ٸ ٦بٲ٭ ٶجٹزٴ اَلاٖبر ػٳٕ آٸضی قسٺ اؾز، زض زضنس( ٲطثٹٌ ثٻ ز٢ی١ ٶ 2/88ٲٹضز ) 441زضنس( ٸ  83ٲٹضز ) 415

 زضنس( ٲطثٹٌ ثٻ ٣ٞساٴ ٲٽط ٸ اٲًب ثٹزٺ اؾز. 8/29ٲٹضز ) 149حبٮی٧ٻ 

ٲیعاٴ دبؾر٫ٹیی دطٸٶسٺ ټبی دعق٧ی ٲٹضز ثطضؾی زض حس ٲُٯٹة ٶجٹز ٸ ٖٯی ضٚٱ اټٳیز ٸیػٺ ٲؿشٷسؾبظی وتیجٍ گیزی: 

م اٶؼبٰ ٲی قٹز. دطٸٶسٺ ټبی دعق٧ی اظ ثٗس ٦یٟیز ٲؿشٷس ؾبظی اظ ػٽز نحیح اظ ٶٓط ٢بٶٹٶی، طجز اَلاٖبر ثٻ َٹض ٶب٢

 ز٢ز, نحز, ٦بٲ٭ ثٹزٴ, ؾبظ٪بض ثٹزٴ ٸ زاضای ٲٽط ٸ اٲًبء ثٹزٴ زاضای ٶ٣بٌ يٗٝ ٲشٗسزی ثٹزٶس.

 .دعق٧ی ٢بٶٹٶی، ٲساض٤ دعق٧ی، ٲؿشٷس ؾبظی دبؾر٫ٹیی، :کلیذياصٌ َب

 

 ٍ ّذف هقذهِ
 ٸ ثٽساقز ٲٯی ٶٓبٰ زض ضؾبٶی اَلأ ٸ اَلاٖبر ٣فٶ

 ٪بټی ٦ٻ اؾز، ٦ٷٷسٺ سٗییٵ ٸ حیبسی ٢سضی ثٻ زضٲبٴ

 ٲط٨ اظ اٶؿبٶی ٶؼبر اٶساظٺ ثٻ سٹاٴ ٲی ضا آٴ اٸ٢بر اضظـ

اَلاٖبر ثٻ ٖٷٹاٴ ثعض٪شطیٵ ؾطٲبیٻ ٲطا٦ع  (.1ثطقٳطز )

ثٽساقشی ثٻ قٳبض ضٞشٻ ٸ اټٳیز اَلاٖبر ٲساض٤ دعق٧ی 

ثطضؾی ٦یٟی، ثبظدطزاذز  ټبی ٲطا٢جز ثیٳبض،زض ظٲیٷٻ 

آٲٹظـ، دػٸټف ٸ ثطٶبٲٻ ضیعی ثط  اٖٳب٬ ٢بٶٹٶی، ٲبٮی،

 اؾز ٖجبضر دعق٧ی ٲساض٤ .(2) ٦ؽ دٹقیسٺ ٶیؿز ټیچ

 ا٢ساٲبر ٦ٻ ثیٳبض(  زضٲبٶی اٸضا٠ )دطٸٶسٺ اظ ای ٲؼٳٹٖٻ اظ

 ٲی طجز آٴ زض ٸی ٞطآیٷس زضٲبٴ زض ثیٳبض زضٲبٶی ٲرشٯٝ

 ټب ثیٳبضؾشبٴ زض ذٹز زضٲبٴ ازاٲٻ ثطای آٴ اظ ثیٳبض ٸ ٪طزز

 ٸ ٢ًبیی ٲحبٞ٭ زض ح٣ٹ٠ ذٹیف اح٣ب٠ ٸ زی٫ط ٲطا٦ع ٸ

 اثعاضی دعق٧ی دطٸٶسٺ .(3ٶٳبیس ) ٲی اؾشٟبزٺ ازاضی
 ثیٳبض، ثطای ٦یٟیز ٲطا٢جز ثب ٶٳٹزٴ ٞطاټٱ زض اضظقٳٷس
  (.4) اؾز ٸ ثٽساقز ؾلاٲشی اضس٣بی ٸ ثیٳبضی اظ دیك٫یطی
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 1131، بْار 1سال ششن، شوارُ 

بضٺ قس، ی٧ی اظ ٲٽٳشطیٵ اثٗبز اضظقی ټٳبٶُٹض ٦ٻ اق

دطٸٶسٺ ټبی دعق٧ی ٖلاٸٺ ثط ػٷجٻ ټبی دعق٧ی، ٲؿبئ٭ 

ثیكشطیٵ ٦بضثطز ٲساض٤ دعق٧ی زض اضسجبٌ  (.٢5بٶٹٶی اؾز )

ثب ػٷجٻ ټبی ٢بٶٹٶی آٴ زض ٲٹاضزی اظ ٢جی٭ دعق٧ی ٢بٶٹٶی، 

زضذٹاؾز ټبی ٢ًبیی ٸ دی٫یطی ٲٹاضز ٢بٶٹٶی ؾٹء زضٲبٴ 

(. ٲطاػٕ ٢ًبیی ٲی سٹاٶٷس ٥2 اؾز )ٶبقی اظ ٟٚٯز دعق

ثط اؾبؼ دطٸٶسٺ دعق٧ی ثب ٦یٟیز، ثٻ ق٧بیبر ٸ زٖبٸی 

ٲُطح قسٺ اظ ؾٹی ثیٳبض ٸ یب ذٹیكبٸٶساٴ ثؿیبض ٶعزی٥ 

٢ًبٸر ٦بض ثؿیبض (. 1اٸ ثٻ َٹض ٲؤطط ضؾیس٪ی ٦ٷٷس )

دیچیسٺ ٸ حؿبؾی اؾز ٦ٻ ثب سٳبٰ قئٹٴ  ظٶس٪ی اٞطاز 

طٸی اقربل زض ٪طٸ ٦بض اضسجبٌ زاضز ٸ ػبٴ ٸ ٲب٬ ٸ آث

٢بيی اؾز. زض ثیكشط ٲٹاضز سهٳیٳبر ٢بيی ٲٷٹٌ ثٻ 

ٶٓطار ٦بضقٷبؾبٶٻ دعق٧ی ٢بٶٹٶی اؾز ٦ٻ ایٵ ٶٓطار ٶیع 

ثط ٲجٷبی ٲؿشٷسار طجز قسٺ زض ٲساض٤ ثبٮیٷی ثیٳبضاٴ ٲی 

٢ًبر ثب ٲُبٮٗٻ ح٣بی١ ٲؿشٷس ٲٹػٹز زض دطٸٶسٺ (. 6ثبقس )

اػٕ ثٻ نحز ٸ ؾ٣ٱ دعق٧ی ثیٳبض، ثٻ ضاحشی ٲی سٹاٶٷس ض

زٖبٸی ٲُطٸحٻ ٲجٷی ثط ٢هٹض زض اضائٻ ذسٲبر ٲطا٢جز اظ 

ؾٹی دعق٥ ٲٗبٮغ ٸ ټٳ٧بضاٴ ٸی سهٳیٱ ٪یطی ٶٳبیٷس 

ٖٳلاً ٲساض٤ دعق٧ی زض ٲطاػٕ ٢بٶٹٶی ثٻ ٖٷٹاٴ  (.7)

٢بيی، ٶ٣ُٻ ُٖٝ زٖبٸی ٢بٶٹٶی ٪طٸٺ ټبی شیٷٟٕ ٲی 

بیز ثبقس ٸ اظ ح٣ٹ٠ ثیٳبض، ٦بزض زضٲبٶی ٸ ثیٳبضؾشبٴ حٳ

ٶٳٹزٺ ٲٹػت ٦ؿت ٲهٹٶیز ثطای ثیٳبضؾشبٴ زض ٲ٣بث٭ 

ثٷبثطایٵ، ٸػٹز اَلاٖبر (. 8زٖبٸی ثیٳبضاٴ ٲی ٪طزز )

ٲٷبؾت ٸ ٦بٞی ػٽز دبؾر٫ٹیی ثٻ ٲٹاضز اضػبٖی دعق٧ی 

ٲحشٹای (. ٢9بٶٹٶی اظ اټٳیز ثؿعایی ثطذٹضزاض اؾز )

ٲساض٤ دعق٧ی ثبیس ٦بٲ٭ ثبقس سب سكریم ٸ زضٲبٴ اٶؼبٰ 

(. زض ٲٹاضز ٢بٶٹٶی ی٥ 7ٻ ذٹثی سٹػیٻ ٶٳبیس )یبٞشٻ ضا ث

دطٸٶسٺ ٶب٢م، اٶ٧ٗبؼ زټٷسٺ ٲطا٢جز ٸ زضٲبٴ ٶب٢م اؾز 

سح٣ی٣بسی،  ٲُبٮٗبسی، ٶٓط اظ دطٸٶسٺ ی٥ ٦یٟیز (.10)

ٲحشٹیبر  ٦یٟیز ثٻ ٸاثؿشٻ ز٢ی٣بً آٲبضی، ٸ ٖٯٳی اَلاٖبر

ایٵ  ز.قٹ ٲی طجز ٲؿشٷسؾبظاٴ سٹؾٍ ٦ٻ اؾز دطٸٶسٺ زاذ٭

زؾشطؼ،  ٢بث٭ ٸ ٦بٲ٭ ثٹزٴ، ٲطثٹٌ حؿت ثط بًٚبٮج ٦یٟیز

ټٳچٷیٵ زض  .(11) قٹز ٲی ثیبٴ ثٹزٴ ذٹاٶب ٸ ٲٹ٢ٕٻ ث

سح٣ی٣بر دعق٧ی، ٞٗبٮیز ټبی آٲٹظقی، ٲٹاضز ٢بٶٹٶی، آٲبض 

ٸ ثطٶبٲٻ ضیعی ٸػٹز ٲساض٤ دعق٧ی ٦بٲ٭، لاظٰ ٸ يطٸضی 

٦ٻ ثٻ ٲٷٓٹض  ػسی ٸ ټٳ٧بضاٴ دػٸټفٶشبیغ (. 2اؾز )

اٶؼبٰ  بزٺ اظ دطٸٶسٺ ټبی دعق٧ی زض ایطاٴٲیعاٴ اؾشٟ ثطضؾی

زضنس اَلاٖبر دطٸٶسٺ  ٦50ٻ ثیف اظ  زازٶكبٴ  ٪طٞز،

ټبی دعق٧ی زض ٲٹاضز ٢بٶٹٶی ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٪طٞشٻ 

آٶٽب ٲطثٹٌ ثٻ ٲٹاضز ػطاحی ٸ سرههی ٸ  اؾز ٦ٻ ا٦ظط

زض ټٳیٵ ظٲیٷٻ ٶشبیغ  (.12) ثرف اٸضغاٶؽ ثٹزٺ اؾز

٦ٻ ثیكشطیٵ زضذٹاؾز دطٸٶسٺ اظ ٲُبٮٗٻ ق٧یجبیی ٶكبٴ زاز 

زضنس( ٲطثٹٌ ثٻ ٲطاػٕ ٢ًبیی  73ثرف ٲساض٤ دعق٧ی )

ا٦ٷٹٴ ثب سٹػٻ (. 13ٸ ؾذؽ سح٣ی٣بر دعق٧ی ثٹزٺ اؾز )

ثٻ حؼٱ ٸؾیٕ ٲطاػٗبر ثٻ دعق٧ی ٢بٶٹٶی ٸ ٮعٸٰ 

دبؾر٫ٹیی ثٻ آٶٽب ثطای ٦بض ٢ًبٸر، ثبیس ٲٷبثٕ دبؾر٫ٹیی 

ٻ ٸ ثب ثطضؾی ٶ٣بٌ ثٻ ایٵ اضػبٖبر ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞش

٢ٹر ٸ يٗٝ آٶٽب، ثٻ اضس٣بی ٶٓبٰ اَلاٖبر دعق٧ی 

٢بٶٹٶی ٸ زض ٶٽبیز ٦بض ٢ًبٸر ٦ٳ٥ ٶٳٹز. ی٧ی اظ ٲٷبثٕ 

ٲٽٱ اٸضا٠ دطٸٶسٺ ټبی ثبٮیٷی ثیٳبضاٴ ٲی ثبقس. ٮصا ایٵ 

 ټبی دطٸٶسٺ دبؾر٫ٹیی ٲیعاٴ ثطضؾیدػٸټف ثب ټسٜ 

 ٴقٽطؾشب ٢بٶٹٶی دعق٧ی ثٻ اضػبٖی ٲٹاضز زض دعق٧ی

 .٪طٞز اٶؼبٰ ظاث٭

 

 :هَاد ٍ رٍؼْب
اؾز ٦ٻ ثٻ نٹضر سٹنیٟی ٦بضثطزی اظ ٶٹٔ  ٲُبٮٗٻ حبيط

٪صقشٻ ٶ٫ط اٶؼبٰ ٪طٞز. ػبٲٗٻ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ قبٲ٭ دطٸٶسٺ 

 1390ټبی دعق٧ی اضػبٔ قسٺ ثٻ دعق٧ی ٢بٶٹٶی زض ؾب٬ 

اٶشربة ٸ دطٸٶسٺ  500سٗساز ثٹز. ٦ٻ ثٻ نٹضر سهبزٞی 

ٶٹٔ ٛیط ټبی دػٸټف قبٲ٭ ٲش. ٲٹضز ثطضؾی ٢طاض ٪طٞز

ٲساض٤ زضذٹاؾز قسٺ سٹؾٍ دعق٧ی ٢بٶٹٶی، زلای٭ 

اضػبٔ ثٻ دعق٧ی ٢بٶٹٶی، زلای٭ ٖسٰ اؾشٟبزٺ اظ دطٸٶسٺ ټبی 

ټب ثٹز. ػٽز ٪طزآٸضی ٖٯ٭ زضذٹاؾز دطٸٶسٺ  ٸ ثبٮیٷی

زازٺ ټب، پ٥ ٮیؿشی ٲكشٳ٭ ثط زٸ ثرف، ٢ؿٳز اٸ٬ زازٺ 

ر ٲجشٷی ثط ټبی زٲٹ٪طاٞی٥ ثیٳبضاٴ ٸ ٢ؿٳز زٸٰ ؾٹالا

اټساٜ دػٸټف سٽیٻ ٪طزیس. ضٸایی ٲحشٹا دؽ اظ ثطضؾی 

٦بضقٷبؾبٶٻ سٹؾٍ ٲشرههیٵ اٲط ٲٹضز سأییس ٢طاض ٪طٞز ٸ 
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 1131، بْار 1سال ششن، شوارُ 

 10زض ٞبنٯٻ 1 ثبظ آظٲٹٴ -آظٲٹٴثطای سٗییٵ دبیبیی اظ قیٹٺ 

ثسؾز   = r%87ضٸظ اؾشٟبزٺ قسٺ ٸ ټٳجؿش٫ی دیطؾٹٴ 

ثٻ  ٪طزآٸضی اَلاٖبر ثب ٲطاػٗٻ حًٹضی دػٸټك٫ط آٲس.

دعق٧ی ٢بٶٹٶی ٸ اظ َطی١ ٲكبټسٺ ٸ طجز نٹضر ٪طٞز. 

لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾز ٦ٻ ثطای ثطضؾی زلای٭ ٖسٰ اؾشٟبزٺ اظ 

دطٸٶسٺ ټبی ثبٮیٷی ی٥ ٦بضقٷبؼ دعق٧ی ٢بٶٹٶی زض ٦ٷبض 

دػٸټك٫ط ثٻ ثطضؾی ٲیعاٴ ضٖبیز انٹ٬ ٲؿشٷس ؾبظی 

دطزاذشٷس. زض ٶٽبیز ثٻ ٲٷٓٹض سحٯی٭ زازٺ ټب اظ آٲبض 

 .اؾشٟبزٺ ٪طزیس SPSS.18ٶطٰ اٞعاض سٹنیٟی ٸ 

 

 :يبفتِ ّب
 84ثط اؾبؼ ثطضؾی ټبی اٶؼبٰ قسٺ ٲكرم ٪طزیس ٦ٻ 

زضنس ضا  16زضنس اظ ػبٲٗٻ ٲٹضز دػٸټف ضا ٲطزاٴ ٸ 

ظٶبٴ ثٻ ذٹز اذشهبل زازٺ ٦ٻ ٲیبٶ٫یٵ ٸ اٶحطاٜ ٲٗیبض 

 ؾب٬ ثطآٸضز ٪طزیس. 05/28±73/15ؾٵ زض ٦٭ ػٳٗیز 

اضػبٔ قسٺ ثٻ دعق٧ی ٢بٶٹٶی ثیكشطیٵ سٗساز دطٸٶسٺ ټبی 

زضنس(، ثیٳبضؾشبٴ  4/90ٲطثٹٌ ثٻ ثیٳبضؾشبٴ اٲیطاٮٳٹٲٷیٵ)

 2/1زضنس(، ثیٳبضؾشبٴ اٲبٰ ذٳیٷی) 2/3ؾیساٮكٽسا )

زضنس( ٸ ؾبیط  4/1زضنس(، ثیٳبضؾشبٴ ذبسٱ الاٶجیبء )ل( )

 .زضنس( سٗییٵ قس 3/ 6ٲطا٦ع زضٲبٶی )

 
ؽذٌ اس پزيوذٌ َبی ببلیىی  : تًسیع فزاياوی فزم َبی درخًاعت 1ومًدار 

 1390بیمبرعتبن َب تًعط پشؽکی قبوًوی ؽُزعتبن سابل در عبل 

 
 

                                                                        
1
 Test- Retest 

 ټبی دطٸٶسٺ اظ قسٺ زضذٹاؾز ټبی زض  ذهٹل ٞطٰ

زضنس(،  8/95سطذیم ) ذلانٻ ٸ ثبٮیٷی، ٞطٰ دصیطـ

دطٸٶسٺ  ذلانٻ ثط٨ زضنس(، 70 ػطاحی ) ٖٳ٭ قطح

زضنس(  4/52حیبسی ) ٖلائٱ ٦ٷشط٬ ثط٨ زضنس( ٸ  8/58)

 .ثیكشطیٵ زضذٹاؾز ضا زاقشٻ اٶس
تًسیع فزاياوی علل عذم اعتفبدٌ اس پزيوذٌ َبی ببلیىی بز :  2ومًدار 

 بسیاعبط اصًل مغتىذع

 
ط اؾبؼ یبٞشٻ ټبی دػٸټف، ثیكشطیٵ زٮی٭ ٖسٰ اؾشٟبزٺ اظ ث

 اَلاٖبر ٶجٹزٴ ٞطٰ ټبی دطٸٶسٺ ثبٮیٷی ٲطثٹٌ ثٻ ٦بٲ٭

 ٸ طجز سبضید ٖسٰ زٸٰ ٻضسج زض ٸ( زضنس 88.2) دطٸٶسٺ

 .٢طاض زاقز( زضنس 84)ؾبٖز زض ٲؿشٷسار 

 
 پزيوذٌ َبی درخًاعتی تًعط مزکش فزاياوی تًسیع:   1 جذيل

 1390سابل در عبل  قبوًوی پشؽکی

 جمع مزد سن وًع پزيوذٌ

 64 تصبدف

 (درصذ 18)

292 

 (درصذ 82)

356 

 (درصذ 100)

 10 وشاع ي درگیزی

 (درصذ 9/8)

102 

 (صذدر 1/91)

112 

 (درصذ 100)

 8 0 حًادث حیه کبر

 (درصذ 100)

8 

 (درصذ 100)

 6 *عبیز مًارد

 (درصذ 25)

18 

 (درصذ 75)

24 

 (درصذ 100)

 ثیٳبضی دطٸٶسٺ ظایٳبٶی، ټبی دطٸٶسٺ) ٞٹسی  دطٸٶسٺ ضٸاٴ، ٸ اٖهبة دطٸٶسٺ* 

 پبٺ. زض ؾ٣ٹٌ ،(ٲٗسٺ ؾطَبٴ ذٹز٦كی، ذٹٶی،

 

زٮی٭  ٶی ظاث٭ ثیكشطیٵاظ ٦٭ ٲطاػٗبر ٲط٦ع دعق٧ی ٢بٶٹ

 دطٸٶسٺ( ٸ 356) سهبزٞی ټبی دطٸٶسٺ اضػبٔ ٲطثٹٌ ثٻ

 .ثٹز دطٸٶسٺ( 102زض٪یطی ) ٸ ٶعأ ټبی دطٸٶسٺ ؾذؽ
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ظاث٭ زض  ٢بٶٹٶی دعق٧ی زلای٭ اضػبٔ ثٻ ٲط٦ع ٞطاٸاٶی سٹظیٕ:  2  ػسٸ٬

 1390ؾب٬ 

 ػٳٕ ٲطز ظٴ زلای٭ اضػبٔ

 8/14) 68 ٲٗبیٷٻ اٸٮیٻ

 (زضنس

390 (2/85 

 (سزضن

458 (100 

 (زضنس

ٲٗبیٷٻ ٲكبٸضٺ ای 

 دعق٧ی ٢بٶٹٶی

47 (4/16 

 (زضنس

239 (6/83 

 (زضنس

286 (100 

 (زضنس

ټبی  ٲٗبیٷٻ اػؿبز ٲط٨

 َجیٗی

14 (4/26 

 (زضنس

 100) 53 (زضنس 6/73) 39

 (زضنس

 100) 313 (زضنس 84) 263 (زضنس 16) 50 سٗییٵ اضـ ٸ زیٻ

 (زضنس

  6 (3/27ؾبیط ٲٹاضز

 (زضنس

 100) 22 (زضنس 7/72) 16

 (زضنس

ٲٗبیٷبر ػؿٳبٶی، ؾلاٲز ٲٗبیٷبر ضٸاٶی، ؾلاٲز ٲٗبیٷبر 

 ٞٹر ٸ ... ٪ٹاټی نسٸض ٸ زٞٵ ػٹاظ نسٸض ازاضار، ؾبیط اؾشٗلاػی

یبٞشٻ ټب ٶكبٴ ٲی زټس ٦ٻ ثیكشطیٵ زٮی٭ اضػبٔ ٲطثٹٌ ثٻ 

ٲٹضز( ٲی ثبقس. ٸ زض ضسجٻ زٸٰ اضػبٖبر  458ٲٗبیٷٻ اٸٮیٻ )

 .ییٵ اضظـ ٸ زیٻ ٢طاض زاضزٲطثٹظ ثٻ سٗ

 

 :ثحج ٍ ًتيجِ گيری
ٲساض٤ دعق٧ی ثٻ ٖٷٹاٴ ؾٷس ٸ ٲٷجٗی ٲٽٱ ػٽز حٳبیز 

اظ ح٣ٹ٠ ٢بٶٹٶی ثیٳبض، دعق٥ ٸ ٲٹؾؿبر ٲطا٢جز 

 (. 14ثٽساقشی ثٻ قٳبض ٲی ضٸز )

اٞطازی ٦ٻ ٲحشٹیبر دطٸٶسٺ دعق٧ی ثیٳبضاٴ ضا طجز ٲی 

ټب زاضٶس. سٳبٰ  ٦ٷٷس سأطیط ثؿیبض ظیبزی زض ٦یٟیز ایٵ دطٸٶسٺ

ٲشرههیٵ ٸ ٦ؿبٶی ٦ٻ اَلاٖبر ضا زض دطٸٶسٺ ثیٳبض طجز 

ٲی ٦ٷٷس ثبیس اټٳیز ایؼبز دطٸٶسٺ ای ز٢ی١، ٦بٲ٭ ٸ 

آ٪بټی (. ٦5بضثطزټبی ٢بٶٹٶی ٸ دعق٧ی آٴ ضا زض٤ ٦ٷٷس )

ٻ زټٷس٪بٴ ٲطا٢جز اظ ٢ٹاٶیٵ حب٦ٱ ثط دطٸٶسٺ ټبی ئاضا

ح٣ٹ٠  ٲیٵأدعق٧ی ٸ اَلاٖبر ثٽساقشی ثیٳبضاٴ، قطایٍ س

ذُبة ثٻ دعق٧بٴ ٲی  1ؾیس٬ .(9) سٷثیٳبض ضا ٞطاټٱ ٲی ٦ٷ

ثٻ یبز زاقشٻ ثبقیس ٦ٻ ٲساض٤ دعق٧ی ثیٳبض ی٥  "ٶٹیؿس

ؾٷس ٢بٶٹٶی اؾز ٸ ٲٳ٧ٵ اؾز ټط٪ٹٶٻ اَلاٖبر آٴ زض 

 (. 15) "ٲطاػٕ ٢ًبیی ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٪یطز

                                                                        
1
Seidel 

ثطضؾی ٸيٗیز ٦ٻ ثب ټسٜ ټٳ٧بضاٴ  ٸٶشبیغ ٲُبٮٗٻ ضثیٗی 

ثیٳبضؾشبٴ ټبی  دعق٧ی اَلاٖبر زض دطٸٶسٺ ټبیطجز 

دطٸٶسٺ ټبی  ، حب٦ی اظ آٴ ثٹز ٦ٻاٶؼبٰ قسسٽطاٴ آٲٹظقی 

 ػسی طجز اَلاٖبر زاضای ٶٹا٢م اظ ٮحبِ ثیٳبضؾشبٶی 

 ٶجٹز ،ٖسٰ ضٖبیز انٹ٬ نحیح دطٸٶسٺ ٶٹیؿیثٹزٶس ٸ 

احؿبؼ ٲؿئٹٮیز سٹؾٍ زاٶكؼٹیبٴ ٸ ٦بضٸضظاٴ ٸ 

اظ  زض ایٵ ذهٹل ی لاظٰټب آٲٹظـ ټٳچٷیٵ ٖسٰ اضائٻ

 .(16ثٹز ) ٖٳسٺ سطیٵ زلای٭ ٲؿشٷس ؾبظی ٶب٢م دطٸٶسٺ ټب

 ٲیعاٴ ثطضؾی ٲٷٓٹض ثٻ ټٳ٧بضاٴ ٦ٻ ٸ 2دبیٹ ٶشبیغ ٲُبٮٗٻ

 ضٸی ثط دعق٧بٴ سٹؾٍ ثیٳبضاٴ زاضٸیی حؿبؾیز ټبی طجز

 20 زاز ٦ٻ زض حب٬ دطٸٶسٺ اٶؼبٰ قس، ٶكبٴ قطح ثط٨

 حب٬ قطح ثط٨ ضز زاضٸیی ټبی حؿبؾیز ٲٹاضز اظ زضنس

 طجز ٲٹاضز ٦ٻ زاز ٶكبٴ ٲُبٮٗٻ ایٵ. ثٹز ٶكسٺ طجز ثیٳبضاٴ

 ٶجٹزٺ، ثٯ٧ٻ آٶٽب ش٦ط زض ثیٳبضاٴ سٹاٶبیی ٖسٰ ذبَط ثٻ ٶكسٺ

 ثیٳبضاٴ اظ ٦بٲ٭ اَلاٖبر ٦ؿت زض دعق٧بٴ ٢هٹض ذبَط ثٻ

  (.17) اؾز ثٹزٺ

ی٧ی اظ ٲٽٳشطیٵ ٖٯ٭ ٶ٣م دطٸٶسٺ ټبی دعق٧ی ٖسٰ 

زضٲبٶی اظ انٹ٬ ٲؿشٷس ؾبظی ٸ  آ٪بټی دعق٧بٴ ٸ ٦بزض

(. زض ایٵ ظٲیٷٻ 16ػٷجٻ ټبی ٢بٶٹٶی ٲساض٤ دعق٧ی اؾز )

 ٶشبیغ ٲُبٮٗٻ ٞطظٶسی دٹض ٶكبٴ زاز ٦ٻ ا٦ظط

دعق٧بٴ، زؾشیبضاٴ ٸ زاٶكؼٹیبٴ دعق٧ی اظ آٲٹظـ ٦بٞی  

 ٶؿجز ثٻ ٶحٹٺ س٧ٳی٭ اَلاٖبر دطٸٶسٺ ثٽطٺ ٲٷس

 (. 18ٶیؿشٷس ) 

آ٪بټی دعق٧بٴ، ثطضؾی  دػٸټف قید َبټطی ٦ٻ ثٻ ٲٷٓٹض

دطؾشبضاٴ ٸ ٦بض٦ٷبٴ ٲساض٤ دعق٧ی اظ ػٷجٻ ټبی ٢بٶٹٶی 

ٲساض٤ دعق٧ی زض ثیٳبضؾشبٴ ټبی آٲٹظقی ٸاثؿشٻ ثٻ 

اٶؼبٰ ٪طٞز. ٶكبٴ زاز ٦ٻ  زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ی ٦بقبٴ

آ٪بټی ٦بض٦ٷبٴ اظ ٲٹاضز ٢بٶٹٶی اذص ضيبیز ٶبٲٻ ثب اٲشیبظ 

 ٌ ثٻ ٲحطٲبٶ٫ی، ٲٹاضز ٢بٶٹٶی ٲطثٹ8اظ  78/3 ± 36/1

ٸ ٲٹاضز ٢بٶٹٶی ٲطثٹٌ ثٻ  4اظ  45/1 ± 95/0ثب اٲشیبظ 

زض حس ٲشٹؾٍ  9اظ  27/3 ±79/1نسٸض ٪ٹاټی ثب اٲشیبظ 

 . (5) ثٹز
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ٲیعاٴ ثٻ َٹض ٲكبثٻ ٶشبیغ ٲُبٮٗٻ احٳسی ٶكبٴ زاز ٦ٻ 

ټبی ٢بٶٹٶی ٲساض٤  ػٷجٻٞطاټٱ ٦ٷٷس٪بٴ ٲطا٢جز اظ آ٪بټی 

ثیكشطیٵ آ٪بټی ٸ  ٸ دعق٧بٴ ثٹزدعق٧ی زض حس ٲشٹؾٍ 

٦ٻ ایٵ . زاضا ثٹزٶس زض ایٵ ظٲیٷٻ دطؾشبضاٴ ٦ٳشطیٵ آ٪بټی ضا

ټبی ٢بٶٹٶی ٲساض٤ دعق٧ی  اٲط ٮعٸٰ آٲٹظـ ػٷجٻ

ټبی قٛٯی  ذهٹل نسٸض٪ٹاټی دعق٧ی ضا زض ضزٺ ثٻ

 .(9ٶكبٴ ٲی زټس )ذهٹل دطؾشبضی  ٲرشٯٝ ثٻ

٦ٯی ٲیعاٴ  َٹض ثط اؾبؼ یبٞشٻ ټبی ٲُبٮٗٻ حبيط ثٻ 

دطٸٶسٺ ټبی دعق٧ی ٲٹضز ثطضؾی زض حس دبؾر٫ٹیی 

 اَلاٖبر ٶجٹزٴ ٲُٯٹة ٶجٹز ٸ ٲؿشٷسؾبظی ٶب٢م ٸ ٦بٲ٭

اظ ٲٽٳشطیٵ زلای٭ ٶب٦بضآٲسی دطٸٶسٺ ( زضنس 2/88) دطٸٶسٺ

ټبی اضػبٖی ثٻ ٲط٦ع دعق٧ی ٢بٶٹٶی ثٹزٶس ٦ٻ ثب ٶشبیغ 

 .(6حبن٭ اظ ٲُبٮٗٻ ٞطظٶسی دٹض ټٳؿٹیی زاضز )

ُبٮٗٻ نٟسضی ثیبٶ٫ط ٲیعاٴ ایٵ زض حبٮی اؾز ٦ٻ ٶشبیغ ٲ 

ٶؿجشبً ٲُٯٹة دبؾر٫ٹیی دطٸٶسٺ ټبی دعق٧ی  ثٻ ٲٹاضز 

اضػبٖی دعق٧ی ٢بٶٹٶی اؾز ٦ٻ زٮی٭ انٯی آٴ ضٕٞ 

ٶٹا٢م ٲٹػٹز زض دطٸٶسٺ ټبی اضػبٖی ټٷ٫بٰ ذلانٻ 

ؾبظی ٸ آٲبزٺ ٦طزٴ ایٵ دطٸٶسٺ ټب ٢ج٭ اظ ظٲبٴ ٦ٳیؿیٹٴ 

یٵ ٶ٧شٻ ٦ٻ سٹؾٍ ٦بضقٷبؼ ٲطثٹَٻ ثٹز. ٸی ثب اقبضٺ ثٻ ا

ثرف ٢بث٭ سٹػٽی اظ دطٸٶسٺ ټبی دعق٧ی اضؾبٮی اظ ٲطا٦ع 

زضٲبٶی زض ٲطحٯٻ اٸ٬ ٞب٢س ٲؿشٷسار لاظٰ ثٹزٶس. آٲٹظـ 

٦بزض زضٲبٶی ثیٳبضؾشبٴ ټب زض ظٲیٷٻ ٲؿشٷس ؾبظی ضا اٮعاٲی 

 (. 7ٲی زاٶس )

 ثٻ ضا دعق٧ی دطٸٶسٺ نحیح، ٲؿشٷسؾبظی ایٷ٧ٻ ثٻ سٹػٻ ثب 

 ټبی ٲطا٢جز ٸ ٖٳٯ٧طزټب ظقیبثیاض ػٽز اٸٮیٻ اثعاض ی٥

 دعق٧ی ټبی ثطضؾی زض ٸ ٦ٷس ٲی سجسی٭ زضٲبٶی ثٽساقشی

 قٷبذز زضنسز ثبیس ثیٳبضؾشبٴ ټب زاضز، ٲٽٳی ٶ٣ف ٢بٶٹٶی

 اضس٣بی ػٽز زض ٲؿشٷسؾبظی ٦یٟیز اٞعایف ثط ٲؤطط ٖٹاٲ٭

 ټبی ضؾیس٪ی زض ثبٮیٷی ټبی دطٸٶسٺ دبؾر٫ٹیی ٢سضر

 ذٹاٶب ٸ ٦بٲ٭ نحز، طث ٶٓبضر .آیٷس ثط ٢بٶٹٶی دعق٧ی

 سٷٽب ٶٻ ٲؿشٷسؾبظی ٞطآیٷس زض دعق٧ی ټبی دطٸٶسٺ ثٹزٴ

 اٞعایف ضا دعق٧ی ټبی دطٸٶسٺ اظ اؾشٟبزٺ ٲیعاٴ ٸ اٶ٫یعٺ

 ٦ٻ ضا ټبیی دػٸټف ٶشبیغ اٖشٳبز ٸ دبیبیی ثٯ٧ٻ زاز، ذٹاټس

 ٲی اٞعایف ٶیع ٪یطٶس ٲی اٶؼبٰ اَلاٖبر ایٵ اؾبؼ ثط

شٱ ټبی ٶٹیٵ اَلاٖبسی ثٻ ثٷبثطایٵ، اؾشٟبزٺ اظ ؾیؿ. زټس

ٲٷٓٹض زؾشطؾی ٸ دطزاظـ ؾطیٕ سط زازٺ ټبی ٲٹػٹز زض 

دطٸٶسٺ، ٲؿشٷس ؾبظی ز٢ی١ دطٸٶسٺ ٸ اسربش ضٸـ ټبی 

ثٽجٹز ٦یٟیز ثٻ ٲٷٓٹض ثٽطٺ ٸضی ثٽشط اظ زازٺ ټبی دعق٧ی 

 يطٸضی ثٻ ٶٓط ٲی ضؾس. 

ټٳچٷیٵ ثط٪عاضی ٦بض٪بٺ ټبی آٲٹظقی ٸ زٸضٺ ټبی 

یی ټط پٻ ثیكشط اضائٻ زټٷس٪بٴ ٲطا٢جز ثبظآٲٹظی ثطای آقٷب

ثب انٹ٬ ٲؿشٷس ؾبظی ٸ ػٷجٻ ټبی ٢بٶٹٶی اَلاٖبر 

  .ثٽساقشی دیكٷٽبز ٲی ٪طزز

 

 تؽكر ٍ قذرداًی

ٲح٣٣یٵ ثط ذٹز لاظٰ ٲی زاٶٷس اظ سٳبٲی ٦بض٦ٷبٴ ٲحشطٰ 

ٲط٦ع دعق٧ی ٢بٶٹٶی ٦ٻ زض ثطضؾی دطٸٶسٺ ټب اٲ٧بٶبر 

 .ٸ ٢سضزاٶی ٦ٷٷس ذٹیف ضا زض اذشیبض ٲب ٶٽبزٶس، سك٧ط

ټٳچٷیٵ اظ ؾط٦بض ذبٶٱ ٮیلا ق٧طی ظازٺ آضاٶی ٦ٻ زض سٽیٻ 

 .پ٥ ٮیؿز ٲب ضا یبضی ٶٳٹزٶس، سك٧ط ثٗٳ٭ ٲی آیس
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Abstract: 

Introduction: Forensics is one of the major areas using medical records. Annually, thousands 

of people are referred to forensic medicine organization to receive clinical records relating to 

assaults, accidents, conflicts, medical malpractices, physical examination of living body and 

cadaver. This study attempted to investigate the effectiveness of the medical records used in 

the Department of Forensic Medicine of Zabol. 

Methods: This was a descriptive cross-sectional study conducted in 2011. There were 500 

medical records examined. The data, retrieved from the medical records an archived in the 

Department of Forensic Medicine, and was collected by a researcher-developed checklist. The 

results were consequently analyzed by SPSS18 using descriptive statistics. 

Results: The results showed that 71.2 % of the cases pertained to accidents. As for the 

ineffectively of the clinical records, 415 cases (83 %) and 441 cases (88.2%) related to 

inaccuracy of data collection and incomplete data and 149 cases (29.8 %) were because of 

lack of proper signature and seal. 

Conclusion: According to this study, the rate of the answering medical records reviewed was 

not desirable and despite the specific significance of documentation of the legal records, data 

recordings are defected. This deficiency was due to different reasons, which would have bad 

consequences for patients and medical staffs. Thus, documentary processes have to be more 

emphasized by physicians and others. 

Keywords: effectiveness, accountability, forensic medicine, medical record.  
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