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 17/2/93تبریخ پذیزػ:                 20/8/92تبریخ دریبفت: 

 :چكيذُ

زض ثیٵ ظٶبٴ ٶٹاحی ٲرشٯٝ ػٽبٴ ٲی ثبقس ٦ٻ زاضای  ٖٟٹٶز ټبی ؾطٸی٧ٹ ٸاغیٷب٬ٵ اظ ػٳٯٻ قبیٕ سطی ٸاغٶیز :مقذمٍ

ػی٥  اسیٹٮٹغی ٢بضچی، ثب٦شطیب٬ ٸ اٶ٫ٯی ٲی ثبقس. زض ثطضؾی ٲشٹٴ دعق٧ی سٟبٸسٽبی ٢بث٭ ٲلاحٓٻ ای زض ٲٹضز ٖٹاٲ٭ اسیٹٮٹ

ادیسٲیٹٮٹغی ٖٟٹٶشٽبی ؾطٸی٧ٹٸاغیٷب٬ ٸ  ٸاغٶیشٽب ثطاؾبؼ ٲٷب١َ ػٛطاٞیبیی ٲكبټسٺ ٲی قٹز. ایٵ ٲُبٮٗٻ ثٻ ٲٷٓٹض ثطضؾی

 ایٵ ٖٟٹٶز زض اٞطاز ٖلاٲز زاض ٲطاػٗٻ ٦ٷٷسٺ ثٻ آظٲبیك٫بٺ ٲط٦عی یعز اٶؼبٰ قس. ٖٹاٲ٭ زذی٭ زض ثطٸظ 

)زاضای ذبضـ، ٶٟط اظ اٞطازٖلاٲز زاض  370سٗساز  سحٯیٯی ثهٹضر ؾطقٳبضی ثط ضٸی-ایٵ ٲُبٮٗٻ سٹنیٟی :پضيَؼ ريػ

٦ٻ ػٽز ٶٳٹٶٻ ثطزاضی ٸ سكریم آظٲبیك٫بټی ٸاغیٷیز ثٻ  ػٗٻ ٦ٷٷسٺ ثٻ آظٲبیك٫بٺ ٲط٦عی یعزٲطا ؾٹظـ، سطقح ٸ ...(

ٶٳٹٶٻ ثطزاضی ػٽز ثطضؾی س٧ٳی٭ دطؾكٷبٲٻ، . دؽ اظ نٹضر ٲی ٪طٞزآظٲبیك٫بٺ ٲط٦عی یعز ٞطؾشبزٺ قسٺ ثٹزٶس 

ٸ  SPSSثٻ ٦ٳ٥ ٶطٰ اٞعاض  ټبزازٺ ٲی٧طٸؾ٧ٹدی زض لاٰ ٲؿش٣یٱ ٸ اٶؼبٰ ٦كز ثطضٸی ٲحیٍ اذشهبنی اٶؼبٰ ٪طزیس. 

٢طاض  آٲبضیسؼعیٻ ٸ سحٯی٭ ٲٹضز  05/0 ثب ٲیعاٴ ٲٗٷی زاض ٦ٳشط اظ   Chi-squareٸ  ANOVAآظٲٹٴ ټبی آٲبضی  ث٧بض٪یطی

  .٪طٞشٷس

 93ػٶیز ثٹزٶس ٦ٻ ثٻ سطسیت قبٲ٭ ٸاغیٷیز ثب٦شطیب٬ زضنس( ٲجشلا ثٻ ٸا 7/52ٶٟط اظ اٞطاز ٲٹضز ثطضؾی ) 195ٲؼٳٹٖبً  یبفتٍ َب:

ثیكشطیٵ ٲیعاٴ آٮٹز٪ی ٲطثٹٌ زضنس(  ثٹزٶس.   4ٶٟط ) 15زضنس( ٸ سطی٧ٹٲٹٶبیی  5/23ٶٟط ) 87زضنس(، ٦بٶسیسایی 2/25ٶٟط )

٪طزیس. زض ثیٵ ضٸقٽبی ٲرشٯٝ دیك٫یطی اظ ٲكبټسٺ  ؾب٬ 19ظیط  ؾٷی ؾب٬ ٸ ٦ٳشطیٵ آٴ زض ٪طٸٺ 30-39ثٻ ٪طٸٺ ؾٷی 

زضنس( ٸ ثیكشطیٵ  7/7) زیسٺ قساظ ضٸـ َجیٗی ٶعز اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس٪بٴ  شطیب٦٬بٶسیسایی ٸ ثب٦ حبٲٯ٫ی ٦ٳشطیٵ ٲٹاضز ٖٟٹٶز

 ثبٶٹاٴ ذبٶٻ زاضزضنس(. ضاثُٻ ٲٗٷی زاضی ثیٵ  7/29) ٲٹاضز اثشلا اظ ایٵ ٶٓط ٲطثٹٌ ثٻ اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس٪بٴ ٢طل ټبی ذٹضا٦ی ثٹز

 .=P) 001/0) ٷیز ٲكبټسٺ ٪طزیسیاثشلای ثٻ ٸاغ ٲیعاٴ ٸ

ؾطٸی٧ٹٸاغیٷیز ټبی ثب ٖبٲ٭ ثب٦شطیب٬ ٸ ٦بٶسیسایی ثرهٹل زض ظٶبٴ ٖلاٲز ٶكبٴ زاز ٦ٻ  حبيطٮٗٻ ٶشبیغ ٲُبوتیجٍ گیزی: 

ؾبٮٻ، ذبٶٳٽبی ذبٶٻ زاض ٸ اٞطاز  30-39ٸاغیٷیز ٦بٶسیسایی ٶیع زض ذبٶٳٽبی ٪طٸٺ ؾٷی ثطٸظ زاض قبیٗشط اؾز. ثبلاسطیٵ ٲیعاٴ 

 قس.  اؾشٟبزٺ ٦ٷٷسٺ اظ ٢طل ټبی ټٹضٲٹٶی دیك٫یطی ٦ٷٷسٺ ٲكبټسٺ

 .ؾطٸی٧ٹٸاغیٷیز، ظٶبٴ، ٖبٲ٭ ثیٳبضیعا ادیسٲیٹٮٹغی، کلیذياصٌ َب:

 

 ٍ ّذف هقذهِ
ٸاغیٷیز ثیٳبضی آظاض زټٷسٺ ای اؾز ٦ٻ زض ػٷؽ ٲؤٶض 

ثب ٖلایٳی ٲبٶٷس ذبضـ، ؾٹظـ، سطقحبر ٚیطٖبزی ٸ 

احؿبؼ ٶبضاحشی زض ٶبحیٻ ٸٮٹ یب ٸاغٴ یب ټط زٸ زیسٺ ٲی 

قبیٕ سطیٵ ٖٯ٭ ٲطاػٗٻ ٹز. ٸاغیٷیز ټب اظ ٲٽٳشطیٵ ٸ ق

زضٲبٶی ٸ ٦ٯیٷی٥ ټبی سرههی  -ظٶبٴ ثٻ ٲطا٦ع ثٽساقشی

. ظٶبٴ (1)ٸ زاضای اٶشكبض ػٽبٶی ٲی ثبقس  ٲی ثبقٷس ظٶبٴ

حسا٢٭ ی٧جبض زض َٹ٬ ٖٳط ذٹز ایٵ ثیٳبضی ضا سؼطثٻ ٦طزٺ 
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 1131، بْار 1سال ششن، شوارُ 

زضنس آٶٽب زض َٹ٬ ظٶس٪ی ذٹز حسا٢٭ ی٧جبض  75ٸ س٣طیجبً 

چبض ایٵ ٖٟٹٶز اظ ػٳٯٻ ٸاغیٷیز ٦بٶسیسایی ٲی قٹٶس. ز

زضنس ظٶبٴ ٶیع زچبض ٖٟٹٶشٽبی ٖٹز ٦ٷٷسٺ ٲی  ٦5ٳشط اظ 

قٹٶس. ټطچٷس ایٵ ثیٳبضی ذُط قسیسی ثطای حیبر اٶؿبٴ 

ٶساضز، ٸٮی اثشلای ثٻ ایٵ ثیٳبضی ثبٖض نطٜ ټعیٷٻ ټبی 

ظیبز ثطای زضٲبٴ قسٺ ٸ زض ثًٗی ٲٹاضز ٲی سٹاٶس ٲٷؼط ثٻ 

بضٸضی قٹز. ٖٟٹٶشٽبی ٸاغیٷب٬ ثب سٹػٻ ثٻ ٖبٲ٭ ٶبث

اسیٹٮٹغی٥ آٴ ثٻ ؾٻ زؾشٻ ٸاغیٷیشٽبی ثب٦شطیب٬، ٦بٶسیسایی ٸ 

 (.1سطی٧ٹٲٹٶبیی س٣ؿیٱ ٲی قٹٶس )

ٸاظیٷیز ثب٦شطیب٬ ٖٳسسبً زض ذبٶٱ ټبی ػٹاٴ زیسٺ قسٺ ٸ سب 

زضنس اٞطاز ػبٲٗٻ ضا ٲٳ٧ٵ اؾز زض٪یط ٶٳبیس. ایٵ  30

ض ثب٦شطی ټبی ٞٯٹض ٶطٲب٬ ٸاغٴ ٸ ٖٟٹٶز ثسٶجب٬ سٛییط ز

٦بټف سٗساز لا٦شٹثبؾی٭ ټبی سٹٮیس ٦ٷٷسٺ دطا٦ؿیس 

ټیسضٸغٴ ٸ زض ٶشیؼٻ اٞعایف ثب٦شطی ټبی ثی ټٹاظی ٸػٹز 

(. ٶعزی٥ ثٻ ٶهٝ اٞطاز زاضای ٸاغیٷیز ثب٦شطیب٬ 2) ٲی آیس

٢بث٭ سكریم آظٲبیك٫بټی زض ؾطاؾط ػٽبٴ ٞب٢س ٖلایٱ 

ی سطقحبر ثس ثٹ ٸ اٮشٽبة ثبٮیٷی ثٹزٺ ٸ ث٣یٻ ٶیع زاضا

 یزثٻ ٸاغیٷ زض ٲجشلایبٴٲٹيٗی ٲی ثبقٷس. ټٳچٷیٵ 

ٲكبټسٺ  ضٶ٩ ظضز، ؾٟیس یب ذب٦ؿشطی سطقح اٚٯتثب٦شطیب٬ 

 (.3، 4یكٹز )ٲ

ٸاغیٷیز ٦بٶسیسایی زٸٲیٵ ٖبٲ٭ ٖٟٹٶز ټبی ٖلاٲز زاض 

زضنس( ٲی ثبقس. ثطآٸضز قسٺ ٦ٻ حسٸز  40ٸاغٴ )حسٸز 

ط ذٹز حسا٢٭ ی٧جبض ثٻ زضنس ذبٶٳٽب زض َٹ٬ ٖٳ 75

ٸاغیٷیز ٦بٶسیسایی ثب ٖبٲ٭ اسیٹٮٹغی٥ ٪ٹٶٻ ټبی ٲرشٯٝ 

ق٧بیبر  زض ثطضؾیٽبی ٲرشٯٝ(. ٦5بٶسیسا ٲجشلا ٲی قٹٶس )

قبٲ٭ ذبضـ  اٚٯت ییا٦بٶسیسػیٷیز  ٸا ثبٮیٷی ٶبقی اظ

 ؾٟیسبر ؾطٸی٧ؽ، سطقح ٶبحیٻ ٸٮٹ، ؾطذی ٸ اٮشٽبة

. (6، 7)اؾز  ٪عاضـ قسٺ ٶیعدٷیطی ق٧٭ ٸاغیٷب٬  ٸ ضٶ٩

 ثٻ ٲجشلایبٴ ثیبٶ٫ط اٞعایف ؾبلاٶٻ سٗساز ٲُبٮٗبر ٲرشٯٝ 

 ٲح٭ی نطٜ ٶٓط اظ ٲٹ٢ٗیز ٸ یٷیز ٦بٶسیسیبیٸاغ

٦ٻ احشٳبلاً  (8)ظٶس٪ی آٶٽب زض ػٽبٴ ٲی ثبقس ػٛطاٞیبیی 

ثسٮی٭ اٞعایف ضٸظ اٞعٸٴ اٞطاز زاضای ظٲیٷٻ اثشلا ثٻ ایٵ 

ثٻ ٲطاػٗیٵ  ثٻ ٖٷٹاٴ ٲظب٬ زض ثیٵ(. 9ثیٳبضی ٲی ثبقس )

 زض ٦كٹض ٞٯؿُیٵ اقٛبٮیظٶبٴ سرههی  ٦ٯیٷی٥ ټبی

زضنس ٪عاضـ  5/35 سب ثٻ ٸاغیٷیز ٦بٶسیسیبیی ٲیعاٴ اثشلا

زض ٦كٹض  زض حبٮی ٦ٻ ٲُبٮٗبر اٶؼبٰ قسٺ ( 10)قسٺ 

زض ثیٵ  ضا زضنسی ٦بٶسیسا آٮجی٧ٷؽ 3/40قیٹٔ  آضغاٶشیٵ

. ٲُبٮٗبر (8) ٪عاضـ ٦طزٺ اٶس ظٴ ٲٹضز ثطضؾی 1006

ایٵ  آٲطی٧بی لاسیٵ٦كٹضټبی  ٲ٧عی٥ ٸ ثطظی٭ اظزض  بثٻٲك

٦كٹضټبی زض ٸ زضزضنس  9/23ٸ  3/17سطسیت ٲیعاٴ ثٻ 

زض آؾیب ٸ سبٶعاٶیب زض آٞطی٣ب  یٹاٴای چٹٴ سب حب٬ سٹؾٗٻ

٪عاضـ زضنس  5/11ٸ  4/28ثٻ سطسیت ثیٵ  قیٹٔٲیعاٴ 

 قیٹٔ ثبلای آٲبض ٶكبٴ زټٷسٺ( ٦ٻ ایٵ 11ٸ12) اؾز قسٺ

زض ٲ٣بیؿٻ ثب ٪صقشٻ ٲی ثبقس  ٦كٹضټبزض ایٵ  یټٳٻ ٪یط

(13.) 

ٸاغیٷیز سطی٧ٹٲٹٶبیی سٹؾٍ س٥ یبذشٻ ای ثٻ ٶبٰ 

سطی٧ٹٲٹٶبؼ ٸاغیٷبٮیؽ ایؼبز قسٺ ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ قبیٗشطیٵ 

(. 14ثیٳبضی ٲٷش٣ٯٻ اظ ضاٺ سٳبؼ ػٷؿی قٷبذشٻ ٲی قٹز )

زض ٲُبٮٗبر ٲرشٯٝ سطی٧ٹٲٹٶبؼ ٸاغیٷبٮیؽ ثٻ ٖٷٹاٴ 

ٸاغیٷیز ټبی ٖلاٲز زاض  زضنس 35سب  4ٖبٲ٭ ٖٟٹٶز زض 

قٷبذشٻ ٲی قٹز ٦ٻ ٖلایٱ ثبٮیٷی ثؿیبض ذٟیٝ سب ٲٹاضز 

زض ظٶبٴ ٲجشلا ثٻ قسیس اٮشٽبثی ضا قبٲ٭ ٲی قٹز. 

 ،ؾطٸی٧ؽ ق٧ٷٷس٪یٸ  سطی٧ٹٲٹٶبؼ ٸاغیٷبٮیؽ ٶیع ظذٳٽب

  (. 15، 16ثٻ ټٳطاٺ ؾٹظـ ازضاض ٪عاضـ قسٺ اؾز ) سطقح

 ؿٱؾٻ اض٪بٶی زض ایٵ ظٲیٷٻزض ثطضؾیٽبی ٖٯٳی اٶؼبٰ قسٺ 

٪عاضـ قسٺ ٦ٻ  ٷیز ټبیزضنس ٲٹاضز ٸاغ 95ٖبٲ٭ ٖٳسٺ 

ٸاغیٷبٮیؽ ٸ سطی٧ٹٲٹٶبؼ  آٮجی٧ٷؽ، ٪بضزٶطلا ٦بٶسیسا قبٲ٭

ٲی ثبقٷس. ؾبیط ٪ٹٶٻ ټبی ٦بٶسیسا ٸ ثب٦شطیٽبی ٸاغیٷبٮیؽ 

 آ، ٦لاٲیسیب سطا٦ٹٲبسیؽ، ٶبیؿطیب ٪ٷٹضٺ زی٫طی اظػٳٯٻ

ٶیع زض  اؾشطدشٹ٦ٹ٦ٹؼ آ٪بلا٦شیٻٲبی٧ٹدلاؾٳبټبی سٷبؾٯی ٸ 

  .(17، 18) ثًٗی اظ ٲٹاضز اظ ٸاغیٷیز ټب ػسا قسٺ اٶس

اٞعایف ٲیعاٴ ٲهطٜ آٶشی ثیٹسی٧ٽب، اؾشطٸئیسټب، زاضٸټبی 

ټٹضٲٹٶی دیك٫یطی ٦ٷٷسٺ اظ ثبضزاضی، قیٹٔ زیبثز ٸ 

ثسذیٳی ټب اظ ٖٯ٭ اٞعایف قیٹٔ ایٵ ثیٳبضی ٪عاضـ قسٺ 

ی ػٽبٴ ٦كٹضټب ؾبیطزض  یبٞشٻاٶؼبٰ ٲُبٮٗبر ٶشبیغ اؾز. 

  (. 19) .ضٸٶس ٞعایٷسٺ ؾبلاٶٻ ثیٳبضی ضا ٶكبٴ ٲی زټٷس

زض ٲُبٮٗٻ اٶؼبٰ قسٺ سٹؾٍ دطټیع٪بض زض یبؾٹع ثب ټسٜ 

ٲیعاٴ  ثطضؾی ٲیعاٴ قیٹٔ ٸاغیٷیز ثب ضٸـ دبح اؾٳیط،
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 1131، بْار 1سال ششن، شوارُ 

ایٵ ٲیعاٴ ٦ٻ ٪عاضـ قسٺ زضنس  20-30 ثیٳبضی ثیٵ قیٹٔ

زض  ٸٮی ،زضنس 5 -18 یٵٻ اٚٯت ثظٶبٴ ٚیطحبٲٯ ٲیبٴ زض

ذٹضا٦ی حشی  يس ثبضزاضیٲهطٜ ٦ٷٷس٪بٴ ٢طنٽبی ثیٵ 

ضػجی ٸ ٲُبٮٗبر  .(20) ضؾیسٺ اؾزټٱ زضنس  30ثٻ 

سجطیع ثب ټسٜ سٗییٵ ٲیعاٴ اظ  ٶٳبظیانٟٽبٴ ٸ  زضټٳ٧بضاٴ 

قیٹٔ ٖٟٹٶشٽبی ؾطٸی٧ٹٸاغیٷب٬ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٲیعاٴ قیٹٔ 

، 22)ثبقس  ٲیزضنس  2/25ٸ  4/9 ایٵ ثیٳبضی ثٻ سطسیت

اٶٹأ سٗییٵ ٞطاٸاٶی  اظ اٶؼبٰ ٲُبٮٗٻ حبيط(. ټسٜ 21

سحٯی٭ ٖٹاٲ٭ ٲؤطط زض ٸ ټٳچٷیٵ  ػیٷیز ټب  ؾطٸی٧ٹ ٸا

ایؼبز ایٵ ثیٳبضی زض ظٶبٴ ٖلاٲشساض ٲطاػٗٻ ٦ٷٷسٺ ثٻ 

 ٲی سٹاٴ اَلاٖبر ایٵ. اظ آظٲبیك٫بٺ ٲط٦عی یعز ثٹزٺ اؾز

ؾُح   بءٸ ٦بضثطزی ثطای اضس٣ ٲٷبؾتاثعاضټبی ثٻ ٖٷٹاٴ 

 .ثٽطٺ ٪طٞززض ػبٲٗٻ  ؾلاٲز

 

 :هَاد ٍ رٍؼْب
ثط  ثٻ ٲسر زٸ ؾب٬سحٯیٯی ٲ٣ُٗی ٸ -ایٵ ٲُبٮٗٻ سٹنیٟی

ٚیط حبٲٯٻ ٦ٯیٻ ذبٶٱ ټبی ضٸی ػبٲٗٻ ٲٹضز ثطضؾی قبٲ٭ 

زاضای ٖلایٱ ثبٮیٷی ٸاغیٷیز )زاضای سطقح، ذبضـ، ؾٹظـ 

آظٲبیف ٸ ٦كز ٶٳٹٶٻ ټبی ٸاغٴ ثٻ ٦ٻ ػٽز ٸ...( 

 .ٞطؾشبزٺ قسٺ ثٹزٶس، اٶؼبٰ ٪طٞز ز٦عی یعآظٲبیك٫بٺ ٲط

٪طزیس.  ٶٳٹٶٻ ٪یطی ثهٹضر آؾبٴ ٸ ؾطقٳبضی اٶؼبٰ 

ثطای ټط ی٥ اظ ثیٳبضاٴ ٲطاػٗٻ ٦ٷٷسٺ اثشسا دطؾكٷبٲٻ ای 

حبٸی اَلاٖبر زٲٹ٪طاٞی٥ قبٲ٭ ؾٵ، قٛ٭، ٸيٗیز 

سأټ٭، ٲسر ثطٸظ ٖلایٱ، ٶٹٔ زضٲبٴ اؾشٟبزٺ قسٺ، ٶٹٔ 

 ټبی ٢جٯی س٧ٳی٭ ٪طزیس.  ضٸـ دیك٫یطی ٸ سٗساز ظایٳبٴ

ػٽز ز٢ز زض سكریم، سٳبٲی ٶٳٹٶٻ ټب سٹؾٍ ی٥ 

٦بضقٷبؼ ذبٶٱ ثب سؼطثٻ ػٳٕ آٸضی ٪طزیس ثب اؾشٟبزٺ اظ 

ٖسز ؾٹاح اؾشطی٭ ٲطَٹة اظ زټبٶٻ  4اؾذی٧ٹٮٹٰ ٸ ثٹؾیٯٻ 

ؾطٸی٧ؽ ٸ ٸاغٴ ٶٳٹٶٻ ثطزاضی قس ٦ٻ اظ زٸ ٖسز ؾٹاح 

َٹة ثب ثطای سٽیٻ ٪ؿشطـ ذك٥ ٸ سٽیٻ لاٰ ٲؿش٣یٱ ٲط

ؾطٰ ٞیعیٹٮٹغی ػٽز ٲكبټسٺ سطی٧ٹٲٹٶبؼ اؾشٟبزٺ قس ٸ 

اظ زٸ ؾٹاح ثب٢یٳبٶسٺ ټط ٦ساٰ ػسا٪بٶٻ ثطای ٦كز ضٸی 

ٲیٯی ٪طٰ  50ٲحیٍ ؾبثٹضٸ ز٦ؿشطٸظ آ٪بض حبٸی 

٦ٯطاٲٟٷی٧٭ زض ټط ٮیشط )ٲط٤، آٮٳبٴ(  ٸ ثلاز آ٪بض )ٲط٤، 

آٮٳبٴ(  اؾشٟبزٺ قس. لاٰ آظٲبیك٫بټی ثٻ ضٸـ ٪طٰ ضٶ٩ 

ی ٸ زض ظیط ٲی٧طٸؾ٧ٹح اظ ٶٓط ٸػٹز ؾٯٹٮٽبی آٲیع

ٲرٳطی ػٹاٶٻ زاض، ٲیؿٯیٹٰ ٦بشة ٸ ٸػٹز ثب٦شطی ثطضؾی 

 ٦ٯطاٲٟٷی٧٭حبٸی قسٶس. دٯیز ټبی ؾبثٹضٸ ز٦ؿشطٸظ آ٪بض 

 زضػٻ ٸ  30ؾبٖز زض حطاضر  48ثٻ ٲسر 

زضػٻ ؾبٶشی٫طاز  37دٯیز ټبی ثلاز آ٪بض زض حطاضر 

ٸػٹز ٦ٯٹٶی ٶ٫ٽساضی ٸ ؾذؽ سٳبٲی ٦كشٽب اظ ٶٓط 

ٲرٳطی،  سٗساز ٦ٯٹٶی  ٸ ٦ٯٹٶی ثب٦شطیب٬ ثطضؾی قسٶس. اظ 

ٲحیٍ ٦ٹضٴ ٲی٭ ا٪بض سؿز سٹٮیس ٮٹٮٻ ظایب ٸ ٦كز ثطضٸی 

ػٽز ٲكبټسٺ  80)ٲط٤، آٮٳبٴ( حبٸی سٹئیٵ 

ثطای سكریم اٞشطا٢ی ثیٵ ٪ٹٶٻ ټبی  ٦لاٲیسٸؾذٹض

آٮجی٧ٷؽ ٸ ٪ٹٶٻ ټبی ٚیط آٮجی٧ٷؽ ٦بٶسیسا ٸ اظ سؿشٽبی 

ػی ٸ ٲحیٍ ټبی ٦كز اذشهبنی  ب٦شطیٹٮٹسكریهی ث

اَلاٖبر ثطای سكریم ثب٦شطیٽبی ػسا قسٺ اؾشٟبزٺ قس. 

ٸ ثب اؾشٟبزٺ  SPSSثٻ ٦ٳ٥ ٶطٰ اٞعاض  ثسؾز آٲسٺ

2ٸ  ANOVA آظٲٹٶٽبی آٲبضی
χ  ثب ٲیعاٴ ٲٗٷی زاض ٦ٳشط

 .٢طاض ٪طٞشٷسسؼعیٻ ٸ سحٯی٭ ٲٹضز  05/0 اظ 

 

 :يبفتِ ّب
 7/52ٶٟط ) 195ٲؼٳٹٔ  ٗٻ زضٲٹضز ٲُبٮ ٶٟط 370 اظ ٲؼٳٹٔ

زضنس( ٲجشلا ثٻ اٶٹأ ٸاغیٷیز سكریم زازٺ قسٶس، ٦ٻ ثٻ 

(، ٸاغیٷیز 2/25ٶٟط ) 93سطسیت قبٲ٭ ٸاغیٷیز ثب٦شطیب٬

ٶٟط  15( ٸ ٸاغیٷیز سطی٧ٹٲٹٶبیی 5/23ٶٟط ) ٦87بٶسیسایی

زضنس(  ثٹزٶس. زض ایٵ ٲُبٮٗٻ ٸاغیٷیز ثب٦شطیب٬ ثبلاسطیٵ  4)

سؿز  .ٹٶبیی ٦ٳشطیٵ ٲیعاٴ ضا زاقزٸ ٸاغیٷیشٽبی سطی٧ٹٲ

سٟبٸر آٲبضی ٲٗٷی زاضی ثیٵ ٲیعاٴ  ANOVAآٲبضی 

( ٸ ټٳچٷیٵ =001/0pقیٹٔ اٶٹأ ٸاغیٷیز ټب ٶكبٴ زاز )

ػٽز ٲ٣بیؿٻ زٸ ثٻ زٸ ٲیعاٴ قیٹٔ ٸاغیٷیز  tسؿز آٲبضی 

ټب، سٟبٸر آٲبضی ٲٗٷی زاضی ثیٵ ټط٦ساٰ اظ ٸاغیٷیشٽبی 

یی ثب ٸاغیٷیشٽبی ( ٸ ٦بٶسیسا=011/0pثب٦شطیب٬ )

ٲیبٶ٫یٵ ؾٷی اٞطاز  ( ٶكبٴ زاز.=021/0pسطی٧ٹٲٹٶبیی )

 ثیكشطیٵ زضنس آٮٹز٪ی زض ٪طٸٺٸ  3/532ٲٹضز ٲُبٮٗٻ 

 . قس ٲكبټسٺؾب٬ ثٻ ثبلا  35 ؾٷی

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

60 
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زض ثیٵ  ٪طزز ٲلاحٓٻ ٲی (2)٪ٹٶٻ ٦ٻ زض ػسٸ٬  ټٳبٴ

اٞطاز اؾشٟبزٺ ٦ٷٷسٺ اظ ضٸقٽبی ٲرشٯٝ دیك٫یطی، ثیكشطیٵ 

( زض  اؾشٟبزٺ ٦ٷٷس٪بٴ اظ ٢طنٽبی زضنس 5/36لا )ٲیعاٴ اثش

اؾشٟبزٺ ټٹضٲٹٶی يس ثبضزاضی ٸ ٦ٳشطیٵ ٲیعاٴ ٲطثٹٌ ثٻ 

ثٹز. آظٲٹٴ آٲبضی ٦بی  زضنس( 5/12)٦ٷٷس٪بٴ اظ ٦بٶسٸٰ 

اؾ٧ٹئط ٶیع سٟبٸر ٲٗٷی زاض آٲبضی ثیٵ ٲیعاٴ قیٹٔ 

ٸاغیٷیشٽبی ٦بٶسیسایی زض ثیٵ ذبٶٳٽبی اؾشٟبزٺ ٦ٷٷسٺ اظ 

 . (=001/0p)ك٫یطی اظ ثبضزاضی ٶكبٴ زاز ضٸقٽبی دی
 

فزاياوی مطلق ي وغبی اوًاع ياصیىیت در  : تًسیع1جذيل ؽمبرٌ 

 (n:370جمعیت مًرد مطبلعٍ) 

 زضنس سٗساز اٶٹأ ٸاغیٷیز

 2/25 93       ٸاغٶیشٽبی ثب٦شطیب٬

 5/23 87 ٸاغٶیشٽبی ٦بٶسیسایی

 4 15 ٸاغٶیشٽبی سطی٧ٹٲٹٶبیی

 3/49 175 ٲٹاضز ٲٷٟی

 100 370 ػٳٕ

 
: تًسیع فزاياوی مطلق ي وغبی اوًاع  ياصیىیت بز 2جذيل ؽمبرٌ 

 حغب وًع ريػ پیؾگیزی اس ببرداری افزاد مًرد مطبلعٍ

 ػٳٕ ٲٷٟی ٲظجز ٸاغیٷیز

 زضنس سٗساز زضنس سٗساز زضنس سٗساز دیك٫یطیضٸـٶٹٔ

 2/26 97 3/22 39 7/29 58 ٢طل

IUD 27 9/13 11 3/6 38 3/10 

 24 89 7/29 52 19 37 ٦بٶسٸٰ

 6/14 54 4/11 20 4/17 34 ثؿشٵ ٮٹٮٻ

 10 37 6/12 22 7/7 15 ضٸـ َجیٗی

 9/14 55 7/17 31 3/12 24 ٲٷ٣ُٕ

 100 370 100 175 100 195 ػٳٕ

 

٪طٸٺ ؾٷی ٲطثٹٌ ثٻ  ٲٷٟی )ؾبٮٱ(ثیكشطیٵ ٲیعاٴ ٶشبیغ 

یٵ ضاثُٻ ٲٗٷی زاضی ثثسؾز آٲس، ټط چٷس ؾب٬  ٦20ٳشط اظ 

 قیٹٔ ثیٳبضی ٸ ٪طٸټٽبی ٲرشٯٝ ؾٷی ثسؾز ٶیبٲس

(300/0p=).   

 

 

 

: تًسیع فزاياوی مطلق ي وغبی اوًاع  ياصیىیت بز 3جذيل ؽمبرٌ 

 کبرمىذ ي کبرگز( -حغب ؽغل افزاد مًرد مطبلعٍ )خبوٍ دار

 ػٳٕ ٲٷٟی ٲظجز ٸاغیٷیز

 زضنس سٗساز      زضنس سٗساز      زضنس سٗساز      قٛ٭

 100 275 6/47 131 4/52 144 ذبٶٻ زاض

 100 95 3/46 44 7/53 51 زاضذبٶٻٚیط

 100 370 3/47 175 7/52 195 ػٳٕ

Chi-square test 

P-value =0.001 

 
غب : تًسیع فزاياوی مطلق ي وغبی اوًاع  ياصیىیت ح4جذيل ؽمبرٌ

 عه افزاد مًرد مطبلعٍ

 ػٳٕ ٲٷٟی ٲظجز ٸاغیٷیز

 زضنس سٗساز زضنس سٗساز زضنس سٗساز ٪طٸٺ ؾٷی

 8/30 56 1/21 37 7/9 19 ٦19ٳشط اظ 

29-20  62 8/31 65 2/37 127 69 

39-30 76 40 37 1/21 113 1/61 

 1/61 74 6/20 36 5/19 38 40ثبلاسط اظ 

 100 370 100 175 100 195 ػٳٕ
 

Chi-square test for linear = 1.064 
P-value; 0.300  

ثب سٹػٻ ثٻ زؾشٻ ثٷسی ذبٶٳٽبی ٲجشلا ثٻ زٸ ٪طٸٺ ذبٶٻ زاض 

 ی٥ ضاثُٻ ٲٗٷی زاض آٲبضی (،3ػسٸ٬ قٳبضٺ ٸ ٚیطٺ )

(001/0 P=)  ٲكبټسٺ ٪طزیس. اٞطاز ثیٵ ثیٳبضی ٸ قٛ٭

 قبٚ٭ذبٶٳٽبی ثٷٓط ٲی ضؾس ٦ٻ ظٶبٴ ذبٶٻ زاض ٶؿجز ثٻ 

ذٹز  اظ ثٻ ٸاغیٷیز ضااثشلا ثیكشطی  قبٶؽ زض ازاضر زٸٮشی

ؾُح  ټٳچٷیٵ ثٷٓط ٲی ضؾس ٦ٻ ثب اضس٣ب. ٶكبٴ ٲی زټٷس

آٮٹز٪ی زض ٶعز  ٲیعاٴٲٹضز ثطضؾی سحهیلار اٞطاز 

ی زاضی زض ایٵ ا٪ط چٻ ضاثُٻ ٲٗٷ ٦بټف ٲی یبثس،ٲطاػٗیٵ 

ذهٹل ثسؾز ٶیبٲس. ټٳچٷیٵ ٲلاحٓٻ قس ټط چٻ سٗساز 

ٲٹاضز اثشلا ثٻ ٸاغیٷیز ٶیع ثیكشط یبثس ٲی ظایٳبٴ ټب اٞعایف 

 .ٲی قٹز

 

 :ثحج ٍ ًتيجِ گيری
 ٳبضییث ٵیاظ ػٳٯٻ ٞطاٸاٴ سط ٷب٬ی٧ٹٸاغیٖٟٹٶشٽبی ؾطٸ

٦ٷٷس.  یٲ سیثبضٸضی ضا سٽس ٵی٦ٻ ظٶبٴ ؾٷ ټؿشٷس ییټب

 ټب ٖٟٹٶز ٵیااٶٹأ  یٞطاٸاٶ ٵییثب ټسٜ سٗٲُبٮٗٻ حبيط 

 یٸ اضسجبٌ آٴ ثب ٖٹاٲٯ ثب سٹػٻ ثٻ ٶٹٔ ٖبٲ٭ اسیٹٮٹغی٥

زض  ثبضزاضی اظ طییك٫یضٸـ ټبی دٸ  ٪طٸټٽبی ؾٷیٲبٶٷس 
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اٞطاز  زاضای ٖلایٱ ثبٮیٷی ٲطاػٗٻ ٦ٷٷسٺ ثٻ آظٲبیك٫بٺ 

زض ٲُبٮٗٻ حبيط ٸاغیٷیز ثب٦شطیب٬  ٶؼبٰ قس.ٲط٦عی یعز ا

بیٗشطیٵ ٶٹٔ ٸاغیٷیشٽب قٷبذشٻ قس ٦ٻ ثب سٗسازی ثٻ ٖٷٹاٴ ق

( زض حبٮی ٦ٻ زض 23-26اظ ٲُبٮٗبر ٲكبثٻ ټٳرٹاٶی زاضز )

ثًٗی ٲُبٮٗبر ٲكبثٻ ٸاغیٷیز ٦بٶسیسایی ثٻ ٖٷٹاٴ 

(. 20، 27، 28قبیٗشطیٵ ٶٹٔ ٸاغیٷیز ٪عاضـ قسٺ اؾز )

ٸاغیٷیز سطی٧ٹٲٹٶبیی زض اٚٯت ٲُبٮٗبر ٲٹضز ثطضؾی 

ضا ثٻ ذٹز اذشهبل زازٺ ٦ٻ ثٻ ٲُبٮٗٻ  ٦ٳشطیٵ ٲیعاٴ قیٹٔ

اثشلا ثٻ ٲیعاٴ ایٵ ٲُبٮٗٻ ٶكبٴ زاز ٦ٻ  حبيط ٲكبثٽز زاضز.

اثشلا ٧ٻ ثیكشطیٵ زضنس ضاثُٻ زاضز، ثُٹضیثب ؾٵ  ٸاغیٷیز

ؾبٮٻ زض ثیٵ ذبٶٳٽبی ٖلاٲز زاض  30-39٪طٸٺ ؾٷی  زض

ثسؾز آٲس، ٦ٻ اظ ایٵ ٶٓط ٶیع ثب اٚٯت ٲُبٮٗبر ٲكبثٻ 

اٚٯت ٲُبٮٗبر ٲكبثٻ زض  (.20، 21، 27)ټٳرٹاٶی زاضز 

زضنس اٞطاز زاضای ثب اٞعایف ؾٵ،  ٲكبټسٺ ٲی قٹز ٦ٻ

٦ٻ  ٸاغیٷیز ثرهٹل ٸاغیٷیز ټبی ٦بٶسیسایی ثیكشط قسٺ

ٖٳسٺ زٮی٭ آٴ ٲٳ٧ٵ اؾز ثٻ قطایٍ ٞیعیٹٮٹغی٥ ٞطز زض 

اٞعایف زٞٗبر ٞٗبٮیز ػٷؿی  ٦ٻ ،ایٵ ؾٷیٵ ٲطثٹٌ ثبقس

اظ آٴ ػٳٯٻ ز ثٻ اٞطاز ٦ٱ ؾٵ ٶؿجآٶبٴ اٞطاز زض َٹ٬ ٖٳط 

 (.                                         29، 30اٶس )

زضنس  5/23 ثطآٸضز ٲیعاٴ ٲُبٮٗٻایٵ  ٢بث٭ سٹػٻاظ ٶ٧بر  

زض  ٦ٻ ،ٲی ثبقس ٲٹضز ثطضؾیی زض ػبٲٗٻ یٸاغٶیز ٦بٶسیسا

 4/9) زض انٟٽبٴٲُبٮٗبر اٶؼبٰ قسٺ ٶشبیغ  ٲ٣بیؿٻ ثب 

ٲی ثبقس زضنس(  ثیكشط  1/13ضی )، یبؾٹع  ٸ ؾبزضنس(

سط٦یت ػٳٗیز ٲٹضز سٟبٸسٽب زض  احشٳبلاً ٦ٻ (20، 21ٸ  29)

 ضٸقٽبی سكریهی ٲٹضزسٟبٸر زض ٲُبٮٗٻ ٸ ټٳچٷیٵ 

زض سٟبٸر ایٵ زٮی٭ اؾشٟبزٺ  زض ایٵ زٸ ٲُبٮٗٻ ٲی سٹاٶس 

زض حبٮی ٦ٻ  ثٻ قٳبض ضٸز. ٲیعاٴ قیٹٔ ٸاغیٷیز ٦بٶسیسایی

ایٵ ٶٹٔ ٸاغیٷیز زض ؾبیط ٶٹاحی  ٔٲ٣بیؿٻ ثب ٲیعاٴ قیٹ زض

زضنس ٪عاضـ ٪طزیسٺ اؾز  20-30 ثیٵ ٲرشٯٝ ایطاٴ ٦ٻ

. ثطضؾی ٶشبیغ ٲُبٮٗبر اٶؼبٰ قسٺ (20-22) ٲُبث٣ز زاضز

ٶكبٴ زټٷسٺ ایٵ اؾز ٦ٻ قیٹٔ ثیٳبضی زض ؾبیط ٦كٹضټب 

زض ٶ٣بٌ ٲرشٯٝ ػٽبٴ ٶیع اظ سٷٹٔ ظیبزی ثطذٹضزاض اؾز. 

ػبٲبئی٧ب ٲیعاٴ قیٹٔ  ضٲُبٮٗٻ اٶؼبٰ قسٺ زض ٦كٹزض 

 7/30زض چٽبض ٲط٦ع ٦ٯیٷی٥ ظٶبٴ  ٸاغیٷیز ٦بٶسیسایی

( ٸ زض ٲُبٮٗٻ 30ظٴ ثسؾز آٲسٺ اؾز) 269زضنس زض ثیٵ 

ٖٟٹٶز  (، ٲیعاٴ قیٹ12ٔ) ٹٮٹ ثطظی٭بئٲٷ٣ُٻ ؾبئٹد

 ٦ٻ سٟبٸر زاقشٻ اؾززضنس  50اٮی  3/17ثیٵ ی ای٦بٶسیس

ثٹزٺ  ٽط یعزاذیط زض قثیكشط اظ ٶشبیغ ٲُبٮٗٻ  زض ٲؼٳٹٔ 

  .اؾز

ٸیػ٪ی ٸ ټٳچٷیٵ  ټبی ا٢ٯیٳی ٸ قطایٍ ػٛطاٞیبیی سٟبٸر

ػٹاٲٕ ٲرشٯٝ زض ٲیعاٴ قیٹٔ ایٵ ثیٳبضی زض ټبی ٞطټٷ٫ی 

ثٗٷٹاٴ ٲظب٬ اظ ٶ٣ُٻ ٶٓط . ٦كٹضټبی ٲرشٯٝ ٲطسجٍ اؾز

ټبی ػٷؿی ٦ٻ زض  ٲی سٹاٴ ثٻ ثطذی ثی ثٷسٸثبضی ٞطټٷ٫ی

٦طز ٦ٻ  ٪طزز اقبضٺ ثرهٹل ٚطثی ٲكبټسٺ ٲی ٦كٹضټب

ٲیعاٴ قیٹٔ ٸاغیٷیز اظ زض ٶعز ظٶبٴ ٞٗب٬ اظ ٶٓط ػٷؿی 

اٶش٣ب٬ ػٷؿی ٞطز ثٻ  ثطذٹضزاض اؾز ټط چٷس ٦ٻثبلاسطی 

ٸٮی اٞعایف ٞٗبٮیز ػٷؿی ذٹز ( 10) ٞطز ٸػٹز ٶساضز

ٞطز ثطای  قطایٍ اٶسٸغٴ ٲٹػت اٞعایف ٸ ٞطاټٱ ٶٳٹزٴ

ٶعز ٞٗبلاٴ ػٷؿی ٲؤٶض ثٻ قٳبض  ثٻ ٖٟٹٶز ٸاغیٷب٬ اثشلا

 (. 31) ٲی آیس

زض ٲُبٮٗٻ حبيط ذبٶٳٽبی زاضای ٖلایٱ ٸاغیٷیز اظ ٶٓط 

ٶٹٔ قٛ٭ ثٻ زٸ زؾشٻ ذبٶٳٽبی ذبٶٻ زاض ٸ ذبٶٳٽبی ٦بض٪ط 

ٸ ٦بضٲٷس زؾشٻ ثٷسی قسٶس ٦ٻ ثیكشطیٵ ٲیعاٴ ٸاغیٷیز زض 

٦ٻ ثب ٶشبیغ  %( ٲكبټسٺ قس 4/52ثیٵ ذبٶٳٽبی ذبٶٻ زاض )

ثٻ ٶٓط . (32ز )ٲُبٮٗٻ ضٲًبٶی ٸ ټٳ٧بضاٴ ٶیع ٲكبثٻ اؾ

ٲی ضؾس ٦ٻ ظٶبٴ ذبٶٻ زاض زض ٲ٣بیؿٻ ثب ظٶبٴ قبٚ٭ ثسٮی٭ 

زاقشٵ ٲیعاٴ سحهیلار ٦ٳشط ٸ ٖسٰ آ٪بټی ٦بٲ٭ اظ ضٸـ 

ټبی دیك٫یطی اظ اثشلا ثٻ ایٵ ثیٳبضی، زاضا ثٹزٴ ٲك٧لار 

ثیكشط ا٢شهبزی )زضاٲس ٦ٳشط(، ٞطټٷ٫ی، ٸ ٖسٰ ٲطاػٗٻ ثٻ 

زضٲبٴ ثٻ ٲٹ٢ٕ زض  ٲٹ٢ٕ ثطای ٲٗبیٷٻ ٸاغیٷب٬ ٸ سكریم ٸ

 (.33ٲٗطو ثیكشط ثطای اثشلا ثٻ ایٵ ثیٳبضی ٲی ثبقٷس )

ٲ٣بیؿٻ ٲیعاٴ ٲٹاضز ٸاغیٷیز ثسٸٴ زض ٶٓط ٪طٞشٵ ٖٹاٲ٭   

اسیٹٮٹغی٥ آٴ ثب اٶٹأ ضٸـ ټبی دیك٫یطی اظ ثبضزاضی زض 

 7/29ٲُبٮٗٻ حبيط ثیبٶ٫ط ایٵ اؾز ٦ٻ ثیكشطیٵ ٲیعاٴ )

اظ ٢طل ټبی  زضنس( زض ذبٶٳٽبیی زیسٺ ٲی قٹز ٦ٻ

، اؾشٟبزٺ ٲی ثرهٹل ٢طنٽبی سط٦یجی ټٹضٲٹٶی دیك٫یطی

٦ٷٷس. زض ٲُبٮٗبر زاذٯی اٶؼبٰ قسٺ زض قٽطټبی انٟٽبٴ 

( ٸ اضزثی٭ 28(، اټٹاظ )34) قبټطٸز( ، 29) ؾبضی (، 21)
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( ٶیع ٶشیؼٻ ٲكبثٽی 36) Omar( ٸ ټٳچٷیٵ زض ٲُبٮٗٻ 35)

 ثسؾز آٲسٺ اؾز. 

 ٻ حبيط )ٖسٰ ثطضؾینطٞٷٓط اظ ٲحسٸزیز ټبی ٲُبٮٗ

ٲطاػٗیٵ ثٻ ثرف ذهٹنی زض ایٵ  ذبٶٳٽبی حبٲٯٻ ٸ

زض ثیٵ ظٶبٴ ٶكبٴ زاز ٦ٻ  حبيطٶشبیغ ٲُبٮٗٻ ٲُبٮٗٻ(، 

ٖلاٲز زاض ٲطاػٗٻ ٦ٷٷسٺ ثٻ آظٲبیك٫بٺ ٲط٦عی یعز 

ٖٟٹٶشٽبی ٸاغیٷب٬ ثب٦شطیب٬ ٸ ٦بٶسیسایی ثٻ سطسیت اظ 

 قبیٗشطیٵ ٖٟٹٶز ټبی ٸاغیٷب٬ زض ثیٵ ذبٶٳٽب ثٹزٺ ٸ

٦ٳشطیٵ ٲیعاٴ ٲطثٹٌ ثٻ سطی٧ٹٲٹٶیبظیؽ اؾز.  ایٵ 

ؾب٬، ثبٶٹاٶی ٦ٻ اظ زاضٸټبی  30-35ثیٳبضیٽب زض٪طٸٺ ؾٷی 

اؾشٟبزٺ ٲی ٦ٷٷس  ٸ ثٹیػٺ ٦بٶسٸٰ  ټٹضٲٹٶی ثطای دیك٫یطی

  .ٸ ټٳچٷیٵ ذبٶٳٽبی ذبٶٻ زاض قبیٗشط اؾز

 

 تؽكر ٍ قذرداًی

 اظ ٦ٯیٻ زاٶكؼٹیبٴ ٦بضآٲٹظ ضقشٻ ٖٯٹٰ آظٲبیك٫بټی ٸ

دطؾٷ٭ قبٚ٭ زض آظٲبیك٫بٺ ٲط٦عی یعز ٦ٻ زض اٶؼبٰ ایٵ 

سح٣ی١ ٲب ضا یبضی ٶٳٹزٶس ٦ٳب٬ سك٧ط ٸ ٢سضزاٶی ثٗٳ٭ ٲی 

 .آیس
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Abstract: 

Introduction: Vaginitis is known as one of the most frequent Cervicao-vaginal infections 

seen in worldwide women, which has bacterial, fungal and parasitic etiologic agents. There 

are different reports in medical literature for the   frequency of vaginitis etiologic agents based 

on geographical regions. The aim of this study was to evaluate the epidemiology of service-

vaginitis and effective parameters in symptomatic women referred to referred to Yazd central 

laboratory.  

Methods: This descriptive-analytical study was conducted on 370 censuses selected 

symptomatic women (itching, irritation, discharge, and …), who referred to Yazd central 

laboratory for sample collection and detection of disease. After completion questioner form, 

their vaginal samples were collected for microscopic direct smear and culture on specific 

media. Data was analyzed by SPSS software using ANOVA and Chi-square tests. Differences 

were considered statistically significant when P < 0.05. 

Results: Totally 195 women (52.7 %( were diagnosed having vaginal infections including 

93)25.7 %( bacterial, 87 )23.5 %  (  Candidal and 15 (4 %) with trichmonal vaginitis. In current 

study the 30-39 years old age groups showed the most frequency and women under 19 years 

old showed minimum frequency of disease. The highest frequency was seen among women 

using oral hormonal contraceptives however women having natural method showed minimum 

frequency of vaginal infection.  There was seen a statistically significant correlation between 

housewife women and the frequency of vaginitis in present study (P=0.001).  

Conclusion: Results of current study showed that bacterial and candidal Servico-vaginitis 

was more common in symptomatic women. The highest incidence of candidal vaginitis was 

seen in 30-39 years age group women, house wives and oral hormonal contraceptive user’s. 
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