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 های صحرایی ماده بالغاثر عصاره خارخاسک بر عوارض کبدی ناشی از مصرف ژلوفن در موش 
 

 *سید ابراهیم حسینی ، لیلاحجازی
 شیراز، ایرانواحد شیراز ،دانشگاه آزاد اسلامی،  شناسی،گروه زیست

 

 10/11/1394 :تاریخ پذیرش مقاله                                   25/07/1394 اریخ دریافت مقاله:ت

 دهیچک

 انبی بر بافت هایعوارض جاین دارو دارای  استفاده می شود. درد و کاهش التهابات است که جهت تسکین  یابهداروهای ضد الت ازژلوفن : زمینه وهدف

   ام گرفت.کبدی انج جمله کبد می باشد. لذا این پژوهش با هدف بررسی اثر گیاه خارخسک به همراه ژلوفن بر میزان ترانس آمینازهایبدن از 

روه تجربی دریافت گ 4شاهد)تیمار با حلال دارو( و ، تایی شامل کنترل 8گروه  7سر موش صحرایی که به  56دراین مطالعه تجربی از : مواد و روش ها

لوفن و ژ mg/kg 40، عصاره خارخاسک mg/kg 400ژلوفن با دوز ،  mg/kg 20عصاره خارخاسک  ،mg/kg 80عصاره خارخاسک  ،mg/kg 400ده ژلوفنکنن

mg/kg400 خارخاسک وmg/kg 80  و ژلوفنmg/kg 400  رای بتقسیم گردیدند استفاده شد.ژلوفن به صورت درون صفاقی و خارخسک به صورت گاواژ

 نالیز شدند.آو دانکن  ANOVAونتایج با آزمون های گیری اندازه ALKوALT, AST میزان ضمن خونگیری ازحیواناتدر پایان تجویز گردید. روز 21مدت 

 در نظر گرفته شد. P<05/0در سطح  معناداری اختلاف داده ها

 40وmg/kg 20ژلوفن به تنهایی و همراه خارخسک در دوزهایترانس آمینازهای فوق در گروه های دریافت کننده که غلظت  دادنتایج نشان نتایج: 

سبت به گروه های نبه همراه ژلوفن  mg/kg80 نسبت به گروه کنترل ودر گروه های دریافت کننده خارخسک به تنهایی و خارخسک با دوز افزایش معنادار

 می یابد. P < 05/0کنترل و ژلوفن به تنهایی کاهش معنادار ی در سطح

 ن سرمی ترانسنتایج نشان داد عصاره خار خسک به صورت وابسته به دوز مانع اثرات منفی ژلوفن بر بافت کبدی و در نتجه بر میزاری: نتیجه گی

 .آمینازهای می گردد

 

 بیوشیمیایی فاکتورهای ،2 نوع دیابت کنجد، دانه :کلیدی کلمات

 

 

 

 

 مقدمه 
کبد یکی ازاندام های حیاتی بدن است که نقش مهمی در 

های فیزیولوژیکی حیوانات بازی می کند و در  تنظیم فعالیت

عواقب  صورت آسیب به آن، به دلیل تجمع عوامل سمی دربدن

که  (. نشان داده شده است 1وخیمی در پی خواهد داشت)

شکل  اشکال گوناگون آسیب های کبدی ممکن است ناشی از

 .(2باشد) اکسیداتیو های گیری رادیکال های آزاد و استرس

 ALP، ( Alanine(Alkaline phosphatase)های آنزیم

transaminase )ALT (وAspartate aminotransferase) AST 

مشاهده  به ویژه در سلول های کبدی های مختلفدر بافت

شوند و جزء آنزیم های غیر عملکردی پلاسما به حساب می می

های مختلف به در بیماریها آن  سرمی مقدارو  آیند

ژلوفن از  (.3) یابدکبدی افزایش میدر اختلالات   خصوص

که به صورت پودر  می باشدجمله مشتقات پروپیونیک اسید 

درجه ، 77 -75کریستالی، سفید رنگ و با محدوده ذوب 

  Ibuprofenژلوفن و یا ایبوبروفن .(4باشد )گراد میسانتی

( NSAIDترین داروی ضدالتهابی غیراستروئیدی)معروف

 2و1آنزیم سیکلواکسیژنازنوع هر دو باعث مهارباشد که می

COX-1) و (COX-2 که در ایجاد درد و التهاب نقش دارند می 

به طور  یی نظیر ژلوفنفعالیت ضد التهابی داروها (.5گردد)

مهار ،ها عمده از طریق مهار بیوسنتز پروستاگلاندین

و سوپراکسید و  1-کموتاکسی، تنظیم منفی تولید اینترلوکین

 سلولی انجام شده با واسطه کلسیم درون تداخل با وقایع

از  NSAID داروهایفعالیت ضد التهابی  (.6) صورت می گیرد

گیرد. ها صورت میطریق مهار بیوسنتز پروستاگلاندین

از طریق مهار آنزیم سیکلواکسیژناز از تبدیل  NSAIDداروهای 

ممانعت به واسط حدندوپرواکسیدهای آاسید آراشیدونیک به 
گروه زیست شناسی،  واحد شیراز، دانشگاه آزاد سید ابراهیم حسینی، نویسنده مسئول: * 

 Email: ebrahim.hossini@yahoo.com                                   .اسلامی ، شیراز، ایران
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جلو ها پروستاگلاندین از تولید آن آید که به دنبالمی عمل 

به غیراستروئیدی  یالتهابداروهای ضد  (.5) دشوگیری می 

را ، که در پاسخ به  IIسیکلواکسیژناز آنزیم انتخابی طور

و در نتیجه  می نمایدساخته می شود مهار  اتو التهاب جراحات

 .(7درد و التهاب می شوند )کاهش میزان از این طریق باعث 

تولید در تحقیقات بیان شده که داروهای مهار کننده 

عوارض  نظیر آلرژی،تی باعث ایجاد اختلالا ها پروستاگلاندین

در بررسی اثر داروی  (.8) شوندخونی، کبدی و زخم معده می

نشان داده بر کاهش شدت دیسمونره اولیه  Eژلوفن و ویتامین 

اما بر که هر دو دارو میزان درد را کاهش داده  شده است

می  گوارشی و خستگیجانبی عوارض  که دارای  ژلوفنخلاف 

رض جانبی نداشته بنابراین استفاده از واع Eویتامین  ،باشد

در بررسی اثر  (.9به جای ژلوفن توصیه شده است ) Eویتامین 

ه است دشعالیت میتوکندریایی در کبد بیان فداروی ژلوفن و 

که ژلوفن با از دست دادن پتانسیل غشای داخلی  که

در  و فسفات و Ca+2 یون های باعث فعال کردنها میتوکندری 

شود نتیجه باز کردن منافذ غشای داخلی میتوکندری می

نشان داده شده است که ژلوفن در حیواناتی نظیر موش  (.10)

نیتروژن اوره خون، اوریک اسید و کراتینین  باعث افزایش

و   Tribulus terrestris خارخاسک با نام علمی.(11شود )می

به حساب می دارویی  انگیاهاز   Puncture vinنام عمومی 

، روغن ننرزین، تانظیر  ترکیبات شیمیاییبا داشتن   آیدکه

 مانندثابت، آلکالوئید، پلی فنل ها، فلاونوئیدها و مواد معدنی 

 کلر وکلسیم، فسفر، آهن، سدیم، پتاسیم، گوگرد، ازت 

همچنین ساپونین های  وآرابینوز  ،گلوکز قندهایی مانند

عفونت های  درماندر  ی اثرات سودمنددارای  استروئیدی 

، ادم، ای مختلفات بافت ه، التهابکلیویادراری، سنگ های 

جنسی و درمان  قوای تقویت  ، آسیت، کاهش فشار خون

در  الیگواسپرمی و آزواسپرمی و ناباروری و بزرگی پروستات

دهد که نشان مییک بررسی  نتایج  (.12) می باشدمردان 

های بیضه می تواند عصاره خارخاسک با تاثیر بر اسپرماتوسیت

دستگاه تولید مثل جنس تعدیل کننده فعالیت های  به عنوان 

د و احتمالاً در درمان ناباروری های مردانه نیز نماینر عمل 

های خارخاسک احتمالاً از کاهش سلول (.13) موثر باشد

شوند، جلوگیری ساز که به دنبال مصرف الکل ایجاد میاسپرم

کلروفرمی  عصاره نشان داد که یک بررسی نتایج ( .14) کندمی

های سرطانی میوه گیاه خارخاسک تکثیر سلول

را در یک الگوی وابسته به  AGSآدنوکارسینومای معده  

جویز خوراکی خارخاسک ت (.15می دهد)غلظت و زمان کاهش 

های پراکسیداسیون لیپیدی و شاخصاز تواند برخی می

های صحرایی دیابتی را در موش یاسترس اکسیداتیو بافت مغز

های عصبی ناشی دهد و در جلوگیری از برخی بیماری کاهش

تجویز  (.16) باشد می از تشدید استرس اکسیداتیو مؤثر

خوراکی خارخاسک با کاهش پراکسیداسیون لیپیدی در بافت 

بر توانایی نگهداری اطلاعات در انبار حافظه در مغز، هیپوکامپ 

ب بهبود و یادآوری آنها در حیوانات دیابتی تأثیر دارد و موج

رسد به نظر می (.17) شودحیوانات میدر این  حافظه فضائی 

ترکیبات موجود در عصاره خارخاسک موجب مهار تولید 

پلاتین و اثرات های فعال حاصل از داروی سیسمتابولیت

احتمالًا تجویز عصاره ، لذا دگردها میمخرب این متابولیت

اکسیدانی پلاتین به دلیل اثرات آنتیخارخاسک به همراه سیس

حذف  درتأثیر آن به  با توجه چنین و هم این گیاه

در جهت تواند پلاتین در بدن میهای مخرب سیسمتابولیت

(. نتایج 18) مفید و مؤثر باشدکاهش عوارض جانبی این دارو 

ه گیاه خارخسک همانند یک مطالعه نشان داد که عصار

بر تعداد  سیکلوفسفامید مانع اثرات تخریبی داروی Cویتامین 

فولیکول های تخمدانی می گردد و هم چنین کاهش سطح 

(. 19) سرمی ناشی از مصرف این دارو را نیز جبران می نماید

عصاره گیاه خارخسک باعث کاهش قند خون در موش های 

داده شده است که ساپونین نشان  (.20) دیابتی شده می گردد

مشتق شده از عصاره گیاه خارخسک در نورون های قشر مغز 

(.  21) موش های صحرایی دارای فعالیت ضد آپوپتوزی است

در یک بررسی مشخص گردیده است که مصرف خوراکی 

خارخسک مانع اثرات نامطلوب هیپرلیپیدمی بر قشر مغز 

گسترده و روز (. با توجه به مصرف 22) خرگوش می شود

افزون داروی ژلوفن در جهت از بین بردن التهابات بافت های 

مختلف بدن و تسکین دردهای التهابی  و  هم چنین با عنایت 

به اثرات جانبی این دارو بر بدن، این مطالعه با هدف بررسی اثر 

بر عوارض کبدی ناشی از مصرف ژلوفن  عصاره گیاه خارخسک

  لغ انجام گرفت.های صحرایی نر بادر موش

 هامواد و روش
در  1394پژوهش حاضر یک مطالعه تجربی است که در سال 

انجام شد. در این پژوهش از  شیرازدانشگاه آزاد اسلامی واحد 

با وزن تقریبی  ویستاربالغ از نژاد  ماده  سر موش صحرایی 56

http://journal.fums.ac.ir/
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C%D8%A8%D8%A7%D8%AA_%D8%B4%DB%8C%D9%85%DB%8C%D8%A7%DB%8C%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C%D8%A8%D8%A7%D8%AA_%D8%B4%DB%8C%D9%85%DB%8C%D8%A7%DB%8C%DB%8C
www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

 

1395تابستان  | 2شماره  |سال ششم  |مجله دانشگاه علوم پزشکی فسا   

 

journal.fums.ac.ir 

 اثر عصاره خارخاسک بر عوارض کبدی

157 

های مورد آزمایش از خانه گرم استفاده شد. موش 220-200

بعداز هم تهیه شدند.  یاسوجحیوانات دانشگاه علوم پزشکی 

ها در یک اتاق مخصوص در آن (23سیکل نمودن موش ها)

ساعت تاریکی و  12درجه سیلیسیوس و شرایط  22±2دمای 

تایی  8گروه  7ها به ساعت روشنایی نگهداری شدند. نمونه 12

 )تیمار با حلال دارو(، شاهدیمار()فاقد تشامل گروه های کنترل

داروی  mg/kg 400 دریافت کننده دوز  گروه تجربی 5و 

ژلوفن  mg/kg 400 ،عصاره خارخاسک mg/kg  80دوز  ،ژلوفن

ژلوفن  mg/kg  400 ،عصاره خارخاسک mg/kg  20به همراه 

ژلوفن  mg/kg  400 و عصاره خارخاسک mg/kg  40به همراه 

در این  تقسیم شدند.  ،عصاره خارخاسک mg/kg  80به همراه 

بررسی داروی ژلوفن به صورت درون صفاقی و عصاره 

در تمام  خارخسک به صورت گاواژ به حیوانات تجویز گردید.

آب لوله  حیوانات بدون هیچ محدودیتی به آزمایشدوره طول 

دسترسی مخصوص موش فشرده   غذایکشی شهری و 

المللی در مورد س قوانین بینپروتکل این تحقیق براسا داشتند.

در کمیته اخلاق دانشگاه به  تنظیم و اهیگحیوانات آزمایش

در این مطالعه داروی ژلوفن از شرکت  سبحان  تصویب رسید.

از گیاه خارخسک  برای تهیه عصاره داروی ایران خریداری و 

 کافی  مقدارروش پرکولاسیون استفاده شد و برای این کار به 

و بعد از شناسایی و تایید آن تهیه گردید گیاه خارخسک 

وپس از خشک   توسط بخش گیاه شناسی دانشگاه شیراز

، آنگاه به  گردیدپودر  برقی با استفاده از دستگاه آسیابنمودن 

 %96 تانولا میلی لیتر  200درمقدار کافی از پودر حاصل را 

ساعت در دمای اتاق  24مخلوط به دست آمده  نموده و حل

خیسانده شود گردید تا کاملا گراد( نگهداری جه سانتیدر 25)

گاه به کمک دستگاه هم زن به خوبی هم زده شد تا به  و آن

به مخلوط به دست آمده را سپس وید آحالت یکنواخت در

وسیله فیلتر صاف نموده و به وسیله دستگاه روتاری مخلوط 

 حاصل تغلیظ گردید و به کمک دستگاه دسیکاتور تمام رطوبت

 آمد.مخلوط گرفته شد و عصاره ای با ویسکوزیته بالا به دست 

حیوانات  سپس روز انجام گرفت. 21کلیه تجویزها برای مدت 

 5به وسیله اتر بی هوش شدند و از قلب آن ها توسط سرنگ 

و بعد از تهیه سرم به  گیری به عمل آمد خون میلی لیتری

 AST ،ALT اندازه گیری غلظت سرمی آنزیم هایمیزان کافی 

میرا ساخت  –توسط دستگاه اوتوآنا لایزر مارک کباس  ALPو 

با کمک کیت های ساخت شرکت پارس آزمون  و کشور ژاپن

به دست آمده از اندازه گیری غلظت انجام گردید .نتایج   ایران

و از  18نسخه  SPSSنرم افزار  با کمک فوق سرمی آنزیم های 

 دانکنیک طرفه و  واریانستجزیه  آزمون های آماری طریق

در  مود تجزیه و تحلیل قرار گرفتند ومعناداری اختلاف داده ها

 در نظر گرفته شد. ≥05/0Pسطح 

 نتایج
در  ASTنزیم آنشان می دهد که غلظت این مطالعه  نتایج 

به تنهایی و  داروی ژلوفندریافت کننده  تجربی  های گروه

میلی گرم بر  40و  20به همراه خارخسک با دوزهای  ژلوفن 

دارای افزایش معناداری نسبت به گروه  کیلوگرم وزن بدن

در حالی در گروه های می باشد.   ≥05/0Pدر سطح کنترل

تجربی دریافت کننده خارخسک به تنهایی و ژلوفن به همراه 

 کاهش میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن 80خارخسک با دوز 

نسبت به و  P  ≥/05گروه کنترل در سطحمعناداری نسبت به 

مشاهده P ≥/01گروه دریافت کننده  ژلوفن به تنهایی در سطح

هم چنین نتایج این بررسی نشان داد که (. 1)جدول  گردید

دریافت کننده ژلوفن  تجربی های  در گروه  ALTغلظت آنزیم 

میلی گرم بر  20به همراه خارخسک با دوز  ژلوفن به تنهایی و 

دارای افزایش معناداری نسبت به گروه کیلوگرم وزن بدن 

به  ژلوفنودر گروه دریافت کننده   ≥01/0Pدر سطح کنترل

میلی گرم بر کیلوگرم وزن  40همراه خارخسک با دوز های 

و نسبت به دارای افزایش معنادار  نسبت به گروه کنترل بدن

اهش معنادری در سطح گروه دریافت کننده ژلوفن به تنهایی ک

05/0P≤  .در حالی در گروه های تجربی دریافت می باشد

کننده خارخسک به تنهایی و ژلوفن به همراه خارخسک با دوز 

 معناداری نسبت به کاهش میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن 80

گروه های کنترل ودریافت کننده ژلوفن به تنهایی در 

به علاوه نتایج این  (.1)جدول  مشاهده گردید ≥01/0Pسطح

در  ALKغلظت آنزیم آلکالین فسفاتازمطالعه نشان داد که 

به تنهایی و ژلوفن به  داروی ژلوفندریافت کننده  تجربی  گروه

دارای میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن 20همراه خارخسک با دوز

می P  ≥/05در سطح افزایش معناداری نسبت به گروه کنترل

های تجربی  در گروه ALKظت آنزیم غلدر حالی که در باشد

دریافت کننده خارخسک به تنهایی و ژلوفن به همراه 

 میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن 80و  40خارخسک با دوزهای 

گروه های کنترل  و ژلوفن به تنهایی  معناداری نسبت به کاهش

 (.1)جدول  مشاهده گردید ≥01/0Pدر سطح
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 بحث
داد که داروی ژلوفن باعث افزایش نتایج این بررسی نشان 

می گردد در حالی که  ALK و AST ،ALT سرمی آنزیم های

عصاره گیاه خارخسک به صورت وابسته به دوز مانع این اثر 

در هم سو با نتایج این مطالعه  .داروی ژلوفن می شود

های کبدی انجام هایی که بر روی داروی ژلوفن و آنزیمبررسی

که بعد از استفاده از ژلوفن افزایش در  نشان داده استشده 

مشخص  .(24) دگردمی مشاهده ALK وAST، ALTهای آنزیم

 که استفاده از داروهای غیر استروئیدی غیر انتخابیاست شده 

که این کار را را به تأخیر می اندازد  بافت هاترمیم  نظیز ژلوفن

در یک  (.25)دهد انجام می IIسیکلواکسیژناز آنزیم با مهار 

دارای  ژلوفنمطالعه دیگر نشان داده شده است که 

اثرمسمومیت زا بر برخی از بافت های بدن از جمله  بر بافت 

کلیه دارد اما عصاره گیاه دارچین با داشتن ترکیبات آنتی 

اکسیدان مانع اثر تخریبی این دارو بر بافت های بدن از جمله 

شد که داروی در یک بررسی نشان داده  (.26کلیه می شود)

ژلوفن با ایجاد رادیکال های آزاد باعث تغییرات 

هیستوپاتولوژیکال همراه با تغییرات دژنراسیون و نکروزه شدن 

( و از این طریق 33)  لوبول های داخلی بافت کبد می شود

می  ALK و AST ،ALTباعث افزایش میزان آنزیم های کبدی 

ه عصاره گیاه .هم چنین نتایج یک مطالعه نشان داد کگردد

باعث تقویت و  خارخسک با داشتن ترکیبات آنتی اکسیدانت

(. بنابراین 34)  حفاظت از سلول های بافت کبدی می گردد

احتمالا عصاره  گیاه خارخسک  با داشتن  ترکیبات آنتی 

اکسیدان قوی و با ممانعت از اثرات تخریبی ترکیبات 

ش ترانس اکسیدانت حاصل از متابولیسم ژلوفن باعث کاه

 با نتایج حاصل از مطالعه کانن  که شده است آمینازهای کبدی

 

با توجه به  (.35) هم سو می باشد 2015و همکاران در سال 

داروی ژلوفن با از دست دادن پتانسیل غشای داخلی آن که 

و فسفات و در نتیجه  Ca+2املاح میتوکندری باعث فعال کردن 

لذا  (10شود )میتوکندری میباز کردن منافذ غشای داخلی 

افزایش آنزیم های کبدی در نتیجه تجویز داروی ژلوفن قابل 

که داروهای مهار کننده  با توجه به آن توجیه می باشد.

 نظیرتی باعث ایجاد اختلالا ژلوفنها از جمله پروستاگلاندین 

 .(11) شوندعوارض خونی، کبدی، حساسیتی و زخم معده می
احتمالا به ALK وAST،  ALTآنزیم هایه افزایش در نتیج

دلیل اثرات مخرب این دارو بر بافت کبد می باشد. همچنین 

محققان نشان داده اند که خارخاسک می تواند موجب افزایش 

سطح آنتی اکسیدان های غیرآنزیمی در بدن و تشدید فعالیت 

آنزیم های آنتی اکسیدان گردد و موجب کاهش 

(. 27)پراکسیداسیون های لیپیدی و استرس اکسیداتیو شود 

در مطالعه ای دیگر نیز بیان شده است که خارخاسک دارای 

اثرات ضد استرس اکسیداتیو و هم چنین خاصیت حذف 

(. در نتیجه این 28رادیکال های آزاد اکسیژن می باشد )

احتمال وجود دارد که خارخاسک به واسطه خاصیت آنتی 

اکسیدانی که دارد سبب کاهش تخریب بافت کبد و در نتیجه 

افزایش در فعالیت هش نشت آنزیم های کبدی شود. کا

به احتمال قوی به  ASTو ALK,ALTآنزیم هایپلاسمایی 

 ( که احتمالا29علت نقص در عملکرد کبد روی می دهد )

تخریب سلول های کبدی باعث نشت این آنزیم ها از سیتوزول 

کبد به داخل جریان خون می شود. به عبارتی دیگر در مراحل 

افزایش  ء سلو ل هانفوذ پذیری غشا یکبدبافت ریب اولیه تخ

آنزیم های سیتوپلاسمی هپاتوسیت ها به  و نشت می یابد

 یانگین(م ±نسبت به گروه کنترل )خطای معیار میانگین    ASTو ALP  ،ALT مقایسه میانگین سطح سرمی آنزیم های :1جـدول 

ALT U/L) ) ALK U/L) ) AST U/L) ) آنزیم ها  /گروه ها 

 کنترل 2/239 ± 7/22 0/800 ± 2/49 5/108 ± 03/12

 شاهد 02/248 ± 02/23 2/780 ± 7/58 5/96 ± 4/13
 mg/kg400ژلوفن 1تجربی 02/832 ± 02/33 * 2/269 ± 4/32 * 5/399 ± 2/74 **
 mg/kg80خارخسک 2تجربی  02/017 ± 21/15  *& 7/370 ± 6/46 **& 7/52 ± 7/9**&
 mg/kg20خسکروخا 400ژلوفن  3تجربی 02/320 ± 02/31  * 0/978 ± 9/46* 0/387 ± 8/61 **

 mg/kg40وخارخسک 400ژلوفن  4تجربی 02/295 ± 02/12  * 7/483 ± 7/25 **& 0/173 ± 02/24 #*
 mg/kg80 8وخارخسک400ژلوفن 5تجربی 02/175 ± 02/31 &* 5/406 ± 5/21 **& 0/69 ± 3/12 **&

 

 نسبت به گروه کنترل P ≥01/0** نشان دهنده اختلاف معنی دار در سطح                                نسبت به گروه کنترل     P ≥05/0* نشان دهنده اختلاف معنی دار در سطح

 نسبت به گروه ژلوفن به تنهایی P ≥05/0نشان دهنده اختلاف معنی دار در سطح #                   نسبت به گروه ژلوفن به تنهایی P ≥01/0نشان دهنده اختلاف معنی دار در سطح &
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آنچه مسلم است در  .(30) افزایش می بابدداخل جریان خون 

آنزیم های افزایش  که باعث گروه های دریافت کننده ژلوفن

اثرات مخرب  بیان کننده در سرم خون شده است  کبدی

نشان داده شده است که (. 31) می باشدژلوفن بر بافت کبد 

عصاره خارخسک به دلیل داشتن فعالیت آنتی اکسیدانی مانع 

اثرات مخرب متابولیت های ناشی از متابولیسم داروهای 

احتمالاً تجویز عصاره خارخاسک به  لذا .(18مختلف می شود )

 سیدانی خارخاسک و همبه دلیل اثرات آنتی اک ژلوفنهمراه 

ناشی از تجویز چنین تاثیر آن بر حذف متابولیت های مخرب 

عصاره اثر در بررسی  .در بدن می تواند مفید و موثر باشد ژلوفن

خارخاسک به منظور کاهش واکنش های التهابی و همچنین 

نشان داده شده است که گیاه خارخسک باعث ترمیم بافتی 

از آن جا که  و (32) می شودبهبود بافت های آسیب دیده 

افزایش ترانس آمینازهای کبدی در نتیجه آسیب به بافت کبد 

می باشد لذا احتمالا عصاره گیاه خار خسک از طریق ترمیم 

بافتی کبد که در نتیجه مصرف داروی ژلوفن آسیب دیده است 

به کاهش میزان سرمی این آنزیم ها کمک کرده است. در یک 

خارخسک باعث کاهش  بررسی نشان داده شد که عصاره گیاه

برخی از شاخص های پراکسیداسیون لیپیدی و استرس 

( لذا در مطالعه حاضر نیز، کاهش میزان 16اکسیداتیو می شود)

آنزیم های کبدی در گروه های دریافت کننده عصاره 

خارخسک احتمالا به دلیل اثرات ضد استرس اکسیداتیوی این 

یداتیو  و مخرب داروی گیاه در برابر اثرات ناشی از استرس اکس

ژلوفن بر بافت کبد می باشد.همچنین با توجه به اثرات ضد 

( 21آپوپتوزی ساپونین موجود در عصاره گیاه خارخسک)

احتمالا عصاره این گیاه با داشتن این ویژگی باعث بقاء بیشتر 

سلول های کبدی گردیده و منجر به کاهش میزان سرمی 

 شده است.  ASTو  ALK,ALTآنزیم های کبدی 
 

 گیرینتیجه
نتایج این بررسی نشان داد که عصاره گیاه خارخسک مانع 

اثرات مخرب داروی ژلوفن بر بافت کبدی در موش های 

صحرایی ماده بالغ می شود و در صورت انجام تحقیقات تکمیلی 

در انسان می توان به منظور کاهش اثرات جانبی داروی فوق به 

 خارخسک نیز استفاده نمود.همراه مصرف، از گیاه 
 

 تشکر و قدردانی
نویسندگان این مقاله بر خود واجب می دانند تا از همکاری 

های حوره معاونت پژوهشی دانشگاه شیراز که در انجام این 

 مطالعه کمال همکاری را مبذول داشتند تقدیر و تشکر بنمایند. 
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Abstract 
 

Background & Objective: Gelofen is one of the anti-inflammatory drugs which is used to relieve the 

pain and reduce the inflammations. This drug has side effects on body's tissues. This study aimed to 

investigate the effect of Tribulus terrestris (Tt) plant on hepatic transaminases due to the Gelofen 

consumption. 

Materials & Methods: In this experimental study 56 rats were divided into 7 groups of 8 rats, including 

control, sham and 4 experimental groups receiving Gelofen 400mg / kg, Tt extract 80 mg / kg, Tt extract 

20mg / kg and Gelofen with 400mg / kg doses, Tt extract  40mg / kg  and Gelofen 400mg / kg, and Tt 

extract 80mg / kg  and Gelofen 400mg / kg. Gelofen was prescribed intraperitoneal and Tt was 

prescribed orally for 21 days. At the end of phlebotomizing the animals, alanine aminotransferase 

(ALT), aspartate aminotransferase (AST), and Anaplastic lymphoma kinase (ALK) levels were 

measured, and the results were analyzed by ANOVA and Duncan tests. The significant difference in the 

data was considered P > 0/05.  

Results: The results showed that the transaminase concentration in the groups receiving Gelofen alone 

and with the Tt extract in doses of 20mg /kg and 40 mg /kg had a significant increase compared to the 

control group and the groups receiving Tt alone and Tt with the dose of 80mg/kg with Gelofen,had a 

significant decrease compared to the control and Gelofen alone groups (P > 0/05).  

 Conclusion: The results showed that the Tt extract led to prevent the negative effects of Gelofen on 

hepatic tissue in a dose-dependent manner and in result on the serum levels of liver transaminases. 
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