
Arc
hive

 of
 S

ID

 

 1391ي سال نامهشاپیر، ویژهي علمی ـ پژوهشی جنتافصلنامه  

http://journals.ajums.ac.ir/jentashapir 

    »ي اصیلمقاله«

  لیپوفیلیک گیاه ياکسیدانی ترکیبات موجود در عصارهارزیابی اثرآنتی بررسی فیتوشیمیایی و
Onosma chlorotricum Boiss & Noe نازك يبه روش کروماتوگرافی لایه )TLC(  

  

  *1عازمیمحمد ابراهیم  ،2بازوندمریم  ،1نامجویانفروغ 
  

    چکیده

  داريي گیاه تشنهروغنی ریشه يستان لرستان، عصارها يدر طب عامه: زمینه
)Onosma chlorotricum( شودموضعی براي بهبود زخم استفاده میصورت به .

  فعالیت . است رکیب فعال بیولوژیکی از این گیاه گزارش نشدهتاکنون هیچ ت
سبک امروزه با تغییر . هاي احتمالی بهبود زخم استانیسماکسیدانی یکی از مکآنتی

. است زندگی و بالا رفتن استرس، میزان عوامل اکسیداتیو در بدن افزایش یافته
براي جلوگیري از یژه گیاهی بوبه استفاده از منابع طبیعی و  گرایش جوامع امروزي

تواند گیاه می يهگزانی ریشهـ  ان يعصاره. هاي اکسیداتیو استآسیب واکنش
این مطالعه  .مورد استفاده در طب عامه باشدروغنی  يمناسبی از عصاره ينماینده

اکسیدانی و  داري را از نظر اثر آنتیي گیاه تشنههگزانی ریشهـ  ان يترکیبات عصاره
  .فیتوشیمیایی مورد بررسی قرار داده است

اجزاي آن در . گیاه به روش سوکسله تهیه شد يهگزانی ریشهـ  ان يعصاره: روش
نازك  يبه روش کروماتوگرافی لایه) 10:90(لروفرم ک :هگزانـ  سیستم حلال ان

TLC)( ازاکسیدانی، جداسازي و جهت بررسی اثر آنتی DPPH رزیابی و براي ا
  .اسپري شد TLCهاي پاشیدنی بر روي از معرففیتوشیمیایی 

صورتی مشاهده  يصورت نقاط سفید در زمینهاکسیدانی بهترکیبات با اثر آنتی: نتایج
انی اکسیداثر آنتی 13/0و  21/0، 37/0، 7/0، 9/0معادل  Rfهاي با نفرکش. شدند

هاي پاشیدنی ترکیب فنولی، ترپنوئیدي و فنیل معرفنشان دادند و با استفاده از 
  شیکونین داراي ساختار نفتوکینونی و از مشتقات آلکانین  پروپانوئیدي و احتمالاً

  .باشندمی
 يلیپوفیل ریشه يعصارهاجزاي اکسیدانی برخی از ، اثر آنتیاین مطالعه: گیرينتیجه
از عوامل  آناکسیدانی اثر آنتیدهد و احتمال اینکه را نشان میتشنه داري  گیاه

 .نمایدبهبود زخم باشند را مطرح مییندهاي تأثیرگذار در فرآ

، DPPHاکسیدان، داري، آنتی، تشنهOnosma chlorotricum :واژگان کلیدي
  فیتوشیمیایی

  24/3/91: تاریخ پذیرش      9/3/91 :تاریخ دریافت
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  مقدمه
روغنی  ياستان لرستان از عصاره يدر طب عامه     
 & Onosma chlorotricum Boissگیاه  يریشه

Noe داري از جنس با نام محلی تشنهOnosma  و
التیام  و منظور بهبود زخمبه Boraginaceae يخانواده

 گونه از جنس  150بیش از . شوددرد معده استفاده می

Onosma ها داراي آن يو ریشه )1( وجود دارد
 ترکیبات رنگی نفتوکینونی با نام آلکانین و شیکونین است

         ها داراي اثرات بارز نونی آنکه فرم هیدروکسی نفتوکی) 2(
تواند نقش بارزي در و این اثر می )3(اکسیدانی است آنتی

  امروزه از گیاهان در  ).4( شدبهبود زخم داشته با
ي زیادي هاي غذایی، آرایشی و دارویی استفادهفرآورده

گیاهان  میشود که همین موضوع اهمیت مطالعات علمی
اخیر، در بسیاري از مطالعات  .)5( دهددارویی را نشان می

 هاي طبیعی با منشأاکسیدانآنتی توجه محققان به یافتن
که گیاهان یکی از توجه به اینگیاهی جلب شده است و با 

شوند، تحقیقات در اکسیدانی محسوب میمنابع مهم آنتی
اکسیدانی تا ت آنتیاثرا. این زمینه رو به افزایش است

ها و فلاونوئیدي آن حدودي به حضور ترکیبات فنولی
هاي مختلف گیاهی شود که در تمام قسمتنسبت داده می

هاي اخیر بر اساس یافتهو  )6( تواند وجود داشته باشدمی
 يد در روند پروسهتواننمی اکسیدانیموادي با اثر آنتی

  .)7( ثر باشندمؤپیري، ضد سرطانی و بهبود زخم 
قرار از آنجا که تاکنون این گیاه مورد بررسی علمی      

هگزانی گیاه ـ  ان يبر آن شدیم که عصاره ،نگرفته است
پوفیلیک موجود در ترکیبات لی يعنوان نمایندهرا به
  ي روغنی گیاه، از نظر وجود ترکیبات عصاره
تواند مؤید انی مورد مطالعه قرار دهیم که میاکسیدآنتی

 پیکریل فنیل دي .دهندگی زخم آن باشداثر بهبود
طور یک رادیکال آزاد است که به DPPH)(هیدرازیل

کار هاي آزاد بهرادیکال وسیعی براي آزمایش پاك کردن
و در فرم رادیکالی به رنگ ارغوانی بوده و با  )8( رودمی

فنیل پیکریل  هاي آزاد به فرم ديبه دام افتادن رادیکال
  استفاده از روش بررسی  با .شودهیدرازین زردرنگ می

  
اندازي دامکه بر اساس به  DPPH اکسیدانیاثرات آنتی

 یدهبر مبناي توانایی هیدروژن DPPHهاي رادیکال
باشد و با کمک  هاي آزاد میو ارزیابی رادیکال )10(

بررسی  و TLCاتوگرافی بر روي کاغذ  تلفیق روش بیو
ایی، ترکیبات موجود ارزیابی شد و شناسایی یفیتوشیم

پذیر ي گیاه امکانموجود در عصاره ثري ترکیبات مؤدسته
  .دیگرد

  
  روش
 داري ازي گیاه تشنهریشه 1390در پاییز  سال       
 آوريجمع ،شهرستان کوهدشت از توابع هومیان يمنطقه

 يعنوان گونهشناسی بهپس از تأیید گیاه و

 Onosma chlorotricum Boiss & Noe از جنس 
Onsma يو خانواده Boraginaceae شناسایی شد و 

پس از خشک شدن در سایه براي آزمایش مورد استفاده 
ي گیاه م از ریشهگر 40 عصاره يجهت تهیه .قرار گرفت

را توزین کرده و پس از آسیاب کردن درون تیمبل قرار 
  ) Merck(هگزانی ـ  حلال انلیتر میلی 200 داده و با

و توسط دستگاه  )11( ساعت سوکسله شد 4مدت به
 يدرجه 45در دماي ) آلمان ، Heidolph( ر خلأتقطیر د
لف منظور جداسازي اجزاي مختبه .گراد تغلیظ شدسانتی

 F254 60، کاغذ سلیکاژل TLCعصاره به روش 
)Merck( برش داده  10×2هایی در ابعاد صورت پلیتبه

گذاري ها لکهي موئینه روي آنلوله يوسیلهبه و عصاره
دقیقه در  20منظور خشک شدن، مدت شد و سپس به

ها با پس از بررسی نسبت حلال .معرض هوا قرار داده شد
  کلرومتان، هگزان، ديـ  ان :املمختلف ش يپلاریته

عنوان فاز متحرك براي جداسازي به استات و متانولاتیل
ترکیبات بر اساس میزان حلالیت اجزاي عصاره در حلال، 

پلیت  .کلروفرم استفاده شدـ  هگزانـ  ان از سیستم حلال
شده درون تانک حاوي سیستم حلال مناسب قرار خشک

 يحلال و جدا شدن اجزاداده شد و پس از بالا رفتن 
  تبخیر حلال  منظوررا خارج کرده و بهعصاره، پلیت 
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   .دقیقه در محیط قرار داده شد 20مدت مانده بهباقی
اکسیدانی اجزاي مختلف عصاره، منظور بررسی اثر آنتیبه

روي پلیت درصد تهیه و بر  DPPH 2/0محلول متانولی 
 ی شدهاي مختلف بررسرات رنگ لکهیاسپري و تغی

 مشتقات فنیلي و ترپنوییدجهت جستجوي ترکیب  .)12(
شکل به )VSA( اسیدسولفوریکمعرف وانیلین: پروپان

اسید در اتانول و سپس درصد سولفوریک 5محلول 
 TLCوانیلین در اتانول روي پلیت  درصد 1محلول 

دقیقه حرارت در دماي  15-10اسپري گردید و پس از 
  .غیرات در نور مرئی بررسی شدگراد تسانتی يدرجه 110

 1محلول : ي فنولیجهت جستجوي ترکیبات داراي حلقه
 TLC اتانولی روي پلیت )Fecl3( کلریدفرریکدرصد 

  .اسپري و تغییرات آن در نور مرئی بررسی گردید
: جهت جستجوي ترکیبات آنتراکینون، آنترون و کومارین

 صددر 10اتانولی ) KOH( محلول پتاسیم هیدروکساید
روي پلیت اسپري و تغیرات در نور مرئی یا در طول موج 

جهت جستجوي ترکیبات کتون و  .مشاهده گردید 365
) DNPH( دي نیترو فنیل هیدرازین -2،4معرف : آلدهید

لیتر هیدروکلریدریک اسید میلی 1درصد اتانولی که  100
استفاده شد و و پس از  ،به آن اضافه شد بوددرصد  36

 جهت .در نور مرئی بررسی گردید TLCاسپري، 
 Natural معرف: جستجوي ترکیبات فلاونوئیدي

product  فنیل بوریک  درصد 1محلول به شکل  
 5محلول و سپس  متانول اتیل آمینواستر درـ  بتاـ  اسید

روي پلیت اتانول  در 4000گلیکول اتیلنپلی درصد
 بررسیها لکه نانومتر 365در طول موج اسپري شد و 

  .)13( دیدگر
  

  نتایج
درصد  82/0هگزانی ریشه ـ  ان يبازده عصاره     
وزنی بود و بهترین سیستم حلال براي جداسازي /وزنی

شناخته ) 1090:(هگزان ـ  ان: کلروفرماجزاي مختلف آن 
  هايدر فرکشن DPPHنتایج حاصل از تست  .شد

 a, b, c, d  وe  و  1در شکلRf )Retention 

factor( قابل مشاهده  1حاصل از آن در جدول  هايلکه
هاي پاشیدنی مورد استفاده نتایج حاصل از معرفاست و 

درج  1و جدول  2در شکل  ها،آندر بررسی فیتوشیمیایی 
  .گردیده است

  
  بحث 
نازك که با هر دو روش  يکروماتوگرافی لایه      

ثر تکنیک مؤ ود،شناسایی بیولوژیکی و شیمیایی همراه ش
هاي گیاهی است و ي عصارهجهت مطالعه یو ارزان

یک روش شیمیایی براي شناسایی یک  اتوگرافی عموماً
توان ي بیولوژیک است که از آن جمله میاثر یا پروسه

 .هاي آزاد را نام برداندازي رادیکالدامبررسی فعالیت به
 ،TLCهاي بیولوژیک فیتوشیمیایی با ي بررسیدر مطالعه

اندازي داماکسیدانی به روش بهنتیجهت بررسی اثر آ
هاي آزاد، در تحقیقات مختلف از دو ترکیب  رادیکال
DPPH و ABTS  بر رويTLC  استفاده گردیده است
در  هاي آزاد،اندازي رادیکالدامهاي داراي اثر بهکه لکه

ي سبز به رنگ سفید در زمینه ABTSحضور معرف 
 يسفید در زمینه هايه آن، لکهشود که نسبت بظاهر می
   و  است ها پایدارتر بودهروي پلیت DPPHارغوانی 

در بررسی فعالیت  .)12(تري دارد دستهاي رنگی یکلکه
شده از برگ گیاه اکسیدانی فلاونوئیدهاي جداآنتی

Licania licaniaeflora هاي از روش مهار رادیکال
در  .استفاده شد TLCآزاد به روش اتوگرافی روي پلیت 

  این مطالعه گزارش شده است که ترکیبات اثر 
  نتایج  .)14( اکسیدانی خوبی از خود نشان دادندآنتی
اکسیدانی ترکیبات آنتی دست آمده از بررسی اثربه

   يعصاره TLC شده به روش بیواتوگرافیجدا
هاي با نشان داد لکه DPPHهگزانی با استفاده از ـ  ان

Rf  با مهار  13/0و 21/0، 37/0، 7/0، 9/0معادل  
زمینه ارغوانی  بابه رنگ زرد  DPPH  هاي آزادرادیکال

در ادامه  .ستا هااکسیدانی آنؤید اثر آنتیگردیدند که م
هاي عاملی که هاي مختلف، وجود گروهبا اسپري معرف

با  .باشد بررسی شدها میاکسیدانی در آنآنتی مرتبط با اثر
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صورت هدر عصاره بهاي موجود تمام لکه VSAاسپري 
ظاهر شد که معرف  TLCهاي واضحی بر روي لکه

وجود . است پروپانترپنویید و مشتقات فنیل ترکیبات
با تغیر رنگ  =13/0Rfترکیبات فنولی در لکه با  يدسته

به اثبات رسید و ظاهر شدن   FeCl3به سبز در حضور 
 در اثر اسپري پتاسیم =Rf 21/0رنگ آبی در 

وجود ترکیبات کومارینی در  يدهندهنشان ،هیدروکساید
، 37/0، 7/0، 9/0معادل  Rfاي با این لکه است و در لکه

به زرد DNPH ، تغیر رنگ در اثر اسپري معرف 21/0
 .نشان از حضور ترکیبات کتونی و آلدهیدي دارد

هاي غیر که در حلال رکیباتی لیپوفیل هستندها تنفتوکینون
هاي ر گونهباشند و دمی 3/0از  کمتر Rfقطبی داراي 

Onosma با توجه به  .)11(د نشوبه وفور یافت می
داري و هگزانی تشنهـ  ي انهاي شناسایی عصارهتست

   ره، این احتمال وجود دارد کهلیپوفیل بودن این عصا
کم  Rfشده در سیستم حلال غیر قطبی با هاي جدالکه

 و کینونیداراي ساختمان نفتو 13/0و 21/0، 37/0شامل  
با احتمال  .باشندشیکونین ـ  مشتقات آلکانین احتمالاً

ئیدي، فنیل پروپاننوئیدي و فنولی، حضور ترکیبات ترپنو
ها فنولپلی .باشداکسیدانی آن قابل توجیه میآنتی اثر 

ها هستند که در جلوگیري از اکسیدانانواعی از آنتی 
از جمله ها مانند سرطان نقش دارند و بسیاري بیماري

هاي ضد جهشی و در نتیجه لی که ویژگیترکیبات فنو
ها و فلاونوئیدها ها، رنگدانهسرطانی دارند ویتامینضد 
داري ي گیاه تشنهریشه يکه در عصاره )15( باشندمی
   .ها شناسایی شدکیاتی همچون فلاوونوئیدها و فنولتر

 يرهاکسیدانی عصاي فعالیت آنتیدر بررسی و مقایسه     
 Onosmaي ریشه) 1:1(دي کلرومتان ـ  هگزانـ  ان

argentatu زمینی هاي زیري متانولی قسمتو عصاره
Rubia peregrine صورت بهin vitro بیشترین ،

 O.argentatumاکسیدانی  مربوط به ریشه فعالیت آنتی
 O.argentatumبا توجه به این موضوع که  .)16(بود 
اي که از آن بوده و عصاره Onosmaاي از جنس گونه

اکسیدانی استفاده شده است جهت بررسی اثر آنتی

   داري مورد استفاده دري گیاه تشنههمچون عصاره
تواند ي ما داراي خصلت لیپوفیلیک است میمطالعه

  .ما باشد يآمده از مطالعهدستمؤیدي بر نتایج به
از  Cordia gilletiiگیاه  يریشه يدر مطالعه    

اکسیدانی فعالیت آنتی  ،Boraginaceae يخانواده
استات، متانول کلرومتان، اتیلهگزان، ديـ  هاي انعصاره

شد و  بررسیDPPH آن با رادیکال  يو آبی ریشه
اکسیدانی کلرومتانی و متانولی آن اثر آنتیي ديعصاره

ن ها نشاهگزانی و دیگر عصارهـ  ي انبیشتري از عصاره
هگزانی، ـ  ان يفیتوشیمیایی عصاره يدادند و در مطالعه

یی شد که همسو ترکیبات ترپنوئیدي و استروئیدي شناسا
  .)17( داري استشده در گیاه تشنهبا ترکیبات شناخته

ي گرفته نشان داده شد که استفادهدر مطالعات صورت     
ه اکسیدانی علاوهایی با خاصیت آنتیموضعی از فرآورده

واند باعث محافظت تبر مؤثر بودن بر بهبود زخم می
خاصیت اکسیداتیو شود و در راستاي  با یها از عواملبافت

موش صحرایی  يبهبود زخم معده ياین نتایج، مطالعه
  يریشه ياست که مصرف عصاره هنشان داد

Onosma armeniacum هاي با تقویت برخی سیستم
هاي اکسیدانی بدن مکانیسماکسیدانی و مهار برخی آنتی
 داشته است مهمی در مکانیسم بهبود زخم معده نقش

آمده از دستسو با کاربرد محلی و نتایج بهکه هم )18(
توان از ي تحقیق میدر ادامه .ستا ما يگیاه مورد مطالعه

گیاه مورد  يگیري ریشههاي دیگر جهت عصارهحلال
اکسیدانی، اثرات آنتیاستفاده کرد و علاوه بر اثر مطالعه 

ها را نیز مورد مطالعه قرار ضد باکتري و بهبود زخم آن
ها و  در صورت مؤثر بودن با فرمولاسیون این عصاره داد

با ثابت  و در نهایت نمود دارویی جدید وارد بازار دارو
 & Boiss هگزانیـ  ان ياکسیدانی عصارهآنتی شدن اثر

Noe Onosma chlorotricum هاي ار رادیکالبا مه
توان یکی از عوامل احتمالی مؤثر کاربرد آن در آزاد می

اکسیدانی آن ان مرهم بهبود زخم، اثر آنتیعنوطب عامه به
اکسیدان از ر آینده با جداسازي ترکیبات آنتیدانست و د
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مناسبی براي ترکیبات صناعی در جایگزین  گیاهان،
  . تهاي دارویی، آرایشی و غذایی داشفرآورده

  
  تشکر و قدردانی

اي اي حرفهدکتر ينامهاین مقاله قسمتی از کار پایان     
   يباشد که هزینهزي و طرح مصوب میداروسا يدانشکده

 دانشگاه علوم پزشکی پژوهشیطرح از طرف معاونت 
از جناب آقاي  .مین گردیده استاز تأشاپور اهوجندي
ري و آشنایی آوکه در جمعخانم رحیمی  سرکار وآزادي 

کمال تشکر را  ،هاي محلی این گیاه کمک کردندبا استفاده
.داریم
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Antioxidant activity and Phytochemical investigation of Onosma 
chlorotricum Boiss & Noe lipophilic extract on Thin Layer 

Chromatography (TLC) 
 

Foroogh Namjoyan PhD1, Maryam Bazvand2, Mohammad Ebrahim Azemi PhD1* 

 
Abstract  
Background: In traditional medicine of Lorestan province, Oily 
extract of root of a plant known as Tashnehdary (Onosma 
chlorotricum) are used topically for wound healing. So far this 
plant has not been investigated for its biological activity nor for 
its components. Antioxidant activity is one possible mechanism 
helps healing process. These days with changing societies to 
high stress lifestyles, the amount of oxidative reactions in 
human bodies are increased, so causes verity of harms to human 
health. Modern societies are looking for natural resources 
especially plants instead of chemicals to prevent oxidative 
reaction damages. n-Hexan extract of the plant root will be a 
good estimation of oily extract uses in folk medicine. This study 
has focused on phytochemical investigation of antioxidant 
components of the plant root. 
Methods: Extract was performed using Soxhlet apparatus and 
was run over TLC silicagel plates using following solvent 
system: n-Hexane: Chloroform (10:90). Separated components 
on TLC were tested for the antioxidant activity using DPPH 
solution.  Phytochemical evaluation of active compounds was 
investigated by various spray reagents. 
Results: Active antioxidant components appeared as light spots 
in the pink background. Antioxidant components Rf=0.9 , 0.7, 
0.37,0.21 and 0.13, Components with have phenolic, phenyl 
propanoid and terpenoid structure and Probably are 
naphtoquninoes and due to bibliographic information are 
alkanin, shikonin derivatives. 
Conclusion: This study confirms antioxidant activity of some 
components in the lipophilic extract of the root of Onosma 
chlorotricum and consequently may confirm its effectiveness in 
processes such as wound healing which antioxidant reactions are 
helpful. 
 
Keyword: Onosma chlorotricum, Tashnehdary, antioxidant, 
DPPH, Phytochemical 
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